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RESUMO

Historicamente, o desporto e o jornalismo tém sido mundos dominados por
homens. Se juntarmos estes dois parametros e falarmos de jornalismo desportivo, esta

situacdo ainda se torna mais evidente.

As estatisticas mostram-nos que as mulheres estdo em maioria nos cursos de
jornalismo em Portugal, embora estejam em ndmero muito reduzido nas redacdes

direcionadas para o desporto.

Com este estudo, pretende-se saber porque é que essa situacdo se verifica,
questionando se ha, nos dias de hoje, algum tipo de discriminagdo nestas redacfes
desportivas que impeca as mulheres de se imporem, ou se, por outro lado, as mulheres
ndo se interessam em trabalhar na area do jornalismo desportivo, por terem sido

tradicionalmente afastadas da pratica desportiva.

Foram entrevistadas varias mulheres jornalistas nesta area, dos mais variados
meios de comunicacdo, para falarem da sua experiéncia, e perspectiva sobre o tema,

ajudando dessa forma a responder as questdes de partida desta investigacéo.

Palavras-Chave: Mulher, Desporto, Jornalismo, Portugal.



ABSTRACT

Historically, sports and journalism have been worlds dominated by men. If we

add sports journalism to these two worlds, this situation becomes even more evident.

Statistics show us that women are the majority in terms of frequency of
journalism courses, in Portugal, but are nevertheless in a very small number in sports

newsrooms.

With this study, the goal is to understand why this situation happens, and if
nowadays, any kind of discrimination is committed against women, that forbid them to
work, or if, in the contrary, women are not interested to work in the field of sports

journalism, because they usually don’t practice sports.

Several women journalists were interviewed, in the sports area, from different
media, to talk about their experience, and to give their perspective about this subject,

helping in that way in replying to the main questions of this investigation.

Key-words: Women, Sport, Journalism, Portugal.
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1. INTRODUCAO

O estudo apresentado nesta dissertacdo tem como objetivo conhecer o ponto de
vista das mulheres jornalistas da area do desporto em Portugal, sobre a questdo do
género no jornalismo desportivo no nosso pais, sabendo-se de antemao que as mulheres
continuam em maioria nos cursos superiores de jornalismo ou similares, mas em
minoria nas secgdes de desporto dos media portugueses.

Para esta investigacdo, entrevistdamos 11 mulheres jornalistas de desporto, para
entender porque continuam em menor nimero e partimos de varios pressupostos: cada
vez ha mais mulheres a concluir a formacdo superior em cursos de jornalismo; os
estudos de género mostram que, historicamente, o acesso as profissdes nos media é
desigual entre homens e mulheres; ao longo dos anos tem-se verificado uma maior
paridade nesse acesso; apesar desta evolucdo, as mulheres estdo ainda pouco
representadas em cargos de chefia; as mulheres eram anteriormente afastadas da pratica
desportiva; e, o jornalismo desportivo &, tradicionalmente, um territério de e para
homens.

Nesta dissertacdo, iremos fazer uma breve viagem pelos séculos XIX, XX e
XXI, para ficar a conhecer o papel da mulher portuguesa e a luta pela sua afirmagédo na
sociedade, tentando por fim a discriminacdo sexual, com o surgimento de diversos
movimentos para reclamar o direito ao voto, ao trabalho, remuneracdo equitativa e
igualdade de direitos e deveres, reivindicacdes que atravessaram a Monarquia para a
Republica. Na década de 30 do século passado, estas exigéncias foram ignoradas pelo
regime salazarista, em que eram oferecidas compensacGes de maternidade e
matrimonio, “apresentados como as Unicas saidas dignas (e naturais) para as mulheres”
(Ventura, 2009)

A persisténcia levou a algumas conquistas. Na década de 70 do século XX,
reconhecida a importancia da consagracdo da igualdade entre mulheres e homens,
comegou a estudar-se a questdo do género em todo o mundo. Em Portugal, o 25 de abril
de 1974 trouxe muitas alteracGes sociais para as mulheres, e 1975 foi estabelecido pelas
Nacdes Unidas como o Ano Internacional da Mulher, ano que marcou também a
instituicdo do Dia Internacional da Mulher pela ONU. Em Portugal, na década de 80 foi
estabelecido o Decreto-Lei que previa igualdade de oportunidades no trabalho e no
emprego, tendo na década de 90 sido instituidas algumas alteracoes a lei, para for fim as

discriminacGes (Pimentel & Melo, 2015).



Para este estudo, interessa também perceber a situacdo das mulheres jornalistas em
Portugal até aos dias de hoje. Em 1960, a percentagem de mulheres sindicalizadas no
Sindicato dos Jornalistas era de 2%, aumentando 8% nas duas décadas seguintes.
(Ventura, 2007) Esse crescimento deveu-se a “chegada feminina em massa de certas
profissdes” (Subtil, 2000), e depois de décadas em que o analfabetismo era comum
entre as mulheres. No final de 2013, foi publicado em Portugal o V Plano Nacional para
a lgualdade de Género, Cidadania e ndo discriminagdo (PNI), para o periodo de 2014-
2017, com vista a promocdo da igualdade entre mulheres e homens em diferentes areas
estratégicas, entre elas em termos salariais, com disparidades descritas no ‘“Relatorio
sobre as diferenciacOes salariais por ramos de atividade™, de junho de 2014.

Para além das questdes de género, apresentamos nesta dissertacdo breves notas
sobre o jornalismo desportivo em Portugal, do século XIX até aos dias de hoje. O
desenvolvimento do jornalismo especializado surgiu da segmentacdo do mercado
“como uma estratégia de atingir os grupos que se encontram tao dissociados entre si”
(Abiahy, 2000), e que acaba por ser a resposta a “formagdo de audiéncias especificas”
(idem), dentro de cada sector dos media como a imprensa, o online, a radio e a
televisdo.

O jornalismo desportivo e a dependéncia do futebol mostram que esta é a
modalidade que mais se desenvolveu em termos de cobertura jornalistica, de ha varias
décadas para ca, em Portugal, apesar da popularizacdo do desporto no geral. Isto
ocorreu devido a emogdo e fanatismo associado a modalidade, “em consequéncia do
envolvimento emocional relevante da identificagio com uma equipa” (Tiesler &
Coelho, 2006). Os media perceberam que o desporto é uma aposta ganhadora, seja na
imprensa, radio, TV ou online na internet, aposta feita também pelos principais clubes
no pais, com a cria¢ao dos seus proprios canais de televiséo, e publicacBes impressas.

A imprensa desportiva em Portugal passou por diversas fases, com projetos mais ou
menos consolidados, desde os primeiros periodicos dedicados ao desporto no século
XIX. Apesar de inicialmente haver um desinteresse generalizado por desporto no pais,
nos dias que correm sdo trés os jornais desportivos diarios.

Na radio, desde a década de 40 que foi dado destaque ao desporto, com a
transmissdo de relatos de futebol na Emissora Nacional, arrancando nessa decada a
producdo de conteddos ligados as diversas modalidades desportivas para radio. Mais
recentemente, foi elaborado um estudo sobre “os valores-noticia, rotinas, tematicas e

protagonistas da informagdo radiofonica portuguesa” na TSF, Renascenca e Antena 1
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(Bonixe 2012), e que revela que o desporto € um dos temas mais abordados nos blocos
informativos.

Também a televisdo apostou no desporto desde cedo. “Na sua primeira €missao
experimental, em 4 de setembro de 1956, a RTP apostou desde logo no desporto,
inserindo a rubrica «Revista Desportiva» no programa inaugural, transmitido as 21h30”.
(Pinheiro, 2009), e continua a acompanhar 0s principais eventos desportivos com
antevisdes, transmissdo com comentarios e analise, reacbes dos principais intervenientes
aos resultados obtidos, conferéncias de imprensa, opinides dos adeptos, conferéncias de
imprensa e programas de debate em esttdio, ndo esquecendo a informagdo desportiva
nos noticiarios generalistas. A aposta foi também levada a cabo pelos principais clubes
desportivos em Portugal, e com a criagdo de canais tematicos como a SportTV ou A
Bola TV.

O online veio alterar a forma de comunicar. Com a possibilidade da partilha de
texto, fotografia, video e som, percebe-se que a “Internet pode ser radio, TV, jornal,
revista, tudo a0 mesmo tempo” (Alves, 2006), meios que também migraram para o
online, chegando assim a mais pessoas. No entanto, esta ferramenta pode trazer
contrapartidas, ja que a imperatividade de ser o primeiro a divulgar uma informacao
potencia falhas.

Apos contextualizar o jornalismo desportivo nos diferentes meios de comunicacao,
sera feita uma analise a presenca das mulheres no jornalismo desportivo. Em pleno
século XXI, continua a ser “visto como algo curioso uma mulher que parece entender de
esportes” (Coelho, 2003) e isso parece dever-se a distanciacdo das mulheres face ao
desporto, anteriormente imposta devido a uma alegada incapacidade fisica para a pratica
desportiva, uma vez que muitos ainda acreditam que se as mulheres ndo dominam no
desporto, também ndo fardo um bom trabalho como jornalistas.

Nesta dissertacdo, teremos duas areas distintas, com subdivisfes. A primeira parte é
constituida pelo enquadramento tedrico e a segunda pela componente prética.

O enquadramento tedrico € composto por dois pontos principais: o papel da mulher
na sociedade portuguesa nos séculos XIX, XX e XXI, no capitulo 2; e breves notas
sobre o jornalismo desportivo em Portugal entre o final do século XIX e os dias de hoje,
no capitulo 3. O 2° capitulo estéd dividido em trés subcapitulos: Mulheres: a luta pela
afirmacdo na sociedade; Década de 70: o ponto de viragem; e a situacdo das mulheres
jornalistas em Portugal; enquanto o 3° ponto estd subdividido em sete partes: Do

jornalismo ao jornalismo especializado; o jornalismo desportivo em Portugal e a
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dependéncia do futebol; a imprensa desportiva em Portugal: dos primeiros periddicos
aos trés diarios; a radio e a aposta no desporto; Televisdo: a cores ou preto e branco,
desporto é (quase) sO futebol; E tudo o online mudou; e Jornalismo desportivo: as
mulheres ‘invadem o campo’.

Na componente pratica, sdo dois os capitulos: a metodologia, que integra 0s
pressupostos da investigacdo, os objetivos, questdo de partida, hipéteses de estudo,
metodologias adotadas e caracterizacdo do corpus; e a analise e discussdo de dados, em
que faremos um retrato do grau de ensino das entrevistadas, o gosto pelo desporto e
experiéncia profissional. Seguidamente, faremos uma anélise ao trabalho desenvolvido
na atualidade, e a sua opinido sobre as questdes de género que estdo na base desta
dissertacéo.

No final, a conclusdo terd& um cruzamento da informacdo obtida através deste
estudo.

Tendo como objetivo perceber porque é que as mulheres continuam em
inferioridade nas redacgdes, a questdo de partida para esta dissertacdo é: qual a percecao
que as jornalistas na area do desporto tém face ao jornalismo desportivo em Portugal?

Assim, e com base nas entrevistas realizadas, iremos analisar a percecdo das
profissionais nesta area, tendo por base as seguintes hipoteses de estudo: o jornalismo
desportivo em Portugal é, na segunda década do século XXI, um territorio de, e para 0s
homens; as mulheres veem 0 acesso as redacdes/secdes de desporto condicionado por
questdes de género; chegadas a estas redacdes, integram facilmente a equipa e adaptam-
se nas rotinas e modos de producédo; as mulheres lidam com todo o tipo de informacéo
nas redacOes, independentemente da modalidade desportiva; e as jornalistas sdo
discriminadas no exercicio de funcdes.

Para tal, foram escolhidas onze jornalistas que trabalham na seccdo de desporto em
imprensa, online, radio e televisdo e que representam o nosso corpus: Ana Carolina
Sequeira (A Bola TV), Cétia Colaco (A Bola), Claudia Lopes (TVI24), Claudia
Marques (Record), Claudia Martins (Antena 1 e Zero Zero), Filipa Santos Sousa (A
Bola), Inés Mota Antunes (Record), Inés Goncalves (RTP), Mariana Cabral (Expresso),
Neuza Campino Padrdo (Correio da Manhd, CMTV e Desporto na Hora) e Sara
Marques (Mais Futebol).

De forma a responder a nossa questdo de partida, foi realizada uma pesquisa
qualitativa com estudo de caso. Entre as formas de obtengéo de dados, foi escolhida a

entrevista, por nos permitir escutar os pontos de vista das intervenientes, tendo as
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entrevistas sido realizadas por telefone, devido ao facto de esta ser a forma mais pratica
de obtencdo de dados, face as agendas preenchidas destas jornalistas. As entrevistas
decorreram de forma ndo formal, e apesar de terem por base algumas questdes-chave,

ndo eram rigidas, ou seja, eram semiestruturadas.
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2. O PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE PORTUGUESA NOS
SECULOS XIX, XX E XXI

2.1. MULHERES: A LUTA PELA AFIRMACAO NA
SOCIEDADE

Os estudos de género sdo cada vez mais frequentes e tém permitido compreender
um pouco melhor a desigualdade entre sexos.

As primeiras vozes a insurgirem-se contra os padrdes socialmente aceites e que
passavam por seguir determinadas profissdes e/ou desempenhar apenas as funcdes de
dona de casa, decidiram rumar contra a mare e lutar contra a discriminagédo sexual. Esta
revolucdo levada a cabo por algumas mulheres percursoras do feminismo, trouxe
grandes alteracGes na sociedade, insurgindo-se contra os padrées moral e socialmente
aceites.

Desde o final do século X1X que héa relatos de manifestacdes por parte de grupos de
mulheres, para exigir a consagracao do direito ao voto, e a melhoria de condi¢des de
vida e de trabalho.

A prépria Constituicdo Portuguesa, em vigor até a data da implementacdo da
Republica, em 5 de outubro de 1910, era clara: liberdade e leis iguais para todos, mas as
mulheres ndo poderiam votar nem exercer cargos politicos.

Criada no pés-regicidio em Portugal, a Liga Republicana das Mulheres Portuguesas
tinha em vista “sensibilizar as mulheres para o regime republicano” (Pimentel & Melo,
2015:127-130), mas com a chegada do primeiro Governo Provisério da Republica
Portuguesa, levou o seu ponto de vista mais além, e apresentou uma lista de medidas a
tomar para que a situacdo da mulher na sociedade portuguesa fosse alterada.

Com a constituicdo do primeiro Governo Provisério Portugués, este grupo de
mulheres pretendia também que os artigos mais discriminatérios da legislacdo fossem
eliminados, pedindo ainda a consagracdo do direito as mulheres dos seus proprios bens
e o direito ao voto, e ainda a eleicdo para cargos publicos (idem), o que ndo veio a
acontecer. Ainda assim, uma ambiguidade nos termos da lei permitiu a Carolina Beatriz
Angelo ser a primeira mulher portuguesa a exercer o direito de voto, em 1911. A
legislagdo so veio a conceder o direito ao voto a algumas mulheres pelo Decreto n® 19

694, de 5 de maio de 1931, e em elei¢bes para as juntas de freguesia.

13



A criagdo no inicio do século XX de diversas organizagdes feministas, ainda
durante a | Republica, mostrou que as mulheres queriam verdadeiramente mudar o que
Ihes era imposto e que, na maioria das vezes, as discriminava. A isso, juntou-se a
publicacdo de textos de muitas feministas na imprensa existente na altura, reclamando o
direito ao voto, ao trabalho e a remuneracdo equitativa, promovendo a igualdade de
direitos e deveres.

Estes movimentos surgiram dentro das classes mais altas, republicanas, e tinham,
grande parte delas, cursos superiores. Assim, também o analfabetismo era uma

preocupacao:

“Lembre-se que entre 1890 e 1930, e até depois, 0
analfabetismo feminino atingiu a maioria das
portuguesas. Além do mais, a sua diminuigdo
verificar-se-ia de forma muito lenta: 85,4% das
mulheres eram analfabetas, em 1890; 81,2%, em
1911; 76,8%, em 1920; e 74,3%, em 1930.”

(Silva, 1982: 906-907)

Precisamente na década de 30 do século XX, o Chefe do Governo, Antonio de
Oliveira Salazar, ignorava todas as reivindica¢Ges feministas e regulamentava que o
lugar das mulheres era em casa, a desempenhar o papel de mae, mulher e dona de casa,
tudo a bem dos valores da familia, como defendia, ¢ onde “sdo oferecidas as
compensacgdes da maternidade e do matrimonio e onde estes sdo apresentados como as
unicas saidas dignas (e naturais) para as mulheres”. (Ventura, 2009: 48)

Na década seguinte, e apds a Il Guerra Mundial, eram ainda poucas as diferencas na
vida das mulheres, havendo no entanto alteragdes no ensino, ja que em 1940, “a taxa de
feminizag@o no ensino liceal era ja de 33% e, no ensino técnico-profissional, de 18%”.
(Baptista, 1999: 153-157, in Pimentel & Melo, 2015: 301)

Por ocasido das eleicdes presidenciais de 1949, foram muitas as mulheres que
apoiaram Norton de Matos, candidato da oposicao.

Apesar de Salazar ter muitas apoiantes em todo o pais, o certo é que do lado do seu
opositor estavam muitas mulheres, que para além de opositoras ao regime, mostraram
claramente a ambicdo de que a mulher tivesse um papel diferente na sociedade,
participando ativamente na campanha, algo nunca visto até ali, mas que ndo foi

suficiente para garantir a vitoria a Norton de Matos.
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Em 1950, Maria Lamas relatou as condigdes de vida de muitas mulheres um pouco
por todo o pais, num livro que retratava a condi¢do feminina portuguesa da altura.

“Mulheres do meu pais” ¢ o resultado de uma investigagdo feita ao longo de trés
anos, que descreveu pormenorizadamente e com recurso a fotografias, o suplicio do dia-

a-dia de cada uma delas, de acordo com as suas ocupacdes e regido do pais:

“Quando foi publicado o livro de Maria Lamas, em
1950, as mulheres constituiam 22,7% da populacéo
activa. Na indUstria, a presenca feminina foi
sempre maioritaria nos téxteis e no tabaco, onde a
percentagem de mulheres quase duplicou entre
1930 e 1950, ano em que representavam 80% do
pessoal desse sector”.

(Pimentel & Melo, 2015: 296)

No ensino, eram também evidentes as diferencas, com o regime de separacdo de
sexos, com escolas ou turmas separadas. Algumas disciplinas eram igualmente distintas,
como as de Educacdo Fisica, em que os rapazes tinham um treino mais fisico e as
raparigas treino de respiracdo e sem grandes movimentos.

Na decada de 50, as maiores alteracdes surgiram com a uniformizacdo do ensino
em 1958, tendo em vista a preparacdo do alargamento da escolaridade obrigatéria para
0S seis anos.

Ja na década de 60, a frequéncia do ensino primario era semelhante entre meninos e
meninas, contrariando o que se verificava nos anos 30, vincada também pelos bons
resultados obtidos pelo sexo feminino nos exames dos diversos graus de ensino. O
ensino superior era ainda tendencialmente masculino, havendo um maior nimero de
mulheres na &rea das Letras.

No final dos anos 60, a taxa de feminizacdo no ensino superior em Portugal e em

busca de outras areas que nao as tradicionalmente associadas as mulheres, aumentou:
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“A situacdo em Portugal ja era nitidamente outra.
Por exemplo, a prépria revista Menina & Moca, da
Mocidade  Portuguesa  Feminina,  tentava
acompanhar o sinal dos tempos, como era
revelador um artigo de 1966, no qual as raparigas,
contrariamente ao que acontecia no passado, eram
aconselhadas a escolher uma profissdo segundo a
sua vocagdo e aptidao”.

(Pimentel & Melo, 2015: 352)

Um maior nimero de alunos na universidade, e mais atentos ao que se passava ha

sociedade, levou a que se reclamassem alteragdes socialis:

“Primeiro em Lisboa, com os incidentes da Crise
Académica de 1962; sete anos depois, em
Coimbra, os estudantes universitarios arriscam e
contestam publicamente o regime. A acompanhar a
exigéncia de liberdade e de igualdade, sucedem-se
reflexdes sobre as relagbes entre homens e
mulheres, nomeadamente rapazes e raparigas
universitarios”.

(Ventura, 2009:63-64)

‘As mulheres comportadas raramente fazem historia’, tera dito um dia Marilyn
Monroe, e foram precisamente as mulheres ‘mal comportadas’ que escolheram um
caminho diferente do que era tido como normal, que mudaram o rumo dos
acontecimentos.

Em 1972, Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria Velho Costa,
denominadas de ‘Trés Marias’, lancaram as “Novas Cartas Portuguesas”. Esta
publicacdo revelou algumas situacBes discriminatorias em Portugal e, entre outros
temas, denunciou a situacdo das mulheres e abordou assuntos como a sexualidade,
casamento, maternidade, confrontando a sociedade com temas tabu para a época.

O livro acabou por ser proibido pela censura, e foi aberto um processo contra as
autoras, que viriam posteriormente a ser absolvidas apenas apds o 25 de abril de 1974,
com a ajuda da Revolucdo dos Cravos, e 0 apoio de movimentos feministas

internacionais.
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2.2. DECADA DE 70: O PONTO DE VIRAGEM

A década de 70 do século XX marcou um ponto de viragem no que diz respeito aos
estudos e direitos das mulheres, ja que apenas nessa altura se comecou a estudar a
questdo do género em todo o mundo, e Portugal ndo foi excecéo.

Percebendo a importancia generalizada da consagragéo da igualdade entre mulheres
e homens, e o fim da discriminacdo do sexo feminino, foi estabelecido pelas NagOes
Unidas em 1975 o Ano Internacional da Mulher, ano que marcou também a instituicéo
do Dia Internacional da Mulher pela ONU.

1975 marcou também o inicio de uma década dedicada as mulheres, que incluiu a
primeira Conferéncia Mundial das Nagbes Unidas sobre as Mulheres, na Cidade do
México, tendo sido criada ainda em 1979 a Convencéo sobre a eliminacdo de todas as
formas de discriminacao contra as mulheres.

Na década de 70, “passamos a ver as mulheres como um certo tipo de construcdo: a
que os mass media fazem das identidades de género, e das relagdes entre homens e
mulheres” (Silveirinha, 2004: 5). De acordo com a autora, ndo sé 0s media mas também
“a escola, a religido e a familia eram assim instrumentos fundamentais a obtencdo de
consentimento publico” (idem). Estas eram as imagens que se faziam passar das
mulheres, e que deveriam ser “aceites como normais” (ibidem).

Estes desniveis sociais entre homens e mulheres eram sustentados pelos media que
através da imprensa, radio, publicidade e posteriormente a televisdo, promoviam o
“aniquilamento simbdlico” da mulher pelos mass media. (Tuchman, 2004: 8)

Estes meios tinham tanta influéncia na forma como a mulher era vista na sociedade,
que a autora defendia que as mulheres deveriam ocupar “posi¢oes de influéncia e poder
nos meios de comunicacdo para que estes mudassem de conteldos, 0o que seria uma
forma de gerar mudangas a nivel social” (idem).

Apesar de este processo ainda hoje estar a decorrer, é percetivel que esta incursao
das mulheres nos media trouxe alteracdes sociais e de mentalidade.

Os estudos de género sdo cada vez mais frequentes para uma analise sociologica,
que ao longo dos tempos tem mostrado diferencas entre os homens e as mulheres.
Depois de serem indicadas como certas para profissées como enfermagem ou docéncia,
havia também aqueles que ‘escolhiam’ as profissGes que ndo seriam préprias para as

mulheres.
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De acordo com Pierre Bourdieu, pais, professores e orientadores escolares
desviavam as mulheres “para bem delas”, de certas carreiras consideradas masculinas e
“isso ¢ tremendamente humilhante”. (Bourdieu, 1998: 115)

A mesma opinido ¢ partilhada por Maria Jodo Silveirinha:

“Os media, juntamente com outras instituicdes
como a escola, a religido e a familia, eram assim
instrumentos  fundamentais a obtencdo de
consentimento publico. Mais do que espelharem ou
reflectirem a «realidade» das mulheres e das
relacbes entre sexos, construiram defini¢Bes
hegemonicas que deveriam ser aceites como
normais”

(Silveirinha, 2004:7)

Em Portugal, o 25 de abril de 1974 trouxe muitas alteragcdes sociais para as
mulheres. A maior delas, podemos assumir que terd sido a nomeacdo de Maria de
Lurdes Pintassilgo para o cargo de primeiro-ministro, em 1979.

Outra grande alteracdo, ja na década de 80 e no dominio do acesso ao mercado
laboral em Portugal, foi a publicagdo do “Decreto-Lei n° 426/88, de 18 de novembro,
[que] alargou a Administracdo Publica o regime legal, estabelecido pelo Decreto-Lei n°
382/79, de 20 de setembro, de igualdade de oportunidades no trabalho e no emprego”.
(Pimentel &Melo, 2015: 390)

Nos anos 90, muitas alteracdes a lei em Portugal tiveram como objetivo terminar
com as discriminagdes a que as mulheres estavam sujeitas. “Em 1993 (...), o direito das
mulheres a igualdade de oportunidades ja era amplamente reconhecido a nivel juridico e
institucional, bem como parte integrante dos direitos humanos”. (idem, 391)

Vinte anos depois da instituicdo do Dia Internacional da Mulher (assinalado a 8 de
marco), realizou-se a 1V Conferéncia Mundial da ONU sobre as Mulheres, que teve
lugar em Pequim, na China. Nessa altura, foi adotada a declaracdo e a plataforma de
acdo, que tinha em vista uma maior integracdo das mulheres ndo s6 nos media, como
em cargos de chefia.

Ao longo das décadas seguintes e apesar dos esforcos das instituicoes
internacionais, pouco mudou em termos de direitos das mulheres na pratica.

Enguanto umas se insurgem, outras ha que continuam a viver sob a denominada

“violéncia simbolica”. (Bourdieu, 2013: 49)
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“As injungdes constantes, silenciosas e invisiveis
que o mundo sexualmente hierarquizado em que as
mulheres sdo lancadas lhes dirige preparam-nas
pelo menos tanto quanto os explicitos apelos a
ordem, para aceitar como evidentes, naturais e
Obvias, prescricdes e proscri¢fes arbitrarias que,
estando inscritas na ordem das coisas, se
imprimem insensivelmente na ordem dos corpos.”

(idem, 73)

Bourdieu considera que as instituicbes como a familia, a Igreja, a Escola e o Estado
sd0 as responsaveis por esta violéncia invisivel e que leva as mulheres a aceitar como
normal esta superioridade do homem face ao seu estatuto enguanto mulher, o que
significa que “a domina¢do masculina retine assim todas as condi¢des para o seu pleno

exercicio”. (idem: 49)
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2.3. ASITUACAO DAS MULHERES JORNALISTAS EM
PORTUGAL

Em Portugal em 1960 “havia mulheres jornalistas sindicalizadas, algumas delas
desempenhando apenas funcdes de apoio. As mulheres que chegavam as redacdes
estavam confinadas a seccdo de sociedade, as paginas culturais, aos suplementos
juvenis”. (Alves, in Ventura, 2009: 2012)

Virginia Quaresma e Manuela Azevedo e sdo dois nomes incontornaveis do
jornalismo no feminino em Portugal. A primeira, nascida em 1882, foi a pioneira no
desempenho de funcbes na area do jornalismo, ja Manuela Azevedo nascida em 1911,
foi a primeira a primeira mulher jornalista com o titulo profissional no pais.

As duas desafiaram um universo altamente masculinizado e foram bem sucedidas:

“Em 2005, o Sindicato dos Jornalistas recebeu a
inscricdo de 156 novos associados, dos quais, 90
eram mulheres. Em 1960 — inicio do periodo aqui
analisado - a percentagem de mulheres
sindicalizadas era de 2%, correspondendo este
namero a dez jornalistas do sexo feminino. Destas,
algumas poderiam desempenhar funcdes de apoio a
redacdo. De dez mulheres sindicalizadas no inicio
da década de 60, passamos a 1902 em 1980, o que
corresponde a um aumento de 8% em vinte anos”.

(Ventura, 2007:6)

Nas décadas de 1960 e 1970 a incursdo das mulheres na imprensa acontecia

mediante alguns condicionalismos:

“Percebemos que dentro das redacdes, as mulheres
estavam, com frequéncia, separadas fisicamente
dos seus colegas — a semelhanca do que acontecia
nas escolas do Estado. Esta separacdo era
justificada pela alegada necessidade de proteger as
proprias mulheres”

(idem, 2009: 43)

Numa altura em que as mulheres que trabalhavam fora de casa desempenhavam

fun¢des ligadas ao ensino e saude, “por que razdo elas escolheram a carreira jornalistica
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(& época tdo pouco afamada e hostil as mulheres) em detrimento da docéncia, da
enfermagem ou outras, consideradas mais apropriadas ao sexo fraco?” (idem, 48)

As investigacOes feitas sugeriam que a mulher deveria desempenhar fungdes
atribuidas ao denominado sexo fraco. A docéncia e enfermagem eram alguns dos
caminhos que o sexo feminino poderia seguir, devendo no entanto fugir a percursos

maioritariamente eram atribuidos aos homens como o comércio e o jornalismo:

“O surgimento da nova geragdo de mulheres no
jornalismo acontece em simultdneo com a chegada
feminina em massa a certas profissdes liberais
como a advocacia, a magistratura ou a medicina,
tendéncia que se tem vindo a acentuar desde 0s
finais dos anos 70. Até entdo, a sua presenca
acontecia de forma excepcional, acompanhando a
dindmica generalizada de escassa participacdo das
mulheres num mundo laboral protagonizado pelos
homens.”

(Subtil, 2000: 1-2)

Em Portugal, a diminuta taxa de mulheres nas redacfes tinha ainda por base a
elevada taxa de analfabetismo, particularmente por parte das mulheres, o que as impedia
de seguir carreira na area. Recorde-se que na decada de 40, mais de 50% das mulheres
no pais ndo sabia ler nem escrever.

De acordo com Filipa Subtil, “as mudangas na distribuicdo sexual dos jornalistas ¢
um dos aspetos do processo mais vasto de recomposicdo social do conjunto dos
profissionais desse campo”. (Subtil, in Garcia, 2009: 97)

No final do ano de 2013, quase quatro décadas depois de se assinalar o Ano
Internacional da Mulher, foi publicado em Diario da Republica o V Plano Nacional
para a lgualdade de género, cidadania e ndo discriminacdo (PNI), para o periodo de
2014-2017.

Este Plano pretende a integracdo da perspetiva da igualdade de género na
administracdo puablica central e local, e a promocdo da igualdade entre mulheres e
homens nas politicas publicas, em diferentes areas estratégicas. Sao elas a Educacao,
Ciéncia e Cultura, Saude, Juventude e Desporto, Inclusdo Social e Envelhecimento,
Ambiente, Ordenamento do Territorio e Energia, Independéncia Econémica, Mercado

de Trabalho e Organizacdo da Vida Profissional, Familiar e Pessoal, Orientacdo Sexual
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e Igualdade de Género, Organizacbes N&o-Governamentais, Comunicacdo Social e
Cooperacao.
No documento, sdo descritas inGmeras situagdes onde sdo encontradas

desigualdades:

“Os estudos socioecondmicos  apresentam,
invariavelmente, as mulheres na base da piramide
social e em situagdo multiplas, como seja 0 caso
das mulheres em situacdo de pobreza, as mulheres
rurais, das mulheres imigrantes, das mulheres
idosas, das mulheres com deficiéncia e das
mulheres s6s com descendentes a cargo.”

(Diario da Republica, 1.2 série— N.° 253 — 31 de
dezembro de 2013: 7041)

Uma das areas estratégicas do PNI é a Comunicacdo Social, mostrando a sua
importancia na construcéo e influéncia de comportamentos.

De acordo com o Plano, os objetivos das medidas propostas passam pela
sensibilizacdo dos profissionais e estudantes de ciéncias da comunicacdo, identificacdo
de mensagens sexistas e estereotipadas nos contetudos jornalisticos e publicitarios, e até
a criacdo de um programa televisivo sobre a igualdade de género e ndo-discriminacéo.

No entanto, as solucBes apresentadas apenas tém como objetivos estratégicos a
producdo de contetdos e ndo a realidade no seio das proprias organizacdes.

Dados da Comissédo da Carteira Profissional de Jornalista, entre 2006 e 2009
(Rebelo et al, 2011: 89-96), indicavam que a feminizacdo da profissdo se materializava
unicamente na categoria de redatores repdrteres, sendo que nas restantes categorias
profissionais se mantinha uma clara prevaléncia do género masculino.

A supremacia do sexo feminino, de acordo com esta publicacdo, verificava-se no
grupo etario entre os 20 aos 34 anos. No entanto, a partir dai, a taxa de feminizacao
comeca a descer, para atingir valores minimos entre 0os 60 e os 69 anos de idade.
(Rebelo et al, 2011: 45-50)

Tal situacdo podera dever-se ao facto de o sexo feminino estar ao longo das Gltimas
décadas em maioria, no que diz respeito a conclusdo do ensino superior, e também nas

salas de aula.
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De acordo com dados da Diregdo Geral de Estatisticas de Educacdo e Ciéncia, no
final do ano letivo de 2010/2011, havia em Portugal um total de 87.129 diplomados, nos
diferentes ciclos de ensino superior, sendo que 60,4% eram mulheres.

No caso concreto dos cursos de variantes de Jornalismo e Comunicagéo Social, em
1995, a percentagem de mulheres era ja de 73,8% na Universidade Nova, 61% na
Universidade Catdlica e 69,3% na Universidade Autonoma, todas elas em Lisboa.
(Garcia, 2009: 94)

A area metropolitana de Lisboa é também a regido do pais que regista uma taxa de
feminizacdo, claramente superior as restantes areas metropolitanas (43,6% em Lisboa;
33,2% no Porto e 38,7% no resto do pais).

Apesar de entre 1987 e 2009, a distancia entre a percentagem de homens e
mulheres nas redagdes ter vindo a diminuir, a 31 de dezembro de 2009, dos 6.917
jornalistas habilitados, 59% eram homens.

As mulheres vao ocupando cada vez mais as redacfes, mas estdo ainda longe de
uma representacdo proporcional nos gabinetes de chefia. “Tal despropor¢do poderd
revelar alguma segregacdo, por género, na escolha de titulares de cargos de chefia”.
(Rebelo et al, 2011:95)

O mesmo é referido no estudo do Global Media Monitoring Project (GMMP),
realizado em Portugal entre 2009 e 2010. Segundo este 6rgdo de investigacdo sobre
géneros nos media, a presenca de mulheres na rotina diaria de uma redacdo cresceu
comparativamente a 2005, mas apenas 3%.

Também a balanca entre a visibilidade de homens e mulheres ndo é equilibrada,
seja qual for o tema. De acordo com os dados globais, os homens dominam em todos os

temas e assuntos:

“In the national case, women (39%) come closer to
men in visibility only in Science and Health, but
have not yet achieved parity on this topic either.
(...) Although women currently dominate in some
professions in Portuguese society, they were still
not shown equally in most professions and
continue to be quite under-represented as
newsmakers in key professional categories.”

(GMMP: 2010: 2)
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Em termos salariais, foram também encontradas disparidades, descritas no
“Relatorio sobre as diferenciacdes salariais por ramos de atividade?, de junho de 2014.
Os dados utilizados tiveram por base “os apuramentos estatisticos dos quadros de
pessoal referentes a 2011 (os ultimos disponiveis a data da elaboragdo do Relatorio) ”, e
analisam a remuneracdo média mensal e ganho médio mensal, tendo por base “as
seguintes variaveis: sexo, idade, nivel de habilitacio literaria e nivel de qualificacio”?.

No total foram analisadas 84 CAE (Classificacdo Portuguesa de Atividades
Econdmicas) neste relatorio, e conclui-se que “em 68 0s homens auferem remuneracfes
médias mensais de base superiores as das mulheres, e em 71 0s ganhos médios mensais

3 (Relatério sobre as diferenciagbes salariais por

dos homens também sdo superiores
ramos de atividade, 2014: 15)

No ramo de atividade pertencente a seccdo J — Actividades de Informacdo e
Comunicacgéo, intitulado de Actividades de Radio e Televisdo, 0os homens estdo em
maioria em termos efetivos (58,46%). O mesmo acontece em termos salariais: “a
remuneracdo e o ganho dos homens sdo superiores aos das mulheres em praticamente
todos 0s grupos etarios, niveis de habilita¢des literarias ou nivel de qualificagdo” (idem:
178)

Ainda assim, e apesar de as mulheres ganharem menos 13,10% em termos de
remuneracdo media, e 16,71% em termos de ganho medio mensal nesta area, esta
disparidade € inferior a média nacional.

Apesar de aparentemente estar ultrapassada, o certo € que continua a existir
discriminacdo por género, sendo a maior parte das vezes os media os veiculos
propulsores desta realidade.

De acordo com um estudo realizado em Portugal:

! Este estudo, desenvolvido pelo Gabinete da Secretaria de Estado de Assuntos Parlamentares e da
Igualdade, Gabinete do Secretario de Estado do Emprego, da Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de
Género (CIG), e da Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego (CITE), conta com a
colaboracéo do Gabinete de Estratégia e estudos do Gabinete do Ministério da Economia (GEE/ME).

? Relatério sobre as diferenciacdes salariais por ramos de atividade, 2014: 3.

3 Inclui componentes como o trabalho complementar, prémios e outros beneficios.
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“A sociedade portuguesa identifica formas de
discriminacdo étnica e de género através da
relevancia atribuida pelos media a estas questdes.
(...) Discriminacdo €, por conseguinte, entendida
aqui como o conjunto de formas de tratamento
diferenciado presente nas diversas instancias da
sociedade, considerando-se que ha varios sectores
onde se exerce discriminacdo €, normalmente
perceptivel quem como um conjunto de emocdes
de caracter negativo”.

(Ferin et al, 2002: 412)

Apesar de ao longo dos tempos a relacdo dos media em relacdo as mulheres se ter
alterado, o certo é que ha ainda alguns desniveis e segregacdo ainda que camuflada e
muitas vezes inconsciente em Portugal, semelhante ao que acontece em Espanha e que
ficou demonstrado num estudo liderado por Juana Gallego e que visava estudar a
imprensa de informacdo geral e observar as tomadas de decisao nos diferentes niveis de
responsabilidade, sobretudo no caso das mulheres.

O estudo realizado em Espanha concluiu que, ainda que grande parte das vezes
aconteca sem o notarem, sdo muitas vezes ‘traidos’, pondo em relevo nos jornalistas
“velhos esquemas e esteredtipos que parecem esquecidos, € que emergem de vez em
quando para escarnio ¢ vergonha dos proprios profissionais”. (Gallego, in Silveirinha,
2004: 64)

Pelos resultados destes estudos e publicacBes ja referidos, percebe-se que a
discriminacdo de género ainda € uma realidade também em Portugal, apesar de varias

décadas de luta pela igualdade de direitos.

25



3. BREVES NOTAS SOBRE O JORNALISMO DESPORTIVO EM
PORTUGAL - DO SECULO XIX AOS DIAS DE HOJE

3.1. DO JORNALISMO AO JORNALISMO
ESPECIALIZADO

Desde cedo que se percebeu a necessidade de segmentar a informacéo generalizada
para adequar aos gostos dos leitores primeiramente, e posteriormente também na radio e
televiséo.

E certo que ndo temos todos 0s mesmos gostos e que ha informacio que interessa
mais a uns que a outros, o que acabou por ditar a segmentacdo do mercado e o natural
desenvolvimento do jornalismo especializado.

Mas quais serdo os objetivos?

“O desenvolvimento do jornalismo especializado
esta relacionado a essa ldgica econémica que busca
a segmentacdo do mercado como uma estratégia de
atingir os grupos que se encontram tdo dissociados
entre si. Muito além de ser uma ferramenta mais
eficaz de lucro para os conglomerados midiaticos,
0 jornalismo especializado é uma resposta a essa
demanda por informacdes direcionadas que
caracteriza a formacao das audiéncias especificas.”

(Abiahy, 2000: 5)

Os grupos a quem este tipo de informacdo se dirige esperam ler algo escrito por
especialistas da area. Apesar de todos os jornalistas serem jornalistas acima de tudo e s
depois jornalistas desta e daquela &rea, 0 gosto por um segmento concreto, seja
desporto, economia, politica ou outra, podera levar a que o profissional escolha essa

area para desenvolver os seus conhecimentos:
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“Podemos  considerar que as  produgoes
segmentadas sdo uma resposta para determinados
grupos que buscavam, anteriormente, uma
linguagem e/ou uma tematica apropriada ao seu
interesse e/ou contexto. Esses grupos agora
encontram publicacbes ou programas segmentados
com o qual possam se identificar mais facilmente”.

(idem, 6)

O jornalista devera utilizar no seu discurso uma linguagem adequada ao assunto e
que seja entendida pelos leitores/ouvintes/telespectadores, interessados em determinado
tema.

No caso do desporto, uma area que exalta grande emocéo, a exigéncia é grande, e

o0s termos usados adequados aos verdadeiros especialistas de bancada:

“Nao ¢ tanto a producdo em massa que conta, mas
a fabricacdo de produtos especializados a serem
consumidos  por  mercados  exigentes e
segmentados”

(Ortiz, 1996: 148-149)

No desporto, esta imposi¢do (podemos assim chamar), ‘obriga’ a que 0s media se
tenham adaptado, e que se tenha proporcionado o surgimento de comentadores
desportivos entre antigos profissionais da area, geralmente (antigos ou atuais)

treinadores e atletas:

“O jornalismo esportivo se caracteriza por ndo
possuir estilo préprio ou manual que ensine como
descrever fatos ou noticias ligadas aos esportes,
mas existem expressdes e chavbes classicos do
meio esportivo que os jornalistas precisam estar
ambientados para utilizar em seus textos”.

(Alexandrino, 2011: 22)

Dados da Comissdo da Carteira Profissional de Jornalista em Portugal, revelam que
entre 2006 e 2009, “a situagdo profissional mais comum, nos colaboradores

especializados, ¢ a de trabalharem em regime livre”. (Coelho et al, 2011: 139)
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Os nlimeros mostram* que em 2006, 74 trabalhavam em regime livre e 7 por conta
de outrem. Ja em 2009, eram 47 os trabalhadores em regime livre e 7 por conta de
outrem.

Quanto ao género, em 2006, 66 homens e 12 mulheres eram colaboradores
especializados. Trés anos depois, em 2009, o nimero era mais baixo com 55 homens e 8
mulheres mas a percentagem de colaboradores masculinos em relagdo aos femininos
cresce de 85% em 2006 e 87% em 2009.

O mesmo estudo revela que entre os inquiridos, 20 colaboradores trabalhavam em
imprensa® em 2006, 6 em multimédia, 4 em radio e 0 na opgdo “outro meio”.

No ano de 2009, eram 41 os profissionais na imprensa, 1 em multimédia, 11 em
radio e 10 em “outro meio”.

Estando neste estudo a analisar uma forma de jornalismo especializado, neste caso
o0 jornalismo na area do desporto, sera importante perceber de que forma, esta area é tida

em conta na imprensa, televisdo, radio e online.

* Em 2006, 1 colaborador néo indicou a situagéo profissional. Em 2009 o ndmero sobe para 9.
°> Em 2006, neste estudo, 49 profissionais ndo indicaram qual o meio de comunicacdo social em que
trabalhavam o que é significativo j& que representa mais de metade dos colaboradores inquiridos.

28



3.2. O JORNALISMO DESPORTIVO EM PORTUGAL E A
DEPENDENCIA DO FUTEBOL

Com a popularizacdo do desporto proporcionada pelo evoluir das modalidades, e
em grande parte devido aos Jogos Olimpicos, a procura por noticias relacionadas com
atletas, clubes ou sele¢des nacionais, independentemente do tipo de desporto, aumentou.

A modalidade que mais se desenvolveu em termos de cobertura jornalistica foi
claramente o futebol que na década de 30 se tornou extremamente popular, e Portugal
ndo fugiu a esta tendéncia, com cerca de 90% de atencdo recebida face a outras
modalidades. Para além de grandes acontecimentos desportivos como os ja referidos
Jogos Olimpicos, e Campeonatos do Mundo e Europa, sdo também, diariamente,
acompanhadas outras areas ligadas ao desporto, em especial ao designado ‘desporto-
rei’, 0 futebol. O jornalismo desportivo, que acompanha esta area concreta em termos de

informacdo é, no entanto, pouco estudado:

“Néao deixa de ser paradoxal que uma area que
suscita tanto interesse do publico, e que reline um
indiscutivel interesse do publico, como o
jornalismo desportivo, seja tdo pouco estudada e,
até mesmo, tenha alguma dificuldade em entrar na
academia, como se estivéssemos perante um
jornalismo menor”.

(Lopes & Pereira, 2006: 8)

O futebol é claramente a modalidade que reine mais adeptos, sendo também aquela
mais acompanhada pelos 6rgdos de comunicacdo social em Portugal, particularmente
pela imprensa.

“Um novo grande surto na imprensa especializada da-se no desporto, com a
existéncia em Portugal, a partir de 1995, de trés diarios (caso invulgar na Europa): O
Jogo, A Bola e o Record” (Correia, 1997: 37), algo que ainda hoje se mantém.

Também nas radios generalistas e em algumas radios locais foram criados
programas exclusivamente para noticias de desporto e discussdo de temas da atualidade
desportiva, e além disso, também as televisGes adotaram este tipo de formato para a sua

prépria grelha de programacéo.
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A importancia do desporto estendeu-se progressivamente aos restantes jornais
impressos que dedicam algumas paginas e até suplementos a este género jornalistico,
sempre com particular atencdo para o futebol, sobrando pouco espaco para a divulgacéo
de outras modalidades. Assim, dentro do jornalismo desportivo deu-se outra
segmentacdo com a criacdo de publicacdes tematicas, com saida para as bancas de
revistas e jornais especializados em motociclismo, hipismo, golf, ciclismo, basquete,
desportos nauticos, desportos radicais, entre outros, que tém aproveitado também a
internet para divulgar os seus feitos.

A segmentacdo da informacdo na imprensa, radio e televisdo e que nos leva ao
jornalismo na éarea do desporto, é algo tido como normal e aceite pela sociedade. E
frequente ouvirmos questionar acerca do resultado de determinado clube ou atleta
mesmo que a pessoa nao seja sequer entendedora da modalidade em questdo, mas quase
como forma de inclusdo social.

O desporto €, sem margem para duvidas um assunto frequentemente abordado nas
conversas diarias, com particular destaque para o futebol, e desde tenra idade.

Num estudo levado a cabo por José Viseu (2006), € percetivel que nas ultimas duas
décadas se alterou a “importancia socioecondémica dada ao desporto em Portugal”, e tal
podera ter a ver “com a profissionaliza¢ao do sector”.

O desporto no geral e o futebol em particular, fazem parte da lista dos maiores
interesses dos portugueses. Percebam mais ou menos da modalidade, o certo € que o
futebol é o desporto-rei com maior nimero de adeptos e também de praticantes.

Dados do Instituto Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ) e da base de dados
Pordata, mostram que em 2012, existiam 153.530 atletas federados de futebol, ndo
havendo nenhuma outra modalidade que alcance sequer 0s 50 mil.

A visibilidade que o futebol tem em termos globais, e os feitos de varias geracoes
de jogadores, podem ser a base de sustentacdo destes valores, também no nimero de
paginas que a modalidade ocupa nos diarios desportivos e nos noticiarios em televisao e
radio, em detrimento de outros desportos.

As boas classificacbes em Campeonatos da Europa e do Mundo por parte da
selecdo portuguesa, a realizacdo do Euro 2004, as presencas de clubes portugueses nas
finais da Liga dos Campedes e da Liga Europa por um lado, e os feitos de jogadores em
termos individuais, que ja deram a Portugal cinco Bolas de Ouro (Eusébio, Figo, e

Cristiano Ronaldo com trés), transformaram o futebol num verdadeiro fendmeno num
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pais de pequena dimensdo, mas com muitos feitos futebolisticos, transformando os

atletas mais experientes num exemplo a seguir pelas camadas mais jovens.

Com este tipo de feitos, as emogdes vém sempre ao de cima, 0 que conduz muitas

vezes ao fanatismo:

“A excitagdo vivida em consequéncia do
envolvimento emocional relevante da identificagdo
com uma equipa (muitas vezes mais especifico a
lealdade clubista) permite, no caso do futebol, a
satisfacio das necessidades de um certo
«descontrolo controlado» das emog0es,
socialmente aceite. Inclusive legitima, pelas
caracteristicas de espectaculo de massas, formas
transgressivas de comportamento, nomeadamente
no espaco do estadio.”

(Tiesler & Coelho, 2006: 323)

Ainda assim, e quando feito de forma saudavel, esta busca pela informacao

desportiva e acompanhamento quase exaustivo por parte dos adeptos de qualquer

modalidade (e que ndo € vista com 0 mesmo entusiasmo em outras areas da sociedade

como a politica, economia, ou finangas), leva a que os préprios jornalistas relatem os

acontecimentos com uma linguagem apelativa as emocdes, e por vezes apenas entendida

pelos conhecedores da modalidade em questéo.
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“Por vezes, um discurso jornalistico que absorve
alegrias, tensbes, ansiedades, explosdes de
contentamento e exp&e tudo isso em registo directo
poderd4 ser mais informativo do que o relato
equidistante dos factos. A equacdo que identifica a
informagdo com a razdo e o0 espectaculo
informativo com a emocao revela-se, deste modo,
demasiado limitativa. Um programa de desporto
que pde em cena uma conversacdo, nomeadamente
um debate, necessita de discursos pontuados pelo
racional e pelo emocional”. (...) “Ao legitimar a
presenca das emogbes no  jornalismo,
nomeadamente no jornalismo desportivo, estamos
conscientes de que destacamos uma componente
do discurso mediatico que facilmente podera
resvalar para incitamentos a tumultos por parte dos
adeptos, para o desrespeito pelo bom nome dos
jogadores ou dos arbitros, para espectaculos de
entretenimento...Por isso, também defendemos a
urgéncia de se promover uma ética exigente nos
principios, rigorosa nos métodos e intransigente na
respectiva aplicagdo.”

(Lopes & Pereira, 2006: 7)

E frequente os clubes® fecharem as suas portas aos 6rgéos de comunicacdo social
com os denominados blackout’, mas é clara a importancia que os media tém para estas
instituicbes. Quanto mais estes meios falarem nos clubes mais visibilidade teréo, e é

mais facil a angariacdo de receitas para os seus cofres:

“Os clubes tornaram-se empresas lideres da
promocdo do espectaculo que é o futebol. No
entanto o jornalismo desportivo ndo pode ser
encarado como espectaculo noticioso pois o
jornalismo desportivo ndo fala apenas de futebol,
abrange outras modalidades. As noticias ndo sdo
apenas sobre os jogadores de futebol. Ha atletas
em outras modalidades que merecem atenc¢do. O
jornalismo desportivo ¢ um campo de saber
rigoroso que merece ser valorizado e respeitado.”

(Santos, 2012: 32)

® Sabendo que os clubes portugueses, neste caso, tém a seu cargo diversas modalidades, a utilizagdo desta
designacédo ndo abrange apenas o futebol.

7 Durante um blackout, um clube corta rela¢gdes com a comunicacdo social. Nesse espaco de tempo
jogadores, treinadores, dirigentes ou qualquer outro membro ligado ao clube, ndo d&o conferéncias de
imprensa nem entrevistas, e ndo sdo permitidos jornalistas nos treinos. Excepg¢do feita nas intervencgdes
que sejam obrigatorias como por exemplo nas flash interviews no final dos jogos de futebol.
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Foram conhecidos no inicio de 2015 os clubes que mais receitas geram, tendo em

conta as receitas de bilheteira, transmissfes televisivas, contractos publicitarios e

receitas comerciais.

Na 182 edicdo da Deloitte Football Money League, chegou-se a conclusdo que o

total da receita combinada dos 20 maiores clubes listados no Money Football League

subiu 14%, perfazendo um total de 6,2 mil milhGes de euros. O Real Madrid continua a

manter o primeiro lugar da lista dos clubes mais ricos pelo 10° ano consecutivo,

registando em 2014 uma receita de quase 550 milhdes de euros.

Neste estudo da Deloitte, que excluiu as verbas obtidas com a venda de passes de

jogadores, ndo entrou nenhum clube portugués nos 20 primeiros:

“Embora continue (ainda) a desempenhar, sob
muitos aspectos, uma espécie de papel central no
mundo luséfono, Portugal é (ainda) muitas vezes
considerado um pais marginal ou semiperiférico
nos contextos europeus. Mas, no que toca ao
futebol, o caso muda de figura. A elevada posi¢do
do «futebol portugués» (...), cuja selec¢do ocupa
actualmente o 10.° lugar no ranking mundial da
FIFA®, n3o serve apenas aos discursos
nacionalistas ou como forma de emancipar o pais
de uma posicdo marginal, mas faz também de
Portugal um exportador de talentos futebolisticos,
colocando-o em parte perante as mesmas
consequéncias  ambiguas e  ambivalentes
enfrentadas pelo Brasil e pelos paises africanos,
que «perdem» os seus melhores talentos em favor
do centro europeu — onde os jogadores encontram
muito melhores oportunidades de carreira tanto em
termos de salario como de desenvolvimento das
suas capacidades.”

(Tiesler & Coelho, 2006: 314)

E verdade que os clubes tém muitas modalidades mas é inegavel o poder e valor do

futebol em cada um deles. De acordo com 0s mesmos autores, ha uma explicacao:

® FIFA-Federacio Internacional de Futebol. Portugal ocupava a 12 de outubro de 2015 o 4° lugar do

ranking.
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“A participacdo imediata ou televisionada nos
eventos de futebol, a comunicacdo do
conhecimento futebolistico e a identificagdo com
uma equipa, bem como a prética do jogo — €, no
caso dos mais jovens, o sonho de se tornarem
jogadores profissionais —, desempenham um
importante papel para milhdes de pessoas de todo o
mundo, independentemente, ou quase, do lugar
onde vivem e das suas condi¢cdes de vida. Isto
torna o  futebol uma das principais
formas/expressdes culturais e simbdlicas da
modernidade”

(idem, 315-316)

O envolvimento emocional dos adeptos com o seu clube, e as receitas geradas das
mais diversas formas, levaram também os media a aproveitar a visibilidade europeia ou
internacional no meio clubistico para angariar receitas.

A criacdo de canais tematicos de desporto apenas disponiveis em pacotes pagos de
televisdo, ou pagos a parte, os chamados premium, tém sido até agora apostas ganhas
por parte dos investidores.

Os clubes também nao perderam tempo e avangaram, também eles para a criacéo
dos seus proprios canais oficiais com conteddos dedicados apenas as modalidades do
seu emblema.

Os media perceberam que o desporto é uma aposta ganhadora, seja na imprensa,
radio, TV ou online na internet, e sdo percetiveis os esforcos em consegui-lo. O futsal,
ciclismo, futebol de praia, judo, andebol, basquete, hdquei em patins, natacdo e
atletismo sdo algumas das modalidades mais seguidas pelos érgdos de comunicacdo
social em Portugal, com um empenho de meios que anteriormente ndo eram utilizados.
Destaque para o ciclismo e o atletismo que para além do futebol prendiam
anteriormente as noticias os portugueses com a mitica Volta a Portugal em Bicicleta, e

com as conquistas portuguesas nos Jogos Olimpicos em atletismo.
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3.3. AIMPRENSA DESPORTIVA EM PORTUGAL: DOS
PRIMEIROS PERIODICOS AOS TRES DIARIOS

Em Portugal, comegaram a surgir nas ruas os primeiros periodicos dedicados ao
desporto no seculo XIX, ligados particularmente a caca, ciclismo tauromaquia e
ginastica (Pinheiro, 2009: 65). No entanto, eram frequentemente efémeros e deixavam
de existir ap6s poucos numeros. Sendo tradicionalmente um meio de comunicagao
gerido pela nobreza e burguesia (porque tinham dinheiro para estes investimentos e
também porque eram alfabetizados), quando uma publicacdo terminava, em breve
surgiria outra, algo que ndo se verificou no século seguinte, como defende José

Tengarrinha, e como acontece ainda na atualidade:

“Os jornais tornam-Se uma maquina cada vez mais
complexa. Em contraste com a relativa facilidade
com que dantes se fundava um jornal, exigem-se
agora, além de outras condicbes, pesados
investimentos de capitais, cujos interesses, depois,
é necessario defender”.

(Tengarrinha, 1965: 248)

No final do século X1X nasceram algumas publicacGes ligadas ao ciclismo como O
Velocipedista que em 1894 passou de uma publicagdo de especialidade (inicialmente
dedicada apenas ao ciclismo) numa publicacdo desportiva generalista, 0 que constituia
novidade em Portugal” (Pinheiro, 2009: 61). Este foi um ponto de viragem com a
criacao da “primeira linha editorial generalista sobre desporto em Portugal” (idem).

Ainda que casualmente, os jornais generalistas em Portugal a época néo
divulgavam noticias de desporto, tudo mudou na segunda metade do século XIX com a

chegada do futebol ao pais:
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“Esta nova fase, que comecaria em 1894, seria
marcada pela chegada de um novo género de
periodico: o jornal generalista desportivo.
Recordemos que o periodo entre 1875 e 1893 foi
totalmente dominado por periddicos dedicados a
quatro especialidades: tauromaquia, ginastica, caca
e ciclismo. E apenas um desses periddicos (O
Velocipedista) transitou de publicacdo de
especialidade para jornal desportivo generalista.
Importante ainda lembrar que todas as publicagdes
tiveram origem no eixo Lisboa-Porto”.

(ibidem, 65)

Depois de muita instabilidade neste tipo de publicagdes com o seu desaparecimento
precoce, e devido ao, até entdo pouco interesse pelo desporto em geral, foram os jornais
generalistas e dar algumas paginas de atencdo as modalidades.

No entanto, nos anos 20 do século passado, a imprensa periodica desportiva

COmecou a crescer:

“Em 1921, (...) surgiram 11 novos periodicos,
aumentando para 15 em 1922 e para 17 em 1923.
Estes valores indicam uma cisdo total em relacdo
aos anos anteriores (1918, 1919 e 1920), nos quais
surgiram somente quatro novos jornais desportivos
por ano (12 no total: 9 generalistas e 3 de
especialidade) e a sua maioria concentrados em
Lisboa (7)”

(ibidem, 181-182)

Em 1927 assistiu-se ao lancamento do primeiro diario desportivo em Portugal, o
Diario de Sport, que durou 63 niUmeros.

Muitas foram as tentativas de apelar a pratica desportiva e de dar a conhecer as
diversas modalidades no nosso pais através destes periddicos, grande parte, sem
sucesso.

Ainda assim, “Apesar de a aten¢do social ser ja consideravel, (...) temos assistido a
um aumento fulminante do consumo do desporto através dos meios de comunicacdo
social”. (Viseu, 2006: 89)
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Esta questdo parece explicar a existéncia de trés jornais desportivos diarios em
Portugal, a criacdo de canais tematicos, e os programas de analise e comentario mais
direcionados para o futebol.

Cerca de duas décadas depois da extingdo do Diario de Sport, nascia o Jornal A
Bola em 1945. Fundado por Céndido de Oliveira, Vicente de Melo e Ribeiro dos Reis,
tinha ao inicio uma tiragem bissemanal, tornando-se em 1995 um jornal desportivo
diario, e apostou em 2012 no formato televisivo com emissdo 24 horas por dia, € em
exclusivo na plataforma MEO.

Em novembro de 1949 surgia em Lisboa o semanario Record com Fernando
Ferreira como diretor. Numa primeira fase o jornal saia para as bancas ao sébado
tornando-se, a semelhanca do jornal A Bola, diario em 1995.

No ano de 2015 comemora 30 anos o jornal O Jogo, liderado atualmente por José
Manuel Ribeiro, e que viu a luz do dia a 22 de fevereiro de 1985.

“Os periddicos desportivos tornaram-se no século
XX na principal area informativa especializada
(...). A sua adaptabilidade grafica, emotividade
discursiva ou capacidade organizativa contribuiram
para a consolidacdo do periddico desportivo junto
do leitor portugués (infantil, juvenil e adulto,
sobretudo na dimensdo masculina, com a presenca,
embora residual, do feminino — mais num campo
doutrinal), criando um espacgo discursivo aberto a
interpretacdes reais e imaginarias.”

(Pinheiro, 2009: 559)

O sucesso destas publicacBes percebe-se pela tiragem média face aos diarios

generalistas:
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“Entre 1996 ¢ 1997, pouco tempo depois dos trés
principais jornais desportivos portugueses (A Bola,
Record e O Jogo) terem passado a diarios, a
imprensa periddica desportiva apresentava tiragens
didrias médias superiores as dos trés principais
diarios generalistas (Jornal de Noticias, Correio da
Manh@ e Publico). No primeiro semestre de 1997,
em termos de tiragens médias, A Bola (140.224),
Record (95.438) e O Jogo (38.364) apresentavam
em conjunto um total superior ao dos trés
principais diarios generalistas: Jornal de Noticias
(80.135), Correio da Manha (70.587) e Publico
(53.144). Fonte: APCT (excepto A Bola, ndo
filiada neste organismo).

(idem, 42)

Este éxito podera dever-se a emocdo que o desporto faz passar através das

conquistas dos atletas e/ou respetivas equipas:

“A investigacdo tornou possivel compreender que
é através da linguagem e das praticas discursivas (a
sintaxe, a organizacdo da informacao transmitida, a
apresentacdo de simbolos e signos nacionais, etc.)
e de um conjunto de discursos que se agrupam em
narrativas de unidade e supremo interesse nacional
e envolvem a (re)producdo de caracteres e
personalidades  nacionais, = mitos  histdricos
fundadores, valores masculinos e marciais, estilos
e esteredtipos racicos que, em grande parte, se
(re)imagina e reproduz hoje, quotidiana e
banalmente, a nacdo e a identidade nacional, nos
jornais desportivos”.

(Coelho, 2004: 28)

A reprodugdo ‘quotidiana’ e banal a que Jodo Nuno Coelho se refere é no fundo
0 que dé& aos jornais desportivos a garantia de sucesso nas bancas.

As manchetes atraem os leitores e a maioria tém por base o futebol, e incluem
resultados de jogos, afirmagcdes polémicas, declaracdes dos intervenientes,
transferéncias de jogadores, e feitos de futebolistas e treinadores portugueses.
Raramente fazem capa dos jornais outras modalidades, preferindo as editorias avancar
com noticias especulativas sobre eventuais transferéncias de jogadores de futebol,

renegando os feitos de outras modalidades.
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Sendo o futebol o ‘desporto-rei” em Portugal, é esta a aposta dos desportivos, o que
atrai também publicidade que ajuda a sustentar as despesas.
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3.4. A RADIO E A APOSTA NO DESPORTO

Corria 0 ano de 1901 quando aconteceu em Portugal a primeira experiéncia
radiofonica. No ano seguinte foram realizados 0s primeiros ensaios com um emissor
TSF (Telegrafia Sem Fios) e doze anos mais tarde foi transmitida a primeira emissao
com voz. (Silva, 2008: 9)

Uma década depois, em 1924 foi criada a primeira estacdo de radio, existindo dois
anos depois cinco radios em todo o pais.

A telefonia ganhou em Portugal um novo félego em 1974 apds o 25 de abril, tendo
a Revolucdo dos Cravos permitido a grande parte delas uma programacao livre, e com
contetdos fora do escrutinio apertado da censura:

“A partir do final da década de 70 surgiram em
Portugal centenas de pequenas emissoras piratas
que mudaram completamente o cenario da
radiodifusdo em particular e dos média em geral.
No entanto, o seu percurso ndo foi facil. Apesar da
rapida adesdo do publico a estas radios, no plano
politico e legislativo o0 processo tornou-se
extremamente complicado. O primeiro desafio das
radios locais portugueses foi a sua propria
legalizacdo, apenas conseguida onze anos ap6s o
surgimento da primeira emissora pirata, em 1977”.

(Bonixe, 2010: 2)

A legislacdo levou a criacdo de conteddos de forma mais racional com a musica,
interacdo com os ouvintes, informacéo e o desporto a ter lugar de destaque.

A informacao desportiva disponibilizada pelas radios nacionais com destaque para
os principais clubes e modalidades praticadas no pais, e com o0 acompanhamento nas
radios locais e regionais dos chamados ‘clubes da terra’, prendeu desde cedo 0s

ouvintes, que tinham nos locutores os seus agentes informativos.
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“Durante a primeira metade dos anos 1940, a
exclusividade dos populares relatos de futebol era
da Emissora Nacional de Radiodifusdo, sediada em
Lisboa, que tinha em Ayala Botto um dos seus
principais locutores desportivos (...). Apesar das
criticas de que era alvo, principalmente pela falta
de conhecimento do nome dos jogadores durante
os relatos, Botto ganhou prestigio no meio
futebolistico portugués, estabelecendo uma relagédo
de proximidade com varios futebolistas e
dirigentes desportivos”.

(Pinheiro, 2009: 413)

Cerca de 20 anos depois da abertura da primeira radio em Portugal, o desporto ja
tinha ganho lugar na grelha da Emissora Nacional com relatos em direto, numa altura
em que surgiam também o0s primeiros programas dedicados a tematica, mais
concretamente ao futebol.

Cedo se percebeu que este era um assunto a ser explorado. Domingos Lanca
Moreira foi outra figura de destaque no desporto radiofénico dos anos 1940 e 1950, e
decidiu criar uma empresa de contetdos ligados ao desporto para radio. Um dos mais
populares era um programa de antevisdo aos jogos de futebol da tarde de domingo, mas
a empresa decidiu também apostar no acompanhamento de jogos de futebol a partir de
1955;

“Duas equipas de exteriores (as duplas de
redactores Lanca Moreira-Reis Janior e Maério
Sérgio-Antonio Miguel), para acompanhar os dois
principais jogos da jornada, fazendo o relato da
partida para trés emissoras: em ondas médias,
curtas e frequéncia modulada, para o Radio Clube
Portugués; e em ondas médias, para a Radio Voz
de Lisboa e para o Clube Radiofénico de Portugal”

(idem, 414)

Ainda assim, ndo era apenas o futebol a Unica modalidade com destaque na radio,
também o ciclismo e o automobilismo eram nessa altura alvo de ateng@es, numa década
em que seria também criada a figura de comentador desportivo em radio.

O desporto permanece como um dos temas mais importantes na grelha de

programacéo de diversas radios espalhadas pelo pais, mais concretamente o futebol.
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Num estudo realizado por Luis Bonixe’ com o objetivo de “identificar e
caracterizar valores-noticia, rotinas, teméticas e protagonistas da informacéo radiofonica
portuguesa” (Bonixe, 2012:68) emitidas pela TSF, Antena 1 e Réadio Renascenca,
verificou-se que nas trés radios estudadas™, o Desporto é o quinto tema com maior
tempo de antena nos noticiarios das 9 horas na soma das trés radios, antecedido da
politica partidaria e internacional, salide e emprego.

Este é ainda o sexto tema mais abordado em termos de quantidade de noticias por
bloco informativo, depois da politica internacional e partidaria, acidentes e catastrofes,
salide e economia.

Ap6s anélise realizada aos temas de abertura dos noticiarios™ tidos em conta para
este estudo, politica internacional, transito, e acidentes e catastrofes, foram aqueles que
mais vezes abriram o0s blocos informativos com dez noticias cada tema no total,
seguidos do desporto com nove.

Num total de 28 noticias por radio, o desporto foi tema de abertura por trés vezes na
Antena 1, duas vezes na Radio Renascenca e quatro na TSF, tendo sido, no total destes
trés orgaos de informacdo radiofonica, o terceiro tema mais referido nos titulos de
abertura dos noticiarios.

Neste periodo de analise, 0 mesmo estudo revela que em cada bloco informativo
analisado, as radios procuravam inserir pelo menos um direto, sendo que era, no
entanto, raro, a utilizacdo deste metodo por mais do que uma vez por noticiario. O total
da soma das pecas com relato em direto nas trés radios, mostra que o Desporto € o tema

que mais pecas em direto originou:

° Para este estudo foram recolhidas e analisadas 525 pegas jornalisticas emitidas em 84 noticiarios das 9
horas das radios TSF, Renascenga e Antena 1 nos meses de mar¢o, abril, maio, outubro e novembro de
2006 e 2007.

10 Segundo o autor, a “andlise efectuada recaiu sobre a TSF, Antena 1 e Renascenca por serem as
emissoras que, no contexto portugués, mais tempo de emissdo e recursos destinam para a informagéo
jornalistica”. (Bonixe, 2012:72)

! “Partimos do pressuposto de que as noticias que abrem um espaco informativo na radio sdo as que
assumem maior interesse/significado para os jornalistas daquela esta¢do radiofonica”. (Bonixe, 2012:126)
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“O tema desporto (futebol) merece, igualmente,
um tratamento relevante nesta matéria. A antevisao
de um jogo de futebol é motivo para as radios
sairem das redaccBes e procurarem o0s adeptos,
colocando-lhes questdes sobre o préprio desafio ou
acerca da procura de bilhetes”.

(idem,154)

O autor refere ainda que “o relato em directo dos acontecimentos potencia a radio
enquanto meio de comunicacdo, na medida em que o seu dispositivo técnico facilita
esse tipo de transmissao”. (ibidem, 51)

As antevisdes das partidas, a transmissdo em direto dos jogos, as reportagens antes
e depois da transmissdo e todas as noticias sobre a matéria nos blocos informativos
mostram a importancia atribuida a tematica, quer nas radios nacionais, quer nas radios
locais e regionais, também elas com espacgos dedicados as modalidades desportivas do
espaco geografico em que se inserem. Programas dedicados ao tema com comentarios,
analise das modalidades, espacos de entrevista e relatos de futebol em direto continuam
também a ser uma das principais € mais importantes apostas das radios locais e

regionais para cativar ouvintes e anunciantes.
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3.5. TELEVISAO: A CORES OU PRETO E BRANCO,
DESPORTO E (QUASE) SO FUTEBOL

E se anteriormente as noticias chegavam através de texto e imagem e apenas no dia
seguinte no jornal, ou através de radio em direto mas sem imagem, a televisdo veio

trazer uma nova perspetiva de tudo o que acontecia:

“A televisao dirige-Se prioritariamente ao nosso
olhar, incitando os telespectadores a seguirem as
respectivas emissfes como se estivessem no centro
do universo televisivo”.

(Lopes, 2006:3)

Quem anteriormente ndo podia assistir a um evento ao vivo e a cores, tinha na
televisdo a oportunidade de seguir todas as incidéncias em direto, ainda que a preto e
branco na altura.

Desde o seu surgimento, que a televisdo primou pela diversidade na programacéo,
aproveitando as potencialidades que a caracterizam.

Era facil perceber que a televisdo iria ocupar um lugar de destaque na vida dos
portugueses pelas suas carateristicas. Apesar de nem todos perspetivarem a televisao
como um elemento positivo®?, o facto de uma ‘caixinha’ mostrar 0 que se passava no
pais e no mundo através de imagem, som e texto anunciava, a partida, o sucesso deste
meio.

A RTP, ligada ao Estado Portugués, garantiu na época o monopdlio das
transmissdes televisivas, e apostou no desporto como tema de destaque, logo na sua

primeira emissdo experimental em setembro de 1956:

2 “Djas depois da emissdo, em 19 de setembro, o escritor Vitorino Nemésio, na sua habitual «Crénica»
no Jornal dos Sports, com o titulo «A Televisdo vem ai», teceu algumas consideragBes, bastante
negativas, sobre os novos meios de comunicacao (...) «Depois da audi¢do, a visdo. Nao tardamos também
em estar acocorados em casa, ha penumbra, vendo macaquinhos vivos que gesticulam e conversam. A
vida organiza-se para o serdo dos mudos, em familia e em pantufas».” (Pinheiro, 2009: 416-417)
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“Na sua primeira emissdo experimental, em 4 de
setembro de 1956, a RTP apostou desde logo no
desporto, inserindo a rubrica «Revista Desportiva»
no programa inaugural, transmitido as 21h30”.

(Pinheiro, 2009: 416)

A chegada deste meio veio alterar definitivamente a sociedade e a forma de

acompanhar os assuntos da atualidade, nomeadamente o desporto:

“Em 1957, a forma como o publico via e pensava o
desporto e a informacdo desportiva sofreu uma
consideravel alteracdo a partir da chegada de um
novo meio de comunicacdo social: a televisdo.”

(idem, 416)

O desporto sempre foi um tema mais passional do que racional para quem gosta de
acompanhar esta ou aquela modalidade. Esta foi a premissa que imprensa, radio,
televisdo e agora o online aproveitaram para explorar.

A televisdo, neste caso concreto, fez um bom aproveitamento do fenémeno que
ainda hoje garante boas audiéncias se falarmos, principalmente, no futebol. Se no caso
da radio os locutores proporcionam um acompanhamento efusivo de um jogo de futebol
ou de qualquer outra modalidade aquando de uma transmissdo em direto, deixando o
ouvinte preso a emissdo pela emocdo que lhe transmite, 0 mesmo acontece com a
televisdo que permite, para além disso, mostrar através de imagem todas as incidéncias
do evento desportivo que esta a acompanhar.

Mas ndo € apenas nas transmissdes em direto que o desporto estd em destaque. As
televisbes acompanham os principais eventos desportivos com antevisfes, transmissao
com comentarios e analise, reacdes dos principais intervenientes aos resultados obtidos,
conferéncias de imprensa, opinides dos adeptos, conferéncias de imprensa e programas
de debate em estddio, ndo esquecendo a informacdo desportiva nos noticiarios
generalistas.

Pierre Bourdieu considera que a utilizacdo do desporto na abertura dos noticiarios,

assim como outras noticias de variedades é sensacionalismo:
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“(...) As televisdes recorrem cada vez mais aos
velhos truques dos jornais sensacionalistas, dando
0 primeiro lugar, quando ndo é todo o lugar as
variedades e as noticias esportivas: é cada vez mais
frequente que, ndo importa o que tenha podido
ocorrer no mundo, a abertura dos jornais
televisivos seja reservada aos resultados do
campeonato.”

(Bourdieu, 1997: 73)

Com o surgimento dos canais privados em sinal aberto, e canais em pacotes de
televisdo por cabo e premium em Portugal, a concorréncia aumentou.

Estes canais, orientados para os diferentes gostos dos telespetadores, fazem uma
selecdo de conteddos adequados a especificidade do seu publico, que se dispde a pagar
por eles:

“As audiéncias obtidas em Portugal por alguns
canais pagos, nomeadamente de informagéo (SIC
Noticias), infantis (Panda) e de fic¢do internacional
(Hollywood, AXN, Fox), indicam uma dispersao
da atencdo das audiéncias e uma escolha mais
selectiva, orientada e ilustrada. O éxito de canais
pagos dentro de um servico ja por si pago, como o
Disney Chanel ou os Sport TV, revela a
disponibilidade para se pagar pelo entretenimento
na TV”.

(Torres, 2011: 43)

Tornou-se assim necessario a adaptacdo da programacao por forma a cativar o
publico e evitar que mude de canal.

Em Portugal é clara a escolha dos meios de comunicagéo social: o futebol. E ele
que move multidBes, faz crescer as audiéncias o que se traduz em aumento de receitas, e

a satisfacdo dos telespetadores:
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“O espectaculo (...) deve ser concebido de maneira
a atingir e prender o mais duradouramente possivel
0 publico mais amplo possivel: além de dever ser
oferecida nos horarios de grande audiéncia nos
paises economicamente dominantes, ela [imagem
televisiva] deve submeter-se & demanda do publico
curvando-se as preferéncias dos diferentes pablicos
nacionais por este ou aquele esporte e mesmo as
suas expectativas nacionais ou nacionalistas, por
uma selecdo ponderada dos esportes e das provas
capazes de proporcionar sucessos a seus nacionais
e satisfacdes a seu nacionalismo.

(Bourdieu, 1997: 124)

E se antigamente as tardes de futebol deliciavam os adeptos com a tradicional ida

ao estadio ver a sua equipa jogar, hoje em dia muito mudou. A importancia do

monopolio televisdo-futebol é tdo grande, que para garantir um maior encaixe

financeiro, os clubes e respetiva federacdo juntamente com as televisdes concordaram

que os jogos dos principais campeonatos fossem mais tarde, por altura do horario nobre,

por forma a garantir mais audiéncia e consequentemente, mais patrocinios:

“Em diversos paises (incluindo Portugal) a
diminuicdo «das tardes de futebol» afectou o
namero de espectadores nos estadios. Mas a tarde
de futebol ndo desapareceu definitivamente: tem
sido em parte recuperada com vista a aumentar o
namero de espectadores. A transmissdo exclusiva
de jogos decisivos e/ou particularmente atractivos
por canais de televisdo privados tem conduzido a
revitalizacdo e a renovacdo da cultura de café
ligada ao futebol, um desenvolvimento que parece
ser particularmente forte na Alemanha e na
Inglaterra e que aparentemente nunca chegou a
desaparecer em Portugal”.

(Tiesler, 2006: 331)

O futebol tem um papel de dominacdo em relacdo as restantes modalidades por

parte dos adeptos, o que acaba, consequentemente, por dominar também no jornalismo

de desporto:
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“A lista dos programas mais vistos inclui
invariavelmente inimeros acontecimentos
futebolisticos. Em 2009, dos 50 programas mais
vistos, 19 foram jogos ou derivados do futebol,
como a «gala FIFA» para a escolha do melhor
jogador do mundo do ano anterior, conversas sobre
0s melhores em campo ou entrevistas no final dos
jogos. Sendo o futebol o maior denominador
comum dos portugueses, transversal a todas as
classes, idades e regibGes, compreende-se que seja
também o tema que relne mais pessoas em
simultaneo em frente dos écrans”.

(Torres, 2011: 71)

A aposta foi também posta em prética pelos trés clubes de maior dimensdo em
Portugal, ou seja Futebol Clube do Porto, Sport Lisboa e Benfica, e Sporting Clube de
Portugal.

Apesar de ndo ter sido pioneiro ja que outros clubes europeus ja eram detentores
dos seus proprios canais, o Benfica foi o primeiro em Portugal a avancar.

Corria 0 ano de 2008, quando surgiu o canal Benfica TV, que teve a sua primeira
transmissdo experimental a emitir ndo sé para Portugal mas também para diversos
paises em Africa, Médio Oriente, América do Norte, Brasil, Franca e Italia, tendo dado
inicio as emissdes regulares dois meses depois, em dezembro, em exclusivo na
plataforma MEO.

Cinco anos depois, foi criado o Benfica TV2, numa altura em que o canal principal
ja batia recordes de receitas e depois de se ter tornado um canal pago. Na época
2013/2014, o Benfica TV tornou-se o primeiro canal de um clube em todo o mundo a
transmitir em directo e em exclusivo 0s jogos da equipa principal de futebol, e de
acordo com o “Relatorio Intercalar 3° Trimestre 2013/2014”, da Benfica SAD, as suas
receitas eram a principal fonte de rendimentos do clube a seguir a venda de jogadores.

No mesmo ano a designacao do canal foi alterada de Benfica TV para BTV.

Mais recentemente deu 0s primeiros passos nas transmissdes televisivas o Sporting
com o inicio das emissdes em julho de 2014.

O canal Sporting TV transmite 24 horas por dia em canal aberto nas plataformas
MEO e NOS, com a transmissdo em directo de diversas modalidades e de diversos
escaldes de formacéo do clube.

Diferente é o caso da ligagdo do Futebol Clube do Porto e o Porto Canal.
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Quando surgiu, em setembro de 2009, o Porto Canal era um canal generalista
dedicado a regido norte do pais, mais concretamente com a cidade do Porto.

O Futebol Clube do Porto, coproprietéario do canal passou a fazer a sua gestdo em
2011, e a programacéo desportiva e exclusivamente dedicada ao clube.

O canal conta com programas de culinaria, cultura, talk shows, salde, entre outros,
informacdo generalista e diversos programas de estudio ligados ao desporto e ao clube e
com transmissdes em directo de diversas modalidades.

Outro caso de destaque, é o do jornal A Bola que alargou os seus contetdos a
televisdo, com a criacdo do seu proprio canal em 2012,

A informacdo desportiva que se 1€, ouve ou vé& ndo passa sem uma noticia sobre
futebol, mesmo em alturas de paragem dos campeonatos. O publico ama a modalidade e
procura saber mais todos os dias e é isso que lIhes é dado. Na televisdo também nos
blocos informativos um aproveitamento das emocfes que o desporto desperta nos

portugueses.

“Talvez abundem no jornalismo desportivo feito
através da televisdo exemplos de uma informagéo
que aproveita as emocdes para com elas construir
espectaculos  promotores de  histerismo e
impulsionadores de tumultos accionados por
claques em fdria. No entanto, isso ndo legitima
posicBes que visam sanear as marcas emotivas do
discurso informativo, até porque isso seria um
exercicio condenado ao fracasso e, mesmo que
fosse viavel, subtrairia a essa informacgdo grande
parte da sua riqueza expressiva.”

(Lopes & Pereira, 2006: 5)

O desporto pode mesmo abrir noticiarios na televisdo. No caso de feitos
importantes de equipas ou atletas portugueses, 0 que, no entanto, raramente acontece se
ndo for no futebol. No entanto a atribuicdo de medalhas a atletas portugueses nas
diversas modalidades, a euforia a chegada desses desportistas ao aeroporto onde sao
recebidos em euforia, ou recordes estabelecidos por mérito préprio tém potencial como

noticia de abertura.
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3.6. ETUDO O ONLINE MUDOU

Depois da imprensa, da radio e da televisdo, mais um meio veio alterar o paradigma
da comunicagdo. O surgimento da internet e posterior desenvolvimento desta
ferramenta, trouxe a comunicacdo social um complemento e uma nova oportunidade de

expansédo da informacao:

“A mudanga do paradigma de comunicagdo de
massa para uma realidade de interaccOes
individualizadas mostra que a sociedade reconhece
a grande rede como um novo meio essencial no
cotidiano e pratica inimeras acgles através dela,
principalmente no que se refere a informagao,
negocios e relacionamento”.

(Borba, 2008: 1)

O imediatismo da internet e a possibilidade de fazer chegar a informacao a milhares
de pessoas com uma sé noticia, potenciou a importancia de apostar neste meio o mais
cedo possivel. Os media apostaram primeiro na criacdo de sites, depois a
disponibilizacdo de espacos para publicidade e posteriormente a aposta nas redes sociais
(principalmente o Twitter e Facebook). Mas esta facilidade de acesso a internet ndo se
aplica apenas a comunicacao social. O facto é que qualquer pessoa com acesso a um
computador e ligacdo a internet, pode também gerar informacdo. Com 0 acesso ao
online, “os individuos adquiriram poder de escolha: posso escolher o programa que
quero ver e no medium que quero. Surgiram 0s produtores-utilizadores de contedos
mediaticos” (Torres, 2011: 14). A interatividade permanente permite a qualquer
utilizador ler/ver o que quer online, e produzir os seus proprios conteddos com a

possibilidade de partilha de informacao:
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“A digitalizagdo de conteddos e a internet
revolucionaram 0s processos de producdo e
distribuicio dos media, 0 que permitiu a
proliferacdo dos media a ponto de qualquer pessoa
poder criar em poucos minutos o seu medium
individual pela internet (o site, o blogue); criaram-
se formas de distribuir e ver conteudos
audiovisuais, nomeadamente o Youtube”.

(idem, 14)

Esta evolugdo trouxe novos desafios aos jornalistas a nivel das suas
responsabilidades: o primeiro prende-se com o tratamento da informacdo que chega
precisamente via internet; o segundo com a imperatividade de confirmacdo dessa
informacao antes da publicacéo; e terceiro com a necessidade de publicacdo de artigos
em varios meios, desde texto, fotografia, video, som, hiperligacdo, e até partilha nas
redes socialis.

Ou seja, “Os profissionais passaram a ter que lidar com praticas nunca antes
imaginadas e a agregar novos valores e conhecimentos ao ja construido na pedagogia do
oficio.” (Padilha, 2008: 108)

Num mundo cada vez mais global, é natural que os media tradicionais procurem
meios alternativos e de massas para fazer chegar a informacéo, e os meios em Portugal
tém usufruido dessas potencialidades com um “crescimento constante do
aproveitamento das potencialidades da internet pelos cibermeios portugueses” (Zamith,
2011: 163), no entanto, “aproveitam menos de um quarto das potencialidades maximas
do novo meio” (Zamith, 2008: 48).

Com a possibilidade da partilha de texto, fotografia, video e som percebe-se que a
“Internet pode ser radio, TV, jornal, revista, tudo ao mesmo tempo” (Alves, 2006: 98),
meios que também migraram para o online chegando assim a mais pessoas.

Ainda assim, esta migracdo nem sempre foi feita da melhor forma:
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“Houve um investimento que deu frutos, feito na
Internet pelos grupos tradicionais de media, ainda
que em muitos casos apenas em reformulagdes
técnicas dos seus sites, com recurso a ferramentas
de automatizacdo, e ndo propriamente no reforgo
das respectivas redaccbes e na consequente

producéo de conteudos jornalisticos
diferenciadores e, esperadamente, de maior
qualidade”.

(Zamith, 2012: 29)

O ‘perfil do jornalista portugués’ coordenado por José Rebelo e publicado em 2011,
mostra que “quase todos os profissionais que trabalham no sector dos multimédia tém
formacao superior ao nivel do bacharelato ou licenciatura, mas na categoria “varios
media” é clara a maioria de profissionais em regime livre que ultrapassa 0s
trabalhadores por conta de outrem, tratando-se “nitidamente da classica situagdo de
freelance” (Rebelo, 2011: 123-124).

As novas tecnologias permitem enriquecer 0s contetdos noticiosos € um bom

exemplo disso é a Realidade Aumentada (RA):

“A hipotese de colocar camadas de informagéo
virtual sobre imagens reais captadas no momento €
uma oportunidade para enriguecer as noticias com
uma contextualizacdo gque pode ser continuamente
actualizada”.

(Canavilhas, 2013:2)

A atualizacdo permanente de informacdo disponibilizada pelos meios de
comunicacdo online acompanha o imediatismo a que estamos sujeitos na internet, no
entanto tem as suas contrapartidas. Os media procuram ser 0s primeiros a dar
determinada noticia sem primeiro confirmar as fontes e a veracidade da informacdo, ou
entdo na impossibilidade de ser o primeiro, a divulgacdo é feita tendo por base uma
noticia avancada por um concorrente, se tal tiver que ser. A prioridade em estar ‘em
cima do acontecimento’ potencia as falhas dos 6rgdos de comunicacdo social online

levando a uma perda de confianca por parte dos leitores:
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“Para ser o primeiro a ver e a fazer ver alguma
coisa, estad-se disposto a quase tudo, e como se
copia mutuamente visando deixar os outros para
tras, a fazer antes dos outros, ou a fazer diferente
dos outros, acaba-se por fazerem todos a mesma
coisa, e a busca da exclusividade, que, em outros
campos, produz a originalidade, a singularidade,
resulta aqui na uniformizagdo e na banalizagao.”

(Bourdieu, 1997: 27)

Para tentar fugir desta banalizacdo é, tdo importante quanto a noticia em si, a
capacidade de atrair o cibernauta para os seus conteddos e ndo para 0s dos seus
concorrentes.

Uma forma de o garantir, é a partilha das noticias do site nas redes sociais. Aquelas
que sdo mais utilizadas pelos internautas sdo o Facebook, o Twitter e o Instagram.

Nos dias que correm, as redes sociais sdo cada vez mais utilizadas por usuarios
individuais, mas também por organiza¢des, com ou sem fins lucrativos, e das mais
variadas areas.

Para perceber a importancia das redes sociais e da quantidade de pessoas que
poderao receber a informacdo partilhada, foquemo-nos no Facebook.

O Facebook, por exemplo, é um site que funciona como rede social. Foi lancado a 4
de fevereiro de 2004, e tornou-se a maior rede social em todo o0 mundo, com milhGes de
utilizadores em todo o mundo.

Com 10 anos de existéncia, a rede social liderada por Mark Zuckerberg registava
nameros impressionantes. Segundo dados do proprio Facebook, eram ja mais de 1,2
BilhGes de usuarios ativos mensais.

Outros dados facultados pelo Facebook em fevereiro de 2014:

- 6 Bilides de conexdes, desde fevereiro de 2004;

- 1,23 Bilides de usuarios ativos por més (dados de dezembro de 2013);

- 945 MilhGes de usuarios ativos mensais, em produtos moveis do Facebook (em
dezembro de 2013);

- Em média, mais de 6 bilhdes de “Gostos” por dia (em dezembro de 2013);

- 400 Bilibes de fotos compartilhadas no Facebook, desde outubro de 2005;

- 7,8 Trilides de mensagens enviadas por intermédio do Facebook, desde o inicio de
2012;

- Um total de 77,2 biliGes de posts com localizagcdo marcada, até janeiro de 2014;
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- Mais de 25 milhGes de paginas de pequenas empresas, em novembro de 2013.

O Facebook é também recordista noutro tipo de nimeros. Esta rede social registou
um resultado liquido de aproximadamente 465 MilhGes de euros no primeiro trimestre
de 2014, triplicando os nimeros obtidos no mesmo periodo do ano passado, muito por
causa do aumento do nimero de usudrios da aplicacdo movel, que em abril de 2014
eram 150 Milhdes:

“Resumindo, a Internet alterou a nossa percegdo
das noticias e 0 modo como lidamos com elas,
criou um mundo de abundancia onde os média
disputam a nossa atencdo com muitas outras
plataformas”.

(Mendes, 2012: 31)
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3.7. JORNALISMO DESPORTIVO: AS MULHERES
‘INVADEM O CAMPO’

Como vimos anteriormente, o jornalismo desportivo € pouco estudado mas ha outra
categoria que recebe ainda menos atencao.

“Se ja de si os estudos de género em qualquer disciplina sdo limitados, no d&mbito
concreto da comunicacédo as contribui¢es reduzem-se consideravelmente” (Gallego, in
Silveirinha, 2004: 55). Se falarmos de mulheres no jornalismo, os casos estudados
diminuem, e baixam significativamente para uma taxa residual, se nos referirmos ao
jornalismo feito por mulheres na area do desporto.

Esta area sempre foi mais direcionada para os homens, e o jornalismo associado as
modalidades desportivas seguiu 0 mesmo caminho.

E inegavel que o jornalismo desportivo é dos tipos de jornalismo especializado
mais importantes em termos de consumo mas, apesar disso, € ainda pouco estudado na
generalidade. Torna-se mais raro ainda se falarmos das modalidades e na vertente

feminina do desporto, quer em termos de pratica desportiva como nas redagdes:

“Os periddicos desportivos tornaram-se no século
XX na principal area informativa especializada
(...) junto do leitor portugués (infantil, juvenil e
adulto, sobretudo na dimensdo masculina, com a
presenga, embora residual, do feminino). (...)
Inicialmente era uma imprensa de homens, escrita
por homens, feita para homens, em gue eles eram
0s Unicos intervenientes e a Unica origem dos
temas”.

(Pinheiro, 2003: 41)

Em pleno século XXI, surgiu a pertinéncia de saber se esta questao ainda se aplica,
e se se comprova que as mulheres ja tém espaco nas redacdes dos meios ligados a
temaética.

E se a partida as mulheres estavam afastadas das redacGes de Orgdos de
comunicacdo social ligadas ao desporto, houve quem tenha singrado na profissdo mas
muito lentamente. “Leonor Pinhdo (...) explica estar convicta de que as suas conquistas
teriam chegado mais cedo caso fosse homem. Isto é, o facto de ser mulher ter-lhe-a

dificultado os passos que deu” (Ventura, 2009: 129), e tal ndo é caso unico.
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Continua a ser “visto como algo curioso uma mulher que parece entender de
exportes” (Coelho, 2003: 35), em pleno século XXI.
Esta situacdo parece explicar-se pelo facto de as mulheres terem sido, anteriormente

afastadas do desporto, levando-as a perder o interesse:

“Era quase impossivel ver mulheres no esporte até
0 inicio dos anos 1970. A coisa mudou. Nao que
hoje as redaccOes esportivas tenham o mesmo
nimero de mulheres com relagdo ao contingente
masculino. Mas é possivel até que o indice
feminino na redaccdo reflicta o interesse da
populagio”.

(idem, 34)

Durante séculos a mulher foi vista como, esposa e dona de casa, e a sua condigdo
fisica deveria apenas servir para desempenhar as suas fun¢ées domésticas, e ter filhos.

Como tal, a pratica de desporto era algo tido como exclusivamente para homens
pois apenas eles, com o0s seus corpos atléticos e fortes teriam capacidade para o fazer.
Esta situacdo levou a que houvesse um distanciamento face ao tema. “As mulheres
jovens das classes populares partilham as paixdes desportivos dos «seus homens»”
(Bourdieu, 1998: 94), ja& que o afastamento levou, em certa altura, que o gosto pelo
desporto tivesse apenas por base 0s gostos dos maridos, pais, ou companheiros.

Ainda assim, houve mulheres que quiseram mudar 0 rumo as coisas e tentar a sua

sorte num mundo predominantemente masculino:

“De uma forma geral o interesse feminino por
assuntos que ndo estejam ligados apenas ao seu
cotidiano como moda, educacédo, casa e filhos é
justificado pelo aumento da escolaridade das
mulheres e isso reflete em areas que antes eram
apenas dominadas pelos homens, como € o caso do
esporte”.

(Alexandrino, 2011: 37)
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Os Jogos Olimpicos sdo o evento desportivo que junta mais atletas e modalidades e
apesar de existirem desde a antiguidade™, foram os Jogos Olimpicos de Londres™, em
2012, que ficam para a histéria por, pela primeira vez, todos os paises participantes
terem mulheres na sua comitiva, quando em 1996 em Atlanta®®, 26 delegaces ndo
tinham participantes do sexo feminino. Se recuarmos mais ainda até aos Jogos
Olimpicos da Antiguidade, verificamos que o primeiro item do regulamento de
participacdo era precisamente a impossibilidade de as mulheres participarem em
qualquer modalidade.

A partir do inicio do século XX e até a atualidade, tem-se verificado um nimero
crescente de mulheres a participar nos Jogos Olimpicos, e com prestagdes que
permitiram bater diversos recordes olimpicos e mundiais.

Em 2012, Portugal viajou para Londres com 75 atletas que participaram em 13
modalidades. Desses, 43 (57%) eram homens, e 32 (43%) mulheres. Apesar 0s atletas
portugueses de sexo feminino ndo estarem em maioria, aproximam-se dos 50%. Ja no
caso da Arabia Saudita que em 2012 levou pela primeira vez mulheres na sua
delegacéo, a situacdo é bastante diferente. As duas atletas que integravam a comitiva
ndo tiveram vida facilitada. Ndo s6 foram ignoradas pelos media do seu pais, como
ainda foram apelidadas de ‘prostitutas’ por terem participado na competicdo. Ainda
assim, as duas mulheres fizeram questdo de seguir as regulamentacbes do seu pais. O
Comité Olimpico Internacional autorizou-as a utilizar o hijab, o tradicional véu, nas
provas em que participavam.

Apesar de ao longo dos anos as mulheres se terem vindo a interessar pela area, e
pelo facto de cada vez mais se afirmarem no panorama desportivo mundial, muitas estdo
ainda distanciadas deste mundo, ndo so das pistas, campos, ringues ou pavilhdes, como

do jornalismo que acompanha esta area concreta:

13 Os Jogos Olimpicos da Antiguidade remontam ao ano de 776 a.C.. Apds uma pausa em 393 a.C.,
regressam no final do século XIX como os Jogos da Era Moderna.

14 Participaram dos Jogos Olimpicos de Londres, 204 Comités Olimpicos Nacionais com cerca de 10.500
atletas das diversas modalidades. O evento decorreu entre 27 de julho e 12 de agosto de 2012.

15 193 Comités Olimpicos Nacionais participaram nos Jogos Olimpicos de Atlanta que decorreram de 19
de julho a 4 de agosto de 1996. Numeros oficiais apontam para a participacdo de 10.318 em 26
modalidades, dos quais 3.512 deles mulheres.
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“(...) O esporte se faz presente na vida da grande
maioria das pessoas desde muito cedo. Seja por
influéncia dos pais, ou grupo de amigos e
vizinhanca. Para ambos 0s sexos 0 esporte é mais
do que uma curiosidade, um estimulo. Ele faz parte
da vida seja torcendo em casa, dentro do estadio,
ginasios, ou praticando. No ambito profissional, o
nimero de homens que praticam e fazem a
cobertura esportiva ¢ maior que o de mulheres”.

(Mota, 2013: 7)

Muitos ainda pensam que como as mulheres ndo dominam no desporto, também
ndo fardo um bom trabalho ao fazer cobertura jornalistica, narracdo ou comentarios, e
quando o fazem, “tém que combater os esteredtipos que estdo enraizados, ou seja, t€m
que desempenhar as fungdes tdo bem ou melhor do que os homens” (Cerqueira, 2008:
712).

Estes esteredtipos tém permanecido, dai a dificuldade de as mulheres ingressarem

este mundo:

“0 jornalismo esportivo tem sido uma area em que
a conquista da equidade de género ainda esta
distante de ser alcancada. H& poucas mulheres nas
redacdes esportivas e hd poucas mulheres
protagonistas do noticiario esportivo,
principalmente na midia impressa, berco histé- rico
dessa area do jornalismo”.

(John, 2014: 498)

Em Portugal, é o futebol que domina as atencdes no mundo do desporto. O mesmo

se aplica ao jornalismo que acompanha as modalidades desportivas:

“Ainda que sob ameacas de mudanca, o futebol,
como frequentemente  proclamado, parece
continuar a ser uma arena de masculinidade. Um
namero maior de homens do que de mulheres
continua a viver o futebol, mas, uma vez que as
mulheres vivem com os homens, o impacto do
futebol, para o0 bem e para o mal, ndo esta limitado
a parte masculina da sociedade.”

(Tiesler & Coelho, 2006: 318)
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Nos ultimos anos, tem-se verificado um acréscimo do numero de mulheres nas
redacBes na area do desporto, ou continuam a dominar os homens? As que integram
estas redac¢des conseguem impor-se neste meio? Porque ndo ha mais?

E 0 que esperamos saber com o estudo realizado.
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4. METODOLOGIA

4.1. OBJETIVOS

Apds a concretizagdo da revisdo bibliografica sobre o tema da dissertagdo, €
percetivel que, até agora, a informacdo sobre jornalismo desportivo em Portugal é
escassa, e sobre as mulheres enquanto jornalistas de desporto € ainda em menor nimero.

Pretende-se assim, com este estudo, perceber junto de algumas mulheres que
trabalham como jornalistas na area do desporto, a motivacdo que as levou a seguir esta
area, como foi a sua integracdo no meio, as fungbes desempenhadas, e a percecdo que
tém sobre o jornalismo desportivo em Portugal.

O objetivo é conhecer a percecdo que 0 corpus deste estudo tem face ao meio

jornalistico que integra, tendo como ponto de partida os pressupostos de investigacao.

4.2. PRESSUPOSTOS DE INVESTIGACAO

Para esta investigacdo, partimos de VArios pressupostos, que passaremos a

descrever:

- Ha cada vez mais mulheres a concluir a formagdo superior em cursos de
jornalismo;

- Os estudos de género mostram que, historicamente, o acesso as profissdes nos
media é desigual entre homens e mulheres;

- Ao longo dos anos, tem-se verificado uma maior paridade nesse acesso;

- Apesar desta evolucdo, as mulheres estdo ainda pouco representadas em cargos de

chefia;

4.3. QUESTAO DE PARTIDA

Qual a percecdo que as jornalistas na area do desporto tém face ao jornalismo

desportivo em Portugal?
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4.4. HIPOTESES DE ESTUDO

Com base nas entrevistas realizadas, iremos analisar a percecdo das profissionais

sobre esta area, tendo por base as seguintes hipoteses de estudo:

- O jornalismo desportivo em Portugal €, na segunda década do século XXI, um
territério de, e para homens;

- As mulheres veem o0 seu acesso as redagdes/secdes de desporto condicionado por
questBes de género;

- Depois de chegarem a estas redacdes, as mulheres integram facilmente a equipa e
adaptam-se as suas rotinas e modos de producao;

- As mulheres lidam com todo o tipo de informagdo nas redacdes,
independentemente da modalidade desportiva;

- As jornalistas s&o discriminadas no exercicio de funges.

4.5. METODOLOGIAS ADOPTADAS

Existem duas estratégias de investigacao disponiveis aos investigadores: a pesquisa
qualitativa e a pesquisa quantitativa, que apesar de serem diferentes quanto ao seu
processo, podem complementar-se em determinadas alturas.

De acordo com vaérios autores (Diehl & Tatim, 2004; Dalfovo, Lana & Silveira,
2008; Lakatos & Marconi, 2002), a pesquisa quantitativa prevé que a recolha de dados
possa ser quantificada, e posteriormente traduzida em nimeros ou dados estatisticos.

O método de pesquisa qualitativa ¢ o mais indicado, para estudos em que o
pesquisador se envolva num contacto mais direto com o objeto de estudo, para entender
os fendGmenos sociais por tras da problematica inicialmente identificada (Neves, 1996;
Godoy, 1995; Diehl & Tatim, 2004).

Tendo por base 0 nosso objeto de estudo, uma pesquisa qualitativa sera 0 método
mais adequado, ja que se pretende trabalhar com dados qualitativos e ndo concretamente

com nUmeros.
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Neste método, “a palavra escrita ocupa lugar de destaque (...) desempenhando um
papel fundamental tanto no processo de obtencdo dos dados quanto na disseminacao dos
resultados” (Godoy, 1995:62).

Pretende-se com este estudo fazer um ponto de situagao face a um assunto concreto,
cabendo ao investigador analisar posteriormente 0s resultados obtidos “mediante
contacto directo e interactivo do pesquisador com a situagdo objecto de estudo” (Neves,
1996:1). Neves refere ainda que neste tipo de pesquisas, “é frequente que o pesquisador
procure entender os fendmenos, segundo a perspectiva dos participantes da situacdo
estudada e, a partir dai, situe sua interpretagdo dos fenomenos estudados” (idem).

Este método tem, no entanto, desvantagens.

“A tarefa de colectar e analisar os dados ¢ extremamente trabalhosa e
tradicionalmente individual” (ibidem, 4), e depende da forma como o investigador
percebe/interpreta os dados, podendo a analise ser feita de forma diferente por duas
pessoas.

Para Godoy (1995:21), ha trés tipos de pesquisa qualitativa: a pesquisa documental,
0 estudo de caso e a etnografia.

Segundo a autora, a pesquisa documental pode trazer contribuicdes importantes no
estudo de alguns temas, ja que, para alem das pessoas, também os documentos
“constituem uma rica fonte de dados” (idem). Este tipo de pesquisa tem como vantagem
a analise de uma certa época histérica atraves dos documentos existentes (em varios
formatos), ja que ndo teriamos forma de recolher depoimentos das pessoas que terdo
vivido determinada situacdo, num determinado espaco temporal (ibidem, 21-22).

Quanto ao estudo de caso, este “tem por objetivo proporcionar vivéncia da
realidade por meio da discussdo, analise e tentativa de solucdo de um problema extraido
da vida real” (ibidem, 25), e de uma “unidade social” (ibidem).

Este tipo de investigacdo prevé o estudo de uma situacdo da vida real quando ha
pouca possibilidade de controlar os eventos que estdo a ser estudados.

Em relacdo a pesquisa etnografica, a autora clarifica o etndgrafo deva possuir um
guido para a sua pesquisa apesar de por norma o evitar.

Este tipo de estudo é realizado na tentativa de descrever fendbmenos que acontecem
na vida de um grupo, e posteriormente interpretar o significado (ibidem, 28). Godoy
considera ainda que ‘“o trabalho de campo ¢ o coracdo da pesquisa etnografica”
(ibidem), ja que s6 estando em contacto direto com o objeto de estudo, o investigador

conseguirad compreendé-lo.
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De acordo com a investigacdo que estamos a desenvolver, seguiremos 0 modelo do

estudo de caso, ja que:

“Em geral, os estudos de caso representam a
estratégia preferida quando se colocam questdes do
tipo "como™ e "por que", quando o pesquisador tem
pouco controle sobre os eventos e quando o foco se
encontra em fenémenos contemporaneos inseridos
em algum contexto da vida real”.

(Yin, 2001:19)

Para Yin, antes de se definir que estamos perante um estudo de caso, devemos antes
saber a que perguntas queremos responder.

Assim sendo, este método adequa-se a nossa investigacdo, ja que procuramos
respostas a situacoes que ainda ndo foram estudadas, e que vao permitir perceber e saber

mais sobre um fendmeno social em concreto:

“Researchers from many disciplines use the case
study method of research to build on theory, to
produce new theory, to dispute or challenge theory,
to explain a situation, to provide a basis to apply
solutions to situations, to explore, or to describe an
object or phenomenon”.

(Dooley, 2002: 343-344)

O estudo de caso em concreto ¢ a estratégia utilizada para “‘examinar
acontecimentos contemporaneos, mas quando ndo se podem manipular comportamentos
relevantes” (Yin, 2001: 27), utilizando como fontes de evidéncias a “observagédo directa
¢ série sistematica de entrevistas” (idem).

Yin apresenta-nos seis fontes de evidéncias que podem ser utilizadas num estudo de
caso: “a documentagdo, os registros em arquivos, as entrevistas, a observacgéo direta, a
observagdo participante ¢ os artefatos fisicos” (ibidem, 107).

Nesta pesquisa, pretendemos estudar a integracdo das mulheres num mundo que
historicamente sempre foi dominado maioritariamente por homens. E um facto que as
mulheres tém ganho, gradualmente, espaco nesta area do jornalismo, mas, ainda assim,

estdo em grande minoria. Para perceber o porqué desta situacdo, é fundamental falar
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com algumas das mulheres que conseguiram penetrar num universo anteriormente
fechado, para saber como se estédo a sair.

Assim, de entre as formas de obtencgéo de dados, foi escolhida a entrevista, por nos
permitir escutar, da voz das intervenientes, o seu ponto de vista.

“As entrevistas, ndo obstante, também sdo fontes essenciais de informacao para o
estudo de caso” (ibidem, 112), j& que nos irdo permitir um contacto direto com o0 nosso
objeto de estudo, neste caso, mulheres jornalistas que trabalham na area do desporto,
nos diferentes 6rgaos de comunicacgao social.

“Importa salientar a entrevista como uma das técnicas privilegiadas quando se
considera necessario saber opinides, sentimentos, motivacdes dos elementos da amostra
em estudo”. (Pereira, 2013: 49)

Como qualquer tipo de obtencdo de dados, a entrevista tem 0s seus pontos fortes e
0S seus pontos fracos.

Como ponto forte, considera-se o facto de o entrevistado poder exprimir-se e
responder de forma aberta as questdes que lhe s@o colocadas. Esta abertura podera, no
entanto, tornar-se um ponto fraco, porque se torna mais dificil fazer a analise dos dados
recolhidos.

“As entrevistas podem ser realizadas em grupo, pelo telefone ou face-a-face,
podendo ser estruturadas, semiestruturadas ou ndo-estruturadas”. (Cassiani, 1992: 2)

Assim, as entrevistas foram realizadas individualmente, e devido a distancia fisica,
0 meio utilizado foi o telefone.

As entrevistas por telefone foram realizadas entre janeiro de 2014 e agosto de 2015,
de acordo com a disponibilidade das intervenientes, e gravadas, para facilitar a
transcricdo. A altura do dia para estabelecer a ligacdo foi combinada previamente por
ambas as partes.

De acordo com Creswell (2009: 179), ha vantagens e desvantagens na utilizacdo do
telefone como meio de realizacdo de entrevistas, em estudos de caso. Como vantagem
principal, existe o facto de os participantes poderem fornecer informacdo historica, e
como desvantagem, ha a deslocalizacdo do entrevistado face ao local natural.

Tendo por base a tematica deste estudo, optou-se por uma entrevista ndo formal.

Desta forma, estabelecendo uma ligacdo mais informal com as entrevistadas, o
retorno foi maior, ja que estas se sentiam a vontade para falar. Assim, as jornalistas que
participaram nesta investigacdo ndo se sentiram intimidadas, ja que se evitaram

situacdes desconfortaveis, que por vezes se verificam em entrevistas formais.
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Como vimos acima, as entrevistas podem ser estruturadas, semiestruturadas ou néo
estruturadas.

Nas entrevistas estruturadas, segue-se um guido de perguntas previamente
estabelecidas e objetivas, havendo também respostas mais diretas. Pelo contréario, nas
entrevistas ndo estruturadas, ha maior flexibilidade, quer na conducéo da entrevista e na
colocagéo de questdes, quer por parte do entrevistado, que responde de uma forma mais
ampla.

No caso concreto deste estudo, utilizdamos um tipo de entrevista semiestruturada, ja
que se pretendia recolher informacdo sobre um assunto em concreto, mas com o0
objetivo de deixar da parte da entrevistada liberdade para uma abordagem mais vasta do
tema em estudo. Neste método, € também possivel elaborar um guido de entrevista,
mas, nao soO ir alterando a ordem das questdes como introduzir novas perguntas para
aprofundar um tema de interesse para a pesquisa.

As principais vantagens tém por base o “grau de profundidade dos elementos de
analise. A flexibilidade e a fraca directividade do dispositivo que permite recolher os
testemunhos e as interpretagdes”. (Quivy & Campenhoudt, 1998: 22)

No entanto, existem também limitacdes, desde logo “a flexibilidade do método
torna importante a capacidade e competéncia do investigador; a informacao ndo fica
imediatamente acessivel; a flexibilidade ndo nos deve levar a acreditar numa completa
espontaneidade do entrevistado e numa total neutralidade do investigador”. (idem)

Numa primeira fase, foi feita a preparacdo da entrevista, com o planeamento de
algumas perguntas-chave, que nos iriam ajudar a obter respostas para a nossa
investigacdo, de acordo com a informacéo prestada pelas entrevistadas.

Todas as questdes foram formuladas de uma forma muito simples, para permitir a
compreensdo facil e de maneira a ndo levar a uma resposta deturpada por parte das

entrevistadas.
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4.6. CARACTERIZACAO DO CORPUS

A escolha do corpus para esta investigacdo teve por base a sua ligacdo a diversos
meios de comunicacdo social, desde a televisdo, passando pela radio e a imprensa, até
ao online, tendo todas as jornalistas em comum o facto de trabalharem diretamente com
a seccdo de desporto dos media que representavam a data da entrevista. Entre a
investigadora e as entrevistadas ndo havia qualquer tipo de relacdo anterior a este
estudo, sendo por isso de afastar uma eventual contaminagdo dos dados apurados,
provocada pela proximidade com as entrevistadas.

No total, onze jornalistas aceitaram o desafio de participar nesta investigacéo e falar

sobre a sua profissao*®:

Ana Carolina Sequeira de 27 anos, ¢ jornalista e pivo d° A Bola TV desde a
abertura do canal. Licenciada em Jornalismo pela Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, estava em Lisboa a tirar o Mestrado, quando soube da abertura deste canal
de televisdo tematico dedicado ao desporto. Enviou curriculo e acabou por ser
escolhida.

Quando fez a primeira candidatura a universidade, optou por Direito, mas no final
do primeiro ano trocou de curso para Jornalismo. Estagiou em radio, imprensa e chegou
a televisdo numa area que sempre gostou, o desporto.

Impulsionada pelo pai, sempre foi f& de todas as modalidades e foi também

desportista.

Catia Colaco comecou por estagiar trés meses no jornal A Bola e acabou por ficar.
Apesar de ndo trabalhar hd muito tempo, quisemos saber como tem estado a ser a sua
integracdo no meio. E licenciada em Jornalismo e s6 durante o curso percebeu o gosto
pela area do desporto. No primeiro ano de Mestrado, fez alguns trabalhos ligados a
figuras do desporto e foi no segundo ano que decidiu escolher o jornal A Bola para
estagiar trés meses.

Aos 23 anos, desenvolve o seu trabalho essencialmente na redacdo, na area do
online e escreve sobre clubes do campeonato nacional, futebol internacional e

modalidades.

'® Dados a data da entrevista.
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Claudia Lopes ¢ a ‘cara’ do programa Mais Futebol da TVI24, tem 41 anos e quase
20 de experiéncia em jornalismo. O jornalismo desportivo ndo foi a primeira escolha
desta licenciada em Marketing e Comunicagdo, que comegou com um estagio na RTP,
tendo acabado por ficar na RTP cerca de dez anos.

Apds a saida da RTP em 2006, esteve trés anos sem exercer jornalismo, mas acabou
por ser desafiada para integrar a equipa da TV124, que viria arrancar em 2009 e onde se
mantém até aos dias de hoje.

Claudia Marques tem 34 anos e ainda durante a licenciatura em Comunicacao
Social e Cultura, foi para o Jornal Record. Tudo comegou com um estagio de dois
meses no Verdo e contabilizam-se ja 12 anos e meio sem deixar o jornal. Sabia desde
pequena que queria seguir jornalismo desportivo por influéncia do pai, um apaixonado
por futebol, que transmitiu a sua paix&o a filha.

Pelo gosto pela &rea, aceitou trabalhar enquanto ainda estudava, conciliando as

aulas pela manha e o trabalho da parte da tarde.

Claudia Martins tem 31 anos e é jornalista na Antena 1, e foi ai que teve o primeiro
contacto com o jornalismo desportivo, um ano depois de ter estagiado na radio pablica.
E a Unica voz feminina a fazer reportagem de pista na radio em Portugal

Foi em Coimbra que se licenciou em Comunicacgéo Social, e ja na Antena 1, decidiu
apostar numa Pds-Graduacdo em Comunicacdo e Desporto. Nao se vé a fazer relatos de
futebol...para ja.

Paralelamente, e durante cinco anos, liderou a redacdo do Zero, um site online de
divulgacdo de resultados, estatistica, fichas de jogo, e que comecou com Claudia

Martins a desenvolver a redacdo em 2010.

Filipa Santos Sousa de 24 anos, comecou a estagiar no jornal A Bola no Porto, no
segundo ano do Mestrado em Ciéncias da Comunicacdo, especializacdo em Jornalismo,
na Universidade do Minho.

Apesar de revelar ter sido ma aluna a Educacdo Fisica, tinha paixdo pelo desporto
despertada pelo pai, adepto ferrenho do Benfica, e por parte do primo, ciclista que
chegou a participar na Volta a Portugal. Acabou por sentir afinidade pela area, devido

ao gosto familiar pelo desporto e pelo jornal A Bola, o jornal de elei¢do 14 em casa.
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Inés Mota Antunes foi descoberta através das redes sociais, quando escrevia no seu
blogue pessoal e no Twitter sobre futebol. Recebeu o convite para escrever cronicas
para o jornal Record durante o Mundial de 2010, por parte do diretor na altura, e acabou
por ficar dois anos e meio.

Comecou a escrever para o jornal ainda antes de terminar a licenciatura em
Comunicacéo e Jornalismo, e quando entrou foi diretamente para a secgdo cor-de-rosa
da publicacdo. Sentiu necessidade de mudar e pediu para ser colocada noutra seccéo.
Foi transferida para o online, onde trabalhou até deixar o jornal. Tem 25 anos.

Inés Gongalves tem 38 anos e € a Unica mulher a integrar a equipa de desporto da
RTP e atualmente podemos vé-la no programa dedicado a Liga dos Campedes e na
programacdo associada ao desporto. E um dos rostos femininos mais conhecidos da
RTP, para quem acompanha a programacao desportiva do canal publico.

O pai era 0 companheiro nas idas ao estadio, e chegou naturalmente a equipa de
desporto do canal, por ser uma area de que gostava. E licenciada em Ciéncias da

Comunicacéo.

A acoriana Mariana Cabral, de 28 anos, chegou ao continente para estudar Ciéncias
da Comunicagdo, em Lisboa. O jornalismo era a principal ambicdo para seguir as
pisadas do pai e 0 desporto era a area de eleicdo. Tinha como objetivo trabalhar no
jornal A Bola, onde acabou por estagiar, mas as expectativas ndo foram superadas e
rumou até ao Expresso. Comecou por desempenhar fungées no online e assim que abriu
uma vaga na secc¢do de desporto, foi a escolhida para a ocupar.

E 0 que mais gosta de fazer.

Neuza Campino Padrdo, de 29 anos, cresceu ligada ao desporto, muito por culpa do
pai, que era jogador de futebol. Tinha o sonho de ser jornalista desportiva, mas fez artes
no secundario, para seguir Arquitetura. Ndo o fez e decidiu apostar na area que mais
gostava, alguns anos depois. Passou por varios 6rgdos de comunicacdo social, até que
chegou ao Correio da Manhd. Comecou no online e depois foi colocada na seccao de
desporto, tanto no jornal como na CMTYV. Paralelamente, faz reportagem de campo e
reportagem de apoio ao relato, na produtora de conteudos desportivos para radio, a

Desporto na Hora. “Sempre disse que queria fazer relatos” e espera consegui-lo.
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Sara Marques licenciou-se no Porto em Jornalismo e Ciéncias da Comunicacéo,
mas foi em Lisboa que estagiou no extinto Portugal Diario, um site de informacao
generalista da Media Capital. Este site na internet deu origem ao sitio oficial da TV124 e
toda a equipa transitou para 0 novo site.

Por questBes geograficas, regressou ao Porto e integrou a equipa do Mais Futebol

onde faz conferéncias de imprensa, treinos, jogos e trabalho de redacéo.

As entrevistas decorreram de maneira informal, o que permitiu que em alguns
casos, as duas partes tenham utilizado a segunda pessoa do singular para se dirigir a
outra interveniente, de uma forma ndo impingida.

Nenhuma resposta foi interrompida de forma a quebrar o raciocinio, e novas
questdes eram colocadas apenas quando a entrevistada terminava de responder a

pergunta colocada.
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5. ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

“Posteriormente ao término da entrevista, faz-se
necessaria a transcricdo da entrevista e a sua
andlise. Este processo é tedioso e demanda muito
tempo, mas o pesquisador deve dedicar-se a ele,
pois aspectos ndo compreensiveis podem surgir e
exigir uma nova entrevista com determinada
pessoa”.

(Janior & Junior, 2011:247)

5.1. DO ENSINO A EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Apos a transcrigdo das entrevistas realizadas, é agora altura fazer uma analise da
informacao prestada que as jornalistas que participam neste estudo.

Todas as entrevistadas tém cursos superiores, tendo algumas terminado também a
poOs-graduacdo ou o mestrado. Esta questdo vai de encontro ao verificado em termos
globais, de qualificacdo superior por parte das mulheres portuguesas.

A érea das licenciaturas varia entre o Jornalismo, Comunicacdo Social e Cultura,
Comunicacéo Social, Ciéncias da Comunica¢do, Comunicacdo e Jornalismo, Jornalismo
e Ciéncias da Comunicacéo, e Marketing e Comunicacao.

VerificAmos ainda que a maioria das jornalistas teve o primeiro contacto com o
meio através de estagio, durante ou depois da licenciatura ou mestrado.

Em termos de experiéncia profissional, uma das jornalistas tem menos de um ano
de experiéncia, quatro delas tém entre um e cinco anos de experiéncia, duas tém entre 6
e 10 anos, trés entre 11 e 15 anos e uma entre 16 e 20 anos de experiéncia na area. Esta
sera também uma forma de estabelecer uma comparacao entre a situacdo das mulheres
no jornalismo desportivo, de ha quase duas décadas com a atualidade.

Era fundamental para o nosso estudo que todas as entrevistadas tivessem
experiéncia de jornalismo na sec¢do do desporto. Assim, das onze entrevistadas, trés
trabalham em televisdo, trés no online, duas em imprensa, e as restantes acumulam
funcbes. Claudia Martins acumulou durante cinco anos a radio com o online, em dois
orgédos de comunicacdo social diferentes, Filipa Sousa escreve para papel e online num

jornal desportivo e respetivo site na internet, e Nélia Campina Padrdo escreve para o
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Correio da Manha, é também jornalista em televisdo, e ainda repdrter de campo numa
radio online.

Entre os 6rgdos de comunicacdo social representados estdo A Bola TV, jornal A
Bola, TVI, jornal Record, Antena 1, RTP, Expresso, Zero Zero, Correio da Manha,
CMTYV, Mais Futebol e Desporto na Hora.

5.2 FUNCOES DESEMPENHADAS E INTEGRACAO NA
REDACAO

Era imperativo para este estudo que todas as entrevistadas desempenhassem
funcbes como jornalistas nos media que representam.

Ana Carolina Sequeira integra a redacdo d’ A Bola TV, onde ¢ “jornalista e pivd”.
Também na televisdo, mas na TVI24, Claudia Lopes vai “continuar no Mais Futebol”,
mas nesta época nao vai voltar as suas funcdes “a 100% devido as limitagdes de ter uma
crianga muito, muito pequena”.

Na televis@o publica permanece Inés Goncalves, que esclareceu o seguinte:

“Esta época desportiva na RTP vamos voltar a ter a
Liga dos CampeGes e eu vou voltar a apresentar o
programa e vou continuar a fazer o que fazia aqui
no Porto, que é apresentar os Jornais de Desporto e
tudo o gue seja programacdo associada, quando ha
jogos de futebol, debates de futebol, e que sempre
fiz, no fundo”.

Claudia Martins permanece na Antena 1 a fazer reportagem de pista e refere que

este ano essa situacdo € para continuar. Como jornalista, diz que:

“Faco tudo, todos os temas que me propuserem,
todos os servicos que me marcarem, acompanho
jogos em direto e a maior parte do meu trabalho é
ouvido nas tardes desportivas que séo 3, 4, 5, 6, 7
horas de emissdo em direto dos varios estadios de
todo o pais”.

A jornalista especificou ainda que faz “conferéncias de imprensa, jogos, eventos

desportivos, sempre mais como reporter” e “dificilmente” faz redac¢do. Na altura em
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que desempenhava paralelamente fungfes no Zero Zero, liderava o projeto, onde era
também jornalista.

Quem também acumula funcdes é Neuza Campina Padrdo. A jornalista trabalha na
seccdo de desporto, tanto no Correio da Manhd como na CMTYV, e agora colabora com

uma empresa de conteudos:

“O Desporto na Hora, que é uma produtora de
conteidos desportivos, que depois vende para
varias radios e eu faco reportagem de campo,
reportagem de apoio ao relato”.

Questionada sobre as plataformas em que trabalha no Correio da Manha, referiu
que ¢ jornalista em papel, televisdo e online. “Sou a verdadeira multiplataformas”, disse,
e especificou: “sou jornalista no Correio da Manha e CMTYV e no Desporto na Hora sou
reporter de campo”.

No online no jornal A Bola, esta Catia Colago:

“Escrevo um pouco sobre tudo. Escrevo sobre
nacional, todos o0s clubes do nacional e
internacional também. Para j&, desempenho
apensas essas fungbes ndo saindo em reportagem e
no dia-a-dia  recebo  informacGes  dos
correspondentes que vdo as conferéncias de
imprensa dos clubes, etc, e recebemos informagoes
por mail. O que chega a redacg¢éo eu coloco no site
do jornal”.

Também n’ A Bola, Filipa Santos Sousa escreve igualmente para o site da
publicacdo, mas acumula com as noticias para a edicdo em papel integrada na “redaccao
de futebol nacional”. “Eu tanto trabalho no papel como no online ¢ isso é bom”,
rematou.

Para um sitio online, o Mais Futebol, escreve Sara Marques. A jornalista esclareceu
que durante o fim-de-semana trabalham essencialmente no exterior, passando mais
tempo na redac¢do durante a semana. “Fazemos conferéncias de imprensa, treinos,
jogos, e depois trabalho de redaccao”, disse Sara Marques.

No semanério Expresso, o desafio € maior, garante Mariana Cabral, ja que para
além de ter que escrever para a publicacdo impressa, tem ainda que garantir conteudos

para o site e para o diario as 18 horas:
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“Ha semanas em que vamos fazer reportagens, mas
mais para a revista, ou assim. Para as paginas do
jornal ndo saimos tanto. E mais noticias por
telefone e tentamos sempre manter-nos actuais,
mas sempre tentando fazer coisas diferentes sobre
a atualidade. Fazemos muitas entrevistas, mas
tentamos dar interesse as perguntas e fazemos
muitos artigos um bocadinho ‘fora da caixa’”.

Inés Mota Antunes trabalhou no Record. Quando entrou para o jornal, foi colocada
a trabalhar nos contetdos das “paginas d” “O Jogo da Vida” e do “Fora do Campo” (que
entretanto foi abolido), que é a parte social do jornal onde aparecem as mulheres dos
jogadores, ¢ esse tipo de questoes”. Posteriormente, quis trabalhar mais diretamente no
desporto e pediu uma oportunidade e foi transferida para o online. Ai “sim, fazia tudo.
Fazia diretos de jogos, fazia tudo e mais alguma coisa. Tudo o0 que era necessario fazer,
fazia”. Acabou por deixar o jornal pouco tempo depois.

Ao fim de 12 anos e meio no jornal Record, Claudia Marques trabalha “na sec¢do
futebol, mas aquilo em que sou especializada é no futsal. Faco futebol, mas sobretudo
futsal. Foi a area em que me especializei nos ultimos anos”. O jornal ndo acompanha
habitualmente futsal internacional, “portanto acabo por ser eu a acompanhar todo o
futsal e quando ha uma coisa internacionalmente importante, também me calha a mim”.

Analisando a informacao prestada pelo nosso corpus, percebe-se que o futebol,
considerado o desporto-rei em Portugal, é a modalidade a que as redacfes mais dao
atencdo e que mais meios mobilizam. Assim, torna-se de certa forma natural que as
jornalistas entrevistadas despendam mais tempo com o futebol em concreto, nédo
descurando, no entanto, as outras modalidades.

Apenas uma das entrevistadas, Claudia Marques, assume a especializacdo numa
modalidade em concreto, o futsal, trabalhando todas as outras num campo mais amplo
de acdo.

Atualmente, para além do desporto, os media desta area tém apostado em outras
tematicas, como o social e as noticias de atualidade nacional e internacional. Quando
integrou a redacdo do jornal Record, Inés Mota Antunes foi destacada para a area social
do jornal, uma seccao que ndo se centra no trabalho e desempenho de atletas, dirigentes,
agentes ou qualquer outro interveniente desportivo, mas na vida pessoal e familiar. E a
chamada seccdo cor-de-rosa. A jornalista acabou por pedir para mudar de seccéo, para

uma mais diretamente ligada ao desporto em si.
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Com a aposta no online, 0os meios de comunicacgao social expandiram-se, e tornou-
se essencial manter os sites sempre atualizados, com informagéo na hora. Para que tal
aconteca, e de acordo com o testemunho recolhido por parte de algumas jornalistas, para
além do seu trabalho de campo e de redacdo, acresce ainda a publicacdo de noticias na
internet. H& no entanto profissionais contratadas para trabalhar apenas na sec¢do online
de um jornal, como é o caso de Cétia Colaco.

Surgiram também sites na internet dedicados exclusivamente ao desporto, como € o
caso do Mais Futebol e o Zero Zero, com trabalhos de redaccdo e reportagem que
seguem diretamente para a internet, como explicaram Sara Marques e Claudia Martins.

Na televisdo, temos trés jornalistas que, para além de reportagem, apresentam
também programas de analise e debate desportivo e jornais de desporto, acumulando
assim fungdes dentro da propria redacgdo, e sendo ainda a ‘cara’ na apresentacdo de
programas.

Neuza Campina Padrdo revelou que ¢ uma “verdadeira multiplataformas™, juntando
o trabalho para o Correio da Manha e CMTV a reportagem de apoio ao relato para a
produtora de conteddos Desporto na Hora.

Conclui-se assim que as jornalistas que colaboraram com esta investigacéo
acumulam funcdes, entre reportagem, trabalho de redacéo, colocacdo de noticias online
e apresentacdo de conteudos em direto, nas mais diversas modalidades desportivas que
sejam alvo de acompanhamento por parte dos media que representam.

A maioria revelou ainda que as tarefas sdo distribuidas de acordo com as agendas,
disponibilidade e especializacdo em cada area, e ndo por tema ou modalidade.

Sendo esta, tradicionalmente, uma area maioritariamente masculina, interessa
também saber como foi a integracdo destas jornalistas no meio.

Para Ana Carolina Sequeira, a integragdo “acabou por ndo ser dificil”. Na altura,
estava em Lisboa a tirar Mestrado, e “como ndo tinha nada a perder, soube que A Bola
TV ia arrancar, enviei curriculo e cé estou eu”.

Também Catia Colaco nédo teve dificuldades a chegada da redac¢do do jornal A
Bola e garante que “foram todos muito simpaticos”. Questionada sobre se a tinham
recebido bem na redac¢cdo do Mais Futebol, Sara Marques disse que sim, uma vez que
“como ja trabalhava na mesma empresa, receberam-me bem”.

Claudia Marques e Claudia Martins abracaram a profissdo muito novas e a reagdo

dos colegas a chegada nédo foi igual para as duas. No Record, Claudia Marques recorda
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que foi “muito bem recebida, quase como uma irma mais nova daquela gente toda”. Ja

Claudia Martins relembra como foi chegar a redac¢do de desporto da Antena 1:

“Notava que havia ali por parte de colegas alguma
desconfianca, porgue era muito nova, era mulher, e
o0 facto de ndo ter estudado no Porto e de ndo ter
estagiado no desporto, fazia com que eu fosse um
elemento mais desconhecido ainda”.

Ha quase duas décadas, “ja ndo era estranho” ver uma mulher no desporto, contou-
nos Claudia Lopes, e Neuza Campina Padrdo disse que quando a mudaram de se¢éo,
“0s meus colegas até ficaram contentes, porque é o que me apaixona”.

Mas nem para todas a integracdo correu bem. Filipa Santos Sousa recorda que “no
primeiro dia de estagio no Porto estava muito nervosa”, e chegou a cometer alguns erros
de principiante, que, de acordo com a prépria, serviram de aprendizagem. Ja Inés Mota
Antunes confessa “que no inicio foi um bocadinho complicado, porque achamos que
entendemos de alguma coisa e quando |4 chegamos, ndo percebemos nada de nada”.

No geral, as jornalistas que representam o nosso corpus foram bem recebidas nas
redacoes, tendo existido apenas um caso de desconfianca a chegada, no caso de Claudia

Martins a redacdo de desporto da Antena 1.

5.3. A INFORMACAO DESPORTIVA EM PORTUGAL:
ANALISE GERAL

Para Ana Carolina Sequeira, “sendo mulheres, somos td0 ou mais competentes a
nivel desportivo. Ndo interessa o0 género. Nao interessa o tema. Interessa a competéncia.
Interessa o profissionalismo”. Em relacdo a informacdo desportiva em Portugal,
desabafa, dizendo que “poderia ser, sem davida, melhor”, ja que “muitas vezes, focam-
se no que vende ou no preencher paginas e ndo s6 na noticia em si”’. “Hé sempre algo a
melhorar, mas isso é como em tudo”, remata.

Catia Colaco trabalha no online e vé como maior desafio “o imediatismo. Corremos
contra 0 tempo” para tentar “sempre ser os primeiros em tudo”. A jornalista fala

também sobre a importancia da temética desporto:
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“O desporto ganha cada vez mais importancia,
porque se formos a olhar mesmo para 0s jornais
generalistas, encontra-se uma pega na primeira
pagina, os telejornais cada vez ocupam mais
espaco a falar de desporto, as radios também tém
noticiarios apenas sobre desporto”.

Claudia Lopes v& com algumas reservas a afirmacdo das mulheres no jornalismo
desportivo “porque sdo uma cara bonita, porque a cara bonita passa com a idade, e a
qualidade é que fica”. Para Claudia Lopes, acima de tudo estd a credibilidade e
seriedade, e € por isso “que muitas mulheres ja passaram pelo jornalismo desportivo e
nem todas ficaram”. Ainda assim, as que permanecem tém “que trabalhar sempre mais
do que os homens para conquistar 0 mesmo espago, mas nunca as figuras maximas”.

A jornalista da TVI124 abordou ainda uma situacéo dificil para as mulheres:

“Somos alvos mais faceis de adeptos em situacdes
complicadas. E mais féacil insultar uma mulher,
porque quando se insulta um homem tem-se
sempre mais medo que ele volte para tras e enfie
‘duas peras’, perdoe-me a expressao”.

Preocupa-a também a situacdo atual do jornalismo, “porque é tudo muito rapido” e
“as pessoas dao-se pouco ao trabalho e tém pouco tempo para confirmar fontes”. Além
disso, “paga-se mal e quando se paga mal em qualquer area de negdécio, ndo se pode ter
os melhores trabalhadores, nem a melhor qualidade no produto final. E uma area em que
ha muita precariedade”.

Na opinido de Claudia Marques, a imprensa nacional esta a passar uma crise, mas a

dedicada ao desporto consegue superar estas dificuldades:

“A imprensa desportiva, mesmo assim tem
sobrevivido mais, porque toca nha paixdo nacional,
sobretudo o futebol. Os portugueses sdo
apaixonados pelo futebol. Pode acontecer uma
catastrofe natural, mas joga o Benfica, o Benfica
ganha e pronto...Entdo acho que os desportivos
tém maior capacidade de sobrevivéncia”.

Claudia Martins ja fez historia na radio, em particular na Antena 1:
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“Houve ali o desejo pessoal das duas pessoas que
mandavam, o Fernando Eurico no Porto e o Paulo
Sérgio em Lisboa, no sentido de deixarem a sua
marca na radio publica, de terem a primeira mulher
a fazer isto. Gostavam de deixar esse legado,
gostavam de um dia serem lembrados por terem
feito essa aposta”.

A jornalista assume no entanto que tenta “vingar numa area em (ue eu Sou
claramente minoritaria e em que eu sou claramente o ‘peixe fora de agua’”. Claudia
Martins percebeu “muito cedo que me estava a mover em terreno que era um bocadinho
desconhecido para a mulher, para uma jornalista de radio, pela minha idade também”.

Filipa Santos Sousa sente-se empolgada com as fungdes que desempenha. Para ela,
“é um optimo exercicio. Eu sempre gostei de escrever para papel e o online veio-me

ajudar também nisso”. Ainda assim, revela ser um desafio:

“Da-nos nogdo do que € o perigo online, porque
acontece a todos enganar-se num titulo ou assim,
por causa de ser imediato e obriga-nos a ser mais
cautelosos. E um duplo desafio entre a rapidez e o
ndo errar”.

Inés Mota Antunes considera, “obviamente”, que o desporto ¢ o terreno dos

homens:

“Quando escrevemos uma noticia, n6s a partida
pressupomos sempre que estamos a falar com
alguém que sabe 0 que esta a ler e do que estamos
a falar (...) ou seja, por ai sabe-se que 90% séo
homens e 10% mulheres”.

A ex-jornalista do Record confidenciou-nos também que deixou o jornal porque
“ganhava muito mal e estava a recibos verdes: apesar de assumir algumas
responsabilidades e estar a ter algum trabalho que exigia mais de mim”. Depois de ter
pedido um aumento (que foi recusado), acabou por sair.

Inés Goncalves encara o jornalismo do desporto exatamente da mesma forma como

0 generalista:
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“Temos os nossos contatos, as nossas fontes, e
trabalhamos exatamente da mesma maneira.
Confirmar noticias, pesquisar, exactamente igual.
Ha quem ache que héa diferencas, mas ndo. E
exactamente igual”.

A linguagem, essa, “tem que ser o menos futebolés possivel”, para chegar a mais

pessoas e nao a um nicho.

Para Mariana Cabral, a situacdo € clara: os homens continuam a dominar

“largamente”, mas considera que a mudanca é bem-vinda:

“Um aspeto importante é comecar a haver mais
mulheres, para mostrar que € uma coisa normal.
Nos programas desportivos, ndo tem que haver s6
homens, podem haver mulheres. Ndo é assim téo
estranho, porque as mulheres ndo sdo
extraterrestres que ndo sabem nada de futebol,
claro que sabem!”.

Em rela¢do ao jornalismo no geral, ¢ da opinido de que “ja teve melhores dias”, ja

que “agora é mais dificil sair das redacc6es, os orcamentos sdao mais reduzidos, € tudo

muito mais apertado, as noticias tém que ser imediatas no online, seja o que for”.

“Eu chegar e dizer que gosto de desporto ndo ¢ estranho. E estranho eu todos os

dias trabalhar em desporto”, disse-nos Neuza Campina Padrdo. Apesar de trabalhar na

area ha trés anos, revelou que ha “pessoas a dizerem-me que ndo discutem futebol com

mulheres” em discussoes de café.

No trabalho “tens que tentar ser diferente ¢ ndo fazer o mesmo que os homens,

porque nunca vais ser igual a eles”. Neuza Padrdo garante que cada vez ha mais abertura

para a entrada de mulheres nas redaccdes de desporto, mas ha excec¢oes:

“H& redacGes que ndo querem mulheres, por
exemplo. Eu sei, mas ndo vou dizer quais sdo. Ha
editores, que eu tive a sorte de ndo ter, que acham
que as mulheres ndo vao funcionar no desporto”.

Sara Marques diz existir um fendmeno no jornalismo desportivo que néo

encontrava antes. Contou-nos que “no desporto ndo posso telefonar a um jogador de
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futebol de um grande clube, por exemplo. Ndo h& essa proximidade. Os clubes

escondem muito os profissionais™, 0 que obriga a recorrer a outras fontes:

“Na maior parte das vezes, temos que andar, ou a
reboque dos canais oficiais dos clubes, sejam os
sites, televisGes, jornais ou revistas dos clubes, ou
temos que andar a ‘furar’ e o trabalho torna-se
mais complicado e € um desafio”.

A jornalista critica ainda o “impeto de ser os primeiros a noticiar”, recordando uma
frase que sempre lhe disseram: “ndo interessa seres a primeira, Se a noticia ndo é
verdadeira”.

A percecdo que as entrevistadas tém do jornalismo desportivo em Portugal, da-nos
a entender que ndo passa por um bom momento.

Algumas jornalistas que participaram neste estudo, revelam a sua preocupagdo com
a precariedade dos trabalhadores com salarios baixos e com recurso a jornalistas sem
contrato de trabalho efetivo e a desempenhar maltiplas funcées. Este foi mesmo o fator
que levou Inés Mota Antunes a abandonar o jornal Record.

Os desafios constantes que uma crise econémica traz para qualquer modelo de
negocio fazem-se sentir em todos os setores da sociedade, e 0os media acusam também a
pressdo. Ainda assim, e segundo Claudia Marques, o jornalismo desportivo consegue
superar as dificuldades.

Alguns desafios desvendados pelas entrevistadas passam pelo imediatismo que a
profissdo exige, particularmente com as plataformas online, e ainda a quase inexistente
proximidade com os intervenientes desportivos, nomeadamente jogadores de futebol
para entrevistas ou reportagens.

No jornalismo desportivo em Portugal, ha ainda chefias que ndo querem mulheres
nas redacdes, garantia dada por Neuza Campina Padrdo. Em relacdo ao género, as
jornalistas entrevistadas revelam ter a percecdo que as mulheres tém que trabalhar mais
do que os homens para chegar ao mesmo patamar.

Ainda assim, a opinido € que uma ‘cara bonita’ nem sempre € sindbnimo de

credibilidade e seriedade, interessando apenas o profissionalismo enquanto jornalista.
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5.4. A QUESTAO DO GENERO NO JORNALISMO
DESPORTIVO: O DOMINIO DOS HOMENS NA
REDACAO

Apesar de, historicamente, os homens dominarem as secc¢des de desporto, pretende
saber-se com este estudo como é, na atualidade, a situacdo nas redacdes em que estao
integradas as jornalistas que s&o o corpus da nossa investigacao.

Ana Carolina Sequeira revelou que na redac¢dao d’ A Bola TV, “ja houve mais
mulheres do que homens, 0 que ndo deixa de ser engragado”. Flipa Santos Sousa ndo
sabe quantificar quantos trabalham na redac¢do, “ndo sei mesmo”, mas diz que “apesar
de haver mais homens”, a verdade ¢ que encontrou “mais mulheres do que estava a
espera”’, ¢ Catia Colago referiu ainda que “o0 numero de mulheres tem vindo a
aumentar”.

Num outro jornal desportivo, o Record, “ndo ha muitas mulheres”, conta Inés Mota
Antunes, e em termos de nimeros diz haver “10 no maximo na redaccao a escrever para
o jornal, havendo depois mais mas na parte grafica e design. Depois, 0 resto é tudo
homens, devem ser mais de 50”. Entre homens e mulheres, a diferenca “é alguma, é
6bvio”, mas a maioria das mulheres “ocupa esses cargos [de chefia]”. Em termos de
modalidades, e se destacarmos o futebol, por ser o desporto que os jornais ddo mais
atencdo, as mulheres séo, segundo Claudia Marques, “poucas”. “Somos duas mulheres e
posso dizer que quando cheguei ao jornal, eramos bastantes mais. Eramos 5 ou 6 na
minha sec¢ao, futebol”, disse.

Ainda na imprensa, no semanario Expresso, a sec¢do de desporto é também facil de
quantificar. De acordo com Mariana Cabral, sdo apenas dois, ou seja, ela propria e o
“colega que ¢ coordenador”.

Claudia Martins da Antena 1 € um caso Unico na radio em Portugal. Revela no
entanto que “comeca a haver mais mulheres, de facto, mas continuam os homens a ser a
maioria”.

Em sentido contrério, parece ir a CMTV. Segundo Neuza Campina Padréo:
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“O desporto na CMTV ¢é quase todo feito por
mulheres, por mais incrivel que isso pareca, € no
papel é quase tudo feito por homens, com uma
excepc¢do: no Correio da Manha ha uma subeditora
mulher, no Record ha uma editora mulher”.

Na televisdo e nos casos da TVI124 e RTP, temos os testemunhos de Claudia Lopes
e Inés Gongalves. Claudia Lopes considera que ao longo dos tempos e na generalidade,
“as mulheres foram entrando lentamente e foram ganhando o seu espago”. Ja Inés
Gongalves ¢ a tinica mulher a integrar a “equipa de desporto da RTP, quer no Porto quer
em Lisboa”.

Interessante também a nota de Claudia Lopes, que alerta para o facto de haver “tdo
poucas mulheres maduras a continuar no jornalismo desportivo™.

Confirma-se assim, segundo estes testemunhos, que 0s homens continuam, de facto,
a dominar as redacdes, pelo menos naquelas que integram estas onze jornalistas. De
acordo com a percecdo das entrevistadas, ha no entanto cada vez mais abertura para o
exercicio da profissdo em secc¢des de desporto em Portugal.

Mas porque permanece ainda este dominio masculino no jornalismo desportivo e
porque é que a integracdo de mulheres acontece téo lentamente?

Sera uma opcao das mulheres, que se afastam deste tema, ou sera devido a fatores
externos a prépria escolha das mulheres? Depois de se perceber através das
entrevistadas, que as mulheres permanecem em minoria, procurou saber-se a que se
deve essa situacéo.

Questionamos as onze jornalistas que colaboraram neste estudo em termos da sua
perce¢do sobre o tema.

Ana Carolina Sequeira diz que ¢ dificil chegar a uma conclusédo, ja que poderdo

haver fatores distintos a comprometer a entrada das mulheres no meio:

“Por um lado, acredito que as mulheres tanto
podem continuar em minoria nas redag¢fes porque
ndo sdo contratadas em detrimento dos homens
(sendo ai uma opcdo do empregador por querer
contratar apenas 0 sexo masculino) como, por
outro, podem estar em minoria simplesmente por
uma questao de opgéo delas proprias”.
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Ou seja, para Ana Carolina Sequeira, apesar de serem mais as mulheres a concluir
cursos de jornalismo ou similares, “ndo significa que essas mesmas mulheres queiram

seguir areas ligadas ao desporto”, e acredita que:

“As mulheres até poderdo continuar em minoria
nas redacdes desportivas, por causa desse eventual
estigma de que o desporto é para homens. Algo
que leva os empregadores a optar por contratar
homens para as vagas a preencher, mesmo que
sejam mais as mulheres a concluir o curso”.

A jornalista acredita que esse ‘estigma’ tem vindo a mudar, ja que é ao que assiste
no seu local de trabalho, onde, “fazendo contas por alto”, a contratacdo de homens e
mulheres esta “bastante equilibrada”.

Outro fator que, para Ana Carolina Sequeira mantém os homens em maioria nas

redacgdes, podera ser também o seguinte:

“Penso que ndo haverd tantas mulheres,
simplesmente porgue nao se esta a contratar.

N&o ha uma renovacdo de redagdes. Assim sendo,
é natural que essas redacbes estejam compostas
mais por homens, precisamente porque havia esse
estigma de que o desporto ndo € para as mulheres”.

Cétia Colaco entende que “o nimero de mulheres tem vindo a aumentar, no caso d’
A Bola, pelo menos”. No diario desportivo, “ndo ligam muito ao género, eu por
exemplo ndo noto”, revela Catia Colago.

A jornalista garante que tanto ela como as colegas de trabalho seguiram a area

“porgue gostavam de desporto”, ao contrario da maioria, de acordo com a sua percecao:

“A maioria das mulheres no pais ndo deve gostar
ou estar por dentro do tema do desporto, ao ponto
de irem trabalhar para um jornal desportivo. Se
calhar, preferem outras coisas. Mas acho que o
gosto pelo desporto esta a aumentar”.

Questionada acerca do motivo que leva as mulheres a estar em inferioridade nas

seccOes de desporto nas redacgdes, Claudia Lopes responde de forma directa: “Porque
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ndo se interessam pelo fendmeno”, ou seja, segundo a jornalista da RTP, “uma coisa € a
pessoa perceber enquanto jornalista e outra é ter apeténcia para o fendmeno desportivo™.

Claudia Lopes da o seu exemplo, ao referir que gosta de desporto e de acompanhar
0s principais eventos desportivos desde pequena. “As pessoas ndo podem querer ser
jornalistas desportivos e ndo gostar do fendbmeno” ¢ a explica¢do que encontra para que

a integracdo de mulheres nas redaccdes seja lenta:

“O que eu acho é que continua a haver menos
mulheres porque, de formacao, as pessoas sdo mais
avessas ao desporto. Nao sabem, nunca se
interessaram, ndo ouviram, ndo gostam de
modalidades, ndo gostam de ver. A diferenca aqui
é que, além de ser jornalista desportiva, eu gosto”.

Claudia Marques ndo encontra apenas uma razao para a existéncia de uma minoria
de mulheres nas redacgdes de desporto.
“Penso que seja porque ndo escolhem a area”, disse-nos a jornalista. Claudia

Marques revela ainda:

“Nao sei até que ponto o mercado ia aceitar. Nao
se V& nos jornais desportivos uma mulher a
escrever uma crénica de um jogo do Benfica, do
Sporting ou do Porto. Alias, de jogos da Primeira
Liga ou da Seleccdo Nacional ndo se vé, ou é uma
raridade. Fazem reportagem, podem fazer muito
raramente a analise individual aos jogadores, mas
nao se vé uma mulher a fazer crénica de futebol, o
gue ndo quer dizer que ndo seja capaz”.

“Sinceramente”, continua Claudia Marques, “ndo sei se parte do jornal ou se o
mercado aceita, ou se até foi opcdo delas”.
A jornalista da Antena 1, Claudia Martins, considera que pode ser “um bocadinho

de tudo”, desde a “cultura do pais” a “carateristicas pessoais”:
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“E claro que também tem a ver com o proprio
interesse, e as pessoas tém que perceber do que é
que gostam, e a verdade é que no nosso pais, em
termos culturais o desporto foi sempre um
bocadinho mais distante das mulheres, portanto o
interesse também tem a ver com a proximidade
com os temas e mesmo em termos de pratica
desportiva as mulheres estdo sempre mais
distantes, principalmente do futebol, porque eu
conheco varias colegas mulheres jornalistas que
trabalham no desporto mas, e isto ndo é uma regra,
diria que a maior parte trabalha mais na area das
modalidades do que no futebol e tem a ver também
com o0 risco e interesse. Se calhar, as mulheres
estdo mais proximas das modalidades do que do
futebol”.

Claudia Martins acredita também que “em termos de chefias, tenha que existir

alguma coragem” de tomar esta decisdo, ja que “se falhar um homem, ele enganou-se.

Se falhar uma mulher, ela ndo percebe nada de bola™.

Filipa Santos Sousa ndo duvida que “é falta de interesse”, ¢ da o exemplo de

quando estava ainda a estudar:

“S0 a titulo de exemplo, quando andava a estudar,
no meu ano e N0 meu curso, sé eu e outra colega
minha é que queriamos jornalismo desportivo, e
mesmo rapazes era s6 um e isto numa turma de 30.
Nunca me cruzei com muita gente que se
interessasse por jornalismo desportivo para
trabalhar na &rea, sobretudo raparigas, para além
de mim s6 conheci duas, talvez”.

gostarem tanto de desporto como 0s homens™:

Acho que as mulheres acabam, na sua grande
maioria, por cair ao acaso nas redacdes
desportivas, depois mostram que se se
envolverem no trabalho sdo tdo boas, ou
melhores, do que o0s homens... mas quase
sempre ndo é essa a vertente que inicialmente
mais as atrai”.

Para Inés Mota Antunes, a razdo principal serd o facto de “as mulheres nédo
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As mulheres surgem, “naturalmente como rosto” de programas dedicados ao
desporto no geral e ao futebol em particular na televisdo, para “captar o telespectador
masculino, que é o que mais Vvé esses programas”.

Inés Gongalves era, segundo nos conta, uma “exce¢do na faculdade”, por querer
seguir desporto, ao invés das colegas, que preferiam outras areas.

A jornalista da RTP tem a percecdo que o reduzido niamero de mulheres nas
redaccOes de desporto “tem a ver com as proprias mulheres. Nao acho que seja, por
exemplo, por causa de discriminagéo”.

Uma vez que se associa muito o desporto ao futebol em Portugal, Inés Gongalves é
da opinido que “a maior parte ndo fica, nem quer ficar sentada, a ver um jogo de futebol
e nem sabe o que significa um 4-4-2 e nem gosta dessa linguagem sequer”.

Com uma infancia em que o futebol fazia parte do programa familiar, o gosto pela

area foi-se desenvolvendo, ao contrario do de outras mulheres:

“A maior parte das meninas, quando sdo novinhas
ndo gquerem isso, tém outros programas, nao
querem ver um jogo de futebol e também ndo
querem ser jornalistas de desporto, porque também
ndo querem estar a ver futebol e ler jornais de
desporto. Eu acho que funciona mais por este lado
do que ao contrario, as mulheres quererem e haver
uma discriminagéo que depois as afaste”.

A percecdo de Mariana Cabral ¢ de “que ja ha mais mulheres. Se ainda ha
machismo ou ndo na escolha dos jornalistas para os cargos, é possivel”. E da um

exemplo:
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“No inicio, quando estava no Expresso, pediram-
me para fazer um trabalho muito grande para a
revista sobre o Mundial de 2010, apesar de ainda
nédo estar na seccdo de desporto. Era um trabalho
muito grande, com cerca de 20 paginas, a
descrever os grupos todos, as sele¢fes todas, quem
era 0 jogador mais importante de todas as sele¢des,
e essas coisas, e também teve uma infografia na
internet. Depois do trabalho ter saido, toda a gente
gostou muito e elogiaram muito, e depois na altura,
a editora veio-me dizer que um dos diretores na
altura, quando lhe disseram que era eu que ia fazer
aquilo, questionou se uma miuda ia conseguir fazer
aquilo sobre futebol. E um preconceito completo”.

Ainda assim, Mariana Cabral considera que essa ideia subsiste, mas apenas nas
geracOes mais antigas.

Para Neuza Campino Padrdo, “ndo estamos num pais em que as mulheres sejam
muito ligadas ao desporto”, havendo uma discriminagdo cultural de acordo com o seu

entendimento:

“E uma discriminac&o cultural, tanto das mulheres
como dos homens. Eu vejo muitas colegas que
guando chegam ao desporto estdo
preocupadissimas, porque dizem que ndo tém
clube de futebol, nunca ligaram ao desporto. Isso
ndo quer dizer que ndo possam ser excelentes
jornalistas de desporto, porque eu posso nunca ter
sido politica, mas vingar na area. Vai-se
aprendendo. Podem levar mais tempo, porque nem
se sabe o que é um fora-de-jogo, mas tudo se
aprende”.

A jornalista revela que esta profissdo é muito exigente e em que ndo ha horas para

sair do trabalho, e deixa uma critica:

“Sem querer menosprezar ninguém, mas conheco
muita gente a tirar o curso de Jornalismo, porque
guerem ser apresentadores de televisdo. Querem
ser pivés, ndo querem ser jornalistas, ndo querem
chegar a casa as 11 da noite, a meia-noite, a uma
da manha”.
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Neuza Padrdo aborda a questdo dos horarios a que os jornalistas estdo sujeitos

perante a existéncia de noticia:

“Esta € uma profissdo com uma elevada taxa de
divorcio. E suposto estares em casa e ndo estés.
(...) O Benfica é campedo, os festejos véao até as 2
da manh, e tens que estar 1a. E uma mulher que
vai trabalhar até as 2 da manhd, ndo era suposto,
tens que ir pra casa [ironia]”.

Para a jornalista Sara Marques, ainda havera um espaco temporal a percorrer até

haver um equilibrio entre homens e mulheres nas redaccdes:

“Penso que, como ha uns anos era uma area quase
exclusivamente preenchida por homens, a entrada
vai sendo feita progressivamente, por isso 0s
nGmeros ainda ndo estdo equilibrados”.

Foram identificados pelas jornalistas que colaboraram nesta investigacdo, varios
motivos que, segundo elas, afastam as mulheres do jornalismo desportivo e as mantem
em minoria nas redaccgoes.

Na generalidade, e tendo por base a sua percec¢éo, a questdo € cultural e pessoal. O
afastamento das criancas e jovens do desporto leva a que ndo tenham interesse pelo
tema em adultas, levando, posteriormente, a que ndo seja uma area que escolham seguir
para fazer carreira no jornalismo desportivo. As que o fazem, e segundo alguns
testemunhos recolhidos, preferem seguir para as modalidades que ndo o futebol, se
tiverem oportunidade de escolha.

Considerando a percecdo destas jornalistas, ndo é por discriminacdo dentro das
proprias redaccbes por parte das chefias, que as mulheres ndo vingam nesta area,
havendo no entanto relato de algumas situa¢des de ‘preconceito’, como referiu Mariana
Cabral. A aposta nas mulheres em areas especificas requer “coragem” por parte das
chefias, revela Claudia Martins. Ja Claudia Marques considera que na imprensa, em
concreto, as mulheres estdo em minoria, ja que “ndo se sabe até que ponto o mercado
vai aceitar” ler pegas sobre futebol escritas por mulheres.

Apos a andlise das respostas, torna-se assim claro que, para estas jornalistas, a

entrada nesta seccdo tem por base, sobretudo, o gosto pela &rea. Segundo a percecéo
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geral das entrevistadas, as mulheres continuam afastadas do desporto por questdes
culturais, e ndo propriamente por algum tipo de bloqueio a chegada das redaccdes.

5.5. DISCRIMINACAO POSITIVA, NEGATIVA OU
AMBAS, DENTRO OU FORA DAS REDACOES

Apesar de, uma forma geral, as jornalistas que foram entrevistadas para este estudo
ndo terem sofrido qualquer tipo de discriminacdo evidente ao integrar a redaccao,
poderéa ter ocorrido algum tipo de evento que as tenha marcado pela negativa ou pela
positiva, dentro ou fora do local de trabalho.

Ana Carolina Sequeira nunca se sentiu discriminada, mas sente que por vezes tem
mais a provar:

“Muitas vezes, temos mais a provar por sermos
mulheres. Quem nos ouve, V&, estd sempre de pé
atras, vendo que é uma mulher. Aquela teoria de
qgue uma mulher bonita e toda jeitosa ndo percebe
nada do que esté a fazer ou a dizer”.

A jornalista revela que por vezes se sente incomodada com esta situacao e sente que
tem que se “esforcar se calhar o dobro ou o triplo, para provar que ndo somos apenas
uma cara bonita. Que percebemos do que estamos a fazer e o que estamos a dizer”.

Catia Colaco nunca notou qualquer situac¢do “de discriminacdo, nem positiva nem

negativa”. No entanto, contou-nos uma histéria curiosa:

“Quando vim estagiar, vim com um colega rapaz.
Entrdmos os dois no mesmo dia, estagiamos trés
meses, termindmos no mesmo dia e por acaso tive
a sorte de depois ser chamada e ele ndo. N&o creio
gue tenha sido discriminada pela positiva,
‘naquela’ de dar a hip6tese & mulher. E s6 uma
curiosidade”.

Para Claudia Lopes, “a0 fim destes anos todos, nds continuamos a ser alvo de

discriminagdo positiva, no sentido de que é mais facil para nés. (...) As vezes, um
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sorriso de uma mulher, se pedirmos com educagdo, ajuda mais a ‘acalmar a coisa’”,

especificou a jornalista. Na opinido de Claudia Lopes, este € um meio de homens:

“E um meio de homens, onde os homens estdo
habituados a trabalhar as mulheres que os rodeiam
de uma forma pouco abonatéria, e portanto eles
tém uma relacdo com as mulheres um bocadinho
de objetos e se ndo nos soubermos dar ao respeito,
podemos correr riscos, se € que me fagco entender,
e 0 N0SSO nome, a nossa reputagdo € aquilo que nos
temos”.

Claudia Marques também nunca sentiu qualquer tipo de discriminacdo no posto de

trabalho, mas considera que as reservas vém da parte dos leitores:

“O mercado ndo esta preparado para ter mulheres a
escrever sobre futebol. (...) Eu acho que se calhar
ha algumas reservas quanto ao facto de haver
mulheres a escrever sobre futebol. Acredito que
isso venha da parte dos leitores, mas ndo ha ddvida
que tem de partir dos jornais o primeiro passo. Mas
infelizmente, ainda hé algumas reservas em relacao
a essa darea, sobretudo, que é a &rea mais
importante do jornal”.

Claudia Martins nunca sentiu discriminacdo dentro da redacdo, mas sim
desconfianca por parte de colegas mais velhos. No entanto, conta-nos passagens de

discriminacdo no desempenho de funcdes por parte do publico nos estadios:

“Nem sempre as pessoas pensam com a razao toda
guando estamos a falar do seu clube, do seu amor.
Ai sim, senti discrimina¢do. Mandarem-me ir lavar
a louca, dizerem que ndo percebia nada de bola, ou
para ir para casa tomar conta dos filhos, eram
coisas que no inicio ouvia muito. Hoje, ouco
menos porque também ja sdo alguns anos e as
pessoas ja me reconhecem, de alguma forma”.

A jornalista da Antena 1 ja notou também que, por ser mulher, as respostas as suas

perguntas sdo “mais polidas” por parte de jogadores, treinadores e presidentes:
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Para Inés Mota Antunes, a discriminacao “existe, mas € inconsciente por parte das
pessoas que mandam”. Recorda como ato discriminatorio o facto de ter sido colocada na
seccdo cor-de-rosa do jornal, assim que integrou a redac¢do, ‘“‘uma secgdo
completamente feminina”.

Inés Gongalves ndo tem histérias em concreto, mas considera que por vezes ha
discriminagdo positiva: “As vezes tem a ver com o cuidado com que os colegas nos
tratam”.

Mariana Cabral nunca foi alvo de discriminagdo, mas ja lhe aconteceram situacées

caricatas:

“Os homens riem-se sempre quando me veem
chegar, porque ainda por cima tenho 27 anos, ndo
sou assim muito velha, e quando as pessoas me
veem chegar, ha sempre aquele sorriso ao perceber
que é uma milda. Ha aquela reaccdo de surpresa,
como se fosse muito estranho uma mulher em
Portugal saber alguma coisa de futebol ou
interessar-se por desporto. Ndo € assim téo
estranho, é uma coisa normal hoje em dia, acho eu.
Mas nunca tive nenhuma histéria ma, so esse tipo
de reacdo de surpresa”.

Recorda no entanto um trabalho de 20 paginas que ficou encarregue de fazer, por
altura do Mundial de 2010. A editora contou-lhe que um dos diretores da altura
questionou “se uma milda ia conseguir fazer aquilo sobre futebol. Um preconceito
completo”.

Por ser mulher, Neuza Campino Padrdo habituou-se desde cedo a ouvir que nunca
“vai haver ninguém a por-te a fazer-te desporto, ndo vai haver ninguém a poér-te a fazer
um relato”. E depois, tem 0 caso exactamente oposto, ja que comecou no Desporto na
Hora precisamente porque era mulher, ja que “eles queriam uma voz feminina”.

Sara Marques nunca notou nada, “nem favorecimento nem desfavorecimento. N&o
sei se € normal, mas eu nunca notei nada disso”.

Algumas das jornalistas que colaboraram nesta investigacdo revelam situacdes de
discriminacdo positiva. No entanto, hd ainda relatos de situacdes de discriminacao
negativa, ndo sé nas redaccdes, como por parte do publico.

Entendem as entrevistadas que os intervenientes desportivos tém mais cuidado a

falar com jornalistas mulheres e mostram-se mais disponiveis.
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No reverso da medalha, situaces relatadas mostram que ainda h& desconfianca
perante o trabalho desempenhado pelas jornalistas na area.
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6. CONCLUSAO

Nesta dissertacdo, pretende-se contribuir para uma reflexdo acerca da presenca das
mulheres no jornalismo desportivo portugués.

Esta area concreta do jornalismo surgiu da necessidade de segmentar o jornalismo
de acordo com as preferéncias do publico. “Nao ¢é tanto a produ¢do em massa que conta,
mas a fabricacdo de produtos especializados a serem consumidos por mercados
exigentes ¢ segmentados” (Ortiz, 1996: 148-149).

Em Portugal, o jornalismo desportivo vive essencialmente do futebol. Esta é a
modalidade que rene mais adeptos, mais praticantes e € a mais acompanhada por
6rgédos de comunicagdo social no pais.

Apesar do alcance que tem, o jornalismo desportivo, é ainda pouco estudado:

“Néao deixa de ser paradoxal que uma area que
suscita tanto interesse do publico, e que reline um
indiscutivel interesse do publico, como o
jornalismo desportivo, seja tdo pouco estudada e,
até mesmo, tenha alguma dificuldade em entrar na
academia, como se estivéssemos perante um
jornalismo menor”.

(Lopes e Pereira, 2006)

De referir ainda, que desde 1995 o pais tem trés jornais desportivos diarios nas
bancas, e que tém sido criados canais tematicos de desporto na televisdo, ndo s6 por
parte dos meios de comunicacdo social, como também da parte dos proprios clubes, os
chamados ‘trés grandes’ em Portugal.

Seja na imprensa, na radio, televisdo ou online, é para o futebol que as atencdes
estdo viradas.

E se ndo foram encontrados muitos estudos sobre jornalismo desportivo, se
falarmos de mulheres no jornalismo desportivo, a quantidade de estudos diminui. Isto
porque no século XX por exemplo, “era uma imprensa de homens, escrita por homens,
feita para homens, e em que eles eram 0s Unicos intervenientes e a Unica origem dos
temas” (Pinheiro, 2003).

Estes esteredtipos tém permanecido:
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“Q jornalismo esportivo tem sido uma area em que
a conquista da equidade de género ainda estd
distante de ser alcancada. H& poucas mulheres nas
redaccOes esportivas e ha poucas mulheres
protagonistas do noticiario esportivo,
principalmente na midia impressa, ber¢o historico
dessa area do jornalismo”.

(John, 2014)

Desde o final do século XIX, que as mulheres procuram afirmar-se nos diversos
setores de atividade e ter os mesmos direitos que 0s homens, o que levou a criagdo, no
século XX, de multiplas organizagdes feministas em todo o mundo. Portugal
acompanhou a tendéncia mundial, e ao longo das décadas a situacdo das mulheres
sofreu alteragdes, ainda que irrisorias e muito lentamente.

A década de 70 do século XX marcou um ponto de viragem no que diz respeito aos
estudos e direitos das mulheres, claramente marcados por desniveis sociais, também
instituidos pelos media, que promoviam o “aniquilamento simbolico” da mulher
(Tuchman, 2004).

1975 ficou marcado como o Ano Internacional da Mulher, numa altura em que foi
também instituido o Dia Internacional da Mulher pela ONU, ficando ainda marcado na
historia portuguesa a publicacdo de um Decreto-Lei na década de 80, que previa a
“igualdade de oportunidades no trabalho e no emprego” (Pimentel & Melo, 2015).

Em Portugal, varias décadas depois foi publicado o V Plano Nacional para a
Igualdade de Género, Cidadania e Nao Discriminacdo, que tinha em vista 0s mesmos
ideais de promocdo de igualdade entre homens e mulheres, em diversas areas de acao e
que apresentavam “invariavelmente as mulheres na base da piramide social” (Didrio da
Republica, 12 Série — N° 253 — 31 de dezembro de 2013).

Também os dados da Comisséo da Carteira Profissional de Jornalista, entre 2006 e
2009, revelam que a feminizacdo da profissdo se materializava unicamente na categoria
de redatores reporteres, sendo que nas restantes categorias profissionais se mantinha
uma clara prevaléncia do género masculino.

Estando as mulheres em maioria nos cursos superiores de jornalismo ou similares,
porque estdo em minoria nas redac¢des, mais concretamente no jornalismo desportivo?

Tornou-se assim fulcral perceber qual a percecdo que as jornalistas na area do

desporto tém face ao jornalismo desportivo em Portugal.
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Foram apresentadas a partida diversas hipdteses de estudo: o jornalismo desportivo
em Portugal €, na segunda década do século XXI, um territério de, e para 0s homens; as
mulheres vém o acesso as redaccdes/secbes de desporto condicionado por questdes de
género; chegadas a estas redacgdes, integram facilmente a equipa e adaptam-se nas
rotinas e modos de produgdo; as mulheres lidam com todo o tipo de informagéo nas
redacOes, independentemente da modalidade desportiva; e as jornalistas séo
discriminadas no exercicio de fungdes.

A primeira hipdtese de estudo descrevia o jornalismo como um territério de, e para
0s homens na segunda década do século XXI. Verifica-se que 0os homens continuam a
estar em maioria nas redacc¢des, mas ainda assim, e de acordo com os testemunhos das
jornalistas entrevistadas, o nimero de mulheres tem vindo a crescer nas redacgdes, e em
alguns casos superaram em alguma fase os homens, como nos disse Ana Carolina
Sequeira, em relacdo ao canal A Bola TV, e também no caso da CMTV, como referiu
Neuza Campina Padréo.

Apesar de estar em inferioridade, ha algumas mulheres que lideram editorias, como
contou Inés Mota Antunes e Neuza Padréo, em relagdo ao Record.

Todas as entrevistadas consideram que esta continua a ser uma area dominada pelos
homens, mas que cada vez interessa mais as mulheres, apesar de muito lentamente.

Foi considerada para esta dissertacdo a hipdtese de as mulheres verem o acesso as
redaccdes e seccdes de desporto condicionado por questbes de género. Com 0 nosso
corpus, chegou-se a conclusdo que em alguns casos se verificou exactamente o0 oposto.
Claudia Lopes, Claudia Martins, Inés Mota Antunes, Mariana Cabral foram convidadas
para integrar precisamente a equipa de desporto ou media ligados a esta area. As
restantes comecaram através de estagios ou com o envio de curriculo e posterior
contratacdo, sem passar por qualquer tipo de constrangimento ou bloqueio no acesso.

Chegadas a estas redacc¢des, integram facilmente a equipa e adaptam-se nas rotinas
e modos de producdo. Esta era outra das hipoteses de estudo e que foi abordada as
jornalistas entrevistadas. A maioria considera que foi bem recebida e que a integracdo
correu bem. Claudia Martins recorda a chegada a redac¢do da Antena 1, em que notou
que por parte dos colegas mais velhos havia uma certa desconfianca por ser rapariga e
ainda muito nova, mas nada que tenha interferido no trabalho desenvolvido. A
adaptacdo as rotinas e modos de producdo fazem também parte da aprendizagem. Filipa
Santos Sousa recordou 0 nervosismo inicial, e no caso de Inés Mota Antunes, “o inicio

foi um bocadinho complicado”. Ainda assim, a integracdo, de uma forma geral correu
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bem a todas elas, que conseguiram, em alguns casos, permanecer apds periodos de
estagio.

Outra das hipdteses de estudo prendia-se com o tratamento de todo o tipo de
informacdo, independentemente da modalidade desportiva, por parte das jornalistas. A
maioria revelou que as tarefas sdo distribuidas de acordo com as agendas,
disponibilidade e especializacdo em cada area, e ndo por questdes de género.

A (ltima hipotese deste estudo aborda a discriminacdo durante o exercicio de
funcdes. Seja de um ponto de vista positivo ou negativo, ha alguns eventos dignos de
registo. Claudia Martins tem, entre todas, a historia de discriminacdo negativa mais
evidente, ja que chegaram a dizer-lhe, num estadio de futebol, para ir para casa lavar a
louca, ou tomar conta dos filhos, por ndo perceber nada de bola. Também Mariana
Cabral contou uma historia de ‘preconceito’, quando um diretor Ihe perguntou se ela,
por ser ‘miuda’, conseguiria escrever um artigo sobre futebol. Ndo sendo uma questéo
de discriminagdo, mas algo que Neuza Campino Padrdo comecgou a ouvir desde cedo, é
o facto de que nunca iria ter oportunidade de trabalhar em desporto por ser mulher. De
resto, a maioria considera que até ja passou por situacdes de discriminacao positiva.

As nossas entrevistadas revelaram ter todas gosto pelo desporto, a maioria delas
desde pequenas. Por influéncia do pai ou outros familiares, pratica desportiva em
diversas modalidades ou meramente gosto pessoal, o certo € que nenhuma delas admitiu
ndo ser uma area pela qual ndo nutra simpatia.

Conclui-se assim que as portas do jornalismo desportivo ndo estdo fechadas para as
mulheres, e os editores nao tém qualquer problema em confiar diversas matérias as suas
jornalistas, interessando apenas as capacidades enquanto  profissionais,
independentemente da area. Esta € pelo menos a percecdo das jornalistas que integraram
0 nNosso corpus, que revelam ainda que ha, no entanto, poucas interessadas na matéria.

Curiosamente, e de acordo com as entrevistadas, a desconfianca surge
maioritariamente de fora da redaccéo.

Podemos assim considerar que as limitacbes das entrevistas se deveram
essencialmente a falta de disponibilidade de ambas as partes para a participacdo neste
estudo, em parte devido as caracteristicas desta profissao, que € imprevisivel.

O contacto foi estabelecido com diversas jornalistas de desporto, anunciando o tema e
0 objetivo da entrevista. No entanto, ndo houve resposta por parte de algumas delas, e nem
todas mostraram disponibilidade. Com as jornalistas que aceitaram participar nesta

investigacdo, o problema prendeu-se com a questdo da disponibilidade de tempo para a
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realizacdo da entrevista, mesmo sendo por telefone. Grande parte das entrevistas tiveram de
ser adiadas varias vezes, devido a trabalhos de Gltima hora da sua parte, 0 que mostra a
imprevisibilidade desta profissdo. Dentro do espaco temporal definido para o efeito, onze
jornalistas aceitaram o desafio de participar nesta investigacao e falar sobre a sua profisséo.
Este estudo tem todas as condicBes para ser aprofundado, idealmente através da

observacao directa e com um nimero mais alargado de jornalistas.
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ANexos

ENTREVISTAS



Ana Carolina Sequeira

Quando surgiu o gosto pelo jornalismo?

- O gosto pelo jornalismo? Eu acho que estava ca desde sempre, mas nem sempre
me apercebi dele. Lembro-me de adorar ler e escrever, desde nova. Mas isso ndo
chega, fui para a Universidade e ingressei em Direito. Direito por me sentir meio
perdida, sem saber muito bem o que queria. Odiei e ao fim de um ano mudei. Mas para
0 qué? Do nada, surgiu-me a resposta: Jornalismo. Deve ter sido a melhor escolha que
ja fiz. O gosto pelo jornalismo esta ca todos os dias e agora, ao fim de alguns anos,
percebo que sempre cé esteve.

E em relacéo ao percurso profissional?

- Tirei Jornalismo, na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Durante
a faculdade, estive um ano na Radio Universidade de Coimbra e num verdo fiz um
estagio no jornal Alto Alentejo, em Portalegre. Depois do curso, na area, estagiei no

jornal Metro, em Lisboa, e agora A Bola TV.

Porqué o desporto?

- O desporto porque adoro desporto. Desde pequena que sou grande
‘consumidora’ de desporto. O meu pai sempre teve uma vida muito ligada ao desporto
e, desde muito nova, que em casa via e seguia qualquer tipo de modalidade. Desde
pequena que também pratiquei sempre desporto. Logo, essa ligacdo desde muito cedo.
O desporto, a nivel profissional, acabou por surgiu um pouco por mero acaso, mas €

isto que gosto de fazer.

Foi dificil ingressar no meio?
- Acabou por néo ser dificil. Estava em Lisboa a tirar Mestrado. Como ndo tinha

nada a perder, soube que A Bola TV ia arrancar, enviei curriculo e ca estou eu.

E que funcBes desempenha atualmente?

- Faco parte da redagdo d’ A Bola TV. Sou jornalista e pivo.



Que tipo de reportagem mais gosta de fazer?
- Qualquer tipo de reportagem. Sair em reportagem é talvez das melhores coisas
que ha. O desconhecido, o contacto com as pessoas, 0 querer descobrir e explorar a

noticia. Qualquer reportagem.

E na redacdo, como sdo distribuidas as noticias? Ha& algum tipo de divisdo na
escolha dos temas?

- Nao, nunca senti que haja distingdo na escolha dos temas. Por exemplo, todos
fazemos futebol (que acaba por estar mais associado aos homens).

Na redacdo d’ A Bola TV, ha mais mulheres ou mais homens?

- Ja houve mais mulheres do que homens, o0 que néo deixa de ser engragado.

Acha que o desporto continua a ser visto como um tema de, e para homens?

- N&o sei se as coisas sdo assim tdo lineares. Ou melhor, acredito que ndo sao
assim tao lineares. Sinto € que, muitas vezes, temos mais a provar por sermos mulheres.
Quem nos ouve, V&, esta sempre de pé atras, vendo que € uma mulher. Aquela teoria de
que uma mulher bonita e toda jeitosa ndo percebe nada do que esta a fazer ou a dizer.
Acaba por ser ‘incomodo’ (ndo sei se é a melhor palavra) termos de nos esforcar, se
calhar o dobro ou o triplo, para provar que ndo somos apenas uma cara bonita.

Que percebemos do que estamos a fazer e 0 que estamos a dizer. Mas depois sabe
muito bem mostrar que sabemos. E que, sendo mulheres, somos tdo ou mais
competentes a nivel desportivo. N&o interessa 0 género. Nao interessa o tema. Interessa

a competéncia. Interessa o profissionalismo.

Sendo mais as mulheres a concluir cursos de jornalismo ou similares, porque
continuam a estar ainda em minoria nas redac6es de media ligados ao desporto?

- Penso que é dificil chegar a uma conclusdo e acredito que haja alguns pontos
distintos.

Por um lado, acredito que as mulheres tanto podem continuar em minoria nas
redacdes porque ndo sdo contratadas em detrimento dos homens (sendo ai uma opcéo
do empregador, por querer contratar apenas o sexo masculino) como, por outro lado,

podem estar em minoria simplesmente por uma questdo de opg¢do delas préprias. Ou



seja, apesar de serem mais as mulheres a concluir cursos de jornalismo ou similares,
nao significa que essas mesmas mulheres queiram seguir &reas ligadas ao desporto.

Acredito que as mulheres até poderdo continuar em minoria nas redacoes
desportivas por causa desse eventual estigma, de que o desporto é para homens. Algo
que leva os empregadores a optar por contratar homens para as vagas a preencher,
mesmo que sejam mais as mulheres a concluir o curso.

Mas acredito também que esse estigma tem vindo a mudar. Pela experiéncia que
tenho no meu local de trabalho, é ao que assisto. Desde que aqui trabalho, ja foram
contratadas inimeras pessoas e, fazendo algumas contas por alto, acredito que esteja
bastante equilibrado no que diz respeito a contratacdo de homens ou de mulheres.

Penso mesmo que esse estigma tem vindo a mudar, mas também sabemos que tudo
leva tempo. As mentalidades ndo se mudam de um dia para o outro e, em redacdes mais
antigas (quero dizer dos jornais desportivos de referéncia ou de canais mais antigos,
tudo isto comparando com a Bola TV), penso que ndo havera tantas mulheres
simplesmente porque ndo se esta a contratar. Ou seja, ndo ha uma renovacao de
redacdes. Assim sendo, é natural que essas redacOes estejam compostas mais por
homens, precisamente porque havia esse estigma de que o desporto ndo é para as

mulheres.

O que pensa da informacdo desportiva em Portugal?

- A informacéo desportiva em Portugal? Pergunta dificil de responder. A primeira
coisa que me vem a cabeca € que poderia ser, sem duvida, melhor. Penso que, muitas
vezes, focam-se no que vende ou no preencher paginas e ndo s na noticia em si. Mas,
a0 mesmo tempo, vemos que as pessoas gostam deste ‘modelo’.

Ha trés jornais especificamente desportivos em Portugal e continuam a ter
mercado. Isto falando em jornais. Quanto a televisdes ou radios, penso que fazem um
bom trabalho, no que diz respeito ao tratamento da informacéo desportiva. Penso que
todos ganham, no que toca aos comentarios e comentadores desportivos. Ha4 sempre

algo a melhorar, mas isso é como em tudo.



Catia Colaco

Como foi o percurso até chegar onde est4 agora?

- Acabei a licenciatura e por acaso, no curso, ndo tive grande experiéncia em
escrever sobre desporto, s6 uma ou duas vezes no atelier de radio, mas pouca coisa.
Ainda assim, foi ai que comecei a tomar o gosto, mesmo tendo sido pouca a
experiéncia.

Entretanto, entrei no Mestrado e ai ja fiz no 1° ano dois trabalhos. Foram duas
reportagens sobre as celebridades desportivas, como o Cristiano Ronaldo, o Mourinho,
etc. No dltimo ano do Mestrado, tentei o estagio no jornal A Bola, um estagio de trés

meses, e entretanto fiquei 14 a trabalhar até hoje.

Que fungdes desempenha atualmente?

- Neste momento, estou s6 no online e escrevo um pouco sobre tudo. Escrevo sobre
nacional, todos os clubes do nacional e internacional também. N&o tenho saido para
fazer reportagem, por estar s no online e recebo informacdes dos correspondentes que
vao as conferéncias de imprensa dos clubes, etc., e recebemos informacdes por mail. O

que chega a redacéo eu coloco no site do jornal.

Quais sdo as grandes dificuldades nesta area, para quem esta no online?

- E 0 imediatismo. Corremos contra o tempo, tentar a0 maximo ser 0s primeiros a
dar a noticia, assim que ha uma noticia de ultima hora colocar logo, temos que estar
muito atentos aos sites oficiais dos clubes, principalmente dos trés grandes, a ver se ha
algum comunicado ou se é oficializada alguma contratacdo. Estamos também sempre
atentos a hora das conferéncias, quando déo na televisdo, por exemplo. Tentamos

sempre ser 0s primeiros em tudo.

E no online, trabalha apenas no futebol ou em todas as modalidades?
- Nao, é em tudo. Mas é claro que o futebol ocupa ai para 80 ou 90% de um dia de

trabalho, mas tratamos todas as modalidades, sobretudo ténis, futsal, andebol.

Na altura em que chegou a redagdo, como foi a integracdo?
- Foram todos muito simpaticos. Quando cheguei, pensava gque ia para um meio

com muitos mais homens, mas ndo. Acho que esta area esta a apostar em mais



mulheres, 0 que acho bem. Era um pouco machismo se assim ndo fosse. E d& para
perceber que as mulheres hoje em dia sdo muito profissionais e estdo muito por dentro
do desporto, principalmente do futebol, coisa que muita gente pode pensar que néo,
mas a verdade é essa. Somos bem recebidas e somos tratadas de igual forma. Ndo ha

qualquer diferenca entre homens e mulheres.

O que interessa é mesmo o desempenho, € isso?

- Sim, precisamente.

Ainda assim, estdo em menor nimero. A que acha que isso se deve?

- Bem, realmente o numero de mulheres tem vindo a aumentar, mas no caso d’ A
Bola, pelo menos, ja que ndo sei como funciona nas redagdes de outros jornais, mas
das que trabalham comigo, percebi que decidiram seguir a area porque gostavam de
desporto, tal como eu. Eu pedi para fazer la o estagio porque gostava de desporto e
pedi para ficar.

O mesmo tera acontecido com as minhas colegas que la estdo, também gostavam e
tentaram e ficaram. Mas a maioria das mulheres no pais ndo deve gostar ou estar por
dentro do tema do desporto, ao ponto de irem trabalhar para um jornal desportivo. Se
calhar, preferem outras coisas. Mas acho que o gosto pelo desporto esta a aumentar.

No caso d’ A Bola, ndo ligam muito ao género, eu por exemplo ndo noto.

E como Vvé o jornalismo em Portugal, nomeadamente o jornalismo desportivo?

- Bem, eu acho que o desporto ganha cada vez mais importancia, porque se formos
a olhar mesmo para os jornais generalistas, encontra-se uma peca na primeira pagina,
os telejornais cada vez ocupam mais espaco a falar de desporto, as radios também tém
noticiarios apenas sobre desporto, como a “Bola Branca”, na Renascenca s para dar
um exemplo.

Os canais de televisdo, tipo TVI 24, SIC Noticias, etc., também dedicam muito
tempo ao desporto, sobretudo ao futebol, como sempre, por isso acho que o desporto no
jornalismo em Portugal tem ganho cada vez mais espaco. Os portugueses ddo muita
importancia ao desporto, ao futebol, e é claro que os meios de comunicagdo social
apostam nisso. Querem audiéncias e para isso tém que apostar naquilo que o publico

quer.



E no seu caso? Como surgiu o gosto pelo desporto?

- Desde nova, sempre tive um gostinho. A minha familia também sempre foi muito
ligada ao futebol, somos todos do mesmo clube, sempre houve muito aquela unido. Na
escola, também sempre pratiquei e aos poucos e poucos esse gosto veio mais ao de
cima e quando me decidi pelo jornalismo, percebi que podia juntar o gosto pela

comunicacao e o desporto, e felizmente estou a trabalhar nessa area.

J& me disse ha pouco que ndo sentiu discriminagdo negativa. E positiva?

- Né&o, penso que também ndo. Tanto negativa como positiva, ndo notei nada.
Como disse, a minha experiéncia é pouca. Estagiei trés meses e comecei a trabalhar ha
trés semanas, portanto até agora ndo senti qualquer tipo de descriminacdo, nem
positiva nem negativa.

Mas por acaso, quando vim estagiar, vim com um colega rapaz. Entrdmos os dois
no mesmo dia, estagiamos trés meses, terminamos no mesmo dia e por acaso tive a
sorte de depois ser chamada e ele ndo. Nao creio que tenha sido discriminada pela

positiva, ‘naquela’ de dar a hip6tese & mulher. E s6 uma curiosidade.

Mas € a prova que as mulheres também podem vingar neste meio.
- Sim, ndo quer dizer que se o escolhessem a ele, seria por discriminacéo negativa.

Demos os dois 0 nosso melhor e escolheram-me a mim.



Claudia Lopes

Qual foi o seu percurso académico?

- A minha licenciatura é em Marketing e Comunicacdo. Sou licenciada pelo
Instituto Superior de Comunicacéo Empresarial, em Comunica¢do Empresarial.

Acabei a licenciatura em 1996 e como uma das componentes muito fortes era a
area de assessoria de imprensa, ainda durante o curso senti e achei que fazia sentido
perceber como funcionava uma redacdo. N&o podia nunca achar que me podia limitar
ao envio de ‘press releases’ e entdo fiz isso.

Na altura, tinha professores na faculdade que estavam na RTP e havia uma boa
relacdo em termos de protocolos de estagios, e entdo decidi pedir para fazer um estagio
na RTP. No curso, tinhamos estagios obrigatdrios no 2°, 3° e 4° ano, e entdo no 4° ano
fui para a RTP e era um estagio de 6 meses a tempo inteiro. Essa foi a minha primeira

relacdo com o jornalismo e digamos que depois nunca mais voltei ao inicio.

E como foi depois desse estagio?

- Do estagio na RTP em 1995 fiz um prolongamento. Na altura, gostaram do meu
trabalho e eu fiz um prolongamento de estagio de mais uns meses, mas isso era uma
situacdo que contratualmente ndo estava resolvida, porque é uma empresa muito
grande e ainda por cima uma empresa publica e obedece a que as coisas sejam muito
‘preto no branco’, e na altura fiz entdo s6 o prolongamento do estagio e mais ou menos
no final do ano, a coisa ficou por ai. Continuei 0 meu percurso na area em que me
tinha licenciado, mas em 1996, logo no ano a seguir, chamaram-me com um contrato e

fiquei até 2006. Nunca mais sai da RTP.

Mas ficou na area de desporto ja na altura?

- Para o desporto fui em 98.

Por opc¢éo propria?

- Nao. Eu tinha entrado com um contrato a prazo. Ao fim de um ou dois anos,
juntamente com outra pessoa, o Pedro Pinto, que é agora meu colega na TVI,
estdvamos com situagdes precarias e eles resolveram fazer uma espécie de curso
interno e abrir também um concurso externo para resolver a questdo das pessoas que

estavam contratadas. No ambito desse curso, tinha que haver uma avaliacdo para



decidir quem ficava, quem entrava para 0S quadros, uma coisa mais ou menos
complexa. No &mbito desse curso, tinhamos uma parte tedrica e uma parte prética, e
eles resolveram que nos fizéssemos uma espécie de estagios internos e rodamos por
varias editorias.

A ultima editoria onde estive foi no desporto. Fiz uma espécie de um més de estagio
de desporto. Na altura, o Miguel Prates, que estd agora na SportTV era o chefe de
departamento de desporto na RTP, gostou muito do meu trabalho e desafiou-me para
ficar. Eu percebia ‘zero’ da coisa. Eu acho que foi mais pela atitude, do que
propriamente na altura pelo conhecimento e acabei por ficar desde 98 até hoje, no
desporto.

E em que altura se d& a mudanca paraa TVI?

- Em 2009. Eu sai da RTP em 2006 e estive trés anos sem fazer jornalismo, por
Opcao propria, mas uma pessoa que tem amigos, e esta na area, conhece as pessoas, e
no final de 2008, o Sousa Martins, com quem trabalhei anos e anos a fio na RTP e
agora na TVI, langou-me o desafio a dizer que no inicio de 2009 iam arrancar com a
TVI 24 e «gostavamos muito que viesses para o projeto». Em 2009 juntei-me entédo a

equipa da TVI.

Nessa altura também ja no desporto?

- Sim, no desporto. Ja néo fazia sentido trocar de area. As minhas fontes sdo no
desporto, 0 meu conhecimento hoje em dia é no desporto e néo faria sentido equacionar
uma mudanga drastica. Entre 95 e 98, fiz muita coisa que ndo desporto, na area da

sociedade, economia e internacional.

Em nameros redondos, ja la vdo 20 anos. Como era na altura haver mulheres nesta
area?

- Ja ndo era estranho. J& havia a Pilar de Carvalho, uma pessoa que eu ja nao
conheci, porque faleceu muito cedo e foi uma das primeiras mulheres no desporto da
RTP. Ja na altura era minha contemporanea a Cecilia Carmo, que mudou de vida e
deixou o desporto. Na altura, estava também a Laura Santos, e na TVI, por exemplo, ja
na altura estava a Margarida Pires, no desporto. A SIC teve menos mulheres de inicio

no desporto, e s6 agora mais recentemente deu espago a uma ‘midda’ como reporter, a



Rosa [de Oliveira Pinto], mais a apresentar, mas nunca foi uma coisa muito do ADN
deles ter mulheres no desporto.

E como era visto o existirem mulheres jornalistas no desporto, na altura, ndo sé
dentro da redacdo mas também fora?

- Ja ndo era uma aberracdo. Nos dias de hoje, as mulheres dominam porque as
mulheres licenciam-se mais, portanto ha mais mulheres em todas as areas e por isso
também recebemos ‘mildas’ que querem vir para o desporto. Ja ndo € assim uma coisa
muito freak’. Na altura, ndo era uma aberracdo, mas continuAvamos a ser uma imensa
minoria, tanto que eu tenho uma foto de 2002 ou 2003 de um treino do Sporting, na
Academia de Alcochete, em que de repente éramos s6 mulheres.

Dos jornais desportivos, estavam trés mulheres pelo Record, A Bola e O Jogo,
estava eu pela RTP, a Claudia Ascensédo pela TVI e entdo tirdmos uma fotografia e
houve alguém que até fez uma breve num jornal, a dizer que as mulheres ja& dominavam.

As mulheres foram entrando lentamente e foram ganhando o seu espaco. Ndo sao
ainda as figuras maximas e acho que temos que trabalhar sempre mais do que os
homens para conquistar 0 mesmo espago, mas nunca as figuras maximas. Temos que
trabalhar sempre mais que os homens para conquistar 0 mesmo espaco, mas desde o
inicio nunca senti que fosse mal tratada.

Somos alvos mais faceis de adeptos em situa¢des complicadas. E mais facil insultar
uma mulher, porque quando se insulta um homem tém-se sempre mais medo que ele
volte para tras e ‘enfie duas peras’, perdoe-me a expressdo. Sdo os alvos mais

apeteciveis e sim, acho que temos que trabalhar mais para adquirir o mesmo terreno.

Porque continuam entdo a estar em minoria?

- Porque néo se interessam pelo fenémeno. Quando cheguei a RTP em 98, ao
estagio no departamento de desporto, o fenémeno desportivo ndo me era estranho. Eu
ainda hoje faco desporto, tenho gosto pela atividade fisica, no liceu fiz a opcéo de
desporto até ao 11° ano, o meu irmao era licenciado em Educacéo Fisica, e portanto o
fenébmeno de desporto em si, era uma coisa que me era familiar, era atleta, tinha
formacdo de base de regras de modalidade e dessas coisas todas, mas quando cheguei
ao jornalismo desportivo fazia la ideia na altura quem era o plantel do Unido de Leiria.

Isso era outra coisa, agora gostar do fenémeno desportivo gostava, e via com o

meu irmado a F1 e lembro-me perfeitamente de ver e ficou gravada na minha memaria,



a morte do Ayrton Senna e era mitda. Ou seja, uma coisa € a pessoa perceber enquanto
jornalista e outra € ter apeténcia para o fendmeno desportivo. Eu lembro-me de ver os
grandes torneios de Grand Slam de ténis, que na altura davam na RTP2 nas férias, em
miudos, e viamos Wimbledon, o que fosse, ndo perdia os Jogos Olimpicos, ginastica
desportiva, até porque a RTP na altura, no segundo canal, tinha uma programacao
fortissima ao nivel do desporto. Eu lembro-me perfeitamente do Campeonato do Mundo
de Espanha de 82. Eu era muito milda, mas lembro-me perfeitamente, porque se
comprou uma televiséo a cores para ver o Campeonato do Mundo.

O que eu acho, é que continua a haver menos mulheres porque, de formagéo, as
pessoas sdo mais avessas ao desporto. Nao sabem, nunca se interessaram, nao
ouviram, ndo gostam de modalidades, ndo gostam de ver. A diferenca aqui € que eu,
além de ser jornalista desportiva, eu gosto.

Eu estive no ano passado de baixa muito tempo, por causa de uma gravidez de
risco, e nessa altura nada me dava mais prazer do que assistir aos jogos da Liga
Inglesa em casa, porque eu gosto de ver. As pessoas ndo podem querer ser jornalistas
desportivos e ndo gostar do fendomeno. Uma coisa é termos modalidades que gostamos
mais ou menos, mas temos que nos identificar. Talvez seja a explicacdo que encontro

para as mulheres ndo dominarem nas redaces de desporto.

Portanto, ndo havera propriamente um blogqueio no acesso as redacdes, é isso?
- Eu acho que nédo ha qualquer tipo de preconceito, as pessoas € que se sentem

mais confortaveis noutros temas que ndo no desporto.

E ao longo destes anos, ha alguma situacdo de discriminacao positiva, negativa ou
ambas?

- Eu acho que ao fim destes anos todos, nos continuamos a ser alvo de
discriminacdo positiva, no sentido de que € mais facil para nés um direto, e ja me
aconteceu no ‘flash interview’, por exemplo’ num final do jogo, Se estivermos num
intervalo de publicidade e temos que dizer as pessoas que tém que esperar. Ora,
normalmente quem perdeu ndo tem muita paciéncia e tem vontade de tudo menos de
falar para a televisdo. Eu sempre tive um chefe que costumava dizer: «Se tivesses pelos
nas pernas eles ndo esperavam tanto tempo».

As vezes. Um sorriso de uma mulher, se pedirmos com educacéo, ajuda mais a

‘acalmar a coisa’. Quebra mais barreiras e € um desblogueador, as vezes, se



soubermos utilizar isso com parcimonia e inteligéncia, porque no meio desportivo
corremos um risco muito sério e grave. E um meio de homens, onde os homens estdo
habituados a trabalhar as mulheres que os rodeiam de uma forma pouco abonatoria, e
portanto eles tém uma relacdo com as mulheres um bocadinho de objetos, e se ndo nos
soubermos dar ao respeito, podemos correr riscos, se € que me faco entender, e 0 n0sso
nome, a nossa reputacdo € aquilo que nés temos. Eu acho que nés temos que saber
muito bem o terreno que pisamos e ser muito seguras nos passos que damos.

Acho que as mulheres no jornalismo desportivo nunca se devem afirmar porque
sdo uma cara bonita, porque a cara bonita passa com a idade, e a qualidade é que fica.
E acho que as pessoas tém que perceber isso. Temos que nos afirmar pela nossa
credibilidade, pela nossa seriedade, pela nossa forma de estar e por isso é que também

acho que muitas mulheres ja passaram pelo jornalismo desportivo e nem todas ficaram.

Como Vé o jornalismo em Portugal, nomeadamente aquele dedicado ao desporto?

- Eu acho que o jornalismo ja teve melhores dias, sinceramente. Os tempos que
vivemos preocupam-me, porque € tudo muito rapido. Houve uma noticia de um
migrante em Inglaterra e de que havia um migrante que estava a por coisas no
Instagram e toda a gente foi atras disso e era mentira. As pessoas dao-se pouco ao
trabalho e tém pouco tempo para confirmar fontes.

Ha uma grande pressdo de publicar por causa dos sites, hoje em dia. Todos os
meios de comunicacao tém sites, tém Twitter, tém redes sociais, e ha ganancia quase de
se ser o primeiro em busca do clique, porque os cliques dao dinheiro. Tém que fazer
pela vida e tém pouco tempo para digerir o que publicam. Acho que isso é perigoso,
mais ainda, paga-se mal e quando se paga mal em qualquer area de negdcio ndo se
pode ter os melhores trabalhadores, nem a melhor qualidade no produto final, porque
se paga mal. E uma area em que ha muita precariedade.

Vivemos muito de ‘middos’, de estagiarios, gente que sai de faculdades, gente que
ndo sabe dizer ‘pdo’ quase, como eu costumo dizer. S&o muito miudos, acho que saem
da faculdade com muito pouca idade, com muito pouca maturidade, com muito pouca
historia de vida e um jornalista também € isso. Um jornalista tem que ter mundo, tem
que ler, tem que viajar, tem que ir ao cinema, tem que fazer outras coisas. Nao chega
sair da faculdade com brilhantes notas. Tem que ter massa critica, porque eu nao

acredito na isencgéo. A isengdo nao existe.



E um objetivo, mas n&o existe. Todos nos vemos o0 mundo pelos nossos filtros e os
filtros sdo 0s nossos valores, a nossa educacdo e 0S nossos principios, e portanto,
quanto mais transparentes forem esses filtros, quanto mais amadurecidos estiverem 0s
nossos principios, melhor serd o nosso desempenho profissional e melhor nds seremos
veiculos da realidade. Acho que € preciso fazer essa aposta, mas ndo acredito que
venha a ser feita e por isso acho que os tempos que se vivem, no jornalismo, sdo muito

preocupantes.

Ainda por cima, numa area em gque uma s6 modalidade domina quase a totalidade
informativa, neste caso, o futebol.

- Em Portugal isso acontece, € verdade. Noutros paises, outras modalidades tém
mais peso, porque aquilo que domina na informacédo é sempre aquilo que o publico
quer ler. NOs vendemos produtos, seja em papel, na televisdo ou na internet, e se nos
passassemos a abrir o “Jornal das 8” com badmington, com todo o respeito, até pelo
percurso que tém feito alguns atletas do badmington em Portugal, ndo ‘dava
audiéncia’, porque as pessoas nao tém interesse.

Ha uma modalidade que domina, porque a maioria das pessoas tém interesse. Nao
ha como contornar isso. Ndo podemos viver numa esquizofrenia e dizer «vamos ser
elitistas e abrir novos horizontes e vamos ter uma pagina de desporto no “Jornal das

8" com todas as modalidadesy. Nao, isso era o fim.

E em termos de informacéo, a abordagem aos temas é feita de forma a direcionar
para 0s homens?

- Pessoalmente, isso ndo me passa pela cabeca. Tenho que ter cuidado com quem é
0 meu publico. Quando faco uma peca para a televisdo, ndo estou a escrever para um
jornal desportivo. Na televiséo, ha um publico generalista e poucas pessoas se sentam
no sofa para ouvir as noticias, como se fazia antigamente. Hoje as pessoas estao a fazer
0 jantar, ou 0 almoco, enquanto veem a televisdo. Ja ndo me lembro de ninguém que se
sente no sofé a dizer «agora vou ouvir as noticias».

As pessoas tém imensos ‘inputs’, mais os telefones, os tablets, e portanto temos que
passar uma informacao simples, percetivel, ja digerida, e tém que se perceber do que
estamos a falar. Ndo posso, numa peca que va para o “Jornal das 87, ter uma
linguagem de 4-3-3, pressdo alta e linhas juntas, como tenho num programa de

desporto.



Tenho que perceber que quem me V&, pode ser a minha mée, que nédo faz ideia o
que é um 4-3-3 e tenho que saber direcionar a informacao para os meus publicos e ndo
tenho a mesma linguagem que tenho no “Mais Futebol ”, que posso ter numa peca do
“Jornal das 8” ou como tinha também, no ano passado, no programa da Liga dos
Campedes, que essa entdo € mesmo uma audiéncia como eu chamava, de ‘maluquinhos
da bola’, ‘malta’ que conhece as equipas estrangeiras, que sabe e esta por dentro. Tem

que se perceber quem sao 0s nossos publicos.

E esta temporada, 0 que vamos ver a Claudia Lopes a fazer na TVI?

- Vou continuar no “Mais Futebol”. O mundo acabava se acabasse o “Mais
Futebol 7. Esta ainda ndo é uma época em que volto a 100%, devido as limitacdes de
ter uma crianga muito, muito pequena e ainda estou dividida.

Essa € uma das dificuldades no jornalismo desportivo e ser mulher. O jornalismo
desportivo vive dos fins-de-semana e vive dos horarios noturnos, que é quando sdo os
jogos e quando se é mae, isso € uma complicacdo. Por isso, é que se calhar ha tao
poucas mulheres maduras a continuar no jornalismo desportivo. A Cecilia Carmo, por
exemplo, depois deixou, ndo €? Quando se tem filhos, € complicado gerir.

Os jogos sao gquase todos a noite e 0 campeonato é todo ao fim-de-semana. Ponto.

N&o héa colégios e é sempre a noite.



Claudia Marques

Como surgiu o gosto pelo jornalismo?

- Surgiu em crianga, era muito pequenina quando comecei a dizer que queria ser
jornalista e prossegui os estudos. Tenho a licenciatura em Comunicagdo Social e
Cultural, e surgiu a oportunidade de ir para o Record, que é a area que eu queria, e
estou 14 ha 12 anos e meio.

Como surgiu essa oportunidade?
- Essa oportunidade surgiu numa espécie de estagio de verdo. Foi um verdo em que
havia muitos acontecimentos e estavam a colocar pessoas s6 a fazer os 2 meses do

verdo e fui ficando, ficando, ficando. Ainda estava a concluir a minha licenciatura.

Esse gosto pela vertente do desporto tem a ver com a pratica de desporto em
alguma fase da vida ou € mesmo pela vertente noticia?

- Tem a ver com a noticia. Eu cresci numa casa com um pai completamente
apaixonado pelo futebol, com um pai leitor dos desportivos e entdo fui naturalmente
ganhando esse gosto, essa paixdo. Também pratiquei desporto, obviamente, na escola,

mas foi mais atraves do meu pai.

Tudo surgiu com essa oportunidade e foi ficando. Entdo ingressar no meio ndo foi
dificil?

- Sim, e era mesmo a area que eu queria. Acredito que ha pessoas que vao para a
area do desporto, porque € a area gue surge, mas N0 meu caso, era mesmo a area que
eu queria. Por isso € que aceitei comecar a trabalhar quando ainda estava a estudar, e
em dada altura mantive as duas coisas. Tinha aulas na universidade de manhd e a

tarde ia trabalhar.

Portanto, uma rapariga ainda nova a chegar a redacao. Como foi?

- Foi facil, talvez também pelo facto de ser uma mildda na altura, de ser muito
novinha. Fui muito bem recebida, quase como uma irma mais nova daquela gente toda.
N&o foi dificil. Foi a primeira vez que eu trabalhei, foi a primeira vez que ingressei no

mercado de trabalho, por isso também ndo notei que tivesse sido recebida de forma



diferente. Na altura ndo senti que estava a ser recebida de forma diferente por ser
mulher, e se foi até foi pela positiva.

O pai era apaixonado pelo futebol. E a filha, é nessa area que trabalha no jornal?
- Eu trabalho na secgéo futebol, mas aquilo em que sou especializada ¢é no futsal.
Faco futebol, mas sobretudo futsal. Foi a &rea em que me especializei nos ultimos anos.

Nacional?

- Nés ndo acompanhamos futsal internacional, portanto acabo por ser eu a
acompanhar todo o futsal e quando h& uma coisa internacionalmente importante,
também me calha a mim. Daqui a duas semanas, vou para o estrangeiro fazer uma

competicdo internacional de futsal.

Apesar de ja haver mais mulheres no meio, principalmente na area do desporto,
continua a haver algum tipo de discriminacdo, ndo digo concretamente no Record, mas
eventualmente noutras redacdes que tenha conhecimento ou va verificando?

- Discriminacdo no posto de trabalho, sentir que nos tratam de forma diferente,
ndo sinto. Sinto é que o mercado ndo esta preparado para ter mulheres a escrever
sobre futebol. No Record, somos duas mulheres a trabalhar no futebol: estou eu na
seccao futebol nacional e temos uma editora no Benfica. De resto, as outras mulheres
estdo nas modalidades ou estdo no online, por isso eu acho que se calhar ha algumas
reservas quanto ao facto de haver mulheres a escrever sobre futebol.

Acredito que isso venha da parte dos leitores, mas ndo ha davida que tem que
partir dos jornais o primeiro passo. Mas infelizmente, ainda ha algumas reservas
sobretudo em relacéo a essa area, que é a area mais importante do jornal. E a area que
‘faz vender’ o jornal’. No trabalho ndo sinto isso. N&o sinto que o meu chefe me
discrimine em termos do trabalho e cologue antes homens a fazer. A minha colega é a
editora do Benfica e € um cargo importante. A questdo é que somos poucas. SOmos
duas mulheres e posso dizer que quando cheguei ao jornal, eramos bastantes mais.

Eramos 5 ou 6 na minha seccao, futebol. Neste momento, sou a Gnica mulher.

Qual serd o motivo?
- Nao sei explicar isso, nem quero especular. Nao sei se as minhas colegas néo

mostraram interesse em escrever antes noutras modalidades. O que é certo, € que ndo



sei até que ponto o mercado ia aceitar. N&o se vé nos jornais desportivos uma mulher a
escrever uma cronica de um jogo do Benfica, do Sporting ou do Porto. Alias, de jogos
da Primeira Liga ou da Selecdo Nacional ndo se vé, ou € uma raridade.

Fazem reportagem, podem fazer muito raramente a andlise individual aos
jogadores, mas ndo se vé a fazer uma mulher a fazer crénica de futebol, o que ndo quer
dizer que ndo seja capaz. Sinceramente, ndo sei se parte do jornal ou se € 0 que 0
mercado aceita ou se até foi op¢do delas. O certo € que ha fun¢bes que ndo sdo dadas
as mulheres, hoje em dia. Volto a dizer, as cronicas do futebol.

Na redacdo, quando escrevem as noticias, escrevem-nas objetivamente para um
publico masculino?
- Néo, néo, nao, de todo. Eu pelo menos nunca senti isso. Nas sec¢des de desporto,

nao.

Na generalidade, o que pensa da informacao desportiva em Portugal?

- A imprensa nacional esta a passar uma crise, como o mercado. A imprensa
desportiva, mesmo assim, tem sobrevivido mais, porque toca na paixdo nacional,
sobretudo o futebol. Os portugueses séo apaixonados pelo futebol. Pode acontecer uma
catastrofe natural, mas joga o Benfica, o Benfica ganha e pronto...Entdo acho que os

desportivos tém maior capacidade de sobrevivéncia.



Claudia Martins

Qual foi o seu percurso académico até aqui?

- Eu fiz Comunicacéo Social em Coimbra, na Escola Superior de Educacdo. Na
altura, optei por fazer o curso no Politécnico de Coimbra, porque era um curso mais
técnico, mais prético, e por isso achei que me ia preparar melhor para o futuro. Depois
de fazer Comunicagéo Social, vim para o Porto e comecei a trabalhar no Primeiro de
Janeiro, e passados uns dois anos, creio, acabei por fazer uma Pds-Graduagdo em
Comunicacdo e Desporto, ja mais de acordo com o que estava a fazer na Antena 1, na

altura, que foi o primeiro contacto com o jornalismo de desporto.

E na altura, o jornalismo desportivo foi uma imposi¢do ou uma escolha?

- Foi um acaso, totalmente. Ndo foi uma escolha, mas também n&o foi uma
imposic¢do. Na altura, tinha um estagio de fim de licenciatura em Coimbra e era eu que
escolhia a area e o sitio em que queria fazer. Eu queria fazer em radio e por isso
escolhi a Antena 1 e escolhi fazer ca no Porto, porque como era uma redacdo mais
pequena, as indicacdes que tinha é de que seria mais bem acompanhada e o ritmo era
diferente de, por exemplo, a redacéo da Antena 1 em Lisboa.

Na altura, foi uma escolha fazer na redacéo geral. Como o Porto era uma redacéo
pequena, ndo tinha divisdes tematicas, tirando o desporto e portanto achei que seria
mais sensato fazer na redacéo geral, porque iria passar por todos os temas. Como era
um estagio curricular, a intencéo era aprender o mais que pudesse. O desporto acabou
por surgir um ano depois de eu fazer o estagio 14 na Antena 1, devido a uma rede social
gue as vezes nos abre portas, e ndo a rede social como a conhecemos hoje, mas aquela
coisa de conhecermos as pessoas e de elas se lembrarem de nds por determinados
motivos.

Eu almocava sempre ao mesmo tempo dos colegas do desporto na Antena 1 no
Porto, na altura ainda no edificio junto a Torre dos Clérigos, um edificio antigo da
antiga Emissora Nacional, e para além de bonito tinha um bar muito pequenino e
partilhavamos mesa e o balcéo, se tivesse que ser. Eu ia almocar sempre a mesma hora
que eles, porque era depois do noticiario de desporto do meio-dia e meia. Eu sempre
gostei bastante de desporto e o futebol é sempre um bom desbloqueador de conversa e
nas horas de almoco, acabdmos por criar uma boa relagdo, porque almogavamos

muitas vezes juntos. Passado um ano do estagio, o coordenador do desporto no Porto, 0



Fernando Eurico, contactou-me a dizer que a Antena 1 queria alargar a quantidade de
informacéo de deporto que cobria e para isso precisava de mais gente, e disse que me
ligou porque se lembrou de mim. Tive muito boa nota de estagio na Antena 1, tive muita
autonomia, porque ja tinha experiéncia de radio anterior. Acabei por fazer um estagio
com alguma autonomia, com alguma liberdade, com alguma confianca por parte das
pessoas que mandavam, digamos assim, devido a experiéncia anterior.

Como tinha feito um bom estagio, como tinha tido boa nota e como tinha ficado
com boa relagdo com eles, acabaram por se lembrar de mim. Paralelamente, houve ali
um desejo pessoal das duas pessoas que mandavam, o Fernando Eurico no Porto e o
Paulo Sérgio em Lisboa, no sentido de deixarem a sua marca na radio publica, de
terem a primeira mulher a fazer isto.

Gostavam de deixar esse legado, gostavam de um dia serem lembrados por terem
feito essa aposta. O Fernando Eurico falou com o Paulo Sérgio, falou da minha
existéncia, porque ele ndo me conhecia porque estava em Lisboa e ele achou que a

ideia era boa e acabaram por apostar em mim e ca estou.

Mas na altura fazia ja reportagem de campo?

- Nao, na altura ndo comecei a fazer reportagem de pista, ndo indo para a relva.
Isso € mais recente, comecei na época passada. Comecei a fazer reportagem, mais
inicialmente a 22 Liga, passando de vez em quando pelas modalidades, a Antena 1
permite-nos isso porque acaba por cobrir muito mais coisas e aos poucos fui sentindo
cada vez mais confianca, fui ganhando mais autonomia.

Eu ja tinha falado na época anterior em fazer reportagem de pista, porque era uma
coisa de que eu gostava e era mais um passo em frente e dado com alguma confianca,
porque ja tinha experiéncia e conhecimento suficiente para ser mais levada a sério em
termos de futebol, e na época passada houve ja essa aposta clara, e portanto a época
comecou e eu comecei a fazer logo reportagem de pista.

Fui fazendo algumas coisas e este ano é para manter. E uma coisa paulatina, é
uma coisa cumulativa e que tem sido claramente evolutiva em termos de presenca na
radio, em termos de tarefas e funcbes tem sido claramente evolutiva e a medida do meu

ritmo, da minha confianca e a medida dos desafios que me vao colocando.



Portanto, no fundo foi uma aposta da Antena 1 numa mulher nestas funcdes, mas
aqui também uma aposta da Claudia no sentido de dar um passo a frente, certo?

- Sim, sempre. Sempre muito essa vontade. Como disse no inicio, o desporto foi um
acaso, tive sorte de as pessoas terem ficado com boas relagfes comigo, de ter feito um
bom estagio e de ter deixado boa marca, mas eu podia ter feito um bom estagio, mas
nao ter convivido com as pessoas do desporto, e se lembrarem de mim um ano depois.
Foi um acaso, mas dai a fazer disto modo de vida, ao tentar vingar numa area em que
eu sou claramente minoritaria e em que eu sou claramente o ‘peixe fora de agua’, e ai
sim, do acaso, até se tornar nessa aposta clara pessoal, foi um trajeto muito curto
também pelas minhas caracteristicas pessoais em termos de personalidade.

Percebi muito cedo que me estava a mover em terreno que era um bocadinho
desconhecido para a mulher, para uma jornalista de radio, pela minha idade também.
No inicio, era tudo um pouco estranho e raro. Eu acabei a licenciatura com 21 anos,
portanto eu tinha 22, creio, quando comecei a fazer radio. Era muito nova e eu notava
que havia ali por parte de colegas alguma desconfianga porque era muito nova, era
mulher, e o facto de ndo ter estudado no Porto e de néo ter estagiado no desporto, fazia
com que eu fosse um elemento mais desconhecido ainda.

Havia colegas que podiam ser da minha idade, mas como ja tinham estagiado por
cé, ja conheciam algumas pessoas e eu ndo tinha passado por isso. Eu estagiei na
informacéo e fiz tudo menos desporto. No inicio, houve muita gente que me acolheu,
recebeu, tratou, orientou muito bem, mas também houve reacGes de desconfianca, de
olhar de lado, como se fosse uma ave rara, ainda por cima em radio, e portanto
facilmente, também devido as minhas caracteristicas pessoais de personalidade, se

tornou uma vontade de vingar neste terreno indspito.

Mas ndo era discriminada, certo? Era mesmo por ser nova, e rapariga no desporto?

- Sim. Dos colegas, e eu estava a falar do meio jornalistico em si, nunca senti
discriminacdo. Senti alguma desconfianc¢a, sobretudo de colegas mais velhos. Ha& aqui
outra coisa que contribui, parece-me, até pela minha propria analise e pelo que fui
percebendo, que a Antena 1 no Porto ndo tinha e ndo tem muita gente. Isso significa
que fazemos um bocadinho de tudo, digamos assim.

Ou seja, eu dou 0 meu exemplo, mas posso dar o exemplo do meu coordenador, que
é a pessoa em termos hierarquicos gque esta no topo ca no Porto. Nés podemos hoje

estar a fazer hoje um jogo da 2% Liga e amanha estarmos a fazer a conferéncia de



imprensa do Porto, que é o clube mais importante aqui em cima, pelo que aqui sera o
clube mais importante que n6s possamos cobrir. Ao nivel dos jornais, sobretudo, isto
ndo se passa assim. Para ndés passarmos a fazer cobertura jornalistica do Porto, €
preciso passar por varias etapas, até se chegar ao clube grande, digamos assim.

Vai-se comecgando numa divisdo inferior, vai-se trilhando algum caminho, vai-se
prestando algumas provas, até se chegar a 12 Liga, e depois na 12 Liga comega-se a
crescer também em importancia de clubes, até se chegar ao clube principal. Ou seja, de
alguns colegas, o que eu senti, foi um olhar de lado no sentido de «eu tive que trabalhar
10 ou 15 anos para chegar aqui, para cobrir o Porto, tenho x anos de profisséo, e esta
miuda chega aqui agora...», N0 sei se me faco entender.

A réadio permite que eu contacte com o0s temas mais ou menos importantes, mais
mediaticos ou menos, pelo nimero de pessoas que tém a trabalhar ca em cima. Dos
colegas ndo houve discriminagdo, mas sim desconfianga. Mais discrimina¢do houve
sim por parte do publico nos estadios, até porque estamos num meio que mexe muito
pelas emocgOes das pessoas e o clubismo.

Nem sempre as pessoas pensam com a razao toda quando estamos a falar do seu
clube, do seu amor. Ai sim, senti discriminacdo. Mandarem-me ir lavar a louca,
dizerem que né@o percebia nada de bola, ou para ir para casa tomar conta dos filhos,
eram coisas que no inicio ouvia muito. Hoje ougo menos, porque também ja sdo alguns

anos e as pessoas ja me reconhecem de alguma forma.

E isso acontecia também devido ao facto de o desporto em geral, e se calhar o
futebol em particular, ser um mundo ainda de homens?

-Sim, ha essa questdo. E maioritariamente masculino, ¢ um facto, mas as
diferencas comecam a ser um bocadinho menores. Comeca a haver mais mulheres de
facto, mas continuam os homens a ser maioria. Ha outra questdo que notava também, e
ainda noto, que tem a ver com a modalidade que estejamos a falar, ou seja, de uma
forma geral, todos percebemos de futebol, mas nem todos, de uma forma geral,
percebemos de andebol ou basquetebol ou hdquei em patins, ou seja, 0 comportamento
do puablico comigo, mesmo sendo maioritariamente masculino em termos de
modalidades, era diferente se fosse futebol, em que todos somos treinadores portanto
todos opinamos, todos sabemos melhor que o treinador que substitui¢éo fazer, se foi um
lance duvidoso ou ndo, ao passo que em andebol, basquetebol, ou héquei em patins, o

conhecimento das regras, o conhecimento do jogo, ndo é o0 mesmo.



O publico é mais ‘civilizado’ nesse sentido, porque como tem menos conhecimento,

arrisca menos a opinar e respeita mais o trabalho do jornalista.

E entretanto, como é que surgiu no meio disto tudo o Zero Zero?
- Por acaso, deixei o Zero Zero na ultima sexta-feira. Entrei em 2010 e sai na

sexta-feira.

No entanto € relevante, foram cinco anos. Como € que aconteceu?

- Na altura eu ja estava na Antena 1, e respondi a um anuncio. Eles estavam a
procura de uma pessoa, porque queriam iniciar a parte da redacdo. O Zero Zero ja
existia, mas com o cariz de base de dados, com o cariz de divulgacéo de resultados,
estatistica, fichas de jogo, etc., e queriam desenvolver a parte da redacédo. Nao tinham
ninguem, por isso eu fui a primeira jornalista que eles contrataram.

Fui eu que até iniciei o processo de empresa jornalistica e toda essa parte
burocratica, e a redacdo formou-se com a minha entrada. Eu na altura ja estava na
radio e eles acharam que eu tinha as caracteristicas que eles entenderam que
encaixava no que eles pretendiam, a experiéncia que me permitia também liderar este
projeto e acabaram por aceitar que eu mantivesse a colaboracdo que tinha com a
radio, e durante estes cinco anos conciliei as duas.

A redacéo foi crescendo, entretanto foram contratados novos jornalistas, tornou-se
uma coisa profissional, séria, com uma estrutura diferente ja que quando entrei era sé
eu, e depois foi crescendo e tornou-se uma redacdo, ainda que diminuta comparada
com outros tipos de redacdes, mas ja com uma estrutura profissional, com agenda, com
servigos, com exteriores, ndo tanto quantos gostariamos, mas tem a ver com a

dimenséo da empresa.

Falamos da redacéo, faldmos do publico, e em relacdo aos principais intervenientes
desportivos?

- Nunca tive nenhuma situacdo negativa. Jogadores, treinadores, dirigentes, nunca
senti. J& senti positiva, no sentido de, se calhar se um homem fizer a mesma pergunta
que eu, a resposta seria menos polida, digamos assim. Inclusive, ja aconteceu uma vez
no Estaddio do Dragdo, eu fiz uma pergunta ao Jorge Jesus e ele no fim veio-me

cumprimentar e dar-me os parabéns pela pergunta que eu tinha feito e os colegas



brincaram e disseram que ele s6 fez aquilo «porque eu era mulher, sendo nem te
respondiax.

N&o sei se isso € verdade ou ndo, mas negativa nunca houve. Houve certamente ao
inicio algum clima de estranheza, porque ndo é habitual e mais ainda em radio, mas
também houve, e fago essa ressalva em relagdo ao publico, situacBes positivas, de me
virem dar os parabéns, de me virem cumprimentar, o facto de olharem para a tribuna
de imprensa e saberem que € a Unica mulher, por isso s6 pode ser aquela a Claudia
Martins. Isso fazia com que as pessoas me viessem cumprimentar e dizer que sabiam
quem eu era.

Aconteceu também varias vezes eu fazer anos e o pivd dizer por exemplo que eu
fazia anos e as pessoas virem dar-me os parabéns ao intervalo, por isso também ha
coisas positivas. Eu posso dizer que neste momento ndo existe essa reacao negativa. No
inicio, mandavam-me lavar a louga muitas vezes, agora ja nao.

Também o tempo vai passando e as pessoas vao-nos reconhecendo alguma
capacidade ou alguma competéncia. Por parte dos agentes desportivos mesmo, nunca
senti qualquer discriminagdo, mas fui sentindo aqui e ali alguma acao ate positiva, pelo

menos em educacao, se calhar.

Contém-se mais um bocadinho?

- Sim, se calhar. Em vez de usar determinadas expressfes ou em falar mal as vezes,
o futebol tem dessas coisas. No futebol, as pessoas respondem as vezes de forma mais
brusca quando fazemos perguntas incomodas e eu nunca senti isso de forma negativa.

Ha pelo menos algum cuidado.

A Claudia é a Unica na radio, o que mostra que continuam a dominar 0os homens nas
redacbes. Havendo cada vez mais mulheres a concluir o curso de jornalismo, porque
sera que ndo ha mais? Serd que ndo se interessam pelo desporto ou as redacdes nédo
estdo ainda abertas a essa possibilidade?

- Eu acho que pode ser um bocadinho de tudo. Ha aqui questdes que tém a ver com
a cultura do pais, que tém a ver com caracteristicas pessoais, € preciso ter alguma
resiliéncia e coragem. Nao é que esteja aqui a fazer um auto-elogio, mas de facto é
preciso saber muito bem o que se quer, para nos mantermos no trilho sabendo que

estamos a desbravar caminho.



Da parte das mulheres que estudam jornalismo, pode faltar também essa questé&o,
mas a verdade é que ha cada vez menos oportunidades, seja qual for a &rea. Também
acredito que em termos de chefias, tenha que existir alguma coragem, como a que 0
Fernando Eurico e o Paulo Sérgio no caso tiveram comigo, e que nem sempre possa
existir, porque quer queiramos quer nao, eles correram um risco, o risco pelo menos de
ser diferentes.

Posso falhar eu, pode falhar um homem. Se falhar um homem, ele enganou-se. Se
falhar uma mulher, ela ndo percebe nada de bola. Ainda ha este selo e isso exige
coragem do outro lado. E claro que também tem a ver com o proprio interesse e as
pessoas tém que perceber do que € que gostam e a verdade é que no nosso pais, em
termos culturais, o desporto foi sempre um bocadinho mais distante das mulheres,
portanto o interesse também tem a ver com a proximidade com os temas e mesmo em
termos de pratica desportiva, as mulheres estdo sempre mais distantes, principalmente
do futebol, porque eu conheco vérias colegas mulheres jornalistas que trabalham no
desporto mas, e isto ndo € uma regra, diria que a maior parte trabalha mais na area
das modalidades do que no futebol e tem a ver também com o risco e interesse. Se
calhar, as mulheres estdo mais préximas das modalidades do que do futebol.

O futebol feminino em Portugal, s6 nos dltimos dois ou trés anos € que comeca a
ser um bocadinho mais falado e tem também a ver com essa questdo. Ha coisas

culturais que precisam de tempo para se tornarem mais normais, digamos assim.

Entdo e para quando a Claudia num relato de futebol?

- Fazem-me varias vezes essa pergunta. Eu costumo dizer que ainda ndo tenho
velocidade, e é verdade. Admito que ha um bocadinho de medo, precisamente pelo
medo de falhar, porque um homem a enganar-se num relato, é muito diferente que uma
mulher enganar-se num relato.

Portanto, a fazé-lo, quero fazé-lo com a garantia de que vou cometer 0s menores
erros possiveis, porque erramos sempre, e erraremos sempre, mulheres ou homens, mas
eu prefiro dar passos consolidados e se calhar s6 por isso € que na Ultima época
comecei a fazer reportagem de pista e a ideia é consolidar essa parte e pensar nos
relatos mais 14 para a frente. Nao ‘dar um passo maior que a perna’. O intuito é esse,

mas preciso de velocidade, ndo estou sequer em condig¢Oes de experimentar.



Eu sou jornalista. Eu fago tudo, todos os temas que me propuserem, todos os
servicos que me marcarem, acompanho jogos em direto e a maior parte do meu
trabalho é ouvido nas tardes desportivas, que sdo 3, 4, 5, 6, 7 horas de emissdo em
direto dos varios estadios de todo o pais.

Acompanho mais jogos da 22 Liga que da 1?2, apesar desse racio se ter equilibrado
nos ultimos anos. Ja faco mais 12 Liga do que no inicio e isso tem a ver com a tal
consolidacdo, com as tais provas dadas, e por ser uma radio de servi¢o publico, a
atencdo que d& as varias modalidades também me permite fazer coisas de modalidades,
apesar de ndo ser tanto como gostaria, nem como a propria empresa gostaria, mas isso
tem a ver com a quantidade de recursos, com o facto de o pais ligar mais ao futebol do
que andebol ou ao basquetebol, ou que qualquer outra e ao fazer opgdes, o futebol
acaba por ganhar.

E é mais rentavel.

- Claro. E quer queiramos quer ndo, é o interesse do publico. Mas de uma forma
geral, faco tudo. Faco conferéncias de imprensa, jogos, eventos desportivos, sempre
mais como reporter. Dificilmente faco redacdo. Por norma, estou onde acontecem as

coisas.



Filipa Santos Sousa

Qual o seu percurso academico até a data?

- Bem, eu estudei em Vale de Cambra até ao secundario e depois fui para a
Universidade do Minho, para tirar a licenciatura em Ciéncias de Comunicagao.
Depois, inscrevi-me no Mestrado de Ciéncias de Comunicacdo com especializagdo em
Jornalismo, também na Universidade do Minho. Fiz o 1° ano e fui estagiar no 2° ano,
mas como ndo entreguei o0 relatorio de estagio, s6 tenho a Pés-Graduacgdo concluida.
Fui estagiar para A Bola no Porto e tive sorte. Passados dois meses, surgiu a
oportunidade de trabalhar com A Bola e eu preferi apostar mais no percurso

profissional e deixar o relatorio para outra fase.

E porqué o jornal A Bola?

- E uma boa pergunta e ndo quero que pareca que sO estou a dizer isto para
parecer bonito. Eu sempre andei dividida entre Jornalismo e Historia, e quando me
inscrevi na Universidade, acabei por optar por Jornalismo e ja ia com a ideia de
jornalismo de desporto. Eu sempre gostei de desporto, mas nunca gostei de fazer. A
Bola sempre foi a minha referéncia, porque o meu pai € benfiquista e lia o jornal todos
os dias e 0 meu primeiro contacto com o jornalismo e um jornal foi com A Bola.

Acabei por ficar com a ideia. Quando fui para a Universidade, comecei a ler mais
atentamente. Realmente, a nivel desportivo sempre achei que A Bola era o que mais se
distinguia, porque a forma como as pessoas escreviam me chamava a atencdo. Criei

uma ligacao.

Mas havia tradicao de préatica desportiva na familia?

- A Unica pessoa que praticava desporto ativamente na minha familia era 0 meu
primo no ciclismo, chegou a ir a Volta a Portugal e fez a vida toda ligada ao ciclismo.
Esse percurso despertou-me o gosto pelo ciclismo, que é uma das areas que mais gosto
em desporto. Também sempre gostei muito de futebol, apesar de ndo saber jogar e era

muito ma aluna a educacdo fisica. [risos]



Houve entdo a possibilidade de integrar a redacdo d” A Bola. Como foi quando 14
chegou?

- No primeiro dia de estagio no Porto, estava muito nervosa. Desde o primeiro dia
estive na sec¢do “Outros mundos”. A Bola é um desportivo, mas tem outras valéncias.
Dentro do jornal, hd sempre duas paginas dedicadas a parte generalista: uma péagina
para nacional e uma péagina para internacional. Também temos essa valéncia no site e
comecei por ai. No desporto, surgiu a oportunidade de por duas vezes sair com colegas
meus que sairam em reportagem. Um dos trabalhos, foi quando o Jodo Moutinho foi
apadrinhar uma escola do Salgueiros 08, e eu fui ver como era e fiz um texto para o
meu orientador, ndo era publicado.

Houve no entanto um trabalho que me pediram e ndo correu muito bem, ainda por
cima de ciclismo. Eu estava muito feliz, mas senti-me atrapalhada pelos nervos de
principiante e que depois tive que aprender a controlar. Como sabia tanto sobre o
tema, e estava na primeira semana de estagio, ndo me controlei. O texto acabou por
nao ser publicado. Mas serviu de exemplo, tirei muitas licdes dai e depois acabaram
por me dar a oportunidade de ir fazer outro trabalho s6 eu. Foi com a selecdo feminina
de basquetebol de Angola, que é uma das melhores equipas de Africa, e elas na altura
estavam a fazer um estagio perto da nossa redacao, e eu fui falar da preparacdo delas
para o campeonato africano e correu muito bem.

Gostei muito, ndo houve problema nenhum, e ndo tive 0 mesmo problema do inicio,
porque eu tinha ideia de que tudo era importante e ndo tinha poder de sintese. Levei
tudo preparadinho, mas ndo me deixei levar pelo guido, aprendi a prestar mais atencao
ao que o meu entrevistado dizia, ao contexto e correu muito bem. Esse artigo saiu no
jornal A Bola de Angola, e acho que foi um dos pontos altos do meu estagio e fiquei
satisfeita, porgue eu sabia que conseguia fazé-lo e controlar os nervos.

No estdgio, ajudava também na rececdo aos jogos do Campeonato Nacional de
Seniores e 22 Liga, falava com os correspondentes, e foi um periodo muito bom. Gostei
muito, porque eu estava muito motivada para aprender. Quando 0s meus colegas
faziam crénicas e eu ia para ao pé deles escrever também cronicas para mim, para

treinar e para o meu orientador ler.



Como foi o processo de ligacdo entre o estagio no Porto e conseguir um lugar em
Lisboa?

- Bem, terminou o estagio e surgiu a oportunidade de vir para Lisboa. Como fiz 0
estdgio na empresa, foi mais facil. Surgiu uma oportunidade, enviei o curriculo e
propiciou-se. Foi numa altura boa, porque surgiram algumas vagas e vim em fevereiro
de 2014.

Em Lisboa, a redacdo € muito maior, como é feita a distribuicdo de noticia? O que
faz concretamente?

- Eu estou na redagdo de futebol nacional e uma das coisas muito boas que
encontrei aqui, foi o online, ja que a base do site é toda feita ca [em Lisboa]. Eu tanto
trabalho no papel como no online e isso é bom, da-nos mais valéncias. E-nos permitido
desenvolver textos para papel e ganharmos aptiddes do online de rapidez, de estar
atento a ter.

O online exige que estejamos mais atentos, € isso?

- Exatamente. E eu gosto muito e € um Gtimo exercicio. Eu sempre gostei de
escrever para papel e o online veio-me ajudar também nisso. Para quem esta a
comecar como eu, é 6timo. Nao sei numeros atuais, mas A Bola tem um dos sites de
media mais vistos em Portugal. Da-nos nogdo do que é o ‘perigo’, online porque
acontece a todos enganar-se num titulo ou assim, por causa de ser imediato e obriga-

nos a ser mais cautelosos. E um duplo desafio entre a rapidez e o ndo errar.

Na redacdo, como ¢ feita a distribuicdo de trabalho diariamente?

- Bem, eu s6 posso falar pela minha experiéncia. Como estou no futebol nacional,
permite-me estar no online. Depende dos dias, depende das folgas das pessoas, mas por
norma é do género metade, metade entre online e o papel. Quando ha domingos de
grande confusdo, dou sempre uma ajuda, mesmo que ndo tenha certos jogos na agenda.

Temos que ser solidarios.

E na redacdo, como se organizam? As pessoas estdo divididas por modalidades?
Como funciona?
- Bem, temos a redacédo de futebol nacional, temos o online, temos varios editores,

temos um departamento para modalidades, que também tem os seus editores. Temos 0



futebol internacional e temos um grupo de jornalistas que se dedicam mais ativamente
aos grandes clubes. A minha seccédo é a de futebol nacional, que trata de todos os
outros clubes da 12 Liga - Zona Sul, Campeonato Nacional de Seniores - Zona Sul, 22
Liga - Zona Sul, muita coisa.

E em relacdo a quantidade de jornalistas na redacdo, ha mais homens ou mais
mulheres?

- N&o faco ideia quantos somos na redacao, ndo sei mesmo. Apesar de haver mais
homens, a verdade é que encontrei mais mulheres do que estava a espera.

Salvo erro, sdo 4 mulheres, pelo menos no futebol nacional, no futebol
internacional ha uma rapariga, no online séo fixas pelo menos duas, no Benfica temos
a Elsa Bicho, que é um dos grandes nomes do nosso jornal, nas modalidades temos
varias também. A maioria masculina prevalece e ndo € equitativo, mas até ha um

numero aceitavel de mulheres.

Essa diferenca tera a ver com o facto de as mulheres ndo terem tanto interesse pelo
desporto ou ainda por algum tipo de discriminacao?

- Sim, sem duvida que ¢é falta de interesse. SO a titulo de exemplo, quando andava a
estudar, no meu ano e no meu curso, s0 eu e outra colega minha é que queriamos
jornalismo desportivo, e mesmo rapazes era s6 um e isto numa turma de 30. Nunca me
cruzei com muita gente que se interessasse por jornalismo desportivo para trabalhar na

area, sobretudo raparigas, para além de mim s6 conheci duas, talvez.



Inés Mota Antunes

Como foi o seu percurso até chegar ao Record?

- Tirei Comunicagdo e Jornalismo, na Lusofona. Antes de terminar o curso, ja
estava a trabalhar para o Record, porque fui convidada para fazer cronicas durante o
Mundial de 2010. Eu terminei em junho/julho o curso e em junho j& estava a escrever
crénicas para o jornal Record, do Mundial. Escrevi cinco, se nao estou em erro, até
Portugal sair da competicdo e depois ja ndo escrevi mais. Foi assim que entrei para o
jornal. Depois, estive afastada um tempo e depois fui chamada para comecar

definitivamente no jornal.

E como surgiu a oportunidade de escrever essas cronicas?

- Estranhamente, foi atraves do Twitter. O diretor na altura, o Alexandre Pais,
conheceu-me atraves do Twitter, foi vendo 0 que eu escrevia, aquilo que eu fazia,
aquilo que eu colocava no meu blogue na altura, e entretanto o convite surgiu do nada.
Fui a minha caixa de mensagens no Twitter e tinha um convite do diretor do jornal
Record, para escrever cronicas para o jornal.

Foi um bocadinho surpreendente na altura. Eu, na altura, nem sabia quem ele era,
confesso, fui pesquisar, e percebi entdo que estava a ser convidada para escrever
cronicas no Record durante o Mundial e basicamente eram 30 ou 31 cronistas e eu
estava entre pessoas como o Artur Agostinho, entre outros, e era a Unica desconhecida
na lista. Convidaram-me para escrever sobre como Torres Vedras, que € onde vivo,
estava a viver o Mundial, o que se passava nas ruas, como as pessoas viam o futebol, e
como viam a Selecdo nessa altura, onde é que iam, o que comiam, 0 que bebiam e

basicamente foi isso que fiz.

Quando estava a tirar o curso, era ambicao seguir a area de desporto?

- Eu sempre tive uma ambicdo quando fui tirar jornalismo, que era fazer radio, e
gue ndo consegui concretizar. Eu sempre gostei muito de desporto e politica, e durante
0 curso comecei a gostar muito de jornalismo econémico, ou seja, eu tinha essas trés
areas, dentro daquilo que eu desejava fazer no futuro. Surgiu essa oportunidade e
obviamente que aceitei, e fui. Confesso que no inicio foi um bocadinho complicado,

porque achamos que entendemos alguma coisa e quando 14 chegamos, ndo percebemos



nada de nada. Houve muito trabalho, mas ndo me arrependo de nada de ter ido para

jornalismo desportivo.

Quanto tempo esteve no Record?
- Eu estive 2 anos e meio, fora as cronicas. Basicamente, entrei em marco de 2011

e sai em outubro de 2014.

E que func¢bes desempenhava?

- Eu estive em duas secgdes, quando estive no Record. Quando entrei, fui para uma
sec¢do completamente feminina. Estive nas paginas d’ “O jogo da vida” e do “Fora do
Campo” (que entretanto foi abolido), que é a parte social do jornal, onde aparecem as
mulheres dos jogadores, e esse tipo de questdes e era ai que eu trabalhava no inicio.
Mais tarde, senti necessidade de fazer qualquer coisa mais dentro do desporto, e pedi

para mudar e ter uma oportunidade, e foi ai que me transferiram para o online.

No online tratavam de todo o tipo de assuntos?
- Sim, ai fazia tudo. Fazia diretos de jogos, fazia tudo e mais alguma coisa. Tudo o

que era necessario fazer, eu fazia.

Como eram distribuidas as noticias pelos jornalistas?

- Se quer saber se existe alguma discriminacdo, aquilo que Ihe digo é que existe.
Existe, mas é inconsciente. Tu reparas que ndo é consciente por parte das pessoas que
mandam. As noticias normalmente séo distribuidas de forma igual por toda a gente, até
porque no Record, a maioria das mulheres que 1a esta ocupa cargos de chefia, portanto
nao ha grande discriminacéo.

As noticias sdo distribuidas consoante aquilo que tu mostras que consegues ou nao
consegues fazer. Ha areas que dominas e outras que ndo dominas. Se dominas futebol
internacional, vao-te dar mais futebol internacional do que nacional, por exemplo, mas

isso depende muito daquilo que vais mostrando no teu percurso no Record.

A maioria das mulheres ocupa cargos de chefia, é o que estava a dizer?
- Sim, a maioria delas ocupa esses cargos, mas entre homens e mulheres, a

diferenga € alguma, € dbvio. Nao h& muitas mulheres, h4 10 no maximo na redacéo, a



escrever para o jornal, havendo depois mais, mas na parte gréfica e design. Depois, 0
resto é tudo homens, devem ser mais de 50.

Porque é que as mulheres continuam entdo a estar ainda em minoria nas redacées
de desporto?

- Acho que a razdo principal € o facto de as mulheres ndo gostarem tanto de
desporto como 0s homens e acabam sempre por procurar entrar em outras areas.
Agora, com o aparecimento de canais de TV e programas ligados ao jornais
desportivos (A Bola TV, CMTV - com Hora Record e Mercado), as mulheres surgiram
naturalmente como rosto, porque acaba por ser ‘novidade’ € captar o telespectador
masculino, que é o0 que mais Vé esses programas.

Contudo, acho que as mulheres acabam na sua grande maioria por cair ao acaso
nas redacdes desportivas, depois mostram que se se envolverem no trabalho séo tdo
boas, ou melhores, do que 0s homens...mas quase sempre nao € essa a vertente que
inicialmente mais as atrai. Eu, por acaso, sempre gostei de desporto e sempre assisti
muito a varias modalidades, mas tenho nogcao que era uma exce¢do na minha turma na
faculdade, por exemplo, onde todas queriam seguir ou o jornalismo mais cor-de-rosa

ou algo ‘mais sério’.

Nas redacdes, as noticias continuam a ser escritas como se fossem escritas de e para
homens?

- E uma questdo complicada. Eu acho que sim, pessoalmente. Obviamente, o
desporto € o terreno dos homens e nds sabemos disso. Ou seja, quando escrevemos uma
noticia, nds a partida pressupomos sempre que estamos a falar com alguém que sabe o
que esta a ler e do que estamos a falar. Mais uma vez, acho que nédo é consciente isso
que fazemos, ja que escrevemos para entendidos na matéria, ou seja, por ai sabes que
90% sao homens e 10% mulheres. Eu acho que as noticias estao escritas para homens,
porque sdo eles que entendem e se interessam mais por desporto, mas nédo é feito de

forma consciente.

Porque saiu do jornal?
- Foi um acumular de situaces. Eu ganhava muito mal e estava a recibos verdes,
apesar de assumir algumas responsabilidades e estar a ter algum trabalho que exigia

mais de mim. Achei que era muito pouco, foi-me recusado na altura e como foi



recusado, vim-me embora. Isto tudo associado & mudanca de diretor em junho/julho
deste ano, e essa mudanga marcou-me. Eu estava diretamente ligada ao anterior

diretor e a outra forma de trabalhar. Depois, ndo me adaptei bem a toda essa situacao.



Inés Gongalves

Inés, qual foi 0 seu percurso académico e profissional até aos dias de hoje?

- Bom, eu escolhi a &rea de Letras na escola e depois tirei o curso de Ciéncias de
Comunicacdo, a licenciatura de quatro anos. Quando acabei, fui fazer um estagio no
Diario de Noticias no ultimo ano da Universidade, e depois do estagio trabalhei na
ANJE, a Associagdo Nacional de Jovens Empresarios, durante um ano, e nessa altura
entreguei curriculo para a N TV, que era a televisdo que ia abrir no Porto, e fui
selecionada em 2001, e depois em 2003 acabei por ir para a RTP, quando a RTP
comproua N TV.

Tanto na N TV, sempre gostei muito de desporto e fiquei naturalmente na equipa de
desporto, porque falava disso e gostava de ver futebol, e quando cheguei a RTP foi uma
escolha também natural, e dei continuidade ao que ja faziana N TV.

Ao fim de alguns anos, com certeza ha muitas historias para contar. Alguma delas
envolve algum tipo de discriminacao negativa ou positiva, ou até ambas?

- Néo, por acaso ndo tenho nenhuma histéria em concreto. Apesar de ser um
mundo de muitos homens, ja ha muitas mulheres hoje em dia, também, e creio que ja
nao se coloca tanto essa questdo, de poder ser estranho ser mulher. J& ha muitas
mulheres também no desporto e a discriminacdo positiva as vezes tem a ver com o
cuidado com que os colegas nos tratam. Para mim, ja € normal, nem me sinto diferente

deles.

Ainda assim, e comparando com 0s homens, as mulheres continuam a ser menos
nas redacoes.

- Sim, muito menos. Na redacéo do Porto, por exemplo, eu sou a Unica mulher na
equipa de desporto. Alias, na equipa de desporto da RTP, quer no Porto quer em

Lisboa, sou a Unica mulher.

E a que é que sera que isso se deve?

- Eu acho que tem a ver com as proprias mulheres. Nao acho que seja por exemplo
por causa de discriminacdo. Associa-se muito o desporto ao futebol e hd mulheres que
gostam de futebol, mas a maior parte ndo. A maior parte ndo fica nem quer ficar

sentada a ver um jogo de futebol e nem sabe o que significa um 4-4-2 e nem gosta dessa



linguagem sequer. Eu sempre gostei de ouvir relatos, sempre fui ver futebol com o meu
pai, e sempre vi futebol em casa, e sempre li jornais e acho que vem dai, no meu caso,
mas a maior parte das meninas, quando sdo novinhas ndo querem isso, ttm outros
programas, nao querem ver um jogo de futebol e também n&o querem ser jornalistas de
desporto, porque também ndo querem estar a ver futebol e ler jornais de desporto. Eu
acho que funciona mais por este lado do que ao contrério, as mulheres quererem e

haver uma discriminagdo que depois as afaste.

Todos nds sabemos que o futebol € o desporto-rei em Portugal e abordou isso varias
vezes. Ndo escolhendo as mulheres essa area, estardo elas noutras modalidades?

- H& muito poucas, até porque had muito pouco espaco dedicado pelos drgaos de
comunicacgao social as outras modalidades, € muito, muito, muito pequeno. Por acaso
este ano fiz o 11° ano consecutivo de Volta a Portugal em Bicicleta e fiz uma
reportagem sobre as mulheres que fazem a Volta a Portugal como jornalistas e a
colega do Record, e ela s6 faz modalidades, o que é uma coisa muito rara. Ha muito
poucos jornalistas que so fazem modalidades.

Normalmente fazem tudo, sobretudo futebol. Se abrirmos um jornal, e vermos qual
é a percentagem de noticias sobre futebol e as outras modalidades, € incomparavel.
Acho que nunca tinha encontrado um jornalista que so fizesse modalidades. E raro,
porque os 6rgdos de comunicacao social ndo tém dinheiro para investir numa coisa que

as pessoas também leem menos, é verdade.

Como VEé o jornalismo em Portugal na atualidade, mais concretamente o jornalismo
desportivo?

- Vejo o jornalismo do desporto exatamente da mesma forma como vejo o outro.
N&o vejo de maneira diferente. Vejo exatamente igual e cada vez mais me convenco
disso. Temos 0s nossos contactos, as nossas fontes, e trabalhamos exatamente da
mesma maneira. Confirmar noticias, pesquisar, exatamente igual. H4 quem ache que

ha diferencas, mas ndo. E exatamente igual.

E nesta variante de desporto, ha alguma preparacdo do contetdo, sabendo que a
maioria que vai consumir as noticias sdo homens?
- Eu acho que ndo deve ser assim. Na televisdo, fala-se para muita gente. Quanto

mais abrangente e mais clara, melhor. A linguagem tem que ser o suficientemente



simples para chegar a mais gente, e é isso que faco no meu trabalho todos os dias.
Quando escrevo um texto, tento simplificar para o maior nimero de pessoas perceber.
N&o é para um nicho de treinadores ou jogadores de futebol, é para o publico em geral
e portanto a linguagem tem que ser o mais clara possivel. Tem que ser o menos

futebolés possivel. Se for na economia, é a mesma coisa, se for na area de medicina é
igual.

E onde podemos ver a Inés nesta época desportiva?

- Nos, na RTP, vamos voltar a ter a Liga dos Campedes e eu vou voltar a
apresentar o programa e vou continuar a fazer o que fazia aqui no Porto, que é
apresentar os “Jornais de Desporto” e tudo o que seja programacdo associada,
quando ha jogos de futebol, debates de futebol, e que sempre fiz, no fundo.



Mariana Cabral

Mariana, qual foi o seu percurso até chegar ao Expresso?

- Eu sou de S&do Miguel, nos Acores e vim para Lisboa, para a Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Nova e tirei Ciéncias da Comunicacéo. Porque sempre
foi 0 que eu quis fazer e especialmente da parte desportiva. O meu pai também era, e
ainda é, jornalista. E entdo tirei o curso e no final tinhamos que fazer um estagio. Na
altura, fiz o estagio n’ A Bola, porque quando era adolescente lia o jornal quase todos
os dias e achava que A Bola era espetacular e que ia adorar trabalhar la.

Afinal ndo gostei de la estar. Depois acabou o estagio e na altura um professor
meu arranjou-me outro estagio na revista do Expresso e eu fui para la, mas ndo para a
parte do desporto. Estagiei 14, gostaram bastante de mim e fiquei na parte do
multimédia, porque estavam a precisar de uma pessoa. Estive no multimedia 3 ou 4
anos, até um colega que estava no desporto ter saido para outro sitio e abriu uma vaga.

Fui eu para o desporto, que € uma coisa que me agrada muito mais.

Ha quanto tempo?

- Ha cerca de 1 ano e meio.

E esse gosto pelo desporto, deve-se a algum motivo em especial?

- Quando era miuda, 0 meu pai gostava muito de desporto e levava-me sempre com
ele e desde pequena também comecei a jogar futebol e joguei até ha pouco tempo.
Também joguei ténis, fui federada. Desde miuda que sempre gostei e até hoje. O futebol

é o principal, mas gosto de desporto em geral, sim.

Qual é o tipo de trabalho desenvolvido no Expresso?

- Depende muito, porque no Expresso somos s6 dois, eu e 0 meu colega que é
coordenador. H4 semanas em que vamos fazer reportagens, mas mais para a revista,
ou assim. Para as paginas do jornal, ndo saimos tanto. E mais noticias por telefone e
tentamos sempre mantermo-nos atuais, mas sempre tentando fazer coisas diferentes
sobre a atualidade. Fazemos muitas entrevistas mas tentamos dar interesse as
perguntas e fazemos muitos artigos um bocadinho ‘fora da caixa’. Tentamos abordar o

desporto de uma maneira ndo tao técnica, mas mais geral, para as aquelas pessoas que



nem sequer sabem muito de futebol consigam ler aquele artigo e achar interessante e

gostar.

E em termos de modalidades? Tentam acompanhar todas?

- Sim, tentamos. Damos prioridade ao futebol, porque é o desporto mais falado em
Portugal, mas tentamos acompanhar as outras modalidades, sim. Numa semana
normal, temos sempre duas paginas de desporto, e normalmente uma delas tem sempre
quase s6 noticias sobre modalidades. Tentamos acompanhar ténis, ciclismo, golf, boxe,
atletismo, desde que sejam histérias interessantes nds pegamos nelas,
independentemente da modalidade.

Tem alguma historia que possas contar de discriminacdo positiva ou negativa que
tenha sentido, sendo este um mundo de homens?

- Bem, isso é verdade. Normalmente, ndo € gozo, mas 0s homens riem-se sempre
qguando me veem chegar, porque ainda por cima tenho 27 anos, ndo sou assim muito
velha, e quando as pessoas me vém chegar ha sempre aquele sorriso ao perceber que €
uma mitda. Desde que estou no Expresso, também vou as vezes as edi¢cbes da manhéa da
SIC Noticias e também ja fui convidada para ir ao “Mais Futebol ”, a TVI 24, e sempre
que chego la ha aquela reacéo de surpresa, como se fosse muito estranho uma mulher
em Portugal saber alguma coisa de futebol ou interessar-se por desporto.

N&o é assim tdo estranho, € uma coisa normal hoje em dia, acho eu. Mas nunca
tive nenhuma histéria ma, so esse tipo de reacdo de surpresa, de risota, e mandam
piadas machistas as vezes de «es tao gira e gostas de futebol, que mulher perfeita», esse

tipo de conversas que ndo fazem sentido.

Portanto, ainda acham estranho uma mulher num mundo dominado por homens?

- Sim, os homens continuam a dominar largamente. A primeira mulher que me
lembro de ver quando era pequena, era a Cecilia Carmo, na RTP, no “Domingo
Desportivo” e depois ndo me lembro de muitas mais depois disso. Recentemente,
comeca a haver mais mulheres, a Claudia Lopes da TVI, a Andreia Sofia Matos
também na TVI, a Inés Goncalves da RTP, mas essas no papel de jornalistas e pivé.

No papel de comentadoras, que também é um papel importante, ha agora a Helena
Costa, que ndo é jornalista mas é comentadora e acho que foi a primeira mulher a

comentar futebol em Portugal. Também é um especto importante, comecar a haver mais



mulheres, para mostrar que € uma coisa normal. Nos programas desportivos ndo tem
que haver s6é homens, podem haver mulheres. No € assim tdo estranho, porque as

mulheres ndo sdo extraterrestres que ndo sabem nada de futebol, claro que sabem!

H& mais mulheres a terminar o curso de jornalismo ou similares, porque € que sera
que nas editorias de desporto continua a haver tdo poucas?

- E uma boa pergunta, ndo sei. Pelo que vi n’ A Bola e pelo que vejo agora, acho
que ja ha mais mulheres. Se ainda ha machismo ou n&@o na escolha dos jornalistas para
0s cargos, € possivel. Nao sei se ha ou ndo ha, mas é comum, se calhar, um editor olhar
para uma mulher e para um homem e depreender que ele € que percebe mais de
desporto. Alias, j& me aconteceu, e ha pouco perguntaste algumas histérias e nem me
lembrei.

No inicio, quando estava no Expresso, pediram-me para fazer um trabalho muito
grande para a revista sobre o Mundial de 2010, apesar de ainda néo estar na sec¢ao de
desporto. Era um trabalho muito grande, com cerca de 20 paginas, a descrever 0s
grupos todos, as selecbes todas, quem era 0 jogador mais importante de todas as
selecdes, e essas coisas, e também teve uma infografia na internet.

Depois do trabalho ter saido, toda a gente gostou muito e elogiaram muito, e
depois na altura, a editora veio-me dizer que um dos diretores na altura, quando lhe
disseram que era eu que ia fazer aquilo, questionou se uma mildda ia conseguir fazer
aquilo sobre futebol. E um preconceito completo. Ainda subsiste essa ideia nas
geracOes mais antigas, mas nas geracGes mais novas acho que nem tanto, pelo que me
vou apercebendo nas redes sociais, pelos comentarios que fazem no Twitter aos artigos

e as geracBes mais novas ja ndo tém tanto esse preconceito e espero que ndo tenham.

Quando abriu essa vaga para a seccdo de desporto no Expresso, foi um concurso
interno? Foi escolhida?

- Foi concurso interno, sim. Como eu estava no multimédia e ja fazia algumas
coisas de desporto no multimédia e na revista por exemplo, foi o Ricardo Costa na
altura que achava que eu era a pessoa indicada para o lugar, perguntou-me se eu

queria e eu disse que queria, claro que sim.



Neste caso, entdo até foi um superior a sugerir.
- Sim, foi exatamente isso que aconteceu. Ele sugeriu e eu fiquei muito grata, é

claro.

E como e que v& o jornalismo de uma forma generalizada em Portugal,
concretamente o de desporto?

- E um bocadinho complicado, mas acho que o jornalismo no geral ja teve
melhores dias. Agora, é mais dificil sair das redacdes, os orcamentos sdo mais
reduzidos, é tudo muito mais apertado, as noticias tém que ser imediatas no online, seja
o0 que for. No desporto, acho que ha uma grande diferenca entre os jornais desportivos
propriamente ditos e o0s outros jornais que fazem desporto. Os trés jornais desportivos,
nao quero dizer que sdo todos iguais, mas sdo muito parecidos e regem-se muito pela
atualidade, pelo jogador que vai jogar amanhd, pelo que vém néo se de onde, e fazem
coisas que ndo tém muita profundidade.

No desporto dos outros jornais ou no online, também como no “Mais Futebol ”, por
exemplo, h& a preocupacdo de aprofundar mais os temas, ter mais entrevistas, mais
reportagem, mais historias um bocadinho desconhecidas, mais fora da caixa’, de
outras modalidades, de atletas que ndo conhecemos, mas mesmo tentando fazer isso
também sentimos naturalmente a pressdo da atualidade, que agora é muito mais
premente. No Expresso, por exemplo, do ano passado para agora sentimos alguma
diferenca, porque tinhamos o papel claro, tinhamos o site e agora temos o diario que
todos os dias sai as 6 da tarde para iPad e para computador.

Ou seja, temos trés meios diferentes para onde escrever e portanto temos de
trabalhar mais, claro, temos menos tempo e temos que arranjar angulos diferentes para
histérias que as vezes sdo as mesmas. E um trabalho dificil, mas tentamos fazer o

melhor.

E um desafio.

- Sim, um grande desafio.



Neuza Campina Padréo

Qual foi o seu percurso académico até aqui?

- E um pouco complicado. Eu fiz o secundario em Artes para ir para Arquitetura. O
meu sonho sempre foi ser jornalista, mas como havia probleméticas de emprego, eu ia
para Arquitetura. Acabei por ndo seguir esse caminho e fui trabalhar. Fui vendedora
durante muitos anos e quando cheguei a Lisboa ouvia muito a TSF e sempre quis fazer
alguma coisa ligada ao futebol.

A TSF comecgou a chamar-me a aten¢do para a radio e para fazer alguma coisa em
radio. Eu j& gostava de ouvir e comecei a querer fazer isso. Ser jornalista para mim era
um sonho, mas nunca pensei fazer. Entretanto, resolvi voltar a faculdade e ja que ia
tirar um curso universitario, que fosse jornalismo que era aquilo que eu queria fazer.
Surgiu a oportunidade de fazer estagio no inicio do 2° semestre e deixei o trabalho e
comecei a fazer estagios. Sempre disse que queria fazer relatos e toda a gente me dizia
para ndo me meter nisso, que isso ia ser impossivel, porque ndo ha mulheres a fazer
relatos.

E entdo fiz o curso todo e durante o curso fiz relatos. Estive no Sol e fiz desporto,
estive na TSF na continuidade e fazia tudo, mas eu gostava mesmo era de desporto.
Quando fui para o Correio da Manhd, comecei no online e depois passaram-me para o
desporto.

Eu cresci ligada ao futebol, 0 meu pai jogava futebol e quando era mitda queria
ser apanha bolas, mas ndo havia nada para as mulheres fazerem e eu nunca tive jeito
para desporto.

Consegui entdo no Correio da Manha ficar na sec¢do de desporto, tanto no
Correio da Manha como na CMTV. Agora, faco também o “Desporto na Hora”, que €
uma produtora de conteudos desportivos que depois vende para varias radios e eu faco

reportagem de campo, reportagem de apoio ao relato.

Esta escolha pelo desporto foi entdo devido ao gosto pela area?

- Sim, de todo. Devo ser das poucas mulheres, eu sei, mas sim, é por gosto.

Como foi entdo chegar a redacéo e dizer “eu quero ¢ fazer desporto™?
- Ficam a olhar para ti porque ndo estavam a espera. E quando me mudaram de

secdo, 0s meus colegas até ficaram contentes porque é o que me apaixona. O



jornalismo desportivo é um trabalho, portanto eu consigo juntar tudo. As vezes, publico
no Facebook fotografias de servicos e as pessoas acham que nédo trabalho, porque
aquele era o sonho de qualquer pessoa, estar ao pé dos atletas, ver jogos, e consigo
trabalhar naquilo que eu mais gosto de fazer. Se eu ndo trabalhasse dentro de um
estadio, eu ia ao estéddio na mesma, fosse ver que clube fosse. Independente do meu
clube, eu gosto mesmo € do desporto em si e de cada vez mais desportos porque a
trabalhar tens a possibilidade de conhecer outros, para além do futebol.

Eu chegar e dizer que gosto de desporto ndo é estranho. E estranho eu todos o0s
dias trabalhar em desporto. E estranho eu telefonar a um jogador de futebol ou um
presidente ou um empresario. Eles estdo habituados a ser contactados por homens, e ai
é que a ligacdo é diferente, porque nunca vais ser igual. Nunca vais deixar de ser
mulher a fazer de desporto e hd homens que acham que as mulheres ndo percebem
nada de futebol e ndo falam com mulheres sobre futebol. Acontece-me. Eu trabalho
como jornalista de desporto ha trés anos e tenho pessoas a dizerem-me que nao
discutem futebol com mulheres.

Mas isto ndo acontece no trabalho, mas as vezes naquelas discussdes de café.
Sentes que ndo tens um impacto tdo direto quando estds a trabalhar, mas que as
pessoas estranham, estranham. Quando das voz ao trabalho, mais estranho é. Todos
estamos habituados aos resumos e relatos feitos por homens. Ha muita coisa por fazer
ainda, ndo €? Tens que tentar ser diferente e ndo fazer o mesmo que os homens, porgue
nunca vais ser igual a eles. Nunca te vao aceitar.

Tens que ser uma mais-valia por algum motivo. Ja houve editores de desporto que
me disseram que gostavam de apostar mais em mulheres porque tém uma maneira
diferente de ver o futebol. No fundo, acabam por te aceitar bem. Ndo tém outra
hipbtese. Vais trabalhar e fazer exatamente o mesmo que eles.

O jornalismo desportivo ndo é facil, sejas homem ou mulher. Sendo mulher, € mais

dificil ainda.

Mas ha abertura ou ndo?

- H& abertura, cada vez ha mais, mas ha redacdes que ndo querem mulheres, por
exemplo. Eu sei mas ndo vou dizer gquais sdo. Ha editores, que eu tive a sorte de ndo
ter, que acham que as mulheres ndo vao funcionar no desporto. Ou porque sao
mulheres e os jogadores ndo vao falar como falariam com um homem, ou porque eles

proprios ndo conseguem olhar para as mulheres como pessoas entendidas em futebol,



ou porque uma voz feminina fica esquisito. J& me disseram que ndo valia a pena

continuar a sonhar em fazer um relato porque sou mulher.

O desporto continua entéo a ser de homens e para homens?

- E, claro. E se reparares, tens cada vez mais mulheres a apresentar programas de
desporto na televisdo e porqué? Porque séo mais os homens que veem. Por todo o
mérito que elas tenham, porque ndo ha nenhuma que diga que so6 esta ali porque é uma
cara bonita, até porque se fosse assim também deixavam de ver. Mas a imagem da

mulher chama sempre a atencéo, isso chama.

E nas redacgdes, porque € que ha poucas mulheres? Sera que as redacdes nao as
aceitam ou elas ndo se identificam com esta area?

- No ano passado, fui a uma conferéncia sobre jornalismo desportivo e fiz essa
pergunta. Eu acho que é as duas coisas. Ndo estamos num pais em que as mulheres
sejam muito ligadas ao desporto, e depois porque se abrir uma vaga em desporto, se
aparecer um rapaz péem-no la e se for uma rapariga, ela vai ter que dizer que ela quer
ir. E cultural e ndo por discriminacdo. Ou melhor, é uma discriminagdo cultural tanto
das mulheres como dos homens.

Eu vejo muitas colegas, que quando chegam ao desporto estdo preocupadissimas
porque dizem que ndo tém clube de futebol, nunca ligaram ao desporto. Isso ndo quer
dizer que ndo possam ser excelentes jornalistas de desporto, porque eu posso nunca ter
sido politica mas vingar na area. Vais aprendendo. Podem levar mais tempo, porque
nem sabes o0 que € um fora-de-jogo, mas tudo se aprende.

Eu acho que a discriminacdo estd nos dois lados. A mim, nunca me disseram
«Neuza, tu ndo podes fazer desporto». Agora, se eu for concorrer com um rapaz, se ndo
nos perguntarem, e se houver uma vaga no desporto e outra na sociedade, se calhar ele

vai para o desporto e a rapariga para a sociedade.

Tém que mostrar interesse, € iss0?

- Sim, porque a partida as mulheres ndo querem fazer desporto. Vou dar-te um
exemplo. O desporto na CMTV ¢é quase todo feito por mulheres, por mais incrivel que
isso pareca, e no papel é quase tudo feito por homens, com uma excecao: no Correio da
Manha tens uma subeditora mulher, no Record tens uma editora mulher. Nao quer

dizer que quando chegaram ao jornal queriam fazer desporto. Provavelmente, néo



queriam, mas tens a capacidade de aprender como em qualquer outra sec¢cdo. Mas ha
um pouco essa discriminacdo, a partida. Nao vais por uma mulher a fazer desporto,
porque provavelmente nem gosta de desporto, vais estar a queima-la, vais ja meté-la

numa coisa que ela ndo quer?

E entdo colocam-nas em outras secgdes?
- E porque é mais facil, porque elas poderdo gostar mais. Sabes a Eva, massagista
do Chelsea?

Sim.

- E uma mulher. Se n&o fosse mulher, ndo estavamos a falar dela agora, é porque é
uma coisa rara.

Tens que lidar com muitos homens, porque tens que ir trabalhar para fora e vais
tentar falar com jogadores de futebol. Se partes atras por ser mulher? N&o partes,
muito pelo contrario. Se calhar, por seres mulher, ele vai responder mais depressa. E
verdade! Ou seja, tens que olhar e ver: «Eu ndo sou homem, sou mulher, por isso vou
tirar partido da situacao». Tirar partido, no sentido de analisar as situagdes do ponto
de vista feminino. Por exemplo, se olhar para um jogo de futebol ou para uma bancada,
reparo em pormenores que se calhar um homem néo repararia, mas porque isso faz
parte da forma como nés somos formatados.

Ninguém te nega o espaco do desporto. A mim, nunca. Mas ha colegas minhas que
SO de pensar que vao para o desporto, nem dormem. Por outro lado, quando chegas,
vao-te tentar ensinar tudo, porque a partida ndo vais saber nada. Se calhar, até sabes,
mas partem do pressuposto que nao vés futebol ou hdquei em patins ou ténis de mesa,
ou andebol, seja o que for, porgue és mulher. A discriminacao é social e cultural e ndo

do jornalismo.

Por falar em modalidades. Que modalidades acompanha?

- O Correio da Manha é generalista, por isso acompanho tudo. A minha paixao é o
futebol, mas tenho aprendido a gostar de outras coisas, como futebol americano e jiu-
jitsu. Ja tive que fazer trabalhos sobre futebol americano e jiu-jitsu ndo conhecia
minimamente, e como tive que investigar, comecei a acompanhar. Segui 0 Campeonato

Europeu em Portugal de ténis de mesa, e acabei por simpatizar. Mas o futebol, e ndo s



no Correio da Manhg, o futebol é o que mais vende, € 0 que as massas mais consomem

em Portugal.

E no Correio da Manhd, esta em que plataforma? Papel e TV?
- Sim, e online. Sou a verdadeira multiplataformas.
Sou jornalista no Correio da Manha e CMTV e no “Desporto na Hora” sou

repdrter de campo.

Mas sempre na area do desporto?

- Por norma, sim. Fago alguns trabalhos que ndo sdo na area do desporto. O
Correio da Manhd, sendo um jornal generalista, se tiver uma histéria de outra area
qualquer, ou se tiver que fazer outra coisa, também se faz. Sinto-me mais em casa se
estiver a fazer desporto, do que se estiver a fazer politica, mas se for preciso também

faco.

Tem alguma histéria de discriminacdo negativa, positiva ou até ambas, que possa
contar?

- Sim, tenho. A primeira foi um colega ter dito «midda, gosto muito de ti, mas
esquece, ndo vai haver ninguém a por-te a fazer-te desporto, ndo vai haver ninguém a
por-te a fazer um relato». E depois tenho exatamente o oposto. Eu comecei no
“Desporto na Hora” porque era mulher e porque eles queriam uma voz feminina.

E como te digo, no Correio da Manhd somos muitas mulheres. No programa
“Mercado”, a equipa é quase toda feminina. S6 ha um rapaz, mais os editores.

Eu noto por exemplo que nas chefias ha muito mais homens que mulheres. Mesmo
nas redacbes, ha mais homens que mulheres. O jornalismo € uma profissdo muito

masculina. Sdo profissdes muito complicadas.

No entanto, saem das faculdades cada vez mais mulheres jornalistas...

- Pois, porque as mulheres ndo vdo a procura do jornalismo puro. Sem querer
menosprezar ninguém, mas conhe¢o muita gente a tirar o curso de jornalismo porque
quer ser apresentador de televisdo. Querem ser pivés, ndo querem ser jornalistas, ndo
querem chegar a casa as 11 da noite, a meia-noite, a uma da manha. Repara, eu ndo
tenho filhos, mas acontecendo alguma coisa de desporto por exemplo, 0 Jorge Jesus vai

do Benfica para o Sporting, é trabalho, muito trabalho. Sdo muitas horas seguidas e



sais muito tarde. O Benfica é campedo, os festejos vdo até as 2 da manha, e tens que
estar 1a. E uma mulher que vai trabalhar até as 2 da manh&, n&o era suposto, tens que
ir pra casa. [ironia]

Esta é uma profissdo com uma taxa elevada de divorcio. E suposto estares em casa
e ndo estas. Combinas jantar para as 8 da noite e tu chegas as 11.

Neste momento, os meus avos estdo a minha espera para ir jantar e a minha avd
faz o comer que Ihe pedi e agora comecava ali um incéndio. Eu ligava para a redacéo,
largava tudo e apesar de ser de desporto, eu sou jornalista e ia a correr. E complicado
lidares com isso.

Eu até ja disse na brincadeira que a partir de agora s6 arranjo amigos que
trabalhem por turnos, ndo quero amigos que trabalhem de 22 a 62 das 9 as 5.

Tu casas com a profissao.

Hé horas para entrar, mas ndo ha horas para sair.

- Sim é isso, e ndo tens fins-de-semana. E porque o jogo acabou tarde e ainda tens
que escrever. Tens um filho em casa para ir deitar e ndo vais. E como os médicos. Vés
alguém a ter um ‘tareco’ a tua frente ndo vais deixa-lo morrer porque estas a jantar.

Eu sou um bocadinho bruta. Se vais com um ar muito menina, tens que fazer um
esforco maior. A discriminacdo as vezes € o choque inicial, depois fazes 0 mesmo que
qualquer um. Vais a uma conferéncia de imprensa e perguntas o que quiseres, mas
depois volta o choque: «foi uma mulher que fez esta pergunta?». Nao ha discriminacao
que limite o trabalho, mas é mais dificil ser jornalista mulher do que homem.

A Claudia Martins da Antena 1 fez no ano passado uma reportagem de campo do
Rio Ave, para as competicdes europeias e publicou uma fotografia no Facebook. Os
comentarios eram todos do género, «olha uma mulher na Antena 1 a fazer uma
reportagem de campox». Os ‘likes' e os comentarios ndo eram a dizer «bom trabalho».
Eram: olha uma mulher, na Antena 1, na estacao publica! Isto é discriminacao!

Quantas mulheres ha dentro de um estadio? Quantas mulheres perdem um
domingo para ir ver um jogo? Quantas mulheres sabem o que é a “Bola Branca” ou o
“Domingo Desportivo2?

Lembro-me de uma vez ter perguntado por que uma mulher era do Benfica. Ela
respondeu-me que era porque o Porto e o Sporting ndo prestam. Perguntei-lhe o nome
de cinco jogadores do Benfica...Eu propria discrimino, porque se, por exemplo, sair so

com raparigas sinto-me excluida, porque se comecar a falar de bola, comeca toda a



gente a olhar para mim. N&o é um tema recorrente numa saida de mitdas. Eu acho que

é cultural, ndo é uma discriminagéo pura.



Sara Marques

Qual o seu percurso academico até chegar onde estd agora?
- Eu sou licenciada em Jornalismo e Ciéncias da Comunicacéo, na Faculdade de
Letras da Universidade do Porto. Terminei em 2004, numa altura pré-Bolonha e ainda

néo havia Mestrado integrado e tenho simplesmente licenciatura.

E depois como foi o percurso a partir dai?

- Eu depois fiz um estagio ainda curricular numa publicacdo que j& ndo existe, que
era o Portugal Diério, que era um site de informacéo generalista da Media Capital e
que depois terminou, quando comegou 0 TVI24 e deu origem ao site do canal. Quem
estava no Portugal Diario transitou para o site da TVI24.

E qual era o trabalho desempenhado nessa altura? Ja era ligado ao desporto?

- Ndo. Ja existia o “Mais Futebol ”, onde eu hoje trabalho e que era o site de
desporto da Media Capital, havia um site de economia separado também e nos
faziamos o resto entre sociedade, politica, internacional, musica, cinema, etc. Nao fazia

desporto. Eu estou em desporto s6 ha 3 anos.

E como se deu esta transicao?

- Foi sobretudo por questdes geograficas, porque eu na altura estava a trabalhar
em Lisboa e queria regressar ao Porto e havia esta possibilidade de mudar dentro da
empresa e fazer esta transicao do site generalista para o site s6 de desporto e pronto,

mudei.

E como foi a adaptacdo? Receberam-na bem?

- Receberam. Eu até ja tinha uma colega no site da TVI que me dizia, «a jornalista
é jornalista apesar do tema». Apesar de pensar «este € um tema em que nunca
trabalhei», apesar de ndo ser totalmente desligada do tema, mas mesmo quando
cobrimos uma area seja sociedade ou politica, ha sempre temas que aparecem, com que
nunca trabalhamos. Quando eu fazia o parlamento, apareciam as vezes uns decretos-
lei, uns temas de que eu nunca tinha ouvido falar e tinha que me informar também,
portanto receio ndo tive, e o0s colegas, como ja trabalhava na mesma empresa,

receberam-me bem. Acaba por ser uma transi¢do natural na mesma empresa.



E qual a fungdo desempenhada nesta altura?
- Eu sou simplesmente jornalista. Quer dizer, somos todos jornalistas, embora

constantemente temos que ter funcdes de edi¢do do site, mas nem sempre acontece.

E em termos de trabalho em si, vdo muito ao terreno, como é que fazem?
- Sim, fazemos conferéncias de imprensa, treinos, jogos, e depois trabalho de

redacdo. Durante a semana, saimos menos e o fim-de-semana é quase todo no exterior.

E hé alguma histéria que possa contar de discriminacdo? Seja positiva ou negativa?

- Nao, e voltando um bocadinho atras: quando trabalhava no site generalista, eu
cheguei a fazer varias campanhas eleitorais. Na primeira, eram quase s6 homens e na
ualtima eram quase s6é mulheres. Portanto, sempre trabalhei num meio em que as coisas
iam mudando. Em desporto, nas conferéncias ou nos jogos acontece eu ser s6 uma, e
outras vezes somos quatro ou cinco. Mas nunca notei nada. Nem favorecimento nem
desfavorecimento. Nem no contacto com outras pessoas, nem internamente, nem na
marcacdo de trabalhos, é feita por quem esta disponivel ou mais por dentro de

determinado assunto. Nao sei se € normal, mas eu nunca notei nada disso.

A minha questdo tem por base o facto de este ser um mundo ainda ‘deles’, podemos
dizer assim.

- E. Eu acho que é a Unica coisa que eu poderia dizer, e nem é discriminag&o.
Nestes tipos de coisas, 0s grupos de jornalistas sdo restritos, sdo sempre mais 0S
mesmos a ir ao treino do Porto, a ir as conferéncias de imprensa, e no inicio, como
havia aquele a vontade entre eles, talvez as vezes tivessem mais cuidado com algumas
conversas, porque estava l& uma senhora, diziam eles na brincadeira. Mas depois
perceberam que podiam estar perfeitamente a vontade e que ndo havia qualquer
diferenca. Podia ser pelo facto de ndo me conhecerem, mas também podia ser por estar
l4 uma senhora. E uma questdio que tem também a ver a postura que a pessoa tem.

Também perceberam que ndo havia nenhuma anormalidade.

Apenas uma pessoa a fazer o seu trabalho.

- Sim, as vezes é mais nos momentos de descontracdo e em que sai mais uma

bY

‘brejeirice’, mas depois perceberam que podiam falar & vontade, que ndo havia



problema nenhum. Estamos todos em pé de igualdade. Uns mais novos, outros mais

velhos, homens, mulheres, mas néo havia qualquer diferenca.

Assim sendo, porque continuam a estar em menor nimero?
- Penso que, como ha uns anos era uma &rea quase exclusivamente preenchida por
homens, a entrada vai sendo feita progressivamente, por isso 0s nimeros ainda nao

estdo equilibrados.

E como é que V& o jornalismo neste momento em Portugal, mais concretamente o
ligado ao desporto?

- Eu sou jornalista h4 11 anos e fago desporto h& menos tempo. Eu encontro
fendmenos no jornalismo de desporto a que ndo estava habituada. Eu estava habituada
a ligar a um deputado, se tivesse o contacto dele e ele decidia se respondia ou ndo as
minhas questdes. No desporto, ndo posso telefonar a um jogador de futebol de um
grande clube, por exemplo. N&o ha essa proximidade. Os clubes escondem muito 0s
profissionais, 0 que obriga a que o trabalho do jornalista seja diferente.

Infelizmente, na maior parte das vezes, temos que andar, ou a reboque dos canais
oficiais dos clubes, sejam os sites, televisdes, jornais ou revistas dos clubes, ou temos
que andar a ‘furar’ e o trabalho torna-se mais complicado e é um desafio. As vezes,
sinto que ha uma certa injustica em relacéo ao trabalho dos jornalistas, quando dizem
que vamos todos atrds do mesmo, mas nao é facil quando também nos escondem tudo,
quando um simples cumprimento a um jogador num parque de estacionamento causa
logo olhares assustados e furiosos, por parte do departamento de comunicacdo do
clube. Estdo muito a margem e isso ndo era assim antes.

Eu ouco as histdrias que os meus colegas contam e havia uma maior liberdade, e
ndo estou a falar concretamente de grandes noticias, transferéncias ou assim, mas as
vezes ndo ha facilidade sequer para fazer uma entrevista de carreira a um jogador, um
trabalho diferente, ndo ha essa facilidade com um jogador de um grande clube e mesmo
alguns pequenos ndo permitem também. Em termos depois com o que é publicado,
como tudo é muito escondido, acho que as vezes ha assim um bocadinho de impeto de
ser os primeiros a noticiar, ouvi dizer isto, vou publicar, e sobretudo numa altura em
que todos os jornais tém site, e eu trabalho em online ha 11 anos, e sempre me disseram

«ndo interessa seres a primeira se a noticia ndo é verdadeira».



Temos muitas vezes que pensar bem e ndo publicar algo que acabei de ouvir sem
ter a confirmagdo, mesmo que ndo seja a confirmacgéo do clube. Isso ainda se vé muito
no jornalismo desportivo, sobretudo nos meses do mercado e se fossemos a contar o
namero de noticias que depois ndo se confirmaram, sdo demasiadas. Culpa de parte a

parte.



