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Titulo da Tese de Mestrado: Implementacdo de um programa de intervengdo nos
dominios comportamental e da producdo escrita num aluno com Sindrome de

Asperger.
Resumo:

O estudo de investigacdo-acdo que sera apresentado ao longo do presente
relatorio pretendeu contribuir para colmatar algumas das limitagdes presentes em
alunos com Sindrome de Asperger, nomeadamente nas vertentes comunicacional,
relacional e comportamental, tendo sido realizado junto de um aluno do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, a frequentar o 4.° ano de escolaridade. Para além destas areas, e por
ser um dominio de competéncia particularmente deficitario neste aluno, também a
componente académica da producdo escrita do texto narrativo foi trabalhada em
particular ao longo da intervencéo.

O programa de intervencdo aplicado foi desenvolvido pelo autor, enquanto
Professor Titular de Turma no ano letivo 2015/2016.

Neste sentido, recorreu-se a estratégias de modificacdo comportamental que
os dados da literatura tém mostrado serem capazes de levar a melhoria das

competéncias em causa.

Relativamente a intervencdo no dominio mais especifico da producéo escrita
de textos narrativos, foi adotado como suporte 0 modelo de Flower e Hayes (1980),

assim como os fundamentos apresentados por Barbeiro e Pereira (2007).

Os resultados obtidos no final da intervencdo mostraram que a mesma

permitiu atingir, em grande parte, os objetivos inicialmente tracados.

Palavras-chave: Sindrome de Asperger, Producdo Escrita, Modificacdo de
Comportamento, ClassDojo
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Title: Implementation of an intervention model in behavioural domains and in

writing narrative texts with a student with Asperger Syndrome
Abstract:

The action research that will be presented throughout this report is intended to
help overcome some of the limitations present in students with Asperger Syndrome,
related to communicational, relational and behavioural aspects. This work will focus
on a 4™ year student in primary school level. In addition to these areas, and the fact
that it is a meagre field of competence in this student, the academic component of the

writing of narrative texts was also taken into account in this intervention.

The intervention process was developed by the author, as the class teacher of
the 4™ year during the school year 2015-2016.

In this sense, behavioural modification strategies were used which according
to recent literature have shown to be able to lead to the improvement of the skills in

question.

With regard to the writing of narrative texts, the models were based on

Flower and Hayes (1980) as well as on the theories by Barber and Pereira (2007)

The results obtained at the end of the intervention showed that it was able to

achieve the initial goals at a large extent.

Keywords: Asperger Syndrome, Writing, Behaviour Modification, ClassDojo
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INTRODUCAO

O presente trabalho incide sobre o estudo de caso de um aluno com Sindrome
de Asperger, a frequentar o 4.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, e a
proposta de intervencdo apresentada teve como propdsito melhorar as suas
competéncias comportamentais e académicas em contexto escolar.

No dominio comportamental, a atuacdo foi delineada de forma a promover,
no aluno alvo deste estudo, a adocdo de comportamentos ajustados e a sua respetiva
autorregulacdo. Para atingir os objetivos delineados, a opcdo metodoldgica centrou-
se numa atuacdo ao nivel da modificacdo do comportamento, recorrendo, para tal, a
ferramenta educativa denominada ClassDojo, que serd devidamente explicitada no
decurso deste trabalho.

No dominio da producdo escrita de textos narrativos, a intervencdo foi
estruturada de modo a fomentar, no aluno, a aquisicdo de procedimentos e de
estratégias adequadas que favorecessem a autonomia na expressao escrita, tendo por
base um modelo de trabalho estruturado.

O comportamento tipico do individuo autista é considerado como sendo a sua
forma de resposta as situacdes de estimulacdo externa, que sdo facilmente detetaveis,
mas que nem sempre sdo manipulaveis. A intervencdo junto destes sujeitos visa,
entdo, a aprendizagem de novos comportamentos, gradualmente mais adaptativos,
assim como a diminuicdo, progressiva, de comportamentos considerados impréprios
(Pereira, 1996). Para atingir tais objetivos pode recorrer-se as estratégias de
modificagdo comportamental, baseadas nas teorias da aprendizagem, as quais visam
0 estabelecimento de novos comportamentos ou 0 ajustamento de comportamentos
inadequados. Os modelos comportamentais sdo, assim, concebidos para poder
ensinar a criangca 0s padr8es comportamentais aceitaveis e necessarios a sua
participacdo natural na comunidade, padrfes estes que sdo, também, desejaveis a
uma melhor realizacdo dos seus potenciais intelectuais e emocionais (Pereira, 1996,
p.86).

Relativamente a intervengdo no dominio da producdo escrita de textos
narrativos, com interligacdo com a metodologia comportamental selecionada, foi

adotado, como suporte ao estudo, o0 modelo de Flower e Hayes (1980), assim como
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os fundamentos apresentados por Barbeiro e Pereira (2007). Neste modelo, efetua-se
uma reflex&o sobre o sujeito escrevente, sobre o proprio processo da escrita e, ainda,
sobre 0s contextos onde este processo de ensino-aprendizagem ocorre. E na
perspetiva cognitivista que se enquadra este modelo: cada sujeito € considerado
diferente do outro, o que implica visualizar o aluno como sujeito interventivo e como
principal responsavel pelo processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente na
expressao escrita. O sujeito escrevente é alguém capaz de pensar por si proprio, ao
monitorizar a sua aprendizagem, e cada um ¢é diferente do outro, no que concerne a
capacidade de pensar. O refletir sobre o pensar leva a cogitar sobre as suas
capacidades, sobre o processo de escrita, na senda da resolugéo de problemas, pois,
como refere Sardinha (2005), a escrita € um problema a resolver.

O modelo citado e as componentes da producdo textual apresentadas por
Barbeiro e Pereira (2007), encaram a escrita como um processo onde cada etapa,
nomeadamente a planificacdo, a textualizacdo e a revisdo, pode ser devidamente
explicitada e trabalhada numa préxis séria, profunda e sistematica, sendo estas etapas
consideradas elementos fundamentais na aprendizagem e desenvolvimento da
expressao escrita.

Atendendo as caracteristicas e especificidades do aluno sobre o qual se centra
este estudo, foi primordial respeitar a sua individualidade na implementacdo dos
processos metodologicos anteriormente referidos. O aluno visado revelava alguma
dificuldade na compreensdo leitora, devido as suas perturbacfes na vertente da
comunicacdo e, apesar de efetuar uma leitura fluente, demonstrava dificuldade,
muitas vezes, em interpretar e reter a mensagem que lia, fazendo, frequentemente,
interpretacdes literais das informacGes escritas, como é tipico do Sindrome de
Asperger.

O processo de escrita ndo era a atividade de maior agrado do aluno,
produzindo textos sintéticos, incoerentes, desorganizados e sem grande
imaginacéo/criatividade, evidenciando, ainda, na sua produgdo escrita, uma caligrafia
pouco legivel e desalinhada. E, igualmente, importante referir que o aluno possuia
uma boa capacidade auditiva e de memorizacdo, fatores que puderam ser
privilegiados e aproveitados a seu favor no desenvolvimento das tarefas propostas. E

de referir que os aspetos mencionados sobre o aluno em causa sofreram alteragdes ao

2



Mestrado em Educagdo Especial

longo de estudo empirico desenvolvido, estando estas descritas no capitulo
“Apresentacao e Discussdo Resultados”.

Assim, durante todo o processo de intervencdo, adequou-se a linguagem na
comunicacgdes estabelecida, pois, apesar de o aluno demonstrar boas capacidades
linguisticas, revelava dificuldades na utilizagdo social da linguagem e na transmissdo
e compreensdo do seu significado. Criou-se, deste modo, um ambiente de
aprendizagem capaz de promover a intencdo de comunicacdo verbal e ndo-verbal e a
capacidade do aluno para iniciar e manter uma conversa, tendo em vista a
compreensdo do seu significado. Incentivou-se, também, a comunicacéo e partilha de
ideias, dando-se instrugdes claras e havendo, sempre, a certificacdo de que o aluno
tinha compreendido as instrucdes, repetindo-as ou reformulando-as, caso fosse
necessario, e ajudando-o, assim, a compreender o significado das expressdes faciais e
corporais (Cumine, Leach, Stevenson, 2006). Construiu-se, desta forma, uma
planificacdo de trabalho, com todas as sessdes que seriam realizadas, tendo esta sido
partilhada com o aluno e do seu inteiro conhecimento, cumprindo-se o plano
estipulado, dentro das datas e momentos definidos. Oportunamente, transmitiram-se
ao aluno, de forma simples, clara e compreensivel e através de indicacBes orais e
escritas, todos os procedimentos a implementar. Promoveu-se, também, durante todo
0 processo de intervencdo, uma atitude global de Ensino Positivo, fundamentada na
parte teorica deste trabalho, que o incentivasse a progredir e a sentir-se satisfeito e
realizado com as suas produgdes, tendo o aluno sido frequentemente elogiado,
oralmente ou mediante a aplicacdo do programa ClassDojo, quando se justificou,
pelo seu desempenho e comportamentos ajustados. Na primeira sessdo desenvolvida,
momento em que o aluno ainda se encontrava em processo de adequacdo e
apropriacdo da metodologia utilizada, atribui-se-lhe um tempo extra para realizar as
suas tarefas, tendo sido respeitado o seu ritmo de trabalho e de assimilacdo de
processos.

Cumine, Leach, Stevenson (2006, p. 56) afirmam que, no caso de alunos com
Sindrome de Asperger, “as palavras-chave da intervengdo séo rotina, clareza e
coeréncia”. Nesse sentido, estabeleceu-se uma rotina clara e compreensivel para que
0 aluno soubesse o que iria suceder ao longo do periodo de intervengdo, tendo-lhe

sido dado conhecimento e explicada toda a metodologia a utilizar. Desta forma,

3
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evitar-se-iam possiveis episédios de stress, de preocupacdo e de inseguranca.
Procurou-se, igualmente, manter uma coeréncia e um fio condutor no que se planeou,
tendo-se obtido a anuéncia e colaboracdo do aluno, da sua familia e da Direcdo do
Colegio onde decorreu o estudo, aspetos que se revelaram fundamentais para o
processo e resultados do estudo em questao.

O presente relatorio encontra-se organizado em duas partes, sendo que, na
primeira, dedicada ao enquadramento tedrico, sdo desenvolvidos trés grandes temas:
“Sindrome de Asperger”; “Dimensdo Escrita” e “Modificacdo do Comportamento”.
Na segunda parte, € apresentado o estudo empirico realizado, sendo esta constituida
pelos capitulos: “Metodologia” e “Apresentacao e Discussdo dos Resultados”.

No final do trabalho sdo feitas algumas reflexdes e tiradas as respetivas
conclustes. Apds as referéncias bibliograficas - que se seguem as conclus@es - sdo
ainda inseridos, neste relatério, um conjunto de anexos contendo os instrumentos de
recolha de dados utilizados, assim como as informag6es coletadas para a avaliagéo da

evolucdo do aluno em termos comportamentais e na producdo de textos narrativos.



Mestrado em Educagdo Especial

PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO 1: SINDROME DE ASPERGER

No primeiro capitulo serdo abordadas as caracteristicas da Sindrome de
Asperger, esclarecendo-se o0s critérios de diagndstico, as suas principais
caracteristicas, a sua etiologia, o que a distingue do autismo, quais as necessidades
educativas que estdo associadas e, ainda, estratégias facilitadoras da socializacéo e do

ensino-aprendizagem.

1.1. Caracterizacdo da Sindrome de Asperger

Hans Asperger, um pediatra austriaco, foi dos primeiros a observar um grupo
de criancas com uma sindrome que, em 1944, denominou de “psicopatia autista”.
Segundo os seus relatos, estas criangas apresentavam, principalmente, um isolamento
social. As habilidades intelectuais manifestavam-se inalteradas e tinham uma
linguagem perfeitamente correta, do ponto de vista gramatical, todavia apresentavam
dificuldades de comunicacdo né&o-verbal e tinham, igualmente, tendéncia a
intelectualizar as emocdes (Klin, 2006). Apesar da importancia que teve o estudo
desenvolvido por Asperger, o seu trabalho ndo ficou tdo conhecido quanto devia, por
estar escrito em alemdo. SO mais tarde, em 1981, foi referenciado por Lorna Wing,
num dos seus trabalhos e ganhou maior notabilidade, tendo sido esta autora a
denominar esta desordem de Sindrome de Asperger (SA), em homenagem a Hans
Asperger (Orrd, 2010). Relativamente a epidemiologia da SA, calcula-se que,
atualmente, afete 2 a 4 pessoas por cada 10 000, sendo que é mais frequente no sexo
masculino do que feminino, correspondendo a uma prevaléncia de 9 rapazes para 1
rapariga (Klin, 2006).

1.2. Critérios de diagndstico da Sindrome de Asperger

Esta desordem foi oficialmente reconhecida pela primeira vez no Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais IV (DSM-1V), em 1994, como
pertencente aos Transtornos Invasivos de Desenvolvimento. Recentemente, a DSM

foi atualizada e, em maio de 2013, entrou em vigor a DSM-V, passando a Sindrome
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de Asperger a ser englobada no Transtorno do Espectro do Autismo (TEA),
juntamente com o Autismo, o Transtorno Desintegrativo da Infancia e os Transtornos
Invasivos do Desenvolvimento. Com esta nova revisdo da DSM, sdo apresentados
trés critérios principais: (1) problemas sociais e de comunicacdo, que foram
agregados; (2) comportamentos repetitivos; e (3) sintomas desde o inicio da infancia.
Observando os critérios de diagnostico, percebe-se que esta sindrome n&o € passivel
de ser diagnosticada através de exames clinicos, 0 que obriga a que o diagndstico
surja da observacdo dos comportamentos (Cumine, Leach & Stevenson, 2006). Ao
avaliar uma crianga com suspeitas de um transtorno deste tipo, o foco deve ser
colocado na natureza das interagdes sociais, em vez de se tentar categorizar com algo
muito especifico. Serd necessario perceber de que forma respondem aos estimulos
sensoriais, avaliar a motricidade fina e grosseira, o desenvolvimento da linguagem,
memoria, a capacidade de compreender situacdes sociais e, também, a forma como
0s sentimentos da crianga afetam o seu desenvolvimento (Hoffman et al, 2009).
Attwood (1998 in Martins, Fernandes & Palha, 2000), recomendou dividir-se o
diagnostico em duas fases, uma primeira onde pais e educadores preenchem um
questionario destinado a identificar comportamentos tipicos de Sindrome de
Asperger, no decorrer dos primeiros anos de escolaridade, e uma segunda fase, onde
se procede a uma avaliagdo mais especializada, realizada por médicos ou psicélogos,
em areas como 0 comportamento social, os interesses, a linguagem, as funcbes
motoras e sensoriais, e a cognicdo. O questionario, para identificar o0s
comportamentos tipicos da SA pode apresentar varios formatos. Ozonoff, Rogers e
Hendren (2003) apresentam alguns exemplos, tais como: o “Autism Spectrum
Sereening Questionnaire”, que € composto por 27 questdes pensadas para serem
respondidas até por pessoas menos conhecedoras desta sindrome; a “Gilliam
Asperger Disorder Scale (GADS)”, que esta construida com base nos critérios
apresentados na DSM-IV, possuindo subclasses para a interagdo social, padrdes de
comportamentos restritivos, padrdes cognitivos, capacidades pragmaticas e
desenvolvimento precoce; e, ainda, a “Asperger Syndrome Diagnostic Scal (ASDS)”,
adequada para avaliar criangas dos 5 aos 18 anos, com questdes também baseadas na
DSM-1V e na CID — 10 subdividido em 5 areas: linguagem, comportamento social,

comportamento desadaptativo, caracteristicas cognitivas e comportamentos

8



Mestrado em Educagdo Especial

sensoriomotores. Para além destas ferramentas importantissimas, é, também,
importante dar atengdo a avaliacdo qualitativa, com um olhar mais clinico. Através
deste tipo de avaliagdes consegue perceber-se como funcionam as areas da interacao
social, da comunicacdo social, da imaginacdo social, da capacidade cognitiva, da
atencdo, da linguagem, da motricidade fina e global e da capacidade de autonomia
(Cumine, Leach & Stevenson, 2006). Esta observacao clinica deve ser realizada de
forma interdisciplinar e deve levar a criacdo um perfil completo da pessoa avaliada
com as suas capacidades, défices e desafios, assim como a um relatério de como foi
0 desempenho da crianca ao longo da avaliacdo e quais serdo as condi¢cdes mais
favoraveis para otimizar o desempenho da mesma (Klin, 2003). E, ainda, importante
referir que a idade indicada para diagnosticar esta sindrome, com maior grau de
certeza, € a partir dos 11 anos de idade (Toth & King, 2008).

1.3. Principais caracteristicas dos jovens com Sindrome de Asperger

Na bibliografia consultada sobre a SA é referenciado que as suas principais
caracteristicas indicam alteracBes a nivel sensorial, nos comportamentos sociais, na
comunicagdo/linguagem, assim como no desenvolvimento de interesses excessivos
por algo. A nivel sensorial é possivel que, alguns jovens com esta sindrome,
apresentem uma grande sensibilidade aos sons e a algumas texturas, ou demonstrem
hipossensibilidade a dor e a temperatura, o que dificulta a perce¢do, por parte dos
seus cuidadores, se eles estdo a precisar ou ndo de cuidados de saude (Martins;
Fernandes & Palha, 2000). As alteracGes no comportamento social e na comunicacéo
alertam para as suas competéncias sociais. Estas sdo capacidades “que permitem a
concretizacdo de relagbes intra e interpessoais satisfatdrias, através de
comportamentos verbais, ndo-verbais e aspetos cognitivos” (Sousa, 2009, p.16). Esta
competéncia é deficitaria no caso dos jovens com Sindrome de Asperger, pois até
parecem ter o desejo de se relacionar com outras pessoas, mas nao sabem como o
fazer, o que os leva ao isolamento (Antunes, 2009). Por isso, na generalidade dos
casos, 0s jovens com Sindrome de Asperger isolam-se, mas nao s&o inibidos, pois,
por vezes, até se aproximam dos outros, mas de forma inadequada (Klin, 2006). Esta

inabilidade na interagcdo social deve-se ao facto de desconhecerem as regras de
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comportamento social, chegando muitas vezes a ser inconvenientes (Martins;
Fernandes & Palha, 2000), ou a néo respeitar a hierarquia imposta pela idade ou pela
condicdo social (Antunes, 2009). Estes jovens possuem um conhecimento tedrico
sobre as emoc0es e interacdes sociais, contudo, ndo 0s conseguem transpor para a
pratica de uma forma apropriada (Klin, 2006). A compreensdo da interacdo social
depende de uma ferramenta que se traduz na capacidade do Homem em “predizer
relagdes entre os estados externos das coisas ¢ os estados mentais internos” (Rebello
& Baptista, 2010, p. 160). Este € um dos aspetos que falha nas pessoas com SA e,
por isso, diz-se que tém “cegueira de nmente”. Relativamente a
comunicacgdo/linguagem, os portadores de Sindrome de Asperger podem apresentar
algum comprometimento na prosodia e na fluéncia do discurso, 0 que resulta num
discurso bastante monotono, sem modelacdo (Martins Fernandes & Palha, 2000),
contudo ndo se verifica um comprometimento ao nivel da sintaxe e da fonologia
(Martins, Fernandes & Palha, 2000). S&o jovens que ndo comunicam com o olhar e
as expressOes faciais sdo limitadas (Antunes, 2009). Apresentam, também,
dificuldades na interpretacao da linguagem néo-verbal, associada a uma compreensao
literal da comunicagéo verbal (Pereira; Azevedo & Nunes, 2010). Estas dificuldades
de linguagem séo muitas vezes disfarcadas, pelo facto destes jovens dominarem as
regras gramaticais e terem um bom vocabulario (Figueiredo, 2009). Quanto ao
desenvolvimento de interesses restritos, tal podera leva-los a escolher um assunto
que serd o seu Unico interesse durante muito tempo, (Martins Fernandes & Palha,
2000), esforcando-se por saber todos os detalhes possiveis sobre aquele foco de
interesse (Brendel et al, 2010). Parece haver uma sequéncia no surgimento desses
interesses, sendo que comeca por objetos, depois por topicos e, finalmente, na
adolescéncia, por pessoas, 0 que pode levar a “paixdes platonicas” (Martins,
Fernandes & Palha, 2000).

Relativamente a outro tipo de caracteristicas, ha a destacar o facto de: serem
jovens honestos e ingénuos; ndo ligarem a tendéncias; ndo se interessarem por
desportos coletivos; terem medo do ridiculo, pelo que ndo se gostam de expor
(Antunes, 2009); poderem, igualmente, apresentar falta de habilidade motora
(Brendel et al, 2010) e comportamentos estereotipados e repetitivos (Pereira,

Azevedo & Nunes, 2010). Em todo o caso, de acordo com Palha (2009), a medida
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que a idade vai avangando, os sintomas vao reduzindo e acabam por ter uma vida
dentro do convencional. Em suma, as principais carateristicas das criangas e jovens
com Sindrome de Asperger passam pelo comprometimento a nivel sensorial, ao nivel
das habilidades sociais e a nivel da comunicacdo, sendo que podem surgir muitas

outras limitagGes.

1.4. Etiologia da Sindrome de Asperger

A origem da Sindrome de Asperger ainda é desconhecida, contudo, de
acordo com Antunes (2009), todas as doencas resultam de fatores ambientais que véo
atuar sobre as predisposicOes geneticas, onde a importancia de cada um destes fatores
é variavel. No caso desta sindrome, 0 mesmo autor afirma que os fatores genéticos
sobrepGem-se aos ambientais. Este facto é comprovado por um estudo realizado com
gémeos onde se constatou que € mais comum esta desordem ocorrer em simultaneo
no caso de gémeos “verdadeiros” do que nos “falsos”. Cumine, Leach e Stevensom
(2006), por seu lado, apresentam como possiveis desencadeadores os fatores
bioldgicos, neuroldgicos, neuroquimicos e 0s acontecimentos ocorridos durante a
gravidez ou parto. Apesar de toda a incerteza, Antunes (2009), apercebeu-se que
muitos dos seus pacientes diagnosticados com Sindrome de Asperger néo
apresentavam corpo caloso, que € a estrutura principal que faz a ligacdo entre o
hemisfério esquerdo e direito do cérebro, e, simultaneamente, estudos tém
demonstrado que pessoas com inteligéncia normal, mas sem corpo caloso,
apresentam sintomas muito idénticos aos manifestados pelas pessoas com SA, dai
parecer ser possivel que algumas das incapacidades da Sindrome de Asperger tenham
origem na impossibilidade de algumas partes do hemisfério esquerdo comunicarem
com o direito. Esta ideia é corroborada por Rotta et al (2007), pois afirmam que a
dificuldade em demonstrar afeto e em relacionar-se adequadamente, em contexto
social, esta relacionado com lesbes no hemisfério direito do cérebro e acrescentam
que, para que esta lesdo ocorra, ¢ necessario que haja uma altera¢do na “substancia

branca”, ou seja nas conexdes entre os dois hemisférios.
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1.5. Sindrome de Asperger e 0 autismo

Sanders (2009, p. 1560) refere que a Sindrome de Asperger e 0 autismo nédo
sdo qualitativamente distintos, mas que sdo diferentes manifestacdes quantitativas
da mesma desordem.

Oznoff, South e Miller (2000), referidos por Toth e King (2008), realizaram
um estudo para tentar identificar quais as diferencas entre estes dois transtornos, com
base em critérios externos, como a parte cognitiva, a linguagem, os perfis
intelectuais, a funcdo executiva, os sintomas atuais, a histéria antiga e o curso da
doenca. Perceberam, com este estudo, que as pessoas com Sindrome de Asperger
superavam as pessoas com autismo, na compreensao do teste, em relacdo as medidas
de funcéo executiva, que, de acordo com Loring (1999), diz respeito a habilidade que
é necessaria ter para realizar comportamentos complexos com o intuito de atingir
objetivos, assim como a capacidade de se adaptar as mudancas ambientais. A
principal caracteristica apresentada como diferenciadora destas duas desordens é o
dominio ou ndo da linguagem, pois as criancas com SA, ao contrario das criancas
com autismo, conseguem desenvolver a linguagem (Klin, 2003). Relativamente a
anatomia do cérebro, alguns estudos imagioldgicos, levados a cabo por McAlonan et
al (2009), demonstraram que, no caso das criangas com a Sindrome de Asperger,
existia défice de matéria branca no hemisfério direito do cérebro, em comparacédo
com o grupo de controlo, enquanto que as criangas com autismo demonstraram um
défice de matéria branca no hemisfério esquerdo. Foi também visivel que, tanto as
criancas com Sindrome de Asperger como as criangas com autismo, apresentavam
volumes de matéria branca em excesso, comparando com o grupo de controlo, em
volta dos ganglios da base.

Apesar de algumas diferencas, o certo € que o autismo, descrito por Kanner, e
a Sindrome de Asperger, descrita por Hans Asperger, pertencem a categoria dos
Transtornos Invasivos do Desenvolvimento ou dos Transtornos do Espetro Autista
(Attwood, 2003), podendo até afirmar-se que as diferencas sdo mais quantitativas do
que qualitativas, ou seja, variam mais na severidade das dificuldades do que na

natureza das funcdes afetadas (Carmona & Parra, 2003).
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1.6. Necessidades educativas associadas

De acordo com Rebello e Baptista (2010), as criancas com Sindrome de
Asperger sdo capazes de frequentar as aulas nas escolas regulares, embora, as alturas
de transicéo se revelem sempre complicadas (Antunes, 2009). A sala de aula pode-se
revelar um ambiente desconfortavel para estas criangas por variados motivos, como,
por exemplo, pelo perfecionismo caracteristico de alunos com Sindrome de Asperger
e pelo facto de estes alunos serem bastante suscetiveis as criticas, 0 que provoca
grande nervosismo quando se pede que respondam a algo em publico (Antunes,
2009). Cumine, Leach & Stevenson (2006) descrevem um aluno com Sindrome de
Asperger como uma crianga que: (a) ndo é competitiva; (b) consegue imitar o que 0s
outros fazem, mas nédo interioriza esses comportamentos; (C) poderao ter respostas
inadequadas perante estimulos sensoriais; (d) tém um curto periodo de concentracéo;
(e) tém dificuldade em seguir sequéncias e (f) ttm dificuldade em encontrar uma
estratégia para dar resposta a uma situacdo nova que ocorra. Relativamente as
competéncias académicas propriamente ditas, os alunos com Sindrome de Asperger
apresentam alguma dificuldade na compreenséo leitora, devido as suas perturbacGes
na comunicacdo. Os alunos até poderdo ler fluentemente, contudo terdo dificuldade
em reter a mensagem do que leem. Ainda dentro da lingua materna, normalmente,
também ndo gostam de escrever, produzindo textos sintéticos e sem grande fantasia,
com uma caligrafia pouco legivel. No campo da matematica, tém bom calculo
mental, chegando até a ser comum, por exemplo, na resposta a uma situacéo
problemética, apresentarem a resposta sem apresentar os célculos (Antunes, 2009). E
igualmente importante referir que os alunos com Sindrome de Asperger tém um
atraso no desenvolvimento das habilidades motoras; contudo, possuem uma boa
capacidade auditiva, verbal e de memorizacdo. O facto de desenvolverem interesses
intensos em determinadas areas também dificulta a aprendizagem, pois este interesse
vai reter toda a atencdo da crianca, chegando também a ser um obstaculo ao
desenrolar do dialogo (Klin, 2003). Também os momentos de intervalo entre as aulas
merecem um cuidado redobrado, pois, devido ao facto de estes alunos terem
dificuldade em entender determinados gestos ou atitudes, podem facilmente serem

vitimas de gozo e de crueldade, por parte dos colegas, durante os intervalos; por isso,
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tal como Cumine Leach & Stevenson (2006) afirmam, as criancas com Sindrome de
Asperger poderdo ter medo da hora do intervalo, por este ndo ser estruturado e por
ser desregrado. Os mesmos autores sugerem, para que se atenue 0s momentos de
stress que podem acontecer durante o intervalo, que: se (a) encoraje a colaboracao
entre os colegas; (b) se permita que a criangca com Sindrome de Asperger tenha um
tempo s6 para si propria durante estas pausas; (c) se convide a crianga a participar em
jogos sociais simples e estruturados; (d) se convide a crianca a observar as atividades
que vao acontecendo nos intervalos, ao mesmo tempo que se lhes explica o que vai
acontecendo. Com base no exposto, podemos afirmar que sdo criangas e jovens com
condigdes para conseguir frequentar o ensino regular, pois apresentam bastantes
capacidades cognitivas. Necessitam, contudo, de apoio nos dominios da

compreensdo social, da compreensdo da comunicacao e na gestdo das emocdes.

1.7. Estratégias facilitadoras da socializacdo e do processo de ensino —

aprendizagem

Os alunos que apresentam a SA ndo sdo todos iguais e carecem de uma
avaliacdo individualizada para se perceber quais as reais necessidades de cada um, de
modo a se poder atuar em conformidade. E comum estes alunos apresentarem, como
ja foi referido, dificuldades em se relacionarem com o outro, em lidar com a
alteracdo de rotinas e com o imprevisto; e, também, é comum fazerem uma
interpretacdo literal do que lhes é comunicado, o que provoca alguma dificuldade na
compreensdo oral e escrita, entre outras limitacdes associadas. Cabe, assim, ao
Professor Titular de Turma (PTT), no caso do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB),
garantir que todos os seus alunos s@o sensibilizados e educados para respeitar as
caracteristicas pessoais uns dos outros e para isso, deve, caso haja necessidade,
modificar o ambiente fisico, promovendo um ambiente de trabalho calmo, definindo,
claramente, a estrutura da sala de aula, dando a compreender a crian¢ca com SA
aquilo que esperam dela, adaptando as tarefas as suas necessidades, proporcionando
momentos de escolha em que a crianca tem de tomar uma decisao e ir aumentando,
gradualmente, a exigéncia das tarefas (Cumine, Leach, Stevenson, 2006). O PTT

assume, assim, uma posi¢do importantissima no processo educativo da crianga ou
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jovem com Sindrome de Asperger. Existe, ainda, um outro conjunto de indicacfes
que devem ser seguidas no caso de se trabalhar com um aluno com esta desordem,
tais como: ensinar a crianca a ser sociavel, flexivel, cooperativa e a entender os sinais
sociais e as regras de conduta; promover uma educacdo afetiva; promover programas
de melhoria de habilidades motoras grossas e finas; incentivar a compreensdo da
perspetiva dos outros; e treinar a conversacio (Attwood, 2000). E também
conveniente que se adeque a linguagem durante a comunicacao, pois as criangas com
Sindrome de Asperger, apesar de demonstrarem boas capacidades linguisticas,
revelam dificuldades na utilizagdo social da linguagem e em transmitir e
compreender o seu significado; nesse sentido, deve-se criar um ambiente onde as
criancas desenvolvam uma intencdo de comunicacdo verbal e ndo-verbal, a
capacidade para iniciar e manter uma conversa, tendo em vista a compreensdo do seu
significado. Para tal, sugere-se que: a) se chame a crianca pelo nome préprio antes de
dar instrucOes para o trabalho; b) se incentive a comunicacao; c¢) se dé uma instrucao
clara, de cada vez, no caso de existirem uma série delas para dar, d) se certifique de
que a crianca compreendeu a instrucdo e, se for necessario, que a repita d) se ajude 0s
alunos a compreenderem o significado das expressdes faciais (Cumine, Leach,
Stevenson, 2006). Sugere-se, ainda, que: se dé tempo extra para o aluno realizar as
suas tarefas; se construa um cronograma com as tarefas do dia e que se tente, ao
maximo, cumprir com o que estava planeado fazer; as indicacdes sejam simples,
claras e transmitidas de uma forma calma, tecendo elogios as evoluc@es positivas do
aluno. E, igualmente, importante que os professores e auxiliares de agdo educativa
estejam muito atentos, durante o tempo nao letivo que o aluno passa na escola, pois,
como ja foi mencionado anteriormente, os alunos com Sindrome de Asperger sao
alvos faceis de Bullying (Brendel et al 2010). Para resumir, tal como Cumine, Leach,
Stevenson (2006, p. 56) afirmam, “as palavras-chave da intervencdo sdo rotina,
clareza e coeréncia”. E fundamental: a) estabelecer uma rotina para que o aluno ja
saiba o que vai suceder ao longo do seu dia e, desta forma, evitar possiveis episodios
de stress; b) haver clareza nas indicacfes e instrucGes que se ddo para facilitar a
compreensdo do que Ihes esta a ser pedido; c) existir coeréncia com o que se planeia
fazer para que ndo acontecam episodios de inquieta¢do, por parte dos alunos com

SA, visto serem pessoas que gostam de rotinas e séo extremamente cumpridores de
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regras, quando estdo sdo compreendidas. O conjunto de indicadores apresentados
nesta fundamentacédo irdo ter uma importancia fundamental no desenvolvimento da
investigacdo, ja que serdo tomados como critérios de andlise a ser operacionalizados,
de forma a responder adequadamente as necessidades educativas especificas do aluno

alvo deste estudo.
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CAPITULO 2: DIMENSAO ESCRITA

2.1. Escrita e o desenvolvimento cognitivo

Para se perceber o desenvolvimento da producdo escrita, € importante
conhecer, primeiramente, as fases de desenvolvimento humano.

Considera-se que o desenvolvimento do ser humano € um processo que se
prolonga no tempo e que sofre influéncias tanto da cultura como da prépria
maturacdo do individuo (Sprinthall & Collins, (1994, p.25).

O desenvolvimento cognitivo respeita um processo individual, sendo
diferente de individuo para individuo, passando, a evolugdo do ser humano, por
diferentes etapas, 0 que, na psicologia desenvolvimentista contemporanea, se designa
por estadios ou fases estruturalmente organizadas (Tavares & Alarcdo, 1999, p.25).

Este conceito de desenvolvimento relaciona-se com um crescimento
qualitativo e sequencial que depende da maturidade fisiolégica e das interacfes que o
meio ambiente pode fornecer (Sprinthall & Collins, 1994, p.25). O meio envolvente
apresenta-se, assim, como um dos fatores responsaveis pelas diferencas evidenciadas
de pessoa para pessoa.

Vayer e Roncin (1994, p.15) caracterizam 0 desenvolvimento como
crescimento e progresso das estruturas somaticas, aliado a capacidade individual de
se agir sobre 0 ambiente e a capacidade de compreender e de se fazer compreender.
Os autores consideram, também, que a relacdo entre os individuos e 0 mundo que 0s
rodeia influencia, claramente, o seu desenvolvimento.

No que respeita aos construtivistas, o desenvolvimento intelectual resulta da
atividade de construcdo de cada sujeito e Vayer e Roncin (1994, p.155) descrevem o
modelo de inteligéncia de Piaget, como tendo a sua origem na atividade global da
crianga, sendo a acdo espontanea e interiorizada de forma mental.

De acordo com Alarcdo e Tavares (2003, p.50), a progressdo etaria de um
individuo surge a par de transformacgbes fisicas, psicoldgicas, intelectuais e
cognitivas, sendo a aquisicdo da linguagem uma das etapas do desenvolvimento
cognitivo e social do sujeito.

Piaget (1973, p.14) descreve seis periodos principais de desenvolvimento do
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ser humano, estando estes distribuidos e ordenados em funcéo da sua complexidade.
Os periodos referidos representam diferentes niveis e aspetos de processamento da
informacao, implicando distintas formas de pensar e de raciocinar.

O primeiro, 0 segundo e o terceiro periodos caracterizam 0 espaco entre o
nascimento e os dois primeiros anos de idade, sendo o periodo sensério-motor,
anterior ao desenvolvimento da linguagem e do pensamento.

O periodo do pensamento operacional, concretiza-se em dois estadios: o do
pensamento pré-operacional, que engloba criancas dos dois aos sete anos, e 0 das
operacgdes concretas, respeitantes a sujeitos entre os sete e 0s doze anos.

O periodo correspondente as operacdes formais, ou operagdes intelectuais
abstratas, por seu lado, decorre nos adolescentes entre 0s onze/doze anos e entre 0s
catorze/quinze anos, prolongando-se até a idade adulta (Piaget, 1973, p.14). Estas
classificaches em periodos e estadios ndo sdo determinantes acerca das capacidades
cognitivas do ser humano e 0s niveis etarios ndo sdo descritos como estanques,
porque dependem de individuo para individuo (Tavares & Alarcdo, 1999, p.26),
variando, também, em funcdo das interacdes com o meio envolvente e de fatores

como a familia e 0 ambiente escolar.

2.2. Enquadramento dos alunos nos diferentes niveis de desenvolvimento

Atendendo a temética do estudo desta tese e a faixa etéria do aluno sobre o
qual me irei debrucar ao longo do trabalho, irei centrar-me a partir do segundo
periodo de desenvolvimento de Piaget, correspondente ao pensamento operacional e,
consequentemente, ao pensamento das operacdes formais, que abrange criangas entre

os dois e os doze anos de idade. Este periodo divide-se em dois estadios.

O primeiro estadio - o das representacdes pré-operatorias que incide nas
criangas desde os dois anos até aos oito anos.

E na etapa que fica compreendida entre 0s cinco e os oito anos que a funcio
simbolica se desenvolve. A crianca é capaz de representar, através de unidades de

significado, as realidades, os objetos e os acontecimentos que a envolvem.
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O segundo estadio € designado pelas opera¢Bes concretas, contemplando as
criangas e pré-adolescentes entre os oito e 0s onze/doze anos de idade. O tempo, 0
espaco e o conceito de numero ocupam lugar nesta fase, assim como as operagdes de
seriacdo e classificacdo. A manipulacdo da linguagem, ainda que numa fase inicial,
manifesta-se através da organizacao do discurso, mesmo que nao seja suficiente para

assegurar a transmisséo das estruturas operatorias (Piaget, 1973, p.70).

Sprinthall & Collins, (1994, pp. 93-95), por seu lado, referem que as criangas
em idade escolar privilegiam o concreto das situacOes de interacdo definidas,
destacando a importancia dos pormenores. Neste sentido, a forma de atuar e de
raciocinar € muito mais rigida, restrita e marcada pela irreversibilidade, ndo existindo
uma descentralizacdo do pensamento para admitir outras possibilidades. Consideram
que 0s seus esquemas mentais ainda ndo refletem um raciocinio complexo e
logicamente coordenado e que as estruturas cognitivas estardo preparadas para a
aquisicdo da aprendizagem da leitura e da escrita, aquando da entrada da crianca para
a escola.

Em Bruner (1976, p.35), o desenvolvimento mental assemelha-se a uma
escala com vérios niveis, onde, a medida que se avanca, surgem novos desafios e
novas aptiddes que deverdo ser desenvolvidas e amadurecidas para que sejam
totalmente eficazes e rentaveis. O desenvolvimento da escrita exige a capacidade de
descentracdo da parte de quem escreve, a libertacdo do ponto de vista egocéntrico e
operacdes abstratas, na medida em que se evocam situagdes ausentes.

Na ponto de vista de Carvalho (1999, p.78), comunicar por escrito envolve
participantes ausentes, como o recetor da mensagem, 0 que exige de quem escreve a
atitude de assumir a perspetiva do outro, bem como a de considerar as realidades no
plano mental.

A capacidade de manipulagdo da linguagem, como forma de expressao das
ideias, € um processo dificil, visto a escrita obedecer a etapas de planificacéo,
textualizacdo e revisdo. O dominio da atividade escrita marca a passagem do
pensamento operacional concreto para o das operagOes formais, alterando-se 0s
esquemas mentais e desenvolvendo-se a capacidade de expressdo escrita. O

desenvolvimento das competéncias da leitura e da escrita estabelecem entre si uma

19



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

relacdo indissocidvel e o seu desenvolvimento por parte do sujeito leva ao seu
sucesso escolar.

Segundo Periquito (2003, p.193), “Quanto mais rapido e significativo for o
processo de leitura (o0 que pressupfe naturalmente a compreensdo), quanto mais
correta for a expressdao escrita e adequagdo do discurso, (...) melhor o aluno,

enquanto cidaddo, saberd interpretar a realidade e atuar nela.”.

2.3. O desenvolvimento da escrita

Como se analisou anteriormente, os alunos sofrem evolugbes diversas e
complexas a nivel cognitivo, ocorrendo estas evolugdes, também, ao nivel do
pensamento e da forma como percecionam o mundo e o interpretam. Neste sentido,
também a escrita sofre alteracGes, vai sendo automatizada e torna-se mais
desenvolvida.

No processo de aprendizagem da escrita, inicialmente, o aluno precisa de
resolver problemas cuja natureza é essencialmente mecanica. A sua progressiva
automatizacao vai focalizando o esforco mental para outras dificuldades a outros
niveis superiores, proporcionando novas relacdes com a escrita (Barbeiro, 2001,
p.56).

Consoante o nivel de aprendizagem dos alunos, sdo propostas atividades que
favorecam a aprendizagem e aperfeicoamento das técnicas de expressdo escrita,
nomeadamente a resolugdo de exercicios de reescrita de textos previamente
conhecidos, a elaboracdo de resumos, a criacdo escrita como forma de apropriacdo de
modelos e, ainda, a producdo de textos narrativos diversos (Sim-Sim et al., 1997,
pp.77-81).

O dominio da escrita de palavras e de frases ndo é sinobnimo de competéncia
textual, pois o escrevente pode ndo saber “textualizar em lingua escrita”, significando
que ndo domina os mecanismos de criagdo e coeréncia e coesdo do texto escrito
(Reis, 2003, p.16). O processo de escrever envolve etapas distintas, mas que
completam a atividade de escrita como um todo. As estratégias contemplam as fases
de planificagdo, redacdo e revisdo ou avaliagdo. Escrever, entdo, implica a

mobilizagcdo de conhecimentos, a planificacdo de proposicOes e exige selecdo de
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estruturas sintaticas, semanticas e pragmaticas adequadas.

Carvalho (2001, p.74) considerou a evolugéo da capacidade de escrever como
“...um processo de progressiva automatizagdo de aspetos que se situam a niveis cada
vez mais profundos e considerando que os aspetos envolvidos na planificacdo se
situam num plano de relativa profundidade, teremos que concluir que a realizacdo
dessa tarefa pressupde que outras dimensdes relativas a estruturas mais superficiais,
sobretudo as do ambito da componente da redagdo, estejam automatizadas.”

Ao longo do primeiro ciclo do Ensino Basico, as diferentes categorias
gramaticais vdo sendo incluidas na aprendizagem dos alunos. A estruturacdo frasica
sofre processos de expansdo em funcdo do uso diversificado das categorias
gramaticais: como o0s adjetivos ou advérbios ou utilizacdo de conjuncgdes
coordenativas e subordinativas. Ainda no primeiro ciclo, a auséncia de conhecimento
linguistico sobre a marcacdo de coeréncia global do texto, conectores, pode levar os
escreventes a escolher uma estratégia interativa de elaboracdo do texto, no qual as
frases seriam apenas justapostas.

Alamargot e Chanquoy (2001) referem que, no desenvolvimento da escrita,
um solido conhecimento semantico permite a adocdo de estruturas gramaticais mais
complexas: coordenacgéo, subordinacdo em vez de frases simples, bem como ao uso
de certos conectores. Para completar a fungdo dos conectores, a pontuagdo do texto
ndo pode ser descurada. Ambos servem para indicar o grau e a natureza de ligacGes
entre estados ou eventos descritos em segmentos textuais e também para analisar
como o aluno procede a realizacdo de relacBes textuais para desenvolver a coeréncia
e a coesao.

No primeiro ciclo, as criancas revelam uma forma de pensamento
egocéntrico, predominando as justaposicdes e as relacbes de tipo I6gico ou causal
encontram-se ausentes, tratando-se de uma escrita centrada no emissor que pauta pela
associagao e organizacdo de ideias e sem a necessaria consideragdo do objetivo do
texto e do recetor (Carvalho 1999, p.162).
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2.4. O processo de escrita

Desde muito cedo que a crianca percebe que, para comunicar, pode utilizar,
além da fala, simbolos, desenhos e riscos para se fazer entender. Desta forma, a
crianga descobre a escrita precocemente, através de rabiscos e garatujas, conseguindo
dizer e refletir sentimentos, emocdes e pensamentos. O processo de evolugdo da
escrita construida pela criangca vai passando por varios niveis antes de chegar a
escrita alfabética.

Segundo Batista, Viana e Barbeiro (2008, p.4), a escrita € uma atividade com
complexa dimensdo neuroldgica que controla a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias de processamento cognitivo e de competéncias motoras.

O professor deve, entdo, conhecer quais sdo 0S mecanismos envolvidos na
escrita para conseguir ajudar a crianga a dominar esta componente, quer na sua
vertente caligrafica, quer na ortografica.

Se a crianca consegue produzir escrita € porque estd desenvolvida a nivel
neuroldgico, dominando as convencdes graficas (orientacdo das letras, direcdo das
linhas, etc.) e 0 espaco e apresentando flexibilidade a nivel muscular (ombro, brago,
mao).

A aprendizagem da escrita provoca grandes alteracdes no processamento
cognitivo da informacdo e € importante conhecer as diferencas mais expressivas
entre a escrita e a oralidade, pois estes registos influenciam-se mutuamente. A esse
respeito Batista, Viana e Barbeiro (2008, p.7) referem que as oposicGes entre a
escrita e oralidade caracterizam-se, principalmente, pelo maior ou menor grau de
ocorréncia e ndo, simplesmente, pela presenca/auséncia (da redundancia, da
densidade lexical, da previsibilidade, da planificacdo, da subordinacéo, etc.). Estes
autores defendem que o ensino da escrita deve promover a planificacdo, pois, ajudara
a ver que, desde o inicio da aprendizagem, o processamento da escrita obedece a
estratégias diferentes das da oralidade. Os tempos disponibilizados para a producao
textual devem ser compativeis com a atencdo que se presta a planificacdo e a
pesquisa lexical, assim como a organizacao discursiva, a reformulacdo das conexdes
frasicas e a revisdo do que foi escrito. Enquanto a oralidade é um continuo sonoro, a

escrita organiza a apresentacao dos contetidos atraves da gestdo do espaco gréfico.
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A proposito da escrita, Sardinha (2005) refere que se deve ter em conta o
ensino: precoce da producdo textual, que proporcione uma pratica intensiva; do
processo (planificar, pbr em texto e rever); sobre textos de generos diversificados,
social e escolarmente relevante; sequencial das atividades de escrita; que permita
uma regulacdo externa e interna da producdo textual; que assegure uma gradual
complexificagdo da produgéo textual

Em Emilia Amor (2003) encontram-se, também, algumas situacfes que
promovem o desenvolvimento e o prazer da expressao escrita: criar situacdes em que
a escrita surja como uma necessidade e com uma fungéo claramente identificada;
proporcionar aos alunos o contacto com uma variedade de tipos e modalidades de
textos; estimular a observacéo e autocontrolo do processo de construcdo de um texto,
nas suas Vvarias etapas; apresentar tarefas que proporcionem a producdo, o
alargamento, a reducdo e a transformacdo de textos; fomentar as praticas de
avaliagdo formativa dos escritos; articular a escrita com outras dimensdes
comunicativas, o trabalho individual com o coletivo e a atividade da aula com a
pesquisa; alargar as formas de circulacdo social, ou seja, a divulgacdo dos textos
produzidos pelos alunos; favorecer o desenvolvimento das praticas de escrita e adotar

critérios de avaliacdo das mesmas.

2.5. A escrita: concecBes e novos paradigmas do oral ao escrito

De acordo com Emilia Ferreiro e Ana Teberosky (1985, p.101), “(...) a
maturidade para a leitura e a escrita depende muito mais das ocasifes sociais de
estarem em contacto com a linguagem escrita do que qualquer outro fator que se
invoque. “

Ao professor compete a tarefa de propor e organizar atividades que
favorecam a reflexdo sobre a linguagem escrita, cujo objetivo é uma aprendizagem
com significado.

A oralidade tem que fazer parte da exercitacdo das atividades da escrita e
trabalhar a oralidade tem como objetivo: aumentar as capacidades comunicativas dos
alunos; desenvolver o conhecimento de diferentes registos orais; adequar o0s registos

individuais aos diferentes contextos; oferecer mais oportunidades de ouvir palavras
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novas e reutiliza-las, de acordo com as suas necessidades; recriar experiéncias; e
ampliar conhecimentos.

Entre a oralidade e a escrita existe uma inter-relacdo e estas formas de
expressao coexistem e auxiliam-se. Deste modo, € pertinente trabalhar as relac6es
entre a oralidade e a escrita e 0s processos que permitem a passagem de uma para a
outra e é fundamental, no processo de ensino-aprendizagem, criar situagdes em que a
partir da fala se elabore a escrita, potencializando, assim, 0s processos de interagdo
entre estes dois campos de comunicacao.

A linguagem oral e a linguagem escrita apresentam algumas
particularidades que decorrem da sua utilizagdo em diferentes situagOes e
Margarida Martins e lvone Niza (1998), enumeram algumas diferencas, compiladas

no quadro seguinte:

Linguagem oral Linguagem escrita

- Relacdo direta entre interlocutores. - N&o pressupde uma relacdo direta entre
0s interlocutores.
- Contexto de comunicacdo é conhecido e | - O contexto de comunicacdo ndo é

partilhado pelos interlocutores. partilhado entre quem escreve e quem Ié.

- E regulada pelo desenrolar da dindmica entre | - N3o é regulada pelo desenrolar da
os interlocutores. E controlada pela situagdo | dindmica entre quem escreve e quem I&.

da produgdo imediata.

- A planificacdo do que se vai dizer ndo é feita | - Pressupde uma planificacdo global
a priori e consiste numa sequéncia de sons que | daquilo que se quer dizer. As tomadas de
sdo produzidos ao longo de um determinado | decisdo independentes de interagdes com
periodo de tempo. 0 outro. Consiste numa sequéncia de
marcas feitas num determinado tempo e
espaco.

- E transitoria, temporal e utiliza o sistema | - E permanente, espacial e visual.

auditivo.

Quadro 1 — Diferencgas entre a linguagem oral e a linguagem escrita

A linguagem é, simultaneamente, veiculo e objeto do conhecimento e o seu
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dominio é fundamental para a aquisi¢do de saberes nas diferentes &reas disciplinares,
que nela convergem e atraveés dela se divulgam.

O aprendente tem de ser encarado como um sujeito ativo em todo o processo
de aprendizagem e tém de se ter em conta as suas individualidades e especificidades
no decorrer no mesmo. Assim, o inicio da aprendizagem da escrita necessita de um
ensino individualizado, de forma a que a crianca tente resolver os problemas que Ihe
séo colocados.

As investigacOes levadas a cabo sobre a aquisicdo da linguagem escrita
revelam que a sua aprendizagem se inicia muito antes da entrada formal na escola, “a
aprendizagem escolar nunca parte do zero. Toda a aprendizagem da crianca na escola
tem uma pré-historia”, referiu Vigotsky (1977, p.33).

Neste sentido, é de todo pertinente referir os trabalhos desenvolvidos por J.
Downing (1984) a propdsito do processo de ensino-aprendizagem. Para o autor, 0
processo de aprendizagem apresenta trés fases: a fase cognitiva, a fase de dominio e
a fase de automatizacao.

e A fase cognitiva

Nesta fase, a crianga procura obter uma representacdo global da atividade
escrita, saber como funciona e para que serve. Downing apresentou a teoria da
clareza cognitiva, que defende que o aprendente evolui de um periodo de alguma
confusdo, relativamente a natureza, fungdo e funcionamento da lingua escrita, para
um de maior clareza cognitiva, essencial para uma eficaz assimilacdo do ensino
formal da leitura.

Nesta etapa de aprendizagem, revela-se a construcdo das representacfes
acerca das func@es da leitura e da escrita, assim como da natureza do sistema escrito,
que engloba a consciéncia metalinguistica, linguagem técnica da leitura e da escrita,

signos e simbolos proprios da escrita.

e A fase do dominio

Esta fase remete para o treino e aperfeicoamento das operagdes basicas que a

tarefa exige.
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e A fase de automatizacao

Relativamente a esta fase, é requerida uma pratica continuada da tarefa, até

gue a mesma seja dominada sem esforgo consciente.

J. Downing prop0s a teoria da clareza cognitiva, em que o sujeito, em termos
de aprendizagem, evolui de uma fase de relativa confusdo, quanto & natureza da
tarefa a aprender, para uma fase de maior clareza cognitiva e, assim, vao-se
resolvendo os problemas.

Na perspetiva genética-desenvolvimental (também designada psicogenética),
as investigadoras Emilia Ferreiro e Ana Teberosky (1991) referiram que, por volta
dos quatro anos de idade, a maioria das criancas distingue o desenho da escrita e
percebe a sua natureza simbolica, sendo a escrita o conteddo das mensagens e nao a
sua representacao linguistica.

Nesta perspetiva genética-desenvolvimental as autoras supracitadas

apresentam as seguintes fases:

e A fase da hipdtese do nome

Na fase da hipdtese do nome, o texto € tratado como uma unidade,

independentemente das suas caracteristicas gréaficas.

e A fase da hipotese da quantidade

Nesta fase, a crianga comega a atentar nas caracteristicas graficas do texto

escrito.

e A fase da hipotese da variedade

Relativamente a fase da hipotese da variedade, o texto, para poder ser lido,

tem de possuir variedade de grafia.
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e A fase da hipotese silabica

No que se refere a esta fase, a crianca comeca a reparar mais nas propriedades
formais dos textos e a relaciona-los com a linguagem oral. Inicia-se, entdo, uma
procura de correspondéncia termo a termo, entre fragmentos sonoros, onde a um

grafema corresponde uma silaba da linguagem oral.

e A fase da hipdtese alfabética

No que concerne a fase da hipotese alfabética, a crianca compreende que a
cada um dos grafemas corresponde valores sonoros menores que a silaba,

nomeadamente os fonemas.

Nesta perspetiva, é fundamental que a leitura e a escrita sejam encaradas com
fundamentais para a crianca, ou seja, que esta sinta que é preciso saber ler e escrever
para se tornar “alguém”, como afirmam E. Ferreiro e Teberosky (1985).

Existe, atualmente, uma preocupacdo em ter em conta, nomeadamente a
funcionalidade e a utilidade da lingua, como instrumento de comunicacéo,
informacdo e aprendizagem. A uma perspetiva, que coloca a ténica nos aspetos
formais e nos aspetos mecanicos da lingua, contrapde-se uma outra perspetiva que
encara a lingua como um sistema vivo, que possui uma funcéo social de informar,
comunicar, expressar intengoes, acoes, ideias e sentimentos.

Para que esta mudanca de paradigma ocorra, as criangas devem poder refletir

sobre a escrita, a sua importancia e a forma como ela representa o oral.

2.6. Modelos de escrita

Tradicionalmente, considerava-se que 0 ensino da escrita sé deveria iniciar-se
a partir do momento em que as criancas manifestassem aptiddes consideradas pré-
requisitos tais como: um certo grau de maturidade ao nivel de aptidfes psicoldgicas
gerais como: a lateralizagdo, a motricidade fina e a estruturagéo espacial e temporal.

Atualmente, considera-se que a aprendizagem da escrita ndo se deve confundir com o
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dominio de um conjunto de habilidades motoras ou de outros pré-requisitos que se
treinam antes de se comecar a escrever, mas sim pela pratica efetiva de escrita.
Aprende-se a escrever, escrevendo (Martins & Niza, 1998).

A escrita é considerada um processo dinamico em que se tem que resolver
varios problemas que vao desde o encontrar o que se quer dizer, a forma como se vai
escrever. Desempenha fungdes sociais de acordo com as necessidades e finalidades
de quem escreve e de quem I€, tendo presente o0 que se quer comunicar, para quem se
quer comunicar e cComo se quer comunicar.

Serdo apresentados, de seguida, modelos de escrita lineares e nédo lineares.
Nestes modelos, a escrita é analisada como um processo cognitivo individual que

apresenta caracteristicas gerais no comportamento de quem escreve.

2.6.1. Modelos lineares e ndo lineares de escrita

Desde os anos 70, surgiram muitas investigacGes sobre a psicologia da
escrita, tal como aconteceu com a leitura, investigacdes essas centradas na anélise
das operagOes cognitivas presentes no processo da escrita.

Alguns autores procuraram integrar os conhecimentos obtidos a partir de
varios estudos, em modelos coerentes e globais que permitissem explicar 0s
mecanismos envolvidos no ato de escrever.

Nestes modelos, a escrita é analisada como um processo cognitivo e como um
processo mental individual que apresenta caracteristicas gerais, presentes no

comportamento de todos 0s gue escrevem.

2.6.1.1. Modelos lineares de escrita

Nestes modelos, o processo de escrita acontece ao longo de varios momentos,
comecgando pela intencdo e objetivos de quem escreve, seguindo-se através do
significado daquilo que se quer comunicar e esse significado organiza-se, de forma
sintatica, atraves da estruturacéo das frases.

Existem varios modelos lineares de escrita, de entre os quais 0s de Rohman e

Wiecke (1964) e de King (1978). Nestes modelos, a composigéo escrita processa-se
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ao longo de trés fases: a pré-escrita; a escrita ou articulacéo; e a reescrita.

A fase da pré-escrita abrange as etapas relacionadas com: a intencdo de
escrever; 0 pensamento consciente; a planificacdo; e a ligacdo pensamento-
linguagem.

Na fase da escrita ou articulagdo, realiza-se o ato de escrita. Esta fase
corresponde a0 momento da producdo e da colocacdo do pensamento no papel.
Trata-se de coordenar uma serie de atos como: definir os topicos; ter em conta a
audiéncia; desenvolver o assunto; procurar 0 que vird a seguir aquilo que ja se
escreveu ou procurar aquilo que deve ser revisto; e organizar a concluséo.

A reescrita consiste na supressdo, substituicdo ou acrescentamento de
palavras e expressdes. Nesta Ultima fase do processo, procede-se a ajustamentos
frasicos, de forma a se tentar obter uma melhor adequacéo linguistica em relacao
aquilo que ja estava previamente escrito.

Esta fase corresponde a avaliacdo do que se escreveu e a sua correcao.

Criticas aos Modelos Lineares de Escrita

Nos anos setenta, esta visdo da escrita que os modelos lineares veiculavam
passou a ser considerada simplificadora ao defender uma sequéncia fixa e linear de
producéo que respeitava as etapas pré-escrita, escrita e reescrita.

Primeiro organizava-se 0 texto mentalmente, o que era considerado o mais
importante, e em seguida tratava-se de ortografar.

Atualmente, considera-se que a linguagem traduz inGmeras formas de
pensamento, por isso, pensar em palavras e escrever palavras S80 processos
cognitivos interativos e reciprocos. O pensamento, a fala e a escrita sdo processos

que estdo interligados e que se podem alterar no decorrer do processo.

2.6.1.2. Modelos nao lineares de escrita

Na perspetiva de Bereiter e Scardamalia (1987) e de Hayes e Flower (1980),
nos modelos ndo lineares de escrita, 0 ato de escrita é apresentado como um conjunto

de processos que ocorrem a qualquer momento, durante a escrita do texto.
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Modelo néo linear de escrita, de Hayes e Flower (1980)

Nesta perspetiva, o ato de escrever é entendido como um trabalho de
descoberta de solugdes para a resolucdo de problemas e estes ndo podem ser
totalmente definidos no ato de escrita, dai se procurarem solucdes para a sua
resolucéo a cada momento do processo.

O ato de escrita é entendido com um conjunto de processos mentais,
hierarquicamente organizados, controlados pelo sujeito que escreve. O modelo
integra trés dominios: o do contexto da tarefa; o da memdria de longo prazo do

escrevente; o do processo de escrita.

Dominio do contexto Dimensédo extratextual: engloba o tema; o

objetivo e o destinatario. Respeita a parte do

texto ja produzida e a que vai ser produzida.

Dominio a memoria a longo prazo: Conhecimento que o escrevente tem sobre o
entidade estavel, com uma organizacéo assunto.
propria. O acesso & memoria e a O destinatario: define o tipo de texto a
adaptacdo da informagdo sdo tarefas produzir.

com revelam alguma dificuldade.

Dominio do processo de escrita: A planificacdo: construcdo da representacao
envolve trés subprocessos. interna do saber.

A redacdo: transformagdo das ideias em
linguagem escrita.
A revisdo: andlise do texto ja produzido e a

sua transformacdo, se se justificar.

Quadro 2 - Modelo ndo linear de escrita de Hayes e Flower (1980)

Flower reviu o processo em 1994 e considerou que o ato de escrita € o
resultado de interacdo entre a dimensdo cognitiva e social e que a dimenséo
contextual esta em conjugacdo com 0s mecanismos cognitivos do escrevente e com 0
contexto sociocultural. Apesar da revisdo do modelo, a dimensao escrita continua a

ter, na sua esséncia, o modelo anterior.
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CONTEXTO DE PRODU(;AO

Contexto extra-
textual:
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.
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- tipo de texto.
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COMPONENTES DO PROCESSO

PLANIFICACAO

Organizar

Definir
Objectivos

Gerar contetidos
[

O PO OB DE R

REVISAO

Avaliar

v

Y

MECANISMO DE CONTROLO

Figura 1 - Modelo de Flower e Hayes

O escrevente, no processo de escrita, pode tomar decisbes quer a nivel das

desenvolver a capacidade de tomar decisGes a qualquer desses niveis.

grandes unidades de texto (macro-estrutura), em que decide qual a estratégia de
desenvolvimento do texto a implementar, quer a nivel especifico (micro-estrutura),

que corresponde a combinacdo de expressdes linguisticas. O aluno deverd, assim,

O processo de escrita de um texto mobiliza uma variedade de componentes

por uma variedade de fatores cognitivos, emocionais e sociais.

para formular as expressdes linguisticas que fardo parte do texto e é condicionado

No decurso do processo da escrita, 0 escrevente realiza diferentes atividades

que incluem em primeiro lugar:

e Ativar conhecimentos sobre o tema e sobre o0 género de texto;

e Programar a forma como se vai realizar a tarefa;

e Efetuar pesquisas e consultas;
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e Tomar notas para posterior utilizacao;
e Selecionar e organizar a informacéo;
e Elaborar planos que projetem a organizagdo do texto, ou de unidades como

capitulos, seccOes, paragrafos ou grupos de frases.

Em segundo lugar:

e Redigir o texto, procurando as palavras que o formardo e colocando-as no

papel ou no ecra.

Em terceiro lugar:

e Avaliar 0o que se escreveu relendo, riscando apagando, corrigindo e

reformulando.

Estas atividades presentes no processo de escrita sdo agrupadas em trés

componentes: planificacéo, textualizacao e revisao.

¢ Planificacao

A planificacdo consiste na mobilizacdo de conhecimentos: acerca do mundo e
de diversos temas e assuntos; procedimentais, relativos aos modos de atuar; e
contextuais, referentes as situacdes de producéo.

Pretende-se, com a planificacdo, estabelecer objetivos, antecipar efeitos,
ativar e selecionar conteddos, organizar a informacdo em ligacéo a estrutura do texto
e programar a propria realizagdo da tarefa.

Um dos aspetos que diferencia o dominio da escrita, por parte dos alunos, € a
capacidade de planificacdo ao longo do percurso escolar. Assim, os alunos deverao

comecar a trabalhar, precocemente, as competéncias ligadas a planificacéo.
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e Textualizacdo

Esta etapa corresponde & passagem, do material selecionado e organizado na
etapa anterior, para a linguagem escrita.
O aluno, a medida que vai escrevendo, tem de dar resposta as tarefas ou

exigéncias de:

= Explicitacdo de conteddo - muitas ideias foram ativadas e registadas de forma

genérica na planificacdo, devendo ser explicitadas para permitirem ao leitor
aceder ao conhecimento.
» Formulagdo linguistica — a explicitacdo de contedo devera ser feita com

ligacdo a sua expressao.

= Articulacdo linguistica — um texto constitui uma unidade em que as frases se

interligam entre si, estabelecendo relacdes de coesdo linguistica e de

coeréncia logica.

e Revisao

Esta componente processa-se através da (re)leitura, avaliacdo e eventual
correcédo ou reformulacédo do que foi escrito. Pode atuar ao longo de todo o processo,
em articulacdo com a textualizagdo, o que ndo ocupa o lugar e o papel da revisao
final.

Na revisdo, o escrevente pode e deve refletir sobre o texto produzido e esta
reflexdo deve ser aproveitada para tomar decisbes respeitantes a correcdo e
reformulacdo do texto, no sentido de reforcar a descoberta e a consciencializacéo de
outras possibilidades de reescrita, podendo, também, levar a construcdo de novos

textos.

2.7. Componentes da producéo textual segundo Barbeiro e Pereira (2007)

Segundo Barbeiro e Pereira (2007), a planificagéo, a textualizacdo e a reviséo

sdo, igualmente, componentes fundamentais da producéo textual.
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Assim, segundo os autores mencionados, quem escreve realiza diferentes

atividades no seu processo e essas atividades incluem:

e Ativar conhecimentos sobre o topico/assunto e sobre o tipo de texto a
desenvolver; programar a forma como se vai processar a escrita; efetuar
pesquisas e consultas; selecionar e organizar a informacdo; elaborar planos
que projetem a organizacgédo do texto, ou de unidades como capitulos, seccoes,
paragrafos ou grupos de frases.

e Redigir o texto, selecionando as palavras que o formardo e colocando-as por
escrito.

e Avaliar o que se escreveu, relendo, riscando, apagando, corrigindo e

reformulando, se necessario.

Barbeiro e Pereira (2007) reforgam as ideias anteriormente presentadas e
referem que as atividades presentes no processo de escrita podem ser agrupadas em
trés componentes, nomeadamente a planificacdo, a textualizacéo e a revisdo, que

serdo descritas de seguida:

¢ Planificacao

A componente de planificacdo do processo de escrita é mobilizada para
estabelecer objetivos e antecipar efeitos, ativar e selecionar conteidos, organizar a
informacdo em ligacdo a estrutura do texto e para programar a propria realizacdo da
tarefa. A capacidade de planificacdo constitui um dos aspetos que diferencia o
dominio da escrita, por parte dos alunos, ao longo de todo o percurso escolar. Por
iSO, € necessario comecar a trabalhar as competéncias ligadas a planificacdo desde
cedo. O ponto de partida sera consagrar tempo a propria aprendizagem da
planificacdo, com destaque para a planificacdo inicial e mobilizar estratégias de
facilitacdo processual ou que tirem partido da escrita colaborativa ou da reflexdo

ligada a vertente metadiscursiva.
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e Textualizacdo

A componente de textualizacdo é dedicada a redacdo propriamente dita, ou
seja, ao aparecimento das expressbes linguisticas que, organizadas em frases,
parégrafos e eventualmente secces, irdo formar o texto. O aluno, a medida que vai
escrevendo, tem de dar resposta as tarefas ou exigéncias de: explicitagdo de
conteddo, mesmo quando houve uma planificacdo inicial cuidada e muitas ideias
foram ativadas e registadas de forma genérica, devendo estas ser explicitadas para
permitirem ao leitor aceder ao conhecimento; formulacéo linguistica a explicitacao
de conteldo, que devera ser feita em ligacdo a sua expressao, tal como constara no
texto; articulacdo linguistica, pois um texto ndo é apenas constituido por uma adicao
de frases ou proposi¢bes autbnomas, sendo constituindo por uma unidade em que
essas frases se interligam entre si, estabelecendo rela¢fes de coesdo linguistica e de
coeréncia logica.

Como o texto permanece aberto a uma diversidade de solugdes, a
aprendizagem devera desenvolver a capacidade de ativar possibilidades e de tomar

decises entre diversas op¢oes.

e Revisao

A componente de revisdo processa-se através da leitura, avaliacdo e eventual
correcédo ou reformulacdo do que foi escrito. Esta componente pode atuar ao longo de
todo o processo, por exemplo, em articulagdo com a textualizacdo, o que néo retira o
lugar e o papel da revisdo final. O alcance da revisdo, incidindo apenas sobre aspetos
graficos ou ortograficos, ou tendo um alcance mais intenso, por desencadear a
reorganizacdo e reescrita de partes do texto, depende da avaliacdo que for feita, da
reflexdo realizada, do tempo disponivel e da existéncia de alternativas. A revisdo
surge, deste modo, associada a planificacao inicial, pelo confronto com os objetivos e
organizacdo entdo estabelecidos, mas ndo se encontra necessariamente limitada ao
plano inicial, devido ao caracter transformador do proprio processo. A revisdo é
marcada sobretudo pela reflexdo em relacdo ao texto produzido. Esta dimensdo de

reflexdo acerca do que se escreveu deve ser aproveitada para tomar decisoes
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respeitantes a correcdo e reformulacdo do texto. A revisdo, deve ainda, ser
aproveitada para reforcar a descoberta e a consciencializacdo de outras
possibilidades, suscetiveis de serem exploradas em processos de reescrita ou na

construgdo de novos textos.
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CAPITULO 3: MODIFICACAO DO COMPORTAMENTO

3.1. Modifica¢do de comportamento

Segundo Lopes e Rutherford (2001), para se falar de comportamento é
necessario, primeiro, especifica-lo. De acordo com a visdo dos comportamentalistas,
0 comportamento é considerado uma acao de um individuo, que pode ser observada,
medida, estudada e alterada, sendo um acontecimento externo e visivel.

Quando o comportamento de um individuo ndo se encontra ajustado a
realidade e ao contexto, perturbando o bom funcionamento de um determinando
ambiente, que funciona dentro de um conjunto de normas e regras, € fundamental
analisar detalhadamente a questdo e pensar em estratégias assertivas que alterem o
comportamento destabilizador.

A modificacdo de comportamentos indesejaveis, tem como principais
objetivos a sua diminuicdo, a substituicdo desses comportamentos por outros que se
considerem aceitaveis e 0 aumento, progressivo, de comportamentos adequados e,
consequente, a sua manutencdo ao longo do tempo e em diferentes situacoes.

E importante ter em consideracdo que, a eliminacdo de um comportamento
indesejado s eficaz quando este € substituido por outro considerado socialmente
aceitavel e positivo, o qual deve ser mantido por um determinado periodo de tempo e
em diferentes momentos.

Hart (1936) desenvolveu uma investigacdo que mostra que um professor
eficaz é aquele que consegue impor a disciplina através de uma grande organizagao
da sala de aula e do estabelecimento de regras claras que sdo facilmente
interiorizadas e respeitadas pelos alunos.

Deste modo, para se compreender os comportamentos que se verificam na
sala de aula, é importante ter em conta o ambiente educativo e o papel do professor
nesse mesmo ambiente. Assim sendo, 0 que acontece antes, durante e depois da
ocorréncia de um determinado comportamento é determinante, influenciando a
manutenc¢do, diminuigdo (ou elimina¢do) ou aumento do nivel desse comportamento.

E essencial avaliar os comportamentos indesejados, com assertividade e elaborar,
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posteriormente, um plano coerente e controlado, tendo em vista a modificacdo desses

comportamentos.

3.1.1. Modelo ABC

Serd apresentado, de seguida, um modelo que respeita estas caracteristicas, o
modelo de analise comportamental designado de ABC (A - Antecedent; B -
Behaviour; C - Consequent), referido por Lopes e Rutherford (2001), no livro
Problemas de comportamento na sala de aula, sendo um modelo simples que tem
revelado eficacia na andlise de situacBes que exigem alteracBes sensiveis nos

comportamentos. A figura seguinte mostra o funcionamento do respetivo modelo.

Modelo ABC
/ A > B < C \
Antecedentes Comportamento Consequéncias
K(pistas, instrucdes) observavel mensuravel (recompensas ou punigées)/

Figura 2 — Modelo ABC (Antecedent Behaviour Consequent)

e Antecedentes

Os acontecimentos que precedem o comportamento e que indicam que ira
ocorrer tém a designacao de antecedentes. Deste modo, as instrucdes e a organizacao
da sala de aula afiguram-se como sendo os antecedentes proximos dos
comportamentos perturbadores, tendo influéncia sobre eles. Varios fatores, como a
organizacdo do espaco educativo, dos materiais escolares, a disposi¢cdo do mobiliario,
a estruturacdo do tempo, as instrucdes facultadas ou ferramentas que sdo preparadas
previamente e irdo ser aplicadas tém, de facto, um papel fundamental no processo de
ensino-aprendizagem, contribuindo, desse modo, para compreensdo do aparecimento
de problemas comportamentais. O conhecimento dos sinais especificos que incitam e

precipitam 0s comportamentos perturbadores permite modificar esses sinais,
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ajustando os antecedentes e criando condigfes mais adequadas ao contexto, 0 que,
por seu lado, ira favorecer, também, comportamentos mais adequados por parte dos

alunos.

e Consequéncias

Os acontecimentos que se sucedem ao comportamento e que, de certa forma,
sdo motivados por ele tém a designacdo de consequéncias. Deste modo, 0s prémios,
os elogios, as adverténcias, as punicdes, a irritabilidade do professor, a agitagédo da
turma, entre outros, sdo respostas a estimulos que ocorrem na sala de aula e que
devem ser considerados como consequéncias desses acontecimentos. A gestdo que é
feita ap6s a ocorréncia dos comportamentos vai influenciar, em grande escala, o
aumento, a diminuigdo ou manutencao desses comportamentos perturbadores, sendo,
portanto, muito importante as decisdes e acdes a tomar.

A modificacdo do comportamento indesejado pode e deve, entdo, ser efetuada
através da analise cuidada dos antecedentes e das consequéncias e da posterior

alteracdo dos momentos iniciais ou finais ou dos dois em simultaneo.

3.1.2. Estratégias de modificacdo do comportamento

Apos uma analise de varios métodos eficazes de modificacdo comportamental
e atendendo ao estudo de caso sobre qual incide este trabalho, serdo apresentadas, de
seguida, duas teorias relativas a modificacdo de comportamento, nomeadamente o0
Ensino Positivo e o Condicionamento Operante de Skinner (1953). Os pressupostos
das referidas estratégias foram aplicados, pelo autor, na qualidade de PTT do aluno

alvo deste estudo, na parte empirico deste trabalho de investigacéo-acao.

3.1.2.1. Ensino Positivo

O Ensino Positivo pode ser considerado com uma atitude geral a adotar pelo
professor perante os seus alunos, com diversas repercussfes tanto a nivel académico

como a nivel comportamental.
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Segundo o modelo ABC, apresentado anteriormente, o0 método de ensino
deve ser considerado como um antecedente dos comportamentos dos alunos e como
um dos elementos fulcrais de determinacdo do nivel de organizacdo do espaco de
sala de aula, dos niveis de aprendizagem dos alunos e dos seus padrdes
comportamentais.

Lopes (1990) refere que os professores “eficazes” se preocupam e investem
nos antecedentes dos comportamentos perturbadores, situacdo que os distancia dos
considerados professores “ineficazes” em aspetos essenciais como a organizagao e
gestdo da sala de aula.

Segundo Medley (1982), os professores eficazes distinguem-se dos
professores ineficazes em trés areas, nomeadamente no que se refere ao ambiente de
aprendizagem, a utilizacdo do tempo dos alunos e a estratégia de comunicacao.

No que concerne ao ambiente de aprendizagem, nas salas de aula de
professores eficazes verificam-se 0s seguintes aspetos: alunos mais disciplinados; um
professor menos permissivo e bom gestor de comportamentos; e alunos mais
recompensados do que punidos ou admoestados.

Estes aspetos referidos estdo de acordo com os resultados verificados por
Brophy e Good (1974) e Lopes (1991), que demonstram que os professores que
ensinam melhor costumam fazer uma melhor gestdo dos comportamentos na sala de
aula.

No que se refere a utilizacdo do tempo dos alunos, os alunos de professores
eficazes dispendem mais tempo em tarefas académicas e em atividades de grande
grupo, onde o professor é a principal referéncia, gastando menos tempo em
atividades de pequenos grupos ou em tarefas individuais e, quando estdo a
desenvolver tarefas sozinhos, sdo mais supervisionados.

Brophy & Good (1986) mencionam, através dos estudos que efetuaram em
turmas do ensino béasico, que grande parte das conquistas académicas se verificou em
turmas onde os professores eram bons organizadores e maximizavam 0 tempo
dedicado ao ensino e minimizavam o tempo destinado a preparacdo, procedimentos
ou a disciplina, passando grande parte do tempo a instruir ativamente os alunos e a
monitorizar o seu desempenho. No que respeita & estratégia de comunicagdo, 0sS

professores eficazes gerem bem a plataforma comunicacional, fazendo mais
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perguntas que os alunos e regulando sua participacdo. O autor salienta que a
investigacdo foi desenvolvida com criangas “dificeis”, do ponto de vista
comportamental e do ponto de vista académico, o0 que quer dizer que com outro tipo
de alunos seja necessario adotar outro tipo de atitudes relacionais.

Muitos alunos considerados perturbadores sdo resultado das circunstancias do
quotidiano escolar, pelo que, se um professor tomar consciéncia dos fatores que
provocam um comportamento perturbador e se delinear e desenvolver estratégias
para as evitar, € muito provavel que a situacdo perturbadora ocorra com menos
frequéncia.

Sdo varios os aspetos de uma aula que podem ser modificados de forma a
prevenir problemas, tais como: a disposicao das secretarias; os locais onde os alunos
se sentam na sala; a alteracdo de rotinas de trabalho e da forma de apresentacdo das
matérias escolares; a introducdo de mais pausas durante as atividades letivas; a
diferenciacdo pedagogica; a componente ludico-pedagogica no processo de ensino-
aprendizagem; o trabalho por tutorias; o recurso as tecnologias de informacdo e
comunicacdo e a softwares de gestdo comportamental e motivacionais, entre outros.

E, entdo, essencial investir na programacdo e estruturacdo do ensino,
atendendo ao facto de que, quanto mais desorganizada for uma sala de aula, maior é
a probabilidade de surgirem comportamentos destabilizadores. Observar e analisar
atentamente um aluno perturbador pode ajudar muito a compreender o problema em
questéo.

Assim, 0 Ensino Positivo é considerado uma técnica muito eficaz, segura e
facilitadora, permitindo o aumento de rendimento académico dos alunos e prevencao

de comportamentos perturbadores.

3.1.2.2. Condicionamento operante de Skinner

Skinner (1953) estabeleceu pela primeira vez, em Human and Science
Behaviour, o0s pressupostos do condicionamento operante a diversos tipos de
problemas humanos. A partir desse momento, foi visivel o interesse na aplicagédo
deste procedimento no contexto educacional. Segundo Skinner, “existem dois tipos

de acontecimentos reforcadores. Alguns reforgos consistem na apresentagdo de
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estimulos, em acrescentar algo a situacdo. Estes estimulos denominam-se de reforgos
positivos. Outros reforcos consistem em retirar a situacdo. Estes estimulos
denominam-se de reforcos negativos. Em ambos os casos o reforco € 0 mesmo — a
probabilidade de resposta aumenta” (Skinner, 1953).

Existem dois fatores a ter em conta na anélise de estimulos: o tipo de atracao
que o estimulo exerce sobre o individuo e a presenca ou auséncia do estimulo.

Deste modo, a apresentagdo de um estimulo que o individuo valoriza
positivamente, ap0s ocorrer um comportamento, considera-se um reforco positivo.
Por seu lado, a retirada de um estimulo negativo, aversivo ou punitivo, ap6s ocorrer
um comportamento, considera-se um reforco negativo.

No que respeita a punicéo, esta pode consistir na apresentacdo de um estimulo
aversivo, sendo este desagradavel para o sujeito ou pode, igualmente, revestir a
forma de retirada de estimulo que o individuo considera agradavel, constituindo uma
forma de obter a reducdo ou extin¢do de um comportamento.

Em suma, um reforco, positivo ou negativo, tem como efeito o aumento do
nivel de comportamento refor¢ado e que uma punicdo, seja de que tipo for, tem como
efeito a diminuicdo ou extingdo do comportamento punido.

Atendendo a intervencdo metodoldgica a implementar, que seré apresentada
na segunda parte deste trabalho, dedicada ao estudo empirico, pretende-se privilegiar
a utilizacdo regular de reforgos positivos, com o intuito de aumentar a probabilidade
de ocorréncia de comportamentos desejados e de diminuir a frequéncia de

comportamentos improprios.

3.1.2.3. ClassDojo

A ClassDojo é uma ferramenta educacional, de monitoriza¢ao, em tempo real,
de comportamentos e capacidades evidenciadas na escola, nas atividades letivas,
estando, atualmente, a ser usada, em média, em cada uma de duas escolas nos
Estados Unidos da América, tendo como slogan a frase: “Alunos mais felizes, salas
de aulas mais felizes!”. A ClassDojo € uma aplicacdo (app) gratuita, criada para ser

usada por professores, funcionando num ambiente digital, recorrendo, para tal, as
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tecnologias de informagdo e comunicacdo (computador, smartphone, tablet ou ipod
touch, com recurso a internet e a quadro interativo ou video projetor).

O mau comportamento numa aula é sobejamente considerado com sendo uma
enorme barreira a aprendizagem. O que é adequado numa aula, é frequentemente
inadequado noutra e o que é um problema crénico para um professor, pode ser
transitorio e situacional para outro. “Definem-se as incapacidades comportamentais
como sendo um tipo de comportamentos excessivos, cronicos e desviantes, que vao
desde os atos impulsivos e agressivos até aos atos depressivos e de afastamento, (a)
que frustam as expectativas do recetor no que diz respeito aquilo que se considera ser
adequado e, (b) que o recetor quer ver eliminados.” (Graubard, 1973, citado por
Lopes e Rutherford, 2001, p. 25). Neste sentido, a ClassDojo funciona assim como
um excelente regulador comportamental, podendo cada professor de uma turma, que
esteja inscrito na aplicacdo, definir os comportamentos que considere ajustados a sua
aula, de acordo com as necessidades e objetivos de cada area curricular. Desta forma,
a app ClassDojo, de um modo apelativo e motivador, ajuda a melhorar,
progressivamente, o comportamento dos alunos e, consequentemente, 0 Seu
desempenho académico, tendo, igualmente, um forte papel na transmissdo de bons
habitos de trabalho

Esta aplicacdo tem como principais objetivos: auxiliar os professores a
melhorar o comportamento e o desempenho dos seus alunos, de uma forma répida,
facil e eficaz; ajudar a envolver os alunos de uma forma natural e sem esforco;
trabalhar a informacdo da turma (comportamentos evidenciados, feedbacks
atribuidos...), por parte do professor, Sem ser necessario a introducéo e tratamento
individual de dados; usar a retroacdo, em tempo real, para melhorar/corrigir
comportamentos que se considerem impréprios; centrar-se na construcdo de
comportamentos positivos em vez de optar por punices e castigos disciplinares;
partilhar informacGes, em tempo real, com os pais/Encarregados de Educagéo, de
uma forma intuitiva, rapida e facil; incentivar o empenhamento do aluno, permitindo-
Ihes, também, acompanhar, a partir de casa, 0 seu proprio progresso. Deste modo, 0s
professores podem usar esta app para dar aos alunos feedbacks de comportamentos
positivos ou negativos (designados na aplicagdo de “precisa de ser trabalhado”™) e,

assim, gerir as suas turmas (pode ser usada em mais de uma turma), enquanto os pais
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podem acompanhar e verificar o progresso dos seus educandos na escola. A
ClassDojo vai gerando relatdrios apelativos e indicativos dos comportamentos
manifestados e respetivos feedbacks atribuidos, elaborando graficos de facil analise e
entendimento, podendo estabelecer-se, ainda, por mensagem, na aplicacdo, uma
comunicacéo entre o professor e o Encarregado de Educacéo, aproximando, assim, a
Escola da Familia. Os gréficos sdo construidos de acordo com os critérios definidos
pelo professor para a sua turma, havendo uma sincronizacdo nos dispositivos onde a
aplicacdo esta instalada. A referida ferramenta podera, entdo, ser instalada, através da
internet, num computador, podendo, posteriormente, de preferéncia, recorrer-se a um
quadro interativo ou projetor de video, para mostrar aos alunos, num placar digital,
0s progressos das aulas, recorrendo-se, para tal, a animacdes apelativas e
motivadoras. Poderd, igualmente, utilizar-se a aplicacdo em smartphones, tablets e

ipods touch, para atribuir pontos remotamente, funcionando em sistemas Android ou

los.
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Figura 3 — Explicacdo ilustrativa da ferramenta ClassDojo (consultar site: www.classdojo.com)
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PARTE Il - ESTUDO EMPIRICO
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CAPITULO 4: METODOLOGIA

4.1. Formulagdo do problema

Segundo Almeida e Freire (2008, p.37) o primeiro passo a desenvolver numa
investigacdo da-se quando se procura uma resposta a uma pergunta, dificuldade ou
problema. Os autores mencionados referem, ainda, que, na conducdo de uma
investigacao, o investigador é orientado por determinados objetivos operacionais que
surgem apos a definicdo de um problema identificado. Também para Yin (2010,
p.31), a definicdo da(s) questdo(des) de investigacdo €, possivelmente, 0 passo mais
importante no processo de pesquisa.

Assim, a presente investigacdo surgiu na necessidade de o autor do estudo
encontrar respostas a uma problematica encontrada, em contexto escolar, na sua

turma, nomeadamente:

Como promover um melhor de desempenho nos dominios
comportamental e da producdo escrita, de textos narrativos, num aluno com

Sindrome de Asperger?

Deste modo, na realizagdo desta investigacdo, considerou-se fundamental
refletir sobre a natureza da questdo a analisar, de forma a se optar por um programa
de intervencdo adequado, selecionando uma metodologia de trabalho ajustada e
eficaz, tendo em conta a especificidade da problematica colocada.

O estudo que foi desenvolvido, partiu da convicgdo do autor, sustentada na
revisdo da literatura consultada sobre as vantagens da aplicacdo dos modelos
implementados, nos dominios comportamental e da producdo escrita de textos
narrativos, de que o programa de intervencdo formulado iria melhorar o desempenho
do aluno alvo deste estudo, nomeadamente no que respeita as suas competéncias
pessoais, comportamentais e cognitivas, favorecendo a ado¢do de comportamentos
ajustados e a autorregulacdo e promovendo a aquisicdo de procedimentos e de

estratégias apropriadas que favorecam a autonomia na producao escrita.
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4.2. Definicéo de objetivos do estudo

Este projeto de investigacdo teve, no seguimento da formulacdo do
problema, e como ja& foi mencionado, como principais objetivos melhorar as
competéncias comportamentais e académicas do aluno alvo do estudo, atuando,
principalmente, no dominio comportamental, favorecendo a adocdo de
comportamentos ajustados e a autorregulacdo em contexto educativo, e no dominio
da producéo escrita de textos narrativos, promovendo a aquisicao de procedimentos e

de estratégias adequadas que favorecam a autonomia do aluno na producao textual.

4.3. Designacao do estudo

O estudo de investigagdo apresentado ¢ intitulado de “Implementacdo de um
programa de intervencdo nos dominios comportamental e da producdo escrita num
aluno com Sindrome de Asperger” e a metodologia aplicada assumiu
particularidades da investigacdo-acdo, sendo uma abordagem que se foca na
resolugdo de problemas almejando uma maior compreensao dos mesmos. Este tipo
de metodologia requer a realizagdo de atividades, relativas ao processo de
intervencdo, desenvolvidas com o objetivo de mudar as circunstancias diagnosticadas
na situacdo — problema (Bell, 1993).

Associar a investigacdo-acdo a préatica educativa do professor significa, para
Matos (2004), tomar consciéncia das questdes criticas relativas a aula, criar
predisposicdo para a reflexdo, assumir valores e atitudes e estabelecer congruéncia
entre as teorias e as praticas, tendo sido esse 0 objetivo do autor deste estudo.

Antes de se iniciar a intervencdo, em janeiro de 2016, solicitou-se autorizacéo
a Direcdo Escolar e aos Encarregados de Educagdo do aluno alvo do estudo, tendo
sido devidamente informados sobre o programa intervencdo que se pretendia aplicar,
nomeadamente nos dominios comportamental e da produgdo escrita de textos
narrativos, invocando os beneficios efetivos que o referido programa poderia causar.

Ap6s revisdo da literatura e do estabelecimento de uma “linha de base” e da
realizacdo de pré-testes nos dominios focados, foi desenvolvido o estudo proposto e

aplicados po6s-testes para aferir a validade e qualidade das medidas implementadas.
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Por questdes que se prendem com a preservacdo da identidade do participante
no estudo, foram sempre utilizados nomes ficticios (do aluno e do Colégio). Assim,
ao longo de todo o trabalho, nunca serdo mencionados 0os nomes verdadeiros do

aluno e do Colégio onde ele estuda.

4.4. Caracterizagdo do contexto de intervengao

O Colégio Y (nome ficticio), onde estuda o aluno F, crianca alvo deste
estudo, é uma instituicdo de carater particular, localizada no concelho de Vila Nova
de Gaia, composta por trés valéncias — Creche, Jardim-de-infancia e 1° CEB.

A valéncia do 1° CEB funciona, desde do ano letivo 2012/2013, num edificio
construido de raiz dentro da area do colégio, incorporando infraestruturas especificas
para o efeito — quatro salas de aula, quatro casas de banho para criangas, uma casa de
banho de adultos, uma casa de banho para pessoas de mobilidade condicionada, um
refeitdrio, um polivalente, uma sala de reunides, uma biblioteca, dois balnearios e
uma arrecadacéo.

As instalaces da Creche, do Jardim-de-Infancia e do 1° Ciclo e 0s espagos
exteriores estdo equipadas com materiais pedagdgico-didaticos e mobiliéario
adequado as faixas etarias e ao fim a que se destina, facilitando a construcdo de
percursos de aprendizagem ativa e significativa, promovendo o desenvolvimento de
competéncias. Neste sentido, existem computadores com ligacdo a internet, quadros
interativos e outros recursos educativos adequados as necessidades e desafios que
vao sendo colocados nas vérias areas: tecnologia (audiovisual, informatica),
expressdes artisticas e da comunicacdo, expressdo de afetos e da criatividade,
ciéncias, pesquisa e descoberta.

O Colégio Y pratica um horario de funcionamento alargado que compreende
0 periodo entre as 7h30m e as 19h30m, sendo que o horario das atividades letivas
inicia entre as 8h45m e as 9h e termina as 17h, onde se incluem as atividades de
enriquecimento curricular. As atividades extracurriculares decorrem, por seu lado,
entre as 17h20 e as 19h. Na sua oferta educativa e trabalho pedagdgico, o Colégio
contempla a aquisi¢éo e préatica de uma segunda lingua, o inglés, proporcionando um

ensino bilingue baseado numa metodologia inovadora aplicada ja em alguns paises
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da Unido Europeia, no dominio da Aprendizagem Integrada de Linguas e Conteudos
(AILC). Esta metodologia associa o conhecimento de uma lingua materna a
aquisicdo de novas competéncias, ao desenvolvimento de certos conteddos
disciplinares e tematicas transversais a todas as areas curriculares. A AILC permite
ao aluno utilizar uma lingua estrangeira em contexto natural centrando as suas
aprendizagens no contetdo e ndo apenas na aquisi¢do da lingua. A aprendizagem do
inglés é, assim, feita de uma forma natural, gradual e ludica, com a utilizacdo de
mausicas, historias, teatro, jogos e brincadeiras em crescentes desafios. O Colégio Y
definiu metas de aquisicdo da lingua inglesa para as diferentes faixas etarias. Neste
contexto, todos os docentes apresentam competéncias para uma proficua concecao e
avaliacdo de projetos integrados de iniciacdo a lingua inglesa. Toda esta pratica é
acompanhada, monitorizada e avaliada pela docente especializada no ensino e
aprendizagem da lingua inglesa. No 1.° CEB, mais concretamente na &rea de Estudo
do Meio, o aluno desenvolve o seu conhecimento e compreensdo sobre o mundo que
o rodeia, a0 mesmo tempo que desenvolve a capacidade de usar a lingua inglesa
como ferramenta para investigar, analisar e descrever esse mesmo mundo, baseado
na metodologia AILC. Esta metodologia pressupfe uma experiéncia ativa e
significativa, privilegiando atividades de experimentacgéo e investigacao.

4.5. Caracterizacdo do aluno objeto deste estudo

O aluno F (nome ficticio), alvo deste estudo de investigacdo, frequenta uma
turma de 4.° ano de escolaridade, do Colégio Y, composta por 16 alunos, sendo 9
raparigas e 7 rapazes.

O aluno F, diagnosticado precocemente com a Sindrome de Asperger,
demonstra algumas caracteristicas, préprias da sua condi¢do, que originaram e
motivaram o estudo que foi desenvolvido, nomeadamente: comprometimento na
compreensdo leitora, devido a perturbagdes na vertente da comunicacdo, revelando
dificuldade, muitas vezes, em interpretar e reter a mensagem que |é, fazendo,
frequentemente, interpretacdes literais das informacdes escritas; dificuldades na
producdo textual, produzindo, com regularidade, textos sintéticos, incoerentes,

desorganizados e sem grande imaginacao/criatividade, evidenciando, ainda, na sua
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producdo escrita, uma caligrafia pouco legivel e desalinhada; desregulacéo
comportamental, evidenciando comportamentos desajustados, em contexto de
atividades letivas, que condicionam o seu desempenho e o0 relacionamento
interpessoal com os seus pares.

O aluno F encontra-se, no presente ano letivo, a usufruir de um Plano
Individual de Intervencdo Educativa (ver anexo 1), elaborado, no 1.° periodo letivo,
pelo autor, em colaboracdo com o Servico de Psicologia do Colégio e com a
anuéncia da Diretor Pedagdgico. O Plano Individual de Intervencao Educativa (PIIE)
elaborado, apds observacdes efetuadas, por varios intervenientes educativos, reuniées
de Conselho de Turma do 4.° ano e do encontro de opinides sobre o aluno em
questdo, teve como propasito a elaboracdo de um plano educativo e intencional, para
0 aluno em questdo, que permitisse a superacdo de dificuldades detetadas em varias
areas e dominios. Assim, foram identificadas dificuldades no Portugués: na
comunicacédo oral e escrita; na interpretacdo de textos e de enunciados escritos; na
compreensdo de instrucBes orais complexas; no entendimento de informacdes
abstratas; no desenvolvimento da caligrafia; na producdo escrita de textos de
diferentes tipologias. Na matematica, por seu lado, foram evidenciadas dificuldades:
na comunicagdo oral e escrita; no sentido organizacional no desenvolvimento de
tarefas escritas; na interpretacdo de enunciados escritos; na compreensao de situacoes
problematicas complexas e que envolvam varios passos. No que se refere ao dominio
pessoal e social foram detetadas dificuldades: na manutencdo da atencdo e
concentracéo; no sentido organizacional; na regulacdo comportamental e na interacéo
social.

O aluno F encontra-se a ser acompanhado, regularmente, por um Psic6logo
externo ao Colégio, ndo estando, atualmente, a tomar medicacdo durante o presente
ano letivo, tendo interrompido a sua toma no inicio do ano escolar, em setembro de
2015. Periodicamente, por solicitacdo do Psicologo que acompanha o aluno F, o PTT
partilha o seu feedback sobre o desenvolvimento e desempenho escolar do aluno, em
reunides individuais com a Encarregada de Educacdo, sendo que também séo
transmitidas ao Psicologo, pela EE, as informagfes constantes nos Registos de
Avaliacdo Intercalar e de Final de Periodo do aluno, existindo, portanto, uma

articulacdo entre o PTT e o Psicologo por intermédio da EE do aluno.
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A 15 de outubro de 2015, o aluno foi alvo de um rastreio de Terapia da Fala,
realizado em contexto escolar, com a colaboragdo do PTT, a partir do qual foi
elaborado um relatorio (ver anexo Il), no qual se destacam o0s seguintes aspetos
relatados pela Terapeuta da Fala: “Na compreensao de situa¢des que envolvam
material oral verbal, assiste-se a uma interpretacao literal que compromete o discurso
e a mensagem, nomeadamente, quando o discurso do outro apresenta vocabulario
sem significante (advérbios, conjunc@es, particulas de ligacédo, etc). Estas situacdes
ocorrem, igualmente, na leitura, condicionando a descodificacdo do texto. No que
concerne a forma, o aluno F Ié corretamente. Todavia, necessita de estratégias para
ser capaz de responder a questdes indiretas (metalinguagem). Em sala e em casa, 0
aluno F deve ser ajudado a descodificar frases e texto. Quando necessario pode usar-
se suporte visual. As frases, depois de lidas podem ser segmentadas, diminuindo o
vocabulério abstrato. A comunicagdo através do uso de tragos suprassegmentais
(entoagdo, expressdes faciais...), permite ao aluno F interpretar ¢ compreender texto
e discurso com maior facilidade. Relativamente ao perfil pragmatico, observaram-se
dificuldades na abordagem social, especificamente, na procura dos pares.”

Antes de se efetuar a implementacdo da intervengdo metodoldgica proposta
neste trabalho, foi solicitada, por parte do autor deste estudo, uma observagéo ao
aluno F, por parte da Psicologa do Colégio, da forma a obter um parecer técnico,
objetivo e concreto do aluno. Foram, igualmente, solicitadas, a Psicéloga, estratégias
a aplicar com o aluno, em contexto escolar, tendo em conta as dificuldades
evidenciadas durante o 1.° periodo. Na avaliacdo efetuada pela Psic6loga do Colégio
ao aluno F, a pedido do PTT do 4.° ano, foi possivel aferir os seguintes aspetos a ter
em consideragdo: “O aluno F mostrou-se muito centrado na sua dificuldade em fazer
e manter amigos, evidenciando uma grande dificuldade de interacdo social. Por
outras palavras, o aluno F tem tendéncia para estar isolado, ndo por vontade propria
mas devido a pouca capacidade de empatizar, em entender o sentimento alheio ou as
consequéncias dos seus atos. Revelou ainda intencionalidade comunicativa ingénua e
desadequada, apresentando um circulo de relacionamentos pouco profundos,
unilaterais e distantes. Patenteou, igualmente, uma rigidez de pensamento, discurso
repetitivo e pedante. Devido ao supracitado, revelou um sentimento de tristeza

constante e falta de pertenca a turma e aos restantes colegas.”
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4.6. Procedimentos metodoldgicos

4.6.1. Instrumentos e técnicas de recolha de dados

Segundo Lopes e Rutherford (2001), intervir sobre o comportamento de um
sujeito implica, por parte do observador, percorrer trés fases: (1) observar e despistar
0S comportamentos perturbadores, (2) registar e quantificar os comportamentos e
(3) desenvolver estratégias tendo em vista a modificacao desses comportamentos.

Para aferir, determinar e medir, com a maior objetividade, consisténcia e rigor
possiveis, 0s comportamentos perturbadores/destabilizadores evidenciados pelo
aluno F em contexto de sala de aula, foi formulada, ap6s revisdo da literatura, uma
ficha de registo de observacdo de frequéncia de comportamentos® (ver anexo 1),
adaptada de Lopes e Rutherford, (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). A ficha
de registo elaborada permitiu registar, com objetividade, o namero (frequéncia) de
comportamentos perturbadores manifestados pelo aluno F, no primeiro periodo da
manhd, entre as 9h e as 10h, na aula de Portugués. Além de ter sido registada a
frequéncia com que ocorreram 0s comportamentos, também foi efetuados registos
descritivos dos momentos observados, contextualizando-os e especificando 0s
acontecimentos. Foram, entdo, estabelecidos trés momentos de observacdo, com
recurso ao instrumento de medida referenciado, sendo que o 1.° momento de
observacao foi realizado na semana de 4 a 8 de janeiro, sem qualquer intervengédo
metodoldgica e 0s dois momentos seguintes, nas semanas de 15 a 19 de fevereiro (1.°
momento de observacdo) e de 7 a 9 de mar¢o (3.° momento de observacdo), com
implementacdo de uma estratégia de modificacdo de comportamento, nomeadamente
a utilizacdo regular e permanente da ferramenta ClassDojo.

No que respeita a componente da producdo escrita de textos narrativos, por
parte do aluno F, foi proposta, no dia 18 de janeiro, a realizacdo de um texto

narrativo do livro: “Preparar as Provas Finais 2015”% (manual utilizado para

! Segundo Lopes e Rutherford (2001:56) o registo de frequéncia de acontecimentos é a técnica mais
frequentemente utilizada e é também a mais vantajosa, visto ser de muito facil utilizacdo, determinar
um ndmero que pode ser utilizado por meio de um grafico e por se aplicar a muitos comportamentos
perturbadores. Utiliza-se, principalmente, para registar comportamentos cujo ciclo é bem definido e
relativamente curto e cuja cadéncia torna possivel o registo.

2.0 livro “Preparar as Provas Finais 2015” contém as provas finais do 1.° CEB, realizadas nas 1.* ¢ 2.2
fases do ano letivo 2013/2014, assim como os Critérios Gerais e Especificos de Classificacdo, sendo
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desenvolvimento de todos os textos propostos, apos ativacdo de conhecimentos,
através da leitura e interpretagdo de textos associados a proposta de escrita), por parte
do aluno F, sem intervencdo e auxilio do professor (ha sua execugdo) e sem

implementacao da metodologia delineada para este estudo.

=
Figura 4 — Representacéo do livro “Preparar as Provas Finais 2015”, utilizado no programa de

intervengdo metodoldgica.

Apds a elaboracdo do texto proposto, sem intervencdo metodoldgica, foi
efetuada a sua correcgdo, tendo em conta os Critérios de Classificacéo (ver anexo IV),
elaborados para corregdo dos textos narrativos produzidos pelo aluno F, no @mbito
deste estudo, tendo estes sido baseados nos Critérios Gerais e Especificos de
Classificacdo das provas oficiais de final de Ciclo, desenvolvidos pelo Instituto de
Avaliacdo Educativa I.P. (IAVE), do Ministério da Educacdo e Ciéncia.

O texto elaborado sem intervencdo metodoldgica e os resultados obtidos, nas
grelhas de Excel elaborada para a correcdo dos textos realizados, com base nos
Critérios de Classificacdo criados para este efeito, serviram de “linha de base” e de

pré-teste para a avaliagdo deste dominio de intervencao.
4.6.2. Plano de Intervencao

Para o desenvolvimento desta investigacdo, o autor estabeleceu um plano de

acdo com um fio condutor de toda a intervengdo a desenvolver (ver quadro 2).

reproducBes das provas oficiais do Instituto de Avaliagdo Educativa I.P. (IAVE) — www.iave.min-
edu.pt — Ministério da Educacédo e Ciéncia — realizadas em maio e julho de 2014. As cinco provas-
modelo (Portugués e Matematica), igualmente, apresentadas no livro foram estruturadas tendo em
conta as Provas Finais realizadas em 2014 e, também, nos anos anteriores, os conteidos
programaticos de Portugués e Matematica em vigor nas Metas Curriculares, sobretudo no que respeita
aos objetivos definidos para o final do 4.°ano de escolaridade, a cujos alunos o livro de destina. De
referir, ainda, que, nalgumas provas-modelo de Portugués, estdo incluidos excertos de livros
recomendados nas Metas Curriculares e para leitura orientada na sala de aula.
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Assim, e apds a definicdo e estruturagdo do contexto de , a investigagao organizou-se

seguindo as seguintes etapas:

Pedido de autorizacdo, a Direcdo do Colégio Y e a Encarregada de Educacao
do aluno F, para realizacdo da investigacao.

Observacdo e registo de comportamentos perturbadores evidenciados pelo
aluno F, em contexto de sala de aula, e num periodo definido, de 4 a 8 de
janeiro.

Analise e quantificacdo dos comportamentos observados, no 1.° momento de
observaco, para o estabelecimento de “uma linha de base.”

Realizacdo de um texto narrativo, proposto no livro: “Preparar as Provas Finais
20157, por parte do aluno F, sem intervengdo e auxilio do Professor Titular de
Turma (nha sua execucdo) e sem implementacdo da metodologia delineada no
ambito do estudo empirico, para se determinar uma “linha de base” e efetuar
posteriores avaliacdes, apds implementacdo do programa de intervencdo
delineado.

Apresentacio da ferramenta “ClassDojo” ao aluno F (e aos alunos do 4.° ano) e
criagdo de avatares personalizados e de comportamentos (feedbacks:
“positivos” e “precisa de melhorar”) e as respetivas pontuagdes (de 1 a 5) que a
turma, com a orientacdo do PTT, considera que devem ser avaliados.

Envio de convite, por Weduc (plataforma de comunicacdo de Escola-Familia),
aos Encarregados de Educacdo dos alunos, para que possam aceder a
ClassDojo e acompanhar o desempenho e progresso dos seus educandos nas
aulas, sendo notificados aquando estes recebem feedbacks por parte dos

professores.

* Lopes e Rutherford (2001, p.67-69) consideram que o estabelecimento de uma “linha de base” de um
comportamento (ou de um conjunto de comportamentos) é fundamental porque permite: descrever o
tipo e 0 nimero de problemas associados ao aluno; prever a evolugdo provavel do(s) problema(s); que
o professor tenha consciéncia de qual(ais) o(s) comportamento(s) que, efetivamente, estdo a originar
os problemas; pér em curso um plano de intervencdo com uma evolugdo controlada; e obter uma ideia
de eficacia (ou ineficicia) da intervengdo implementada, se se comparar a “linha de base” com
posteriores avaliagdes dos comportamentos em analise.
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e Apresentacdo e exploracdo do material a usar no ambito da producéo escrita de
textos narrativos, ao aluno F, durante a intervencdo metodoldgica do estudo
empirico, e esclarecimento de duvidas sobre o mesmo.

e Aplicacdo das estratégias selecionadas e definidas no programa de intervencéo
metodoldgica presentes no quando, abaixo apresentado.

De forma a facilitar a visualizacdo e compreensdo dos procedimentos
adotados ao longo do processo de intervengéo e a tornar mais claro e preciso o plano
de acdo desenhado, tendo em conta as suas diferentes fases e instrumentos aplicados,

apresenta-se, de seguida, na tabela abaixo apresentada, toda a informacéo necessaria:

Planificacédo do trabalho desenvolvido com o aluno F no d&mbito do estudo
empirico - 4/01 a 11/03

Datas Procedimentos Instrumentos a aplicar

4a8de |- 12 momento de observacdo de | e Ficha de registo de

janeiro de | comportamentos: Observagdo e registo de | frequencia de
. . comportamentos,

2016 comportamentos  perturbadores evidenciados adaptada de Lopes e

pelo aluno F em contexto de sala de aula Rutherford (2001),

(momento desenvolvido no periodo da manhg, tendo por base Estrela,
entre as 9h e as 10h, na aula de Portugués, A. (1990).
realizado pelo Professor Titular de Turma).

- Realizagdo de um texto, de um conjunto de 6, | e Texto 1 do livro:
18 de do livro: “Preparar as Provas Finais 20157, por | ~Preparar as  Provas
. u - Finais 2015”.

parte do aluno F, sem intervencédo e auxilio do
professor (na sua execugdo) e sem
implementagdo da metodologia delineada no
ambito do estudo empirico.

- Correcéo do texto realizado, juntamente com o

aluno, e reflexdo conjunta sobre o mesmo.

janeiro de
2016

-Apresentagdo da ferramenta “ClassDojo” ao
19a22de | aluno F (e & turma do 4.° ano) e criagdo de

janeiro de avatares personalizados e de comportamentos

2016

¢ ClassDojo.
(feedbacks: “positivos” e “precisa de melhorar™)

e as respetivas pontuacdes (de 1 a 5) que a
turma, com a orientacdo do seu professor titular,
considera que devem ser avaliados.
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- Envio de convite, por Weduc (plataforma de
comunicacao de Escola-Familia), aos
Encarregados de Educacéo dos alunos, para que
possam aceder a ClassDojo e acompanhar o
desempenho dos seus educandos nas aulas,
sendo notificados aquando estes recebem
feedbacks por parte dos professores.

22 de -Apresentacdo e exploracdo do material a usar | ¢ Documentagao de
janeirode | N0 ambito da produgdo escrita de textos | Produgdo escrita
. . x delineada para o aluno
2016 narrativos, ao aluno F, durante a intervencdo £
metodologica do  estudo  empirico, e
esclarecimento de duvidas sobre 0 mesmo.
25 de -Visualizagdo do video “A secret about the | e ClassDojo:
janeiro de | brain” (chapter 1 das Big Ideas propostas pela | - t\flliediz,ir‘l‘”A‘ secret about
2016 ClassDojo) ? dlscussao_do ter~na do video com a “Episode 1’ _ Discussion
turma, seguindo as orientagbes do documento Guide”.
orientador: “Episode 1 — Discussion Guide”,
solicitando a participagéo ativa do aluno F.
25 de - Realizagéo do texto I, de um conjunto de 6, | e Texto 2 do livro:
janeiro de | do livro: “Preparar as Provas Finais 20157, por ;Ii)ri:lia;(l)rlf’as Provas
2016 parte do aluno F, com implementacdo da . Documentagéo de
metodologia delineada no ambito do estudo | producio escrita
empirico. delineada para o aluno
F.
e ClassDojo.
25a29de |- Utilizacdo regular da ferramenta ClassDojo,
janeiro de | por parte de todos os professores da turma, como | ¢ ClassDojo.
2016 regulador comportamental e de desempenho e
como motivador, através da visualizagdo de um
placar digital, que se encontra projetado no
quadro interativo da sala de aula, que mostra os
progressos dos avatares dos alunos (com recurso
a sons e animac0es). Realizagdo de uma reflexao
semanal em grande grupo (29/01).
1de -Visualizagdo do video “The magic of mistakes” | e ClassDojo:
fevereiro de | (chapter 2 das Big Ideas propostas pela | -Video: “The magic of
2016 ClassDojo) e discussdo do tema do video com a mistakes”;

turma, seguindo as orientagbes do documento
orientador: “Episode 2 — Discussion Guide”,
solicitando a participagéo ativa do aluno F.

-“Episode 2 — Discussion
Guide”.
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1lde - Realizagdo do texto 11, de um conjunto de 6, | e Texto 3 do livro:

fevereiro de | do livro: “Preparar as Provas Finais 2015”, por “Preparar as Provas

2016 parte do aluno F, com implementacdo da . llglg)l(?ljinzeonltjgéo de
metodologia delineada no ambito do estudo | producio escrita
empirico. delineada para o aluno

F.
e ClassDojo.
la5de - Utilizacdo regular da ferramenta ClassDojo,
fevereiro de | por parte de todos os professores da turma, como | ClassDojo.

2016 regulador comportamental e de desempenho e
como motivador, através da visualizagdo de um
placar digital, que se encontra projetado no
guadro interativo da sala de aula, que mostra os
progressos dos avatares dos alunos (com recurso
a sons e animagdes). Realizacdo de uma reflexao
semanal em grande grupo (5/02).

15a19de |- 22 momento de observacdo de | e Ficha de registo de
fevereiro de | comportamentos: Observacio e registo dos | frequéncia de
i comportamentos,

2016 comportamentos perturbadores mais adaptada de Lopes e
evidenciados pelo aluno F, no 1.° momento de Rutherford (2001),
observagdo, em contexto de sala de aula tendo por base Estrela,
(momento desenvolvido no periodo da manhg, . él.a(sls?;ac?j)é
entre as 9h e as 10h, na aula de Portugués,
realizado pelo Professor Titular de Turma).

15a19de |- Utilizagdo regular da ferramenta ClassDojo,
fevereiro de | Por parte de todos os professores da turma, como | ¢ ClassDojo.

2016 regulador comportamental e de desempenho e
como motivador, através da visualizagcdo de um
placar digital, que se encontra projetado no
guadro interativo da sala de aula, e que mostra
0s progressos dos avatares dos alunos (com
recurso a sons e animacdes). Realizagdo de uma
reflexdo semanal em grande grupo (19/02).

15 de -Visualizagdo do video “The power of yet” | o ClassDojo:

fevereiro de | (chapter 3 das Big Ideas propostas pela | - Video: “The power of

2016 ClassDojo) e discussdo do tema do video com a | Y&U>
turma, seguindo as orientacdes do documento | -“Episode 3 — Discussion
orientador: “Episode 3 — Discussion Guide”, Guide”.
solicitando a participacdo ativa do aluno F.

15 de - Realizacéo do texto 111, de um conjunto de 6, | e Texto 4 do livro:
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fevereiro de | do livro: “Preparar as Provas Finais 20157, por | ‘“Preparar as Provas
2016 parte do aluno F, com implementagio da | Finais 2015”;
metodologia delineada no ambito do estudo * Er%(a%?éeg tagao e crio'lz
empirico. delineada para o aluno
F.
¢ ClassDojo.
22 de -Visualizagdo do video “The world of Neurons” | e ClassDojo:
fevereiro de | (chapter 4 das Big Ideas propostas pela | - Video: “The world of
2016 ClassDojo) e discussao do tema do video com a Neurons™;
turma, seguindo as orientacdes do documento | -“Episode 4 — Discussion
orientador: “Episode 4 — Discussion Guide”, Guide™.
solicitando a participagéo ativa do aluno F.
22 de - Realizacéo do texto 1V, de um conjunto de 6, | e Texto 5 do livro:
fevereiro de | do livro: “Preparar as Provas Finais 2015”, por “Preparar as Provas
2016 parte do aluno F, com implementacdo da . glél?ﬂiﬁjgéo de
metodologia delineada no ambito do estudo | producio escrita
empirico. delineada para o aluno
F.
e ClassDojo.
22 a26de |- Utilizacdo regular da ferramenta ClassDojo,
fevereiro de | por parte de todos os professores da turma, como | o ClassDojo.
2016 regulador comportamental e de desempenho e
como motivador, através da visualizacdo de um
placar digital, que se encontra projetado no
quadro interativo da sala de aula, e que mostra
0s progressos dos avatares dos alunos (com
recurso a sons e animacdes). Realizacdo de uma
reflexdo semanal em grande grupo (26/02).
29 de -Visualizagdo do video “Mojo puts it all | e ClassDojo:
fevereiro de | together” (chapter 5 das Big Ideas propostas pela | - Video: “Mojo puts it all
2016 ClassDojo) e discussdo do tema do video com a | together™
turma, seguindo as orientacbes do documento | -“Episode 5 — Discussion
orientador: “Episode 5 — Discussion Guide”, Guide™.
solicitando a participagéo ativa do aluno F.
29 de - Realizagdo do texto V, de um conjunto de 6, | e Texto 6 do livro:
fevereiro de | do livro: “Preparar as Provas Finais 2015, por “Preparar ”as Provas
2016 parte do aluno F, com implementacdo da . Elgglj;i?&;géo de
metodologia delineada no ambito do estudo | producio escrita

empirico.

delineada para o aluno
F

e ClassDojo.
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29 de - Utilizacdo regular da ferramenta ClassDojo,
fevereiro | Por parte de todos os professores da turma, cOmo | ¢ ClassDojo.
regulador comportamental e de desempenho e

até ao final
do ano como motivador, através da visualizacdo de um
) placar digital, que se encontra projetado no

letivo. . .
guadro interativo da sala de aula, e que mostra
0s progressos dos avatares dos alunos (com
recurso a sons e animacg0es). Realizacdo de
reflexdes semanais em grande grupo (6.%feiras).

7allde |- 32 momento de observacdo de | e Ficha de registo de
marco de | Comportamentos: Observagdo e registo dos | freguencia de
comportamentos erturbadores mais comportamentos,

2016 _p _ P adaptada de Lopes e
evidenciados pelo aluno F, no 1.° momento de | Rutherford (2001),
observacdo, em contexto de sala de aula | tendo por base Estrela,

A. (1990).

(momento desenvolvido no periodo da manhg,
entre as 9h e as 10h, na aula de Portugués,
realizado pelo Professor Titular de Turma).

e ClassDojo.

Quadro 3 - Planificacdo do trabalho desenvolvido com o aluno F no @mbito do estudo empirico,

entre 4 de janeiro e a 11 de mar¢o

4.6.2.1. Procedimentos adotados no dominio comportamental

Atendendo aos comportamentos observados pelo aluno F, na semana de 4 a 8
de janeiro de 2016, em contexto de sala de aula, e pretendendo, igualmente,
beneficiar toda a turma, com uma estratégia metodoldgica diferenciadora e
motivadora que permitisse a modificacdo de determinados comportamentos
frequentemente verificados, o autor decidiu, ap6s investigacdo anteriormente
efetuada e experimentacdo individual da estratégia que sera apresentada (numa turma
ficticia criada na aplicacdo), implementar a ferramenta ClassDojo.

A ClassDojo foi, entdo, a principal estratégia implementada, com a
intencionalidade de o aluno F assumir uma melhoria dos seus comportamentos na
sala de aula e de se empenhar e motivar para as aprendizagens (tendo esta ferramenta
sido utilizada com toda a turma do 4.° ano), tendo-se vindo a revelar um regulador
comportamental muito eficaz, atendendo a faixa etaria em questdo. Com a

metodologia adotada pretendeu-se, principalmente, diminuir, no aluno, a frequéncia
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de comportamentos improprios, aumentar 0s comportamentos desejados,
incentivando e motivando o aluno para o fazer (com mecanismos proprios da
ClassDojo) e manter esses comportamentos adequados ao longo do tempo e em
diferentes contextos educativos. Assim, na referida aplicagcdo foi criada uma turma
virtual, a turma dos Descobridores, na qual cada aluno foi representado por um
“Avatar”, selecionado pelos préprios alunos (de entre uma série de opdes), ao qual
eram somados ou retirados pontos, consoante 0s comportamentos evidenciados no
decorrer das atividades letivas. Foram, entdo, criados diferentes parametros de
avaliagdo comportamental, tendo cada parametro um valor de 1 a 5, de acordo com a
sua importancia (sendo 1 o valor minimo a obter e 5 o valor maximo da escala),
tendo o aluno F e os seus colegas sido envolvidos na discussdo dos parametros a
escolher e o valor a atribuir aos mesmos, de acordo com as necessidades

identificadas no grupo.

g 0O g0 §OO O wOO =0 g
f0 %O g & @O 2O Z0 g™

Figura 5 — Turma do 4.° ano criada na ClassDojo

Os parametros de avaliagdo, designados, na plataforma, de “feedbacks”,
podem ser “positivos” (conquistas evidenciadas num determinado momento) ou
“precisa de trabalho” (aspetos menos conseguidos que aconteceram e que tém de ser
trabalhados e melhorados numa situagdo futura). Neste sentido, foram sempre
privilegiados, no momento da criagdo e aquando a sua implementacéo, os feedbacks
“positivos”, tendo, também, sido criados alguns “precisa de trabalho”, a pedido dos
alunos, para situagbes em que os feedbacks “positivos” ndo resolviam as
necessidades atuais (apesar de pouco se ter recorrido a eles, tendo inclusive alguns
sidos eliminados ap6s algum tempo). A plataforma sugere, assim, uma perspetiva de
Ensino Positivo, reforgando positivamente as conquistas dos alunos e incentivando-

0s a melhorar aspetos menos conseguidos, usando, para tal, animagdes que motivam
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os alunos, nomeadamente sons apelativos e interagdes divertidas e motivadoras no
placar digital presente no quadro interativo. De referir que, os alunos, ao serem
reforcados positivamente por conquistas efetuadas, a nivel comportamental ou
cognitivo, por se esforcarem na obtencdo de objetivos, ou, entdo, por verem 0s
colegas a serem recompensados, manifestaram um empenho “extra” em ser bem
sucedidos nas tarefas propostas, adotando registos comportamentais e de trabalho
assinalaveis, por forma a serem recompensados e verem evoluir a sua classificacdo
no seio da turma.

Os parametros de avaliacdo “positivos” criados e respetivas pontuagdes
(sendo possivel a sua alteracdo, sempre que se justifique, e a possibilidade de serem
adaptados por cada professor que lecione na turma) foram o0s seguintes:
“Apresentacao oral” (3 pontos); “Colaboracdo” (2 pontos); “Comportamento” (3
pontos); “Computador on” (2 pontos); “Conhecimento de temas” (4 pontos);
“Cumprimento de regras” (3 pontos); “Célculo” (2 pontos); “Dominio das tabuadas”
(2 pontos); “Interpretagao” (2 pontos); “Leitura” (2 pontos); “Participacdo na aula”
(3 pontos), “Persisténcia” (2 pontos); “Pontualidade” (1 ponto); “Postura” (2 pontos);
“Produgdo escrita” (3 pontos); “Resolu¢ao de problemas” (2 pontos); “Sentido de
organizagdo” (2 pontos); “Trabalho” (2 pontos); “Trabalho com qualidade” (5
pontos) e “Trabalho em equipa” (3 pontos) e, por exemplo, “Reading” (3 pontos);
“Speaking good” (3 pontos); “Speaking very good” (3 pontos), propostos pela
professora de Inglés e de Natural and Social Science (Estudo do Meio). Os
parametros de avaliagcdo “precisa de trabalho™ criados e respetivas pontuagdes, que,
neste caso, retiram pontos aos alunos (sendo possivel a sua alteracdo, sempre que se
justifique, e a possibilidade de serem adaptados por cada professor que lecione na
turma) foram os seguintes: “Comportamento desajustado” (-3 pontos); “Computador
off” (-2 pontos); “Desconhecimento de temas” (-2 pontos); “Falta de material” (-1
ponto); “Comportamento desajustado” (-3 pontos); “Falta de pontualidade” (-2
pontos); “Nao cumprimento de regras” (-3 pontos); “Postura impropria” (-2 pontos);
“Tarefas incompletas” (-2 pontos) e “TPC nao realizado” (-1 ponto). Neste sentido,
como é possivel observar, foram propostos feedbacks do dominio académico e do
dominio da formacg&o pessoal e social, com o intuito de melhorar as performances

académicas (em varias areas) e comportamentais dos alunos.
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Figura 6 — Feedbacks criados para a turma do 4.° ano

Os pardmetros criados, tal como ja foi referido, foram discutidos na turma e
devidamente explicados, ficando os alunos com uma ideia de como poderiam obter
determinado feedback (a pontuacdo de cada parametro é inalteravel, ou seja, se um
parametro vale 3 pontos, a pontuacdo a obter nesse parametro sera sempre de 3
pontos e nunca de 1 ou 2 pontos) mediante o desenvolvimento das suas tarefas. No
inicio de atividades letivas, que tiveram lugar apds a apresentacdo da plataforma a
turma, os alunos tiveram sempre a possibilidade de saber que feedbacks poderiam
obter com o desenvolvimento correto das suas tarefas. De realcar que algumas tarefas
estavam (e podem estar) condicionadas a realizagdo num determinado tempo, como o
processo de escrita que foi implementado com o aluno F e que sera apresentado de
seguida, existindo, para tal, um crondémetro na plataforma que auxilia nesse processo
(podendo ser definido o tempo que se pretende no referido cronémetro).

Todos os professores da turma do 4.° ano foram convidados a associar-se a
ClassDojo e a desenvolver as suas préaticas letivas com recurso a esta ferramenta
reguladora de atitudes e de comportamentos. O desafio proposto foi aceite por todos
e implementado nas suas aulas, mesmo nas aulas de Expressdo Fisico-Motora, pois é
um programa que funciona em vérios dispositivos mdveis que tém acesso a internet
(e o Colégio Y esta todo coberto por rede Wireless), tendo os alunos sido informados
sempre que um determinado feedback era atribuido. Esta continuidade pedagogica,
do trabalho proposto pelo autor, veio reforgar, ainda mais, a sua importancia no
contexto da turma e envolver os alunos nos progressos académicos e do dominio

pessoal e social.
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Os Encarregados de Educacdo também foram convidados a acompanhar 0s
desempenhos e progressos dos seus educandos, tendo havido uma aceitacdo completa
(100%) por parte dos mesmos ao convite efetuado. Com a aceitacdo do convite
efetuado e posterior instalacdo da aplicacdo (gratuita) em dispositivos com sistemas
IOS e Android ou em qualquer computador, os Encarregados de Educacdo puderam
visualizar e acompanhar os resultados diarios dos seus educandos e analisar
relatorios (de facil analise) que a aplicacdo produz, tendo, também, acesso as
pontuacdes que o seu educando ia obtendo nas varias areas e momentos do dia,
resultando, assim, num excelente meio de comunicacdo entre escola e a familia.
Sempre que surgiu alguma duavida ou questdo, por parte dos Encarregados de
Educacdo, sobre algum feedback dado ou comportamento manifestado pelo
educando, os Pais tinham a possibilidade de enviar uma mensagem através de um
campo para o efeito na aplicacdo, sendo a mesma respondida quando o professor
considerasse oportuno. O recurso a esta aplicagéo revelou-se bastante proveitosa e
benéfica na préatica diaria de todos os intervenientes educativos (alunos, professores
da turma e Encarregados de Educacdo), uma vez gue permitiu, em varios momentos
educativos, mediar os comportamentos dos alunos e desenvolver uma auto e
heteroavaliagio com 0s mesmos, n0 momento em que 0S comportamentos iam
ocorrendo e no final de cada semana de aulas (mais aprofundada), tendo, sempre, em
vista uma melhoria continua e progressiva de atitudes a ter em contexto escolar. De
forma a incentivar e motivar, ainda mais, os alunos, foi proposto, ap6s a primeira
semana de experimentacdo da ferramenta e durante todo o periodo que decorreu o
estudo empirico (tendo esse processo tipo continuidade apds isso) que quem
terminasse a semana de aulas nos 5 primeiros lugares que seria recompensado. As
recompensas foram previamente trabalhadas, discutidas e definidas com os alunos no
inicio da semana, sob orientacdo do PTT, tendo surgido as seguintes propostas:
“poder personalizar o avatar na ClassDojo”; “sair “5 minutos mais cedo”; “desenhar
no diario grafico” (material que os alunos usam frequentemente nas aulas de
Expressdo e Educacgdo Plastica); “ler um livro do seu interesse”; “utilizar o
computador portatil”; entre outras recompensas. Ficou, no entanto, acordado que
todas as recompensas s6 teriam lugar se os alunos tivessem as suas tarefas

concluidas, caso contrario teriam de termina-las primeiro.
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A aplicacdo ClassDojo permitiu, ainda, desenvolver um trabalho especifico
com o aluno F, pois serviu de recompensador de desempenho, no &mbito do modelo
de escrita implementado com o aluno, de 25 de janeiro de 2016 (data de realizacéo
do 1.° texto com intervencdo metodologica) a 29 de fevereiro de 2016 (data de
realizacdo do 5.° texto com intervencdo metodoldgica). Na realizacdo dos referidos
textos, o aluno F obteve os seguintes feedbacks “positivos”, que, apds a sua
realizacéo (envolvendo todos os passos metodoldgicos), foram refletidos e discutidos

com o aluno, de acordo com o trabalho desenvolvido:

e Texto | (25/01) — “Persisténcia” (2 pontos); “Produg¢io escrita” (3 pontos) e
“Sentido de organizagdo” (2 pontos).

e Texto Il (1/02) — “Persisténcia” (2 pontos); “Trabalho” (2 pontos) e
“Sentido de organizagdo” (2 pontos).

e Texto Il (15/02) — “Postura” (2 pontos); “Trabalho” (2 pontos) e
“Persisténcia” (2 pontos);

e Texto IV (22/02) — “Persisténcia” (2 pontos); “Produgao escrita” (3 pontos)
“Cumprimento de regras” (3 pontos).

e Texto V (29/02) — “Persisténcia” (2 pontos); “Produgdo escrita” (3 pontos),
“Cumprimento de regras” (3 pontos) e “Trabalho com qualidade” (5

pontos).

De referir que o aluno F demonstrou sempre muita satisfacdo e uma sensacao
de “missao” cumprida, pelo trabalho desenvolvido, aquando a rece¢dao de feedbacks,
que eram atribuidos apds (ou durante) a realizacdo das suas tarefas, manifestando
muita vontade em realizar o proximo texto, com recurso a metodologia em vigor.

Além de monitorizar e regular comportamentos dos alunos, como ja foi
apresentado e explicado, a ClassDojo apresenta uma funcionalidade muito
interessante, denominada de Big ldeas, que foi utilizada na sala de aula, com muito
sucesso, com os alunos, encontrando-se descrita e contemplada no quadro 3. As Big
Ideas sdo videos inspiradores, propostos pela ClassDojo, que abordam assuntos do
quotidiano dos alunos: como as dificuldades que vao surgindo no dia-a-dia escolar; o

empenho que é preciso empregar nas tarefas didrias que sdo propostas na escola; a
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resiliéncia dos alunos perante adversidades encontradas; a cooperacdo e trabalho de
equipa necessarios no desenvolvimento de projetos e de atividades. Deste modo, 0s
cinco videos (capitulos) apresentados (em lingua inglesa, mas com linguagem
acessivel, o que atendendo a metodologia AILC, que foi mencionada na
caracterizagdo do Colégio Y, acabou por ser uma mais-valia na prética letiva), nas
diferentes semanas de intervencdo metodoldgica, promoveram momentos
inspiradores e discussOes tematicas, na turma, sobre temas comuns aos alunos,
existindo, para cada capitulo, um Discussion guide (ver anexo V), como suporte a

sua exploracéo.

va ClassDojo

A Secret about the Brain

d of Neurons

Figura 7 - Capitulos das Big Ideas abordados com os alunos (que podem ser consultados em:
https://www.classdojo.com/pt-pt/bigideas/?redirect=true#10aFwwLyTRO0)

4.6.2.2. Procedimentos adotados no dominio da producéo escrita de

textos narrativos

Na elaboragdo da documentacdo escrita elaborada para o aluno F, para a
producdo de textos narrativos, foram tidas em contas as trés fases da dimensdo
textual, enunciadas no modelo de Hayes e Flower (1980) e reforcadas por Barbeiro e
Pereira (2007), nomeadamente a planificacéo, a textualizacao e a revis&o.
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Assim, e tendo em conta a revisdo da literatura consultada e as caracteristicas
do aluno F, foi elaborada uma documentacdo de trabalho, no dmbito da producéo
escrita de textos narrativos e em estreita colaboracdo com a ferramenta ClassDojo,
que auxiliasse o aluno na producdo textual e promovesse a aquisicdo de
procedimentos e de estratégias adequadas, favorecendo a autonomia do aluno na
producéo de textos narrativos.

Descricdo dos procedimentos implementados no desenvolvimento de todos

textos narrativos propostos, ao aluno F, com intervencdo metodoldgica:

Em todos os textos narrativos solicitados, inicialmente, foi feita uma ativacao
de conhecimentos do tema a trabalhar, atraves da leitura e interpretacdo dos textos
propostos no Caderno 1, da prova-modelo selecionada, do livro “Preparar as Provas
Finais 2015 — Portugués/Matemdtica 1.° Ciclo do Ensino Bdsico 4.° ano”. Este
trabalho inicial (leitura e interpretacdo do caderno 1) foi realizado, numa primeira
fase, individualmente por todos os alunos e, apds o término do referido caderno, foi
efetuada uma exploracdo do mesmo, através de uma corre¢do conjunta, onde se
explorou os textos trabalhados e a interpretacdo dos mesmos.

Na realizacdo do Caderno 2 (producdo textual de texto narrativo), o aluno F
iniciava o seu trabalho por ler atentamente a proposta de escrita apresentada e as
indicacdes facultadas, nas quais Ihe era referido que seriam condi¢fes essenciais para
efetuar corretamente o seu trabalho.

Apbs leitura das instrucBes auxiliares de escrita, 0 aluno F comecava o0 seu
trabalho por consultar a sua documentacdo de escrita (ver anexo 5), composta por:
planificacdo de texto narrativo; quadro com vocabulério enriquecedor de textos; lista
de expressodes a utilizar na introducdo, desenvolvimento e conclusao; reviséo do texto
narrativo e avaliagéo do trabalho desenvolvido.

O aluno F preenchia, de seguida, a planificagdo do texto narrativo,
comecando por atribuir um titulo ao seu texto (também poderia fazé-lo mais tarde),
atendendo a proposta de escrita sugerida, e por responder as questdes: “Quando? ”’;
“Quem?”; e “Onde?, para definir o tempo, as personagens e 0 espago onde iria

decorrer a sua narrativa.
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No que respeita ao preenchimento dos campos relativos ao desenvolvimento
da histéria, o aluno F tinha de responder as questdes solicitadas, de forma a
desenvolver a acdo e 0s acontecimentos da sua narrativa, respondendo as perguntas:
“O que pretendia/desejava a(s) personagem(ns)?”; “O que se passou/aconteceu?’’;
“Quem ou o que ajudou a(s) personagem(ns) e de que forma o fez?”

Na que respeita a concluséo, o aluno tinha de imaginar um desenlace para o
seu texto, respondendo a questdo: “Como terminou a historia? ”’ e apresentando uma
moral para a sua histdria, caso se justificasse.

Apo6s concluir a planificacdo do texto, o aluno iniciava a textualizacdo na
folha (destinada para o efeito) do livio “Preparar as Provas Finais 2015 —
Portugués/Matemdtica 1.° Ciclo do Ensino Bdsico 4.° ano”, recorrendo, para tal, a
planificacdo elaborada, ao quadro com vocabulario enriquecedor de textos e a
listagem de expressdes (conetores/articuladores discursivos) a utilizar na introdugéo,
desenvolvimento e conclusao.

Na fase da revisdo do texto produzido, o aluno F relia o texto criado e
verificava todas as questbes presentes no quadro apresentado, assinalando nas
colunas “Sim” ou “Ndo”, com um X, as respostas as questdes colocadas, apds
verificagdo das mesmas no texto elaborado, mencionando nas linhas abaixo do
quadro (elaboradas para o efeito), caso tivesse assinalado com X nalgum campo da
coluna “N&o”, 0 que necessitava de acrescentar para melhorar o seu texto.

Na autoavaliacdo e heteroavaliacdo do trabalho desenvolvido, foi efetuada
uma reflexdo em conjunto (PTT e aluno F), recorrendo, para tal, a ferramenta
ClassDojo e a respetiva atribuicdo de pontuacdo na aplicacdo (recorrendo sempre aos
feedbacks positivos), caso se justificasse. O aluno pintava, de seguida, estrelas (de 1
a 5), de acordo com o que considerava que tinha sido o seu desempenho nesse
trabalho em especifico. Referia, posteriormente, oralmente e por escrito, com auxilio
do PTT na expresséo de ideias (caso necessitasse) 0s aspetos positivos e 0s aspetos a
melhorar relativamente ao trabalho desenvolvido.

O textos elaborados foram todos realizados com recurso a cronémetro (da
ClassDojo), sendo que deveriam respeitar, de preferéncia, o tempo estipulado para o

Caderno 2 (30 minutos, com tolerancia de 10 minutos),
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CAPITULO 5: ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

5.1. Apresentacao e discussao dos resultados do dominio comportamental

5.1.1. Analise das fichas de registo de frequéncia de comportamentos

do aluno F, aplicadas nos trés momentos de observacao

Para aferir, determinar e medir, com a maior objetividade, consisténcia e rigor
possiveis, 0s comportamentos perturbadores/destabilizadores evidenciados pelo
aluno F em contexto de sala de aula, foi formulada pelo autor do estudo, apés revisao
da literatura, uma ficha de registo de observacdo de comportamentos, adaptada de
Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). A ficha de registo
elaborada permitiu registar, com objetividade, o numero (frequéncia) de
comportamentos perturbadores manifestados pelo aluno F, no primeiro periodo da
manhd, entre as 9h e as 10h, na aula de Portugués. Além de registar a frequéncia que
ocorreram 0S comportamentos, considerou-se pertinente e importante fazer
observacGes descritivas dos momentos observados, contextualizando-os e
especificando os acontecimentos.

Decidiu-se, entdo, estabelecer trés momentos de observacdo, com recurso ao
instrumento de medida referenciado, sendo que o 1.° momento de observacéo foi
realizado na semana de 4 a 8 de janeiro, sem qualquer intervencdo metodoldgica e os
dois momentos seguintes, com implementacdo de uma estratégia de modificacdo de
comportamento, nomeadamente a utilizacdo regular e permanente da ferramenta
ClassDojo.

Apo6s andlise das fichas de registo de frequéncia de comportamentos
observados no 1.° momento de observacdo, foram selecionados 0os comportamentos
(inadequados) mais frequentes que tiveram uma ocorréncia igual ou superior a 5
vezes, nomeadamente: tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5
segundos (observado 13 vezes); rir-se sozinho sem motivo aparente (observado 9
vezes); espreguicar (observado 9 vezes); bocejar (observado 8 vezes); olhar para o

trabalho de um colega numa tentativa de copiar (observado 7 vezes); responder na
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vez de um colega (observado 6 vezes); sentar-se em cima de uma perna na sua
cadeira (observado 5 vezes); roer a T-shirt (observado 5 vezes) e distrair-se com
colegas (observado 5 vezes).

Como foi referido anteriormente, a ferramenta ClassDojo foi a estratégia
implementada, com a intencionalidade de o aluno F assumir uma melhoria dos seus
comportamentos na sala de aula e de se empenhar e motivar para as aprendizagens
(tendo esta ferramenta sido utilizada com toda a turma do 4.° ano), tendo-se vindo a
revelar um regulador comportamental muito eficaz. Com a metodologia adotada
pretendeu-se, principalmente, diminuir, no aluno, a frequéncia de comportamentos
improprios, aumentar os comportamentos desejados, incentivando e motivando o
aluno para o fazer (com mecanismos préprios da ClassDojo) e manter esses
comportamentos adequados ao longo do tempo e em diferentes contextos educativos.

Com a implementacédo da ferramenta ClassDojo foi possivel verificar, no 2.°
momento de observacdo, de 15 a 19 de fevereiro, uma diminuicdo significativa da
frequéncia de todos os comportamentos mais observados no 1.° momento de
observacao, nomeadamente: tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a
5 segundos (diminuindo de 13 para 8 vezes); rir-se sozinho sem motivo aparente
(diminuindo de 9 para 4 vezes); espreguicar (diminuindo de 8 para 5 vezes); bocejar
(diminuindo de 8 para 6 vezes); olhar para o trabalho de um colega numa tentativa de
copiar (diminuindo de 7 para 3 vezes); responder na vez de um colega (diminuindo
de 6 para 5 vezes); sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira (diminuindo de 5
para 3 vezes); roer a T-shirt (diminuindo de 5 para 2 vezes) e distrair-se com colegas
(diminuindo de 5 para 4 vezes). No decréscimo de comportamentos observados,
destaca-se: tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos (tendo
tido uma diminuigdo de 5 frequéncias); rir-se sozinho sem motivo aparente (tendo
tido uma diminuicdo de 5 frequéncias); e olhar para o trabalho de um colega numa
tentativa de copiar (tendo tido uma diminuicdo de 4 frequéncias). Os dados referidos
sobre 0 2.° momento de observacdo podem ser constatados na grelha elaborada,
tendo por base os registos de frequéncia utilizados (ver em anexo) e no grafico.

Relativamente ao 3.° momento de observacdo, de 7 a 11 de margo, que
também contou com a utilizagdo regular da ferramenta ClassDojo, constatou-se uma

nova diminuicdo significativa da frequéncia de todos os comportamentos mais
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observados no 1.° momento de observacdo, nomeadamente: tirar “macacos” do nariz
durante um periodo superior a 5 segundos (diminuindo de 8 vezes, verificado na 2.2
observacao, para 5 vezes); rir-se sozinho sem motivo aparente (diminuindo de 4
vezes, verificado na 2.2 observacdo, para 3 vezes); espreguicar (diminuindo de 5
vezes, verificado na 2.2 observacao, para 3 vezes); bocejar (diminuindo de 6 vezes,
verificado na 2.2 observacao, para 4 vezes); olhar para o trabalho de um colega numa
tentativa de copiar (diminuindo de 3 vezes, verificado na 2.2 observacdo, para 2
vezes); responder na vez de um colega (diminuindo de 5 vezes, verificado na 2.2
observagdo, para 2 vezes); sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira
(diminuindo de 3 vezes, verificado na 2.2 observacdo, para 2 vezes); roer a T-shirt
(diminuindo de 2 vezes, verificado na 2.2 observacdo, para 0 vezes) e distrair-se com
colegas (diminuindo de 4 vezes, verificado na 2.2 observacdo, para 3 vezes). No
decréscimo de comportamentos observados, destaca-se: tirar “macacos” do nariz
durante um periodo superior a 5 segundos (tendo tido uma diminuicdo de 3
frequéncias); responder na vez de um colega (tendo tido uma diminuicdo de 3
frequéncias); e roer a T-shirt (tendo-se verificado uma anulacdo completa do referido
comportamento). Os dados referidos sobre o0 3.° momento de observagéo podem ser
constatados no quadro 4, tendo por base os registos de observacdo de frequéncia de

comportamentos utilizados (ver em anexo VII) e no grafico 1.

1.°momento de | 2.°momento de 3.°momento de
Comportamentos mais observados no observagao observagéo observacgao
aluno F 4/01 a 8/01 15/02 a 19/02 7/03 a 11/03

Tirar “macacos” do nariz durante um 13 8 5
periodo superior a 5 segundos.
Rir-se sozinho sem motivo aparente. 9 4 3
Espreguicar. 9 5 3
Bocejar. 8 6 4
Olhar para o trabalho de um colega numa 7 3 2
tentativa de copiar.
Responder na vez de um colega. 6 5 2
Roer a T-shirt. 5 2 0
Sentar-se em cima de uma perna na sua 5 3 2
cadeira.
Distrair-se com colegas. 5 4 3

Quadro 4 — Comportamentos mais observados no aluno F nos 3 momentos de observagdo

efetuados (com e sem intervencao metodologica)
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Comportamentos mais frequentes do
aluno F nos 3 momentos de observacao
efetuados

1.2 momento de .2 momento de 3.2 momento de
observagdo_(sem intervencdo) observagcdao_(com intervencdo) observagdo (com intervengado)

Espreguicar

Tirar "macacos" do nariz durante um periodo superior a 5 segundos
e BoCejar

Olhar para o trabalho do colega numa tentativa de copiar

Rir-se sozinho sem motivo aparente
e Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira
e Roer a T-shirt

Distrair-se com colegas

e Responder na vez de um colega

Grafico 1 — Comportamentos mais observados no aluno F nos 3 momentos de observacéo

efetuados (com e sem intervencao metodologica)
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5.2. Apresentacdo e discussdo dos resultados do dominio da producéo

escrita de textos narrativos

5.2.1. Andlise individualizada dos textos narrativos elaborados

e Texto: “A viagem” - texto realizado sem intervencdo metodoldgica a 18 de

janeiro (ver anexo VIII)

Observacdes do Professor Titular de Turma para o aluno (registadas na
documentacdo de trabalho e transmitidas oralmente ao aluno apds a correcao
efetuada):

“Na proposta escrita deverias ter inventado situagOes vivenciadas pelas
andorinhas na viagem, imaginando acontecimentos e uma acdo para a histéria e
descrevendo com maior rigor os lugares por onde passaram e 0 que viram. Deverias,
igualmente, ter usado 90 palavras, no minimo, para a tua producéo textual, de forma
a transmitires com coeréncia as ideias e a sequéncia l6gica da tua historia.

No desenvolvimento do teu trabalho deves melhorar a caligrafia, gerindo
convenientemente o espaco presente na folha de trabalho, e a ortografia e conjugacéo
correta dos teus verbais das tuas frases.

Além de ser importante planificares o teu texto, antes de o elaborares, deves,
também, efetuar uma revisdo do mesmo, apds o concluires, apercebendo-te do que
estd em falta e que pode aperfeicoar a narrativa. Poderias ter aplicado um
vocabulario diversificado, usando conetores que liguem apropriadamente as frases,
enriquecendo, deste modo, o teu texto, dando-lhe mais sentido, coesdo e

organizacéo.”

Descricdo do processo de escrita do texto “A viagem”:

Inicialmente, o aluno efetuou a leitura e interpretacdo dos textos propostos no
Caderno 1 da prova-modelo 1 do livro “Preparar as Provas Finais 2015 —
Portugués/Matematica 1.° Ciclo do Ensino Basico 4.° ano”. O trabalho foi realizado

individualmente pelo aluno, sem interferéncia e corre¢ao por parte do professor.
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Na realizacdo do Caderno 2 (produgéo escrita), o aluno F iniciou o seu
trabalho por ler a proposta de escrita apresentada e as indicagdes facultadas, nas
quais lhe foi referido que seriam condicGes essenciais para efetuar corretamente o
seu trabalho.

Apos leitura das instrugdes auxiliares de escrita, o aluno F desenvolveu o seu
trabalho autonomamente, sem recurso a qualquer material/documentacdo de apoio,
tendo apenas como guia orientador o enunciado escrito do Caderno 2. Quando
terminou a sua producéo textual o aluno releu o seu trabalho, a pedido do professor, e
efetuou as corregdes que considerou necessarias.

O trabalho foi proposto a toda a turma e os restantes alunos seguiram o0s
mesmos procedimentos, atendendo ao tempo disponivel em cada caderno de
trabalho.

O texto foi terminado dentro do tempo previsto no Caderno 2, ndo sendo

necessaria a tolerancia (30 minutos. Tolerancia:10 minutos).

e Texto I: “O ouri¢o-cacheiro no recreio da escola” - texto realizado com

interven¢do metodoldgica a 25 de janeiro (ver anexo 1X)

Observacdes do Professor Titular de Turma para o aluno (registadas na
documentacdo de trabalho e transmitidas oralmente ao aluno apds a correcao
efetuada):

“Considero que atingiste os objetivos tracados para o desafio proposto e que
evoluiste no dominio da producdo escrita. Como referiste na tua autoavaliacdo, €
importante melhorar a caligrafia e a apresentacdo dos teus trabalhos, afiando o lapis e
desenhando as letras com mais cuidado e precisdo. A ortografia (erros) também tém
de ser trabalhada, de forma a melhorares a tua escrita e, consequentemente, 0s teus
textos.

Na minha opinido, realizaste um bom trabalho, cumprindo as instrugfes
facultadas no enunciado escrito e efetuaste, devidamente, a revisdo do teu texto,

apercebendo-te do que estava em falta e que podia aperfeicoar a tua narrativa.
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Aplicaste vocabulério e expressdes presentes nas listas fornecidas e enriqueceste o
teu texto, dando-Ihe mais sentido, coeséo e organizagéo.
Deves continuar empenhado e concentrado nas tuas proximas producées

escritas.”

Descricdo do processo de escrita do texto “O ourigo-cacheiro no recreio
da escola”:

Inicialmente foi feita uma ativacdo de conhecimentos do tema a trabalhar,
através da leitura e interpretacdo dos textos propostos no Caderno 1 da prova-modelo
2 do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo do
Ensino Bdsico 4.° ano”. O trabalho foi realizado, numa primeira fase,
individualmente pelos alunos e, apds o término do caderno 1, foi efetuada uma
exploracdo do mesmo, através de uma correcdo conjunta, onde se explorou os textos
trabalhados e a interpretacdo dos mesmaos.

Na realizacdo do Caderno 2 (producdo escrita), o aluno F iniciou o seu
trabalho por ler atentamente a proposta de escrita apresentada e as indicacGes
facultadas, nas quais lhe foi referido que seriam condicGes essenciais para efetuar
corretamente o seu trabalho.

Apbs leitura das instruces auxiliares de escrita, 0 aluno F comegou 0 seu
trabalho por consultar a sua documentacdo de escrita (composta por: planificacdo de
texto narrativo; quadro com vocabulario enriquecedor de textos; lista de expressdes a
utilizar na introducéo, desenvolvimento e concluséo; revisdao do texto narrativo e
avaliacdo do trabalho desenvolvido).

O aluno F preencheu, de seguida, a planificacdo do texto narrativo,
comecando por atribuir um titulo ao seu trabalho, atendendo a proposta de escrita
sugerida, e por responder as questdes: Quando?, Quem? e Onde?, para definir o
tempo, as personagens e o0 espacgo onde iria decorrer a sua narrativa. Nesta fase, o
aluno sentiu uma ligeira dificuldade em distinguir os conceitos de tempo e de espaco,
tendo sido auxiliado no tratamento dessa duvida.

No que respeita ao preenchimento dos campos relativos ao desenvolvimento
da histéria, o aluno F apresentou ideias condizentes com o que Ihe foi questionado,

porém necessitou de auxilio no desenvolvimento das suas ideias, na articulagdo das
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mesmas e na sequencializacdo de acontecimentos, sendo notério a dificuldade que
apresenta na imaginacao de situagdes que ndo sdo evidentes e concretas. No entanto,
pedindo ao aluno para imaginar o espaco exterior da sua escola (recreio), o aluno F
apresentou ideias assertivas e que lhe permitiram desenvolver a planificacdo da sua
narrativa. De realcar que o aluno ficou motivado apo6s feedbacks positivos, da parte
do PTT, as suas respostas, demonstrando mais envolvimento neste processo de
escrita a partir desse momento. Na questdo: “Quem ou 0 que ajudou a(s)
personagem(ns) e de que forma o fez?” foi necessario auxiliar o aluno no
pensamento de uma situacdo imaginaria, colocando-lhe algumas questdes promotoras
de desencadeamento de respostas, como: “Entdo, um colega queria enganar-te,
dizendo que outro ourigo-cacheiro estava nas arvores e quem é que te pode ter
ajudado, nesse momento, a perceber que isso ndo era verdade?”

Na conclusdo, foi preciso pedir ao aluno que consultasse as instrucoes
presentes no enunciado do texto e que verificasse se tinha respeitado todas,
colocando certos (vistos) a medida que tal situacdo se constatasse. Nesse processo,
apercebeu-se que faltava atribuir uma idade ao ouri¢o-cacheiro e indicar os seus
alimentos preferidos e os lugares onde ele gostaria mais de passear durante a noite,
preenchendo, de seguida, a planificagdo do seu texto com essas informacdes.

Apds concluir a planificacdo do texto, o aluno encontrava-se satisfeito e pelo
seu esforco e dedicacdo foram-lhe atribuidos pontos de “Persisténcia” na ClassDojo
(2 pontos) pelo seu empenho e resiliéncia.

Posteriormente, o aluno F iniciou a textualizagdo na folha (destinada para o
efeito) do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo
do Ensino Basico 4.° ano”, recorrendo, para tal, a planificacdo elaborada, ao quadro
com vocabulario enriquecedor de textos e a listagem de expressfes
(conetores/articuladores discursivos) a utilizar na introdugdo, desenvolvimento e
concluséo.

Nesta fase do trabalho, o aluno F demonstrou facilidade em transpor as
informagdes organizadas na planificagdo previamente realizada, revelando fluidez e
seguranca neste processo. Para enriquecer o0 seu texto e dar-lhe encadeamento e
sentido, foi referido que deveria usar expressdes (conetores) nas trés partes da

narrativa, sendo que poderia usar outras expressoes, se assim o entendesse, que nao
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constassem na listagem apresentada. Deste modo, na introdugéo, o aluno F decidiu
iniciar a sua histéria por “No dia 24 de janeiro de 2016...”, por considerar que as
expressdes da listagem ndo se enquadravam no inicio da sua historia, no
desenvolvimento empregou duas expressdes presentes na listagem fornecida “Mais
tarde...” e “Passado algum tempo...” e na conclusdo utilizou a expressdo “Por
ultimo...” para terminar o seu texto. O aluno, na criacdo deste texto, sentiu algumas
dificuldades em caracterizar as personagens e lugares, apoiando-se no quadro com
vocabulario enriquecedor de textos (contendo adjetivos caracterizadores de
personagens e de lugares).

Na fase da revisdo do texto produzido, o aluno F releu o texto criado e
verificou todas as questdes presentes no quadro apresentado, colocando “Sim” em
todas as questBes, apoOs verificacdo das mesmas no texto elaborado. Todavia, na
questdo “Definiste e caracterizaste as tuas personagens?” o aluno, com a ajuda do
PTT, percebeu que nédo tinha caracterizado todas as personagens, o que o levou a
colocar um certo com um traco (incompleto) e a mencionar nas linhas abaixo do
quadro (elaboradas para o efeito) o que necessitava de acrescentar para melhorar o
seu texto.

Na avaliagdo do trabalho desenvolvido, efetuou-se uma reflexdo em conjunto
entre 0 aluno e o PTT e fez-se a posterior a avaliacdo na ClassDojo, onde se
considerou que o aluno merecia os feedbacks positivos: “persisténcia” (2 pontos),
“produgdo escrita” (3 pontos) e “sentido de organizacdo” (2 pontos), obtendo um
total de 7 pontos. O aluno pintou, de seguida, trés estrelas (de 1 a 5), considerando
que fez um bom trabalho, mas que podia fazer ainda melhor numa préxima. Os
aspetos positivos que mencionou foram: “O trabalho correu bem porque eu fiz as
regras.” e os aspetos a melhorar foram: “Melhorar os erros, a caracterizagdo das
personagens e a letra (afiar o lapis).”.

O texto ndo foi terminado dentro do tempo previsto no Caderno 2 (30

minutos. Tolerancia:10 minutos), ultrapassando 10 minutos da tolerancia.
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e Texto Il: “O Ruy no acampamento dos ciganos” - texto realizado com
intervengdo metodoldgica a 1 de fevereiro (ver anexo X)

Observagdes do Professor Titular de Turma para o aluno (registadas na
documentacdo de trabalho e transmitidas oralmente ao aluno apds a correcao
efetuada):

“Realizaste um bom trabalho, tendo respeitado as indicagOes facultadas e
atingido os objetivos para a proposta escrita apresentada. Demonstraste melhorias
significativas ao nivel da ortografia, da caligrafia e da apresentacdo do texto,
evidenciando, uma escrita mais organizada e cuidada. Aplicaste vocabulario e
expressoes presentes nas listas fornecidas e enriqueceste o teu texto, dando-lhe mais
sentido, coesdo e coeréncia. Ap0Os terminar o texto, efetuaste, devidamente, a revisao
do teu texto, tentando perceber o que estava em falta e que podia aperfeicoar a
narrativa.

Deves continuar motivado, empenhado e concentrado nas tuas proximas
produgdes escritas e nunca desistir, mesmo que encontres dificuldades na realizagéo

do teu trabalho.”

Descricdo do processo de escrita do texto “O Ruy no acampamento dos
ciganos”:

Inicialmente foi feita uma ativagdo de conhecimentos do tema a trabalhar,
através da leitura e interpretacdo dos textos propostos no Caderno 1 da prova-modelo
3 do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo do
Ensino Bdsico 4.° ano”. O trabalho foi efetuado, numa primeira fase,
individualmente pelos alunos e, apds o término do caderno 1, foi efetuada uma
exploracdo do mesmo, através de uma corre¢cdo conjunta, onde se explorou os textos
trabalhados e a interpretacdo dos mesmos.

Na realizacdo do Caderno 2 (producédo escrita), o aluno F iniciou 0 seu
trabalho por ler com atencdo a proposta de escrita apresentada e as indicacGes
facultadas, nas quais lhe foi referido que seriam condicOes essenciais para efetuar

corretamente o seu trabalho.
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Apos leitura das instrucbes auxiliares de escrita, o aluno F comecou por
consultar a sua documentacdo de escrita (composta por: planificacdo de texto
narrativo; quadro com vocabulario enriquecedor de textos; lista de expressdes a
utilizar na introducdo, desenvolvimento e conclusdo; revisdo do texto narrativo e
avaliacdo do trabalho desenvolvido).

O aluno F preencheu, de seguida, a planificacdo do texto narrativo,
comecando por atribuir um titulo ao seu trabalho, atendendo a proposta de escrita
sugerida, e por responder as questdes: Quando?, Quem? e Onde?, para definir o
tempo, as personagens e o espaco onde iria decorrer a sua narrativa, demonstrando
maior desenvoltura e autonomia na execucao desta tarefa, derivado do conhecimento
que ja& possuia do documento. Nesta fase, o aluno sentiu uma ligeira dificuldade em
distinguir os conceitos de tempo e de espaco, tendo sido auxiliado no tratamento
dessa duvida.

No que respeita ao preenchimento dos campos relativos ao desenvolvimento
da histéria, o aluno F apresentou ideias condizentes com o que lhe foi questionado,
todavia necessitou de auxilio no desenvolvimento das suas ideias, na articulacao das
mesmas e na sequencializacdo de acontecimentos, sendo notério a dificuldade que
apresenta na imaginacao de situacdes que nédo sao evidentes e concretas. No entanto,
na questdo: “Quem ou o0 que prejudicou/dificultou a(s) personagem(ns) e de que
forma o fez?” foi necessario auxiliar o aluno no pensamento de uma situacéo
imaginéria, colocando-lhe algumas questfes promotoras de desencadeamento de
respostas, como: “Quem podera ter dificultado o Ruy quando estava na carro¢a? O
que podera ter acontecido? . Ap0s ajuda na orientacdo do pensamento e do discurso
nesta questdo, foi necessario, ainda, apoiar o aluno na questdo seguinte: “Quem ou o
que ajudou a(s) personagem(ns) e de que forma o fez? ”, principalmente na parte que
se refere a forma como se ajudou o Ruy. Na concluséo, foi solicitado ao aluno que
consultasse as instrugdes presentes no enunciado do texto e que verificasse se tinha
respeitado todas, colocando certos (vistos) & medida que tal situacdo se constatasse,
tendo feito esse procedimento com concentragéo, reflexéo e ponderagéo.

Apos concluir a planificagdo do texto, o aluno encontrava-se satisfeito e, pelo
seu empenho e resiliéncia, foram-lhe atribuidos pontos de “Persisténcia” na

ClassDojo (2 pontos).
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Posteriormente, o aluno F iniciou a textualizagcdo na folha (destinada para o
efeito) do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo
do Ensino Basico 4.° ano”, recorrendo, para tal, a planificacdo elaborada, ao quadro
com vocabuldrio enriquecedor de textos e a listagem de expressdes
(conetores/articuladores discursivos) a utilizar na introdugdo, desenvolvimento e
concluséo.

Nesta fase do trabalho, o aluno F demonstrou facilidade em transpor as
informacdes organizadas na planificacdo previamente realizada, revelando fluidez e
seguranca neste processo. Para enriquecer o seu texto e dar-lhe encadeamento e
sentido, foi referido que deveria usar expressfes (conetores) nas trés partes da
narrativa, sendo que poderia usar outras expressdes, se assim o entendesse, que ndo
constassem na listagem apresentada. Deste modo, na introducdo o aluno F decidiu
iniciar a sua historia por “Certo dia, numa tarde de Sol...”, aproveitando uma
expressdo existente, mas completando-a, no desenvolvimento empregou uma
expressao presente na listagem fornecida “Posteriormente...” e, na conclusdo,
utilizou a expressdo “Finalmente...” para terminar o seu texto. O aluno, na cria¢do
deste texto, apoiou-se, também, no quadro com vocabulério enriquecedor de textos
(contendo adjetivos caracterizadores de personagens e de lugares), para caracterizar
as personagens e lugares, sentindo facilidade e demonstrando empenho neste
processo.

Na fase da revisdo do texto produzido, o aluno F releu o texto criado e
verificou todas as questdes presentes no quadro apresentado, colocando “Sim” em
todas as questdes, apos verificacdo das mesmas no texto elaborado.

Na avaliacdo do trabalho desenvolvido, existiu uma reflexdo em conjunto
entre 0 aluno e o PTT e fez-se a posterior a avaliacdo na ClassDojo, onde se
considerou que o aluno merecia os feedbacks positivos: “persisténcia” (2 pontos),
“trabalho” (2 pontos) e “sentido de organizag¢do” (2 pontos), obtendo um total de 6
pontos. O aluno pintou, de seguida, quatro estrelas (de 1 a 5), considerando que fez
um bom trabalho e que tinha melhorado em relacéo ao trabalho anterior. Os aspetos
positivos que mencionou foram: “Foram mais de 90 palavras, as ideias foram bem
organizadas e dei uns bons nomes e caracterizei-0s.” e os aspetos a melhorar foram:

“Afiar o lapis e ter mais ideias”.
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O texto foi terminado dentro do tempo previsto no Caderno 2 (30 minutos.

Tolerancia:10 minutos).

e Texto IlI: “Situacdes dificeis” - texto realizado com intervencdo metodoldgica

a 15 de fevereiro (ver anexo XI)

Observagdes do Professor Titular de Turma para o aluno (registadas na
documentacdo de trabalho e transmitidas oralmente ao aluno apds a correcao
efetuada):

“Manifestas evolucdo no teu trabalho, empenhando-te por melhorar aspetos
referenciados nos trabalhos anteriores.

Atingiste os objetivos tracados para este desafio de escrita, cumprindo as
instrucdes apresentadas no enunciado escrito. Como referiste na tua autoavaliacéo,
aplicaste um vocabulario diversificado e adequado, respondendo assertivamente as
perguntas presentes na planificacdo de texto, sendo importante, contudo, tentar
imaginar situacdes para o teu texto, tendo em conta o que é solicitado. Deves
continuar a tentar melhorar a caligrafia e a apresentacdo do teu trabalho,
desenhando as letras com mais cuidado e precisdo. A ortografia (erros) também tém
de ser trabalhada, de forma a melhorares a tua escrita e, consequentemente, a
qualidade dos teus textos.

Na minha opinido, realizaste um bom trabalho, cumprindo as instrucgdes
facultadas no enunciado escrito e efetuaste, devidamente, a revisdo do teu texto.
Aplicaste vocabulario e expressdes presentes nas listas fornecidas e enriqueceste o
teu texto, dando-lhe mais sentido, coeséo e organizagéo.

Deves continuar empenhado e concentrado nas tuas proximas producgdes

escritas.”

Descricdo do processo de escrita do texto “Situacoes dificeis”:
Inicialmente foi feita uma ativacdo de conhecimentos do tema a trabalhar,
através da leitura e interpretacdo dos textos propostos Caderno 1 da prova final de

Portugués, realizada 2.2 fase do ano letivo 2014/2015, do livro “Preparar as Provas
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Finais 2015 — Portugués/Matemdtica 1.° Ciclo do Ensino Bdsico 4.° ano”. O
trabalho foi realizado, numa primeira fase, individualmente pelos alunos e, apos o
término do caderno 1, foi efetuada uma exploragdo do mesmo, através de uma
correcdo conjunta, onde se explorou os textos trabalhados e a interpretacdo dos
mesmos.

Na realizacdo do Caderno 2 (producgédo escrita), o aluno F iniciou 0 seu
trabalho por ler atentamente a proposta de escrita apresentada e as indicacGes
facultadas, nas quais lhe foi referido que seriam condicGes essenciais para efetuar
corretamente o seu trabalho.

Apo0s leitura das instruces auxiliares de escrita, 0 aluno F comecou 0 seu
trabalho por consultar a sua documentacao de escrita (composta por: planificacdo de
texto narrativo; quadro com vocabulario enriquecedor de textos; lista de expressdes a
utilizar na introducdo, desenvolvimento e concluséo; revisdo do texto narrativo e
avaliagéo do trabalho desenvolvido).

O aluno F preencheu, de seguida, a planificacdo do texto narrativo,
comecando por atribuir um titulo ao seu trabalho, atendendo a proposta de escrita
sugerida, e por responder as questdes: Quando?, Quem? e Onde?, para definir o
tempo, as personagens e 0 espaco onde iria decorrer a sua narrativa. Nesta fase, o
aluno ndo sentiu quaisquer dificuldades, tendo recorrido a informacdes tratadas no
Caderno 1 (ativacdo de conhecimentos realizada através da sua memoria),
relacionadas com o tema proposto.

No que respeita ao preenchimento dos campos relativos ao desenvolvimento
da histéria, o aluno F apresentou ideias condizentes com o que Ihe foi questionado,
no entanto, necessitou de algum acompanhamento (transmissdo de calma e de
seguranca) no desenvolvimento das suas ideias, na articulagdo das mesmas e na
sequencializacdo de acontecimentos, sendo notério a dificuldade que apresenta na
imaginacédo de situagdes que ndo sdo evidentes e concretas. De destacar a motivacao
apresentada pelo aluno apds receber feedbacks positivos, da minha parte, as suas
respostas, demonstrando mais envolvimento neste processo de escrita nesses
momentos. Na questdo: “O que se passou/aconteceu?” foi necessario auxiliar o
aluno no pensamento de uma situagdo imaginaria, colocando-lhe algumas questdes

romotoras de desencadeamento de respostas, como: “O que € que achas que podera
P
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ter acontecido que foi necessaria, depois, a ajuda da Leontina?” e “Poderd ter sido
algum familiar que precisou de ajuda?”.

Na conclusdo, foi solicitado ao aluno que consultasse as instrucfes presentes
no enunciado do texto e que verificasse se tinha respeitado todas, colocando certos
(vistos) a medida que tal situacdo se constatasse, tendo feito esse procedimento com
concentracdo e cuidado. Apos concluir a planificacdo do texto, o aluno encontrava-se
satisfeito e pelo seu empenho e dedicacdo foram-lhe atribuidos pontos de
“Persisténcia” na ClassDojo (2 pontos) pelo seu empenho e resiliéncia.

Posteriormente, o aluno F iniciou a textualizagdo na folha (destinada para o
efeito) do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo
do Ensino Bdsico 4.° ano”, recorrendo, para tal, a planificacdo elaborada, ao quadro
com vocabulario enriquecedor de textos e a listagem de expressdes
(conetores/articuladores discursivos) a utilizar na introdugédo, desenvolvimento e
concluséo.

Nesta fase do trabalho, o aluno F demonstrou facilidade em transpor as
informacdes organizadas na planificacdo previamente realizada, revelando fluidez e
segurangca neste processo. Para enriquecer o0 seu texto e dar-lhe encadeamento e
sentido, foi referido que deveria usar expressfes (conetores) nas trés partes da
narrativa, sendo que poderia usar outras expressdes, se assim o entendesse, que ndo
constassem na listagem apresentada. Deste modo, na introducdo o aluno F decidiu
iniciar a sua historia por “Numa tarde de outono...”, por considerar que as
expressdes da listagem ndo se enquadravam no inicio da sua historia, no
desenvolvimento empregou duas expressdes presentes na listagem fornecida “Em
seguida...” e “Entdo, logo que...” e na conclusdo utilizou a expressdo “Para
terminar...” para concluir o seu texto. O aluno, na criacdo deste texto, ja sentiu
menos dificuldades do que nos dois primeiros textos em caracterizar as personagens
e lugares, apoiando-se no quadro com vocabulario enriquecedor de textos (contendo
adjetivos caracterizadores de personagens e de lugares).

Na fase da revisdo do texto produzido, o aluno F releu o texto criado e
verificou todas as questdes presentes no quadro apresentado, colocando “Sim” em
todas as questdes, apoOs verificagdo das mesmas no texto elaborado, menos na

questdo: “Usaste os sinais de pontuagdo de forma correta?”, assinalando “Nao”.
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Assim, nas linhas disponiveis para esse efeito, o aluno referiu 0 que necessitava de
fazer para melhorar esse aspeto, mencionando que precisava de “melhorar o uso de
virgulas nas frases”.

Na avaliacdo do trabalho desenvolvido, foi realizada uma reflexdo em
conjunto, entre o PTT e o aluno, procedendo-se a avaliacdo na ClassDojo, onde se
considerou que o aluno merecia os feedbacks positivos: “postura” (2 pontos),
“trabalho” (2 pontos) e “persisténcia” (2 pontos), obtendo um total de 6 pontos. O
aluno pintou, de seguida, quatro estrelas (de 1 a 5), considerando que fez um bom
trabalho, mas que podia fazer ainda melhor numa préxima. Os aspetos positivos que
mencionou foram: “O trabalho correu bem porque eu fiz as regras.” ¢ os aspetos a
melhorar foram: “Melhorar os erros, a caracterizagdo das personagens e a letra (afiar
o lapis).

O texto foi terminado dentro do tempo previsto no Caderno 2 (30 minutos.
Toleréncia:10 minutos).

e Texto IV: “O Gigante Egoista” - texto realizado com intervencéo

metodoldgica a 22 de fevereiro (ver anexo XI1)

Observacdes do Professor Titular de Turma para o aluno (registadas na
documentacdo de trabalho e transmitidas oralmente ao aluno ap6s a corregdo
efetuada):

“Continuas a apresentar progressos no teu trabalho, empenhando-te por
melhorar aspetos mencionados nos textos anteriores.

Atingiste os objetivos tracados para este desafio de escrita, cumprindo as
instrugGes apresentadas no enunciado escrito. Como referiste na tua autoavaliagéo,
cumpriste as indicacdes apresentadas, imaginando e descrevendo as transformacdes
que aconteceram no jardim ap6s a entrada das criangas, com auxilio do professor, e
incluiste um momento de dialogo entre o Gigante e uma das criangas. Como
mencionaste, deves aplicar-te na ortografia, na utilizagdo correta de paragrafos e na

aplicacdo de regras de um diélogo.
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Aplicaste um vocabulério variado e apropriado, sendo necessario incentivar-
te a fazé-lo, para ndo repetires frequentemente as mesmas palavras, respondendo
assertivamente as perguntas presentes na planificacdo de texto, sendo importante,
contudo, tentar imaginar situacbes para o teu texto, tendo em conta o que é
solicitado. Deves continuar a tentar melhorar a caligrafia e a apresentacdo do teu
trabalho, desenhando as letras com mais cuidado e precisdo. A ortografia também
tem de ser trabalhada, de forma a melhorares a tua escrita e, consequentemente, a
qualidade dos teus textos.

Na minha opinido, realizaste um bom trabalho, cumprindo as instrucfes
facultadas no enunciado escrito e efetuaste, devidamente, a revisao do teu texto.

Deves continuar empenhado e concentrado nas tuas préximas producfes

escritas.”

Descriciao do processo de escrita do texto “O Gigante Egoista”:

Inicialmente, como habitual, foi feita uma ativacdo de conhecimentos do tema
a trabalhar, através da leitura e interpretacdo dos textos propostos no Caderno 1 da
prova-modelo 4 do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica
1.° Ciclo do Ensino Bdasico 4.° ano”. O trabalho foi realizado, numa primeira fase,
individualmente pelos alunos e, apds o término do caderno 1, foi efetuada uma
exploracdo do mesmo, através de uma corre¢do conjunta, onde se explorou os textos
trabalhados e a interpretacdo dos mesmaos.

Na realizacdo do Caderno 2 (produgdo escrita), o aluno F iniciou o seu
trabalho por ler atentamente a proposta de escrita apresentada e as indicacGes
facultadas, nas quais lhe foi referido que seriam condicGes essenciais para efetuar
corretamente o seu trabalho.

Apos leitura das instrucbes auxiliares de escrita, o aluno F comegou 0 seu
trabalho por consultar a sua documentacdo de escrita (composta por: planificagéo de
texto narrativo; quadro com vocabulario enriquecedor de textos; lista de expressdes a
utilizar na introducdo, desenvolvimento e concluséo; revisdo do texto narrativo e
avaliacéo do trabalho desenvolvido).

O aluno F preencheu, de seguida, a planificacdo do texto narrativo,

comegando por atribuir um titulo ao seu trabalho, atendendo a proposta de escrita
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sugerida, e por responder as questdes: Quando?, Quem? e Onde?, para definir o
tempo, as personagens e 0 espaco onde iria decorrer a sua narrativa, evidenciando
autonomia na execucdo desta tarefa, derivado do conhecimento que j& possuia do
documento. Nesta fase, o aluno continuou a apresentar uma certa dificuldade em
distinguir os conceitos de tempo e de espaco, tendo sido auxiliado no tratamento
dessa questéo.

No que respeita ao preenchimento dos campos relativos ao desenvolvimento
da histdria, o aluno F apresentou ideias condizentes com o que Ihe foi questionado,
contudo, precisou de apoio na criacdo de situagOes e contextos abstratos, situacéo
que foi superada com a consulta do quadro com vocabulério enriquecedor de textos
(contendo adjetivos caracterizadores de personagens e de lugares). O aluno F
também necessitou de auxilio no desenvolvimento e encadeamento das suas ideias,
na articulacdo das mesmas e na sequencializacdo de acontecimentos, de forma da dar
sentido l6gico e coerente ao seu texto. Todavia, pedindo ao aluno para imaginar as
transformacdes que poderiam ter ocorrido no jardim apds a entrada das criangas no
mesmo, 0 aluno F apresentou ideias pertinentes e assertivas que lhe permitiram
desenvolver a planificagdo da sua narrativa. De realgar a motivacéo apresentada pelo
aluno apds receber feedbacks positivos, da minha parte, as suas respostas,
demonstrando envolvimento neste processo de escrita nesses momentos. Na questao:
“Quem ou o que ajudou a(s) personagem(ns) e de que forma o fez?” foi necessario
auxiliar o aluno no pensamento de uma situa¢do imaginaria, colocando-lhe algumas
questdes promotoras de desencadeamento de respostas, como: “No texto que leste, na
parte B do caderno 1, quem teve um papel positivo na historia e alegrou o jardim?

Na conclusdo, foi preciso pedir ao aluno que tivesse calma e ponderacdo no
término da sua historia, pois tentava acabar o texto de uma forma abrupta e sem
sentido, sendo necessario apoia-lo no pensamento e ajuda-lo a arranjar uma
conclusdo ldgica e relacionada com a tematica e desenvolvimento do texto.

Apos concluir a planificagdo do texto, o aluno encontrava-se satisfeito e
motivado e pelo seu esforco e desempenho foram-lhe atribuidos pontos de
“Persisténcia” na ClassDojo (2 pontos).

Posteriormente, o aluno F iniciou a textualizacdo na folha (destinada para o

efeito) do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo
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do Ensino Bdsico 4.° ano”, recorrendo, para tal, a planificacdo elaborada, ao quadro
com vocabulario enriquecedor de textos e a listagem de expresses
(conetores/articuladores discursivos) a utilizar na introducdo, desenvolvimento e
concluséo.

Nesta fase do trabalho, o aluno F demonstrou facilidade em transpor as
informagdes organizadas na planificagdo previamente realizada, revelando fluidez e
seguranca neste processo. Para enriquecer o seu texto e dar-lhe encadeamento e
sentido, foi referido que deveria usar expressdes (conetores) nas trés partes da
narrativa, sendo que poderia usar outras expressoes, se assim o0 entendesse, que nédo
constassem na listagem apresentada. Deste modo, na introdugdo o aluno F decidiu
iniciar a sua historia por “Numa manhd de inverno...”, por considerar que as
expressdes da listagem ndo se enquadravam no inicio da sua historia, no
desenvolvimento empregou a expressdo “Depois de ter...”, presente na listagem
fornecida e na concluséo utilizou a expressao “No final...” para terminar o seu texto.
O aluno, na criacdo deste texto, ja sentiu menos dificuldades do que nos dois
primeiros textos em caracterizar as personagens e lugares, apoiando-se no texto lido
no Caderno 1 e no quadro com vocabulario enriquecedor de textos (contendo
adjetivos caracterizadores de personagens e de lugares).

Na fase da revisdo do texto produzido, o aluno F releu o texto criado e
verificou todas as questdes presentes no quadro apresentado, colocando “Sim” em
todas as questdes, apos verificagdo das mesmas no texto elaborado.

Na avalia¢do do trabalho desenvolvido, refletimos em conjunto e iniciamos a
avaliacdo pela pontuacdo na ClassDojo, onde consideramos que o aluno merecia 0s
feedbacks positivos: “persisténcia” (2 pontos), “produgdo escrita” (3 pontos) e
“cumprimento de regras” (3 pontos), obtendo um total de 8 pontos. O aluno pintou,
de seguida, trés estrelas (de 1 a 5), considerando que fez um bom trabalho, mas que
podia melhorar num proximo trabalho. Os aspetos positivos que mencionou foram:
“Cumpri as indica¢des e imaginei que estava na historia.” e 0s aspetos a melhorar
foram: “Os erros, os pardgrafos e os didlogos.”.

O texto foi terminado dentro do tempo previsto no Caderno 2 (30 minutos.

Tolerancia:10 minutos).
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e Texto V: “A transformacdo da floresta” - texto realizado com intervencéo
metodoldgica a 29 de fevereiro (ver anexo XII1)

Observagdes do Professor Titular de Turma para o aluno (registadas na
documentacdo de trabalho e transmitidas oralmente ao aluno apds a correcao
efetuada):

“Estou bastante satisfeito com o trabalho que realizaste, considerando que
alcancaste os objetivos tragados para o desafio proposto. Como referiste na tua
autoavaliacdo, fizeste um texto interessante e com qualidade, elaborando um dialogo
com sentido e cumprindo as suas regras. E essencial estares sempre concentrado na
execucdo das tuas tarefas e continuares a trabalhar a caligrafia e a apresentacdo dos
teus trabalhos.

Na minha opinido, desenvolveste um trabalho muito positivo, ao longo de
todos os momentos de producdo escrita realizados, esforcando-te por cumprir as
instrucdes facultadas nos enunciados escritos, planificando devidamente os teus
textos e realizando a textualizagdo e posterior revisdo do teu trabalho. Aplicaste
vocabulario diversos e expressdes presentes nas listas fornecidas e enriqueceste,
deste modo, os teus textos, dando-lhes mais sentido, coesdo, organizacdo e
qualidade.

Deves manter sempre o empenho e a concentracdo nas tuas proximas
producdes escritas e efetuar os passos necessarios na sua execucdo, recorrendo,
devidamente, as etapas de planificacdo, textualizacdo e revisdo dos textos

elaborados.”

Descriciao do processo de escrita do texto “A transformacio da floresta”:

Inicialmente, como procedimento, foi feita uma ativacdo de conhecimentos
do tema a trabalhar, através da leitura e interpretagdo dos textos propostos no
Caderno 1 da prova final de Portugués, realizada 1.2 fase do ano letivo 2014/2015, do
livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matemética 1.° Ciclo do Ensino
Bdasico 4.° ano”. O trabalho foi realizado, numa primeira fase, individualmente pelos

alunos e, ap6s o término do caderno 1, foi efetuada uma exploracdo do mesmo,
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através de uma corre¢do conjunta, onde se explorou os textos trabalhados e a
interpretagdo dos mesmos.

Na realizacdo do Caderno 2 (producdo escrita), o aluno F iniciou o seu
trabalho por ler atentamente a proposta de escrita apresentada e as indicacGes
facultadas, nas quais lhe foi referido que seriam condicGes essenciais para efetuar
corretamente o seu trabalho.

Apos leitura das instrucbes auxiliares de escrita, o aluno F comecou o0 seu
trabalho por consultar a sua documentacao de escrita (composta por: planificacdo de
texto narrativo; quadro com vocabulario enriquecedor de textos; lista de expressdes a
utilizar na introducdo, desenvolvimento e concluséo; revisdo do texto narrativo e
avaliacdo do trabalho desenvolvido).

O aluno F preencheu, de seguida, a planificacdo do texto narrativo,
comecando por atribuir um titulo ao seu trabalho, atendendo a proposta de escrita
sugerida, e por responder as questdes: Quando?, Quem? e Onde?, para definir o
tempo, as personagens e 0 espaco onde iria decorrer a sua narrativa, evidenciando
total autonomia na execucao desta tarefa, resultado do conhecimento que ja possuia
do documento e deste tipo de trabalho. Nesta fase, o aluno ja nao revelou dificuldade
em distinguir os conceitos de tempo e de espaco.

No que respeita ao preenchimento dos campos relativos ao desenvolvimento
da histéria, o aluno F apresentou ideias condizentes com o que Ihe foi questionado,
necessitando de algum suporte na estruturacdo do pensamento, notando-se, contudo,
uma progressdo no que respeita ao processo de desenvolvimento da historia,
atendendo as perguntas geradoras de acdo/acontecimentos. O aluno F necessitou,
assim, de algum auxilio na articulacdo e encadeamento das suas ideias, sendo que foi
visivel uma evolugdo nesta componente de criacdo. E de realcar a motivacio e
satisfacdo apresentada pelo aluno apos receber feedbacks positivos, da minha parte,
as suas respostas, demonstrando envolvimento neste processo de escrita nesses
momentos. Na questdo: “O que pretendia/desejava a(s) personagem(ns)?” foi
necessario auxiliar o aluno no pensamento de uma situagdo imaginaria, colocando-
lhe algumas questdes promotoras de desencadeamento de respostas, como: “O que
aconteceu ao pdssaro durante o seu voo?” e “O que achas, entdo, queria o

passaro?”.
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Na conclusdo, o aluno arranjou uma forma de terminar a historia,
autonomamente e com determinacgdo, porém foi necessario auxiliar na estruturacao
frasica, de modo a se arranjar uma conclusédo logica e condizente com a tematica e
desenvolvimento do texto.

Apos concluir a planificagdo do texto, o aluno encontrava-se entusiasmado e
pelo seu esforco e desempenho foram-lhe atribuidos pontos de “Persisténcia” na
ClassDojo (2 pontos) pelo seu empenho e resiliéncia.

Posteriormente, o aluno F iniciou a textualizacdo na folha (destinada para o
efeito) do livro “Preparar as Provas Finais 2015 — Portugués/Matematica 1.° Ciclo
do Ensino Bdasico 4.° ano”, recorrendo, para tal, a planificacdo elaborada, ao quadro
com vocabuldrio enriquecedor de textos e a listagem de expressdes
(conetores/articuladores discursivos) a utilizar na introducdo, desenvolvimento e
concluséo.

Nesta fase do trabalho, o aluno F demonstrou facilidade em transpor as
informac@es organizadas na planificacdo previamente realizada, revelando fluidez e
seguranca neste processo. Para enriquecer o seu texto e dar-lhe encadeamento e
sentido, foi referido que deveria usar expressdes (conetores) nas trés partes da
narrativa, sendo que poderia usar outras expressoes, se assim 0 entendesse, que nédo
constassem na listagem apresentada. Deste modo, na introducdo o aluno F decidiu
iniciar a sua historia por “Numa tarde de primavera...”, por considerar que as
expressdes da listagem ndo se enquadravam no inicio da sua historia, no
desenvolvimento empregou as expressdes “Entdo, logo que...” e “O tempo foi
passando...”, presentes na listagem fornecida e na conclusdo utilizou a expresséo
“No final...” para terminar o seu texto. O aluno, na criacdo deste texto, ndo sentiu
dificuldades em caracterizar as personagens e lugares, apoiando-se na histéria lido no
Caderno 1 e no quadro com vocabulario enriquecedor de textos (contendo adjetivos
caracterizadores de personagens e de lugares).

Na fase da revisdo do texto produzido, o aluno F releu o texto criado e
verificou todas as questdes presentes no quadro apresentado, colocando “Sim” em
todas as questdes, apos verificagcdo das mesmas no texto elaborado.

Na avaliacédo do trabalho desenvolvido, refletimos em conjunto e iniciamos a

avaliacdo pela pontuacdo na ClassDojo, onde considerdmos que o aluno merecia 0s
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feedbacks positivos: “persisténcia” (2 pontos), “producdo escrita” (3 pontos) e
“cumprimento de regras” (3 pontos) e “trabalho com qualidade” (5 pontos), obtendo
um total de 8 pontos. O aluno pintou, de seguida, cinco estrelas (de 1 a 5),
considerando que fez um trabalho muito bom e de acordo com o pedido. Os aspetos
positivos que mencionou foram: “Fiz uma historia bonita, fiz um didlogo que tem
sentido e cumpri todas as regras.” € 0s aspetos a melhorar foram: “A4 concentrag¢ao,
a letra e os pardgrafos no dialogo.”.

O texto foi terminado dentro do tempo previsto no Caderno 2 (30 minutos.
Toleréncia:10 minutos).

Foi referido ao aluno que estava de parabéns por todo o trabalho
desenvolvido, desde o primeiro texto realizado com implementacdo de um modelo de
trabalho como suporte a criacdo de textos, e que tinha melhorado muito desde o
inicio deste processo, nomeadamente o dia 22 de janeiro, momento em que foi
apresentado o material a usar durante a intervencdo e esclarecidas as davidas sobre o
mesmo. O aluno manifestou muita satisfacdo e reconheceu 0s progressos,

evidenciando orgulho pelos feitos conseguidos.

5.2.2. Analise dos niveis de desempenho apresentados pelo aluno F,
nos textos narrativos elaborados, nos diferentes parametros de

avaliacdo textual

Os descritores dos niveis de desempenho da producdo escrita, dos textos
narrativos elaborados pelo aluno F, como ja foi anteriormente mencionado, integram
0os parametros de avaliagdo: Tema e Tipologia, Coeréncia e Adequagdo da
Informacdo, Estrutura e Coesdo, Morfologia e Sintaxe, Repertdrio Vocabular e
Ortografia, entre os quais € distribuida a cotacdo de 30 pontos (tendo cada parametro
0 peso maximo de 5 pontos).

De seguida, serdo apresentados os resultados dos niveis de desempenho
obtidos pelo aluno F, nos textos realizados, tendo em conta 0s seis parametros de
avaliacdo referidos. Para tal, foram utilizadas grelhas de correcdo e cotacdo (ver

anexo XIV), atendendo aos Critérios de Classificacdo aplicados.
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Niveis de desempenho do aluno F no parametro - Tema e
Tipologia

5 5
5
! 4/
4
3
2

2
1
0

Texto Texto | - 25/01 Texto Il-1/02 Texto lll - 15/02 TextoIV-22/02 TextoV -29/02

s/intervencao -
18/01

e Tema e Tipologia
Gréfico 2 — Niveis de desempenho no parimetro “Tema e Tipologia”

Relativamente ao nivel de desempenho do aluno F no pardmetro “Tema e
Tipologia” verifica-se uma tendéncia claramente crescente, sendo que, no primeiro
texto, realizado sem qualquer intervencdo metodoldgica, o aluno revelou um nivel
negativo, pois seguiu as instrucdes facultadas, referentes ao tema e tipologia do texto,
de forma insuficiente, cumprindo, de forma parcial e incompleta, o que lhe foi
solicitado. Com a introducdo do programa de intervencdo metodoldgica, nos
dominios da producéo escrita e comportamental, foi visivel o aumento de motivacao
e de empenho por parte do aluno, numa clara tentativa de ser recompensado pelo seu
bom desempenho e postura/comportamento. Considero, ainda, que 0 recurso a
documentacdo facultada, para producdo orientada de textos narrativos, veio focar
mais o aluno na realizacdo das suas tarefas, levando-o a respeitar as informacdes e
instrucGes apresentadas nos enunciados escritos. Nos textos | e Il, ja com
implementacdo da metodologia proposta, o aluno obteve o nivel 4, cumprindo as
instrucdes referentes ao tema e tipologia e nos textos I, IV e V, cumpriu

integralmente os objetivos propostos para este parametro de avaliagdo.
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Niveis de desempenho do aluno F no parametro -
Coeréncia e Adequacdo da Informacao

3 3 3

,

Texto Texto | - 25/01 Texto I1-1/02 Texto lll - 15/02 Texto IV -22/02 TextoV -29/02
s/intervencéo -
18/01

e Coeréncia e adequacdo da informagao
Gréfico 3 — Niveis de desempenho no parimetro “Coeréncia e Adequacio da Informagio”

No que respeita ao nivel de desempenho do aluno F no parametro “Coeréncia
e Adequagdo da Informagdo” verifica-se uma tendéncia positiva, desde a realizagéo
do primeiro texto, desenvolvido sem qualquer intervengdo metodoldgica, ao Ultimo
texto produzido. O aluno, no primeiro texto, evidenciou um nivel insatisfatorio, visto
ter produzido um discurso inconsistente, com informacdo ambigua e ter redigido um
texto que desrespeitou os aspetos que foram solicitados no enunciado escrito. Com a
introducdo do programa de intervencdo metodoldgica, nos dominios da producédo
escrita e comportamental, tal como ja foi mencionado, foi notério maior
envolvimento por parte do aluno, numa evidente tentativa de ser recompensado pelo
seu bom desempenho e postura/comportamento. Considero, também, que o recurso a
documentacdo facultada, para producdo orientada de textos narrativos, veio focar
mais o aluno nas suas tarefas e ajudar a organiza-lo, levando-o a querer respeitar
mais e cumprir com as informacgOes e instrucbes apresentadas nos enunciados
escritos. Nos textos I, 1l e 1V, ja& com implementacdo da metodologia proposta, o
aluno obteve um nivel positivo, produzindo um discurso globalmente coerente, com
alguns desvios, redundancias ou omissdes, que ndo afetaram a ldgica do discurso,
respeitando parcialmente os aspetos solicitados. Nos textos Ill, o aluno F obteve um

nivel 4, apresentando um bom dominio neste parametro de avaliacéo e, no texto V,
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produziu um texto coerente, com informacao adequada ao tema e com encadeamento
I6gico, redigindo uma narrativa na qual respeitou, plenamente, os aspetos solicitados
(titulo e acontecimentos), integrando, de forma adequada, uma sequéncia descritiva e

um momento de dialogo.

Niveis de desempenho do aluno F no parametro -

Estrutura e Coesao ;

3 ,
,

Texto Texto|-25/01 Textoll-1/02 Textolll-15/02 TextolIV-22/02 TextoV-29/02
s/intervencgdo -
18/01

e Fstrutura e Coesao

Grafico 4 — Niveis de desempenho no parimetro “Estrutura e Coesio”

No que concerne ao nivel de desempenho do aluno F no pardmetro “Estrutura
e Coesdo” verifica-se uma trajetoria ascendente no seu aproveitamento, sendo que,
no primeiro texto, realizado sem qualquer intervencdo metodoldgica, o aluno revelou
um nivel negativo, na medida em que redigiu um texto com uma estrutura pouco
satisfatoria, apresentando algum desequilibrio na segmentacdo das unidades do
discurso e descontinuidade na utilizacdo dos mecanismos de coesdo. Com a
introducdo do programa de intervencdo metodoldgica, nos dominios da producgédo
escrita e comportamental, constatou-se o aumento dos niveis de motivacdo e de
empenho do aluno, numa clara tentativa de ser recompensado pelo seu bom
desempenho e postura/comportamento. Considero, ainda, que 0 recurso a
documentacdo facultada, para producdo orientada de textos narrativos, veio focar
mais o aluno nas suas tarefas, levando-o a respeitar e a tentar cumprir as informagoes

e instrucbes apresentadas nos enunciados escritos. Nos textos | e I, j& com
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implementacdo da metodologia proposta, o aluno obteve o nivel 3, redigindo um
texto com uma estrutura satisfatdria, apresentando, ainda, algum desequilibrio na
segmentacdo das unidades de discurso e alguma descontinuidade na utilizagdo dos
mecanismos de coesdo. Relativamente aos textos Il e IV, o aluno apresentou
melhorias evidentes criando textos com uma estrutura definida, segmentando, com
correcdo, as unidades de discurso e utilizando, com maior incidéncia, os sinais de
pontuacdo e 0s mecanismos de coesdo adequados. No texto V, por seu lado, o aluno
F redigiu um texto com uma estrutura bem definida, segmentando as unidades de
discurso (com paragrafos, com periodos...) e utilizando adequadamente o0s sinais de

pontuacao, utilizando, igualmente, mecanismos de coeséo adequados.

Niveis de desempenho do aluno F no parametro -
Morfologia e Sintaxe

4 4 4
4
3 3
3
2
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Texto Texto|-25/01 Textoll-1/02 Texto lll -15/02 TextoIV-22/02 TextoV -29/02

s/intervencgéo -
18/01

Morfologia e Sintaxe

Gréfico 5 — Niveis de desempenho no parimetro “Morfologia e Sintaxe”

No nivel de desempenho do aluno F no parametro “Morfologia e Sintaxe”
verifica-se uma tendéncia crescente, desde a realizacdo do primeiro texto,
desenvolvido sem qualquer intervencdo metodoldgica, ao ultimo texto produzido. O
aluno, no primeiro texto, evidenciou nivel 2, visto ter manifestado pouca seguranca
na construcdo frésica, apresentado incorrecGes no dominio de regras de

concordancia, de propriedades de selecdo e de ordem de palavras. Com a
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implementacdo do programa de intervencdo metodoldgica, nos dominios da
producdo escrita e comportamental, foi visivel um maior envolvimento e empenho
por parte do aluno o que veio trazer beneficios no seu desempenho. Considero,
também, que o recurso a documentacéo facultada, para producao orientada de textos
narrativos, veio auxiliar muito o aluno no desenvolvimento das suas tarefas,
ajudando-o a cumprir com maior frequéncia as regras de Morfologia e Sintaxe. Nos
textos | e I, ja com implementacdo da metodologia proposta, o aluno obteve um
nivel positivo, manifestando mais seguranca na construcdo frasica, apresentando,
ainda, incorre¢Bes pontuais no dominio de regras de concordancia, de propriedades
de selecdo e de ordem de palavras. Nos textos Ill, IV e V, o aluno F obteve um nivel
4, apresentando um bom dominio neste parametro de avaliacdo, revelando seguranca
e cuidado na construcdo de frases e evidenciando um bom nivel no que respeita as

regras de concordéancia, de propriedades de selecdo e de ordem de palavras.

Niveis de desempenho do aluno F no parametro -
Repertério Vocabular

4 4 4

3 3/
.

Texto Texto|-25/01 Textoll-1/02 Textolll-15/02 TextolIV-22/02 TextoV -29/02
s/intervencgdo -
18/01

e Repertério Vocabular

Gréfico 6 — Niveis de desempenho no parimetro “Repertério Vocabular”

No nivel de desempenho demonstrado pelo aluno F, no parametro
“Repertorio Vocabular”, constata-se uma boa evolucdo, desde a realizagdo do

primeiro texto, desenvolvido sem qualquer intervencdo metodologica, ao ultimo
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texto produzido. O aluno, no primeiro texto, obteve nivel 2, visto ter utilizado
vocabulério elementar, restrito e algo redundante, com inadequacdes que afetaram a
inteligibilidade do seu texto. Com a implementacdo do programa de intervencédo
metodoldgica, nos dominios da producéo escrita e comportamental, constatou-se um
maior envolvimento e nivel de concentracdo, por parte do aluno, o que veio
beneficiar o seu desempenho. Considero, ainda, que o recurso & documentacdo
facultada, para producdo orientada de textos narrativos, veio auxiliar muito o aluno
no desenvolvimento das suas tarefas, ajudando-o a diversificar o vocabulario e as
expressdes utilizadas. Nos textos | e Il, ja com implementacdo da metodologia
proposta, 0 aluno obteve um nivel positivo, utilizando vocabulario adequado, ainda
que com algumas inadequac6es pontuais. Nos textos Ill, IV e V, o aluno F obteve um
nivel 4, utilizando, com maior frequéncia e naturalidade, vocabulario variado e

adequado, de sua autoria ou da listagem consultada.

Niveis de desempenho do aluno F no parametro -

Ortografia
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Texto Texto|-25/01 Textoll-1/02 Textolll-15/02 Texto IV -22/02 TextoV -29/02

s/intervencdo -
18/01

e Ortografia

Gréfico 7 — Niveis de desempenho no parimetro “Ortografia”

Relativamente ao nivel de desempenho do aluno F no parametro “Ortografia”,
parametro onde o aluno evidencia mais seguranga, constata-se uma tendéncia
crescente e indices muito bons, desde a realizacdo do primeiro texto, desenvolvido

sem qualquer intervencdo metodologica, ao Ultimo texto produzido. O aluno, no
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primeiro texto, evidenciou nivel positivo, escrevendo com alguns erros ortogréficos,
cuja frequéncia se manteve na proporcdo de 4 erros em 50 palavras. Com a
implementacdo do programa de intervencdo metodologica, nos dominios da
producdo escrita e comportamental, foi visivel um maior envolvimento, empenho e
nivel de concentracdo por parte do aluno, o que veio beneficiar o seu desempenho.
Considero, ainda, que o recurso a documentacdo facultada, para produgdo orientada
de textos narrativos, veio auxiliar o aluno no desenvolvimento das suas tarefas,
ajudando-o a ser mais cuidadoso e atento na sua producédo escrita. Nos textos I, IlI,
IV e V, ja com implementacdo da metodologia proposta, o aluno obteve o nivel 4,
escrevendo com eventual ocorréncia de dois erros em 50 palavras. Nos textos Il, o
aluno F obteve um excelente desempenho, obtendo nivel 5, evidenciando um erro em

todo o seu texto.
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REFLEXOES FINAIS E CONCLUSOES

Apbs apresentagdo, andlise e discussdo dos resultados obtidos nesta
investigacdo-acdo, nos dominios comportamental e da producdo escrita de textos
narrativos, € importante perceber se a problematica colocada no capitulo 4,
nomeadamente “Como promover um melhor de desempenho nos dominios
comportamental e da producdo escrita, de textos narrativos, num aluno com
Sindrome de Asperger?”, obteve as respostas pretendidas e adequadas com a
implementacdo do programa de intervencdo selecionado, recorrendo aos
procedimentos e instrumentos metodoldgicos apresentados no plano elaborado.

Assim, e como é possivel comprovar nos resultados obtidos com este estudo,
no capitulo 5, o programa de intervengdo formulado melhorou, claramente, o
desempenho do aluno alvo deste estudo, nos dominios comportamental e da
producdo escrita de textos narrativos, favorecendo a adocdo de comportamentos
ajustados e a autorregulacdo e promovendo a aquisicdo de procedimentos e de
estratégias apropriadas promotoras de autonomia e de boas praticas na producdo
textual de narrativas.

A confrontacdo das “linha de base”, inicialmente estabelecidas nos dois
dominios estudados, com a realizagdo dos pré-testes, sem intervencdo metodoldgica,
com 0s pos-testes e os resultados obtidos com toda a intervencdo implementada
vieram reforcar, de uma forma evidente, os beneficios, a validade e a qualidade dos
recursos e procedimentos adotados, que ja eram, antes do programa definido ser
implementada, vivamente aconselhados na literatura da especialidade.

No que respeita a aplicacdo ClassDojo, o impacto da ferramenta no aluno F
foi tdo intenso que, durante o processo de intervencdo, era o proprio aluno a solicitar
0 uso da mesma, existindo varios motivos para que tal se tenha sucedido. Em
primeiro lugar, a referida aplicacdo passou a ser uma ferramenta educacional da sua
rotina escolar, apoiando-o na regulacdo comportamental, o que, ao acontecer,
reforgava positivamente o aluno, perante a turma, de uma forma inovadora e
motivante. A ClassDojo permitiu, igualmente, uma superacdo pessoal, por parte do
aluno, e uma tentativa de alcancar objetivos tracados, como os prémios negociados

que foram referidos, o que, nestas idades, € muito relevante para os alunos.
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Proporcionou, também, aquisices fundamentais no aluno, como a regulacdo
comportamental perante a leitura de sinais e expresses corporais e a analise de
comportamentos adequados a adotar, perante a intervencdo da ClassDojo, com um
adulto a monitoriza-la, em si e também nos outros. Fatores como: refor¢os em tempo
real e em consequéncia direta e l6gica com atitudes manifestadas; o privilegiar o
ensino pela positiva; o permitir promover o trabalho de grupo e o fortalecimento das
relacGes interpessoais e 0 respeito entre todos; a recompensa do dominio da
formacgdo pessoal e social em vez de ser s6 premiado o dominio cognitivo,
permitiram que esta opcdo metodoldgica se revelasse um sucesso no programa
implementado e que seja uma estratégia a ter, seriamente, em consideracdo num
estudo futuro que envolva a regulacdo da componente comportamental e cognitiva de
alunos até aos 10 anos de idade.

Relativamente ao dominio da producdo escrita é, igualmente, evidente, nos
resultados e consideracGes apresentadas ao longo de todo o processo, que foi uma
mais-valia muito grande no processo de ensino-aprendizagem que se desenvolveu
com o aluno, durante o periodo do estudo empirico. As constantes reflexdes,
efetuadas pelo aluno, sobre o processo de escrita; a ativagcdo de conhecimentos
elaborada para cada producdo textual; a interiorizacdo de passos a seguir no
desenvolvimento da expressao escrita; 0 uso de novas expressdes linguisticas e o
aumento de repertério vocabular, na tentativa de enriquecer textos e a sua
comunicacgdo; sdo fatores de extrema importancia que promoveram, no aluno, uma
maior autonomia, seguranca e a adocdo de estratégias adequadas e bons habitos de
trabalho.

E, igualmente, importante mencionar que, atendendo as caracteristicas do
aluno F, que a transmisséo, inicial, do programa a implementar e dos respetivos
procedimentos, numa linguagem clara, acessivel e direta, que foi fundamental para o
sucesso da intervencéo, pois o0 aluno F gosta das ideias bem definidas, estruturadas,
encadeadas e organizadas. Os feedbacks positivos que o aluno recebeu durante a
intervencgéo beneficiaram, igualmente, a sua imagem perante a turma, sendo evidente
0 reconhecimento, por parte de colegas, das capacidades, evolucBes e conquistas

alcancgadas pelo aluno durante o periodo retratado.
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Anexo | - Plano Individual de Intervencdo Educativa (PII1E)
PLANO INDIVIDUAL DE INTERVEN(;EO EDUCATIVA

| IDENTIFICACAO DO ALUNO |
| MWOME [AlunoF [ Ang/Turma: [ 4= |
DIFICULDADES DIAGNOSTICADAS
As principais dificuldades diagnosticadas na area de portugués prendem-se com:
- comunicacdo oral e escrita;
- interpretagio de textos e de enunciados escritos;
- compreensdo de instrugdes orais complexas;
- entendimento de informagbes abstratas;
- desenvelvimento da caligrafia;
- produgdo escrita de textos de diferentes tipologias.
A5 principais dificuldades diagnosticadas na area de matematica prendem-se com:
- comunicacdo oral e escrita;
- sentido organizacional no desenvelvimento de tarefas escritas;
- interpretagdo de enunciados escritos;
- compreens3o de situagfies problemdticas complexas e que envolvam varios passos.
A principais dificuldades diagnosticadas no dominio pessoal e social prendem-se com:
- manutengdo da atengdo e concentracao;
- sentido organizacional;
- regulacdo comportamental;
- interagdo social.
PLANO DE INTERVENCAO
= . = - ATORES
OBIETIVOS A ATINGIR EVIDENC1AS ESTRATEGLAS FREQUENCIA AVALAGED =
RESPONSAVEIS
1. oralidade 1. Praduz um discurse eral com eorregie. | oL
- Comunica com clarera | 2. Produe  discursas com  diferentes ; A . [
e correcdn, utilizando | finalidedes, tenda em conta a situsgia e | T Incentivir a participagda oral 4o aluna nas sulis. Obeervaga direta com
- . Jeeutar = Promeper a debate de ideiss e 3 aprasentagin de argumentos na regato documental
;:;::1‘:;’:' ‘;_”’::’mm T tiidades de exgressgo|  GcUsiede temas, ajucando. aluna ns srticulagSa de ideias,
. I . + Farer apresentaches argis subre temss definkdos e previsments | C L Class Dojo TODOE 05
astruturas frisicas aral orientada, respeitands regras e . N L | Didria/Semanal
camplenis paplit aspacifioos. planificadus, reparrenda a diversos suportes, nomeadamente s DOCENTES
’ tecnokigies de infarmacio. Portefdlio de
= Refargar positivaments & inbervengbes orzis do aluno, através da atnidadas
incentiva orale gestual e da Class Daja. desemvalvidas
2, Leitura & escrita R o ~ Letirs & aocrits
- Ler, am "“"‘“:“ 1 L com :'"’l"”“'d e | * Auliar na leitura ¢ compreensio de enunciadas escritas e de
entoacio, textos de campresnsie,  testos  de diferentes|
dﬁ’:“z.:IWIDng ;uUh!é“’ capes e interpretar * Apoiar fg estruturacio do pensamerts & nas praduglo escrks de
- Inberpretar " respostas,
informagfes escritas, | Sutenamamente as textas trabalnedos; | e s teng da stenglo « concertragia e na regulada Dbservagda direta cam
- Desenuslver 3 3 “‘?’,“"*d-! jcom o deida carmecho. | oy orpamantal, atravs da tilizagia da ferramenta Class Doja. registo documental | DOCEMTET. T.
caligrafia. exercicos de Merpretacdo. |y g g autaconfianga da alun, valarizands as seus progressas & [ BOCENTE O
- Estruturar frases ; E:’ﬁf WL""“";:"U“': fegiact; mostrand uma espectaties pesita em relagly an Edta,| o Chiss Dojos APDICH
abend_zpdu aw solicitada, | 2. E‘.Jﬁ“ . equacamente - exericios recarrenda i Casys Dojo e & atribuiclo de autocelantes indicadores INDIVIDUSLIZAD
- Planificar um texti artograficos; das dreasdaminias em gue o aluna se destacau. Portekilic de o
3 Tranucreve corretamente badas; | plabarar enguemas temitices, mapas conceptuas e planficagies da atrvidades
i m | 4 Bstruturaum testoentes de 0 redigit |y de tesas, pars melhor compresnsio das tarefas 3 demsrvalvitias
‘:"E';“:E:“;‘N'*”D fmi-:;mz': OISR, PERUENCE | gespealver, para estruturer o gensamento e para auxiliar na
adequada, tendoem produgla eserita.
conta diferentes * Dreputar  treing  caligrifico, em  csdernc  espedfics,  para
finalidades. aperfeicoamanta, pragressive, da caligrafia,
Sempre que a
* Desenvaber sesses de apoio persanalizads stendendn s principais | prafesser | Observagdo diestacom | oo e n o
dificultades disgnosticadas. cansiders registo documental o
REpELSArin
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Acampanhar individualmente @ aluno na realizagio das tarefas mais
complexas.

momentos de brincadeira.

regulagia do comportamenta & & aquisi;lo de campetEncias saciais.
Reforgar pasiti o 2 istas al s,

* Ajudar na manutengde di stengla e concentragino e na regulagia
compartamental.
» Respancabilizar @ acompanhar o alune na execuglo das tarefas
escalares prapostas pars realizar #m casa. Ata de reunido cam os
« Colocar © alune a rescher guestdes priticas, do gquotidiano, Semanal pais FaniLIA
ajudandi-a & cancretizd-las ¢ 3 desenvaber 3 autoestima, atengio,
contretizagin e respansabilizagio.
® Refletit com o alung sobre questdes didrias, sjudandaa na
compreensda das mesmas.
Sempre que o
o Desenvoler sessies de apoio personalitada atendendo i principais | professar | Observagia direta cam
- - : : ; DOCENTET.T.
dificulades diagnosticadas. coniders registo dacumental
3.Mimeros e Operaghes [ 1. Realisa  cperacdes de  adigio, ecessiaio
- Dominartécnicasde | subtracio, multiplicagdo e divisin, o o o e trabalhos de casa e no eschrecmenta de Dhservagin direta com
cllculs mental ¢ escrite, | mentalmente & recorends 265 |  gividas regiéto dacrnedtsl DOCENTE BT
: : : L c : 8 APOIO
arganizandaas | algaritmos, organizanda as infarmacBes | | poer regularmente situagbes problematicas e refletic sobre elas, | Semanal Partefalia de INDNIDUALZAD
informacdes por ewcrito. | porescrite. . recorrenda @s aperagies de adiglo, subtragio e multiplicagio « atividades
- Resuiver situagbes 2. Resolve situscdes problematicas| oo™ Pareri o
blemati Ivarn virias passas,
quE Envalvam VArKE PassaS e Verificar se fez cor as TRC Bap das P——
masma. Semanal pai FAMILIA
*_ Comunicar ag profiessor, sempre que se verificarem dificuidades.
1 Rewela atengia na decorrer das|e Eliminar os elementos distratores na local de trabalho. R Obserraria di
4. Manutencda da atiwidades ltivs,  Colocar o alune num higar da sals de auls que promava s stengiae [ P dve B servagia direta cam
- Manuteng - : . . & P 4 professar regists dacurnental TODOS 05
atengdo e concentragdy; | 3. Realiza as tarefas propastas com concentragia. Eontidere DOCENTES
cancentrac3a, respeitanda as indicagBes [ @ Ajudar na regulacio campertamental, através da utiisagio da [ SSRUURE Class Dai
facultadas, ferramenta Class Daja. "
:;t:‘L‘;":E'“a:r::;':;:‘:‘j:i::m'::L': * Incentivr & orientar a shuna 13 arrumsg3e & erganizagio do lacal de Dbaervagha dietacam | oo oo
) - - trabalha e di material escalar, L registo dacumental
5. Sentida arganizacians! | arganizado. ; ] ; ) Didria DIOCENTES
| * Premiar o sluna na Class Dojo aguande spresentagla de sentido de
2. L respansvel pelo seu material & e .
. anganizagia. Class Daja
pertentes pesioais.
1 Aevel interac3a positiv » Pramaver momentos de interagia arientada antre pares, atravis da
6. Patenci - Revels uma interagss positive com O3 yividades lidicas, onde @ alung possa ter um papel de destaque. TODOS 0%
di'“smi:‘::::i‘mm 5 2“‘";‘ oo e sexi od * Envelver @ aluns na promacia do bom funcionamenta da sala de Didrin Obsarvagia direta cam DOCENTES
i -Erespeitado e aceite no seio da Brupa- |y o jneentivar as interagbes saciais eam pares, promavendo tegists documental | PESSOAL NAQ
antre paras 3 Particips, de lwrs vontade, em DOCINTE
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Anexo Il - Relatdrio de Terapeuta da Fala sobre aluno F

Relatério de Terapia da Fala

Ol:l foi alvo de um rastreio de Terapia da Fala. O rastreio foi realizado em contexto

escolar com a colaboragdo do professor.

(o} I:l revela capacidade em produzir todos os fonemas expondo um padréo de
articulagdo sem alteragdes. Relativamente a Linguagem Recetiva, compreende e cumpre
comandos orais. Conhece e evoca vocabuldrio de uso comum. O :lcategoriza e nomeia
categorias semanticas, (o cachecol, as calgas e o vestido- sdo “vestudrio”; natacdo, futebol e
ténis- sdo “desportos”..) define conceitos simples pela sua fungdo e deriva palavras do
quotidiano (uma &rvore que dé peras é uma... “pereira”). Na compreensdo de situagdes que
envolvam material oral verbal, assiste-se a uma interpretago literal que compromete o discurso
e a mensagem, nomeadamente, quando o discurso do outro apresenta vocabuldrio sem
significante, (advérbios, conjungdes, particulas de ligagdo, etc). Estas situagSes ocorrem,
igualmente, na leitura condicionando a descodificagdo do texto. No que concerne a forma, o
|:| 1& corretamente. Todavia, necessita de estratégias para ser capaz de responder a questdes
indiretas (metalinguagem). Em sala e em casa o|:| deve ser ajudado a descodificar frases e
texto. Quando necessario pode usar-se suporte visual. As frases, depois de lidas podem ser
segmentadas, diminuindo o vocabuldrio abstrato. A comunicagdo através do uso de tragas
suprassegmentais, (entoagdo, expressoes faciais...), permite ao|:| interpretar e compreender

texto e discurso com maior facilidade.

Relativamente ao perfil pragmatico observaram-se dificuldades na abordagem social,

especificamente, na procura dos pares. (Foi sugerido rastreio de Terapia Ocupacional).

pelo acima referido o [ | beneficia de avaliagdo pela valéncia de Terapia da

Ocupacional.

Sem outro assunto de momento e ao dispor para eventuais esclarecimentos.

15 de Outubro de 2015.
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Anexo 111 - Ficha de Registo de Observacgdo de Frequéncia de Comportamentos

OBSERVAGCAO: Ficha de Registo de Observacio de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.°ano do 1.° CEB

Data:

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (Professor Titular de Turma)
Inicio do registo: 9h00 Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula:

Comportamentos observados NUmero de
ocorréncias

NUmero de ocorréncias — ex.: L4l LK1 (10 ocorréncias)

Comentarios:

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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Anexo IV - Critérios de Classificacdo dos textos narrativos

Os descritores dos niveis de desempenho da producdo escrita, dos textos
narrativos elaborados pelo aluno F, integram os parametros: Tema e Tipologia,
Coeréncia e Adequacéo da Informacéo, Estrutura e Coesdo, Morfologia e Sintaxe,
Repertorio Vocabular e Ortografia, entre os quais é distribuida a cotacdo de 30
pontos (tendo cada parametro o peso maximo de 5 pontos).

Uma resposta que ndo cumpra de forma inequivoca a instrucdo no que
respeita ao tema e a tipologia textual € classificada com zero pontos em todos 0s
parametros.

Nos critérios de classificacdo dos textos narrativos, estdo previstos niveis de
desempenho intercalares ndo descritos. Sempre que uma resposta revele um
desempenho que ndo se integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos, é-
Ihe atribuida a pontuacdo correspondente ao nivel intercalar que os separa.

A indicacdo de um numero minimo de 90 palavras, para a elaboracdo da
resposta, significa que o limite explicitado corresponde ao requisito relativo a
extensdo de texto e deve ser respeitado. O incumprimento desse limite implica:

—a desvalorizagdo de 1 ponto, se a extensdo do texto for de 71 a 89 palavras;

—a desvalorizacao de 2 pontos, se a extensao do texto for de 30 a 70 palavras;

— a desvalorizacdo total, se a extensdo do texto for inferior a 30 palavras (1/3 do
limite minimo).

Para efeitos de contagem, considera-se uma palavra qualquer sequéncia
delimitada por espacos em branco, mesmo quando esta integre elementos ligados por
hifen (exemplo: /di-lo-ei/). Qualquer numero conta como uma Unica palavra,

independentemente dos algarismos que o constituam (exemplo: /2015/).
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Critérios de classificagdo dos textos narrativos elaborados pelo aluno F

Estrutura e Coesao

discurso (com
paragrafos, com

periodos...) e
utilizando
adequadamente
0s sinais de
pontuacdo;

e coesdo, utilizando
0S  mecanismos
adequados:

- retomas nominais

e pronominais;

- adequagdo dos

tempos verbais;

- conectores

discursivos.

desequilibrio na
segmentagdo  das
unidades de
discurso, e
utilizando os sinais
de pontuacdo sem
sequir
sistematicamente
as regras;
descontinuidade na
utilizacdo dos
mecanismos de
coesdo.

PARA | PON DESCRIGAO DOS NiVEIS DE DESEMPENHO
MET | TUA
ROS | CAO 5 4 3 2 1
© Cumpre Cumpre parcialmente Segue a instrucdo de
> integralmente a a instrugdo no que forma insuficiente no
S A instrucéo quanto a: refere ao tema e ao que se refere ao tema
-E' o tema; tipo de texto. e ao tipo de texto.
© o tipo de texto. ou
g Cumpre apenas uma
2 das instrugbes (tema
ou tipo de texto).
Produz um texto Produz um texto Produz um texto
coerente, com globalmente coerente, coerente, com
'3 informagdo com desvios, informagdo adequada
& B adequada ao tema e redundancias ou a0 tema e com
g com encadeamento omissfes que ndo encadeamento ldgico.
€ I6gico. afetfam a légica do Redige um texto que
3 Redige um texto em conjunto. desrespeita quase
2 que respeita Redige um texto em totalmente os aspetos
& plenamente 0S que respeita solicitados.
% aspetos  solicitados parcialmente 0S
o (titulo e | x | aspetos solicitados, | o
f acontecimentos), < | com alguns desvios | <
< integrando, de | = | elou com alguma | =
= forma  adequada, S ambiguidade. S
N
by uma sequéncia | 2
S descritiva e um | W w
momento de ; ;
dilogo. — —
Redige um texto : Redige um texto d Redige um texto
com: > | com: > | com:
C e uma estrutura | 'Z | euma estrutura | ‘= | euma estrutura
L =z NP z A
bem definida, satisfatoria, pouco satisfatoria,
segmentando  as apresentando utilizando os sinais
unidades de algum de pontuagdo de

modo aleatdrio;
o frequentes ruturas
na utilizacdo dos

mecanis
coesao.

mos de
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Manifesta Manifesta alguma Manifesta pouca

seguranca na seguranca na seguranca na

construcdo de construgdo de frases, construgdo de frases,

frases, apresentando apresentando
) evidenciando incorreces pontuais incorrecGes graves no
8 dominio de regras no dominio de regras dominio de regras de
-(',5) de concordéancia, de de concordancia, de concordancia, de
© propriedades de propriedades de propriedades de
-g selecédo, de flexdo e selecdo, de flexdo e selecdo, de flexdo e
% de ordem de de ordem de palavras. de ordem de palavras.
T palavras.
o Recorre a algumas Recorre a um leque
= Recorre a estruturas estruturas  sintaticas muito limitado de

sintaticas complexas na estruturas  sintaticas

complexas na estruturacéo dos complexas.

estruturacéo dos periodos.

periodos.

Usa vocabulério Usa vocabulério Usa vocabulério
o w variado e adequado. adequado, ainda que muito elementar,
S % pouco variado, e com restrito e redundante,
5 g inadequacdes e com inadequacdes
3 pontuais. que podem afetar a
x> inteligibilidade  do

texto.

Escreve com Escreve com alguns Escreve com elevado

correcao ortogréfica erros  ortogréficos, namero de erros
= ou com eventual cuja frequéncia se ortogréficos, cuja
g ocorréncia de um mantém na proporgdo frequéncia se mantém
8 erro em 50 de 4 erros em 50 na proporcdo de 7
S palavras. palavras. erros em 50 palavras.

Grelha adaptada dos “Critérios de Classificacio da Prova Final de Portugués, da 1. fase,
Caderno 2, Grupo II1.”

Nota 1 - Sempre que, em qualquer parametro, o texto produzido pelo aluno fique aquém do

que é exigido para o nivel 1 (um), deve ser atribuida a classificacdo de zero pontos no

pardmetro em que tal se verifique. Assim, por exemplo, no parametro da Ortografia, sempre

que a proporcao for superior a indicada no nivel 1 (um), deve ser atribuida a classificacdo de

0 (zero) pontos.

Nota 2 - A repeticdo de um erro de ortografia na mesma palavra ou de um erro padronizavel

em funcdo de uma categoria (por exemplo, a desinéncia da primeira pessoa do plural do

presente do indicativo separada da vogal tematica por hifen, como em *estuda-mos) deve ser
contabilizada como uma Unica ocorréncia.

No ambito do pardmetro F — Ortografia -, consideram-se também:
e 0s erros de acentuacdo ou o desenho ambiguo do acento;
e 0serros de translineacao;
e 0 Uuso indevido de letra minuscula ou de letra maiuscula.
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Anexo V: Exemplo de Discussions Guides propostos nas Big ldeas da ClassDojo

Big ldeas: Growth Mindsst ﬁ
www.classdojo.com/Bligldeas =
Class soussion Guestions

ClassDojo

Episode #1 Discussion Guide

In Eplsode 1, “A Secret about the Brain.” Mojo learns a secret from
his friend, Katie, that changes how he thinks about learning!

@ Why does Majo want to leave school? Can you sometimes relate to
how Majo ks feeling?

(2) What doas Kate say to Mojo to convince him not to laava?
@ Do you think Maojo can become smarter? Why or why not?

@] ‘What subject do you feel frustrated by sometimes? Can you see
—  yourself becoming smarter In that subject? How?

On the next poge are a few “loke-home” questions for parents,
so they can watch the video and reinforce the concept at home!

wiwiw_Classdojo.comiBigideas

Episode 1: Take-home questions

We're watching a video series about how
students can develop a growth mindset!
Watch it at: www.classdojo.com/Bigldeas,
and ask your child these questions tenight.

1. What was the biggest challenge you faced
today? (Ask your child, and then have them
ask the question back!)

2. How can you and | think about these
challenges in a new way?

3. What can we do differently tomorrow if we
face similar challenges?

@ ClassDojo
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Anexo VI: Documentacao de escrita elaborada para o aluno F

[Nome: Data:
Planificacdo de texto narrativo
Tema/assunto:
*  Quando? (tempo)
- *  Ousm? (perronagensz)
Introducio
% Onda? fespago)
Apdo/acontscimentos:
* () gue pretendia'desgiava gfs) perconageming)?
* O gue re pasrow'aconteceu’
Desenvolvimento
®  Ouem ou o que prajudicowdificulion gis) personageming) s de gue forma o foz7
®  Ouem ou o que gjudou giz) perronagem|py) & de gue forma o faz?
Derenlare:
»  Come teyminou a histdria?
Conclusio

&  Moral da historia®
bonito(z). antipatice(z), | grande. pequeng, calmo, Estatura/altura (bamxo(a), | Qualidades e defeitos:
feio(z), pobre, louro, orelhudo(z), grande, quents, glto(a), estatura simpdticelz), sossegadola), traquinas,
rico, alto, teimoso(a), pequena(z), escuro, frio, lindo, média.. ) preguigoso(a), obadiente, esforgado(a),
haixo(a), rebelde, peludo(z), bonite, especial, Fosto (oval, redondo, amigo(a), egoista, pateta, resmungdo,
gordo(a), man, ma, baixo(z), alto(a), | agraddvel, quadrads..) resmungona, inteligente, trabalhador(a),
magre, zlegre, risonho, | feiofa), fantdstico, horrivel, | Olhos (verdes, azuis, corajosolz), medroso(z), alegre, triste,
lindo(z), triste, contente, | manso(a), feroz, | magico, fechado, castanhoz. ) seremola), falador(a), calado(a)...
maroto(a), moreno{a), | doméstico, espagoso, lumineso, | Cabelo (comprida, curto,
irequieto{z), feliz, selvagem, acolhedor, ondulado, encaracolado, | Gostos e preferéncias:
sossegade(a), mive(z), | fofinho, Hlumimado, liso, castanho, preto, estar em casa, IT & escola, brincar com os
simpatico(z), perigoso, veloz, | destruido, loiro, navo...) amigos, ler, saltar 2 corda, fazer desporto,
zangado(g), belola), lento(a), dezagradével, limpo, | Nanz (pequenc, zjudar os pals, nadar no lago, subir a3
preguigosc(z), elegante, | pesado(a), barulhento, poluido, | grande...) arvores, estender-se & sombra das arvores,
furiosofa). .. mamifero, sossegado_ .. Vestudrio'Foupa (velha, | ohservar as nuvens, obeervar as estrelas,

astutofa)... nova, ...) cantar, dangar, jogar, colecionar pedras...

Qutros....

Introducdo (iniciar /Dslnml\'imenﬂo \ Conclusio \

histdrias)
-Em zeguida...
-Eraumavez . . - Par fim...
- Depois de ter... Finalmenta
- Finalmenta
- Hi muito tempo - Entiio, loge que...
atrds... T - No final...
- MMaiz tarde. .. -
- Certo dia... ) - Por dltimo....
-0 tempo fol
- Was férias de verdo. . passando... - Parz terminar. ..
- Acfimde..
- . - Pazsado algum
- Numa mank de tempo...
chuva/calor...
- Num pais distante. . - Posteriormente ...

e L
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Revisio do texto narrativo
Relé o texto efetuado e verifica:

Sim Nio

Escreveste um titulo adequado ao texto?

Definiste e caracterizaste as tuas personagens?

Na introdugdo respondeste as questdes: quando; onde e quem?

No desenvolvimento respondeste as questdes: o que pretendia(m): o que se passou; quem ou
o que prejudicou/dificultou a(g) personagemins) e de que forma o fez e quem ou o que ajudou
a(s) personagem(ns) e de que forma o fez?

Utaste os sinais de pontuagio de forma correta?

Comecgaste as frazes com letra masizcula?

Deste o espago necessdrio antes de escreveres os teus parigrafos?

Deste um final adequado a tua historia?

Se assinalaste “Ndo™ no quadro acima apresentado, indica, nas linhas abaixo. o que necessitas de acrescentar para

melhorares o tes texto.

Avaliacdo do trabalho desenvolvido

ﬁ Pontos atribuidos pelo professor na ClassDojo:
-

<7

Autoavaliacio do trabalho realizado

Pinta o nimero de estrelas correspondentes ao trabalho realizado, sendo que 1 estrela indica que nfo corren

bem, 3 estrelas que correu bem, mas que posso melhorar e 3 estrelas que corren muito bem e que devo

AR A G A G A S A ¢

contituar assim num proximo trabalho:

«« Aspetos positivos:
St

~— Aspetos a melhorar:

Agssinatura do Professor Titular de Turma: Agssinatura do alunoe:

Observacdes do professor para o aluno

Descricio do processo de escrita do texto
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Anexo VII — Registos de observacgédo de frequéncia de comportamentos

1.° momento de observacdo (sem intervencdo metodologica) — 4/01 a 8/01

OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 4/01/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Dialogo com os alunos sobre as férias de Natal e apresentacéo oral
dos seus desejos para 0 ano de 2016.

Comportamentos observados NuUmero de
ocorréncias

Espreguicar. Il

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos. il

Distrair-se com o colega do lado esquerdo. Il

Bocejar. il

Levantar-se sem motivo. |

Brincar com os 6culos. |

Atirar os 6culos para o chdo (no decorrer de brincadeira com 0s mesmos). I

Roer a t-shirt. 1l

Responder na vez de um colega. Il

Colocar as pernas “a chinés” na sua cadeira. I

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira. I

NUmero de ocorréncias — ex.: L4l LK (10 ocorréncias)

Comentérios:

Durante a atividade letiva programada, o aluno apresentou-se irrequieto, alternando
periodos de concentracdo com periodos de distracdo (consigo préprio, com objetos ou
com os outros), revelando algum desinteresse, impaciéncia e uma postura imprépria no
decorrer da atividade. Manifestou, ainda, pouca consideracdo pela apresentacdo dos
trabalhos dos seus colegas (dialogo com os alunos sobre as férias de Natal e apresentacédo
oral dos desejos de cada aluno para 0 ano de 2016), sentindo dificuldade em regular o seu

comportamento e nivel de atencdo na aula.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observagdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edigdo), Lishoa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAOQ: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F
Turma/Nivel de Ensino: 4.°ano do 1.° CEB
Data: 5/01/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00
Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Resolucdo das fichas de trabalho n.° 24 e 25 do “Livro de fichas de
Portugués — 4.° ano”, relacionadas com o texto ”A carta ao Pai Natal” (texto trabalhado

em casa durante o periodo de interrupcéo letiva).

Comportamentos observados

NUmero de
ocorréncias

Falar sozinho.

Rir sozinho durante a realizacao das tarefas (sem motivo aparente).

Bocejar.

Espreguigar.

Tirar “macacos do nariz” durante um periodo superior a 5 segundos.

Colocar lapis na boca.

Roer a T-shirt.

Colocar as pernas “a chinés” na sua cadeira.

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira.

Olhar para o trabalho do colega numa tentativa de copiar.

Escrever com a cabeca deitada em cima do ombro esquerdo.

NUmero de ocorréncias — ex. LK1 1111 (10 ocorréncias)

Comentarios:

Durante a atividade letiva proposta, o aluno manifestou desassossego, alternando periodos
de concentracdo e envolvimento nas tarefas com periodos de distracdo (consigo préprio,
com objetos ou com os outros), revelando uma postura imprdpria no decorrer da atividade.
Manifestou, ainda, tentativas de tentar verificar/copiar exercicios do trabalho do colega do
seu lado esquerdo, na resolucédo das fichas de trabalho n.° 24 e 25 do “Livro de fichas de
Portugués — 4.° ano”, relacionadas com o texto ”A carta ao Pai Natal”, situacdo que nao

teve continuidade porque o colega o chamou a atencéo, pedindo-lhe para parar.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto

Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de ensino: 4.°ano do 1.° CEB

Data: 6/01/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: - Leitura e interpretagdo do texto “O bolo-rei”, de Anténio Torrado.
Relacdo do texto apresentado com o Dia de Reis e exploracdo das suas tradi¢des. Inicio
da elaboragdo de uma continuagdo do texto abordado, no processador de texto Word,
atraves de uma proposta de escrita apresentada.

Comportamentos observados NUmero de
ocorréncias

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos. I

Coloca “macacos” na boca. |

Colocar dedos na boca. i

Espreguicar. I

Coloca material debaixo da mesa de qualquer maneira, ap6s pedido a I
turma para arrumarem o material.

Responder na vez de um colega. I

Assobiar alto para os colegas. I

Olhar para o trabalho do colega numa tentativa de copiar. I

Colocar as pernas “a chinés” na sua cadeira. I

NUmero de ocorréncias — ex.” LK1 1111 (10 ocorréncias)

Comentarios: Durante a aula, o aluno revelou precipitacdo na realizacdo das tarefas
propostas, manifestando distracdo (consigo préprio, com objetos, com 0s outros e no
trabalho desenvolvido), revelando uma postura inapropriada no decorrer da aula de
Portugués, principalmente aquando a arrumacao do material escolar (manual e estojo) na
prateleira debaixo da sua mesa e na preparacdo e ligacdo do seu computador portatil.
Manifestou, ainda, tentativas de tentar verificar/copiar o trabalho dos colegas em seu redor
(elaboracdo de uma continuacdo do texto abordado, no processador de texto Word, através
de uma proposta de escrita apresentada). O aluno, na transicdo das tarefas realizadas no
manual e as tarefas realizadas no computador, assobiou alto durante alguns segundos e
alguns colegas chamaram-no a atencdo para eliminar o seu comportamento

desestabilizador, tendo o aluno F interrompido 0 mesmo apos esse aviso.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Prética de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto
Nacional de Investigacdo Cientifica.
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2.° momento de observacdo (com intervencao metodoldgica) — 15/02 a 19/02
OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 15/02/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Visualizacdo dos capitulos 4 e 5 propostos nas Big ldeas da Class
Dojo e discussdo das tematicas abordadas. Apresentagdo da obra literaria “Ynari a
menina das cinco trangas”, por parte de uma aluna da turma.

Comportamentos observados NUmero de
ocorréncias

Espreguigar. I

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos. I

Distrair-se com o colega do lado esquerdo. I

Bocejar. I

Responder na vez de um colega. I

Rir-se sozinho durante a apresentacdo oral de uma colega (sem motivo I
aparente)

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira. I

NUmero de ocorréncias — ex.: L4l LK1 (10 ocorréncias)

Comentarios:

Na visualizacdo e exploracdo dos videos inspiradores e motivacionais da ClassDojo, o
aluno manifestou um comportamento e um nivel de participacdo adequado (tendo sido
premiado, via ClassDojo, com o feedback “participacdo na aula”, por esse feito). No que
respeita a apresentacdo de uma obra literaria por parte de uma aluna, o aluno F revelou
alguns momentos de desregulacdo, tendo pedido a aluna para interromper, por uns
instantes, e perguntar ao aluno se queria partilhar algo com a turma. O aluno foi
acalmando, progressivamente, e com a monitorizacdo de comportamentos da turma
através da ClassDojo, reforcando positivamente alunos que estavam a ter um
comportamento apropriado, o aluno F regulou, por completo, a sua postura na sala de

aula.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observagdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edigdo), Lishoa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 16/02/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)
Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Correcéo da ficha de avaliacdo de conhecimentos.

Comportamentos observados NuUmero de
ocorréncias

Espreguicar. I

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos. I

Distrair-se com o colega do lado esquerdo. I

Bocejar. I

Olhar para o trabalho de um colega numa tentativa de copiar. I

Roer a t-shirt. I

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira. I

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LK (10 ocorréncias)

Comentarios:

O aluno F apresentou-se empenhado e participativo (com pertinéncia) na correcdo da ficha
de avaliagdo, o que levou a que fosse recompensado com o feedback “participacdo na
aula” (apds a manutencao da referida postura comportamental durante algum tempo). A
certa altura, revelou vontade em tentar copiar o trabalho de um colega, mas uma expressao
gestual “reprovatdria” (abanar de cabega, simbolizando “ndo”), da minha parte, em
relacdo a esse comportamento, manifestado por parte do aluno F, interrompeu 0 mesmo e

a sua continuidade.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Prética de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 17/02/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Leitura e interpretagdo do texto “Madhi”, proposto na manual de
Portugués. Producdo de um folheto a alertar para a necessidade de poupar dgua (tematica
do texto).

Comportamentos observados NUmero de
ocorréncias

Espreguigar. I

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos.

Distrair-se com um colega.

Olhar para o trabalho de um colega numa tentativa de copiar.

Bocejar. I

Responder na vez de um colega. I

Rir-se sozinho sem motivo aparente. I

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LHI (10 ocorréncias)

Comentarios:

Durante a atividade letiva programada, o aluno evidenciou envolvimento e uma
participacao ativa na aula. Ao responder na vez do colega, a participacao foi “ignorada” e
coloquei novamente a questdo ao aluno a quem tinha sido direcionada inicialmente
(chamando-o pelo nome proprio), reparando que o aluno F entendeu a mensagem. Além
desse fator, os alunos que participaram na sua vez foram elogiados oralmente e através da
Classdojo. Foi visivel, a partir dai, que o aluno esperava pela sua vez para participar,

sendo, entdo, recompensado com o feedback “cumprimento de regras”.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 18/02/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Concluséo da producdo de um folheto a alertar para a necessidade de
poupar agua (tematica do texto). Realizagdo das rubricas “Alfapalavras” e “Alfamemo”,
propostas no final da unidade teméatica do manual.

Comportamentos observados NuUmero de
ocorréncias

Espreguicar. I

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos. I

Rir-se sozinho sem motivo aparente. I

Bocejar. I

Falar sozinho. I

Colocar lépis na boca. I

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira. I

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LK1 (10 ocorréncias)

Comentarios:

O aluno F apresentou-se motivado na aula proposta, desenvolvendo as tarefas com
empenho. Ao longo da aula fui recompensando alunos que manifestavam atitudes
apropriadas, o que levou o aluno a querer estar com uma postura adequada, também, em
todos os niveis, de forma a obter, igualmente, uma recompensa. Apds a manutencao de
uma boa postura comportamental durante algum tempo e de reparar que estava a
desenvolver as suas tarefas de uma forma assertiva, decidi premiar o aluno F com o

feedback “interpretacao”.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Prética de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto
Nacional de Investigacdo Cientifica.
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OBSERVACAOQ: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F
Turma/Nivel de Ensino: 4.°ano do 1.° CEB
Data: 19/02/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00
Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Apresentacdo cénica, por parte dos professores titulares de turma dos
3.° e 4.° anos, do texto “ Hoje ha palhacos — A escola a rir”’, de Antonio Torrado e Aberta
Menéres (no polivalente do Colégio). Exploragdo em grande grupo (formato roda) do
conteudo da historia e partilha de vivéncias dos alunos em espetaculos circenses.

Comportamentos observados

NUmero de
ocorréncias

Distrair-se com colegas.

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos.

Roer a t-shirt.

Responder na vez de um colega.

Falar sozinho.

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LK1 (10 ocorréncias)

Comentarios:

com o feedback “cumprimento de regras”.

Durante a atividade letiva programada, o aluno apresentou-se muito animado e
interventivo, cumprindo nos limites as regras estabelecidas para a referida aula. Por ter
respondido duas vezes na vez do colega, a participacdo foi “ignorada” e os alunos que
participaram na sua vez foram elogiados oralmente e através da Classdojo. Foi visivel, a
partir dai, que o aluno esperava pela sua vez para participar, sendo, entdo, recompensado

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto

Nacional de Investigagdo Cientifica.
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3.° momento de observacdo (com intervencdo metodoldgica) — 7/03 a 11/03
OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 7/03/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Realizacdo da prova-modelo 1 (caderno 1 e 2) do livro “Preparar as
provas finais 2015” dentro dos tempos previstos (abordagem e revisdo dos contetdos
programaticos a ser avaliados na ficha de avaliacdo de final de periodo).

Comportamentos observados NuUmero de
ocorréncias

Espreguicar. I

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos.

|
Olhar para um colega numa tentativa de copiar. I
Bocejar. I

Ri-se sozinho sem motivo aparente. I

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira. I

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LK (10 ocorréncias)

Comentarios:

O aluno F apresentou-se focado na aula, manifestando empenho na componente
comportamental e no desenvolvimento das suas tarefas, o que levou a que fosse
recompensado com o feedback “comportamento” (apds a manutencao da referida postura
comportamental durante um largo periodo de tempo). A certa altura, revelou vontade em
tentar copiar o trabalho de um colega, mas uma expressao gestual “reprovatoria” (estalo
de dedos), da minha parte, em relagcdo a esse comportamento, manifestado por parte do
aluno F, interrompeu 0 mesmo e a sua continuidade. O trabalho realizado, a certo ponto,
foi corrigido em grande grupo e devido a uma participacdo regulada, ajustada e pertinente,
por parte do aluno F, foi atribuido o feedback “participacdo” pelo seu contributo para a

aula.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observagdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edigdo), Lishoa, Instituto
Nacional de Investigacdo Cientifica.
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OBSERVACAOQ: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 8/03/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Exploracdo da tematica do Dia Internacional da Mulher, atraves da
visualizacdo do video inspirador e motivacional: “International Women's Day Doodle
2016”. Criacao de um video, por parte dos Descobridores, para dedicar as suas méaes.

Comportamentos observados NUmero de
ocorréncias

Distrai-se com colegas. I

Responder na vez de um colega. I

Rir-se sozinho sem motivo aparente. I

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LHI (10 ocorréncias)

Comentarios:

Na exploragdo, em contexto de sala de aula, da temética do Dia Internacional da Mulher,
através da visualizacdo de um video inspirador e motivacional, o aluno encontrou-se com
um comportamento ajustado as condic¢Bes exigidas para a aula (tendo sido premiado, via
ClassDojo, com o feedback “postura”, por esse feito). No que respeita ao momento de
criacdo de um video para dedicar a sua mée, o aluno esteve empenhado e interventivo,
contudo manifestou alguma excitagdo no desenvolvimento dessa tarefa de caracter mais
prético (tendo sido um comportamento observado ndo s6 no aluno). A certa altura da
atividade, monitorizei comportamentos da turma através da ClassDojo, reforcando
positivamente alunos que estavam a ter um comportamento apropriado o que levou o

aluno a ter um comportamento mais regulado no decorrer da aula.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F
Turma/Nivel de Ensino: 4.°ano do 1.° CEB
Data: 9/03/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00
Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Exploracdo, em grande grupo, da visita de estudo a realizar ao
“World of Discoveries” (relacionando com a unidade tematica em estudo na area de
Historia de Portugal) e redacéo escrita das expectativas dos alunos em relagéo a visita.

Comportamentos observados

NUmero de
ocorréncias

Espreguicar.

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos.

Bocejar.

Sentar-se em cima de uma perna na sua cadeira.

NUmero de ocorréncias — ex.: L4l LK1 (10 ocorréncias)

Comentarios:

O aluno F manifestando empenho na componente comportamental e no desenvolvimento
das suas tarefas na referida aula, o que levou a que fosse recompensado com o feedback
“cumprimento de regras” (ap6s a manutenc¢do da referida postura comportamental durante
um largo periodo de tempo). As expectativas criadas em relacdo a visita de estudo a
realizar foram apresentadas em grande grupo e devido a uma participacdo oral coerente,
clara e cuidada, apesar de algumas incongruéncias a nivel articulatorio, por parte do aluno

F, foi atribuido o feedback “apresentacdo oral” pelo seu contributo para a aula.

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observagdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edigdo), Lishoa, Instituto

Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F

Turma/Nivel de Ensino: 4.° ano do 1.° CEB

Data: 10/03/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00

Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Andlise da visita de estudo a realizar da parte da tarde. Ensaios para o
Got Talent e reflexdo com cada grupo.

Comportamentos observados NuUmero de
ocorréncias

Espreguicar. I

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos. I

Distrair-se com um colega. I

Bocejar. I

NUmero de ocorréncias — ex.: LKl LHI (10 ocorréncias)

Comentarios:

Durante a atividade letiva programada, o aluno apresentou-se interessado, participativo e
empenhado. Os comportamentos observados ndo interferiram com o seu desempenho ou
com o bom funcionamento das aulas, sendo que os dois primeiros ocorreram entre 0S
primeiros 10 minutos. Os comportamentos “distrair-se com um colega” e “bocejar”,
verificaram-se durante a exploracdo da visita de estudo que se iria realizar da parte da
tarde, tendo tido uma duracdo de tempo reduzida, até pela premiacdo de alunos que
estavam regulados e com um comportamento adequado na sala de aula, o que levou o
aluno a ter, igualmente, um comportamento ajustado e uma atitude ativa na aula (de forma

a ser, também, premiado).

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Pratica de
Observagdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edigdo), Lishoa, Instituto
Nacional de Investigagdo Cientifica.
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OBSERVACAO: Ficha de Registo de Frequéncia de Comportamentos

Nome do aluno: Aluno F
Turma/Nivel de Ensino: 4.°ano do 1.° CEB
Data: 11/03/2016

Nome do observador: Ricardo André Duarte Pinto (professor titular de turma)

Inicio do registo: 9h00  Final do registo: 10h00
Area curricular: Portugués

Atividade da aula: Producdo escrita de um texto narrativo com base numa proposta

planificacdo de textos.

Comportamentos observados

Numero de
ocorréncias

Tirar “macacos” do nariz durante um periodo superior a 5 segundos.

Bocejar.

Olha para um colega numa tentativa de copiar.

NUmero de ocorréncias — ex.: L4l LK1 (10 ocorréncias)

Comentarios:

O aluno F apresentou-se empenhado e focado na aula, manifestando empenho na
componente comportamental e no desenvolvimento das suas tarefas. A certa altura,
revelou vontade em tentar copiar o trabalho de um colega, mas uma expressao facial
“reprovatéria”, da minha parte, em relacdo a esse comportamento por parte do aluno F e a
atribuicdo de um feedback positivo a um aluno que estava a ter uma boa atitude na
realizacdo da sua producdo textual, levou o aluno F a evitar olhar para o trabalho dos
outros e a ter um comportamento ajustado na aula, de forma a poder receber, igualmente,
um feedback positivo na ClassDojo (0 que veio a suceder por ter produzido um texto

organizado, coerente e intencional, tendo recebido o feedback “produgdo escrita”).

Grelha adaptada de Lopes e Rutherford (2001), tendo por base Estrela, A. (1990). Teoria e Prética de
Observacdo de Classes — Uma Estratégia de Formacdo de Professores (3.2 edi¢do), Lisboa, Instituto

Nacional de Investigacdo Cientifica.
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Anexo VIII - Texto: “A viagem” - texto realizado sem interven¢do metodoldgica

a 18 de janeiro

—— RS AR

Transporte
(Cad:ﬂ
CADERNO 2 o e
(30 minutos. Tolerancia: 10 minutos) M%
Ay 4 "
GRUPO III ?

O texto descritivo refere uma situagao imaginaria, que poderia ter acontecido
durante a migragao anual para regides mais quentes, do bando a que pertence a
andorinhaTurrinha: voam durante dias e dias até chegarem ao seu destino; atravessam

planicies, vales, montanhas, rios e mares, parando muitas vezes pelo caminho. Imagina
essa viagem e descreve-a.

No teu texto, deves:
- escrever um titulo adequado; g

- inventar situagoes que as andorinhas vivem na viagem;\/x
- descrever os lugares por onde passam e o que veem; o/
— utilizar um minimo de 90 palavras. \/)(

A oo

2
i o8, o @m,«\}m dr@i\,m,__‘gu'__w_%

b’m%f\ C)/\m.m\ 0 Q3 \DAM

b (\m) -2 | Giuolonde, g 02 Mo
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Anexo IX — Documentacéo de escrita do Texto I: “O ourigo-cacheiro no recreio

da escola” - texto realizado com intervengdo metodoldgica a 25/01

A
Planificacio de texto narrativo@ |
Tema/assunto: 0 < ;-G ey Ao 3,

. Quando? (tempo) I‘.

= Quem’ (oersonagmv) |
Introdugio & Y T ro, @linog — i
*  Onde? (e&paq;a) . mﬂa ’.‘

) o, mpaer Ao Lflo, . —
Agdo/acontecimentos: ! ‘,‘
e  Oquepr dia/desej a(s),u gem )7 9 ( s . e |
AGontrios @ Wi ~tebaire s XeDleign o Bt yperboon o o 1

A #le osen LY it o7y e antindag s e Qogn 0 o a2 \
X + ; —
e O gquese passou/ncanluew

Desenvolvimento | > Euio camn Cioyen a0 oitin Bogpn, Oy el

au‘m.anlxﬁam il At yfe v Mo S ~ o
Quem ou o que prejudicow/dificul afs) per: em(ns) e de qucfurr‘na o fez? anfaae
mpear {‘Uﬁm j‘ma'uu = An o e % 95 fieg =
5 o n "drodun
. Quem ou o que ayudou a(s), personagem(m) e de que forma o fez? W, : i Y \/
Qe Gladn, oot Ot hlp yvinarn Ao o M, - MD3 XM Q-
T B a0 LIRS - € Vo A
Desenlace:
o Como terminou a histéria? 3 : :
Mmoot o Angwag Bk & gy . & LQ» ‘\Q thag © Clandn
Conclusido Q) Um*(m\y L A v .-€ O 106 up gson Dnaonalanl 0rgaden
o Moral dghisioria? ’ .«/Zlifllm% St ﬂq\w _»’Vbu«’fﬂv—
_ MG N s en  Sunm At Aot iion
: ]
Rlowros o 7avx 2
. : \
> AL —Hon-24 .
OISR B e
gigg
7 |
\l
: |
L = B P i |
bonito(a), antipatico(a), grdndc pequeno, calmo, FEstatura/altura (baixo(a), l Qualidades e defeitos: \‘
feio(a), pobre. louro, orelhudo(a). grande, quente. alto(a), estatura simpatico(a), sossegado(a), traquinas, “
rico, alto, teimoso(a), pequeno(a), escuro, frio, lindo, | média...) ‘ preguigoso(a), obediente, esforgado(a), |
baixo(a), rebelde. peludo(a), bonito, especial, Rosto (oval, redondo, ‘ amigo(a), egoista. pateta, resmungdo. \‘
gordo(a), mau. ma, baixo(a), alto(a). | agradavel. quadrado...) | resmungona, inteligente, trabalhador(a), |
|
magro, alegre, risonho, | feio(a). fantéastico, horrivel, | Olhos (verdes, azuis, ‘i corajoso(a), medroso(a), alegre. triste, |
|
lindo(a). triste, contente, | manso(a), feroz, | magico, fechado, castanhos...) | sereno(a), falador(a), calado(a)... |
|
maroto(a), moreno(a). doméstico, espacoso, luminoso, | Cabelo (comprido, curto, ‘ |

irrequieto(a), feliz. selvagem, acolhedor, ondulado, encaracolado, ' Gostos e preferéncias: |

fofinho) iluminado. liso, castanho. preto,

sossegado(a), ruivo(a). estar em casa, ir a escola, brincar com 0s |
|

simpdtico(a). perigoso, veloz, | destruido, loiro, ruivo...)
lento(a), desagradavel, limpo, | Nariz (pequeno‘,\/

pesado(a), barulhento, poluido, | grande...)

amigos, ler, saltar a corda, fazer desporto, |

zangado(a), belo(a), ajudar os pais, nadar no lago, subir as |
H A aq eg T Arvores, |
preguicoso(a), elegante, arvores, estender-se a sombra das arvores. l

observar as nuvens, observar as cstrelas, |
[

a%t\o}a). '1)"’(7 (":) nova, ...) cantar, dangar, jogar, colecionar pedras... |

V] ’

Outros. ..

furioso(a)... mamifero, sossegado... Vestuario/Roupa (velha,
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Anexo X - Documentacéo de escrita do Texto II: “O Ruy no acampamento dos

ciganos” - texto realizado sem intervencdo metodoldgica a 1/02
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Anexo XI - Documentagao de escrita do Texto I11: “Situacoes dificeis” - texto
realizado sem intervenc@o metodoldgica a 15/02

Planificac¢io de texto narrativo@

Tema/assunto: S/}, g Kea 4,'#_(' ;‘ﬁﬂ'm
. é}l){fmdo? (tempo§ dq 1 .

®  Quem? (personagens)

Introdugio Lm&mﬂ ool g

T

®  Onde? (eﬂzm;o) 3
06 GVow 20 Muw 1710\ ﬂ-?mh\

Agdo/acontecimentos:
Iz 2 b L/
,Qu 07 s S tos o s VI

o 5
e

e Oquepr dia/desejava afs) per igem(ns)?
faY P ) VN 250 o 6o

aeNkn O Mg Aor
Aoy S
. Oq‘ue se passou/aconteceu? 3 ﬁu})ﬂ% Q' }.‘7 d s
Desenvolvimento &—NDT'&“’M&’M (4 E £, MO Hm g o, 208 (0l 9««1’_
judi lificultou a(s) per g ) e de que forma o fez? N
/ 9 fou A W fﬁ‘ﬁ M

2. 48
1 7

m(ns) & de que forma o fez?
dids .. X

Conclusio

UL

Adjetivos que podémos utilizar na escrita do textos

Para e

caracterizar
animais

Para descrever
lugares

Para caracterizar
pessoas

bonito@), antipatico(a), | grande, pequeno, calmo, MBSl bai

feio(a), pobre, louro, orelhudo(a), grande, quente, alto(a), estatura simpatico(a), sossegado(a), traquinas, ‘|
rico, alto, teimoso(a), pequeno(a), escuro, frio, lindo, | média...) preguicoso(a), obediente, esforcado(a), |
baixo(a), rebelde, peludo(a), bonito, especial, Rosto (oval, redondo, amigo(a), egoista, pateta, resmungdo, '
gordo(a), mau, ma, baixo(a), alto(a), | agradavel, quadrado...) resmungona, inteligente, trabalhador(a), «
magro, alegré,/risonho, feio(a), fantastico, horrivel, | Olhos (verdes, azuis, corajoso(a), medroso(a), alegre, triste,
lindo(a), triste, contente, | manso(a), feroz, | magico, fechado, castanhos...) sereno(a), falador(a), calado(a)...
maroto(a), moreno(a), do;néstico, espagoso, luminoso,/| Cabelo (comprido, curto,

irrequieto(a), feliz, selvagem, acolhedor, ¥~ ondulado, encaracolado, | Gostos e preferéncias:

sossegado(a), ruivo(a), | fofinho, iluminado, liso, castanho, preto, estar em casa, ir a escola, brincar com 0s
simpético(a), perigoso, veloz, | destruido, loiro, ruivo...) amigos, ler, saltar a corda, fazer desporto,
zangado(a), belo(a), lento(a), desagradavel, limpo, | Nariz (pequeno, ajudar os pais, nadar no lago, subir as

barulhento, poluido, | grande...) arvores, estender-se a sombra das arvores,

preguigoso(a), elegante, pesado(a),
furioso(a).... mamifero, sossegado. ..
astuto(a)....

Vestuario/Roupa (velha, | observar as nuvens, observar as estrelas,

nova, ...) cantar, dangar, jogar, colecionar pedras...

Outros...
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Anexo XII - Documentacgéo de escrita do Texto IV: “O Gigante Egoista” - texto
realizado sem intervenc@o metodologica a 22/02
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Anexo X111 - Documentacédo de escrita do Texto V: “A transformacio da

floresta” - texto realizado sem intervengdo metodoldgica a 29/02

B — -
Planificagio de texto narrativo@
Tema/assunto: o T
*  Quando? (tem, i
M RS ARt
. 2 \
Introducdo gwm /@ersanageni)‘ & M i ;
o Onde? c0) 2
MR A
Agdo/acontecimentos:
e _ Oquepr lesejava a(s) per 12, )? .
D Adrnord Mo ool a0 B P p. O ooy oM ok
) A S g =
» O que se passou/acontecey? i L ot
. . ) A\
e C o faSe nivs ovg SN i o Y Jﬁgd\ dn
. m ou o gue prejudicow/dificultou a(s) personag m(ns) e de que forma o fez? -
Q'é g&ly\‘\;@ RENS M«&o\h Sk Sa I o) nedG Ao,
o Quem ou o que S'udau a(s) personagem(ns) ¢ de que forma o fez?
NEESR oond ANy ¢ W ' MA\Q\\{A DA Jo_o
X',
Desenlace: \
Como terminou a historia?.
RO o g = :
Conclusio 5 Ao — N9 Aoals AMIMA.
Moral da historia?
M o BOY S,
{ ‘.
pikie _ﬁn"‘— &
: e o AT

Adjetivos que podemos utilizar na escrita de textos

Caracterizagio de personagens

Hara I(’Ll:\:::f”“l ca r;:‘ll:-:i‘mr Pnnl'l::;‘srl;:v" Fisica Psicolégica
animais

bonito(a), antipatico(a), | grand peq ), calmo, Estatura/altura (baixo(a), | Qualidades e defeitos:

feio(a), pobre, louro, orelhudo(a), grande, quente, alto(a), estatura simpatico(a), sossegado(a), traquinas,

rico, alto, teimoso(a), 'pequeno(a)\l escuro, frio, lindo, média...) preguigoso(a), obediente, esfor¢ado(a).

baixo(a), rebelde, ‘peludo(a), bonito,’especial, Rosto (oval, redondo, amigo(a), egoista, pateta, resmungdo,
gordo(a), mau, ma, baixo(a), alto(a). | agradavel, quadrado...) resmungona, inteligente, trabalhador(a),
magro, alegré, risonho, | feio(a), fantéstico, horrivel, | Olhos (verdes, azuis, corajoso(a), medroso(a), alegre. triste,
lindo(a), triste, contente, manso(a), feroz, | magico. fechado, castanhos...) sereno(a), falador(a), calado(a)...
maroto(a), moreno(a). doméstico, espagoso, luminoso, | Cabelo (comprido, curto,

irrequieto(a), feliz, selvagem, acolhedor, ondulado, encaracolado, | Gostos e preferéncias:

sossegado(a), ruivo(a), | fofinho, iluminado, liso, castanho, preto, estar em casa, ir a escola, brincar com os
simpético(a), perigoso, veloz, | destruido, loiro, ruivo...) amigos, ler, saltar a corda, fazer desporto,
zangado(a), belo(a), lento(a), desagradavel, limpo, | Nariz (pequeno, ajudar os pais, nadar no lago, subir as
preguicoso(a), elegante, pesado(a), barulhento, poluido, | grande...) - arvores, estender-se a sombra das arvores,
k,ﬁ)ﬂg-so(a). P mamifero, sossegado... Vestuario/Roupa (velha, | observar as nuvens, observar as estrelas,
k W astuto(a)... nova, ...) cantar, dangar, jogar, colecionar pedras...

Sdidg () Outros...
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Anexo XIV: Grelhas de corregédo dos textos narrativos elaborados pelo aluno F

Texto realizado sem intervencéo Prof. Ricardo Pinto
18/01/2016 4.2 ano
PARAMETROS E NiVEIS DE DESEMPENHO
TOTAL| % e
NOME DOS ALUNOS s 1 | 2 [ 3 [ a | s [ & Classificaio
s | s [ s | s | s | s 30 | 100%
Aluno F M 2 2 2 2 2 3 13 a3% Insuficiente
PARAMETROS DE AVALIACAO RESUMO DA AVALIACAO
1-Tema e Tipologia Intervalo Nivel Classificagio
2 - Coeréncia e Ad o da Inf A 100% 5 Excelente
3 - Estrutura e Coesdo 90% - 99% 4 Muito Bom
4 - Morfologia e Sintaxe 70% - 83% 3 Bom
5 - Repertdrio Vocabular 50% - 69% 2 Suficiente
6 - Ortografia 0% - 49% 1 Insuficiente
Texto | Prof. Ricardo Pinto
25/01/2016 4.2 ano
PARAMETROS E NiVEIS DE DESEMPENHO
TOTAL| % e
NOME DOS ALUNOS s 1 | 2z 3 a [ s ] 6 Classificagio
s | s 5 s | s | s 30 | 100%
Aluno F M 4 3 3 3 3 4 20 67% suficiente
PARAMETROS DE AVALIAGAO RESUMO DA AVALIACAQ
1-Tema e Tipologia Intervalo Nivel Cla cagdo
2- Coeréncia e Adequacdo da Informagio 100% 5 Excelente
3 - Estrutura e Coesdo 90% - 99% 4 Muito Bom
4 - Morfologia e Sintaxe 70% - 89% 3 Bom
5 - Repertdrio Vocabular 50% - 69% 2 Suficiente
6- Ortografia 0% - 49% 1 Insuficiente
Texto Il Prof. Ricardo Pinto
01/02/2016 4.2 ano
PARAMETROS E NiVEIS DE DESEMPENHO
TOTAL| % L
NOME DOS ALUNOS 5 1 [ 2 [ 3 [ a | s ] 6 Classificagio
s | s | s | s | s | s 30 | 100%
Aluno F [ 4 4 3 3 3 B 22 73% Bom
PARAMETROS DE AVALIACAO RESUMO DA AVALIAGAO
1- Tema e Tipologia Intervalo Nivel Classificagio
2- Coeréncia e Ad 0 da Infi A 100% E Excelente
3 - Estrutura e Coesdo 90% - 99% 4 Muito Bom
4- Morfologia e Sintaxe 70% - 89% 3 Bom
5 - Repertério Vocabular 50% - 69% 2 Suficiente
6- Ortografia 0% - 49% 1 Insuficiente
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Texto 11 Prof. Ricardo Pinto
15/02/2016 4.2ano

PARAMETROS E NIVEIS DE DESEMPENHO
NOME DOS ALUNOS 2 [ 3 [ a [ s ] 6 oAl % Classificagio
s | s | s | s | s 30 | 100%
Aluno F 4 3 4 4 4 24 80% Bom
ETROS DE AVALIACAO RESUMO DA AVALIAGAO
1-Tema e Tipologia Intervalo Nivel Classificagio
2 - Coeréncia e Adequacio da Informagio 100% 5 Excelente
3 - Estrutura e Coesdo 90% - 99% 4 Muito Bom
4 - Morfologia e Sintaxe 70% - 89% 3 Bom
5 - Repertdrio Vocabular 50% - 63% 2 Suficiente
6 - Ortografia 0% - 49% 1 Insuficiente
Texto IV Prof. Ricardo Pinto
22/02/2016 4.2 ano
PARAMETROS E NiVEIS DE DESEMPENHO
TOTAL| % P
NOME DOS ALUNOS 2 [ 3 [ a | 5 ] 6 Classificagio
s | s | s | s | s 30 | 1o00%
Aluno F 3 a 4 4 4 24 80% Bom
PARAMETROS DE AVALIACAO RESUMO DA AVALIACAO
1- Tema e Tipologia Intervalo Nivel Classificagdo
2- Coeréncia e A o da Informacgdo 100% 5 Excelente
3 - Estrutura e Coesdo 90% - 99% 4 Muito Bom
4 - Morfologia e Sintaxe 70% - 89% 3 Bom
5 - Repertdrio Vocabular 50% - 69% 2 Suficiente
6 - Ortografia 0% - 49% 1 Insuficiente
Texto V Prof. Ricardo Pinto
29/02/2016 4.2ano
PARAMETROS E NIVEIS DE DESEMPENHO
TOTAL| %
NOME DOS ALUNOS 2 | 3 [ a | s T s
s | s | s | s | s 30 | 100%
Aluno F 4 4 4 4 4 25 83% Bom
PARAMETROS DE AVALIACAO RESUMO DA AVALIACAO
1- Tema e Tipologia Intervalo Nivel Classificagio
2- Coeréncia e Adequagdo da Informagio 100% 5 Excelente
3 - Estrutura e Coesdo 90% - 99% 4 Muito Bom
4- Morfologia e Sintaxe 70% - 89% 3 Bom
5 - Repertdrio Vocabular 50% - 69% 2 Suficiente
6- Ortografia 0% - 49% 1 Insuficiente
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