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Resumo 

 

A temática deste Relatório Final “O jogo como recurso de motivação e aprendizagem das 

ciências no 1º ciclo” relativo ao curso de Mestrado em Educação Pré-escolar e Ensino do 

1º ciclo do ensino básico, surge de forma a colmatar as dificuldades e o desinteresse 

encontrados na turma em estudo, na área das ciências.  

O jogo didático, surge assim como estratégia motivacional para despertar o interesse e a 

vontade de aprender. Sendo a área das ciências fundamental para que se desenvolvam 

crianças conhecedoras do mundo à sua volta, o ensino destas não deve ser um momento 

transmissor de saberes, mas sim construtor de saberes, em que o aluno é o próprio a 

construir o seu conhecimento (Carneiro, 2013).  

Para isso foi experienciada a implementação do jogo didático como recurso de motivação 

e aprendizagem/consolidação das ciências numa sala de aula, com a turma do 3º C da 

Escola Básica Quinta do Campo em Corroios. 

O método de investigação ao qual se recorreu foi um estudo de caso, tendo uma amostra 

de 26 alunos da referida turma. Utilizou-se uma abordagem quantitativa e qualitativa, 

recorrendo a dois inquéritos por questionário, grelhas de observação e análise 

documental, como recolha de dados. 

Os resultados obtidos denunciaram que todas as crianças gostam de jogos e que a sua 

realização motivou-os e obtiveram melhores resultados. Desta forma, foi possível 

concluir que a promoção de aprendizagens, foi facilitada e que os alunos se sentiram 

motivados, tendo sido ultrapassadas diversas dificuldades e desenvolvendo o gosto pela 

área das ciências. 
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Abstract 

 

The theme of this Final Report "The game as a motivation and learning resource of the 

sciences in the elementary school" related to the Master degree in preschool and Primary 

Education arises in a way to overcome the difficulties and lack of interest found in the 

study group in the area of sciences.  

The educational games emerge as a motivational strategy to arouse the interest and the 

will to learn. The area of science is fundamental for the development of children who are 

knowledgeable about the world around them and the teaching of these should not be a 

transmitting moment of knowledge but a builder of knowledge in which the student is the 

one to build his knowledge (Carneiro, 2013). 

To this end, the implementation of educational games as a resource for motivation and 

learning / consolidation of the sciences in a classroom was experimented with the group 

of 3rd grade of the Basic School Quinta do Campo in Corroios. 

The research method that was used was a case study, with a sample of 26 students from 

that class. A quantitative and qualitative approach was used, using two questionnaire 

surveys, observation grids and document analysis, such as data collection. 

 The results obtained denounced that all children enjoyed the games and that their 

achievement motivated them to obtain better results. In this way, it was possible to 

conclude that the learning development was facilitated and that the students felt 

motivated, having overcome several difficulties and developing a taste for science. 
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