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Resumo

Este trabalho, intitulado “Materiais Manipul&veis na Educacéo Pré-escolar” realizou-
se no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino
Basico, 0 mesmo tem um carater reflexivo e descreve as experiéncias desenvolvidas pela
mestranda.

A presente investigacdo procura: i) compreender o tipo de interacdo entre crianga-
objeto; ii) caracterizar o tipo de interacdo entre crianca e objeto; e refletir sobre a

importancia da exploracao livre dos materiais para o desenvolvimento da crianca.

Baseando-nos num paradigma qualitativo e, balizadas nos pressupostos da importancia
de investigar a propria préatica, desenvolvemos um estudo que privilegiou a observacédo
participante e as notas de campo como principais técnicas e instrumentos de recolha de
dados. De salientar que o estudo consistiu na implementacéo de experiéncias educativas
que se basearam na exploracdo livre de materiais estruturados realizada por criangas com
5 anos de idade, que integravam uma sala de Jardim de Infancia de uma IPSS localizada

na regido de Penafiel.

Os resultados obtidos, evidenciam que as criancas, participantes no estudo, se
envolveram numa exploragdo espontanea e autonoma dos materiais estruturados, tendo
apenas uma delas realizado uma exploragcdo mais aprofundada e com os resultados

esperados da mesma interacao.

Porém, € de destacar que com base na andlise de contetdo realizada, verificamos que
as criancas interagiram de formas variadas com o0s materiais que colocamos a sua

disposigéo.

Assim sendo, podemos concluir que a inclusédo de materiais estruturados em salas de
atividades destinadas a criangas possibilita um conhecimento sobre as caracteristicas dos
materiais e a aquisi¢ao de conceitos matematicos, permitindo-nos referir que a exploracao
dos mesmos, em momentos de brincadeira livre, podem assumir um papel preponderante

no desenvolvimento da crianca.

Palavras-chave: trabalho colaborativo, reflexdo, pratica educativa, supervisao.
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Abstract

This work, entitled "Materials Manipulated in Preschool Education” was carried out
in the scope of the Master's degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle
of Basic Education, it has a reflective character and describes the experiences developed
by the student.

This investigation seeks to: i) understand the type of interaction between child-object;
ii) to characterize the type of interaction between child and object; and reflect on the

importance of free exploitation of materials for the development of the child.

Based on a qualitative paradigm and, based on the assumptions of the importance of
investigating one's practice, we developed a study that favored participant observation
and field notes as main techniques and instruments for data collection. It should be noted
that the study consisted of the implementation of educational experiences that were based
on the free exploitation of structured materials performed by children aged 5 years, who

were part of a kindergarten room of an IPSS located in the region of Penafiel.

The results obtained show that the children participating in the study were involved in
a spontaneous and autonomous exploration of the structured materials, and only one of
them performed a more in-depth exploration and with the expected results of the same

interaction.

However, it should be noted that based on the content analysis performed, we found

that the children interacted in various ways with the materials we made available to them.

Therefore, we can conclude that the inclusion of structured materials in activity rooms
aimed at children enables a knowledge about the characteristics of the materials and the
acquisition of mathematical concepts, allowing us to mention that the exploitation of

them, in moments of free play, can assume a preponderant role in the child's development.

Keywords: collaborative work, reflection, educational practice, supervision
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Introducéo

O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisiona, intitulado “Materiais
Manipulaveis na Educacéao Pré-escolar”, pretende dar a conhecer o trabalho desenvolvido
e as experiéncias de aprendizagens ao longo do estagio (PES), em contexto de Creche e
Jardim-de-Inféancia, mas com maior foco na valéncia de Jardim de Infancia.

Desta forma, o presente relatério divide-se em duas partes, a primeira parte diz respeito
a parte reflexiva, concerne uma revisitagcdo das diferentes PES realizada, sistematizando-
se as diferentes experiéncias no &mbito do estagio no que respeita a caracterizacdo dos
contextos, dos grupos, das estratégias e, naturalmente no que as aprendizagens diz
respeito.

Relativamente, a segunda parte, componente investigativa, pretende trazer a colacao
as questdes que despertaram maior interesse e além disso, também mostra todo o percurso
do ensaio investigativo que foi executado com um grupo de criangas da sala dos Azuis,
observando e registando as interagdes e aprendizagens que as mesmas desenvolviam com
0s materiais manipulaveis ja existentes em sala de aula.

A tematica alvo em analise é sobre a utilizacdo de materiais manipulaveis na
construcdo de aprendizagens significavas no processo de ensino e aprendizagem da
matematica.

Deste modo, o problema em estudo permite-nos formular uma questdo primordial:
Qual a pertinéncia da utilizacdo dos materiais manipulaveis na educacédo pré-escolar?

Porém, esta questdo de caracter abrangente pode desencadear outras de caracter mais
especifico, ou seja, se 0s materiais manipulaveis sao devidamente utlizados na educagéo
pré-escolar, e se proporcionam uma maior motivacdo nas crian¢as?; Potenciam
aprendizagens significativas?; Facilitam a estruturacdo e aquisicdo de conceitos
matematicos?.

A procura de possiveis respostas para estas questdes, visa essencialmente compreender
e explorar a melhor forma de adequar possiveis praticas educativas e sensibilizar os
profissionais de educacdo para a utilizagdo continua e significativa destes materiais em

sala de aula de forma a melhorar as aprendizagens dos seus alunos.
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Ao tomarem conhecimento do estudo que sera realizado, os profissionais poderao
sentir uma consciencializacdo didatica eficaz de experimentar e iniciar a utilizacao destes
materiais nas suas tarefas com as criancas desde idades muito precoces.

O nosso estudo esta dividido em cinco partes. Na primeira parte sera abordada a
problematica, onde se encontram 0s objetivos e 0 objeto de estudo. Na segunda parte,
apresentarei uma justificativa, na qual faco referéncia a todos os aspetos que me levaram
a decidir abordar e desenvolver este tema de estudo. A terceira parte, abarca a dimenséo
tedrica e pedagdgica do tema, onde apresento alguns conceitos ja& mencionados por
autores e pedagogos que se dedicaram ao estudo da tematica. Na quarta parte encontramos
uma breve explicitacdo de qual a metodologia de investigagdo a ser utilizada no
desenvolvimento do projeto apresentado. E por fim, na Ultima parte apresento o
cronograma que pretendo seguir para a elaboracdo do presente projeto, seguindo estes
topicos conseguirem realizar um trabalho criterioso e bem fundamentado.

Finaliza-se o trabalho com a lista de bibliografia mobilizada para o tornar exequivel e
imediatamente a seguir apresentam-se 0s apéndices que nos parecem mais pertinentes

para uma leitura integral e contextualizada deste relatorio.
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Parte I- Componente Reflexiva

O professor reflexivo e investigador

“Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”
(Paulo Freire,1997, p.13)

Os professores dos dias de hoje devem ter inata a capacidade de se adequar a realidade
educativa da escola onde vao ensinar, sem nunca esquecer que cada escola onde poderdo
vir a exercer tem as suas particularidades e as suas necessidades especificas, posto isto é
necessario que os docentes conhecam bem as caracteristicas do contexto educativo, tal
como dos alunos que fazem parte da comunidade escolar.

A reflexdo feita pelo professor numa primeira fase levara a que este consiga ajustar as
suas aulas as exigéncias dos alunos. Uma boa pratica reflexiva realizada por parte dos
profissionais de educacdo leva a uma melhor producéo e estruturacdo do conhecimento
pedagdgico, de forma que Ihes seja possivel identificar eventuais lacunas com o objetivo
de encontrar novas formas de ag&o no sentido de conseguir melhorar.

Mantendo esta linha de ideias, a atitude reflexiva pode ser vista como um instrumento
de formacao, transformacdo bem como de desenvolvimento através dos quais o professor
pode descobrir respostas para os enigmas que foram encontrados, uma vez que tal como
refere Freire (1996, p. 21) “¢ pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se
pode melhorar a pratica”.

Donald Schén, em 1987 preconizou momentos reflexivos a ter em consideracdo pelos
profissionais de educacéo, tanto na sua formacao inicial, bem como, em todos 0s
momentos da sua vida de docéncia. Posto isto, seguindo esses momentos observamos
que os professores que refletem no momento da ag&o e sobre a acdo encontram-se
envolvidos num processo investigativo desenvolvendo deste modo a sua pratica tendo
por base a investigagdo-acdo, que se carateriza por ser “um excelente guia para orientar
as praticas educativas, com o objetivo de melhorar o ensino e os ambientes de
aprendizagem na sala de aula” (Arends, 1995, cit in. Sanches, 2005,29).

Observando esta metodologia, nota-se que o professor passa de objeto de investigacéo,

a sujeito da sua propria investigacdo, visto que tem a possibilidade de recolher
informagdes sobre as suas praticas, num momento de reflexdo sobre a sua a¢éo

A pratica educativa dos docentes podera ser melhorada e até transformada caso

estes realizem uma reflexdo-acao-reflexdo de forma continua e sistematica. Assim sendo,

todos os profissionais de educacdo, devem ter em conta a realizacdo desta reflexdo de

forma que sejam mais empenhados e que se possam envolver mais ativamente no

processo de ensino e aprendizagem. Deste modo, 0 processo investigativo e reflexivo
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carateriza-se como sendo “um vaivém permanente entre acontecer ¢ compreender na
procura de significado de experiéncias vividas” (Oliveira & Serrazina, 2002, p.32).

Schon defendia ainda a investigacéo-acéo, que se define como um processo aberto
e continuado de reflexdo critica sobra a acdo que foi executada, encontra-se ligada a um
conjunto de “planeamento e acgdo ¢ busca de factos sobre os resultados das accdes
tomadas” (Moreira, 2001, p.25).

O professor pode assim ter um papel ativo como ator investigador funcionando deste
modo como um objeto de mudanca perante os desafios que possam vir surgindo em todos
0s seus momentos educativos. Tendo em conta esta perspetiva e tal como refere Oliveira
& Serrazina (2002, p. 35) ensinar “¢ uma procura constante com o objetivo de criar
condi¢cdes para que acontecam aprendizagens”.

N&o obstante, é importante salientar que as mudancas introduzidas por um professor
num contexto educativo, so terd o devido sucesso caso 0s, restantes profissionais de
educacéo o aceitem e colaborem com estas mudancas, para que deste modo se possa dar
resposta aos problemas encontrados.

Em jeito de conclusdo, a pratica investigativa e reflexiva de um professor pode
proporcionar-lhe “oportunidades para o seu desenvolvimento, tornando-os profissionais
responsaveis, melhores e mais conscientes” Oliveira & Serrazina (2002, p. 29). Posto isto,
o professor com carater reflexivo e investigador € caraterizado por questionar e se
questionar a sim mesmo, tentando desta forma construir estratégias adequadas as criancas
com quem trabalham, adequando deste modo as estratégias a cada situacao educativa.

14



Pratica educativa: observacao, planificacido, intervenciao e
avaliacao

A Pratica Pedagogica tem um papel fundamental na formagdo inicial de professores e
encontra-se com especial destaque no documento de trabalho sobre a Formacdo de
Professores do Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas onde € referido que
“a experiéncia de varias décadas de formacao de professores em Portugal e a investigagao
educacional (...) mostram que a formacdo inicial ndo se pode reduzir a sua dimensao
académica (...) mas tem que integrar uma componente pratica e reflexiva” (Alarcdo,
Ponte, & Alarcéo, 1997, p. 8).

Embora exista diversidade de propostas de formacdo de professores nas institui¢cdes
de Ensino Superior em Portugal, todas destacam a préatica educativa como sendo o
momento mais importante da formacédo de qualquer estudante. Este momento torna-se
fulcral visto ser o primeiro contacto dos futuros professores com os alunos, e representa
a oportunidade de poderem exercer a sua atividade profissional sendo sujeitos a uma
supervisao pedagogica.

O processo de pratica educativa envolve trés sujeitos ativos, que constituem um grupo
de supervisdo formado pelo professor supervisor, pelo professor cooperante e pelo
professor estagiario. Sendo que ainda é importante ter em conta que os alunos sdo, ainda
que de forma indireta, o0 elemento primordial e central do processo da préatica pedagogica.

A prética educativa abarca alguns momentos fundamentais para um bom decorrer da
mesma, destacando-se a observacéo, a planificacdo, a intervencgéo e a avaliagdo. Todavia,
para além destes momentos existe um que se afigura também importante que é o primeiro
contacto entre os trés intervenientes da préatica, no qual é estabelecido qual o papel que
devera ser desempenhado por cada um dos intervenientes, e por outro lado o professor
supervisor tem a competéncia de desenvolver uma relacdo de abertura e de interesse,
fazendo com que o professor estagiario ndo se sinta ansioso e nervoso (Galveias, 2008).

O momento de observacao tem uma relevancia significativa tornando-se fulcral para
fundamentar a intervencéo realizada pelo professor estagiario. E através da recolha de
informagdo sobre a forma como as criangas vao realizando as suas tarefas, as
competéncias e as atitudes desenvolvidas, no processo de ensino-aprendizagem, que se
verifica que algumas das areas sdo mais delicadas do que outras e por isso é necessario
adequar e ajustar as praticas.

A planificacdo deve sempre ser elaborada pelo professor estagiario de duas formas,
autonomamente e com o auxilio do professor cooperante. O professor estagiario deve
planificar atividades que potenciem um ambiente estimulante e desafiante para os alunos,
tendo em conta os dados retirados da observacdo. Citando Serra (2004, p. 111) “o
educador, apesar dos momentos em que propde actividades, € sensivel as solicitaces das
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criangas”, quando pensa em tarefas o professor deve ter em conta as preferéncias dos
alunos.

O momento de intervencdo exige que cada atividade seja desenvolvida tendo sempre
em conta as caracteristicas das turmas, as atividades devem ter um carater inovador,
dindmico e criativo para que se permita o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos
visto que “os materiais inseridos nos programas (...) ndo tém necessariamente de ser
aborrecidos” (Machado, 2011, p. 64). Este momento permite ainda que o professor
estagiario realize a reflexdo na acdo o que ajuda para posteriormente melhorar as suas
praticas.

A avaliacdo deve assumir um carater diagnostico, formativo e sumativo, todos estes
tipos de avaliacdo devem ser realizados no decorrer de uma atividade com o objetivo de
podermos aferir se um aluno desenvolveu pu ndo novas aprendizagens.

O processo de pratica pedagogica envolve diversos profissionais e por isso torna-se
bastante complexo. Neste processo o professor supervisor e o professor cooperante tém o
papel de criar condi¢Bes para que o processo de desenvolvimento do futuro profissional
de educacao se va produzindo e ajustando conforme as necessidades e dificuldades que
forem surgindo.
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A importancia da supervisao na formacao de professores

A supervisdo apresenta-se como uma area em que se insere hum novo modelo de
intervencdo na docéncia e na agdo do docente e remete-nos para alguns conceitos tais
como finalidades, competéncias, objetivos, estratégias, responsabilidade e avaliacao.
Alarcao e Roldao (2008) defendem a supervisao como “um dispositivo de trabalho
regular nas escolas em multiplas modalidades” ¢ ndo apenas parte integrante do curriculo
de formagéo inicial de professores.

Alarcéo (2000, p. 18) refere que “a supervisao inicialmente s6 pensada em termos da
formagao inicial e do contexto da sala de aula necessita ser repensada” uma vez que a
supervisdo pode ser realizada de uma forma mais ampla e para melhoria de toda a escola,
para melhorar as préaticas que estdo a ser realizadas, pensando na qualidade da escola.

O principal objetivo da superviséo visa o desenvolvimento de uma capacidade critica
e reflexiva das praticas por parte dos profissionais de educacdo. A sala de aula é o local
primordial de andlise de estratégias e metodologias utilizadas e a tomada de algumas
decisdes pedagdgicas.

O supervisor deve estimular o papel colaborativo, para que as responsabilidades sejam
repartidas, mas também na mobiliza¢do dos novos saberes adquiridos. Este deve assumir-
se como o0 agente principal da mudanca, impulsionador das aprendizagens, deste modo
deve planificar atividades, observar aulas e experimentar novas praticas desenvolvendo
um olhar critico sobre a acdo educativa.

No decreto-lei n. °95/97 de 23 de abril pode ler-se que “Supervisdao pedagogica e
formacdo de formadores, visando qualificar para o exercicio de funcdes de orientacdo e
supervisdo de formagéo inicial e continua de educadores e professores” posto isto pode-
se observar que a supervisdo constitui um momento de extrema importancia na formacéo
de professores.

Todavia, o decreto-lei n.° 15/2007 argumenta no sentido de ser necessario valorizar o
trabalho realizado pelos Educadores, Professores dos Ensinos Béasico e Secundéario na
organizacéo das escolas e ao servico da aprendizagem dos alunos.

Sendo a supervisdo um processo, dela fazem parte vérias etapas, a planificacdo que
contempla uma reflex&@o para a agéo, a intervengéo que engloba a reflexdo na acdo e na
reflexdo realizada posteriormente a agdo. Este processo forma um ciclo continuo que se
fortalece pela “colaboragao entre o professor e o supervisor com vista ao aperfeicoamento
da préatica docente com base na observacéo e analise das situacdes reais de ensino.

A supervisdo torna-se um processo fundamental ao desenvolvimento dos futuros
profissionais de educagdo no qual se abragam momentos em que é possivel construir e
problematizar as suas proprias vivéncias e com isso desenvolver-se quer a nivel
profissional como pessoal. A pratica de ensino supervisionada assume assim um papel
central em toda a formacao de professores.
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O trabalho colaborativo na pratica educativa

O trabalho colaborativo carateriza-se como sendo uma importante estratégia no
desenvolvimento dos profissionais de educagdo e vem sendo estudado como uma forma
de ajudar a implementacédo de diversas mudancas educativas nas escolas. A colaboragéo
entre pares proporciona momentos de reflexdo ao longo de todo o processo de formacéo
e por outro lado proporciona o desenvolvimento de diversas competéncias, a nivel
cognitivo, pedagdgico e social.

A colaboragdo, observada num processo de trabalho colaborativo, é vista como
impulsionadora do crescimento dos professores e do desenvolvimento das turmas e das
escolas com quem e onde trabalham. Todo este trabalho afigura-se muito importante visto
promover a inovagdo e a mudanca nas praticas que estdo a decorrer nas escolas. Para que
essa mudanca seja possivel torna-se necessario que os profissionais de educacdo arranjem
uma motivacdo no que a implementacdo de técnicas inovadoras nas suas praticas diz
respeito. Citando Serrazina (1999, p. 41.) “a mudanga nas praticas parece ocorrer quando
o0s professores ganham autoconfianga e sdo capazes de refletir sobre as suas praticas”.

Os professores cada vez mais sdo desafiados e incentivados para adotarem uma postura
de colaboracao, isto pode acontecer através da execucdo de atividades em conjunto, tais
como a planificacdo, a realizacdo e a avaliacdo de atividades, bem como a realizacao de
projetos internos e externos da escola.

Todavia, trabalhar em colaboragdo ndo é tarefa facil, pelo que os professores tém de
aprender com 0s seus pares, com 0s formadores, co 0s seus alunos e com outros elementos
da comunidade escolar.

Fullan & Hargreaves (2001, p. 35.) consideram que “as culturas colaborativas
exprimem-se em todos os aspetos da vida da escola”, uma vez que se podem exprimir de
diversas formas, ndo sé dentro da sala de aula mas também no exterior, estes gestos
simbolizam simpatia e compreens&o.

Trabalhar em colaboragdo passa por interagir com as pessoas de uma forma que
permita facilitar os processos envolvidos, integrando as diferencas existentes e
valorizando a partilha de conhecimentos e experiéncias, pondo em destaque o
enriquecimento dos profissionais em detrimento dos erros que possam aparecer no
decorrer do trabalho.

A colaboracédo abarca diversas formas de relacdo entre pares, estas relacbes podem
partir da vontade de um grupo docente; de cada professor que decide integrar-se neste
tipo de trabalho; de diversos professores, mas apenas quando encontram interesses
comuns e por isso nem sempre esse trabalho tem os melhores resultados.

O trabalho colaborativo apresenta diversas vantagens uma vez que neste tipo de
ambiente 0os momentos de inovagdo sdo mais constantes, conseguem ser mais facilmente
implementados, desenvolvidos e concebidos. A colaboragcdo permite ainda garantir um
percurso profissional mais motivado por parte dos professores o que leva a que os alunos
aprendam melhor e consigam consolidar um processo de ensino e aprendizagem, deste

18



modo o0 insucesso assume um papel minoritario, uma vez que alunos motivados
conseguem desenvolver melhor as suas aprendizagens.

Num processo de colaboracdo as relaces nem sempre se afiguram faceis, para
desenvolver um trabalho colaborativo é fulcral que exista uma relacdo de confianca,
respeito e didlogo matuo entre pares. Todas estas relagdes sdo fundamentais para que 0s
elementos do grupo de colaboracdo ndo entrem em conflitos nem em momentos de
revolta.

A sociedade tem vindo a evoluir muito rapidamente e por isso para os professores sera
cada vez mais dificil trabalhar de forma individual. Os professores terdo de aprender a
trabalhar colaborativamente entre eles com o objetivo de desenvolver e potenciar novas
oportunidades de aprendizagem para o0s alunos.
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O papel do professor na educacio

“A educagdo ¢ a ferramenta mais poderosa que
podemos usar para mudar o mundo”
(Nelson Mandela, 1993, p.66)

A educacdo tem um significado imprescindivel para o desenvolvimento de todas
as criancas, tanto em sociedades do passado como na sociedade atual. O processo de
educacdo pode transmitir a crianca mudancas significativas no sentido da garantia de um
futuro melhor.

Com o passar dos anos, o conceito de educacdo foi sofrendo diversas influéncias,
sendo que uma delas era vista como o desenvolvimento das diversas potencialidades
interiores da crianca, tendo o professor apenas o papel de tentar exterioriza-las, e a outra
seria 0 conhecimento que a crianca ia adquirindo através das experiéncias que ia
vivenciando (Martins, 2004).

O processo educacional ndo se esgota com 0S pressupostos previstos nas
legislacbes uma vez que este tem uma dimensdo mais lata do que apenas ensinar ou
instruir. A educacdo tem dois sentidos, no seu sentido mais amplo, representa tudo aquilo
que pode ser realizado para desenvolver a crianga, e no seu sentido mais estrito, representa
a instrucdo e o desenvolvimento de diversas habilidades e competéncias por parte das
criancas.

Em Portugal, a educacao passou por diversas fases, tendo estado a cargo do Estado
Novo que formou uma escola conhecida por “escola nacionalista” que tal como refere
Arends (1995, p.33) tinha por objetivo “que todos os jovens adquirem tal conhecimento,
transformando-se em cidadaos adultos, produtivos e trabalhadores”, os conhecimentos
acima mencionados referem-se ao respeito e disciplina que era imperativo em tempos do
Estado Novo.

Passados alguns anos da-se o dia da Liberdade e apds o dia 25 de abril € publicada
a Lei de Bases do Sistema Educativo, que passa a defender que todos os cidadéos,
incluindo as criangas tém direito a Educacéo.

Tal como refere Rolddo (2009, p. 11.) “educar € (...) acionar ¢ organizar um
conjunto variado de dispositivos que promovem ativamente a aprendizagem do outro”,
este pensamento vai ao encontro do que € dito na LBSE nos dias de hoje, sendo que ao
longo dos tempos esta lei foi sofrendo alteracbes para que se pudesse adaptar as
exigéncias da sociedade ao longo dos anos.

Confrontando as ideias acima elencadas pode verificar-se que o papel do
professor, no modelo tradicional, é o centro do ensino tendo apenas um papel de
transmissor, transmitindo aos alunos os conhecimentos estabelecidos em documentos
normativos.
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Por outro lado, o aluno apresenta um papel de passividade do qual se espera que
adquira todos os contetidos e que os tenha “na ponta da lingua”. Contrariamente, o modelo
construtivista “defende que o conhecimento ¢ algo pessoal e que o significado ¢
construido pela pessoa em funcdo da experiéncia.

Posto isto, 0 aluno assume um papel de explorador e a sala de aula passa a ser um
lugar onde se pode fazer uma viagem exploratoria que se realiza através do dialogo e da
troca de ideias que promove uma construcdo bastante significativa de conhecimentos.

Tendo em conta este modelo, também o professor passa a ter um papel diferente
no processo de aprendizagem, visto que este passa a ser um orientador do processo de
ensino e de aprendizagem, que ajuda os alunos a chegar da melhor forma a construcgéo de
conhecimentos significativos, acompanhando sempre com proximidade todos 0s éxitos e
os fracassos que a crianga vai vivendo, procurando entender quais as suas maiores
fragilidades para Ihe dar reforgo positivo.

A crianga desde os primeiros anos de vida vai vivenciando diversas experiéncias
que proporcionam diversas aprendizagens, posto isto, a crian¢a quando chega a escola ja
traz algumas aprendizagens, ndo € uma pagina em branco. Com isto, o professor deve
avaliar as ideias das criancas para que possa a partir de alguma vivéncia iniciar o
desenvolvimento de novas aprendizagens que deste modo podem ser mais significativas
para as criangas.

A ligag&o entre conhecimentos existentes do passado e conhecimentos adquiridos
na escola, ajuda a melhorar as aprendizagens, tal como refere Estanqueiro (2012, p. 34.)
“os alunos aprendem melhor quando conseguem ligar os novos conhecimentos as
aprendizagens anteriores e a realidade concreta em que se inserem”.

O Relatdrio para a UNESCO da Comissao Internacional sobre Educagdo para o
século XXI, defende que “a educacao cabe fornecer, de algum modo, os mapas de um
mundo complexo constantemente agitado e, a0 mesmo tempo, a blssola permite navegar
através dele” (Delors, 1999, p.89) ao longo de toda a sua vida.

Ser professor, ap6s todo este caminho de evolucdo, constitui um complexo
processo que abarca um longo percurso de experiéncias, reflexdes e aprendizagens. Cabe
aos profissionais de educacao acreditar no ensino como sendo uma atividade de equipa
sempre tendo em conta o importante papel investigativo, através do qual se pretende
“fazer da escola um lugar mais atraente para os alunos e fornecer-lhes as chaves de uma
compreensdo verdadeira da sociedade da informagdo”.

Contudo, as criangas tal como os adultos, necessitam de diversas chaves para que
Ihes seja possivel desenvolver novas aprendizagens, ndo sendo exequivel responder com
a uniformidade dos processos e dos contetdos.

Tendo em conta todas estas necessidades, proporciona-se as escolas “um aumento
da autonomia (...) na gestdo do curriculo, por uma maior liberdade de escolha das ofertas
formativas” (Decreto-Lei 139/2012), com o objetivo de “melhorar a qualidade do que se
ensina e do que se aprende”.
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Surge assim um conceito de gestdo flexivel do curriculo visto que apenas a
existéncia de solucdes diferentes e ajustadas a cada situacao singular, podera favorecer o
sucesso educativo de todas as criancas.

Transversalmente a todos estes aspetos encontra-se o professor que se afigura
como sendo a figura principal para “preparar os jovens, ndo s6 para encarar o futuro com
confiangas, mas para construi-lo de maneira determinada e responsavel” (Delors, 1999,
P.47).

O desempenho do docente encontra-se enquadrado, tendo em conta o decreto-lei
240/2001 de 30 de agosto em quaro dimensdes indispensaveis “para um desempenho
profissional consolidado e para a continua adequacédo deste [professor] aos sucessivos
desafios que lhe sdo colocados™.

Posto isto, segundo a dimensdo profissional, social e ética os professores vao
assumindo o papel daqueles que ensinam sempre apoiados na reflexdo e na partilha das
praticas educativas, procurando sempre estruturar essas praticas com o intuito de formar
jovens com sentido critico e autonomia na sociedade e capazes de respeitar a diferenca
cultural e pessoal dos outros. Todos os docentes devem assumir as suas funcdes com
responsabilidade partindo de “trés qualidades fundamentais: sensibilidade relacional,
sentido de justica e integridade pessoal” (Baptista, 2011, p.7).
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A Crianca em Idade Pré-Escolar

As Orientacfes Curriculares para a Educacgdo Pré-Escolar, OCEPE (2016, p.15)
“referem que a educacgdo pré-escolar ¢ a “primeira etapa basica no processo de educagdo
ao longo da vida”.

Este processo de aprendizagem afigura-se de extrema importancia na vida das
criangas, e sendo o primeiro contacto das mesmas com o sistema de ensino, é essencial
que seja bem-sucedido e aliado a aprendizagens significativas (Pinheiro, 2012).

A relevancia de uma aprendizagem de continuidade ¢ ainda reforcada por Roldédo
(2008, p.177) que expde a ideia de que o “desenvolvimento ¢ um processo complexo,
continuado, interativo e nunca terminado (...)” e que depende de muitos fatores, tais como
a escola.

Na inféncia, primeira etapa da vida de um ser humano, as criangas dependem dos
adultos e confiam neles de forma absoluta. Tal como enunciado por Urra (2010, p.101)
“a crianca vive com intensidade, e esta dotada de sensibilidade e fantasia”. As criangas
possuem uma grande inocéncia e pensamento no futuro que as faz viver sustentadas num
mundo perfeito e de fantasia.

Na idade pré-escolar a crianga apresenta um desenvolvimento de linguagem muito
célere, citando Urra (2010, p.101) “a crianga ja consegue dizer 900 palavras” e também
ja é capaz de construir e produzir frases simples e comeca a formar imagens e cenarios
mentais o que possibilita ao desenvolvimento e aquisi¢do de termos.

Cunha e Nascimento (2005, p.13), referem que é nos primeiros anos de vida que
as potencialidades da crianga comegam a ser desenvolvidas. Os mesmos expdem, ainda,
que todo o ser humano tem direito a mecanismos que desenvolvam a inteligéncia, e que
as criancas devem ser colocadas em contacto com atividades que as estimulem, bem como
devem ser autdnomas na participacdo em atividades de enriquecimento de competéncias
cognitivas. Caso ndo exista esta autonomia nas criangas as multiplas inteligéncias podem
ser desperdicadas ou o seu potencial podera sair adulterado em algumas areas.

Segundo a Convencéo dos Direitos das Criancas da UNICEF (2004)

a educacdo deve destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade
da crianca, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas, na medida das suas
potencialidades. E deve preparar a crianga para uma vida adulta ativa numa
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sociedade livre e inculcar o respeito pelos pais, pela sua identidade, pela sua
lingua e valores culturais, bem como pelas culturas e valores diferentes dos

seus. (p.21)

As aprendizagens como um processo de evolucgédo decorrem desde o momento do
nascimento e vao sendo progressivamente construidas e desenvolvidas tendo em conta as
condicdes e as carateristicas do meio que rodeia a crianga.

Formosinho (2002, p.48), menciona que a “globalidade da crianga pequena requer
das educadoras um alargamento de responsabilidade pelo funcionamento da crianga”, o
educador exerce “uma enorme diversidade de tarefas e tem um papel abrangente com
fronteiras pouco definidas”.

Cabe ao educador ter bom senso e proporcionar brincadeiras que promovam
descobertas para os problemas propostos. No entanto, nada acontece quando ndo existe
uma boa relacdo pedagogica entre o educador e a crianca.

Neste momento, a afetividade entre as partes assume um papel primordial no
processo de ensino e aprendizagem. Na medida que a crianca deve sentir-se bem,
envolvida num ambiente que estimule os seus sentidos, segura e onde exista respeito
mUtuo para que esta possa agir com naturalidade e espontaneidade.

Citando as OCEPE (2016, p.24), “a relagdo individualizada que o educador
estabelece com cada crianca é facilitadora da sua inser¢do no grupo e das relacdes com
as outras criancas. Este cuidar ético envolve assim a criacdo de um ambiente securizante
em que cada crianga se sente bem e em que sabe que ¢ escutada e valorizada.”.

Posto isto, a Educacdo Pré-Escolar assume um papel importantissimo na formacao
do raciocinio ldgico. E deve ser vista como uma etapa de grande responsabilidade, dando
autonomia ao educador para escolher estratégias e definir praticas pedagdgicas que
promovam o sucesso educativo.

Moreira e Oliveira (2003, p.20) revelam que, o nivel Pré-Escolar, deve contribuir
para que as criangas possam desenvolver as suas proprias capacidades e gostos, e ajuda-
las a interpretar as mais variadas situacdes e tomar decisfes sobre a sua vida pessoal e

social.
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Silva (2002) enuncia:

ndo se pretende que a educacdo pré-escolar se organize em funcdo de uma
preparagéo para a escolaridade, mas que se perspetive no sentido da educacédo
no sentido da educacdo ao longo da vida, devendo contudo, a crianca ter

condicdes para abordar com sucesso a etapa seguinte (p.17).

Os objetivos gerais pedagdgicos para a Educacdo Pré-Escolar segundo as
Orientagdes Curriculares (1997) séo:

Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democréatica numa perspetiva de educacao para a cidadania;

. Fomentar a inser¢do da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da
sociedade;

. Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso
da aprendizagem;

Estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens
significativas e diferenciadas;

. Desenvolver a expressao e a comunicacgdo através de linguagens multiplas como
meios de relacdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;

. Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

. Proporcionar a crianca ocasides de bem-estar e de seguranca, nomeadamente no
ambito da satde individual e coletiva;

Proceder & despistagem de inadaptacGes, deficiéncias ou precocidades e
promover a melhor orientagdo e encaminhamento da crianca;

. Incentivar a participagdo das familias no processo educativo e estabelecer
relagOes de efetiva colaboragdo com a comunidade (p.15).

“A Educagio Pré-Escolar € muito mais que uma preparagdo para a escolaridade
obrigatdria, e que cabe ao educador ter bom senso e proporcionar brincadeiras a fim de
buscar solugdes para problemas propostos” (Moreira e Oliveira, 2003, p.23).

O educador em colaboragdo com o jardim de infancia e a familia deverdo
proporcionar momentos de partilha e de brincadeiras que promovam o desenvolvimento

global de todas as criangas.
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Capitulo I- Contextos Educativos

No presente capitulo serdo apresentadas caracteristicas dos contextos educativos onde
decorreu a Prética de Ensino Supervisionada no ano letivo 2018/20109.

Apresentagao dos contextos

1.1.  Caracterizacao da instituicao/Instituictes

Casa da Sagrada Familia

A Casa da Sagrada Familia de Penafiel situa-se na parte Histérica da Cidade. Esta
casa foi comprada nos anos 40, por trés senhoras, que a restauraram em virtude do edificio
se encontrar em ruinas.

Esta Instituicdo denomina-se Centro Paroquial - Casa da Sagrada Familia de
Penafiel e localiza-se neste concelho, situando-se na Rua Direita n.° 87, junto a Igreja
Matriz desta mesma cidade, sendo uma institui¢do tipo IPSS (Instituigdo Particular de
Solidariedade Social). O Centro Paroquial — Casa da Sagrada Familia de Penafiel é um
edificio, posteriormente, adaptado para o efeito.

Inicialmente, davam sopa aos pobres, que iam batendo a porta, e com o passar do
tempo prestavam algum apoio domiciliario aos mais carenciados. Posteriormente, e com
a contribui¢do de D. Zulmirinha, “a menina rica do Porto”, foi fundado um internato para
meninas abandonadas. A casa foi alargando, e o internato comecou a acolher criangas
com caréncias aos mais variados niveis, vitimas de maus tratos enviadas pelo tribunal,
filhos de mées solteiras com poucos recursos, entre outros.

Com o passar do tempo e de acordo com as necessidades da populacdo, a
Instituicdo comecou a funcionar também como externato. Feitas algumas diligéncias e
tomadas as providéncias necessarias, abriu-se uma sala para criancas com idades
compreendidas entre os 2 e 5 anos. Num espaco de quatro anos, os pedidos dos pais
aumentaram de tal forma que se tornou urgente a implementacéo de trés salas de jardim
e a creche. Paulatinamente, esta valéncia foi-se sobrepondo ao internato/externato.

Atualmente, ndo existe nenhuma crianga em regime de internato ou externato,
funcionando esta instituicdo com trés valéncias especificas: creche, jardim-de-infancia e
ATL.
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A sua missdo assenta no desenvolvimento de uma agéo centrada na promocéo do
bem-estar biopsicossocial das criancas e respetivas familias, numa perspetiva de
educacéo ao longo da vida, respeitando a dignidade humana e os valores cristdos. Tendo
sempre presente: valores éticos, equidade e solidariedade social, crescimento e

desenvolvimento cultural e promogéo da participacdo familiar e social.

Funcionamento da Instituicao

Atualmente na instituicdo existem seis salas de creche, quatro salas de Pré-escolar
e trés salas de ATL. De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo, a Instituigdo
assinou o acordo em 1982 com a Seguranga Social.

A nossa Instituicdo € atualmente constituida pelas seguintes respostas sociais:

. Creche;
. Jardim de Infancia;
. CAT.L

Para além disso, presta apoio social a familias carenciadas da cidade de Penafiel.
Esta é uma Instituicdo que desenvolve a pratica da solidariedade social bem como o0s
interesses e direitos da crianga, estimulando a sua vocacdo educacional e cultural.

Condicoes fisicas

Esta Instituicdo dispbe de trés valéncias, estando estas divididas do seguinte
modo:

Creche Polo |

Esta valéncia dispde de 3 salas, localizadas no segundo andar da Instituico.
Apresenta uma lotagdo de 40 criangas, com idades compreendidas entre 0s quatro meses
e dois anos.

A distribuicdo das criancas € a seguinte:

. Sala Dos Passarinhos (0 anos/ Bercario): 9 bebés;

. Sala Dos Koalas (1 ano): 15 criangas, que dispde de um compartimento
que funciona como dormitério;

. Sala Dos Pinguins (2 anos): 16 criangas;

Creche Polo Il

Atualmente a distribuicdo das criancas é a seguinte:

. Sala Dos Pandas (0 anos/Bercério): 8 bebes.

. Sala dos Girafinhas (1 ano): 12 criangas.
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. Sala dos Esquilinhos (2 anos): 16 criancas, dispde de um compartimento
de apoio a sala.

Pré-escolar

Esta valéncia dispde, igualmente, de 4 salas.

Apresenta uma lotacdo de criancas, com idades compreendidas entre os trés anos

e cinco anos
. Sala dos Peixinhos (3 anos): 25 criancas;
. Sala dos Sapinhos (3/4 anos): 20 criancas;
. Sala dos Papagaios (4 anos): 25 criancas;
. Sala dos Ledezinhos (5 anos): 25 criangas.
CATL

Atualmente dispde de cinco salas para as criancas que frequentam estas valéncias:
60 criangas.

Instalacdes/Espacos

No que diz respeito as instalacdes, a Casa da Sagrada Familia é um edificio antigo,
com aproximadamente 70 anos, que foi reconstruido e adaptado consoante as suas
funcdes, e que se encontra em bom estado de conservagdo. E um espago bastante amplo
que tem uma area bruta de 2436m2 divididos 2 edificios: o edificio principal e um
pavilhdo gimnodesportivo/ginasio utilizado para a realizacdo de atividades de indole
fisico.

A Instituicdo dispde de quatro recreios exteriores. Dois dos recreios sdo de
maiores dimensdes onde existem equipamentos apropriados para as criangas e que Sao
utilizados pelas criangas das salas dos 3, 4 e 5 anos e por vezes do ATL. E um local
bastante amplo e utilizado sempre que € possivel, uma vez que o contacto com o exterior
permite que as criancas soltem toda a energia armazenada durante as atividades na sala.
Os restantes recreios sdo mais pequenos, utilizados pelas criancas da sala de 1 e 2 anos,
nestes ndo existe equipamentos colocados no pavimento, mas existem outros brinquedos
(por exemplo: legos, bonecas, carros, bolas...) para que as criangas brinquem livremente
e possam dar uso a sua imaginacéo e criatividade.

Na parte interior a instituicao é constituida por 4 pisos, que se encontram divididos

em diversas areas e espacos.
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No piso térreo ha a sala de acolhimento das criancas, um gabinete administrativo,
trés despensas, duas interiores e uma exterior, uma cozinha, trés refeitorios, sendo um
para os funcionarios, e uma rececéo.

O piso 1, € composto por uma sala de reunides, um refeitdrio para a sala de 1 ano,
uma sala de atividades para os 0 anos, uma copa de apoio a sala dos 0 anos, uma sala de
atividade para os 2 anos, uma sala de atividade para os 3 anos, uma despensa de apoio.

No piso 2, o espago encontra-se dividido em duas salas de aulas (ATL), uma sala
de arrumos, uma sala de atividades para os 2 anos, uma sala de atividades, um dormitorio
e um refetdrio para a sala de 1 ano, uma sala para os 0 anos, um berc¢ario, uma sala de
apoio, uma sala de amamentagédo, uma sala de isolamento, uma lavandaria, uma sala de
arrumos, uma garagem e 0s depositos do gas.

O piso 3 é constituido por duas salas de aula, um recreio coberto, uma sala de
pintura, uma sala de arrumos e um ginasio.

No que respeita a instalagfes sanitarias, estas devidamente equipadas para serem
usufruidas por adultos, criancas, e, por isso, possuem mobiliario reduzido adaptado ao
seu tamanho nomeadamente sanitas e lavatérios. Existe no piso 1 uma casa de banho
preparada para pessoas com mobilidade reduzida. Este espaco é destinado a higienizacao
das criangas, por isso, estdo sempre limpos, e localizam-se préximo das salas de
atividades das criangas, de modo a que as crian¢as tenham um acesso facil e rapido. Todos
estes aspetos/caracteristicas estdo presentes nas instalacfes sanitarias da Casa da Sagrada
Familia nos varios pisos. Além de existirem instalacdes sanitarias no interior do edificio,
se, as criangas se encontrarem no espaco exterior, por exemplo no recreio, ou no pavilhdo
gimnodesportivo, também tém ao seu dispor instalacBes sanitarias.

Todos os espacos acima mencionados tém por objetivo zelar pela seguranca das
criangas e, por isso, todas as divisdes encontram-se equipadas com o material necessario
de forma a garantir o seu pleno desenvolvimento.

Além disto, deve-se destacar que, em toda a instituicdo, também existem
instalagbes de aquecimento, utilizado no periodo de inverno, e equipamentos contra
incéndios (portas corta fogo), assegurando, deste modo, o bem-estar das criangas, bem

como de todos os funcionarios.

Recursos Humanos
A Casa da Sagrada Familia € uma instituicdo que é frequentada por um total de
aproximadamente 211 criancas, com idades compreendidas entre 0s 4 meses e 0s 10 anos
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de idade das quais 68 pertencem a valéncia da creche, 78 ao jardim-de-infancia e 68 ao
ATL.

Do corpo de pessoal docente e ndo docente fazem parte: uma diretora técnica

que acumula funcbes como: assistente social e delegada de seguranca, 8
Educadoras de Infancia, 4 na valéncia da creche e 4 no jardim-de-infancia, sendo que uma
é a coordenadora pedagogica, (cargo que é rotativo), uma professora do 1° ciclo para a
sala de ATL, uma escrituraria, 5 auxiliares e 10 ajudantes da acdo educativa, 2
cozinheiras, uma encarregada geral que é também a coordenadora de seguranca, e 5
trabalhadoras de servicos gerais.

Penafiel, anteriormente Vila de Arrifana de Sousa, elevada a cidade por D. José |
a 3 de margo de 1770, pertencente ao distrito do Porto, encontra-se limitada a norte pelos
concelhos de Lousada e Amarante, a Este, pelo Marco de Canaveses, a Oeste por Paredes
e a Sul por Castelo de Paiva.

Esta cidade ocupa uma é&rea de 22,52 Kmz2, apresentando uma densidade
populacional de cerca de 15 711 habitantes (Wikipédia, 2018).

O Agrupamento de escolas D. Anténio Ferreira Gomes foi institucionalizado no
ano letivo 2007/08, tendo como seu patrono o Bispo do Porto, uma das mais importantes
personalidades da igreja do séc. XX.

Assim, 0 nosso contexto de acolhimento, a creche “Santo Antonio dos Capuchos”
e a creche e jardim de infancia “O Capuchinho”, pertencem a Santa Casa da Misericordia
de Penafiel, sendo esta uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS).

A Santa Casa da Misericordia de Penafiel estende a sua acdo social a criangas e
idosos, aqui surgiram varias valéncias com os esforgos das administragdes da Santa Casa,
principalmente na década de 80 e nos primeiros anos do século XXI. Esta crescente
criacdo de valéncias permitiu um novo félego, tornando-a como uma das referéncias
locais de assisténcia social, sendo que esta institui¢do social pretende promover a pessoa

humana dentro de um espirito de ajuda e solidariedade.
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Creche e Jardim de Infancia “O Capuchinho”

Rés-chio (Jardim de Infancia)

1 - Sala polivalente

Espaco de acolhimento, chegada e partida. A luminosidade provém de duas
janelas, as quais também permitem as criancas a sua visualizam para o exterior.

Possui uma televisdo, um dvd e materiais de desgaste como lapis de cor,
marcadores, plasticina, papel, etc.

2 — Escritorio

Espaco partilhado por todas as educadoras da instituicdo para realizacdo de
reunides e momentos de planificacdo de atividades uma vez que possui computador e
impressora.

3-WC

O WC dos adultos tem iluminacdo natural o que permite o arejamento, também
possui poliba com chuveiro.

O WC para pessoas com necessidades especiais tem as dimensoes legais para que
possa circular qualquer tipo de cadeira de rodas, estando preparado com todo o tipo de
protecdo necessaria, sendo um espacgo luminoso.

Os 2 WC’s das criangas possuem saboneteiras liquidas e 4gua morna, tem um
polibd em cada um deles, num dos wc’s existe um espaco de muda de fraldas com
prateleira que serve para colocar os objetos de higiene pessoal da crianca que ainda se
encontre em fase de desfralde.

4 — Cozinha

Espaco com passagem direta tanto para a area de armazenamento como para o
refeitdrio, neste espaco existe todas as condi¢Ges necessarias para a confecdo de
alimentos.

5 — Refeitorio

Espago amplo e com boa iluminagdo natural, mas por vezes é necessario recorrer
a iluminacéo artificial. As criancas do Jardim (3, 4 e 5 anos) juntam-se neste espaco na

hora das refeicdes.
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6 — Sala dos 3 anos/vermelhos

Espaco amplo e luminoso, este esta dividida em dois espacos e possui duas
grandes janelas, as quais permitem acesso direto para o parque exterior.

7 — Sala dos 4 anos/verdes

Este espaco tem uma dimensdo menor, mas € bastante luminoso, com duas
grandes janelas, as quais dao acesso ao parque exterior.

8 — Sala dos 5 anos/azuis

Espaco amplo e luminoso, com duas grandes janelas, onde estas ddo acesso ao

parque exterior. Esta sala possui uma televisdo, dvd e um computador.

Primeiro andar (Creche)
9 — Fraldario/WC

Este espaco esta destinado a sala dos 2 anos, amplo e luminoso, tem bancada com

colchdes para muda de fraldas, uma banheira com chuveiro, 3 sanitas adaptadas ao
tamanho das criangas e outra para criancas com restricdes motoras. Nas paredes existe
prateleiras que servem para colocar os produtos de higiene de cada crianca.

10 — Sala dos 0/bebés

Espagco para a brincadeira, onde existe uma diversidade de brinquedos de
estimulacgdo sensorial. Existe uma area para muda de fraldas, um armario com prateleiras
para produtos de higiene e uma divisdo para a refeicéo.

11 — Copa de leite

Espacgo onde se prepara os leites, lanches e o empratamento dos almogos. Possui
fogdo, lava-loica, aquecedor de biberdes, micro-ondas, cafeteira elétrica e frigorifico.

12 — Sala do 1 ano/bebés

Espago com area de brincadeira, bancada para muda de fraldas, um armério para
produtos de higiene e outro para material de desgaste. Este espaco € separado pela area
de refeicGes por uma parede de vidro.

13 — Sala dos 2 anos

Espacgo com luz natural, dividida em diferentes areas pedagogicas de acordo com
0s grupos que frequentam este espaco.

14 — Sala polivalente

Espaco para a dinamizacéo de atividades comuns as salas, bem como dormitorio

da sala 2 anos, para a rececdo matinal e entrega de criancas no final do dia.
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Neste espaco tem uma televisdo, dvd e material didatico para a diversdo das
criangas.

15-WC

Os WC’s de adultos sdo espacos com luz natural e arejados, um dos wc’s contem
polibd com chuveiro.

16 — Vestiario

Espacgo com cacifos individuais para as funcionarias.

Espaco exterior (comum as duas valéncias)

O espaco exterior com uma diversidade de materiais tanto para criancas com
idades de pré-escolar como para criancas de creche. Este espaco tem uma cobertura que

permite a sua utilizacdo em dias de sol excessivo. O piso € apropriado, porque amortece

0 choque em caso de queda.

1.1. Organizacdo da instituicdo de estagio

Creche e Jardim de Infancia “O Capuchinho”

Recursos fisicos

Recursos materiais

Recursos Humanos

Creche
(1° andar)

Atrio/zona de acolhimento

- Televisao;
- Leitor de DVD;
- Material didético.

- Frigorifico/Banca;
- Esterilizador de biberdes;

Copa - Micro-ondas;
- Fraldario/Banheira;
- Catres.

Vestiario

Despensa

2 InstalagOes sanitérias (adultos)

1 Instalacdo sanitéaria (criancas)

Bercéario com fraldario

Sala de atividades

- Armaérios;
- Materiais didaticos;

12-24 meses - Radio.

Dormitorio

Sala de atividades - Armarios;

24-36 meses - Materiais didaticos;

- Radio.

5 Educadoras Licenciadas;

8 Auxiliares de Acdo Educativa;
2 Aucxiliares de Servigos Gerais;
6 Criangas na sala dos 0 anos;
12 Criangas na sala do 1 ano;
13 Criancas na sala dos 2 anos;
19 Criancas na sala dos 3 anos;
19 Criancas na sala dos 4 anos;
20 Criancas na sala dos 5 anos;
1 Cozinheira;

1 Ajudante de cozinha.
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Saldo polivalente/dormitério

Atrio

Saldo  polivalente/zona  de
acolhimento/dormitorio

Vestiario
Despensa
3 Instala¢Oes sanitarias (adultos)
2 Instalacdes sanitarias
Jardim  de | (Criancas)
.. - Armarios;
Infancia Sala de atividades .
- Radio;
dos 3 anos; .
- Mesas e cadeiras.
.. - Armarios;
Sala de atividades -
dos 4 anos; - Radio,
’ - Mesas e Cadeiras.
- Radio;
. - Televisdo;
Sala de atividades
- Computador  com
dos 5 anos; .
internet;
- Mesas e Cadeiras;
Refeitorio - Equipamentos para a
confegdo de alimentos;
Cozinha - Armarios com louca;
- Mesas e Cadeiras.
Despensa da cozinha e zona de
Areas frio
W.C. para funcionarios da
comuns

cozinha

Sala de atendimento e
reunides/escritério

- Secretaria;

- Cadeiras;

- Computador;
- Impressora;
- Armario.
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1.2. Caracterizacao do(s) grupo(s)

1.2.1. Sala dos Girafinhas

Organizacdo do Espaco Educativo

A organizacgéo do espaco da creche deve ter em conta as necessidades especificas
de cada idade. Para uma boa organizacéo da sala depende todo o funcionamento diario da
mesma (atividades, repouso, etc.) e consequentemente o bem-estar de quem nela
permanece diariamente, criancas e adultos.

O ambiente da sala € estruturado de acordo com esta faixa etaria 0 que permite um
suscitar continuo das criancas. A organizacao do espaco pode sofrer alteragdes devido a
planificacdo da educadora, a alguma atividade a realizar, aos interesses das criangas e
Nnovos materiais que se possam surgir.

As criancas ao chegarem a sala devem encontrar os mdveis e 0s materiais
arrumados de forma agradavel, bem organizada e convidativa para que se sintam
motivadas, saibam escolher o que desejam e colaborem com a organizagdo da sala. A sala
€ um espaco educativo onde as criangas passam a maior parte do tempo, por isso deve
ter-se o cuidado de organiza-lo em funcdo da idade do grupo para lhe permitir a escolha
de diferentes tipos de atividades.

A sala de 1 ano apresenta um espaco amplo e estd organizada, tendo em conta a
seguranca das criancas e de forma a assegurar a visibilidade entre os diferentes espacos,
0 que possibilita a observagéo das criancas, todos se veem mutuamente, o que favorece a
relacdo entre pares em diferentes atividades e a melhor visibilidade por parte do adulto.
Para além disso, esta apresenta-se com todos os cuidados de higiene, proporcionando um
ambiente acolhedor e de bem-estar.

O chéo e as paredes sao de linol, ou seja, material confortavel, resistente e lavavel.
Todo o mobiliério existente na sala é adequado a idade das criangas. Esta contém trés
janelas e uma porta que da acesso aos corredores e exterior da creche, o que concerne
uma 6tima luminosidade.

Logo que entramos, deparamo-nos do lado esquerdo com um mavel que serve de
apoio a arrumacao de materiais e documentos e um mudador para a higiene das criangas.
O mével possui um grande numero de gavetas, estando uma delas reservada para guardar
fraldas, produtos de higiene e objetos pessoais, devidamente identificados. Outra parte

dele possui materiais pedagogicos a que sé os adultos tém acesso.
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E pertinente salientar, que apesar da sala ndo estar visivelmente dividida por areas,
esta apresenta quatro espacos distintos: o espago onde se realizam as atividades orientadas
(colagens, desenho, pintura, entre outras), espaco da reunido em grande grupo (manta) e
um espaco onde se podem encontrar, devidamente organizados, brinquedos. O espaco
onde se realizam as atividades orientadas, possui um movel onde estdo os dossiers das
criangas, bem como materiais (lapis, cola, folhas, pinceis, tintas) para as diferentes
atividades. Estes materiais ndo estdo ao alcance das criancas, pois s6 sdo explorados com
0 auxilio do adulto.

Existe também uma mesa e bancos para a realizacdo das varias atividades. O
espaco destinado para as reunides de grande grupo é situado no canto da sala, delineado
com uma manta. Do lado oposto, desse espago, numa das paredes encontra-se o quadro
dos aniversarios e um placard onde sdo expostos os trabalhos das criangas. O que esta
exposto é fulcral uma vez que constitui uma forma de comunicacdo, que sendo
representativa dos processos desenvolvidos, os torna visiveis tanto para crian¢as como
para adultos. Ao lado do espaco das atividades orientadas podemos encontrar trés cestos,
devidamente identificados por cores, para que na hora da arrumacao as criangas consigam
realizar uma seriacao e categorizacao.

Um pertence aos carros e bonecas, outro aos legos e jogos de encaixe e ainda o
que guarda objetos ligados ao quotidiano (pratos, copos, telefones, computadores, jogos
de chéo).

Existe ainda um ponto de agua com uma prateleira onde colocamos 0s copos com
agua individuais e devidamente identificados. A sala é usada também como dormitério e
o mobiliario é reorganizado de forma a colocar 12 catres para o0 repouso diério das
criangas. A sala ndo € o Unico espago utilizado pelas criangas da creche.

O almoco e o lanche realizam-se no refeitorio (situado praticamente ao lado da
sala) e o recreio, na época de verdo, € feito no espaco exterior da instituicéo.

Durante os periodos de acolhimento, as criangas permanecem na sala dos 2 anos.
Sendo o espago 0 segundo educador, este foi pensado e organizado segundo as
necessidades das criancas e sera alterado sempre que seja pertinente, sendo este um
contexto de socializacdo em que a aprendizagem se contextualiza nas vivéncias

relacionadas no seu dia a dia, em contexto educativo.
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Caraterizacdo do Grupo dos Girafinhas

De forma a caracterizar este grupo, foram necessarias observacOes atentas e
reflexivas acerca das caracteristicas mais subjacentes de cada uma delas, e conversas
formais e informais com a educadora de infancia e auxiliar de acdo educativa para que,
deste modo fosse possivel conhecer as suas principais necessidades, as suas competéncias
e interesses. Foi a partir deste primeiro contacto, que tentei compreender cada um na sua
individualidade e proporcionar a cada crianga um ambiente harmonioso e de extrema
confianca, para que se sintam apoiadas e encorajadas durante todo o seu processo de

desenvolvimento.

A sala de 1 ano é constituida por um grupo de 12 criangas, com idades
compreendidas dos 12 meses aos 24 meses. Neste grupo, verificam-se 5 criangas do sexo
feminino e 7 criancas do sexo masculino. Estamos assim na presenca de um grupo
homogéneo, em que as criangas que o constituem nasceram todas no ano de 2017. No que
diz respeito a frequéncia do bercério, s6 3 criangas é que ndo o frequentaram, ficando

estas ao cuidado de familiares.

Idades (meses)

0 I I I I
12 y 5 6 7 z 21

Graéfico 1- Idades das Criancas
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Frequentavam Institui¢do?

m Sim = N3o

Graéfico 2- Frequéncia das Criancas na Instituicao

Os primeiros anos da vida de uma crianca sdo de extrema importancia porque é
entre 0s doze e os vinte e quatro meses que a crianca se vai deparar com tarefas como
continuar a crescer, adquirir novas habilidades psicomotoras que lhe ajudardo a ganhar a
sua autonomia e estimular as relagdes com os outros, tornando o adulto que rodeia a
crianga num modelo para o seu crescimento e amadurecimento.

Posto isto, nesta faixa etaria o jogo infantil & fundamental para o crescimento
individual, o faz de conta, permite a crianga um desenvolvimento, desde a inteligéncia
sensdrio-motor da primeira infancia ao pensamento pré-operatério dos anos do pré-
escolar. Para além do seu papel no desenvolvimento cognitivo, 0 jogo também tem
funcdes importantes no desenvolvimento fisico, emocional e social de cada crianca.

Devido a faixa etaria, este € um grupo que possui pouca autonomia e que ainda
ndo adquiriu as regras sociais basicas para conceber comportamentos adequados a sala de
atividades. Este dispersa-se com muita facilidade, principalmente na hora do
acolhimento. Em atividades livres, posso verificar que a relacdo crianga/crianca nao é
solida, existindo por vezes momentos conflituosos, talvez devido ao seu egocentrismo
normal desta idade. A partilha dos brinquedos e a realizagdo das atividades sdo os
principais motivos para a existéncia deste tipo de comportamentos, sendo estes a serem
muito trabalhados pois € a partir dos mesmos que se comecam a perceber como viver em

sociedade e que existem regras subjacentes ao relacionamento com 0s outros.
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S&o criangas centradas em si préprias, chegando em certos momentos a ser
ligeiramente egocéntricas, encontrando-se numa fase de afirmacéo aliada ao negativismo.
Apresentam um periodo de concentragdo curto e gostam de repeti¢fes. S&o criangas que
tém necessidade de estar sempre em acdo e possuem uma elevada energia motora.

As experiéncias que tive oportunidade de vivenciar com o grupo, permitiram-me
constatar que era mais rentavel o trabalho individual, uma vez que deste modo me era
permitido “acompanhar a crianga mais de perto” e responder com maior facilidade e
qualidade as suas necessidades. Assim sendo, tentei sempre organizar o grupo para que
todos tivessem de igual modo um envolvimento nas atividades propostas e ainda um
aproveitamento satisfatorio e que a necessidade de cada crianca seja atendida.

Este grupo tem uma enorme necessidade de explorar o espaco, sendo para ele o
ludico o fundamental, gostam de brincar junto das outras criangas, mas ndo com elas, quer
livremente quer em atividades orientadas.

As criancas ainda ndo sabem utilizar os brinquedos adequadamente, todos querem
sempre 0 que 0 amigo tem para brincar no momento, 0 que por vezes gera breves brigas
entre eles que acabam por resolver de forma pacifica na maior parte dos casos. Contudo
considero que seja normal devido a sua faixa etaria, uma vez que para as criangas
pequenas, o conflito é visto, ndo, como uma discordancia de perspetivas, mas uma
situacdo em que a vontade do outro se torna um obstaculo para que ela faca o que deseja
(Selman, 1980).

Este € um grupo dindmico, que se entusiasma facilmente com atividades
propostas, desde que estas tenham uma componente ludica bastante elevada, € um grupo
de criancas que adora brincar e explorar 0s jogos de encaixe, por exemplo legos e
construgdes com blocos. Conseguindo permanecer um longo periodo de tempo, para a
idade precoce que apresentam, sentados no chdo a brincar.

A nivel dos habitos de higiene, todas as criangas usam fralda a excecdo de uma
que esta a iniciar o desfralde, por sua iniciativa, indo ao pote quer por sua solicitacao quer
por sugestdo de um adulto, e ainda ndo lavam nem secam as maos sozinhas. No entanto,
conseguem pedir a ajuda do adulto quando se sentem “sujas” (nariz, maos).

A nivel da alimentacdo, algumas necessitam de ajuda para comer a sopa, sendo
que algumas ja conseguem realizar esta tarefa sozinhas, por outro lado, o prato principal
apenas 2 criangas ndo comem sozinhas. Ainda assim, o adulto ajuda sempre na tarefa,
auxiliando com as Ultimas colheres de sopa ou comida. S&o criangas que nao tém qualquer

receio em experimentar alimentos novos.
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Algumas criangas ja usam um discurso adequado a sua faixa etaria, sabendo
manifestar desejos, interesses e necessidades, constatando-se o desenvolvimento gradual
da linguagem. No entanto, ainda existe uma parte delas que comunicam com gestos,
utilizando pouco o discurso verbal. A maioria do grupo é capaz de dizer 0 seu nome e 0
dos colegas, de compreender os nomes de objetos comuns e de responder a perguntas
simples.

A nivel da motricidade global, estas caminham para tras, apanham a bola em
movimento, correm e chutam uma bola com alguma facilidade (aquelas que ja andam
bem, pois 2 das criancas ainda ndo iniciaram a marcha, sendo que fazem 12 meses no
final do ano).

Os principais interesses deste grupo sdo as histdrias, a audicdo de cangdes e a
danca. De acordo com a faixa etaria em que estdo inseridas, as criangas, revelam ainda,
algumas dificuldades em compreender e aceitar algumas regras basicas de
comportamento (ex. dificuldade em manter-se sentadas durante toda a refeigéo).

A maioria das criancas que frequentam esta sala vive com os pais.

Tabela 1- Membros do Agregado Familiar

Membros

w

o]

[y

: ]

3 - 5

m Membros

Verifica-se que a maior parte das criangas séo filhos unicos, sendo que 4 tém 1

irmao e apenas 1 das criancas tem 2 irmaos.
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Numero Irmaos

w

N

[

: N

0 1 2

B Numero Irmaos

Tabela 2- NUmero de irmaos

Séo residentes na zona de Penafiel e o transporte, maioritariamente utilizado, na
deslocacdo para a institui¢do é o carro. A situacdo profissional dos pais € estavel e sdo de
um nivel socioeconémico médio.

As criangas possuem um ambiente familiar estvel: sdo criangas bem cuidadas,
com pais dedicados e atentos ao seu dia a dia na instituicdo, participam nas reunides de
pais (individuais) e nas atividades de sala e da escola para as quais sdo convidados.

E importante salientar, que € um grupo com uma enorme dependéncia do educador
e que é ele o fio condutor para todo o seu processo de desenvolvimento. Principalmente
por este motivo, cabe ao adulto, enquanto educador criar e potenciar um ambiente
educativo fomentando uma estabilidade e gerir o ambiente educativo de forma a
proporcionar a maior estabilidade e harmonia nas relagbes crianga/crianca e

adulto/crianga.

Organizacdo do Tempo Educativo

Rotinas diarias da Sala dos Girafinhas

Revela-se necessario e importante estabelecer horéarios, rotinas para uma boa
organizacdo das atividades que a crianga possa vir a desenvolver. As rotinas sdo
importantes para a crianga e para o adulto uma vez que melhoram a organizagéo de tempo.
O tempo educativo deve ter uma distribuicdo flexivel, que corresponda a momentos que

se repitam com uma certa periodicidade.
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Numa sala de Creche existe uma ordem de atividades que é respeitada todos 0s
dias: acolhimento, reforco matinal, conversa em grande grupo, atividades ludicas
pedagogicas livres, momento de conversa em grande grupo, higiene, almoco, preparacéao
para 0 repouso, repouso, despertar e preparacao das criancas, lanche, higiene e novamente
atividades orientadas ou livres. E de referir que esta rotina é normalmente cumprida, ha
excecdo da terca-feira de manh@, pois a mesma é destinada para sessdes de Babyoga e as
segundas-feiras de tarde que é dia de Mdsica.

Esta organizacdo temporal procura ainda integrar as atividades preconizadas no
projeto curricular e as inerentes a natural sequéncia do ano (sazonais e/ou festas), assim
como as provenientes dos interesses espontineos e/ou manifestos pelas criangas. E
através desta rotina diaria que as criancas aprendem a no¢ao de tempo, por exemplo, a
crianca, segundo Mary Hohmann et al (1979, p.819), “desde que tenha participado na
sequéncia da rotina diaria uma serie de vezes e saiba 0 nome de cada uma das suas partes,
a crianca pode comecar a compreender o horario do Jardim de Infancia como uma série
previsivel de acontecimentos. N&o precisa de depender de um adulto que Ihe diga o que
vail acontecer a seguir’.

As referéncias temporais estabelecidas pelas rotinas transmitem seguranca a
crianga. Através delas ela sabe o que pode fazer e prevé a sucessao de acontecimentos
diarios (ex. almogo, repouso, lanche, etc.).

A NOSSA ROTINA

07h30 as 09h30 Acolhimento
09h30 as 10h Lanche da Manha
10h as 11h Atividade orientada/livre
11h as 12h Almoco
12h as 15h Higiene / Sesta
15h30 as 16h Lanche
16h as 18h Atividade orientada/livre
18h as 19h30 Fim do dia

*Sempre que as condicOes climatéricas permitirem fazemos recreio no exterior, na

época de verdo.
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- Babyoga- Tercas-feiras das 10h15- 10h45
- MUsica- Segundas-feiras das 16h- 16h30

E importante referir que, apesar de essencial, a rotina diaria também tem de ter um

carater bastante flexivel. O educador tem de estar atento aos ritmos naturais e
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1.2.2. Sala dos Azuis

Organizacao do ambiente educativo

A organizag&o do espago do Jardim de Infancia deve ter em conta as necessidades
especificas de cada idade. Para uma boa organizagdo da sala depende todo o
funcionamento diario da mesma (atividades, repouso, etc.) e consequentemente o bem-
estar de quem nela permanece diariamente, criancas e adultos.

O ambiente da sala é estruturado de acordo com esta faixa etaria o que permite
um suscitar continuo das criancas. A organizacdo do espaco pode sofrer alteraces devido
a planificacdo da educadora, a alguma atividade a realizar, aos interesses das criancas e
novos materiais que se possam surgir.

As criangas ao chegarem a sala devem encontrar 0s moveis e 0s materiais
arrumados de forma agradavel, bem organizada e convidativa para que se sintam
motivadas, saibam escolher o que desejam e colaborem com a organizacéao da sala. A sala
€ um espaco educativo onde as criancas passam a maior parte do tempo, por isso deve
ter-se o cuidado de organiza-lo em funcdo da idade do grupo para Ihe permitir a escolha
de diferentes tipos de atividades.

A sala dos 5 anos apresenta um espaco amplo e esta organizada, tendo em conta a
seguranca das criancas e de forma a assegurar a visibilidade entre os diferentes espacos,
0 que possibilita a observagéo das criancas, todos se veem mutuamente, o que favorece a
relagdo entre pares em diferentes atividades e a melhor visibilidade por parte do adulto.
Para além disso, esta apresenta-se com todos os cuidados de higiene, proporcionando um
ambiente acolhedor e de bem-estar.

O chéo e as paredes séo de linol, ou seja, material confortavel, resistente e lavavel.
Todo o mobiliario existente na sala é adequado a idade das criancas. Esta contem duas
janelas e uma porta que da acesso ao exterior do Jardim de Infancia, o que concerne uma
6tima luminosidade.

Logo que entramos, deparamo-nos do lado esquerdo com um mdvel que serve de
apoio a arrumacéo de materiais e documentos.

E pertinente salientar, que apesar de a sala nio estar visivelmente dividida por
areas, esta apresenta quatro espacos distintos: o espaco onde se realizam as atividades
orientadas (colagens, desenho, pintura, entre outras), espaco da reunido em grande grupo

(manta) e um espaco onde se podem encontrar, devidamente organizados, brinquedos. O
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espaco onde se realizam as atividades orientadas, possui um maével onde estao os dossiers
das criancas, bem como materiais (lapis, cola, folhas, pincéis, tintas) para as diferentes
atividades.

Existe também duas mesas e bancos para a realizacdo das varias atividades. O
espaco destinado para as reunides de grande grupo é situado no canto da sala, delineado
com uma manta. Do mesmo lado encontra-se numa das paredes o quadro dos aniversarios
e um placard onde s&o expostos os trabalhos das criancas. O que esta exposto é fulcral
uma vez que constitui uma forma de comunicacdo, que sendo representativa dos
processos desenvolvidos, os torna visiveis tanto para criancas como para adultos.

Existe ainda um ponto de &gua com uma prateleira onde colocamos 0s copos com
agua individuais e devidamente identificados. A sala ndo € o Unico espaco utilizado pelas
criancas do Jardim de Infancia.

O almocgo e o lanche realizam-se no refeitorio (situado praticamente ao lado da
sala) e o recreio é feito no espaco exterior da instituicdo.

Durante os periodos de repousa as criangas permanecem na sala dos 4 anos. Sendo
este espaco pensado e organizado segundo as necessidades das criancas e sera alterado
sempre que seja pertinente, contudo este é um contexto de socializacdo em que a
aprendizagem se contextualiza nas vivéncias relacionadas no seu dia-a-dia, em contexto
educativo.

“[...] o ambiente educativo como o contexto facilitador do processo de
desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criancas, de desenvolvimento
profissional e de relagOes entre os diferentes intervenientes. Adotando uma perspetiva
sistémica e ecoldgica, detalha-se a importancia da organizacdo do estabelecimento
educativo/agrupamento de escolas, abordando-se em seguida aspetos da organizagéo do
ambiente educativo da sala, como suporte ao trabalho curricular do/a educador/a e da sua
intencionalidade, enumerando-se, ainda, as diferentes interacdes e relacdes que estes
contextos proporcionam e as suas potencialidades educativas” (Silva; Marques; Mata &

Rosa, 2016, pp.5-6).
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Desenvolvimento da crianca 5 anos

A crianga com 5 anos ja percorreu significativamente o seu desenvolvimento
como um todo, mas ainda lhe falta treze anos para ser considerada adulta.

As suas capacidades, os dons, as qualidades e a sua personalidade ja se comegcam
a manifestar, a crianga mostra a sua individualidade, assim os 5 anos marca o fim e o
comeco de uma nova etapa de crescimento, onde a crianga parece ter mais consciéncia de
si e do mundo ao seu redor, tornando-se mais dona de si e a0 mesmo tempo mais reservada
e séria.

Nesta fase gosta de estar em familia, principalmente em casa ou seja perto do que
reconhecem como seguro, sente-se a vontade no seu mundo, isto quer dizer que ela vive
0 aqui e o0 agora, mas ainda ndo consegue formar conceitos e nomear emogdes abstratas,
uma vez que tem grande sentido de posse, sobretudo com as coisas de que gosta e tem,
gostam de rotinas, de imitar 0s outros, gosta de experiéncias imediatas, também comecam
a surgir os medos.

Contudo comecam a demostrar maior concentracdo nas suas atividades
individuais, também cooperam com as outras criancas da sua idade e gostam de explicar
0s seus trabalhos aos adultos como forma de aprovagéo.

Em relacdo a imaginacdo e a fantasia continuam a exagerar nas historias
fantasticas, apesar de comecar a distinguir o real do imaginario e por vezes consegue-se
aperceber quando esté a ser enganada.

A idade dos 5 anos engloba muitas caracteristicas dificeis de resumir, por isso o
perfil de comportamento apesar de existir como um modelo padronizado sdo sempre
influenciados pelo contexto, cultura e individualidade de cada crianca, desta forma é
importante percebermos um pouco do que € esperado em cada idade, mas ndo deve ser
levado a risca, uma vez que existem ramificagcdes na padronizagéo.

“[...] compreende o periodo que se estende dos trés anos até o final do quinto ano
de vida. E uma idade de descobertas, imaginac&o, curiosidade e de desenvolvimento de
padrdes socio-culturais de comportamento. [...] Numerosos autores sdo de opinido que o
periodo mais critico do desenvolvimento emocional e psicoldgico da crianga vai desde o

nascimento até o ingresso na escola” (Whaley & Wong, 1989, p.273).
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Desenvolvimento motor

O desenvolvimento das criancas rege-se na maioria das vezes pelo seu
crescimento. No entanto, ndo devemos esquecer outras variaveis do desenvolvimento,
sendo elas as carateristicas fisicas, bem como as aptidées mentais.

Os aspetos do desenvolvimento das criangas em idades pré-escolares prendem-se
com o amadurecimento de competéncias a varios niveis, “o desenvolvimento fisico, a
maturacdo das varias estruturas corporais, o desenvolvimento motor, a progressiva
consecucdo das varias competéncias motoras, o desenvolvimento cognitivo, o
crescimento do funcionamento intelectual da crianga, ou o desenvolvimento social,
mudanca no modo como a crianca lida com os outros” (Gleitman, 1999, p. 664).

Quando se aborda a tematica do desenvolvimento infantil, deve privilegiar-se
alguns aspetos que sao comuns a todas as criancas a medida que se fortalecem, tais como
a diferenciagdo, o crescimento e a progresséo ordenada de acontecimentos.

O desenvolvimento motor revela ser de estrema importancia na vida das criancas,
neste caso concreto na faixa etaria dos 5/6 anos. Nesta Otica realcamos que é esperado
que a crianca ja seja capaz de controlar os seus movimentos de forma auténoma e que
consiga dominar o seu proprio corpo. Afinal, € atraves do movimento e controlo do corpo
que a crianca brinca e socializa com os seus pares, garantindo deste modo a sua
independéncia, o que contribuird para que progressivamente tenha um melhor
conhecimento de si mesmo enquanto ser individual.

A etapa do desenvolvimento motor preconiza um conjunto comum de aquisi¢des
gue na crianca com 5 anos se manifesta em descer escadas com um pé em cada degrau,
copiar figuras geomeétricas, numeros e palavras simples, em letras maidsculas e
minusculas; faz nos e corta com as tesouras seguindo as linhas e, em algumas situacdes,
ja consegue escrever frases. Nesta faixa etaria, a crianca pode ainda mudar de direcéo
enguanto corre e consegue manter o equilibrio.

Posteriormente, com o decorrer do desenvolvimento, a crianga comeca a
estabelecer a preferéncia por utilizar mais uma méo, e um pé, processo conhecido
lateralidade. O desenvolvimento motor em criancas de 5 aumenta o rigor na precisao,

resisténcia, velocidade, coordenacdo e forga durante o crescimento.
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Desenvolvimento cognitivo

A mente das criancas vai crescendo e desenvolvendo, do mesmo modo que o
corpo. O estudo que se debrucou no desenvolvimento cognitivo e criangas. O psicélogo
Suico foi o pioneiro no desenvolvimento de métodos de estudo, que incidiam no modo
como as criangas encaram e observam o mundo que as rodeia.

Os estadios de desenvolvimento cognitivo abarcam periodos de desenvolvimento
que diferem ao longo das diferentes faixas etarias, iniciando-se no nascimento e
culminando na vida adulta.

O periodo da inteligéncia sensério-motora (do nascimento até cerca dos dois
anos), o periodo pré-operatério (dos dois aos sete anos), o periodo das operacdes
concretas (dos sete aos onze anos), e o periodo das operacfes formais (dos onze anos em
diante).

As criangas com 5 anos encontram-se no estddio pré-operatorio de
desenvolvimento cognitivo, sendo que este engloba criangas entre os dois e 0s sete anos.
Os limites etarios propostos encontram-se em limites aproximados e, por isso, podem por
vezes sobrepor-se no desenvolvimento de algumas criangas.

O estadio pré-operatorio de desenvolvimento carateriza-se por momentos em que
as criangas geralmente manifestam egocentrismo, o que as incapacita de conseguir adotar
as perspetivas das outras criancas e dos adultos que as rodeiam.

Sob outro prisma, as criangas podem manifestar e utilizar o pensamento
simbdlico, podem comecar a comunicar e interagir com o0s outros, podendo em alguns
casos comecar a manifestar empatia e estabelecer relacGes de amizades duradouras com

0s pares, envolvendo-0s nas suas brincadeiras e aprendizagens.

Desenvolvimento psicossocial

O desenvolvimento psicossocial, segundo estudos de Erik Erikson, compreende
oito fases distintas que se iniciam no nascimento e se estendem até a terceira idade, estas
fases sdo comuns a todos os cidad@os, mas cada uma se adequa mais a certa fase da vida,
e ao desenvolvimento de cada pessoa enquanto ser individual.

Os estagios psicossociais de Erikson abarcam o0s periodos posteriormente
mencionados que se estendem ao longo das varias faixas etarias.

Confianca basica vs. Desconfianca béasica (0-1 anos)

Autonomia vs. Vergonha/duvida (1-3 anos)
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Iniciativa vs. Culpa (3-5 anos)

Produtividade vs. Inferioridade (5-11 anos)
Identidade vs. Confuséo de Identidade (Adolescéncia)
Intimidade vs. Isolamento (Inicio da Idade Adulta)
Generatividade vs. Estagnacao (Idade Adulta)
Integridade vs. Desespero (Terceira ldade).

Através de interacdes sociais, as criancas na faixa etaria dos 5 anos comecam a
desenvolver um sentimento de orgulho nas suas realizagdes e habilidades.

As criancas que sdo regularmente encorajadas e elogiadas pelos pais e
professores desenvolvem um sentimento de competéncia e comegam a acreditar nas suas
capacidades. Aquelas que recebem pouco ou nenhum incentivo dos seus pais, professores
ou pares vao duvidar das suas capacidades e vao desacreditar de eu poderdo ser bem-
sucedidas.

O sucesso das criancgas de tenra idade nesta fase do desenvolvimento psicossocial
remete-nos para a competéncia das nossas proprias capacidades para lidar com elas e para
as encaminhar naquele que sera o percurso para que possam alcancar 0 sucesso a todos

0s niveis.

Caracterizacéo do grupo

Trata-se de um grupo de 17 criancas todas elas com muita vontade de falar e ser
ouvidas. Algumas apresentam discursos egocéntricos e dificuldade em esperar a sua vez
para falar, dentro deste grupo existem criancas com dificuldades na articulacdo, na
construcéo da frase e com vocabulario reduzido. E um grupo extrovertido e participativo
que adora falar de si, da familia, do que fazem fora da escola e nos fins-de-semana.
Adoram verbalizar os seus gostos e preferéncias, o seu agrado ou desagrado.

Uma grande parte da crianga interessa-se pela escrita de letras/nomes que
conhecem e nimeros, adoram escrever e desenhar, gostam de ouvir historias e poesias,
lenga lengas, trava linguas, entre outros, também gostam de cantar e participar em dancas
de roda e outros jogos de movimento, alguns por sua iniciativa, outros por iniciativa do
adulto.

Este grupo gosta de brincar ao faz de conta reproduzindo situa¢des da vida diaria,
inventam brincadeiras com materiais que encontram a sua disposicao, revelam prazer em

participar em atividades de caracter motor e de jogo simbolico.
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S&o criancas recetivas as solicitacdes do adulto, umas sdo mais introvertidas,
outras sé&o mais expansivas, mas relacionam-se bem com os adultos que conhecem, com
0s adultos que visitam a nossa sala e com todas as criancgas da sala.

Algumas criancas demonstram ndo saber brincar nas areas e ndo conseguir
permanecer muito tempo na mesma area, verificou-se também a existéncia de criangas
com dificuldades em pegar no lapis e na tesoura.

Neste grupo existe uma diversificacdo de escolhas, onde algumas criangas querem
escrever letras e nUmeros, outras desenhar e recortar e outra parte prefere atividades de

expressao dramatica.

Organizacdo do tempo educativo

Revela-se necesséario e importante estabelecer horérios, rotinas para uma boa
organizacdo das atividades que a crianga possa vir a desenvolver. As rotinas sdo
importantes para a crianca e para o adulto uma vez que melhoram a organizacéo de tempo.
O tempo educativo deve ter uma distribuicéo flexivel, que corresponda a momentos que
se repitam com uma certa periodicidade.

Numa sala do Jardim de Infancia existe uma ordem de atividades que é respeitada
todos os dias: acolhimento, refor¢co matinal, conversa em grande grupo, atividades ladico-
pedagdgicas acompanhadas e/ou livres, momento de conversa em grande grupo, higiene,
almoco, preparacao para 0 repouso, repouso, lanche, higiene e novamente atividades
orientadas ou livres. E de referir que esta rotina é normalmente cumprida. Esta
organizacdo temporal procura ainda integrar as atividades preconizadas no projeto
curricular e as inerentes a natural sequéncia do ano (sazonais e/ou festas), assim como as
provenientes dos interesses espontaneos e/ou manifestos pelas criancas. E através desta
rotina diaria que as criangas aprendem a nocao de tempo, segundo Mary Hohmann et all
(1997), “a rotina diaria oferece uma estrutura para os acontecimentos do dia — uma
estrutura que define, ainda que de forma pouco restrita, a maneira como as criangas
utilizam as areas e o tipo de interagdes que estabelecem com os colegas e com os adultos
durante periodos de tempo particulares” (p.224).

As referéncias temporais estabelecidas pelas rotinas transmitem seguranca a
crianga. Através delas ela sabe 0 que pode fazer e prevé a sucessdo de acontecimentos

diérios (ex. almogo, repouso, lanche, etc.).

50



09h30 — Acolhimento
09h45 as 11h30 — Introducdo ao tema/atividade orientada da manha

METIE 11h30 as 12h00 — Atividades livres/arrumar/higiene

12h00 as 14h30 — Almoco/higiene/descanso

14h30 as 15h30 — Atividade orientada da tarde/atividades livres
Tarde 15h30 as 15h40 — Higiene

15h40 as 16h00 — Lanche
16h00 — 17h30 — Atividades livres
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2. Reflexao sobre os contextos

2.1. Creche
A elaboracdo do estagio no contexto creche abriu varios horizontes e permitiu

concluir que um professor para ser um bom profissional tem que estudar, refletir, adequar
e respeitar cada crianga que integra um grupo de uma sala de creche, tem de ter em
consideracao as caracteristicas individuais de cada crianca. Cada crianga é um ser Gnico
e especial.

Neste sentido, o educador tem como funcéo planificar, orientar e avaliar as praticas
mais adequadas a cada contexto, tendo sempre em mente as caracteristicas de
desenvolvimento das criangas e, para que isso aconteca, é essencial que o educador saiba
observar e comunicar, mas também é fundamental que saiba atuar de acordo com os
objetivos esperados para o desenvolvimento global da crianca.

Sabendo que as criancas passam cada vez mais tempo nas escolas e que, as creches
sd0 espacos cada vez mais procuradas pelas familias para deixarem as suas criangas, 0
educador assume um papel crucial no desenvolvimento destas, uma vez que, € com ele
que a crianca passa grande parte do dia e, por isso, ele deve deter informacdo sobre o
desenvolvimento e aprendizagem para que possa proporcionar um desenvolvimento
integral e um crescimento saudavel das suas criancas.

Em suma, posso referir que, a elaboracéo deste trabalho e a experiéncia do estagio
fez com que: adquirisse novos conhecimentos, relativamente ao crescimento e
desenvolvimento da crianca no decurso do primeiro ano pois, neste momento, para além
de possuir mais informacgdes sobre as caracteristicas das criancas com 12, 15 e 18 meses
de idade, também me sinto mais capaz de compreender alguns dos comportamentos das
criangas perante uma determinada situagéo, pois tudo que acontece tem uma explicacao;
mas também possibilitou o desenvolvimento de outros conhecimentos, que, em algum
momento, ja haviam sido adquiridos, mas que ndo foram muito aprofundados,
nomeadamente sobre as teorias explicativas do desenvolvimento e da aprendizagem do
ser humano.

Esta experiéncia e todos os ensinamentos partilhados e as dificuldades e desafios
contribuiram de certa forma para que o percurso profissional e pessoal da estagiaria saisse
bastante enriquecido.

Posto isto, é-me permitido concluir que, este trabalho revelou ser um enorme

desafio e que ha aspetos a melhorar no futuro, considero que, ainda, serd muito Gtil visto
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que, a partir deste momento, podera ser a base da intervencdo que sera realizada em
contexto de jardim de infancia e serd um objeto fundamental no momento de adequar da
melhor forma as préticas a realizar.

O relatorio aborda todas ou praticamente todas, as no¢des basicas que um educador
ndo deve esquecer, em momento algum, quando trabalhar em contexto de creche visto
que, todo o trabalho que é desenvolvido pelo educador dever ser pensado em prol do
desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Por fim, resta referir que a prética realizada
em creche constituiu um momento de grande partilha e aprendizagem e que contribuira
para o futuro da mestranda quer como profissional, quer como pessoa, possibilitando e
permitindo a cada novo dia uma oportunidade de crescer e desenvolver ainda mais a

paixao que me esta inerente h4 muitos anos.
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2.2. Jardim Infancia

“Nao se pode falar de educacdo sem amor”

(Paulo Freire, filosofo e educador brasileiro, 1921-1997)

Na sociedade atual torna-se cada vez mais necessario ensinar com amor visto que
os alunos necessitam a cada dia que passa de mais carinho e atencdo. Para tal requer-se
cada vez mais um conjunto de futuros profissionais de educacdo qualificado de modo a
garantir qualidade de ensino e a assegurar momentos ricos de aprendizagem.

Nos dias de hoje torna-se fundamental que os professores trabalhem lado a lado
com os alunos e que tenham em consideracéo todos os ensinamentos partilhados por estes,
uma vez que tal como refere Estanqueiro (2012, p. 36) “um professor s6 vai longe se
caminhar com os alunos”, tendo isto em conta as estagiarias procuraram sempre valorizar
0s éxitos dos alunos e acreditar nas suas capacidades o que permitiu uma maior
proximidade entre todos.

A oportunidade de estagiar em Jardim de Infancia revelou-se um desafio ainda
mais imponente, no sentido que passei a trabalhar em par pedagdgico, o que possibilito
que enriquecesse ainda mais as préaticas que desenvolvi e possibilitou uma maior reflexao,
quer individual, como em par e em grupo de trabalho com a educadora cooperante e aa
professora orientadora.

Para que esta proximidade fosse possivel procuramos sempre planificar as praticas
de forma reflexiva tendo em conta as necessidades das criangas com as quais nos
encontravamos a trabalhar de modo a que as atividades propostas fossem motivadoras e
desafiantes e que com elas as criangcas pudessem desenvolver aprendizagens
significativas.

Para cativar a atencdo dos alunos as estagiarias procuraram sempre surpreendé-
los recorrendo ao uso de recursos diversificados tentando proporcionar dentro da sala de
aula momentos de interesse e entusiamo. Por outro lado, tivemos também em ateng&o os
momentos que um plano de aula deve conter de forma a planificar atividades com um
encadeamento logico e adequado.

Por vezes surgiram algumas dificuldades no que a gestdo do tempo diz respeito,

uma vez que o tempo disponibilizado para as atividades nas primeiras praticas mostrava
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ser insuficiente. Visto que ndo eram conhecidos pelas estagiarias os ritmos de trabalho e
de aprendizagem dos alunos. Esta dificuldade foi sendo ultrapassada com o decorrer do
tempo através de um acompanhamento mais atento das criangas e dos seus ritmos de
trabalho.

Toda a caminhada trilhada pelas estagiarias ficou pautada por momentos de
observacdo, planificagdo, cooperacéo e intervencdo sempre acompanhadas por reflexéo
numa procura de melhor estruturagdo do processo de ensino e de aprendizagem e da
compreensdo aprofundada das praticas educativas realizadas.

Trabalhar em par pedagogico permitiu as estagiarias vivenciar a escola como um
espaco onde é possivel realizar um trabalho colaborativo que se afigurou crucial nos
momentos da pratica pedagdgica que tinha sempre como objetivo trabalhar rumo ao
sucesso dos alunos.

Todavia também os “pequenotes” deste contexto educativo revelaram um papel
fundamental, uma vez que foi com eles que as estagiarias realizaram diversas reflexdes
que permitiram crescer ao longo dos momentos do estagio; experimentaram os diferentes
papéis de ser professor, com a colaboracéo destes alunos tudo se afigurou possivel.

A articulacdo de saberes também provou ser fulcral no desenvolvimento das
praticas das mestrandas, embora por vezes a sua presenca ndo fosse de muito facil
observacdo. Esta metodologia de trabalho foi utilizada pelas estagiarias sempre que
possivel uma vez que a consideram como sendo a Unica forma de realizar as suas praticas.

Fazendo uma retrospetiva de todo o percurso realizado as estagidrias sentem
alguma saudade das experiéncias vivenciadas neste contexto. O percurso tornou-se uma
experiéncia desafiante e enriquecedora. Revelou ser uma caminhada repleta de certezas e
algumas dubiedades, alegrias, e em certos momentos algumas lagrimas, mas todas estas
sensacdes possibilitaram a aquisicdo de novas competéncias e conhecimentos.
Aprendizagens que nos acompanhardo sempre em praticas futuras que se serao inspiradas
nos olhares e nas palavras que permitiram e ajudaram ao nosso crescimento pessoal e

profissional.
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Parte 11- Componente Reflexiva

Capitulo I.- Os Materiais Manipuléaveis na Aprendizagem Significativa
da Matematica

Trabalhar matematica em educacéo de infancia segundo as
OCEPE

As criangas constroem conhecimentos mesmo antes de entrarem no Jardim de
Infancia, estes conhecimentos sdo construidos com estimulos que recebem do mundo que
os rodeia, através de jogos, brincadeiras e de conversas e dessa forma sem elas se
aperceberem ja estdo a adquirir conhecimentos.

Apesar de elas adquirirem estes conhecimentos antes da entrada no Jardim de
Infancia, é neste que elas irdo desenvolver aprendizagens significativas, com o apoio dos
profissionais da educacdo. Portanto € de reforcar que a educacdo é um direito de todas as

criancas.
“A educagdo deve destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade da
crianga, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas, na medida das suas potencialidades.
E deve preparar a crianca para uma vida adulta activa numa sociedade livre e inculcar
0 respeito pelos pais, pela sua identidade, pela sua lingua e valores culturais, bem como
pelas culturas e valores diferentes dos seus” (UNICEF, 1989, p.21).

Na infancia ocorre um grande desenvolvimento do ser humano e é neste periodo
que devem ser criadas as bases para esse desenvolvimento geral de uma forma
significativa.

“O desenvolvimento da crianga processa-se como um todo, em que as dimensdes
cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam e atuam em conjunto.
Também a sua aprendizagem se realiza de forma prépria, assumindo uma configuracéo
holistica, tanto na atribuicdo de sentidos em relacdo ao mundo que a rodeia, como na
compreensdo das relagdes que estabelece com 0s outros e na construgdo da sua
identidade” (OCEPE, 2016, p. 10).
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Desta forma na educacgéo pré-escolar as criangas ao brincarem devem comecar a
construir as suas primeiras relacbes com a matematica, porque quando a brincadeira é
realizada livremente e com atividades Iudicas, estas promovem a sua participagdo ativa e
irdo despertar a sua curiosidade.

Assim, a aquisi¢cdo da matematica por parte da crianca faz com que ela consiga
criar uma estrutura do seu pensamento em relacdo ao espaco e ao tempo, sendo sempre
realizadas a sua transmissdo de conhecimento com atividades lGdicas, onde a educadora

deve conseguir aproveita-las de forma a conseguir ajuda-las nesse processo.

“[...] tendo a matematica um papel essencial na estruturagdo do pensamento, ¢ dada a
sua importancia para a vida do dia a dia e para as aprendizagens futuras, o acesso a esta
linguagem e a construgdo de conceitos matemaéticos e relacBes entre eles séo
fundamentais para a crianca dar sentido, conhecer e representar o mundo” (OCEPE,

2016, p. 6).

A matematica nas orientagdes curriculares para a educacdo pré-escolar abrange
varios temas matematicos, sendo estes 0s nimeros e operacdes, organizacao e tratamento
de dados, geometria e medida e interesse e curiosidade pela matematica.

No caso dos nimeros e operagdes “as criancas discriminam quantidades desde
muito cedo e parecem também ter um sentido aritmético precoce que é evidente quando,
por exemplo, tém a ideia de que, quando se junta mais um elemento, a quantidade
resultante fica maior” (OCEPE, 2016, p.76), isto acontece pelo facto de se realizar
contagens orais, onde estas estdo presentes nos jogos, historias e entre outros materiais
que devem de estar presentes e a sua disposicao.

Em relagdo ao tema organizagdo e tratamento de dados “na vida do jardim de
infancia, surgem muitas oportunidades de recolher, organizar e interpretar dados
quantitativos a partir de situagdes do quotidiano e da realizagdo de experiéncias e
projetos” (OCEPE, 2016, p. 78).

Quanto a geometria e medida “a crianga contacta e experiéncia inimeras situagdes
onde a geometria e a medida estdo presentes e que poderdo ser mobilizadas para o
desenvolvimento de capacidades e conhecimentos matematicos, permitindo assim que a
crianca se aperceba da utilidade da matematica no dia a dia” (OCEPE, 2016, p. 79).

No interesse e curiosidade pela matematica podemos observar que as
“capacidades matematicas faz parte do desenvolvimento da crianga, a aprendizagem da

matematica assenta ndo sé na apropriacdo de determinadas no¢des matematicas, mas
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também no despertar de interesse e curiosidade que levem a crianca a desejar saber mais
e a compreender melhor” (OCEPE, 2016, p. 83).

Sendo de reforcar pela nossa parte que a educadora tem um papel fundamental no
que respeita a comunicacdo matematica, sendo que esta deve realizar/promover um
dialogo entre criangas, onde consiga criar situacdes para elas serem participantes ativos,
desta forma com estes dialogos a educadora também consegue perceber quais 0s
conhecimentos que as criangas ja adquiriram, sendo mais facilitador para ela construir e

realizar novas tarefas, de forma a existir progresso na aprendizagem do grupo.

“[...] encorajar as criancas a falar sobre o que observam, o que pensam, O que
experimentam e querem experimentar sobre a matematica ou com ela relacionada,
encoraja-las a criar registos e textos partilhdveis com os outros € essencial para o éxito

da comunicag@o matematica” (Moreira & Oliveira, 2003, p. 61).

Assim e remetendo o que foi dito anteriormente as primeiras no¢cdes matematicas
constroem-se e desenvolvem-se através das suas vivéncias do dia-a-dia, por isso a
educadora devera apoiar as criancas no seu desejo de aprender e aproveitar as inimeras
oportunidades que surgem na sala do Jardim de Infancia no dia-a-dia de forma a conseguir
explorar a matematica, uma vez que a diversidade e multiplicidade de oportunidades
educativas ajudardo numa construcdo de uma base efetiva e cognitiva sélida para a

aprendizagem da matematica.

“No jardim de infancia, a aprendizagem das criangas requer uma experiéncia rica em
matematica, ligada aos seus interesses e vida do dia a dia, quando brincam e exploram
0 seu mundo quotidiano. O/A educador/a devera proporcionar experiéncias
diversificadas e desafiantes, apoiando a reflexdo das criancas, colocando questdes que
Ihes permitam ir construindo nogdes matematicas e propondo situagdes problematicas

em que as criangas encontrem as suas proprias solugdes e as debatam com as outras”

(OCEPE, 2016, p. 74).

Desta forma e aproveitando as vivéncias do dia-a-dia no nosso estagio utilizamos
a atividade do preenchimento da tabela de presencas, o quadro do tempo, das estacfes do
ano, dos dias da semana, dos meses do ano e dos dias dos meses, para trabalhar a
matematica, uma vez que estas atividades implicam classificacdo e contagem de forma a

contribuirem para a aquisicdo de nocdes, relacdes e propriedades matematicas, facilitando
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0 seu desenvolvimento l6gico-matematico em cada uma das criancas do nosso grupo de
trabalho.

Portanto a crianca nesta atividade ao adquirir a nocdo de tempo consegue
identificar o antes e o depois, a sequéncia semanal, mensal e anual. Assim com estas
exploracGes pretendemos também que a crianca consiga reconhecer diferentes situacoes,
onde mais tarde ira diferenciar e nomear, atraves de principios légicos que lhes permitem
classificar os acontecimentos com uma ou mais propriedades, criando relagdes entre eles,
sendo também importante que a crianca consiga estabelecer padrfes de forma a
desenvolver o seu raciocinio logico.

Perante todas as vantagens referidas anteriormente ainda queremos reforcar que
para além disto tudo falado por n6s o estudo da matematica também ajuda as criancas na

construcdo de conhecimentos em relacdo a outras areas de saber.

“A Matematica como area do conhecimento e disciplina escolar ¢ essencial na resolugéo
de diversas situacBes oriundas de praticas sociais, de outras areas do conhecimento e da
sua prépria estrutura. Em outras palavras, o conhecimento matemaético é fundamental

em uma grande diversidade de situagdes” (Santos, 2018, p. 1).

Materiais Manipulaveis e a Matematica

O estudo da matematica deve iniciar-se nos primeiros anos de vida das criancas,
é esperado que nos primeiros anos de escolaridade, nas creches e jardins de infancia, os

educadores explorem as nogdes matematicas.

Tal como referem as OCEPE (2016) “os conceitos matematicos adquiridos nos
primeiros anos vao influenciar positivamente as aprendizagens posteriores e que € nestas
idades que a educag¢do matematica pode ter o seu maior impacto” (p.74), recorrendo a
diversos métodos e materiais, para que desta forma consigam formar cidadaos com boas

bases matematicas para o futuro, com desejo continuo de aprender.

O apoio dos educadores e profissionais de educacdo “devera corresponder a uma
diversidade e multiplicidade de oportunidades educativas, que constituam uma base

afetiva e cognitiva sdlida da aprendizagem da matematica.” (OCEPE,2016; p.74)
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A comunidade educativa tem tido duas atitudes diferentes quanto a utilizacao de
material didatico: h&4 quem defenda a importancia da sua utilizag&o no processo de ensino
e aprendizagem, e ha quem recomende cuidado a sua aplicacéo.

Os materiais foram introduzidos nos anos 30, nos curriculos escolares.

A utilizacdo de materiais foi impulsionada por diversos pedagogos, entre os quais
se destacam, Maria Montessori, Decroly e Pestalozi.

Froebel, na década de 40, iniciou a utilizacdo de diversos jogos e materiais. Este
denominou por jogos, as atividades realizadas nos jardins-de-infancia e dons, o material
utilizado nestas atividades.

As técnicas mais utilizadas até aos dias de hoje na educacao pré-escolar, devem
muito a Froebel; segundo o pedagogo, as atividades praticas representam um recurso
fundamental no desenvolvimento de aprendizagens significativas, pois permitem o treino
de habilidades que as criancgas ja possuem e o surgimento de outras.

Montessori centralizou a sua pedagogia cientifica na iniciativa, e na utilizacdo de
um material pedagdgico especialmente desenhado para alcancar cada um dos objetivos
que se propunha labutar com as criancas.

Este material educativo, com forte apelo a percecdo visual e manipulativa atraves
da sua utilizacdo, pretende levar a crianca a aquisi¢ao do conhecimento. Ela afirmava que
os sentidos sdo o suporte da inteligéncia e acreditava ndo existir aprendizagem sem acao.

Ha fatores associados ao sucesso no uso de manipulaveis. Quando os materiais
sdo planeados como parte integrante de uma tarefa ou atividade, por vezes, os alunos
comegam a integrar o seu uso forma rotineira, sem darem conta de que o estdo a fazer.

Esta utilizacdo auténoma por parte dos alunos, acontece quando o professor ou
educador se envolve no processo educativo e utiliza e manuseia 0 material perante as
criancas, de modo a explicitar como estes podem ser manipulados e como nos ajudam a
resolver problemas que de outra forma pareciam néo ter solucdo. Dando as criangas o
tempo e distanciamento necessario para pensar e refletir com sentido as atividades que
estéo a ser executadas.

Por outro lado, se ndo forem utilizados convenientemente, 0os materiais podem ser
agradaveis e Uteis, para brincar e jogar, mas supérfluos para aprender, visto que esta
brincadeira e jogo ndo tém nenhuma intencionalidade inerente, ndo desenvolvem
aprendizagens significativas. As interpretacdes diferem de crianca para crianca e de
professor para professor. E necessario dar um tempo para o material ser explorado, de

forma a criar intuigdes no processo ensino e aprendizagem.
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Parte I11- Componente Investigativa

Introducéo

1. Problematica
As galopantes transformacfes societais impdem constantes reorganizacfes e

reajustes nos processos de ensino aprendizagem, convocando todos 0s intervenientes,
concretamente os professores e os educadores para que possam fazer face aos desafios
decorrentes das praticas pedagogicas.

Neste registo, os futuros educadores e professores tém de estar preparados face as
exigéncias e necessidades, obrigando-se a diversificar estratégias que possam coadjuvar
e /ou mitigar eventuais dificuldades, concretamente nas areas como a matematica. Tendo
em conta esta problematica, Loureiro (2004, p. 89) refere que “uma das ideias dominantes
é a da necessidade de proporcionar aos futuros professores uma formacao matematica que
0S prepare para ensinar para a compreensdo de ideias e conceitos matematicos e para o
desenvolvimento do raciocinio e da comunicagao”.

Assim, face ao que foi dito, entende-se que a matematica ao lidar com objetos e
relacGes abstratas, mobiliza uma linguagem que carece de desconstrucdo, por forma a
proporcionar experiéncias de aprendizagem para que as criangas possam ter a
oportunidade de explorar a matematica de forma ludica e, concomitantemente pedagdgica
e no que a Educacdo Pré-Escolar diz respeito, a matematica assumira, um papel
significativo na formacdo integral das criancas, justificando, orientar esta investigacao a
partir da seguinte questdo: Qual a prevaléncia da utilizacdo dos materiais

manipulaveis na educacéo pré-escolar?

2. Metodologia

Martins (2011) citando Quivy e Campenhoudt (1992) refere que:
“Uma investigagdo ¢ (...) um caminhar para um melhor conhecimento e deve ser aceite
como tal, com todas as hesitac@es, 0s desvios e as incertezas que isso implica. (...) Por
conseguinte, o investigador deve obrigar-se a escolher rapidamente um primeiro fio
condutor tdo claro quanto possivel, de forma a que o se trabalho possa iniciar sem

demora e estruturar-se com coeréncia.”
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Numa investigacdo qualitativa ndo se parte de hipoteses, apenas dos dados
recolhidos e tal como mencionado por Carmo e Ferreira (1998, p.46) “o investigador ¢ o
instrumento de recolha de dados, a validade e a fiabilidade dos dados dependem muito da
sua sensibilidade, conhecimento e experiéncia. (...) a questdo da objectividade do
investigador constitui o principal problema da investigagdo qualitativa”.

A investigagdo qualitativa compreende cinco carateristicas, intrinsecamente
relacionadas com o investigador, sendo elas:

Recolhe os dados necessarios a sua investigacao;

Descreve o que recolheu e s6 depois comeca a analisar os dados
recolhidos;

Preocupa-se com todo o processo, 0 que aconteceu, produtos e
resultados finais obtidos;

Analisa de forma intuitiva os dados;

Responde as questdes “porqué” e “o que”.

Deste modo, a investigagdo pode ter um cariz inteiramente qualitativo, contudo
para a sua validacdo ha uma constante e importante utilizacdo de instrumentos de recolha
de dados de cariz quantitativo.

Quivy e Campenhoudt (1992, p.159) defendem que ““cada investigagdo € um caso
unico que o investigador s6 pode resolver recorrendo a sua propria reflexao e ao seu bom
senso”.

Visto que uma grande parte do meu estudo sera realizado com criancas torna-se
crucial ndo esquecer que cada crianca é um ser individual e Unico, cada um tem os seus
mecanismos para resolver as situagdes que Ihe vdo sendo apresentadas.

Ludke e André (1996, p.21) corroboram esta ideia reforcando que “o estudo de
caso tem como preocupacao central a compreensao de uma instancia singular.”

O objeto de estudo deve ser entendido como uma representacdo singular,
historicamente situada onde o0 objeto de estudo devera ser visto e entendido como Unico
e tratado como tal.

A utilizacdo da metodologia de investigacdo qualitativa permitird através da
recolha e analise de dados compreender de que forma a problematica e o0s objetivos que
foram desenhados se relacionam da forma esperada e se os resultados obtidos séo

relevantes para o estudo que se pretende fazer.
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2.1. Questéo de investigacao

Objeto da pesquisa
Os Materiais Manipuléveis

- S&o devidamente utilizados na educagao Pré-Escolar?
- Proporcionam uma maior motivacgao nas criangas?
- Potenciam aprendizagens significativas?

- Facilitam a estruturacao e aquisi¢do de conceitos matematicos?

2.2. Objetivos

Geral
. Avaliar/Aferir a prevaléncia/pertinéncia do uso de materiais manipuléveis.

Especificos
. Compreender de que forma os materiais manipulaveis sdo integrados no ensino

da matematica.
. Aferir se a manipulacdo de materiais potencia aprendizagens matematicas.

Desenvolver conceitos matematicos solidos partindo da manipulacdo de

materiais.

2.3. Paradigma de investigagao
O presente estudo inscreve-se num paradigma de investigacdo, e tem como
objetivo fundamental avaliar/aferir a prevaléncia/pertinéncia do uso de materiais
manipulaveis na educacao pré-escolar.
Este tema torna-se interessante do ponto de vista da investigacdo, tendo em conta
0 periodo que atualmente se vive no ensino da Matematica em Portugal, marcado por
mudangas significativas e por alterages ao processo de desenvolvimento curricular.
Mediar as aprendizagens matematicas com recurso a materiais manipulaveis e
outros instrumentos pedagdgicos, permite que as criangas ultrapassem dificuldades e
concretizem alguns conceitos matematicos, e por isso se torna pertinente a realizagdo

deste estudo, de modo a avaliar a importancia da utilizagdo dos mesmos.
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Vaérios investigadores defendem que os objetivos do dominio da Matematica,
integrado na &rea de Expressdo e Comunicacdo das Orientagdes Curriculares para a
Educagdo Pré-Escolar, dependem decisivamente do trabalho, que o professor realiza
diariamente na sala de aula, da interacdo que promove com o grupo onde trabalha, das
formas de trabalho que utiliza bem como dos papéis que atribui aos alunos e a si mesmo.

Posto isto, torna-se pertinente salientar o papel da matematica, na estruturacdo do
pensamento, as suas funcbes na vida corrente e a sua importancia para aprendizagens
significativas da crianga, envolve que o professor proporcione experiéncias
diversificadas, em diferentes contextos e com materiais dispares que proporcionem
ambientes propicios a aprendizagem e & experimentac&o.

A presente investigacdo surge nesta linha de pensamento, pois interessa pensar
sobre a questdo do conhecimento e aprendizagens matematicas significativas com
materiais manipulaveis.

Ensinar demonstra ser uma atividade complexa, que ndo se reduz apenas a
realizacdo de um conjunto de rotinas — muito pelo contrario. Os momentos de
aprendizagem assumem diariamente todos contornos de uma pratica de resolucédo

constante de situacdes problematicas.

2.4. Contexto de investigacao

A amostra foi recolhida em contexto de estagio em pré-escolar na sala dos Azuis,
no Jardim de Infancia “O Capuchinho”. Trata-se de um grupo de 17 criancgas todas elas
com muita vontade de falar e ser ouvidas. Algumas apresentam discursos egocéntricos e
dificuldade em esperar a sua vez para falar, dentro deste grupo existem criangas com
dificuldades na articulagdo, na construcio da frase e com vocabulario reduzido. E um
grupo extrovertido e participativo que adora falar de si, da familia, do que fazem fora da
escola e nos fins-de-semana. Adoram verbalizar os seus gostos e preferéncias, o seu
agrado ou desagrado.

Uma grande parte da crianca interessa-se pela escrita de letras/nomes que
conhecem e nimeros, adoram escrever e desenhar, gostam de ouvir historias e poesias,
lenga lengas, trava linguas, entre outros, também gostam de cantar e participar em dangas
de roda e outros jogos de movimento, alguns por sua iniciativa, outros por iniciativa do

adulto.
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Este grupo gosta de brincar ao faz de conta reproduzindo situacdes da vida diaria,
inventam brincadeiras com materiais que encontram & sua disposi¢édo, revelam prazer em
participar em atividades de caracter motor e de jogo simbdlico.

S&o criancgas recetivas as solicitacdes do adulto, umas sdo mais introvertidas,
outras sdo mais expansivas, mas relacionam-se bem com os adultos que conhecem, com
0s adultos que visitam a nossa sala e com todas as criancas da sala.

Algumas criangas demonstram ndo saber brincar nas &reas e ndo conseguir
permanecer muito tempo na mesma area, verificou-se também a existéncia de criancas

com dificuldades em pegar no lapis e na tesoura.

2.5. Recolha de dados

“A selecgdo das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma
etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizagdo dos
objectivos do trabalho de campo” (Aires, 2011, p. 24).

Observando o0 método e a questdo de partida, bem como os objetivos de
investigacdo que me propus realizar, defini a observagéo participante e as notas de campo
como técnicas a utilizar, pois através destas seria possivel recolher as informacdes
necessarias relativamente a exploracdo dos materiais manipulaveis pelas criancas em
idade pré escolar.

indicadores de analise e estabeleceu-se a sua definicdo que observada
devidamente permitiu realizar inferéncias acerca das aprendizagens que as criangas
desenvolviam com a manipulacdo do mesmo material.

Informativa — Mediante a observacédo e manipulacdo do material, a crianca adquire

determinada informag¢ao em torno das qualidades dos objetos: tamanho, cor...

Estruturadora — A sua construgdo e proximidade pode despertar, agucar, as

capacidades sensoriomotoras, precetivas, operativas, etc.

Modeladora — O seu uso, “delineia” as estruturas cerebrais da crianca,

contribuindo para a estruturacdo da sua, formando as suas estruturas mentais.

Mediadora — O material pode ser mediador entre o concreto e a ideia, pode ser 0

caminho que leva a crianca da ag&o ao pensamento.

Relacional — As primeiras noc¢des da crianga com os objetos, dos objetos entre si,

da sua situagao entre o espaco e o tempo, sdo facilitadas, em grande medida, pela
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interacdo com o material. Através desta captacdo de relagdes, vai-se iniciando a
capacidade de ldgica infantil.

Instrutiva — Deve existir adequacao entre os meios didaticos e as distintas funcoes
instrutivas; o educador deve ter isso presente na hora de realizar a sua
programacéo, saber o que pretende desenvolver e estar atento as inquietacfes da
crianca, que podem ser despertadas mediante uma preparacdo cuidadosa das

situacoes.

3. Andlise e apresentacdo dos dados obtidos /ou dos resultados

Neste capitulo apresentamos e discutimos os resultados obtidos, relativamente a
interacdo que os sujeitos de investigacdo - alunos da sala dos azuis - estabeleceram com
0s materiais manipulaveis — abaco e blocos l6gicos.

Foram recolhidas ao longo do estagio diversas evidéncias, através da observacdo
e registo das interag0es que os sujeitos de investigacdo realizavam livremente com os
materiais que existiam em sala de aula.

A maior parte das criancas inicialmente utilizava os materiais de forma livre para
realizar brincadeiras, sem que existisse uma intencionalidade educativa relacionada com
a matematica, provavelmente por relacionar aquele objeto a um brinquedo da sala e ndo
a um material da &rea da matematica.

No entanto, uma das criancas em certo momento de observacdo foi mais além e
comegou a categorizar as pecas de um dos materiais manipulaveis — blocos l6gicos- por
tamanhos, cores e espessuras. Autonomamente a crianca foi capaz de entender que
mesmo sendo a mesma figura geométrica esta apresentava algumas diferencgas. Foi
perfeitamente capaz de verbalizar e explicar ao adulto a observacdo que tinha realizado.

Perante o que foi exposto pode inferir-se que, verificamos apenas uma diferenca
de abordagem em relacéo a utilizacdo de materiais pelo grupo de criangas, uma vez que
apenas uma conseguiu realizar aprendizagens significativas partindo da manipulacéo e
observacdo do material manipulavel.

Os resultados corroboram o que os autores que mencionei referem, salientando a
importancia da exploragdo de materiais manipulaveis para o desenvolvimento da crianca,
n&o os deixando apenas pousados para as brincadeiras livres, seria de extrema importancia
a sua utilizacdo nos momentos de construgdo de aprendizagens significativas e no

processo de ensino e aprendizagem.
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Concluséo

O desenvolvimento do presente projeto de investigagéo constituiu um grande desafio,
no entanto, foi bastante gratificante vé-lo ganhar forma, evoluindo de uma forma gradual.
Neste momento, e alcancada a reta final, chegou 0 momento de fazer um balanco do
trabalho desenvolvido e avaliar se 0s objetivos inicialmente definidos foram ou néo
alcancados.

De uma forma global, torna-se fulcral salientar que todas as observacdes desenvolvidas
pareceram correr da melhor forma, motivando os alunos para aprenderem mais sobre um
tema que lhes era tdo distante e sobre o qual ndo tinham conhecimentos ja construidos.
Pensamos que um dos pontos positivos das observacdes prende-se com o facto de serem
diversificadas, sdo experiéncias diferentes das que os alunos estdo habituados e por isso
acabamos por conseguir motiva-los muito mais para aquilo que estamos a fazer e dessa
forma levar a que consigam construir aprendizagens significativas. Mesmo trabalhando
na area da matematica que por norma € uma area de que poucos alunos gostam,
conseguimos captar a atencdo e o interesse dos alunos em todas as situagoes.

Em dialogo colaborativo informal com a educadora chegamos a conclusdo da
necessidade de estruturar atividades devidamente planificadas no @mbito dos materiais
manipulaveis no ensino da matematica indo de encontro a nossa pesquisa, nomeadamente
na estruturacao e aquisicdo de conceitos matematicos.

Para se poder aferir com mais certezas se estes objetivos foram totalmente cumpridos
necessitariamos de mais tempo, visto que este projeto decorre num curto periodo de
tempo e ndo permite avaliar com certezas absolutas devido a falta de tempo para se
realizar mais atividades e recolher mais dados que corroborassem tudo o que esta referido
neste projeto.

Terminamos esta experiéncia investigativa, salientando a importancia e a pertinéncia
de trabalhar com materiais manipuldveis desde idades precoces e esperando poder
continuar a trabalhar neste projeto, pensando e dinamizando atividades diversificadas

para trabalhar o tema relacionando-a com a matematica.
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Consideracdes Finais

“Nao se pode falar de educagao sem amor”
(Paulo Freire, filésofo e educador brasileiro, 1921-1997)

Na sociedade atual torna-se cada vez mais necessario ensinar com amor visto que
os alunos necessitam a cada dia que passa de mais carinho e atencdo. Para tal requer-se
cada vez mais um conjunto de futuros profissionais de educacdo qualificado de modo a
garantir qualidade de ensino e a assegurar momentos ricos de aprendizagem.

Nos dias de hoje torna-se fundamental que os educadores trabalhem lado a lado
com os alunos e que tenham em consideracgéo todos os ensinamentos partilhados por estes,
uma vez que tal como refere Estanqueiro (2012, p.28) “um professor s6 vai longe se
caminhar com os alunos”, tendo isto em conta a professora estagiaria procurou sempre
valorizar os éxitos dos alunos e acreditar nas suas capacidades o que permitiu uma maior
proximidade entre ambos.

Para que esta proximidade fosse possivel a mestranda procurou sempre preparar
as suas praticas de forma reflexiva tendo em conta as necessidades das criangas com as
quais se encontrava a trabalhar de modo a que as atividades propostas fossem motivadoras
e desafiantes e que com elas os alunos pudessem desenvolver aprendizagens
significativas.

Para cativar a atencdo dos alunos a professora estagiaria procurou sempre
surpreende-los recorrendo ao uso de recursos diversificados tentando proporcionar dentro
da sala de aula momentos de interesse e entusiamo. Por outro lado, a professora estagiaria
teve também em atencdo os momentos que um plano de aula deve conter de forma a
planificar atividades com um encadeamento l6gico e adequado. Comegaram a surgir as
principais dificuldades no que a gestdo do tempo diz respeito, uma vez que o tempo
disponibilizado para as atividades nas primeiras praticas mostrava ser insuficiente. Visto
que ndo era conhecido pela mestranda os ritmos de trabalho e de aprendizagem dos
alunos. Esta dificuldade foi ultrapassada com o decorrer do tempo através de dialogos
constantes com os educadores cooperantes, 0s professores supervisores mas também com
apoio do par pedagdgico e com um acompanhamento atento as criangas.

Toda a caminhada trilhada pela professora estagiaria ficou pautada por momentos
de observacdo, planificacdo, cooperacdo e intervencdo sempre acompanhadas por
reflexdo numa procura de melhor estruturacdo do processo de ensino e de aprendizagem
e da compreensao aprofundada das praticas educativas realizadas.

O percurso realizado ndo seria possivel sem o apoio e acompanhamento da equipa
multidisciplinar dos Professores do ISCE Douro, dos Professores Supervisores, dos
Professores Cooperantes e do Par Pedagogico que proporcionaram diversos momentos,
nos quais foi permitido aprender mas também em algumas ocasifes ensinar e que se
consideram fundamentais para o crescimento e desenvolvimento profissional e pessoal
da mestranda.
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Com o auxilio dos profissionais acima mencionados foi possivel a educadora
estagiaria vivenciar a escola como um espago onde é possivel realizar um trabalho
colaborativo que se afigurou crucial nos momentos da préatica pedagdgica que tinha
sempre como objetivo trabalhar rumo ao sucesso dos alunos.

Todavia também estes “pequenotes” dos diversos contextos educativos se
revelaram fundamentais uma vez que foi com eles que a professora estagiaria realizou
diversas reflexdes que permitiram crescer ao longo dos momentos do estagio;
experimentou os diferentes papéis de ser professor, com a colaboragdo destes alunos tudo
se afigurou possivel.

A participacdo no desenvolvimento de projetos destinados a comunidade escolar
e a presenca em reunides de diversos tipos permitiram a professora estagiaria conhecer e
contactar com fungdes que o professor detém que véo para além da sala de aula.

A articulacdo de saberes também provou ser fulcral no desenvolvimento das
praticas da mestranda, embora por vezes a sua presenca ndo fosse de muito facil
observacao. Esta metodologia de trabalho foi trabalhada pela professora estagiaria sempre
que possivel uma vez que esta a considera como sendo a Unica forma de realizar as suas
praticas.

Fazendo uma retrospetiva de todo o percurso realizado a mestranda sente saudade
das experiéncias vivenciadas nos dois contextos. Este percurso tornou-se uma experiéncia
desafiante e enriquecedora.

Tornou-se uma caminhada repleta de certezas e algumas dubiedades, alegrias, e
em certos momentos algumas lagrimas, mas todas estas sensacfes possibilitaram a
aquisicdo de novas competéncias e conhecimentos. Aprendizagens que acompanhardo
sempre a professora estagiaria em préaticas futuras que se serdo inspiradas nos olhares e
nas palavras que permitiram e ajudaram no crescimento pessoal e profissional da
mestranda. O desejo de ser educadora ganha agora outra forca e ambicé&o.

71



Bibliografia

AAVV. (2001). Influéncia e Seducéo: A Arte e a Ciéncia na Literatura para Criancas —
Comunicacéo do X1V Encontro. Lisboa: F.C. Gulbenkian.

Abrantes, P., Serrazina L. & Oliveira 1. (1999). A Matematica na Educacdo Basica.
Lisboa: Departamento da Educagéo Basica.

Alarcéo, 1., (1996). Reflexdo critica sobre o pensamento de D. Schén e os programas de
formagdo de professores. In Alarcdo, In. (Org.) Formacédo Reflexiva de
Professores. Estratégias de Supervisao (pp.9-39). Porto: Porto Editora

Alarcéo, I., Freitas, C. V., Ponte, J. P., Alarcdo, J., & Tavares, M. J. F. (1997). A formacéo
de professores no Portugal de hoje (Documento de um grupo de trabalho do
CRUP — Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas).

Alarcéo, 1., & Tavares, J. (2007). Supervisdo da Pratica Pedagdgica — Uma perspectiva
de desenvolvimento e aprendizagem. Coimbra: Edi¢des Almedina.

Amaral, M., et al., (1996). O Papel do Supervisor no desenvolvimento do professor
reflexivo. Estratégias de Supervisdo. In Alarcdo, I. (org.) Formacgéo Reflexiva
de Professores. Estratégias de Superviséo. Porto: Porto Editora.

Arends, R. (1995). Aprender a ensinar. Lisboa: McGraw-Hill.

Baptista, I. (2011). Etica, Deontologia e Avaliacdo do Desempenho Docente. Lisboa:
Ministério da Educacao — Conselho Cientifico para a Avaliacdo de Professores.

Barbeiro, L. & Vieira, R. (1996). A crianga, a familia e a escola - Vamos Brincar? Vamos
aprender? Leiria: ESEL.

Barbier, M. (1993). Elaboracdo de projectos de accdo e planificacdo. Porto: Porto
Editora.

Boavida, A.; Cebola, G; et al. (2008). A experiéncia Matematica no Ensino Basico.
Lisboa: Direcdo-Geral de Inovacédo e de Desenvolvimento Curricular.

Braumann, C. (2002). Divagacdes sobre investigacdo matematica e o seu papel na
aprendizagem da matematica. In J. P. Ponte, et al., (Eds.), Actividades de
investigacdo na aprendizagem da matematica e na formacdo de professores.
Lisboa: SEM-SPCE.

Brocardo, J., & Serrazina, L. (2008). O sentido de nimero no curriculo de matematica.
In. Brocardo, J., & Serrazina, L., & Rocha, I. (Eds) O sentido do numero:
reflexdes que entrecruzam teoria e pratica. Lisboa: Escolar Editora.

72



Cachapuz, A. (2000). Perspectivas de Ensino. Porto: Centro de Estudos de Educagéo em
Ciéncia
Caraca, B. (2000). Conceitos Fundamentais da Matematica. Lisboa: Lisboa Editora.

Carvalho, C., et al., (2006). Cooperacdo Familia-Escola —Um estudo de situagdes de
familias imigrantes na sua relacdo com a escola. Lisboa: Acime — Alto
Comissariado para a Imigraco e Minorias Etnicas.

Coll, C. Mastin, E. et al. (2001). O construtivismo na sala de aula. Novas perspetivas
para a acao pedagodgica

. Porto: EdigOes Asa.

Cortesdo, L. & Torres, M. (1994). Avaliacdo Pedagogica Il — Mudanga na Escola -
Mudanca na Avaliagdo. Porto: Porto Editora.

Cortesdo, L. (2002). Formas de ensinar, formas de avaliar. Breve andlise de praticas
correntes de avaliacdo. In P. Abrantes, & F. Araujo, (org.) Reorganizacédo
Curricular do Ensino Bésico - Avaliacdo das Aprendizagens: Das concepcdes
as praticas. Lisboa: Ministério da Educacdo. Departamento da Educacdo
Bésica.

Delors, J. et al. (1999). Educacdo: um tesouro a descobrir. Relatério para a UNESCO da
Comissao Internacional sobre Educacéo para o século XXI. 5% Edicdo. Porto:
ASA Editores.

Diogo, F. & Vilar, A. (2000). Gestao Flexivel do Curriculo. Porto: Edi¢cdes Asa

Diogo, J. (1998). Parceria Escola-Familia. A caminho de Uma Educacéo Participada.
Porto: Porto Editora.

Duque, A., Fernandes, D., Mariz, B. (2010). Guia do Professor da “Nova Matematica”.
Porto: Porto Editora.

Estanqueiro, A. (2012). Boas Préticas na Educagdo. O papel dos professores. Lisboa:
Editorial Presenca

Freire, Paulo (1996). A pedagogia da autonomia; saberes necessarios a pratica educativa.
Sdo Paulo: Paz e Terra

Gleitman, H. (1999). Psicologia. Lisboa: Fundagédo Calouste Gulbenkian

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. Pesquisa em educacio: abordagens qualitativas. S30
Paulo: EPU, 1986.

73



Medeiros, R. & Jesus, M. (2005). O questionamento na sala de aula: sua relevancia no
desenvolvimento de estratégias de supervisdo. In Alrcdo, I., Cachapuz, A., et.
al. (Org.) Superviséo - Investigacdes em Contexto Educativo. Ponta Delgada:
Nova Gréfica, Lda.

Nogueira, M. A. (2005). A relacdo familia-escola na contemporaneidade: fendmeno
social/interrogacdes socioldgicas. In: Analise social, vol. 40, n.° 176.

NOvoa, A. (1992). Os professores e a sua Formacao. Lisboa: Dom Quixote.

Oliveira, I. & Serrazina, L. (2002). A reflex&o e o professor como investigador. In GTI —
Grupo de Trabalho de Investigacdo, (Org.), Refletir e investigar sobre a pratica
profissional. Lisboa: APM.

Oliveira-Formosinho, J. & Aradjo, S. B. (2008). Escutar as vozes das crian¢as como meio
de (re)construcdo de conhecimento acerca da infancia: implicacoes
metodoldgicas. In J. Oliveira-Formosinho, A Escola Vista pelas Criancas.
Porto: Porto Editora.

Pardal, L., & Correia, E. (1995). Métodos e Técnicas de Investigacdo Social. Porto: Areal
Editores.

Pereira, M. (2008). A relacéo entre pais e professores: uma construcéo de proximidade
para uma escola de sucesso. Universidade de Méalaga.

Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar. Brasil: ARTMED

Ponte, J. (1993). Os professores e as Novas Tecnologias: Desafios profissionais e
experiéncias de formacdo. Lisboa: Informatica e Educacao.

Ponte, J. (2003). Investigar, ensinar e aprender. Actas do ProfMat. Lisboa: APM

Portugal, G. (1998). Criancas, Familias e Creche: uma abordagem ecoldgica da
adaptacdo do bébé a creche. Porto: Porto Editora.

Postic, M. (1995). Para uma estratégia pedagogica do sucesso escolar. Porto: Porto
editora

Quivy, R. (2018). Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais. Gradiva

Rodrigues, P., Cardoso, A. & et al. (1993). Avaliagcbes em Educacgdo: Novas
perspectivas. Org. de Estrela, A. & Novoa, A. Porto: Porto Editora.

Roldao, M. (2009). Estratégias de ensino. O saber e o agir do professor. Gaia: Fundacao
Manuel Ledo.

74



Rubem, A. (2004). Gaiolas ou Asas — A arte do voo ou a busca da alegria de aprender.
Porto: Edigdes Asa.

Sa-Chaves, 1. (2000). Formacao, Conhecimento e Supervisdo. Contributo nas areas de
formacao de professores e de outros profissionais. Aveiro: Universidade de
Aveiro.

Sanchez, S. (1985). La tutoria en los centros docentes. Manuel del professor tutor. Mdrid:
Editorial Escuela Espafiola,S.A.

Sanches, 1. (2005). Compreender, Agir, Mudar, Incluir. Da investigacdo-ac¢ao a

educacdo inclusiva. Revista Lusofona de Educacéao. Disponivel em

<http://www.scielo.oces.mctes.pt/pdf/rle/n5/n5a07.pdf > [Consultado em 07.08.2020].

SERRA, C. M. A. M. (2004). Curriculo na Educacéo Pré-Escolar e Articulagdo Curricular
com o 1° Ciclo do Ensino Basico. Porto: Porto Editora.

Schon, D. (1987). Educating the refletive practitioner.San Francisco: Jossey Bass

Sim-Sim, I., Duarte, I., & Ferraz, M. (1997). A Lingua Materna na Educacéo Basica —
Competéncias nucleares e niveis de desempenho. Lisboa: Ministério da
Educacdo — Departamento de Educacdo Bésica.

Trindade, V. (2007). Préticas de formacao, métodos e técnicas de observacao, orientacao
e avaliacdo (supervisdo).Lisboa: Universidade Aberta.

UNICEF Portugal. (1990). Convecdo dos Direitos da Crianca. Retirado de:
http://www.unicef.pt/docs/pdf_publicacoes/convencao_direitos_crianca200
4.pdf

Zabalza, M. (2000). Planificacio e Desenvolvimento Curricular na Escola. Porto: Asa
Editores.

75






