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RESUMO

A complexificagdo da sociedade e os avangos tecnoldgicos impdem aos cidaddos o
dominio de competéncias de literacia, para usufruir da informag@o e converté-la em
conhecimento.

Considerando que, a medida que o aluno cresce, a sua motivagdo para a leitura
diminui, devido, na maioria das vezes, a problemas de compreensdo leitora, surge
este trabalho, sustentado na convic¢do de que a escola ndo pode ser, apenas, o local
onde se aprende uma técnica, a de leitura. Se ela ndo promove o prazer da ler ndo
cumpre inteiramente a sua missao.

Com esta analise, desenvolvida sob a forma de estudo de caso e utilizando uma
metodologia quantitativa, realizado ao nivel do 4° ano do ensino basico, procuramos
verificar qual o género de texto mais apelativo para criar o gosto pela leitura e,
consequentemente, para o desenvolvimento da compreensao da leitura. Os resultados
obtidos permitiram-nos concluir que os alunos do 4.° ano de escolaridade, do
Agrupamento de Escolas Silva Gaio, elegeram a banda desenhada como o tipo de

texto mais lido e o mais preferido, inclusive para se trabalhar na escola.

Palavras-chave: leitura, literacia, motivacdo para a leitura, compreensao leitora,

sucesso escolar.
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ABSTRACT

The increasing complexity of society and technological advances require citizens to
master literacy skills so they can use information and convert it into knowledge.

We consider that as students grow, their motivation to read decreases, mainly due to
reading comprehension problems. This thesis is based on the conviction that school
cannot be the place where we learn a single technique - reading. If it does not
promote the joy of reading it does not entirely meet its mission.

With this analysis, developed in the form of a case study, using a quantitative
methodology and carried on with 4th grade primary school children, we tried to find
out what kind of text is more appealing to create on them the joy of reading and
consequently the development of reading comprehension skills. The results allowed
us to conclude that 4™ grade children at the Silva Gaio Cluster of Schools elected
comics as the type of text most widely read and their favorite one, even to work at

school.

Keywords: reading, literacy, motivation to read, reader understanding, academic

achievement.
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INTRODUCAO

Este trabalho insere-se no ambito do Mestrado em Didatica da Lingua Portuguesa,
pelo que foi nossa intengdo abordar uma tematica que se incluisse nesta area de
investigacdo e que, de algum modo, pudesse contribuir para futuras reflexdes.

Sdo varias as razdes subjacentes a realizagdo deste trabalho.

Ensinar a ler uma crianca ¢ dar-lhe um instrumento de revolugdo permanente; é
torna-la mais humana, e garantir-lhe a oportunidade de se realizar e proporcionar-lhe,
ao longo de toda a vida, o contacto com as melhores obras dos melhores espiritos.
Ler ¢ satisfazer a necessidade de descobrir, de conhecer, de se informar, de se
valorizar, de se encantar por si mesmo.

A leitura é o alicerce de todo o edificio escolar. Quase todas as aprendizagens
didaticas s@o condicionadas pela qualidade e pela rapidez de leitura, o que envolve,
necessariamente, a existéncia de condicdes iniciais propicias a iniciagdo do ato de
ler.

No que diz respeito a populagdo escolar portuguesa, um estudo sobre “Habitos e
Atitudes de Leitura dos Estudantes Portugueses” conclui que a medida que o aluno se
desenvolve a motivagdo para a leitura decresce (Castro e Sousa, 1996). Se no 2.°
Ciclo do Ensino Basico 16% dos alunos referem que ndo gostam de ler, no ensino
secundario aqueles valores aumentam quase para o dobro (30%). As praticas de
leitura refletem esse mesmo desinteresse. Os jovens preferem estar com os amigos,
fazer desporto, ver televisdo ou realizar jogos de video, a ler.

O estudo “A Leitura em Portugal” (Lima, 2007), realizado pelo Observatorio das
Atividades Culturais, com o objetivo de proporcionar informag¢ao para a avaliagdo do
estado da leitura em Portugal e orientar as decisdes politicas, revela um recuo dos
ndo-leitores, que se situam agora nos 5% face aos anteriores 12%. Um outro dado
refere-se ao crescimento das percentagens dos leitores dos trés suportes de leitura

considerados (jornais, revistas e livros), com destaque para os jornais. Contudo,
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Portugal continua a evidenciar niveis de leitura incipientes. Segundo Sim-Sim
(2002), é reconhecido que somos um pais que 1€ pouco.

Parece a todos evidente a necessidade e a urgéncia de conjugar esfor¢os para
melhorar o ensino e a aprendizagem da linguagem escrita. Contudo, a criacdo de
habitos de leitura passa excessivamente pela sua obrigatoriedade: as criangas/jovens
devem ler o texto, a histéria, o conto, o livro que achamos melhor, o que, por vezes,
podera ter o efeito inverso e conduzir a um afastamento das atividades leitoras
(quantos de nods, enquanto estudantes, lemos integralmente as obras que faziam parte
do curriculo dos anos de escolaridade que frequentdvamos?). A Escola deve
proporcionar estratégias que vdo ao encontro do desenvolvimento da capacidade
leitora/escritora dos alunos. Mas, antes de se preocupar que os alunos adquiram as
competéncias da lingua, ¢ indispensavel estimular a curiosidade e a participagdo dos
discentes face ao texto a ler, de forma a proporcionar prazer com este ato e,
consequentemente, criar o gosto pela leitura. Este sentimento pode transmitir-se e
alimentar-se, mas consegue-o mais facilmente quem o tiver ¢ o souber comunicar,
pois a “experiéncia da leitura ndo se aprende, mas atinge-se, pelo contdgio e pela
pratica” (Cerrillo, 2006: 33). O livro tem de ser manuseado em muitos momentos e
em muitos espagos, fazendo parte dos habitos quotidianos. Promove-se o prazer e o
desejo de ler construindo essa familiaridade com o livro ¢ a leitura. Trata-se, neste
sentido, de reconhecer o livro ¢ a leitura como elementos da construcdo da identidade
pessoal e civica dos jovens, fazendo da leitura o prolongamento natural de ser e estar
de cada um.

A promoc¢do do prazer da leitura pressupde estratégias em que os varios parceiros
educativos, nomeadamente a familia e a escola, devem estar implicados. Por
conseguinte, ¢ nosso dever conhecermos melhor a comunidade escolar, em geral, e
os alunos, em particular.

Finalmente, motivos de ordem profissional impulsionaram, também, a realizagéo
deste estudo, por sentimos a necessidade de aprofundar os conhecimentos, numa
perspetiva de formagdo continua que contribua para aperfeicoar os dominios em que
exercemos as fungdes administrativa e docente. Neste ambito, a compreensio leitora
e o gosto pela leitura surgem como uns dos maiores desafios que enfrentamos na

nossa pratica didria, o que suscitou a vontade de aprofundarmos o conhecimento
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sobre tal situag@o, procurando compreendé-la e, ainda que humildemente, tentarmos
contribuir localmente para a alteragdo de uma situacdo que inevitavelmente arrasta
consigo o aumento das disparidades na desigualdade da distribuicdo dos recursos,
tornando cada vez mais distante a possibilidade de uma igualdade de oportunidades
para os menos preparados.

E neste contexto que surge este trabalho, sustentado na convic¢do de que a escola
ndo pode ser, apenas, o local onde se aprende uma técnica, a de leitura: se ela ndo
promove o prazer da ler n3o cumpre inteiramente a sua missao.

A realizacdo deste estudo tem por tema a leitura e a sua importancia na formagao
integral dos individuos. A questdo de partida que o impulsionou e que se relaciona
com as consequéncias da aquisicdo de habitos de leitura ¢ descobrir qual o tipo de
texto mais apelativo para a compreensdo da leitura dos alunos do 4° ano, do
Agrupamento de Escolas Silva Gaio.

Tendo a perfeita consciéncia da influéncia do contexto familiar na criacdo de habitos
de leitura, a primeira questdo suscita outras questdes e, em particular, a importancia
de refletir sobre a influéncia de um desenvolvimento adequado da compreensdo
leitora na promogdo do gosto pela leitura.

Para a realizag¢do deste estudo foram definidos os seguintes objetivos gerais:

1. Refletir sobre a tematica da leitura.

2. Refletir sobre a contribui¢do da leitura para o desenvolvimento integral da
crianga e, em particular, para o sucesso escolar dos alunos.

3. Prover o Agrupamento de Escolas de um instrumento de analise util, para a
posterior implementagio de estratégias de desenvolvimento da compreensdo leitora e
de promocéo da leitura.

Constituem, ainda, objetivos especificos deste estudo:

1. Descobrir algumas caracteristicas do contexto familiar dos alunos que
promovam experi€ncias de leitura.

2. Identificar praticas de leitura desenvolvidas pelos alunos, nomeadamente no
que diz respeito as suas preferéncias, frequéncia ¢ importancia relativa no quadro das
atividades desenvolvidas na escola e de atividades de tempos livres.

3. Estabelecer relagcdes entre a compreensdo leitora ¢ a motivagdo para a

leitura.
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4. Compreender o papel da escola e da familia nos estimulos a leitura.

Este estudo encontra-se estruturado em dois capitulos. O primeiro capitulo constitui
o enquadramento teoérico ¢ baseia-se na revisdo da literatura que aborda alguns
aspetos importantes da leitura e a pertinéncia da sua compreensdo. Durante esta
abordagem, falaremos, um pouco, da motivacdo e da criagdo de habitos de leitura,
como condigdes essenciais para o desenvolvimento harmonioso da compreensido
leitora. Encontra-se dividido em trés pontos, sendo o ultimo subdividido em outros
trés: 1 — O Que E Ler; 2 — Compreensdo Leitora; 3 — O Texto; 3.1 — A Intengo do
Autor: 3.2 — O Conteudo; 3.3 — A Estrutura do Texto.

O segundo Capitulo do nosso trabalho refere-se ao estudo empirico e divide-se em
quatro partes: 1.? parte — Metodologia da Investigacdo; 2.% parte — Dados Biograficos;
3.% parte — Estilos de Vida; 4.% parte — O Aluno e a Escola.

Por fim, sdo apresentadas as conclusdes gerais do estudo ¢ fornecidas algumas pistas

que poderdo servir de base a novos estudos.
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CAPITULO I

FUNDAMENTACAO TEORICA — CONTEXTUALIZACAO
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1. O que éler

“O interesse pela leitura com que as criangas chegam a escola é a nossa
oportunidade, mas o interesse pela leitura com que elas deixam a escola ¢ da
nossa responsabilidade.”

D. Smith

Ler deriva do verbo legere, que significa “colher”. Foram os romanos que, na altura,
se apropriaram deste significado para este ato, pela simples razio de que a partir da
leitura se colhia sempre algo. Esta agdo de colher algo, de ler, tem sido alvo de
muitos estudos, perspetivas, discussdes e teorias e, principalmente desde a segunda
metade do século XX, tem-se assistido a uma evolu¢do do conceito de leitura.
Trabalhos de investiga¢do levados a cabo nos campos da semiologia, psicologia,
psicolinguistica e outros mostram dimensdes até ai desconhecidas, trazendo novos e
importantes contributos ao conhecimento da natureza do ato de ler e,
consequentemente, a compreensdo do processo de aprendizagem da leitura e da
escrita.

Tratando-se de uma realidade complexa que engloba compreensdo, atribuicdo de
sentido e uma relagdo dindmica entre o autor e o leitor, ainda nio se chegou a uma
defini¢do concreta do que ¢ ler, uma vez que existe, também, um vasto niimero de
opinides ¢ teorias sobre o assunto. No entanto, embora sejam diferentes na forma
como se apresentam, as diversas definicdes que podemos encontrar na revisdo da
literatura, nomeadamente em documentos do Ministério da Educagdo, revelam
partilhar a ideia de que a leitura ¢ um ato cognitivo, ou seja, esta intimamente ligado
a compreensdo, a capacidade de obter informa¢io de material escrito,
independentemente da sua finalidade ou do tipo de texto, transformando essa mesma
informacdo em conhecimento. Observado desta maneira, poder-se-a dizer que a

leitura é uma técnica através do qual se obtém conhecimentos. E uma atividade

extraordinariamente rica e complexa, que envolve ndo s6 conhecimentos fonéticos ou
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semanticos, mas também culturais e ideoldgicos. Pode ser um processo de
descoberta, uma tarefa desafiadora, ou mesmo ladica. Porém, sera sempre uma
atividade de assimilagdo de conhecimentos, de interiorizacdo, de reflexdo. Mais do
que simples decifragdo, a leitura ¢ uma atividade de interag¢do, onde leitor e texto
interagem entre si, obedecendo a objetivos e necessidades socialmente determinados.
Assim, a leitura ird depender sempre dos conhecimentos do leitor, das suas
experiéncias de vida. Por conseguinte, diferentes leitores, ao lerem um mesmo texto,
constroem significados diferenciados, produzindo diferentes tipos de inferéncias.

Por tudo isto, pode-se afirmar que ler deixou de ser um processo unicamente passivo,
recetivo, para passar a ser um ato interpretativo, de criacdo e de confirmagdo de
hipdteses que formulamos a partir dos conhecimentos que possuimos sobre a lingua
e, também, de toda a informag@o contextual. No fundo, ¢ uma atividade que implica
varios procedimentos interligados e deve ser vista como um processo evolutivo,
enquadrado numa dada estrutura. Inicialmente, o leitor principiante comega por
dominar as primeiras habilidades, isto ¢, discriminar os grafemas, estabelecer a
correspondéncia entre estes e o som, formar silabas até chegar as palavras que, no
seu conjunto, ddo origem ao texto. No entanto, o leitor tem que dar um significado a
cada palavra, por forma a arquitetar uma representa¢do mental do texto, segundo os
objetivos que se estabeleceu. Estas habilidades ndo sdo imediatas e exigem tempo até
se conseguir fazé-lo com a velocidade adequada, compreender o texto a diversos
niveis, realizar inferéncias, enfim, até se atingir uma boa compreensao leitora.

Cabe ao professor orientar o aluno a usar todo o seu conhecimento para que possa
participar ativamente no processo de leitura. Sendo assim, ensinar a ler ndo pode ter
como principal objetivo o treino da decifragdo. Este, efetivamente necessario, tem de
ser subsidiario do projeto de ler textos com sentido ¢ com uma fun¢ao definida, tem
de ser consequéncia do mesmo. Ora, trata-se de promover o crescimento natural da
crianca dentro da lingua escrita. Tal como quando fala, a crianca tem perante um
texto escrito objetivos comunicativos, funcionais: ela tenta aprender a organizagio ou
a forma do sistema escrito até encontrar os modos como se relaciona com os
significados que procura e os conhecimentos de lingua que possui. Desencadeia,
assim, progressivamente, estratégias de sele¢@o de predicdo e de inferéncia. A leitura

de textos significativos pelos alunos refor¢a e premeia o esforgo de abordagem ao
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texto escrito — donde muitas vezes a leitura a turma de textos seus ou de textos
produzidos por colegas surgir como um fator de aceleragdo ao prazer de ler.

As transagbes de textos mais elaborados, a autonomizacdo do leitor em dire¢do a
autores que ndo conhece, o caminho da libertacdo que a escrita dos outros pode
proporcionar sdo atos progressivos de descoberta através das obras das pequenas
bibliotecas de turma, das incursdes a biblioteca do Agrupamento de Escolas e das
respostas eventuais aos apelos dos livros que nos cercam. A leitura ¢ um processo
universal de obten¢@o de significados.

E importante que, no Primeiro Ciclo, se adquira uma leitura fluente, mas que isso se
construa sobre um conjunto de praticas capazes de desenvolver a compreensdo e o
prazer da leitura.

E preciso, entdo, motivar e despertar o gosto pela leitura, com a implementagio de
estratégias ¢ metodologias que vao ao encontro dos gostos dos alunos. A propdsito

disto, Amor diz que devemos:

partir da realidade, do conhecimento do que os alunos 1éem, seja de boa ou ma
qualidade, de género prestigiado ou nao: ler algo, nem que seja, simplesmente, o
jornal desportivo ou o «Almanaque Patinhas», é sempre melhor do que néo ler.

(Amor, 2006:103)

2. Compreensio da Leitura

Muitos professores queixam-se de que alguns dos seus alunos sabem ler os textos
que lhes sdo apresentados, mas nido sabem responder corretamente as perguntas de
interpretacdo. Provavelmente, estes docentes preocuparam-se, basicamente, com que
os seus alunos tivessem aprendido a dominar um c6digo a um nivel que permita uma
decifragdo automatica do que estd escrito. Muitas das vezes congratulam-se por
terem conseguido que os alunos deixem de fazer uma leitura silabada, realizem
inclusivamente uma entoagdo correta dos varios tipos de frase que lhes sdo
apresentados. Contudo, isto s6 por si ndo pode ser considerado saber ler. Como

anteriormente foi dito, ler € retirar sentido do que ¢ lido, pelo que ndo se pode falar
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em leitura se ndo houver compreensdo. No entanto, continua a dar-se ainda maior
relevo, no ensino da leitura, aos processos mais basicos considerando-se que, uma
vez dominado o cddigo escrito, a compreensao vird por acréscimo.

Atualmente, os estudos indicam que ndo s6 é possivel, como desejavel, ensinar a
compreender o que se 16. E consensual os investigadores apontarem trés variaveis
indissociaveis que interferem na compreensao da leitura: leitor, contexto e texto.

No que diz respeito ao leitor, ndo sera dificil aceitar que as suas estruturas cognitivas
e afetivas intervém numa melhor ou pior compreensio da leitura. Os conhecimentos
que possui sobre a lingua, bem como dos assuntos abordados, dardo um maior ou
menor contributo para compreender o que €. Por outro lado, o apreco que o leitor
tem em ler no geral, e do interesse especifico por determinado tema, em particular,
ndo pode deixar de interferir em todo este processo de compreensdo da leitura. Além
disto, as carateristicas do leitor como a sua autoimagem e, consequentemente, a sua
autoestima, o receio do insucesso, entre outras, terdo um papel fulcral na
compreensido da leitura.

A segunda varidvel acima referida, o contexto, abarca todas as condicionantes que
envolvem o leitor no ato de ler, isto €, o contexto em que o leitor se encontra.
Giasson (1993: 40) distingue “trés tipos de contextos: os contextos psicologico,
social e fisico”. O primeiro diz respeito ao interesse, motivagao e intengdo da leitura.
O segundo tem a ver com o facto de se tratar de uma leitura silenciosa ou em voz
alta, de uma leitura orientada ou sem apoio. O terceiro compreende todas as
condi¢des fisicas no momento em que se desenrola a leitura, nomeadamente ruidos,
na maior ou menor comodidade em que se encontra o leitor, entre outros.

A terceira ¢ ultima variavel, o texto, como o proprio nome indica, refere-se ao
material a ler, mais concretamente a sua estrutura ¢ conteudo. Como estrutura
entende-se a forma como o autor do texto organizou as ideias, quanto ao contetido,
esta relacionado com o vocabulario utilizado pelo autor, bem como com os conceitos
e conhecimentos que pretende passar. No ponto seguinte, far-se-4& um maior

desenvolvimento desta ultima variavel.
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3. O texto

Vivemos mergulhados num mundo, onde a linguagem escrita nos circunda
revestindo variadas formas e exercendo diversas fungdes. Presente no quotidiano de
todos, essa escrita €, ao mesmo tempo, um recurso capaz de gerar aprendizagens e
um objeto que a escola deverad ensinar a descobrir. Sem ter a preocupacdo de ser
exaustivo, apresento alguns suportes que poderdo provocar situacdes de leitura:
romances, livros de estudo, jornais, revistas, receitas, folhetos informativos, cartazes
na rua, correio recebido, recibos de eletricidade, gas, telefone..., embalagens de
produtos, horarios, lista telefonica, entre outros. H4 uma grande variedade de
material escrito, com os mais distintos esquemas organizativos, que condicionam a
interpreta¢do de quem os 1€. Como diz Giasson (1993:36), “...ja foi demonstrado que
os leitores se comportam de maneira diferente conforme os textos que lhe sdo
apresentados.” Contudo, ndo s6 os esquemas organizativos, ou as caracteristicas
estruturais, como lhes chamam alguns autores, condicionam a compreensdo da
leitura; o conteudo também ¢é um forte fator a considerar em todo este processo,
conforme ja foi referido anteriormente, quando se abordou a variavel leitor.

A categoriza¢do de diferentes tipos de texto ndo € consensual entre os varios autores.
O quadro seguinte ¢ uma adaptagdo de Duke, Purcell-Gates, Hall ¢ Tower, retirado
de “O Ensino da Leitura: A Compreensao de Textos” (Sim-Sim, 2007: 13).

Quadro 1. Tipos de Textos

Tipos de textos Objetivos intencionais da compreensio de leitura
Informativos (artigos Obter informagéo sobre a vida e sobre o mundo natural ou social
tematicos, noticias ...)

Ficgdo narrativa Usufruir prazer da leitura recreativa

(historias, textos

teatro...)

Poesia Usufruir prazer, alimentar o gosto pela sonoridade e poder da linguagem
poética e simbdlica

Textos instrucionais Realizar algo de acordo com os procedimentos sequenciais enunciados

(receitas, instrucdes
para agdo...)

Biografias Aprender sobre a vida de alguém

Textos epistolares Estabelecer contacto com alguém, partilhar acontecimentos e emogdes
(cartas pessoatis,
recados, emails...)

Listagens (texto ndo Aceder a informacdo organizada categoricamente
compositivo)

11



Escola Superior de Educacao | Instituto Politécnico de Coimbra

Giasson (1993: 36) refere trés critérios de classificagdo: “a intengdo do autor e o
género literario, a estrutura do texto ¢ o conteido”. No entanto, estes critérios, de
alguma forma, também poderdo ter alguma influéncia uns nos outros. Sendo
vejamos, alguém que quer informar sobre determinado assunto muito provavelmente
ndo escrevera um romance. Da mesma forma, se alguém tem a intengdo de distrair os
leitores ndo escolhera um compéndio e/ou um manual. O autor escolherd uma
estrutura de texto conveniente ao conteido que quer transmitir € a situacdo

comunicativa que pretende criar.

3.1. A intencéo do autor

A intencdo do autor prende-se com o proposito de quem escreve, e pode ser para
persuadir, informar ou distrair os leitores. Assim, teremos duas espécies de textos:
informativo e persuasivo. Embora, a primeira vista, possamos ser levados a pensar
que a inten¢do do autor determina o género literdrio, quando associamos, por
exemplo, distragdo a romance, a banda desenhada, ndo podemos ignorar que estes
géneros literarios poderfio perfeitamente servir, também, para informar e/ou
persuadir o leitor, principalmente, se se dirigir a uma faixa etaria mais baixa. Quem
nunca encontrou banda desenhada cujo objetivo é dar conhecimento de determinados
temas a criangas ou jovens? Nao hd nenhuma convengdo que associe o tipo de texto a
uma determinada fun¢do e, consequentemente, intengao.

Um texto, ainda que tenha sido escrito sem um propdsito ou intengdo especificos,
possui intentos comunicativos por parte do seu autor, uma vez que é sempre
minimamente direcionado a um certo publico, indicando portanto que houve alguma
intencionalidade no momento da sua produgio.

Independentemente do seu tipo, qualquer texto manifesta a intencionalidade do seu
autor no momento da escrita, o que vai influenciar e condicionar a compreensdo pelo
leitor.

Um bom leitor tem de conseguir deduzir, expressar opinides € emitir juizos sobre
aquilo que 1é. Desta forma, é fundamental ensinar as criangas a ajuizar o conteudo de

um texto sob um ponto de vista pessoal, a distinguir um facto de uma opinido, a
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emitir um juizo face a um comportamento, a manifestar as rea¢cdes que provoca um
determinado texto ¢ a comecar a analisar a inteng¢do do autor (Pearson & Johnson,
1978).

No entanto, convém referir que aquilo que num texto ¢ ou ndo relevante pode ser
determinado pelo leitor e pelo autor.

No que diz respeito ao leitor, experiéncias levadas a cabo por Pichert e Anderson
(1977) revelaram que um dos fatores que avalia a importancia da informacdo ¢ o
objetivo da leitura. Neste sentido, foi solicitada uma mesma tarefa a dois grupos
distintos de individuos: ler uma descricdo de uma habitagdo. Contudo, foi pedido a
um dos grupos que o fizesse colocando-se na perspetiva de um eventual comprador,
e ao outro grupo que se colocasse na pele de um assaltante. Por fim, pode-se
constatar que o primeiro grupo de individuos dava relevo a aspetos claramente
diferentes dos salientados pelo segundo grupo de leitores.

Por outro lado, o autor, ao escrever, pretende veicular uma informagao, esperando-se,
de quem [¢, a capacidade de a apreender na justa medida das intengdes de quem
escreveu. E essencialmente, nesta perspetiva, que se colocam os objetivos da leitura
em contexto escolar.

Os estudos conduzidos sobre o desempenho dos bons/maus leitores revelaram que os
melhores leitores se mostram mais capazes na identificacdo da informagao essencial
contida no texto, de acordo com a inten¢do do autor, do que os fracos leitores
(Afflerbach, 1986; Winograd e Bridge, 1986).

A interacdo entre leitor e texto é uma das variaveis mais importantes do processo de
compreensao leitora.

O aluno tem a sua leitura particular, e deve tentar inferir do texto a intengdo do autor.
Todavia, a ambiguidade do codigo literario permite intimeras leituras diferentes de
um mesmo texto. No entanto, se uma leitura capaz pressupde a apreensdo da
informagio relevante do texto, entdo é fundamental que o leitor saiba distinguir o
essencial do acessorio, o fundamental do secundario.

A forma como o texto se apresenta contribui positivamente para uma melhor
compreensdo leitora, pelo facto de despertar o gosto pela sua leitura.

Conforme ja foi referido anteriormente, a motivacdo para ler ¢ uma varidvel

importantissima. Se ela existe inspirard uma maior atengdo e um maior empenho do
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leitor. Mas o texto, em si mesmo, poderd também constituir-se como motivador.
Devera, por isso, haver um especial cuidado nos textos que sdo selecionados para
ensinar a ler, pois espera-se que eles venham a ser uma fonte de inspiragdo a leitura
de obras integrais, gradualmente mais complexas, nomeadamente daquelas de onde
foram extraidos.

Conhecer os interesses das criangas ¢ um passo importante para uma boa sele¢do de

textos.

3.2. Conteado

Para que um texto seja compreendido é necessario que o seu conteudo seja
adequadamente processado e integrado nos conhecimentos do leitor. O contetido de
um texto diz respeito a toda a informacdo que se quer transmitir e as suas relagdes
semanticas. Meyer, citado por Lencastre (2003: 109), num estudo que realizou sobre
a forma como o conteudo influencia a compreensdo de um texto, comparando
estruturas textuais semelhantes com conteudos diferentes, chegou a conclusdo que
estes estimulam grandes efeitos na evocagao.

O contetdo de um texto pode ser mais ou menos denso, isto €, conter muitas ou
poucas informagdes por uma determinada unidade de texto. Nao parece dificil aceitar
que quanto mais informagdes tiver um texto mais dificil se tornard a sua
compreensdo, pelo facto de exigir mais do leitor, por conter temas desconhecidos,
conceitos novos, por exigir maior poder de concentragdo e de memorizacdo, o que
podera diminuir o interesse ¢ a motivacdo dos leitores/alunos.

Conforme ja foi referido anteriormente neste estudo, as estruturas cognitivas e
afetivas do leitor intervém numa melhor ou pior compreensdo da leitura. Por outro
lado, as condicdes fisicas e psicolégicas do leitor t€m um efeito persuasor no tipo de
leitura realizado. Quando se diz que no fim de semana s6 lemos revistas, jornais, ou
livros leves, suaves, de interiorizagdo rapida a agradavel, tal escolha pode revelar que
a nossa condicdo fisica ou psicoldgica nos impede de abarcar conteudos que exijam

uma leitura mais aprofundada e as consequentes concentragao ¢ atencdo ativas.
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O vocabulario e, em particular, o novo ou o desconhecido, contribui
substancialmente para a densidade conceptual do texto, o que ndo nos parece,
também, de dificil aceitacdo. Quantas vezes ndo tivemos ja que voltar atrds na
leitura, recorrer a um dicionario, para podermos compreender o que estamos a ler.
Apreender os conteudos e compreender os conceitos, as mensagens € as imagens
contidas num texto exige conhecimentos e vivéncias prévias. Antes da leitura ¢é
imprescindivel uma abordagem aos conhecimentos considerados indispensaveis para
a compreensdo do texto a ser lido. Uma das estratégias utilizadas para rever e ativar
estes conhecimentos ou para conduzir os alunos a sua apropriagao sera a antecipagao
de contetdos a partir de pistas como o titulo, as ilustrag¢des, o tipo de publicacio,
entre outras. No ponto seguinte deste trabalho, voltaremos a falar nas estratégias a
utilizar antes de iniciar a leitura.

Os leitores mais competentes antecipam o conteudo do texto a partir das pistas
referidas no paragrafo anterior. Os leitores menos competentes, com maiores
dificuldades de compreensdo leitora, tém mais dificuldades em formular conjeturas
sobre o conteudo provavel de um texto, necessitando de mais apoio nesta tarefa.

O tipo de leitura em que se toma mais consciéncia do conteudo do texto, em que o
leitor se encontra verdadeiramente com o significado, com o sentido que o texto lhe

transmite, ¢ a leitura silenciosa. A este respeito Antdo diz:

A leitura silenciosa é sempre um bom pretexto para avaliar a compreensio
linear e dedutiva de quem 1¢. [...] Torna-se util para se saber quando é que o
leitor esta pronto a usar a sua capacidade de ler como auxiliar eficaz do estudo
ou investigacdo. Além disso, so a leitura silenciosa permite a leitura rapida, uma
vez que pronunciar vocabulos é um processo muito mais lento do que visualizar
um grupo de palavras e associa-lo, mentalmente, ao significado respetivo.

(Antdo, 1997: 46)

Nas escolas, o habito do uso persistente dos manuais escolares leva os nossos alunos
a perder o contacto com a obra completa. Os textos que integram este tipo de recurso
didatico, de uma maneira geral, sdo adaptacdes ou excertos, muitas das vezes
manipulados. Estes materiais de leitura inviabilizam que o aluno apreenda todo o

contetdo da obra, nomeadamente quanto ao nivel de caracterizagdo das personagens,
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descrigdo do espago e do tempo. Consequentemente, os alunos, vulgarmente, nio se
apercebem da coeréncia e coesdo do texto que s6 podem ser percecionadas por uma
leitura integral da obra. Desta forma, s6 com a ajuda do professor ¢ que os alunos

conseguem reter a ideia global da obra. Como refere Amor:

entre nds, a «invasdo» de textos «paraliterarios» ou «ndo-literarios», no que
respeita a D.L.M. (Disciplina de Lingua Materna), ¢ mais aparente do que real;
no quadro das leituras extensivas, entdo, nunca o que foi proposto ou facultado a
leitura do aluno se afastou do padrdo estabelecido: narrativa literaria, nas suas
variantes classicas (conto, novela, romance...) talvez s6 com uma excegdo, a

banda desenhada (BD). (Amor, 2006: 99)

Em jeito de conclusdo deste ponto, queremos referir que o conteudo também
condiciona a compreensao leitora, bem como a escolha das estratégias a utilizar nas

diferentes fases de leitura — pré-leitura, leitura e pos-leitura.

3.3. Estrutura do texto

Quando falamos da maneira como as ideias se inter-relacionam de forma a
transmitirem uma determinada mensagem estamos a falar da estrutura do texto. A
forma como se organiza um texto constitui uma ferramenta cognitiva que leva a uma
melhor compreensdo. A mancha textual impressa indicia, muitas vezes, o tipo de
texto que nos é apresentado, devido ao codigo por que se regula. O leitor deve olhar
para o texto ¢ identificar de imediato o seu tipo. Contudo, este ndo deve ser por si SO

um objetivo. Giasson refere:

no entanto, antes de falarmos de estratégias pedagodgicas orientadas para a
utiliza¢@o da estrutura do texto, devemos sublinhar que o objetivo pretendido por
estas estratégias ndo é que os alunos aprendam a identificar as estruturas dos
textos, mas que utilizem a estrutura para melhor compreenderem o texto.

(Giasson, 1993: 166)
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Lencastre faz alusdo a alguns estudos que referem que “quando os leitores t€m
consciéncia da estrutura do texto, parece que passagens textuais bem organizadas
(que seguem um determinado esquema retdrico) levam a uma melhor compreensao
do que textos desorganizados”. (Lencastre, 2003:110) Sem uma organizagdo textual,
estamos perante um amontoado de palavras e frases sem sentido que levardo, por
certo, a uma leitura ineficaz. Tendo em consideracdo a estrutura do texto, Giasson
(1993:37) apresenta-nos duas grandes categorias: “os textos que contam uma histdria
ou um acontecimento ¢ os textos que apresentam e explicam um conceito, um
principio...”. Ja Lencastre (2003: 112) aponta para um leque de categorias mais
vasto, diria mesmo mais especifico, por apresentar um certo nimero de convengdes
de retérica: “descritivo, expositivo, narrativo e persuasivo”. Outros autores
apresentam outros tipos de classificagdo de textos, tendo em consideracdo a sua
estrutura ou a inten¢do do autor, que ndo andam propriamente muito longe destas

apresentadas. Como diz Gallart:

aunque no exista unanimidad entre las diferentes tipologias textuales, ni tampoco
sobre qué textos han de leer los alumnos en la escuela - ni sobre las
caracteristicas de los textos: [...], este importante corpus de investigacion nos ha
ayudado a introducir en el aula la escritura cotidiana junto al texto mas
académico, y, en este sentido, ha sido una via para conseguir una lectura mas
funcional. (Gallart, 2006: 24)

Parece importante percebermos que a estrutura do texto varia consoante o seu tipo,
condiciona a compreensdo leitora e, consequentemente, o comportamento do leitor
que se vé obrigado a utilizar estratégias diferentes de leitura. A investigacdo revela
que ¢ necessario criar este metaconhecimento, para que os alunos possam langar-se
ao caminho, sabendo, por fim, a dire¢do a seguir. Para o efeito, as atividades de
leitura devem apoiar-se em trés momentos essenciais para o reforco da percegio
estética dos alunos e do desenvolvimento das suas competéncias linguistica,
discursiva, comunicativa, pragmatica, literaria ¢ imagética: i) estratégias a utilizar
antes de iniciar a leitura; ii) estratégias a utilizar durante a leitura; iii) estratégias a
utilizar depois da leitura. Todas elas devem ser elaboradas com objetivos bem

definidos e diferenciados (Inés Sim-Sim, 2007).
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As atividades a desenvolver antes de iniciar a leitura visam sobretudo a promog¢ao de
respostas pessoais por parte do aluno, incentivando a sua curiosidade e a motivacéo
através do estimulo da afetividade e emocao que a leitura despertara. Estas atividades
pretendem ainda a ativacdo e construg¢do de intervengdes a partir de conhecimentos
do mundo, bem como a compreensdo dos objetivos a cumprir durante e apos a
leitura. As atividades levadas a cabo nesta etapa devem encantar o aluno. Por isso,
elas sdo pensadas com o intuito de valorizar a sua participagdo, angariando as suas
respostas pessoais e afetivas.

As atividades a realizar durante a leitura inscrevem-se no momento em que o
professor auxilia o aluno na compreensdo do texto e nas relagdes que este estabelece
com ele, propiciando momentos eficazes e gratificantes para a sua aprendizagem.
Devem fazer com que os alunos entendam o texto na sua globalidade, percecionando
as relagdes que estabelecem com ele. Elas devem facilitar a compreensdo do objeto
lido, focalizando a aten¢do dos alunos para o essencial, sem nunca simplificar os
conteudos do texto empobrecendo-o na sua mensagem. Estas atividades
desempenham um papel algo singular, pois ao auxiliar & compreensao do texto elas
obrigam os alunos (a partir de determinados apontamentos) a questiona-lo,
encorajando o surgimento de reagdes, emogdes, tematicas, ideias, etc.

As atividades a propor depois da leitura, no intuito de facilitar a andlise critica e a
interagdo, pretendem suscitar reflexdes ¢ promover respostas pessoais € coletivas,
debates, discussdes tematicas, valores ético-formativos e dimensdes socioideologicas
encontrados no segundo momento da leitura, num sistematico reforco das
aprendizagens da lingua. Tém por principal objetivo provocar a reflexdo e o didlogo
de forma a concretizar-se a analise e a sintese do trabalho realizado; devem estimular
ainda mais a reflexdo ¢ a exposicdo de respostas pessoais para que os alunos
desenvolvam a suas competéncias (orais e escritas).

O facto de diferentes tipos de textos exigirem estratégias distintas para uma melhor e
mais eficaz compreensdo leitora ndo quer dizer, obrigatoriamente, que uns se tornam
mais faceis do que outros. Se compararmos os dois tipos de textos mais estudados,

13

narrativos e informativos, Giasson refere (1993:39): “...os jovens leitores
compreendem melhor os textos narrativos do que os textos informativos.” A primeira

vista, ndo parece de dificil aceitagdo, na medida em que o texto narrativo tem uma
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estrutura que se rege por uma ordem cronoldgica dos acontecimentos, onde existem
categorias narrativas mais ou menos bem definidas. Tem uma situagdo inicial, um
elemento desencadeador, a complicacdo, a resolucdo do problema, o fim ou moral da
historia. Além disso, o leitor ndo tem que se preocupar, constantemente, em avaliar a
veracidade das afirma¢des em relagdo ao seu conhecimento prévio. J4 o mesmo ndo
se passa com os textos ndo narrativos, que exigem conhecimentos especificos do
dominio do leitor. A estrutura do texto informativo ndo ¢ tdo linear, as informagdes
estdo inseridas umas dentro das outras. E um tipo de texto um pouco mais complexo,
exige mais do leitor, por conter muitas vezes um tema nao-familiar, conceitos e
vocabulos novos, frases longas, estruturas sintaticas complexas e ndo cria interesse
nem motiva os alunos. Ndo obstante, se o tema for do conhecimento do leitor, torna-
se mais simples. Por ultimo, se observarmos atentamente as conversas diarias que se
mantém com as pessoas com que nos cruzamos, facilmente chegamos a conclusao de
que o discurso é, por norma, narrativo € ndo expositivo, originando, assim, uma
maior familiaridade com este tipo de discurso. No entanto, como refere Giasson
(1993:39): “...as criangas tém muitas vezes tendéncia para dar menos crédito as
informagdes que provém de um texto informativo, disfarcado de narrativa, do que
um texto claramente informativo”. Posto isto, poder-se-a perguntar qual o tipo de
texto mais apelativo para a compreensao da leitura. As criangas dao crédito, apenas,
as informagdes provenientes de um texto claramente informativo ou de um texto

narrativo?
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CAPITULO 11

ESTUDO EMPIRICO
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I PARTE — METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

1. Delimitacao do Problema

Até a primeira metade do século XX, o texto era tomado, apenas, como pretexto para
a compreensdo ¢ identificagdo de elementos gramaticais. Com a influéncia dos
avancos nos estudos linguisticos que surgiram nas décadas seguintes, o texto
comecou, gradualmente, a ganhar terreno nas diversas propostas de ensino da Lingua
Materna, tornando-se objeto de analise linguistica.

Um estudo realizado em 2001 pela Associagdo Portuguesa de Editores e Livreiros
revela que apenas 45% dos portugueses leem livros. Além disso, daquela
percentagem, somente 55% dedicam trés horas semanais, ou menos, a esta atividade.
No que diz respeito a populagdo escolar (Castro, 1996), como ja foi anteriormente
referido, 2 medida que se progride na escolaridade, aumenta substancialmente o
desinteresse por esta actividade. Embora os audiovisuais tenham contribuido, em
grande parte, para esse efeito, os problemas relacionados com a compreenséo leitora
também tém dado um forte contributo para esta situagdo. O crescente desinteresse
que os alunos revelam pela leitura é algo que devia preocupar toda a sociedade em
geral e, em particular, os educadores. Nao basta tentar convencer os alunos que a
leitura ¢ um habito que deve ser implementado, apontando, para o efeito, todas as
suas vantagens. E fundamental instituir uma relagdo entre o texto e o leitor, para que
este se sinta um elemento ativo em todo o processo de leitura. S6 desta forma se
podera motivar o aluno e, assim, criar o habito de ler. Por varias razdes, muitas delas
de ordem sociocultural, as preferéncias dos alunos em matéria de leitura divergem
umas das outras. Consequentemente, comportam-se de maneira diferente conforme o

tipo de textos que lhes sdo apresentados. O objetivo desta investigagdo consiste em
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descobrir qual o género de texto mais apelativo para criar o gosto pela leitura e,

consequentemente, para o desenvolvimento da compreensio da leitura.

2. Instrumentos

Tendo em consideragdo o objetivo deste estudo, entendeu-se percecionar a opinido
da totalidade dos alunos das turmas do 4.° ano de escolaridade, do Agrupamento de
Escolas Silva Gaio: 108 alunos distribuidos por 9 turmas. Para a obten¢do destes
dados construiu-se um questionario, uma vez que se pretende garantir a precisdo dos

resultados, evitar distor¢gdes de analise e de interpretagao.

3. Questionario

O questionario (Anexo 1) foi construido por diferentes fases. Inicialmente
consultaram-se algumas obras que pudessem contribuir para a sua elaboragio.
Simultaneamente formularam-se questdes, cujas respostas poderiam elucidar sobre
os aspetos que se pretendem analisar. Posteriormente, testaram-se as perguntas num
aluno escolhido aleatoriamente e, através das suas respostas, verificaram-se quais as
lacunas existentes e quais as perguntas que ainda faltavam para um maior
esclarecimento sobre o assunto em questdo. Reformularam-se as questdes:
selecionando umas, eliminando outras e acrescentando aquelas que se considerassem
importantes para o efeito. Consequentemente, ficou constituido por 17 questdes
distribuidas por trés partes que correspondem aos aspetos a investigar. Assim, numa
primeira parte recolheram-se alguns Dados Biograficos que permitissem fazer uma
caracterizacdo sociocultural da amostra, seguindo-se uma segunda parte que focaliza
alguns Estilos de Vida e uma terceira onde se colhem informag¢des relacionadas ao

Aluno e a Escola.
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4. Procedimento

O questionario foi aplicado a todos os alunos do 4.° ano de escolaridade, do
Agrupamento de Escolas Silva Gaio em junho de 2012, correspondendo ao final do
ano letivo e, cumulativamente, ao final do 1.° Ciclo do Ensino Basico, de forma a
ndo perturbar o normal funcionamento da escola, da turma e dos alunos. O
questionario foi distribuido pelos professores titulares das respetivas turmas, com a
promessa de que seria garantida a completa confidencialidade de todos os dados
recolhidos, quaisquer que fossem os resultados, e que os alunos s participariam
voluntariamente. Nos dias ¢ horas aprazados e a anteceder a aplicacdo do
instrumento de recolha de dados foi explicado as criangas o tema, os objetivos ¢ a
colaboracgdo que deles se pretendia.

Os professores titulares de turma dos alunos inquiridos revelaram-se bastante
recetivos a colaborac¢do solicitada, bem como os alunos, no preenchimento do
questionario. Dos 108 questionarios distribuidos obteve-se resposta a todos eles.
Com o estudo deste instrumento foi possivel efetuar a andlise que se passa a

apresentar.
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II PARTE — DADOS BIOGRAFICOS

1. Caraterizacdo do Agrupamento de Escolas Silva Gaio

O Agrupamento de Escolas Silva Gaio, constituido no ano letivo de 2003/04, tem
como sede a Escola EB2,3 Poeta Manuel da Silva Gaio, situada na margem esquerda
do rio Mondego e integrada na Freguesia de Santa Clara, concelho e distrito de
Coimbra. Aquela foi criada em 1972, num primeiro momento, como prolongamento
da Escola Preparatoria Eugénio de Castro, comegando por funcionar em instalagdes
provisorias no complexo do Estadio Universitario da cidade de Coimbra.

Quando se tornou auténoma, assumiu como patrono o Poeta Manuel da Silva Gaio,
nascido em Coimbra, na segunda metade do século XIX. As atuais instala¢cdes foram
inauguradas em 1980 e ampliadas em 2003, com mais dois blocos.

No ano letivo 2008/09, foi encerrada a EB1 do Rossio/Santa Clara, passando as suas
atividades letivas a decorrer na Escola-sede do Agrupamento, tomando a designagao
de EBI Silva Gaio.

Para além da Escola-sede, constituem este Agrupamento 4 Jardins de Infancia
(Antanhol, Almedina, Carvalhais de Baixo e S. Bartolomeu) e 10 Escolas do 1° ciclo
(Almedina, Antanhol, Assafarge, Casconha, Cernache, Feteira, Palheira, S.
Bartolomeu, Silva Gaio e Valongo).

A esta dispersdo geografica, com caracteristicas urbanas, periurbanas e rurais,
corresponde uma diferenciagdo social, cultural e econdémica que da corpo a
heterogeneidade da populagdo escolar que frequenta os diferentes estabelecimentos
de ensino.

O Agrupamento tem uma populacdo escolar estimada em cerca de 874 alunos,
apresentando, alguns deles, dificuldades de aprendizagem e/ou de integracdo escolar.
Engloba, também, alunos provenientes de diferentes paises de varios continentes —
constituindo, assim, um numero significativo de alunos que apresentam a Lingua
Portuguesa como Lingua Ndo Materna — ¢ da comunidade cigana, e integra, ainda,

alguns alunos acolhidos em Institui¢cdes Particulares de Solidariedade Social.
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O Agrupamento dispde, por outro lado, de uma Unidade de Educacdo Especial
visando a educagdo e o apoio especializado de alunos com Multideficiéncia e Surdo-
cegueira congénita, trés Unidades de Ensino Estruturado para a Educagdo de Alunos
com Perturbagdes do espectro do Autismo e ¢, igualmente, Escola de Referéncia para
a Educacgao Bilingue de Alunos Surdos e Escola de Referéncia para a Educacdo de
Alunos Cegos e com Baixa Visdo.

Em 4 de julho de 2012, a totalidade dos estabelecimentos de educagdo e ensino que
constituiam o Agrupamento de Escolas Silva Gaio passaram a integrar o
Agrupamento de Escolas Coimbra Centro, no ambito do processo de agregacdo de

Agrupamentos de Escolas.

2. Amostra

Refletindo sobre algumas das questdes essenciais, ¢ como ja foi anteriormente
referido, decidiu limitar-se o estudo aos alunos do 4.° ano de escolaridade do
Agrupamento de Escolas Silva Gaio. A escolha deste universo ficou a dever-se a
estreita ligagdo que o autor deste estudo mantém com a referida instituicdo —
elemento da Direcdo Executiva do Agrupamento de Escolas.

No Agrupamento de Escolas Silva Gaio, na altura da distribuicdo dos questionarios,
encontravam-se matriculados e a frequentar 108 alunos do 4.° ano de escolaridade,
dos quais 10 com Necessidades Educativas Especiais. Foi entregue a todos o
inquérito, para preenchimento.

Das 108 criangas inquiridas, 57 sdo do sexo masculino e 51 s2o do sexo feminino.
Note-se, no entanto, que a distingdo de género ndo ¢ um objetivo deste estudo,
motivo pelo qual essa distingdo ¢ feita apenas pontualmente.

As idades dos inquiridos variam entre os 9 e os 11 anos (Quadro 2).
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Quadro 2. Idade dos Inquiridos

Idade Frequéncia Percentagem

9 anos 77 71,3

10 anos 28 26

11 anos 3 2,7
Total 108 100,0

Podemos constatar que a maioria dos alunos (71,3%; n=77) tem 9 anos de idade ¢ ha um
menor nimero de alunos com 10 anos (26%; n=28). No entanto, estes alunos tém o mesmo
ano de nascimento. Quanto aos 3 alunos com 11 anos de idade (2,7%), verifica-se que
tiveram uma retencdo no seu percurso académico, ao contrario dos restantes (Grafico 1).
Pelo reduzido nimero de alunos com retengdes no seu, ainda, curto percurso académico,

ndo parece que seja significativo, para uma analise mais detalhada, o numero total de

retengdes verificadas.

Grafico 1. Percurso Académico dos Alunos

4 u Sériel; h
C/Retencgdes;
3; 3%
B S/Retencdes
B C/Retencdes
. J

Os alunos que participaram neste estudo tém os seguintes agregados familiares: pais,

pai ou mée e institucionalizados (Grafico 2).

28



Mestrado em Didatica da Lingua Portuguesa

Grafico 2. Agregado Familiar

M Pais
M Pai ou Mae
M Instituicdes

Estamos perante uma populagdo de criangas que vive com ambos os pais, & exce¢ao

de um nimero reduzido de 10 criangas que vive ou sé com um dos seus progenitores,

ou foi institucionalizado. Curiosamente, apenas um dos 3 alunos institucionalizados

teve uma retencdo. As outras duas retengdes ocorreram em alunos cujo agregado

familiar € constituido pelo pai e pela mae.

As habilitagdes literarias dos pais dos inquiridos variam entre o 3.° Ciclo do Ensino

Basico (CEB) e o Ensino Superior, tanto no pai como na mae (Quadro 3 e 4).

Quadro 3. Habilitacoes Literarias do Pai

Nivel de Estudos Frequéncia Percentagem
3.°CEB 50 50
Secundario 37 343
Superior 17 15,7
Total 108 100,0
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Quadro 4. Habilita¢oes Literarias da Mae

Nivel de Estudos Frequéncia Percentagem
3.°CEB 60 56
Secundario 24 22
Superior 24 22
Total 108 100

Quanto a situagdo académica dos progenitores dos inquiridos, verifica-se que
possuem maioritariamente habilitacdes literarias situadas ao nivel do 3.° CEB,
verificando-se, com este nivel de escolaridade, uma maior percentagem de maes
(56%) em relagdo aos pais (50%).

No que diz respeito ao ensino secundario, nota-se uma posi¢do inversa, havendo uma
maior percentagem de pais detentores do ensino secundario (34,3%) do que de mies
(22%).

A percentagem de pais que possuem habilitagdes literdrias de nivel superior ¢ a
menor de todas elas, verificando-se, mais uma vez, uma maior percentagem nas maes
(22%) em relagdo aos pais (15,7%). Neste contexto, podemos afirmar que o contexto
sociocultural da maior parte dos alunos apresenta algumas limita¢cdes que,
provavelmente, se refletem nos seus habitos culturais e, em particular, nas praticas de

leitura.

IIT PARTE — ESTILOS DE VIDA

1. Tempo despendido diariamente nas atividades nos tempos livres

Atualmente, as atividades lidico-recreativas desempenham um papel marcante no
desenvolvimento harmonioso da crianga, sendo uma das caracteristicas do seu estilo
de vida. Por outro lado, os audiovisuais sdo referenciados como uma das principais

causas do desinteresse pela leitura e, muito em particular, a televisdo, que tem
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merecido, por parte da comunidade cientifica, uma aten¢do especial dado as
repercussdes que pode acarretar para o desenvolvimento ¢ comportamento das
criangas. Por conseguinte, procurou saber-se o tempo gasto pela crianga, em média
por dia, a ver televisdo, a jogar play station, a assistir cinema, a utilizar o computador

ou a ler (Quadro 5).

Quadro 5. Tempo Despendido Diariamente nas Atividades dos Tempos Livres

<30 30-60 2-3 4-5 >5

Minutos Minutos Horas Horas Horas

Nenhuma

N % N % N % N % N| % | N| %

TV 1 0,9 24 | 22,2 | 58 | 53,7 17 | 157 | 5 | 46 | 3 | 2,7
Jogos 43 | 398 | 30 | 27,7 | 24 |22,2| 7 6,4 4 137|0 0
Cinema 59 | 546 | 9 83 11 | 10,1 | 25 | 23,1 | 3 | 27| 1 | 09

Computador 3 2,7 27 25 47 | 435 24 | 222 | 5| 46 | 2 | 1,8

Leitura 9 8,3 51 | 47,2 35 | 324 | 7 6,4 30127 3 |27

Neste estudo, apenas um aluno ndo vé diariamente televisdo. Se compararmos com o
leque de atividades referidas no questionario, independentemente do tempo
disponibilizado, é a que apresenta o maior nimero de adeptos (107). Segue-se o uso
do computador, com 105 alunos e s6 depois vem a leitura com 99 adeptos. A maior
percentagem das criangas (53,7%; n=58) despende 30 a 60 minutos, por dia, a ver
televisdo. Em idéntico espaco de tempo, apenas 32,4% dos inquiridos leem. No
entanto, este ultimo valor sobe para 47,2%, no periodo de tempo inferior a 30
minutos didrios.

No que se relaciona com o tempo despendido com jogos, 39,8% das criancas néo

ocupam o seu tempo com a realiza¢do desta atividade, 27,7% dos inquiridos dedicam
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menos de 30 minutos por dia e 22,2% dos inquiridos jogam entre 30 a 60 minutos
diariamente.

Quanto ao tempo gasto a ver cinema, mais de metade dos inquiridos (54,6%; n=59)
ndo v€ cinema ¢ 23,1% das criangas dedicam 2 a 3 horas diarias a esta atividade.

O tempo ocupado por dia com o computador apresenta uma maior percentagem no
intervalo de tempo entre 30 a 60 minutos (43,5%; n=47) e apenas 3 alunos nio o
utilizam diariamente.

Por 1ltimo, 47,2% das criangas ocupam menos de 30 minutos por dia a ler, embora
8,3% dos inquiridos ndo o fagam diariamente. As percentagens relacionadas com a
leitura poderdo estar condicionadas pelas atividades escolares que implicam

constantemente a realizagdo de atividades de leitura.

2. Tipos de textos mais lidos

O quadro 6 indica-nos os tipos de textos lidos nos tempos livres pelas criangas. Para
esta questdo apenas foram consideradas as respostas afirmativas as diferentes
alternativas.

Nao foi, propriamente, uma surpresa a banda desenhada ser o tipo de texto mais lido
pelas criangas (76,8%; n=83). O que podera surpreender ¢ o facto de a poesia ficar
muito proximo do tipo de texto mais lido pelas criangas. Destacam-se, também, as

revistas com uma percentagem igual a poesia (74%; n=80).
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Quadro 6. Tipo de texto lido nos tempos livres

Tipo de Texto N %

Banda desenhada &3 76,8
Jornais 47 43,5
Poesia 80 74

Revistas 80 74

Ficgdo narrativa 65 60,1
Enciclopédias 43 39,8
Compéndios 44 40,7
Textos instrucionais 45 41,6
Textos epistolares 60 55,5

3. Tipo de textos preferidos

Uma vez que os tipos de texto lidos nos tempos livres possam estar relacionados com
a maior ou menor facilidade de acesso e ndo com as preferéncias dos leitores,
pareceu-nos util auscultar as criangas sobre os tipos de textos da sua elei¢do (Quadro
7). A banda desenhada continua a ser o tipo de leitura mais preferida entre os alunos
do 4.° ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas Silva Gaio (21,2%; n=23).
Seguem-se, nas preferéncias das criangas, as revistas, com 17,5% e, curiosamente, o
texto poético com 14,8%. Os jornais surgem como o tipo de texto lido nos tempos
livres menos preferido pelos inquiridos (3,7%; n=4). Por ordem decrescente,
seguem-se as preferéncias dos alunos pelo tipo de texto: banda desenhada, revistas,
poesia, textos epistolares, enciclopédias, fic¢do narrativa em ex aequo com os

compéndios, textos instrucionais e, por ultimo, jornais.
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Quadro 7. Tipo de texto preferido pelos alunos nos tempos livres

Tipo de Texto N %

Banda desenhada 23 21,2
Jornais 4 3,7
Poesia 16 14,8
Revistas 19 17,5
Fic¢do narrativa 8 7,4
Enciclopédias 11 10,1
Compéndios 8 7.4
Textos instrucionais 7 6,4
Textos epistolares 12 11,1

4. Tipos de textos lidos pelos pais/irmaos/familiares das criancas

Tendo em consideragdo o impacto do comportamento dos adultos na personalidade
da crianga, em particular a familia que lhe estd mais préxima, procurou saber-se
quais as preferéncias destes ultimos no que se relaciona com os tipos de textos
(Quadro 8).

Era oferecida aos inquiridos a possibilidade de assinalar mais do que um item, uma
vez que, quando testado o questionario, o inquirido teve dificuldade em apontar
apenas um. Como era esperado, dada a sua popularidade, as revistas e os jornais, por
esta ordem de preferéncia, s3o os tipos de texto mais lidos pelos
pais/irmaos/familiares das criancas (80,5% e 79,6%). Neste ambito, a poesia surge
como dos textos menos lidos pelos pais/irmios/familiares das criangas (29,6%),
contrariando as preferéncias das criangas. Contudo, os compéndios surgem em
ultimo lugar nos textos menos lidos pelos familiares dos alunos do 4.° ano de
escolaridade do Agrupamento de Escolas Silva Gaio (28,75; n=31). Por ordem
decrescente, seguem-se as preferéncias dos familiares dos alunos pelo tipo de texto:
revistas, jornais, textos instrucionais, textos epistolares, fic¢do narrativa,

enciclopédias, poesia, compéndios e banda desenhada.
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Muito provavelmente, a Escola tem conseguido contrariar as tendéncias dos
familiares mais proximos dos alunos no que diz respeito aos tipos de textos
preferidos. O Plano Nacional de Leitura (PNL) muito tem contribuido para esta
situacdo, ndo sé com a sugestdo e planificacdo de atividades pedagogicas, como com
a disponibilizacdo de verbas para a aquisicdo de obras literarias para os diferentes

niveis de ensino.

Quadro 8. Textos lidos pelos pais/irmaos/familiares das criancas

Tipo de Texto N %

Banda desenhada 26 24

Jornais 86 79,6
Poesia 32 29,6
Revistas 87 80,5
Fic¢do narrativa 38 35,1
Enciclopédias 35 35,1
Compéndios 31 28,7
Textos instrucionais 57 52,7
Textos epistolares 53 49

5. Interpretacio dos resultados sobre os estilos de vida

Apds uma analise detalhada, relativamente aos dados obtidos na sequéncia da
aplicagdo dos questionarios respondidos por 108 alunos que frequentam o 4° ano de
escolaridade (ano terminal do 1.° Ciclo do Ensino Basico), procuraremos abordar as
conclusdes essenciais.

A maioria dos alunos encontra-se na faixa etaria dos 9 aos 10 anos. No que respeita
ao seu percurso escolar, a grande maioria dos alunos ndo apresenta retengdes (97,%;
n=105).

Quanto ao grau de escolaridade dos pais dos alunos, pudemos constatar que se

caracteriza maioritariamente pela frequéncia do ensino basico. De facto, apenas 34%
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dos pais e 22% das mées frequentaram o ensino secundario e 22% das maées e 15,7%
dos pais frequentaram o ensino superior. O contexto familiar pode e deve constituir o
primeiro momento de estimulo a criagdo de habitos de leitura. Se atendermos que, na
generalidade, o grau de escolaridade de um individuo podera ser proporcional a
importancia dada ao ato de ler, isto €, quanto maiores forem as habilitagdes literarias
de uma pessoa, maior sera a sua motivagdo e o gosto pela leitura, as criangas
inquiridas encontram-se numa situagdo pouco favoravel; pais com um nivel de
escolaridade médio baixo ndo terdo, em principio, muitos habitos de leitura e,
consequentemente, ndo incentivam os filhos para essa pratica.

Procurou conhecer-se o tempo despendido diariamente nas Atividades de Tempos
Livres destes alunos. A televisio lidera as suas preferéncias com 53,7% das criangas
a despenderem 30 a 60 minutos, por dia, nesta atividade. A maior percentagem de
alunos a dedicar algum tempo a leitura é de 47,2%, mas nio excedendo mais de 30
minutos por dia. H4, ainda, 8,3% dos inquiridos que ndo o fazem diariamente. Por
ordem decrescente nas preferéncias dos alunos temos, entdo, a televisdo no topo das
suas preferéncias, seguida pelo computador e sé depois aparece a leitura.

Nao foi, propriamente, uma surpresa a banda desenhada ser o tipo de texto mais lido
pelas criangas (76,8%; n=83). O que podera surpreender € o facto de a poesia lhe
ficar muito proximo. Destacam-se, também, as revistas com uma percentagem
idéntica a poesia (74%; n=80).

Relativamente aos suportes e frequéncia de leitura, a maioria dos encarregados de
educacdo indica que prefere ler revistas (80,5%; n=87) e jornais (79,6%; n=86), por
esta ordem de preferéncia.

Comparando o valor relativo as preferéncias dos familiares dos alunos com os
valores indicados pelos alunos na mesma questdo, verificamos diferencgas
significativas. Contudo, julgamos que hé alguns aspetos que poderao justificar esta
diferenca, tais como o acesso mais facilitado aos livros, quer pela venda de livros nas
grandes superficies, quer pelo alargamento da Rede de Bibliotecas Escolares, ¢ a
valoriza¢do da leitura que inumeros estudos e algumas medidas politicas, como o

Plano Nacional de Leitura, tém realizado.
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1V PARTE — O ALUNO E A ESCOLA

1. Tipo de textos preferidos para trabalhar na escola

Em relacdo aos tipos de textos preferidos pelas criangas para trabalhar na escola
(Quadro 9), a banda desenhada continua a ser o mais preferido, com uma

percentagem de 63,8%.

Quadro 9. Tipo de textos preferidos para trabalhar na escola

Tipo de Texto N %

Banda desenhada 69 63,8
Jornais 13 12

Poesia 62 57,4
Revistas 23 21,2
Fic¢do narrativa 56 51,8
Enciclopédias 30 27,7
Compéndios 32 29,6
Textos instrucionais 17 15,7
Textos epistolares 16 14,8

Como justificacdes para esta preferéncia, as criangas referiram mais frequentemente,
o “terem desenhos”, “gosto pelo desenho”, “as imagens das personagens a falar” ¢ “o
fazer rir”.

Logo a seguir, e por esta ordem de preferéncia, aparece a poesia e a ficgdo narrativa,
respetivamente com 57,4% e 51,8%. No que diz respeito a poesia, as justificagdes
incidiram “nas rimas engracadas”, “soa a musica”, “da prazer” e, curiosamente, o

“facil de ler e perceber”. Em relacdo a ficcdo narrativa, a justificacdo que surgiu na

grande maioria dos inquéritos foi o gosto pelo teatro. Muito provavelmente, esta
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ultima justificagdo deve-se as dramatizagdes que os alunos realizam baseadas nos

textos que exploram.

Os jornais aparecem, mais uma vez, em ultimo lugar (12%). A justificagdo, mais

frequente, para esta preferéncia, foi o gosto pelo futebol.

2. Habitos relacionados com habitos de estudo

Os dados que dizem respeito aos habitos relacionados com métodos de estudo tém em

vista avaliar os meios e procedimentos que o estudante utiliza para adquirir

conhecimentos.

Quadro 10 — Habitos relacionados com métodos de estudo

Nunca Quase As Quase S
nunca vezes sempre

N| % | N|] % | N| % | N| % | N| %
Antes de comecar a estudar facouma | 10 | 92 | 3 | 2,7 | 27| 25 | 33]30,5] 29| 26,8
leitura rapida dos conteudos.
Elaboro esquemas do meu estudo | 10| 92 | 12| 11,1 | 33 | 30,5 | 24 | 22,2 | 22 | 20,3
para melhor o compreender.
Faco resumos dos temas para os o183 10]92|38]3510260240]20] 185
estudar.
Faco um autoexame sobre o que | 7 | 6,4 | 10| 92 | 34| 31,432 29,6 23] 21,2
estudei para saber se compreendi.
Resolvo exercicios até estar seguro/a | 4 | 37 | 3 | 2,7 | 2825924222 40| 37
de dominar bem o que estudei.
Finalizo a minha sessdo de estudocom | ¢ | 55 | 5 | 4,6 |25 23,1 |23 |21,2| 31 | 28,7
uma revisio geral dos contetidos.
Femarco as datas e os conhecimentos 3127113 12 | 23| 2122825042 388
importantes.
Faco apontamentos de algumas coisas | 12 | 11,1 | 4 | 3,7 | 36| 33,3 | 15| 13,8 | 34| 31,4
que o/a professor/a diz nas aulas.

O quadro 10 mostra-nos que a percentagem mais elevada ¢ de 35,1% e apenas revela

que 38 alunos realizam, as vezes, resumos dos temas para os estudar. Nao ha um sé
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habito relacionado com métodos de estudo em que os inquiridos estejam sequer
contabilizados acima da sua média numérica (54 alunos). Sensivelmente mais de dois
tergos dos alunos do 4.° ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas Silva Gaio
peca pela auséncia ou uso inadequado de métodos de estudo e pela inexisténcia de

habitos de trabalho.

3. Habitos relacionados com habilidade da leitura

No que diz respeito aos habitos relacionados com habilidade da leitura, o quadro 11
da-nos um cenario sensivelmente melhor do que o anterior. Ha duas situagdes em
que mais de metade dos alunos inquiridos realiza sempre atividades de leitura: 60,1%
em “Quando tenho que fazer um trabalho ou responder a uma ficha leio atentamente
as instrugdes”, e 51,8% “Quando ndo entendo um texto, leio-o varias vezes até o
compreender”. S6 45,3% dos inquiridos faz, as vezes, resumos da leitura dos textos
que leem (a percentagem mais alta da amostra logo a seguir as anteriormente

referidas neste ponto).

Quadro 11 — Habitos relacionados com habilidade da leitura

Quase As Quase
nunca vezes sempre

Nunca Sempre

N|% [N|% |[N|% [N |% |N|%

Identifico claramente o objetivo da

. 2 L8 |2 1,8 | 38 | 35,1 | 26 | 24 32 | 29,6
leitura ao abordar um texto.

Procuro compreender o sentido da

3 01]0 2 1,8 15| 13,8 | 33 | 30,5 | 46 | 42,5
leitura.

Depois de ter feito uma leitura nio

. S 1468 |74 [43]39,8]29]268]|16] 14,8
necessito reler porque a recordo bem.

Faco resumos da leitura dos textos que

. 9 | 83| 11| 10,1 |49 |453 |19 | 17,5 14| 12,9
leio.

Quando tenho que fazer um trabalho ou
responder a uma ficha leio atentamente | 1 | 09 |4 | 3,7 |8 |74 |24 ]222] 65] 60,1
as instrucoes.

Consulto no dicionario as palavras que

~ 2 1,814 |37 |21]19,4]33]30,5]|42]| 388
néo conheco.

Quando nao entendo um texto, leio-o

- o 2 11,8014 |37 [22]203] 17| 157 56 | 51,8
varias vezes até o compreender.
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4. Plano Nacional de Leitura

Uma das medidas implementadas pelo Ministério da Educa¢@o, em colabora¢ao com
0 Ministério da Cultura, foi o Plano Nacional de Leitura, langado em 2006, e com
uma durago prevista de dez anos. Esta iniciativa visa:

“i) Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e de
progressdo nacional;

i) Criar ambientes favoraveis a leitura;

iii) Inventariar e valorizar praticas pedagdgicas e outras atividades que estimulem o
prazer de ler entre criangas, jovens e adultos;

iv) Criar instrumentos que permitam definir metas cada vez mais precisas para o
desenvolvimento da leitura;

v) Enriquecer as competéncias dos atores sociais, desenvolvendo a a¢do dos
professores e dos mediadores de leitura, informais e formais.” (PNL, 2006).

De acordo com os dados recolhidos, verificou-se uma adesdo alargada e um
envolvimento efetivo do Agrupamento de Escolas Silva Gaio e, em particular, dos
alunos das turmas do 4.° ano de escolaridade (Quadro 12). Trés dos alunos inquiridos

ndo responderam a esta questdo, provavelmente por distragdo.

Quadro 12. Participac¢io nas atividades do Ambito do PNL

Frequéncia Percentagem
Sim 105 97,2
Nao 0 0
Total 105 97,2
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5. Interpretacio dos resultados sobre o aluno e a escola

Relativamente as preferéncias do tipo de texto a trabalhar em contexto de sala de
aula, constata-se que a banda desenhada continua a liderar as preferéncias com uma
percentagem de 63,8%, na totalidade dos inquiridos. A fécil identificacdo entre os
leitores e as personagens contribui, de alguma forma, para a preferéncia dos
inquiridos pela banda desenhada. Quem de nds ja ndo sonhou ser o super-herdi das
historias, proteger os mais indefesos, salvar os inocentes e ser alvo de admiracdo de
todas as pessoas? Além disso, o facto de as imagens complementarem o texto,
diminui a densidade deste e, consequentemente, os alunos t€m menos texto para ler.
A poesia continua a aparecer em segundo lugar (57,4%; n=62) e notamos a fic¢do
narrativa a ganhar aqui algum espaco (51,8%; n=56). Estes resultados vao, de
alguma forma, ao encontro do primeiro estudo, Reading Literacy, organizado pela
Internacional Association for the Evaluation of Educational Achievement (IEA), em
1991, sobre literacia em contexto de leitura, o qual contou com a participacdo de
Portugal. Incluiu 32 paises e contemplou alunos que frequentavam o 4° e o 9° anos de
escolaridade. Embora as diferengas nio sejam profundas, os alunos portugueses
obtiveram melhores pontuagdes nos itens referentes a textos narrativos. Nao
podemos afirmar categoricamente que existem uns textos mais dificeis do que outros.
Mas o tipo de texto narrativo, conforme anteriormente referido, ¢ mais simples do
que o tipo de texto argumentativo, ou informativo, na medida em que tem uma
estrutura que se rege pela ordem dos acontecimentos, onde existem categorias
narrativas mais ou menos bem definidas. Tem uma situac¢@o inicial, um elemento
desencadeador, a complicagdo, a resolucdo do problema, o fim ou moral da historia.
O texto argumentativo ndo ¢ t8o linear, os argumentos estdo inseridos uns dentro dos
outros, a articulagdo entre a argumentacgio e a refutacdo nem sempre é clara. Este é
um tipo de texto um pouco mais complexo, exige mais do leitor, por conter muitas
vezes um tema ndo-familiar, conceitos novos, frases longas, estruturas sintaticas
complexas e ndo cria interesse nem motiva os alunos, principalmente se ndo
possuirem alguns conhecimentos sobre o assunto. A banda desenhada, para la de

possuir todas as caracteristicas anteriormente referidas do texto narrativo, por conter
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imagens complementares dos textos, facilita mais ainda a compreensdo leitora das
criangas, motivando, a0 mesmo tempo, o gosto pela leitura.

Relativamente aos meios ¢ procedimentos que os alunos utilizam para adquirir
conhecimentos (métodos de estudo), como sejam leituras rapidas dos contetidos antes
do estudo propriamente dito, esquemas, resumos, autoexame sobre os temas em
estudo, resolugdo de exercicios, revisdo geral, remarcar datas e conhecimentos
importantes ou simplesmente apontamentos das aulas, o panorama ndo ¢ o mais
desejado. Os dados obtidos para cada um dos itens do quadro 10, indicam-nos que os
valores oscilaram entre 7,4% e 35,1%. Analisando as ordenagdes médias, nota-se que
apenas os itens, “Antes de comecar a estudar faco leitura rapida dos conteudos”,
“Faco resumos dos temas para os estudar”, e “Faco apontamentos de algumas coisas
que o professor diz nas aulas”, sdo os que apresentam indices mais elevados. No
entanto, cerca de dois ter¢os dos alunos peca pela auséncia ou uso inadequado de
métodos de estudo e pela inexisténcia de habitos de trabalho. H4 uma clara
desmotivagdo para o estudo. Estes alunos, tal como os restantes alunos do 1.° Ciclo
do Ensino Béasico que estudam em Portugal, ndo tém propriamente muito tempo para
estudar. Se atendermos ao tempo que permanecem na escola em atividades dirigidas
(componente letiva obrigatoria: das 09:00H as 15:30H; Atividades de
Enriquecimento Curricular facultativas, mas com uma adesdo acima dos 98% da
totalidade destes alunos: das 15:45H as 17:30H), ndo nos parece que a motivagdo
para estudar quando chegam a casa, a maior parte das vezes depois de estarem, ainda,
num Centro de Atividades de Tempo Livre (ATL), possa ser muita. Hoje em dia, a
maior parte dos alunos portugueses estdo fora de casa 0 mesmo espago de tempo que
os seus pais. Isto é, saem de casa por volta das 8 horas e regressam por volta das 19
horas. O cansag¢o acumulado ao longo do dia contribui para os valores apresentados
com os habitos relacionados com métodos de estudo. Estando a leitura subjacente a
qualquer estudo, muito facilmente os alunos perdem, ou nem sequer chegam a
adquirir, o gosto pela leitura.

O Agrupamento de Escolas Silva Gaio integrou o Programa Nacional de Ensino do
Portugués para o 1° ciclo do ensino basico (PNEP), criado pelo Despacho n°® 546 /
2007 de 11 de janeiro. Este projeto pretendeu melhorar o desempenho dos alunos no

uso oral e escrito da lingua portuguesa. Todos os professores do 1.° Ciclo do Ensino
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Basico, do referido agrupamento de Escolas, participaram nesta formagio,
adquirindo um maior desenvolvimento profissional na area da Lingua Portuguesa,
particularmente no desenvolvimento da competéncia da leitura, influenciando
transversalmente todas as areas lecionadas no 1.°CEB. Depois da frequéncia da
formagao PNEP, os docentes adquiriram mais conhecimento, seguranga € motivagao
na utilizacdo de estratégias e, consequentemente, os alunos adquiriram estratégias
gerais para automonitorizarem a leitura, bem como estratégias especificas para a
abordagem de cada tipo textual, o que impulsionou uma mudanga de habitos nos
discentes.

Analisando os dados relacionados com habilidades de leitura (Quadro 11), que mede
a capacidade do estudante para compreender um texto sem ter necessidade de o ler
varias vezes, constatamos que mais de metade dos alunos inquiridos adquiriu habitos
nesse ambito. As ordenagdes médias mais elevadas dos itens que a constituem,
tendem para o item “quando tenho que fazer um trabalho ou responder a uma ficha
leio atentamente as instrugdes”, sucedendo-se, por ordem decrescente, os itens
“procuro compreender o sentido da leitura”, “consulto no dicionério as palavras que
ndo conhego”, “quando ndo entendo um texto, leio-o varias vezes até o
compreender”, “identifico claramente o objetivo da leitura ao abordar um texto”. No
entanto, ainda ha um pequeno grupo de alunos que nunca ou quase nunca utilizam
estratégias de leitura para uma melhor compreensao.

97,2% dos alunos inquiridos referiram participar nas atividades do ambito do PNL.
Um aspeto crucial no desenvolvimento do PNL foi o facto de as atividades dos
primeiros anos do Plano terem tido desde o seu inicio, como foco principal e
prioridade assumida, embora ndo em exclusivo, os alunos do pré-escolar ¢ do ensino
basico, comegando pelos dos 1° e 2° ciclos, e expandindo-se gradualmente ao 3°
ciclo. O envolvimento foi gradualmente crescente e muito positivo. Hoje,
praticamente a totalidade dos agrupamentos de Escolas e/ou Escolas ndo agrupadas
desenvolve atividades ligadas ao PNL.

Neste periodo, o PNL consolidou os seus programas nucleares de continuidade,
designadamente a promog¢ao de leitura orientada em sala de aula. Esta ¢, com efeito,
a atividade mais estruturante e de carater mais continuo do Plano. Mas podem,

também, referir-se outras atividades de continuidade, em dindmica de consolidacio

43



Escola Superior de Educacao | Instituto Politécnico de Coimbra

no ambito do Plano Nacional de Leitura, como a Semana da Leitura ou o proprio
website do PNL. O Plano desenvolveu igualmente, neste periodo, uma dindmica de
alargamento, de que um exemplo importante € o envolvimento do 3° ciclo escolar nas
atividades de leitura orientada. Outro exemplo ¢ o forte alargamento do numero de
protocolos e parcerias com cdmaras municipais e empresas, com vista a mobilizagdo

de apoios a atividades de promogao da leitura.
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CONCLUSAO

Durante as pesquisas bibliograficas efetuadas, no sentido de alicercar este estudo,
constatou-se que a complexificagao da sociedade ¢ os avangos tecnologicos obrigam
os cidaddos ao dominio de competéncias de literacia, para desfrutar da informacdo e
transforma-la em conhecimento. Caso contrario, impossibilita-se todo o
desenvolvimento individual e coletivo.

A leitura € crucial para a formagdo integral do individuo. Como refere Antdo (1997),
ler ¢ indispensavel, constituindo uma atividade que irreversivelmente transmite saber
e cultura, desenvolvendo o espirito e formando cidaddos capazes e ativos.

O Sistema de Educacdo em Portugal continua a revelar niveis preocupantes de
insucesso no dominio da linguagem escrita. Sao manifestacdes sociais desse desaire
o deficiente uso que os portugueses fazem da linguagem escrita, em contextos da
vida quotidiana, como o provaram os estudos para apuramento dos niveis de literacia
encomendados pelo Conselho Nacional de Educag@o a uma equipa dirigida por Ana
Benavente, investigadora da Universidade de Lisboa e ex-secretaria de estado do
Ministério de Educagdo. Pareceu a todos evidente a necessidade e a urgéncia de
conjugar esforcos para melhorar o ensino e a aprendizagem da linguagem escrita.
Neste sentido, surgiram medidas de promocgao da leitura, como o Plano Nacional de
Leitura, o Programa Nacional de Ensino do Portugués para o 1° Ciclo do Ensino
Basico, o alargamento da Rede de Bibliotecas Escolares, entre outros, que tém dado
os seus frutos, conforme se pode constatar no ultimo estudo do Programme for
International Student Assessment (PISA), relativo a 2009, que demonstra ter havido
uma evolugdo bastante positiva ao nivel das competéncias em literacia, aproximando
Portugal da média europeia.

O comportamento de um individuo comega por desenvolver-se no contexto familiar,
acontecendo, inicialmente, como um processo natural de imitacdo dos modelos

disponiveis. Nos primeiros anos de vida, a familia assume um papel determinante
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como espaco relacional, de abertura ao outro, & cultura e ao mundo. Daqui
depreendemos a importancia que os habitos socioculturais nos contextos familiares
assumem, na definicdo de comportamentos, praticas e estratégias promotoras de
desenvolvimento, saude e bem-estar. Os dados revelaram que os alunos inquiridos
sao oriundos de contextos familiares pouco promotores da criagdo de habitos de
leitura. Contudo, ¢ a escola que cabe a responsabilidade de formar Ieitores,
desenvolvendo a compreensdo leitora aos alunos, esbatendo o mais possivel
eventuais assimetrias originadas pelos diferentes contextos familiares.

Foi em consonancia com as preocupagdes subjacentes ao reconhecimento do estado
da leitura nos alunos portugueses ¢ de poder contribuir, de alguma forma, para
melhorar o seu desempenho, no ambito do contexto da nossa acdo educativa, que
surgiu este estudo. Num primeiro momento, procedeu-se a uma revisao bibliografica
relativa ao tema. Em seguida, procedeu-se ao estudo da situacdo escolar em que
exercemos a nossa funcao educativa.

A realizagdo da parte empirica deste trabalho contribuiu para aprofundar a nossa
perce¢do acerca da realidade em que intervimos, permitindo conhecer melhor o
contexto sociocultural em que os alunos est@o inseridos, nomeadamente no que se
refere a tipos de textos mais lidos, quais os preferidos por eles e familiares mais
proximos, qual o rendimento escolar ¢ habitos escolares dos alunos, para podermos
delinear de um modo mais adequado a¢des que conduzam a descoberta do prazer de
ler, criando habitos de leitura e, consequentemente, desenvolvendo a compreensao
leitora dos alunos.

Tendo a perfeita consciéncia das limitagdes que este trabalho apresenta, tanto pelas
questdes temporais, como pela complexidade do tema, com a divulgacdo dos
resultados obtidos pensamos poder contribuir para o enriquecimento da qualidade
educativa do Agrupamento de Escolas, abrangendo toda uma 4area transversal as
restantes disciplinas, promovendo, assim, o sucesso educativo dos alunos.

Como ja tivemos oportunidade de referir logo no inicio deste trabalho, ¢ fundamental
que no 1.° Ciclo do Ensino Basico se adquira uma leitura fluente, isto ¢, a capacidade
de descodificar e atribuir significado as palavras. No entanto, se ndo se adquirir,
também, o gosto pela leitura, ndo se consegue formar bons leitores. As duas

condigdes tém de se verificar: competéncia leitora e desejo. No entanto, ainda se
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verifica que o processo de aprendizagem da leitura é de tal forma angustiante e dificil
que, depois de se conseguir dominar a técnica, se considera o dever cumprido e s6 se
1€ por mera necessidade ou por obrigacdo. Os dados apresentados sobre o tempo
despendido diariamente nas atividades nos tempos livres ddo um lugar de destaque
para a televisdo, seguida pelo uso do computador, aparecendo a leitura em terceiro
lugar, entre cinco opg¢des distintas. Criar o gosto pela leitura, em particular a estes
alunos, exige que as experiéncias de leitura sejam gratificantes. Uma das formas de
impulsionar a “motivacdo para a leitura assenta no par novidade/reconhecimento: a
conjugacdo da leitura de textos faceis e dificeis” (Silva, Bastos, Duarte ¢ Veloso,
2010: 13). Por outro lado, os novos programas apontam para um contacto com a
diversidade dos textos e dos suportes da escrita, incluindo os facultados pelas novas
tecnologias. Os alunos do 4.° ano de escolaridade, do Agrupamento de Escolas Silva
Gaio, elegeram a banda desenhada como o tipo de texto mais lido (76,8%; n=83) e o
mais preferido (21,2%; n=23), inclusive para se trabalhar na escola (63,8%; n=69),
entre nove op¢des apresentadas. Sendo as experiéncias de leitura, realizadas pelos
alunos, essenciais para se promover o gosto pela leitura e desenvolver a compreensdo
leitora, porque ndo aproveitar a banda desenhada como ponto de partida para alargar
o interesse dos alunos a outros tipos de textos, mais ou menos exigentes? A este

respeito Silva, Bastos, Duarte e Veloso dizem-nos que:

O contacto continuado com os textos favorece o estabelecimento de relagdes e de
redes entre os textos, nomeadamente ao nivel dos elementos que os aproximam
ou que os separam (semelhancas e diferencas em termos de estrutura, em termos
tematicos, ou outras). Forma-se um “sistema de ecos” (Rouxel, 1996) que
desenvolve as capacidades intelectuais, apoiando os processos de compreensio e
de interpretagdo e a progressdo, possibilitando a leitura de textos com dimensdo e
complexidade crescentes. O conhecimento assenta na memoria ¢ um dos
elementos mais importantes na aprendizagem reside na construgdo de imagens
mentais e de esquemas que vao integrando e consolidando os conhecimentos
adquiridos: estes conhecimentos sdo ativados sempre que nos encontramos
perante uma nova situacdo de leitura e sdo enriquecidos perante cada elemento

novo. (Silva, Bastos, Duarte ¢ Veloso; 2010: 13)
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Consideramos que a realizagdo deste estudo constituiu uma reflexdo sobre a eficacia
do ensino da leitura realizado no Agrupamento de Escolas Silva Gaio, tendo sido
possivel constatar que ha empenho dos docentes na formagao de leitores, patente no
significativo mimero de alunos que referiu ter adquirido habitos relacionados com
habilidade da leitura.

Contudo, tendo em conta que a leitura ¢ a base de todo o edificio escolar,
consideramos que a eficacia do seu ensino pode e deve ser melhorado. Ajuizamos,
deste modo, poder contribuir para munir a escola de um instrumento de analise util
para o posterior desenvolvimento de estratégias de promocdo da leitura. Salienta-se,
desde ja, a necessidade de implementar uma acdo escolar mais concertada, que
equacione a participagdo dos encarregados de educacdo. Destaca-se, de igual forma,
a necessidade de dinamizagdo de ag¢des de informagfo e sensibilizagdo para os
encarregados de educacdo, uma vez que os dados obtidos sobre os tipos de textos
lidos pelos pais/irmdos/familiares das criangas revelam percentagens maiores na
leitura de revistas (80,5%; n=87) e de jornais (79,6%, n=86). A exce¢do dos textos
instrucionais (52,7%; n= 57) e dos textos epistolares (49%; n=53) com percentagens
de leitura acima da média, todas as outras revelam percentagens abaixo da média. Ha
necessidade de inverter esta situag¢do, uma vez que o contexto familiar deve constituir
o primeiro estimulo a criagdo de habitos de leitura, como ja anteriormente foi
referido.

Este estudo permitiu o aprofundamento de conhecimentos e, simultanecamente,
promoveu a reflexdo critica sobre as praticas letivas. No entanto, temos a perfeita
consciéncia de que, com ele, ndo se esgota a compreensdo do processo do ensino da
leitura.

Pretendemos contribuir para que a formagao de leitores constitua uma prioridade do
Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Coimbra Centro, que se constituiu a 4
de julho de 2012, com a agrega¢do de outros dois Agrupamentos, entre os quais o de
Silva Gaio, ¢ uma Escola Secundaria, instituindo o dominio da leitura como uma
competéncia transversal e fulcral na formagao dos alunos, o que, inevitavelmente, vai
implicar forma¢ao docente nessa area, acdes de sensibilizagdo para encarregados de
educacdo e comunidade educativa e dinamizag¢ao de projetos com vista a criagdo de

habitos de leitura e a descoberta do prazer de ler.

48



Mestrado em Didatica da Lingua Portuguesa

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AFFERBACH, P. P. (1986). The influence of prior knowledge on expert readers’
importance assignement processes. In J. A. NILES & R.V. LALIK (Eds.), Solving
problems in literacy: learners, teachers and researchers (Thirty-fifth Yearbook of
the National Reading Conference (pp.30-40). Rochester, NY: National Reading

Conference.

ANTAO, J. A. S. (1997). Elogio da leitura, tipos e técnicas da leitura. Edigdes ASA.
Lisboa.

AMOR, E. (2006). Didatica do Portugués. Fundamentos e Metodologia. 6.* Edigao,
Textos Editores, Lda. Lisboa.

BARTOLO, V. N. (2004). Aprendizagem, ensino e dificuldades da leitura. 1*
Edi¢do. Quarteto. Coimbra.

CASTRO, R. V. e SOUSA, M. L. D. (1996). Habitos e atitudes de leitura dos
estudantes portugueses. 16th World Congress on Reading. Acedido em 16/03/2012,

em: http://www.ectep.com/literacias/orientacoes/ensaio/01.html

CASTRO, L. S. e GOMES, 1. (2000). Dificuldades de Aprendizagem da Lingua

Portuguesa. Universidade Aberta. Lisboa.

49



Escola Superior de Educagéo | Instituto Politécnico de Coimbra

CERRILLO, P. (2006). Literatura Infantil e Mediacdo Leitora. In AZEVEDO,
(coord.). Lingua Materna e Literatura Infantil. Elementos Nucleares Para

Professores do Ensino Basico. Lisboa: Lidel.

DUKE, N. et al. (2007). Authentic literacy activities for developing comprehension
and writing. The Reading Teatcher, 60, n. °4, 344-355.

ECCLES, J. S., WIGFIELD (2002). A. Motivational beliefs, values, and goals.
Annual Review of Psychology, 53, 109-132., 2002.

FREITAS, M. J. et al. (2001). Contar (historias de) silabas: descri¢dao e implicagdes
para o ensino do Portugués como Lingua Estrangeira. Edicdes Coibri e Associagio

de Professores de Portugués. Lisboa.

GALLART, L. S. (2006). Leer, lectura, comprension: ;hemos hablado siempre de lo
mismo?, in Comprension lectora. El uso de la lengua como procedimiento,

(Francesc Lopez Rodriguez, Dir.). 3* Edicion. Edicién de GRAO. Barcelona.

GAVE (2010). Resultados do Estudo Internacional PISA 2009. Ministério da

Educagao. Lisboa

GEPE (2007). A Leitura em Portugal. Lisboa: Gabinete de Estatistica e Planeamento

da Educagéo.

GIASSON, J. (1993). 4 compreensdo na leitura. 1.* Edi¢cdo. Coleg¢ao Praticas
Pedagdgicas. Edicdes Asa. Porto.

LENCASTRE, L. (2003). LEITURA A Compreensdo de Textos. Fundagdo Calouste

Gulbenkian Fundacdo Para a Ciéncia ¢ a Tecnologia.

50



Mestrado em Didatica da Lingua Portuguesa

WINOGRAD, P. e BRIDGE, C. (1986). The comprehension of important
information in written prose. In Bauman J. F. (Eds.) Teaching main idea

comprehension (pp.18-48). Newark, DE: International Reading Association.

PEARSON, D. e JOHNSON, D. (1978). Teaching reading comprehension. New
York: Holt, Rinehart and Winston.

PICHERT, J. W. e ANDERSON, R.C. (1977). Taking different perspetives on a
story. Journal of Educational Psychology, 69, 309-315.

SILVA et al, (2010). Guido de Implementagdo do programa de Portugués do Ensino
Basico. Acedido em 20/04/2012, em:

www.dgidc.min-edu.pt/ensinobasico/.../gip leiturafinal revisto.pdf

SIM-SIM, L. (1995). Desenvolver a linguagem, aprender a lingua, in Novas
metodologias em educag¢do (Adalberto Dias de Carvalho, org.). Porto Editora, Pp.
199-221. Porto.

SIM-SIM, 1. (2002). Formar leitores: A inversdo do circulo. Investigacdo e Prdtica

Docente, n°3.

SIM-SIM, 1. (2007). O Ensino da Leitura: A Compreensdo de Textos. DGIDC —

Ministério da Educacdo. Lisboa.

SOUSA, R. V. (2005). Discursos Sobre A Leitura. Dissertagdo de Mestrado.
Universidade do Minho. Braga.

TEBEROSKY, A. e COLOMER, T. (2003). Aprender a Ler e a Escrever Uma
proposta construtivista. Artmed Editora S.A.. Porto Alegre.

51



Escola Superior de Educagéo | Instituto Politécnico de Coimbra

VIANA, F. L. et al. (2010). O Ensino da Compreensdo Leitora. Da Teoria a Prdtica
Pedagigica. Um Programa de Intervencdo para o 1.° Ciclo do Ensino Bdsico.

Edicdes Almedina S.A. Coimbra.

52



Mestrado em Didatica da Lingua Portuguesa

ANEXOS

Neste espago serdo apresentados todos os materiais utilizados ao longo do

projeto ou que contribuiram para o seu desenvolvimento.
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Mestrado em Didatica da Lingua Portuguesa

ANEXO 1

Mestrado em Ensino do Portugués — Questiondrio aos alunos
L]

Parte | - DADOS BIOGRAFICOS

1. Qual atuaidade? anos

2. Esrapaz? |:| Ou rapariga? |:|

3. Com quem vives?

|:| Pais
Pai ou Mae
|:| Irmao (s)
Avos
[ ] Familiares
|:| Outros

4 — Qual o nivel de estudos dos teus pais?

o
o,
m

Sem instrucio

12 Ciclo do ensino basico (42 ano)
22 Ciclo do ensino basico (62 ano)
32 Ciclo do ensino basico (92 ano)
Ensino secundario (122 ano)
Ensino supericr

| |
I I =

5 —Ja reprovaste alguma vez?
[ sim
|:| Nao

Se sim quantas vezes

Francisco Rodrigues 1
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Mestrado em Ensino do Portugués — Questiondrio aos alunos
]

PARTE Il — ESTILOS DE VIDA

6 — Quantas horas occupas, por dia, nas seguintes actividades:

™

Jogos (play
station)

Cinema

Computador

Leitura

Menhuma

Menos de 30 minutos

Entre 30 minutos a 1 hora

De 2 horas a 3 horas

De &4 horas a 5 horas

Mais que cinco horas

O(o|jo|oo ™

O(o|jo|oo ™

O(o|jo|oo ™

O(o|jo|oo ™

O|jo|ojo|o|o

7 — Assinala com uma X os varios tipos de textos que ja leste nos teus tempos livres.

O

Jornais
Poesia

Revistas

Enciclopédias

Compéndios

Qutros (guais)

Banda desenhada

Ficcdo narrativa (histdrias, textos de teatro_..)

Ooooooodgao

Textos instrucionais (receitas, instrugdes para accdo...)

Textos epistolares (cartas pessoais, recados, emails...)

Francisco Rodrigues
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Mestrado em Ensino do Portugués — Questionario aos alunos
]

8 — Enumera de 1 a 9, segundo as tuas preferéncias, os varios tipos de texto que ja
leste nos teus tempos livres (1 &€ o gque gostas menos e 9 o que gostas mais).

Banda desenhada

Jornais

Poesia

Revistas

Ficgdo narrativa (historias, textos de teatro..)
Enciclopédias

Compéndios

Textos instrucionais (receitas, instrugfes para acgdo...)

Textos epistolares (cartas pessoais, recados, emails_..)

OoOooooQgooOnd

Outros (quais)

29— Em tua casa as pessoas que também [Eem s3o:

Pai

Mae
Irm&o/firma
Avd

Avo

I N O B

Outros (quais)

Francisco Rodrigues 3
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Banda desenhada

Jornais

Poesia

Revistas

FiccBo narrativa (historias, textos de teatro..)
Enciclopédias

Compéndios

Textos instrucionais (receitas, instrugdes para acgdo...)

Textos epistolares (cartas pessoais, recados, emails...)

Oooooogogoodgd

Qutros (guais)

PARTE Il - O ALUNO E A ESCOLA

11 - Assinala o tipo de textos que preferes para trabalhar na escola.

10 - Os teus pais/irmdos/familiares que moram contigo [éem sobretudo textos de:

Mestrado em Ensino do Portugués — Questiondrio aos alunos

Itens
Escala

Banda desenhada a
Artigos de jornais n
Poesia o
Artigos de revistas a
Ficcdo narrativa (histdrias, textos de teatro...) n
Enciclopédias a
Compéndios a
Textos instrucionais (receitas, instrugdes para accdo...) a
Textos epistolares (cartas pessoais, recados, emails...) a
Total

Francisco Rodrigues 4
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Mestrado em Ensino do Portugués — Questiondario aos alunos
I

12 - Justifica a razdo da tua preferéncia

Francisco Rodrigues 5
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Mestrado em Ensino do Portugués - Questionario aos alunos
I

13- Habitos relacionados com a habilidade de leitura

Escala
Itens Quase | - Cuase
Nunca As vezes Sempre
nunca SEmpre
Identifico claramente o objectivo da 5 _ _ . .
leitura ao abordar um texto. - -
Procuro compreender o sentido da 5 _ _ . .
leitura. - -
Depois de ter feito uma leitura ndo
necessito reler porque a recordo bemn. o a a a a
Fago resumos da leitura dos textos que
i o o a O 0
leio.
Quando tenho que fazer um trabalho ou
responder a uma ficha leio atentamente o a 2 O a
as instrugdes.
Consulto no dicionario as palavras que 5 _ _ . .
nao conhego. - -
CQuando ndo entendo um texto, leio-o 5 _ _ . .
varias vezes até o compreender. - -
Total
14 — Habitos Relacionados com métodos de estudo
Escala
Itens uase | . uase
Nunca Q As vezes Q Sempre
nunca SEmpre
Antes de comecar a estudar fago uma
. . . o O o 0 0
leitura rapida dos conteddos.
Elaboro esquemas do meu estudo para
o O o O O
melhor o compreender.
Faco resumos dos temas para os
o O o O O
estudar.
Fago um auto — exame sobre o que
) i o O o 0 0
estudei para saber se 0 compreendi.
Resolvo exercicios até estar seguro/a de
) _ o O o O O
dominar bem o que estudei.
Finalizo a minha sessdo de estudo com
- B o O o O O
uma revisao geral dos conteddos.
Remarco as datas e os acontecimentos
. o O o O O
importantes.
Faco apontamentos de algumas coisas
) o O o O O
gue ofa professorfa diz nas aulas.
Total
Francisco Redrigues ]
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Mestrado em Ensino do Portugués — Questionario aos alunos

15 — Participas nas actividades desenvolvidas na tua escola no dmbito do Plano
Macional de Leitura (PML).

[] sim
|:| MNao

16 — Qual foi a atividade desenvolvida na tua escola no dmbito do PNL gque mais
gostaste de participar?

17 — Um dos livros que mais gostaste, lido em actividades do PML, foi...

Obrigada pela colaboracdo

Francisco Rodrigues 7
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