Dossier complementar |l

Dossier complementar 11

Relacdo entre 0s objetivos e as questdes do questionario

Objetivos Questdes

Caracterizar o tipo de referenciacéo
feita pelos médicos de medicina geral
e familiar as mulheres com
incontinéncia urinaria.

Construir e validar o questionario
“Quantificagdo e referenciacao das
utentes com Incontinéncia Urinaria”.

Caracterizar os médicos de MGF do Sexo; ldade (anos); Ha quanto tempo exerce a sua
ACES - Lisboa Norte. profissdo (anos); Ha quanto tempo trabalha neste centro
de saude (anos).

Quantificar o nimero de casos de IU No dltimo ano, diagnosticou alguma utente com queixas
(novos e ja diagnosticados) através da de perda involuntaria de urina? Em caso afirmativo, refira
opinido dos médicos de MGF. guantas foram diagnosticadas pela primeira vez?

No ultimo ano, atendeu alguma utente que referiu ter
incontinéncia urinaria ja4 diagnosticada? Em caso
afirmativo, refira quantas foram?

Analisar a opinido dos médicos de MGF | Na sua opinido qual é o grau de impacto da incontinéncia
acerca da IU feminina e sobre o tipo de | urinaria na qualidade de vida das mulheres?

atendimento oferecido a estas utentes. Considera que poderdo existir mais casos de incontinéncia
urinaria feminina ndo diagnosticada do que aquelas que se
conhecem? Quais as razdes que considera subjacentes?

Na sua prética clinica, mesmo ndo existindo queixas
objetivas de incontinéncia urinaria, tem por habito
questionar as utentes sobre a presenca de perdas
involuntarias de urina, no seu dia-a-dia?

Quais os profissionais de salde que considera estarem
habilitados para o tratamento de mulheres com
incontinéncia urinaria?

Relativamente aos profissionais acima mencionados, sabe
se tém formacdo especifica para o tratamento de mulheres
com incontinéncia urinaria?

Caracterizar o encaminhamento Na sua pratica clinica, segue guidelines/normas de
efetuado as utentes com queixas de IU. | orientacdo clinica para o tratamento de mulheres com
incontinéncia urinaria?

Apos diagnosticada a incontinéncia urinéria, qual ou quais
foram os procedimentos que efetuou?
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Perceber quais 0s motivos do No ultimo ano, quantas utentes com incontinéncia urinaria

encaminhamento ou ndo de utentes com | encaminhou para a fisioterapia? Caso tenha encaminhado

IU para a fisioterapia. para a fisioterapia, teve conhecimento dos resultados
obtidos no tratamento da incontinéncia urinaria das
utentes?

Considera gue a intervencdo do fisioterapeuta em
mulheres com incontinéncia urinéria esta divulgada?

Contribuir para a divulgacédo da Breve texto informativo acerca da Intervencdo do
intervenc&o do fisioterapeuta em utentes | Fisioterapeuta na Incontinéncia Urinaria.

mulheres com 1U entre os médicos de ] ) ] ) )
MGE. Apos a leitura deste texto informativo, considera que a

informacdo contida no mesmo ja4 era do seu
conhecimento?

Apos a leitura deste texto informativo, e relativamente ao
encaminhamento que oferece as utentes com incontinéncia
urinaria, modificaria algum dos procedimentos que
habitualmente adota?
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