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Contexto>> 5

A Sociedadede Informacéao € descrita,como a ampla
utilizacao, por partede todos os cidadaos, organismos
governamentais e empresas, das Tecnologias de Informacao e
de Comunicacao;

Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC) definem-se
comotodo e qualquersuporte gue armazene, recupere,
manipule, recebae transmitainformacao electronicade forma
digital;

European Region of WCPT refere no seu documento European
Benchmark Statement que o Fisioterapeutadeve ter
competéncias naareadas TIC,de formaa ser capaz de
procurar a evidéencianecessariaparavalidar asuaintervencao,
bem como paratrabalharos dados e registos recolhidos
durante asua praticaclinica



Metodologia >> Objectivo Geral

« (Caracterizar a forma como as Tecnologias de
Informacao e Comunicacao (TIC) estao integradas no
ensino e aprendizagem da Fisioterapia em Portugal.

« Levantamento do suporte tecnologico disponivel e quais
0S projectos de integracao das TIC no ensino e na
aprendizagem do Curso Superior de Fisioterapia, nas
Instituicoes em Portugal, assim como a utilizacao, em
contexto educativo, das TIC por parte dos professores e
alunos.



Metodologia >> Objectivos Especificos

= — — — =
Caracterizacao

Suporte tecnologico e apoio tecnico disponiveis nas instituicoes
que ministram o Curso de Fisioterapia;

Contetidos, no ambito das TIC, leccionados no Curso de
Fisioterapia;

Projectos e das barreiras a integracao das TIC nas instituicoes que
ministram o Curso de Fisioterapia;

Acessibilidades as TIC por parte dos alunos e professores;

Utillizacao das TIC, no contexto do ensino e da aprendizagem da
Fisioterapia, por alunos e professores;

Atitudes e conhecimentos dos alunos e professores em relacao as
TIC;

Barreiras sentidas por alunos e professores na utilizacéao das TIC;

Necessidades sentidas, por alunos e professores, agquando da
utilizacao das TIC no meio educativo.



Metodologia >> Tipo de Estudo

Estudo descritivo, do tipo levantamento, de
natureza transversal e exploratoria, realizado
atraves de um questionario.



Metodologia>> Populacao e Amosira

Populacao foi constituida por todas as instituicoes de
Portugal onde se leccionou o Curso Superior de
Fisioterapia, no ano lectivo de 2003/2004.

Amostra:

e Coordenadores do Departamento de Fisioterapia
e Informatica para a caracterizacao das
Instituicoes,

 Professores que leccionaram, no curso de
Fisioterapiamais de 30 horas por semestre

* Alunos matriculados no 1.°e 2. dos anos do
curso.de Fisioterapia



Metodologia >> Instrumento

Revisao bibliografica centrada nas bases de dados (PUBMED, CINALH, PEDRO) e
estudos de levantamento nacionais e internacionais

Tabela de dimensdes para a construgcao dos questionarios

Revisado por peritos (Validade de conteudo e de forma)

Versao Final




Metodologia >> Questionarios
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Metodologia >> Procedimentos de acesso a amostra

Elaborou-se uma lista das instituicdoes que ministraram o
Curso Superior de Fisioterapia, no ano lectivo de 2003/2004

Foram contactados os directores e coordenadores do curso
de Fisioterapia, das instituicdes listadas, com o objectivo de
obter autorizacéao para o estudo

Solicitou-se as escolas a disponibilizacdo do n.° total de
professores e alunos, com as caracteristicas de seleccao para
o estudo, para definir os limites da amostra

Dividiram-se as instituicdes por cinco investigadores de
campo, que ficaram responsaveis por contactar os
directores/coordenadores do departamento de Fisioterapiae
distribuir e recolher os questionarios.




Metodologia >> Leitura e codificacao de dados

O processo de leitura e codificacao da informacao utilizou o software EYES
& HANDS FORMS® que decorreu em quatro fases:

Captura: que permitiu a digitalizacdo integral dos questionarios

Leitura e interpretacao: o software procede a leitura dos campos preenchidos

Validacéo: o software inquiria o utilizador, relativamente as questdes dibias ou mal
preenchidas

Exportacao: o software exportava dados recolhidos e interpretados em formato True
Text File (ASCII file)

Os dados exportados, em formato TXT, foram, entao, transferidos
para uma folha Excel e criou-se uma base de dados em SPSS®.




Apresentacao dos Dados >>

Apos a recolha da informacao, a taxa
de resposta fol a seguinte:

» Departamento de Fisioterapia — 87,7%; (n=14)
» Departamento de Informatica — 62,2%; (n=10)
* Professores — 36,5%; (n=116)

 Alunos — 69,2%; (n=982)



Apresentacao dos Dados >>

Dimensoes estudadas:

Caracterizacao do eguipamento e acessibilidade as TIC
Projectos de integracao das TIC no Curso de Fisioterapia
Caracterizacao dos contetudos programaticos no ambito das TIC
Caracterizacao da utilizacao no contexto pessoal e escolar
Atitudes e conhecimentos perante as TIC

Barreiras existentes relativamente a utilizacao das TICs

N e g e N =

Necessidades de formagao sentidas relativamente a utilizacéo das TICs



Apresentacao dos Dados >> Dimensao 1

Instituicoes

100% ligadas com rede fisica, e 30% ainda com rede wireless;
100% estao ligadas a Internet;
100% possuem (Webportal/Intranet);

70% tém «sistema de gestao informatizado de informacgéao/
documentacao»;

20% tém plataforma de ensino a distancia;

100% existe um departamento com funcionario(s) especializado(s)
para assisténcia das TIC;

40%, das, instituicoes estao associadas a iniciativa e-U (Universidade
Electronica);



Apresentacaodos Dados >> Dimensao 1

Programas e funcionalidades disponiveis para professores e alunos
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 1

Professores

« 98% tém computador na sua residencia
habitual;

* 86,2% tem acesso a Internet (50% em
banda larga);



Apresentacao dos Dados >> Dimensao 1
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 1

Alunos ‘

» 93,5% tem computador na sua
residéncia habitual;

» 63,9%, tem acesso a Internet dos
guais 58% ¢ feito através de banda
larga;



Apresentacao dos Dados >> Dimensao 1

Alunos
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Apresentacaodos Dados >> Dimensao, 2

Projectos de integracédo das TIC no Ensino/Aprendizagem no Curso de Fisioterapia

Conteldos Projecto Integracao

Departamentos de
Fisioterapia

50%




Apresentacaodos Dados >> Dimensao 3

Conteudos programaticos no ambito das TIC no curriculo base do curso de Fisioterapia

Conteudos Programaticos

Departamentos
de Fisioterapia

92%

Com maior distribuicdo dessa
disciplina,no 1.°ano e 4.°ano do
curso (1.°ano do 2.°ciclo).




Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Professores

Local onde utiizam mais frequentemente o computador:
* 66% Residéncia habitual;
« 34% Instituicao de ensino;

99,1% contexto escolar com uma utilizacao semanal.:

* Mais de 10 horas (35,3% )
 5a 10 horas (28,3% )



Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Utilizacao semanal das TIC na preparacao de aulas
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Utilizacao das TIC em contexto de aula
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Utilizacao das TIC directamente com os alunos
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Alunos

Local onde utilizam mais frequentemente o

computador:
« 83% Residéencia habitual;
* 17% Instituicao de ensino;

99.19% utiliza em contexto escolar com uma

distribuicao semanal:
* 0 a3 horas (42,6% )
« 3 a5 horas (36,7/% )



Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Utilizacao das TIC na realizacao de tarefa/trabalhos no ambito escolar
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4
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Utilizacao das TIC em contexto de aula

~—~
@)
=
\©
>
Z
®)
)
—
QO
)
%]
S

i o

Projectorde Programas L Internet na procura Programade
: . Ficheiros desom e . L

video/dados educativos imagem ou exposicao da aquisicao e
guando sou multimédia na area g informacgao tratamento de




Apresentacao dos Dados >> Dimensao 4

Utilizacao de ferramentas TIC directamente no ambito escolar
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Apresentacao dos Dados >> Dimensao 5

Professores

80,C e
70,cC ] o
60,C ] —

(%0)

50, C b _— e S

spbre N Valid)
40,C — —t ] _—
. - - L
. N N . L
10,C — — f— ——— e — —

Consider oimpor tante Gosto de tr abal har Consideroqueas TIC Consideroqueas TIC JAo utilizar as TIC nas PensoqueasTIC
autilizacdodas TIC comas TIC em me ajudam na me ajudamna minhas aulas, tor no- ajudam os meus
no contexto escolar contexto escolar Jr ocur a, or ganizacao pr oducéo e as mais motivantes alunos a adquirir




Apresentacaodos Dados >> Dimensao: 5

ATITUDES E CONHECIMENTOS PERANTE AS TIC

Alunos

O Discordo Totalmente

B Discordo

O Concordo

O Concordo totalmente




Apresentacao dos Dados >> Dimensao 6

BARREIRAS EXISTENTES RELATIVAMENTE A UTILIZACAO DAS TIC

‘ |nStitUigﬁeS ‘ Caracterizacéo Barreiras




Apresentacaodos Dados >> Dimensao 6

BARREIRAS EXISTENTES RELATIVAMENTE A UTILIZACAO DAS TIC
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Apresentacaodos Dados >> Dimensao 7

NECESSIDADES DE FORMACAO SENTIDAS RELATIVAMENTE A UTILIZACAO DAS TIC

O Professores B Alunos

@©
=
o
@©
O
| —
o\°




Conclusoes >>

Instituicoes
*Departamento de Fisioterapia
*Professores

AlUNOS



Conclusoes >> Instituicoes

« Quase metade dos computadores estao disponiveis para os alunos,
sendo os restantes divididos entre professores e gestao academica;

» Programas e funcionalidades TIC est&o disponiveis maioritariamente
para os professores;

« Todas as instituicoes estao ligadas a Internet; metade das quais por
banda larga;

- Em todas as instituicoes existe um departamento de apoio logistico ou
especializado para a utilizacéao das TIC,;

» Apenas duas instituicoes tém plataformas de ensino a distancia.

« Quase metade das instituicoes esta associada a iniciativa e-U
(Universidade Electronica).



Conclusoes >> Deparfamento Fisioterapia
= — — —

- Na quase totalidade das instituicoes existe disciplina ou modulo
com conteudos programaticos no ambito das TIC no curriculo base
do curso de Fisioterapia, preferencialmente relacionados com a
investigacao;

« Metade das instituicoes respondentes esta envolvida em projectos
de integracao das TIC no ensino/aprendizagem no curso de
Fisioterapia; referem-se sobretudo a criagcao e manutencao de
conteudos pedagogicos suportados numa Intranet/Internet;

* Apesar de apenas metade dos departamentos de Fisioterapia
reconhecer a existéncia barreiras a integracao da TIC; estas
incidem sobretudo na falta de competéncias por parte dos docentes
para a integracao das TIC, caréncia de programas e meios tecnicos
na Instituicao, bem como a inexisténcia de estratégias organizativas
facilitadoras da integracao das TIC.



Conclusoes >> Professores

« Boaacessibilidadeas TIC no domicilio e na Instituicao de ensino;

« Utilizacao pouco interactiva, nao aproveitando o potencial
pedagogico;

« Assumem conhecer e valorizaras vantagens daintegracao das
TIC no ensino/aprendizagem;

« |dentificam como principais barreiras a faltade formacao
especificaparaa integracao das TIC em contexto de ensino, bem
como ainexisténciade estratégias organizativas que facilitem a
Integracao das TIC no ensino/aprendizagem;

» A formagao mais solicitadaestacentradaem competéncias TICno
contexto danvestigacao;



Conclusoes >> Alunos

Boa acessibilidade as TIC no domicilio e na Instituicao de
ensino;

Utilizacao centrada narealizacao de trabalhos ou tarefas
escolares, nao aproveitando o potencial interactivo e de
comunicacao;

Concordam que as TIC ajudam a adquirir mais conhecimentos
e que as aulas com recurso as TIC sao mais motivantes;

Identificam como principais barreiras a faltade tempo e
formacao especificaparaa utilizacao das TIC;

A formacao mais solicitada esta centradaem competéncias TIC
Nno contexto dainvestigagcao e naprocurae gestao da
iInformacao;
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