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Resumo

Este relatdrio de estagio foi elaborado no ambito das Unidades Curriculares de
Estagio Profissional |, I, lil e IV do Mestrado em Educacgio Pré-Escolar (EPE) e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB) na Escola Superior de Educag¢io Jodo de Deus e
representa a etapa final deste Mestrado.

O estagio foi realizado em trés escolas da regiéo de Lishoa, todas elas Instituicdes
Privadas de Solidariedade Social (IPSS), nas valéncias do Ensino Pré-Escolar e 1.° Ciclo
do Ensino Bésico.

O presente relatério resulta nfo sé da percecgéo obtida a partir da experiéncia, que
foi vivida no decurso do estagio profissional, como observadora participante e que permitiu
adquirir conhecimentos e desenvolver competéncias fundamentais para um futuro
desempenho profissional com qualidade.

C estagio profissional pemitiv o contacto com a realidade educativa através da
observacio, reflexic e avaliacio de diferentes praticas e modelos com os guais foi possivel
contactar. No ambito deste estagio foram desenvolvidas competéncias na planificagbo e
intervencdo em confextos educativos diferenciados.

Ao longo do estagio profissional, com a duragfic de dois anos, a equipa de
supervisdo pedagogica acompanhou todo o percurso efetuado, contribuindo de forma

gradual para a evolugdo da estagiaria.

Palavras-chave: Estagio Profissional;, Educagio Pré-Escolar; Ensino 1.° Cicio do Ensino

Basico; Superviséo; Avaliacio, Pianificacéo
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Abstract

This internship report was prepared within the scope of the Professional Internship
Curricular Units 1, 1, Il and IV of the Master's Degree in Pre-School Education (EPE) and
Teaching of the 15 Cycle of Basic Education (1% CEB) at Escola Superior de Educagéo
Jodo de Deus and represents the final stage of this Master's Degree.

The internship was carried out in three scheools in the Lisbon region, all of which
were Private Social Security Institutions in the areas of Pre-School Education and 1% Cycle
of Basic Education,

This report results not only from the perception obtained from the experience, which
was lived during the professional internship, but also from the experience as a participating
observer, which allowed the acquisition of knowledge and the development of key skills for
a future professional performance with quality.

The professional intemship allowed the contact with the educational reality through
observation, introspection and assessment of different practices and models with which it
was possible to contact. Within this internship, skilis in planning and intervention in different
educational contexts were developed.

Throughout the professional infernship, which lasted two years, the pedagoegical
supervision team monitored the entire journey made, gradually contributing to the evolution

of the frainee.

Keywords: Professional Internship; Pre-school education; First cycle of basic education;

Supervision; Evaluation; Planning
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Introducgéo

Este trabalho foi realizado no ambito das unidades curriculares de Estagio Profissional
I, 11, Il e IV do Mestrado em Educacao Pre-Escolar e Ensine do 1.° Ciclo do Ensino Basico
na Escola Superior de Educacio Jodo de Deus.

O Estagio Profissional foi desenvolvido ao longo de quatro semestres em escolas
diferentes, permitindo observar, refletir e intervir nos diversos contextos educativos.

Segundo Sacristan (1999, citado em Tozetto e Gomes, 2009), a pratica pedagogica e
entendida como "uma agéo do professor no espago de sala de aula” (p.181) pelo que é
fundamental gue esta acao seja de gualidade e focada nos alunos inclusive, no incentivo
para que interajam e partilhem conhecimento uns com os outros.

O estagio profissional & assim, uma etapa importante no processo de desenvolvimento
e aprendizagem do aluno, do futuro professor, visto que promove oporiunidades de
vivenciar na pratica o que a teoria nos ensina, propiciando assim, a aquisicdo de
conhecimentos e atitudes relacionadas com a profiss8o escolhida pelo estagiario.

Desde o nosso primeiro ano de licenciatura gque contactamos com as criangas e com
os métodos que os educadores e professores utilizam e adequam aos seus alunos.

No inicio do estagio profissional néo tive a oportunidade de ter um par de estagio. Este
facto condicionou a minha percegio e desempenho pois, de certo modo, néo tinha com
guem partilhar as ideias ou solicitar a opiniéo para as auias que ia leccionar.

A certa altura tive um par de estagio que desde entdo se manteve e que foi bastante
importante para mim pois, para além da educadora/professora titular da sala, havia outra
pessoa que assistindo também as minhas aulas, era mais uma pessoa a dar-me o seu
feedback e opinido relativamente & minha prestacéo.

Ao longo do nosso estagio profissional tivemos o acompanhamento dos supervisores
da Escola Superior de Educagioc Jo&o de Deus e dos educadores/professores das diversas
escolas, designados de orientadores cooperantes. Esta supervisGo assume duas
vertentes, uma nos contextos onde se desenvolveu o estagio e outra, a Orientacdo Tutorial
(OT). Esta consistia na orientagéo e organizagéo do estudo sobre os conteldos lecionados,
para além do esclarecimento de dlvidas.

Tal como defende Moreira (2015, p.53, citado em Dias e Correia, 2017), a supervisdo
pedagdgica & vista como uma “agdo de acompanhamento da atividade geralmente (pré)
profissional ou institucional (...} com uma intencionalidade orientadora, formativa,
transformadora (...)" (p.181).

No final das aulas, as supervisoras reuniam-se connosco numa sala (a maior, de

modo a que coubessemos todos e que estivesse livre na altura) para refletir sobre a nossa




intervengao, dando o feedback e realgando o que se fez de positivo, 0 que se fez menos
bem e como se poderia melhorar.

Considero, por isso, que esta equipa € fundamental para a nossa evolucgio,
enguanto futuras profissionais na area da educacgdo visto que nos permite contactar com
diferentes realidades e observar novas estratégias e metodologias.

Também, Alarcéo e Rold&o (2008, citado em Cortez, 2013) afirmam que, “um trabalho
supervisivo, assente no acompanhamento e discussio permanente do processo e da agao
e seus resultados, parece um alicerce para a construgio do conhecimento profissional”
(p.134).

Ainda de acordo com os mesmos aufores, a supervisdo pode concretizar-se,
fundamentaimente, segundo duas modalidades: uma predominantemente formativa,
estimulante do desenvolvimento e da aprendizagem das pessoas e das instituigdes; e outra
do pendor fiscalizador, gque ceoloca énfase no controle. (p.19)

Para a construcdo deste Relatorio de Estagio Profissional foi adotada uma metodologia
de investigacéo qualitativa com recurso a diversos instrumentos, fais como, a ohservagéo
participante com as respetivas notas de campo, a pesquisa documental e a pesquisa
bibliografica.

Tal como afirma Judith Bell (citado em Silva, 2019), as metodologias qualitativas tém
como base compreender as percegdes individuais do mundo. A mesma autora refere ainda
que a escolha do método de recolha de informacg&o depende da natureza do estudo e do
tipo de informagao que se pretende obter (p.38)

Bogdan e Biklen (citados em Silva, 2018) definem as cinco principais caracteristicas de
uma investigacéo qualitativa:

B (O ambiente natural constitui a principal fonte de dados, sendo que o investigador &

o instrumento-chave da recolha de dados;

B A primeira preocupaco é descrever e s depois analisar os dados adquiridos;

B E mais importante o processo do que o produto e o resultado final;

®  Os dados sdo analisades indutivamente;

" Diz respeito, essencialmente, ao significado das coisas, ou seja, ao “porqué” e ao

"o qué” (p.39).

Este relatorio inicia-se com uma breve introducéo, seguida de guatro capitulos:

e 0 Capitulo 1. Relafos de Estagio Profissional - composto por dez relatos (7

observados e 3 vivenciados);

e 0 Capitulo 2. PlanificagBes - que contém oito pianifica¢cBes sendo quatro de

Educacgao Pré-Escolar e quatro de 1.° Ciclo do Ensino Béasico,




= 0 Capitulo 3. Dispositivos de Avaliagéo que € constituido por quatro dispositivos
de avaliagdo, sendo dois de Educacéo Pré-Escolar e os outros dois do 1.° Ciclo
do Ensino Basico;

e o Capitulo 4. Projeto Final - onde apresento uma proposta de projeto a realizar

no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Apobs estes quatro capitulos, o relatério @, ainda, constituide pelas Consideragdes
Finais, as Referéncias Bibliograficas e por fim, pelos Anexos (atividades realizadas em sala
de aula e que foram utilizadas para as avaliagdes).

Considero, por isso, que a pratica do estagio profissional seja fundamental para a
nossa evolugdo e crescimento enquanto futuras profissionais na area da educacéo visto
que nos permite contactar com diferentes realidades e observar novas estratégias,
metodologias e ir aprendendo fazendo.

De acordo com Regulamento do Estagio Profissional do Mestrado em Educagéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacéo Jodo
de Deus, o objetivo principal deste estagio profissional é que no final da formagéo importa
“(...) ter nas nossas escolas os mais bem preparados, mais treinados, mais vocacionados
e mais motivades para desenvolver a nobre e exigente tarefa de ensinar”.

O estagio profissional foi realizado ao longo de dois anos em trés IPSS, na regido de
Lisboa, como ja tinha referido.

O estagio dividiu-se em varios momentos, uns de observacdo e outros de intervencao
a pedido da equipa de supervisdo e das educadoras/professoras cooperantes. As
aulasfatividades foram diferentes consoante a valéncia e o tempo da sua duragéo.

Em seguida, apresento o quadro 1 com cronograma geral do Estagio Profissional |, |11l
e |V, dividido em 4 semestres. O Estagio Profissional | decorreu no periodo compreendido
entre os dias 12 de fevereiro de 2016 e 22 de setembro de 2016,e cronologicamente, nas
salas do grupo dos 4 anos, grupo dos 3 anos €, novamente, grupo dos 4 anos. Neste 1.°
semestre, de fevereiro a junho, o estagio profissional realizou-se as sextas-feiras, das Sh
as 17h, e, em setembro, realizou-se de segunda a sexfa-feira no mesmo horario.

O segundo momento de estdgio (Estagio Profissional Il) decorreu no periodo
compreendido entre o dia 10 de outubro de 2016 e o dia 10 de fevereiro de 2017, nas salas
do grupo dos 5 anos, grupo dos 4 anos e, por fim, no grupo dos 3 anos.

Os estagios profissionais lil e IV dizem respeito ao estégio do 1.° Ciclo do Ensino Basico
e decorreram entre o dia 8 de margo de 2017 e 7 de julho de 2017 e 9 de outubro de 2017
a 9 de fevereiro de 2018.

O Estagio Profissional 11l decorreu no periodo de 6 de margo de 2017 a 7 de julho de
2017, na turma do 1.° Ano de escolaridade em seguida, na turma do 3. Ano de

escolaridade.




O Estagio Profissional IV decorreu entre o dia 9 de outubro de 2017 e o dia 9 de

fevereiro de 2018, no 2.° Ano de escolaridade e no 4.° Ano de escolaridade.

Foi sendo intercalado ao longo dos semestres o tempo de Orienta¢des Tutoriais (OT)

e 0s periodos de estagio intensivo vivenciados em escolas fora de Lisboa.

Durante o primeiro ano de Mestrado foi-nos dada a possibilidade de podermos estar a

trabalhar em contexto educativo.

Quadro 1 — Cronograma Geral do Estagio Profissional (I, 11, 11, 1V)

Semestre

Atividade / Agao

Data

1.° semestre

Estagio em Educacéo
Pré-Escolar
(Escola 1)

Estagio no grupo dos 4 anos

12/02/2016 — 18/03/2016

Estégio no grupo dos 3 anos

8/04/2016 — 27/05/2016

Estagio no grupo dos 4 anos

3/06/2016 — 22/09/2016

Orientagdo Tutorial

2h por semana

2.° semestre

Estagio em Educacgéo
Pré-Escolar
(Escola 2)

Estagio no grupo dos 5 anos

10/10/2016 — 18/11/2016

Estagio no grupo dos 4 anos

21/11/2016 — 16/12/2016

Estagio no grupo dos 3 anos

2/01/2017 = 10/02/2017

Estagio Intensivo

26/09/2016 — 30/09/2016
3/10/2016 — 7/10/2016

Orientagdo Tutorial

2h por semana

3.2 semestre

Estagio no 1.° Ciclo
do Ensino Basico
(Escola 3)

Estagio na turma do 1.° ano

6/03/2017 = 5/05/2017

Estégio na turma do 3.° ano

8/06/2017 — 7/07/2017

Estagio Intensivo

20/02/2017 — 24/02/2017
27/02/2017 = 3/03/2017

Orientag&o Tutorial

2h por semana

4.° semestre

Estégio no 1.° Ciclo
do Ensino Basico
(Escola 3)

Estagio na turma do 2.° ano

9/10/2017 — 4/12/2017

Estagio na turma do 4.° ano

7/12/2017 — 9/02/2018

Estagio Intensivo

18/09/2017 — 6/10/2017

Orientagdo Tutorial

2h por semana

Prova Pratica de Avaliagéo da

Capacidade Profissional (PPACP)

21/02/2018




Capitulo 1 — Relatos de Estagio Profissional

1.1. Descrigao do capitulo
Neste primeire capitulo apresento dez relatos de aula:
s 3 relatos observados dizem respeito a Educacgic Pré-Escolar;
o 4 relatos observados correspondem ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico;
s 2 relatos sfo de aulas planificadas e lecionadas por mim no 1.¢ Ciclo do
Ensino Basico e 1 relato no Pré-Escolar.
De todas as aulasfatividades observadas e vivenciadas ao longo de quatro
semestres, estes foram os relatos que resolvi escolher para integrar neste relatdrio. Apos

cada relato apresento as inferéncias e a respetiva fundamentacao tedrica.

1.2. Relatos de atividades/aulas observadas

1.2.1. Relato de Estagio 1

A educadora iniciou a aula pedindo ao grupo (3 anos) que se sentasse em forma
de “U" no tapete. De seguida, mostrou as criangas um limé&o trazido por uma crianga, visto
que era diferente dos “normais”.

Apos todas as criangas terem observado, cheirado e tocado no liméo, a educadora
apelou a criatividade e imaginagéo do grupo, perguntando aos mesmos com o que é gue
aquilo se assemelhava. Alguns responderam que o lim&o parecia uma chavena, um céao,
uma flor, entre outros. Com esta atividade, a educadora trabalhou e desenvolveu alguns
dos sentidos como o offato, a visdo e o tato.

A realizacédo desta atividade serviu para eles perceberem que apesar de ter uma
forma diferente, n&o deixa de ser um lim&o. Aproveitando o exemplo do [Iméo a educadora
explicou a todas as criancas que apesar de todos nos sermos diferentes, somos todos
seres humanos e como tal, devemo-nos respeitar uns aos outros apelando a alguns valores
e atitudes.

Seguidamente, as criangas foram para o recreio. Quando regressaram do mesmo,
a educadora iniciou uma nova atividade do dominic da Matematica e, tendo como tema
“presentes de aniversario”, utilizou o material Cuisenaire. Partindo de uma histéria que
ajudou a infroduzir o tema, a educadora abordou a representacdo gréfica de dados e
trabalhou o calculo mental.

Colocou o grafico num suporte e, a medida que ia contando uma histéria, convidava
as criangas a retirar de dentro de um saco a imagem de um presente. No verso dessas
imagens poderia ser encontrado um urso, uma bola ou um vestido. Todas as criangas foram

participando e no final, foram contabilizados os tipos de presentes.




No gréafico de barras a educadora foi representar o nimero de presentes de cada
tipo utilizando as barras das pegas do material Cuisenaire. Como exemplo e refativamente
ao ndmero de vestidos, foi colocada a pega amarela que representa cinco unidades. Foram
as criangas guem tinham que ir buscar em cima da mesa a pega do material Cuisenaire
correspondente ao numero de presentes.

Apos essa atividade, foram a casa de banho e depois almogar. A medida que iam
acabando de almogar, dirigiam-se para a outra sala dos 3 anos para irem dormir.

A medida que as criangas iam acordando, iam brincando com os legos e quando ja
estavam todos prontos sentaram-se no tapete, onde a educadora se juntou ao grupo e, em
conjunto, ensinaram-me duas novas musicas.

Posteriormente uma crianga, juntamente com uma auxiliar, trouxe o fimao lavado
para a educadora cortar aos pedagos. Apos estar cortado, a educadora deu a provar ao
grupo um pouco de lim8o. A maioria adorou! Conforme iam provando, levantavam-se e
dirigiam-se para as mesas.

O grupo realizou uma atividade sobre o que tinham estado a provar. A atividade
consistia em cortar papel de lustro amarelo com a forma de um lim&o para depois cada
uma das criancas cola-lo numa folha branca e com lapis de cera amarelo transformarem o
lim&o no que quisessem.

Enquanto uns ainda estavam a acabar esta tarefa, os outros iam brincando
livremente na cozinha de brincar.

Mesmo antes da hora do lanche, a educadora da sala contou a histéria "A
Carochinha e o Jo&o Ratao” de Luisa Ducla Soares, e a medida que ia avangando na
histéria, de acordo com o que ia lendo, ia pedindo aocs alunos para dramatizarem algumas
das cenas contadas.

Apbs o grupo realizar esta atividade ludica, voltaram para as mesas para
lancharem.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

A educadora titular da sala iniciou a atividade do liméo e aproveitando o facto de
ser bastante diferente dos limées “normais” estabeleceu a ponte para a Area da Formagéo

Pessoal e Social trabalhando entéo a tematica das atitudes e valores.




Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016}, nas Orientagbes Curriculares para a

Educacgio Pré-Escolar;

A area de Formagéo Pessoal e Social é considerada uma érea transversal, porque, embora
tenha uma intencionalidade e conteldos proprios, se insere em todo o trabalho educativo
realizado no jardim de infancia, uma vez que tem a ver com a forma como as criangas se
relacionam consigo proprias, com os ouiros e com o mundo, num processo de
desenveolvimento de atitudes, valores e disposicdes que constituem as bases de uma
aprendizagem bem-sucedida ac longo da vida e de uma cidadania auténoma, consciente e
solidaria. (p.37)

Na minha opinifo e, considerando que este foi o meu primeirc momento de estagio,
senti que o papel do educador & muito importante nas atividades desenvolvidas com o
grupo de criangas, isto porque estas passam tantas horas por dia no contexto escolar, que
o papel do educador ndo se limita apenas a transmitir conhecimento sobre matérias como
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, Dominio da Matemaética ou Area do
Conhecimento do Mundo, mas também valores e competéncias sociais, neste caso

concreto, o respeito e a tolerancia pela diferenca.

1.2.2. Relato de estagio 2

A educadora da sala dos 5 anos comegou pela area do Conhecimento do Mundo,
mais concretamente sobre o corpo humano aproveitando um livro trazide nesse dia, por
uma crianga, sobre este tema. Comecgando por ler o livro, foi depois chamando as criangas,
uma de cada vez, para virem identificar num esqueleto que tinha na sala de aula, as
respetivas partes do corpo.

A medida que exibia o esqueleto ia fazendo perguntas aos alunos sobre o mesmo,
tal como: “O aluno “x” sabe que nome & que damos ao “objeto” que estamos a observar?
e foi pedindo também, aleatorfamente, a algumas criangcas que mencionassem onde
estavam os membros superiores e inferiores e quais eram. Abordou ainda um pouco sobre
alguns dos 6rgdos do nosso corpo.

ApoOs esta abordagem & area do Conhecimento do Mundo, a educadora iniciou o
dominio da Linguagem Oral ¢ Abordagem & Escrita. Comecgou por “chamar” pequenos
grupos a Cartilha para ensinar uma nova letra, o j" enquanto os restantes alunos
realizavam uma ficha diagnéstica de abordagem a leitura e a escrita.

Apods o lanche da manha (bolacha ou fruta) e um breve intervalo no recreio, as
criangas regressaram & sala de aula, foram a casa de banho e sentaram-se nos respetivos
lugares, tendo-se dado inicio, de seguida, & aula de Inglés.

Nesta aula, pouco antes da hora de almogo, o grupo comegou uma ficha em que
havia um desenho e o mesmo tinha diversos nimeros. Cada niimero correspondia a uma

cor, por exemplo, o professor dizia 0 "number one is blue” e depois perguntava o que




significa “one” e “blue” e explicava que, no desenho da ficha, tinham que pintar todos os
nameros 1 a azul e por af em diante.

Depois da aula de Inglés terminar eu levei os alunos para o refeitério. Consoante
iam acabando de almocar, os alunos dirigiam-se para o recreio.

As 14h30mm, os alunos foram para o ginasio e tiveram atividade de Educagéo
Motora. Posteriormente, regressaram a sala e vestiram os bibes.

Apés vestirem os bibes, a educadora da sala passou ao Dominio da Matemética,
pedindo a duas alunas que distribuissem uma caixa do material Calculadores Multibasicos
para cada dois alunos.

Com este material, a educadora comegou por fazer uma pequena revisdo em que
relembrou as regras e ditou o seguinte: 3 pecas amarelas, 4 pecas verdes, 5 pecas
encarnadas e 2 pegas azuis. Apos todos colocarem as respetivas pecas, a educadora fez
algumas questdes, tais como: “Qual a torre mais alta?”; “Ha duas torres iguais?”; “Quantas
pecas a torre encarnada tem a mais do que a torre amarela?”.

A educadora da sala introduziu, pela primeira vez, o jogo das torres. Nesta aula,
jogaram na torre 5 e foi explicado aos alunos as regras, nomeadamente, que para se jogar
nesta torre ndo se pode ter 5 ou mais do que 5 pecas.

Realizaram mais alguns exercicios com este material e logo depois arrumaram o
mesmo.

As 16h o grupo foi lanchar.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

A educadora da sala chamou pequenos grupos para irem a Cartilha. De acordo com
Ruivo (2006), o uso deste livro grande na sala de aula € uma ideia original de Jo&o de Deus
e permite que a crianga tenha uma maior e mais ativa participagéo no ato de ler em voz
alta, desenvolvendo-lhe o conceito de leitura (p.3).

E importante que a educadora o faga tendo em conta que as criangas s&o todas
diferentes e tém ritmos de aprendizagem diferentes. O “chamar” pequenos grupos a
Cartilha permite a educadora ir avangando a medida do grau de evolugéo das criancas,
isto &, exige mais ou exige menos ao grupo (grupo dos que estdo mais avangados, ou dos
que nao estdo tdo avangados ou ainda dos que demonstram mais dificuldade).

A leitura frequente ajuda a criar familiaridade com o mundo da escrita. A
proximidade com o mundo da escrita, por sua vez, facilita a alfabetizacdo e ajuda em todas
as disciplinas.

De acordo com Rodrigues (2012), a aprendizagem da leitura e da escrita € um
processo continuo, cujo sucesso & determinado, em grande parte, pelas atitudes e

metodologias utilizadas pelo professor (p.11).



Quanto mais cedo a crianga tiver contacto com os livros e perceber o prazer que a
leitura produz, maior serd a probabilidade dela se tornar um adulto leitor.

Para Morais (1997, citado em Ruivo, 2009) a leitura é uma forma particular de
aquisigéo de informagao, informagéo que, diz Sim-Sim (1998, citado em Ruivo, 2009), pode
contribuir para a transformacao do circulo sécio-cultural a que o individuo pertence (p.54).

Ler & interpretar as mensagens emitidas pelas variadas e diversas formas de
expressio.

Para Viana (2002, citado em Ruive, 2009) a facilidade em aprender a ler resulta das
oportunidades que sdo fornecidas as criangas para se tomarem conhecedoras das

propriedades que caracterizam a linguagem escrita (p.56).

1.2.3. Relato de estagio 3

O grupo dos 4 anos comegou o dia as 9h30m com a aula de inglés com a respetiva
professora da disciplina, até as 10h.

De seguida, a educadora da sala iniciou a aula com o Dominio da Matematica
distribuindo metade de uma caixa de ovos com 6 espagos, Cada espaco estava pintado
com uma cor correspondente ac material Cuisenaire, ou seja, da cor branca & cor verde
escura. Distribuiu, também, a cada crianga um copo com representagbes de ovos e
galinhas pequenas.

Com este material ndo estruturado, a educadora colocou algumas questdes tais
como: "Quantos pares de ovos ha no espago cor-de-rosa?”; "Quantos ovos colocou a
galinha branca?”; pergunta & qual uma crianga respondeu “um ovQ". A educadora
questionou logo de seguida: "E um & nimero par ou impar?”; “Qual & a cor que tem mais
ovos?": “Quantos pares de ovos tem o espago da cor verde escura?”.

A educadora colocou ainda, algumas situagbes problematicas recorrendo, para a sua
resolugéo, ao calculo mental, como por exemplo, “Olhando para os ninhos e tendo em
conta o numero de ovos que havia em cada ninho, quais sdo 0s que correspondem aos
numeros impar?”,

De seguida, a educadora da sala pediu para o grupo arrumar o material.

As 10h30m foram para o recreio. As 11h o grupo regressou ao sal3o.

A educadora pediu ao grupo para se sentar em roda visto que ia contar a histéria "Corre,
corre cabacinha” de Alice Vieira. A medida que ia contando a mesma, as criangas, a pedido
da educadora, tinham gue ir procurar no centro da roda a imagem correspondente & parte
da histéria acabada de ler. Ap6s pegarem na imagem correta, iam colar no livro da histéria
criado pela educadora que estava num suporte ao lado.

Seguidamente, a educadora pediu a quatro pares de criangas para realizarem um

puzzle, ou seja, cada dois meninos tinham que construir um puzzle sobre os alimentos.




Apos os puzzles estarem montados (um supermercado, uma cozinha, uma outra cozinha
e uma horta), falaram sobre os mesmos, por exemplo, sobre a horta: “o que & uma horta?”,
“0 que é gue se costuma plantar na horta?”, “gue cuidados é que podemos e devemos ter
com a horta?".

As 12h foram para a cantina almocar. As 14h15m regressaram ao saldo. Logo de
seguida, o grupo dirigiu-se ao ginasio para ensaiar as musicas para o espetéculo de Natal.
Depois do ensaio voltamos ao salfo onde a minha colega e eu estivemos a fazer uma
atividade de Natal com alguns alunos que consistia em fazermos, primeiro, uns cones com
cartolina verde (gue seria a “arvore de natal”), depois, fazermos estrelas com plasticina
para colar no topo do cone e, por fim, demos plasticina aos alunos para estes fazerem
varias bolinhas para colarem no cone (estas seriam os enfeites da arvore de natal).

De seguida foram a casa de banho lavar as méos e depois dirigiram-se ao refeitério

para lancharem.

Inferéncias/reflexdo fundamentada
Para Bezerra (1962, citado em Caldeira, 2009a}, ¢ Material Didalico & "todo e
gualquer acessorio usado pelo professor para realizar a aprendizagem. S&o pois, materiais
didaticos: o quadro negro, o giz, o apagador, os livros, instrumentes, os aparelhos e todo
o meio audiovisual usado pelo professor ou pelo aluno, durante a aprendizagem” (p.15),
situagdo reforcada por Silva et al (2016) nas OrientagGes Curriculares para a Educagéo

Pré-Escolar:

No jardim de infancia, a aprendizagem das criancas requer uma experiéncia rica em
matematica, ligada aos seus interesses e vida do dia a dia, quando brincam e exploram
o seu mundo quotidiano. O/A educador/a devera proporcionar experiéncias
diversificadas e desafiantes, apoiando a reflexdo das criangas, colocando questoes que
lhes permitam ir construindo nogdes matematicas e propondo situagbes problematicas
em que as criangas encontrem as suas proprias solugdes e as debatam com as outras

(p.74).

Ao realizar uma atividade sobre o Dominio da Matematica com recurso a material
manipulavel ndo estruturado, nada mais do que metades de caixas de ovos pintadas com
as cores correspondentes ao material Cuisenaire, e, face a reacéo positiva das criancgas,
nomeadamente a motivagio pelo jogo, conclui-se que a educadora titular de sala seguiu
com sucesso estas orientagbes.

As caixas de ovos de cartdo sdo, normalmente, lixc doméstico. A sua redutilizacdo
como material didatico desperta nas criangas, sensibilidade para a reciclagem, ao
constatarem como & possivel brincar com materiais cuja primeira finalidade n&do € ser um
brinquedo e cujo destino seria o caixote de lixo.

A Reciclagem & o processo que visa transformar materiais usados em novos

produtos com vista a sua reutilizagéo. E um termo que tem sido cada vez mais utilizado
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como alerta para a importancia da preservagao dos recursos naturais e do meio ambiente.
Este conceito depende a 100% da colaboragéo do cidad&o: S6 os materiais colocados nos
equipamentos destinados a recolha selectiva — Ecopontos, Ecocentros, Servicos de
Recolha Seletiva (ex.. porta & porta) — seguem para tratamento e posterior
encaminhamento para a industria recicladora (definicdo de reciclagem segundo informacéo

disponivel no site da Lipor).

1.2.4. Relato de estagio 4

O grupo do 1.° ano comegou o dia as 9h, com a professora titular de sala a distribuir
uma ficha de trabalho que consistiu numa cépia do texto “Afinal, o que leva?”.

Apos a realizagdo da copia numa folha pautada, os alunos fizeram a interpretacéo
do texto. A primeira pergunta era “Copia do texto quatro nomes préprios”; a segunda era
“Copia do texto as palavras que tém “al’, “el’, “il", “ol’, “ul™; e, por fim, o terceiro e ultimo
exercicio era “Escreve palavras gue rimassem com “Amaral’, “Daniel”’ e “Raul’. Enquanto
a turma realizava essa atividade, a minha colega e eu estivemos a rever a ligdo de leitura
que levaram para casa para treinar.

As 10h30m, os alunos foram para o recreio. As 11h, foram & casa de banho e
regressaram a sala de aula.

A minha colega e eu demos uma caixa de 5.° Dom de Froebel a cada aluno. A
professora comegou por fazer uma revisdo do nome do sélido geométrico desse material.
Depois, escreveu a palavra cubo no quadro e desenhou, com giz, metade do cubo. Apos
isso, pediu a um aluno que fosse completar o que faltava do desenho.

A professora titular de sala fez a revisdo dos conceitos de vértice, arestas e faces.
Seguidamente, questionou os alunos relativamente as construgées que tinham feito e o
que tinham aprendido com este material.

Realizaram a construgdo das colmeias (como
mostra a figura 1 ao lado). A professora enunciou
algumas situagbes problematicas, tais como: “Numa
colmeia estavam 100 abelhas, fugiram metade.
Quantas ficaram?”, “Depois dessas 50, fugiram metade.

Quantas ficaram?”.

Passaram para a construgdo da casa, como podemos
observar na figura 2 ao lado. A professora pediu a varios alunos
que criassem situagdes problematicas em que utilizassem a

adicdo, uma com subtragdo, outra de multiplicacéo e por fim,

uma de divisdo. Depois arrumaram o material, corretamente, nas

caixas. Figura 2— Casa
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Ap6s o material estar arrumado, a professora escreveu algumas operagées no

quadro e pediu que as passassem para a folha quadriculada:

B 43 x5=
B 256 — 140=
B 4 X108=

B 14:2=

B 75+ 328=
8 158 -28=
B 3 X52=

B 10 5=

As 13h, os alunos foram para o refeitério almogar.

As 14h30m a turma regressou a sala de aula. Estiveram a acabar as operacbes
iniciadas antes da hora de almogo. A medida que os alunos iam acabando, a professora
titular de turma distribuiu uma ficha de trabalho sobre o calcuio mental. Quem ia acabando
o trabatho, ia ajudando os outros colegas ou ia fazendo um desenho livre.

As 15h30m chegou a professora de expresséo plastica.

As 16h a minha colega e eu fomos embora.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

Apo6s a hora do recreio, a minha colega e eu distribuimos uma caixa de 5.° Dom de

Froebel a cada aluno. Segundo Caldeira {2009a):

Froebel foi o primeiro educador a enfatizar o brinquedo e a atividade l0dica. Para ele,
a histéria contada pela professora deve ser expressa pela crianca “ndo somente na sua
propria linguagem, mas por meio de cangdes, representagbes figuras ou construgéo de
objetos simples de papel, barro ou outro material” (p.239).

Este material € composto por 21 cubos inteiros, trés cubos partidos em dois meios
e outros trés cubos partidos em quatro guartos. Estes cubos encontram-se dentro de uma
caixa de madeira em forma de um cubo.

Tal como refere Caldeira (2009a), com este material estdo predefinidas sete
construgbes: a casa, o armazém, a igreja, colmeias, um cruzeiro, um pogo e um sofa
(p.292).

Estes formatos pemmitiram a construgéo das colmeias, reforgando a nogdo espacial
e de equilibrio das criangas. Por sua vez, as situagtes problematicas colocadas permitiram
desenvolver o raciocinio légico e o calculo mental enfatizande ¢ conceito de metade,
comprovando o referido por Caldeira como sendo interesses pedagdgicos, entre outros,
associados a este Dom.

Ainda com este material e com a realizacéo da construgéo da casa, atingiu-se mais

um objetivo pedagdgico associado a este Dom que foi a criatividade, uma vez que alguns
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alunos tiveram a liberdade de criar algumas situagdes problematicas, com recurso as varias
operacfes.

De acordo com o Dicionario Enciclopédico Lello Universal (citado em Silva, 2013)
criatividade deriva das palavras “criar” e “criacdo”. Criar € dar existéncia a; inventar;

originar; gerar; produzir; fundar; instituir; educar (p.27).

1.2.5. Relato de estagio 5

De manhé, gquando a minha colega e eu chegamos a sala de aula, de uma turma
de 2.° ano, a professora titular estava a distribuir 3 placas do material Calculadoras Papy.

Inicialmente, a professora relembrou as regras deste material visto que havia uma
aluna nova na turma que desconhecia o mesmo. De seguida, pediu aos alunos que
representassem o algarismo 8, depois 0 9, 0 11, 0 15, 0 25, 0 37, 0 120 nas calculadoras
Papy. Apés o que, chamou, individualmente, cada aluno para ir 20 quadro representar nas
calculadoras os algarismos que foi pedindo, com o cbjetive de todos irem verificando se
realizaram ¢ exercicio corretamente.

Apés a realizagdo de diversos exercicios de representacfo de numeros, a
professora titular da turma passou a explicagéo da adigdo com o material Calculadoras

Papy e pediu aos alunos que fizessem as seguintes adi¢des, nas calculadoras:

B 4+4= s 8+8= w 25+5=

Depois de representarem e resolverem as adigbes referidas anteriormente, a
professora escreveu no quadro: 12+2= e pediu a uma aluna que criasse/inventasse uma
situagéo problematica para aquela operagéo. A aluna, com a ajuda da professora, inventou
0 seguinte problema:

» A Inés deu 12 palhinhas ac Afonso; a Carlota veio e deu mais 2 palhinhas ao

Afonso. Com quantas pathinhas ficou o Afonso?

A professora pediu para representarem os dados do problema nas calculadoras e
resolverem 0 mesmo.

Apés terminado o exercicio, arrumaram o material € a professora passou, no
quadro, os seguintes exercicios para os alunos passarem para uma folha:

1. Num autocarro estavam 46 passageiros. Na primeira paragem sairam 12 e

entraram 15. Quantos passageiros ficaram no autocarro depeis da primeira

paragem?

2. Completa as igualdades:

21.3x6+4=
2,2, 274 + =276
2.3. +18= 25

3. Escreve o nome dos meses que tém 31 dias.
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As 11h os alunos foram para o recreio. As 11h30m, regressamos a sala de aula.
Durante uns minutos, a turma esteve a acabar os exercicios iniciados anteriormente.

De seguida, a professora fez um exercicio ortografico cujo nome era “O barco do
Pedro”. Seguidamente, os alunos fizeram o origami do barco e colaram-no no final da folha
do ditado. No final exercicio ortografico, os alunos fizeram o abecedario maitsculo e um
desenho a volta do origami do barco.

As 13h foram para o refeitorio almogar. As 14h30m voltamos para a sala de aula.

A professora titular da turma fez a revisédo de dois tipos de frase: a exclamativa e a
interrogativa. Depois de feita a reviséo, a professora deu a turma exercicios sobre esses
conteldos.

A medida que iam acabando esses exercicios, a professora da sala ia distribuindo
alguns trabalhos para os alunos terminarem ou corrigirem.

As 16h a minha colega e eu fomos embora.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

O material Calculadoras Papy segundo Caldeira (2009a), “consiste numa série de
placas ou de paneis divididos em quatro partes; cada uma das partes tem uma cor diferente
do material Cuisenaire e representa um valor numérico” (p.345).

Teve origem, segundo Teixeira (2017), no trabalho desenvolvido por Georges Papy
e pela sua esposa Frédérique (p. 22). A mesma autora cita ainda Almeida e Cordeiro (1990,
p.11), quando refere que este instrumento “permite que desde muito cedo as criangas
possam lidar com numeros grandes e realizar calculos relativamente dificeis antes de
saberem fazer os algoritmos usuais de papel e lapis ".

Trata-se de um material didatico que tem regras de utilizacéo tal como se fosse um
jogo. De inicio pode parecer algo confuso e, do que foi possivel percecionar, efetivamente
alguns alunos demonstraram um pouco mais de dificuldades do que outros. No entanto, de
uma forma geral, esta metodologia revelou-se, ndo s6 divertida (por se assemelhar a um
jogo onde as criangas tém que relacionar as cores com 0s nimeros), como também eficaz,
dado que, com este material didatico, os alunos conseguiram representar niimeros, com
varios algarismos, (nogdo de unidades, dezenas e centenas), desenvolver o calculo —
adicbes, resolver situagdes problematicas e reconhecer a compreenséo do sentido do
numero e das operacgées.

Foi importante a preocupagéo em integrar a nova aluna que desconhecia o material
e as suas regras.

1.2.6. Relato de estagio 6
De manha, quando a minha colega e eu chegamos a sala de aula, a professora titular da
turma do 3.° ano estava a distribuir alguns trabalhos para os alunos corrigirem. Apés isso,

escreveu o sumario de Matematica:
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Licdo n.% 119 (Centésima décima nona licao)

Sumario: Nameros complexos: passagem de nimero incomplexo para complexo.

Depois questionou uma aluna sobre 0 que era o numero complexo e a outro aluno
o gue era o namero incomplexo. Logo de seguida, representou no quadro o nimero 423s
e esteve a explicar como é que se passa esse hUmerc incomplexo para complexo;
esclareceu que a regra & dividir por 60, tal como se pode observar de seguida:

423s| 60s
03s| 7m
Logo| 423s=7m e 3s.

Apds dar esse exemplo, a professcra colocou no quadro ¢ seguinte nimero: 1676m
e pediu que passassem para nimero complexo.

1576m | 60m
376 | 26h [24h
16m| 02h | 1d
Logo, 1576m = 1d, 2h e 16m.

De seguida, distribuiu um apontamento sobre esta matéria para colarem no cademo.

NMuma folha guadriculada, os alunos escreveram o cabegalho e como titulo
colocaram “exercicios”.

1. Transforma os seguintes nitmeros incomplexos em nimeros complexos:
a. 2397s=
b. 97486s=

As 10h40m a turma foi para o recreio.

As 11h35m regressamos a sala de aula onde a professora da turma esteve a corrigir
os exercicios iniciados antes do intervalo. Quando acabaram de corrigir o exercicio de
matemdtica, a professora distribuiu um crucigrama sobre D. Sancho .

Apds a realizagho do crucigrama, a professora titular da sala escreveu o sumario
de Portugués:

Licao n.% 123 (Centésima vigésima terceira licéo)

Sumario: D. Afonso Il — O Bolonhés — Leitura e interpretagdo dum texto acerca
deste rei.
Depois de escreverem o sumario, a professora leu o texto: "D. Afonso lll, “O

Bolonhés™. De seguida realizou diversas questes sobre os mapas visiveis no texto e
passou a explicar a evolugdo do mapa de Portugal desde D. Afonso Henriques a
D. Afonso lll. A mesma explicou ainda gue foi D. Afonso lil que conquistou definitivamente
as terras algarvias.

Seguidamente, a professora pediu a varios alunos que lessem o texto, a vez. Apés
a leitura do mesmo, a colocou guestdes de interpretagéo, tais como: “De que rei fala o

texto?” “Qual era o seu cognome?”; “Porgque é que ficou conhecido como o "Bolonhés”?";
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“Neste reinado deu-se a conquista total de que regido?”; "Como tai, ficou conhecido
como...?"; "Em que ano Faro foi conquistado aos mouros?”; “1249 pertence a gue século?”;
“O gue aconteceu em 12547"; "Quais foram as classes sociais que pertenceram a estas
cortes?”; "Os representantes do povo foram escolhidos entre quem?”; "O gue significa
“desavencas”?”"; “Como é que se resolveram essas desavencas?”; "Quantos paragrafos
tem o texto?”; "O 1.° paragrafo tem quantas frases?”; “Classifica morfossintaticamente a
palavra "era’, a palavra “este” e a palavra "rei™.

A professora escreveu no quadro a frase: D. Afonso 1ll era mais forte do que o
irmédo. Depois fez as seguintes perguntas a turma: “Como & que classificavam
morfossintaticamente a palavra “forte”; "E se fosse no grau comparativo de inferioridade?”;
“E de igualdade?”; "E no grau superlativo relativo de superioridade?”; “E no grau superlativo
absoluto sintético?”; “E no grau superlativo relativo de inferioridade?” e, por fim, “No grau
superlativo absocluto analitico.”

As 13h foram para o refeitério.

As 14h30m regressamos a sala de aula, onde inicidmos a parte da tarde com 5
minutos de meditacéo. De seguida, os alunos estiveram a acabar a ficha do crucigrama.
Depois a professora escreveu no quadro o sumario de Estudo do Meio:

Ligdo n.°: 59 (Quinquagésima nona ligao)

Sumario: Formas de relevo: o relevo do interior.

A professora titular da turma desenhou no quadro interativo esbogos de vales,
planaltos, montanhas, etc., como forma de revisdo dos contetidos dados na aula assistida
de uma colega. Reviu, ainda, conceitos como serra, cume, planalto, planicie e montanha.
Por fim, mostrou no Google o pico do Evereste visto que € o pico mais alto do mundo.

As 16h os alunos foram para a aula de ginastica e a minha colega e eu, fomos
embora.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

Com esta atividade (texto “D. Afonso 1If — C Bolonhés” (Anexo 1)) a professora titular
da sala conseguiu realizar interdisciplinaridade entre as areas do Portugués e de Historia
de Portugal. Segundo Stamberg (2009):

a interdisciplinaridade significa integrar, interar, e esse fato € uma exigéncia para o
conhecimento cientifico, é preciso partithas, trocas, cooperacio e compromisso na préatica
pedagogica, principalmente quando se fala sobre o ensino de Ciéncias. A interagéo e a
integragdo permitem que os alunos demonstrem mais interesse e autonomia de saberes e
dialogos gue sdo fundamentais na escola (p.22).

O Programa de Estudo do Meio do Ensino Basico - 1° Ciclo (DGE, 2018), define
como um dos seus objetivos gerais: “desenvolver e estruturar nogbes de espaco e de

tempo e identificar alguns elementos relativos a Historia e a Geografia de Portugal” (p.103).
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Com a leitura e interpretag@o do texto, trabalhando em simultdneo um dos
conteldos de Histéria de Portugal, neste caso D. Afonso Ili, atingiu-se o objetivo de, com
a mesma atividade, rever alguns contelidos gramaticais {(disciplina de Poriugués) e,
também, relembrar alguns factos historicos sobre D. Afonso lli {Histéria de Portugal) bem
como incentivar ¢ interesse dos alunos através da sua participacdo ativa ac lengo da

atividade.

1.2.7. Relato de estagio 7

De manhd, guando a minha colega e eu chegamos a escola, por volta das Sh,
dirigimo-nos a sala de aula do 4.° ano onde ela comegou a preparar a sua aula de dia
inteiro.

A minha colega iniciou a sua aula distribuindo, a cada aluno, um convite (de
casamento, de aniversdrio, para uma exposicdo, para inauguracdo de uma loja, de um
escritdrio, entre outros), e pedindo, de seguida, a dois ou trés alunos gue lessem o convite
que Ihes calhou. Através da leifura os alunos perceberam gue existe varios tipos de convite
conforme os eventos.

Apds aguela atividade a minha colega efectuou uma apresentagéo, em powerpoint
iniciando-a com um sfide que questionava: “O gue € um convite?”, seguindo-se a respetiva
definicdo e exemplos para os diferentes tipos de eventos para os quais se enviam convites.
Depois apresentou outro sfide com um exemplo de um convite formal e solicitou que um
aluno lesse 0 mesmo.

Em seguida, exibiu mais dois sfides com as partes constituintes do convite formal e
informal. Apos explicar as diferengas entre um e outro distribuiu uma folha para os alunos
escreveram um convite como se fosse para a sua festa de anos. Enquanto 0s alunos iam
redigindo o seu convite, a minha colega ia circulando pela sala de aula para corrigir os
diversos trabalhos.

Apo6s terminarem o trabalho, a minha colega de estagio pediu a cada afuno que
lesse 0 seu convite.

As 11h foram para o recreio e as 11h40m o grupo foi & casa de banho e regressaram
4 sala de aula. Apds estarem todos sentados, a minha colega comecgou por mostrar um
saco de pano preto em que guestionou a turma sobre o que teria 1a dentro e resolveu
passar 0 mesmo para que todos pudessem tocar e apalpar e tentar perceber o que teria o
saco.

De seguida, retirou do saco um “rebucade de chocolate” e disse que no saco sé
havia dois desses; depois retirou um “rebugado de laranja” e referiu que s6 havia 14 desses
dentro do saco; a seguir, retirou um "rebugado de lim&o” e explicou que s6 havia 30 desses

e, por fim, disse que s6 havia 14 de “framboesa”.
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Logo a seguir, pds algumas questbes sobre probabilidades a turma, como por
exemplo: "Alguém sabe dizer uma situacdo impossivel de acontecer?”; “E, agora, uma
situacio certa?”; “Qual é a probabilidade de sair “framboesa?”; “"E uma fra¢io equivalente
a 146077, "Qual & a probabilidade de sair um “rebugado de chocolate™?”; “E um
acontecimento muito provavel de acontecer?”,

Apds expor essas questdes, solicitou a colaboragdo de dois alunos para a
distribuicdo da ficha de trabalho. Quando todos terminaram a proposta, a minha colega
passou a corre¢édo da mesma no quadro interativo.

As 13h foram para o refeitorio almocgar. As 14h vieram para a sala para a aula de
Inglés.

As 15h foram para o recreio. As 15h30m regressaram a sala de aula.

A minha colega colocou uma imagem, através do powsipcint, sobre um satélite da
terra e questionou a turma sobre o que observaram de modo a chegar ao tema da aula:
Representagbes da Terra. A seguir interrogou a turma sobre as varias formas de
representar a Terra, tendo alguns alunos respondide “globo”, “mapa”, “imagens’.

Depois das respostas dos alunos, a minha colega mostrou, entdo, em powerpoint,
as varias formas de representarmos a Terra: imagens de satélite; globo e planisfério.
Seguidamente, mostrou um slide para cada uma das representacbes da ferra e com a
devida definicio.

Depois de explicar cada uma das formas de representacio da Terra, decidiu
mostrar um globo terrestre e pediu a um aluno que fosse identificar o nosso pais, Portugal,
naguele objeto. A minha colega aproveitou para colocar uma questao; "Sera que o globo é
uma boa ou ma forma de representar a Terra?”.

Passou outro sfide comn as vantagens e desvantagens do globo e do planisfério.

Depois de ter exposto as vantagens e desvantagens mostrou um planisfério que
levou para mostrar & turma e aproveitou para colocar as seguintes questdes: "Onde € que
fica o continente europeu?”; “Qual é a capital de Portugal?”; “E Portugal faz fronteira
com...?". Todas estas questes com a participacdo dos alunos ao irem ao planisfério
responder a pergunta e apontar para o local pretendido.

As 16h a minha colega e eu fomos embora.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

Para Marques (2013), a Matematica € uma das ciéncias mais antigas do mundo e

é fundamental para o nosso dia-a-dia (p.3).
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De acordo com o Programa de Matematica (MEC, 2013):

E no entanto reconhecido que a aprendizagem da Matematica, nos anos iniciais, deve partir
do concreto, pelo que e fundamental que a passagem do concreto ao abstrato, um dos
propésitos do ensino da Matematica, se faga de forma gradual, respeitando os tempos
préprios dos alunos e promovendo assim o gosto por esta ciéncia e pelo rigor que lhe é
caracteristico {p.1)

Nesta aula de Matematica foram utilizados materiais nao estruturados. Hole (1997,
citado em Caldeira, 2009a) considera que o material ndo estruturado surge como aquele
gue na sua génese nao apresenta uma preocupacdo em corporizar estruturas matematicas
{p.16).

Estes materiais podem ser construidos, recolthidos ou criados pelo professor efou
alunos. Neste caso, 0 material desta atividade foi efaborado pela minha colega de estagio
e foi elaborado com bolas de esferovite e papel crepe (Anexo 2) representando algo
concreto com que os alunes, nesta idade, se identificam: o chocolate. E toda a atividade
partiu desse concreto para o abstrato que é o calculo da probabilidade, captando o
interesse, a atencdo, o empenho e a curicsidade da turma.

1.3. Relatos de atividades/aulas programadas

1.3.1. Relato de estagio 8

Neste dia, pelas 9h30m, iniciei a minha atividade com um grupo de 5 anos. Comecei
por pedir 4s criangas que se sentassem nos respetivos lugares. De seguida, expliquei ao
grupo as atividades que iriam realizar enquanto estava na cartilha com um grupo de trés
criangas. Na Cartilha revi como é que se |é 0 "¢” em fim de palavra e introduzi uma nova
licko, a da silaba forte. De seguida, expliquei as criangas gue tinham estado na Cartilha as
atividades que iriam realizar. A primeira atividade consistia em dar uma proposta de
trabatho com vérias palavras e as criangas tinham que sublinhar todas as sflabas fortes. A
segunda atividade tinha como objetivoe escrever no quadro a palavra “pediu” e pedir a uma
crianga gue copiasse e rodeasse a silaba forte. A terceira, e (ltima atividade, consistia em
dar um saco com letras moveis, a crianga ter que formar a palavra “levou” e escrever num
pegueno quadro com giz qual a silaba forte da respetiva palavra.

Das 10h30m as 11h o grupo teve aula de inglés. As 11h foram para o recreio e
regressaram a sala, as 11h30m.

As 11h30m, apos todas as criangas estarem sentadas, de novo, nos seus lugares,
distribui uma caixa do material Calculadores Multibasicos a cada uma. Depois chamei
guatro criancas ao pé de mim e dei a cada uma delas uma estrela plastificada azul, a outra
crianga uma amarela, a outra uma encarnada e, por fim,uma verde. Questionei de seguida,
o restante grupo para saber se as estrelas estavam, de acordo, com as cores

correspondentes ao material Cailculadores Multibasicos, pela ordem correta. E chamei de
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seguida, uma outra crianga para colocar as estrelas, pela ordem correta tendo em conta o
material.

De seguida, pedi ao grupo que retirasse de dentro das caixas as placas e revi,
rapidamente, as regras do material. Seguidamente, realizei o jogo das torres e terminei a
atividade com o jogo das bases, onde pus algumas questdes de calculo mental. Apés
terminar a atividade do Dominio da Matematica pedi ao grupo que arrumasse o material
corretamente.

As 12h levei o grupo a casa de banho para depois se dirigirem ao refeitério para
almocar. O grupo esteve no recreio até as 14h15m.

As 14h15m iniciei a minha atividade contando a histéria “A Lagartinha Muito
Comilona” de Eric Carle. Apds a leitura da histéria cologuei algumas questdes, como:
“Quais foram as frutas gue a lagartinha comeu durante a semana?”. De seguida, questionei
o0 grupo sobre qual a importancia de comermos fruta e passei a mostrar algumas frutas que
levei (macé, banana, kiwi, laranja,morangos, uvas, ananés) para eles cheirarem, tocarem
e dizerem-me gquais 0s seus nomes e suas caracteristicas.

De seguida, fui distribuindo as criancas pelas mesas (que estavam postas em
grupo) e dei a cada crianga um chapéu de chef. Expliquei que, em cima da mesa estava
uma faca de plastico para cada um, um prato com pedagos de fruta e uma taca onde teriam
que depois de cortar a fruta colocar a mesma la dentro. O objetivo foi o grupo realizar uma
salada de frutas, onde no final todos provaram. Antes de iniciarem a atividade, questionei
0 grupo sobre o que é que devemos fazer sempre que vamos comer ou mexer em
alimentos e eles responderam que devemos lavar as maos e, entdo, dei a cada crianga um
toalhete para limparem as maos visto que iam mexer em alimentos.

Como a atividade da salada de frutas demorou mais do que eu esperava néo
consegui realizar o jogo que estava no plano de aula e, por isso, improvisei e realizei o jogo
da memoéria utilizando cartdes com imagens de frutas. ‘

Inferéncias/reflexado fundamentada

O material Calculadores Multibasicos é constituido por um conjunto de trés placas
de plasticos com cinco orificios cada uma, e um conjunto de cinquenta pegas em seis cores
diferentes: dez pecas amarelas, treze verdes, treze encarnadas, dez azuis, duas cor-de-
rosa e duas de cor lil4s. Encaixam umas nas outras e nos orificios formando “torres”. Com
esta atividade pretendi desenvolver com o grupo alguns interesses pedagogicos, como
defende Caldeira (2009a), como a associagdo e comparacéo, jogos em varias bases,
operagdes aritméticas, entre outros.

De acordo com Caldeira (2009a) o jogo das torres consiste em ditar pegas que séo
colocadas da direita para a esquerda. Pedimos, entéo, as criangas que na placa que tinham

3 frente, fizessem uma torre amarela no 1.° furo da direita; de seguida, pedimos para
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fazerem uma torre verde no 2.° furo e guestionamos qual a torre mais alta. Dai passamos
a contar o nimero de elementos de cada forre. Depois, dizemos para fazerem uma torre
encarnada no 3.° furo da placa e perguntamos "qual das trés torres & a mais baixa?”. E,
acrescente-se que podemos pedir ainda, para fazerem uma torre azul, no 4.° furo da placa,
e que tenha mais elementos do que as torres anteriores.

Pude constatar que durante esta atividade houve criancas com algumas
dificuldades a nivel de lateralidade, a nivel de contagem e dai considerar que é essencial
este material ser trabathado desde cedo pois permite desenvolver basiantes capacidades
como, por exemplo, a concentrac&o, a motricidade, o raciocinio, a audicdo, a visdo, a
logica.

A rotina da higiene e fundamental para a salde das criangas. Segundo Zabalza
(1998, citado em Lucas, 2017), a seguranga sentida ao conhecerem a organizagéo das
rofinas proporciona as criangas autonomia e incentiva a necessidade de aprender como se
processa cada momento, permitindo-lhes assim sentirem-se “mais donos do seu tempo” e
mais seguros, pois sabem o que fazer (p.13).

Tal como Cordeiro (2010) defende:

a lavagem das maos é reconhecida em casa, nos infantérios e jardins-de-inféncia, e nos
estabelecimentos alimentares como um dos mais eficientes mélodos de prevencéo de
doengas — séo varias cuja transmissao pode diminuir consideravelmente com essa medida:
diarreia infecciosa e outras perturbactes gastrointestinais, hepalite A, infegdes respiratorias,
como a constipagdo, a gripe e a pneumonia, assim como a conjuntivite & a meningite (p.105).

O mesmo autor da ainda alguns exemplos de quandoc & que as criangcas devem
lavar as méos, como por exemplo, antes de preparar uma refeicao ou de comer; apés ida
a casa de banho; depois de assoar, tossir ou espirrar; depois de mexer no lixo; depois de

mexer num animal ou detrito de animal, entre outros {p.107)}.

1.3.2. Relato de estagio 9

Neste dia, pelas 8h, iniciei a minha atividade com uma turma do 1.° ano.

Comecei por colocar duas tabelas de feltro no quadro, uma para a frase declarativa
e outra para a frase interrogativa. De seguida, chamei um aluno ao quadro e pedi-lhe que
escolhesse um envelope. Expliguei que dentro desse envelope teria uma frase
desordenada e que o objetivo era que a formasse de modo correto € a colocasse no
quadro.

Depois expliquei que, quando as frases terminam em ponto final, chamam-se frases
declarativas e que uma frase declarativa é quando damos uma informacgao, relatamos um
acontecimento ou respondemos a alguém e que, quando as frases terminam com um ponto
de interrogacéo, chamamos-lhes frases interrogativas, ou seja, este ponto serve para

fazermos perguntas ou pormos questdes a alguém.
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Logo de seguida, dei um poema cujo nome & “Histdria da Planta” de Ofélia e Narbal
Fontes e de seguida, uma ficha de interpretacdo/gramatica sobre o mesmo que realizdmos
em conjunto. Para este texto, solicitei a colaboragéo de varios alunos para a sua leitura.

Por volta das 10h25m pedi aos alunos que me dessem a proposta de trabalho para
depois irem para o recreio.

As 11h regressdmos a sala de aula. Comecei por distribuir uma caixa de
Calculadores Multibasicos a cada aluno. Apo6s todos terem uma caixa questionei-os sobre
0 nome do material.

Depois relembrei a ordem de cada cor e a que ordem pertence. Para isso, chamei
3 alunos e dei a cada um uma imagem de uma figura com uma cor (amarelo, verde e
encarnado), seguidamente, troquei-os de lugar e pedi a outro aluno que os colocasse pela
ordem correta das cores.

Realizei o jogo das torres. Apds a realizagdo deste jogo, ditei nimeros para os
alunos representarem nas placas e pedi-lhes que fizessem a leitura por ordens. Por fim,
concretizei exercicios de adigdo, em diferentes bases, relembrando a regra de acrescentar
1 mentalmente. Distribui uma proposta de trabalho que foi realizada mais tarde pela
professora titular de turma.

As 12h chegou o professor de musica. Esta aula demorou 1h pelo que, as 13h os
alunos foram para o refeitério almocgar.

Na parte da tarde, os alunos chegaram a sala por volta das 14h30m. Comecei por
pedir aos alunos que se sentassem ordeiramente nos lugares.

De seguida, mostrei, através de um Powerpoint, a imagem de uma planta e
guestionei os alunos sobre o que observaram. Ensinei, entdo, quais sdo as partes
constituintes de uma planta. Depois tentei percecionar se eles sabiam qual é a fungéo de
cada parte constituinte. A medida que eles iam respondendo, eu ia aproveitando as
respostas para lhes explicar essa fungéo.

Realizei uma pequena atividade de consolidag&o que consistiu em colocar uma
arvore em feltro (como podemos observar na figura 3 ao
lado) com todas as partes constituintes (raiz, caule, folha,
flor e fruto) com o objetivo de eles colocarem a palavra do
constituinte no lugar correto bem como a respetiva funcao.

Apobs esta pequena atividade, pedi a dois alunos que
distribuissem pela restante turma um protocolo, questionei

0S mesmos sobre o que é um protocolo e expliquei que

irfamos mudar de espago para realizar uma atividade

experimental.

Figura 3— Arvore em velcro
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Levei, entdo, a turma para o coreto que ha no patio da escola e pedi aos alunos que
se sentassem em roda. Levaram consigo apenas o protocolo (Anexo 3), lapis e borracha
{para concretizarem os exercicios do protocolo).

Coloquei os materiais da experiéncia no centro do coreto (corantes, flores brancas,
agua e frascos de vidro), depois pedi a diversos alunos para lerem ¢ protocolo; de seguida,
passamos aos procedimentos, o 1.° passo foi colocar no copo de vidro um pouco de agua,
o 2.° foi dissolver o corante alimentar na agua até que esta ficasse colorida e por fim, 0 3.°
passo foi colocar a flor dentro do copo e deixa-la mergulhada nesta agua colorida cerca de
uma semana; apds o0 que anotaram os resultados, neste caso, colocando uma cruz (x) no
guadrado correto tendo em conta o que acontecera as flores apdés a experiéncia. Para
concluir, os alunos tinham ainda que ler um texto que consistia em conclusdes sobre a
experiéncia e tinham de riscar a opgéo errada.

As 16h a minha colega e eu fomos embora.

Inferéncias/reflexdo fundamentada

De acordo com Martins, Veiga, Teixeira, Vieira, Vieira, Rodrigues, e Couceiro, (2007)
pretende-se que os professores tenham oportunidade de atualizar e aprofundar
conhecimento cientifico no Ambito de temas a trabathar com os alunos sendo que, no seu
entendimento, os temas a desenvolver s&o:

8 Explorando Objectos... Flutuagdo em liquidos (Volume 1),

B Explorando Materiais... Dissolucgo em MHquidos (Volume 2);

®  Explorando Plantas... Sementes, germinacdo e crescimento (Volume 3);

®  Explorando a Luz... Sombras e imagens (Volume 4);

2 Explorando Materiais e Objectos... Fenémenos eléctricos (Volume 5);

®  Explorando Transformagdes... Mudancas de estado (Volume 6)

De acordo com o Ministéric da Educagdc (ME, 2004), Organizagdc Curricular E
Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo, sera através do Estudo do Meio que os alunos
irdo aprofundar o seu conhecimento da Natureza e da Sociedade, cabendo aos professores
proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas necessarias para eles possam construir o
seu praprio saber de forma sistematizada (p.102).

Para Silva (2019), o Ensinc das Ciéncias & uma area que desperta a curiosidade
dos alunos, tendo um papel crucial na forma como veem e compreendem © munde ao seu
redor (p.19).

Posto isto, o professor deve criar ambientes propicios & aprendizagem dos seus
alunos e deve estimular o pensamente dos mesmos para gue consigam estabelecer

relacdes entre as novas aprendizagens e as que ja adqguiriram antericrmente.
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A atividade que realizei com a turma insere-se no ambito do tema “Explorando
Plantas... Sementes, germinagdo e crescimento”. A apresentagdo em Powerpoint teve
como objetivo o enquadramento tedrico do tema, os conceitos que permitiram aos alunos

contextualizar o que verificaram na pratica com a experiéncia realizada.

1.3.3 Relato de estagio 10

Neste dia, pelas 9h30m, iniciei a minha aula numa turma de 3.° ano.

Comecei por explicar que seria através de um powerpoint que iamos ler uma
histéria cujo nome é “O menino que ndo gostava de sopa” de Cidalia Fernandes e que
teriam que estar com muita atencéo pois a seguir iriam realizar uma ficha de trabalho.

Solicitei a colaboracéo de diversos alunos para a leitura da mesma.

Pedi a ajuda de dois ou trés alunos para a distribuicdo das fichas de interpretagéo.
A ficha continha questdes como: “Quem é a autora desta histéria?”; “(...) Disse-lhe o nabo
tdo branco como (...)" Nesta histdria ao que & comparado o nabo?”; “Indica alguns legumes
referidos na histéria.”; “Segundo a historia, o que é que o feijdo e a batata nos fornecem?”;
“Quem ¢ a personagem principal desta histéria?”; “Quantos anos tem o Jo&o?”; “Como &
gque o Jodo reagia sempre que tinha que comer a sopa?”; “Em vez da sopa o Jodo
preferia...Assinala com uma X a resposta correta.”

Pao Meléo Feijao
I [ N O

Seguidamente realizaram um ditado mudo, isto &, escrevi algumas palavras
relacionadas com a histéria lida tais como refei¢do, abobora, indispensaveis, espinafres,
partilha-la, desesperada, reagia, tesouro, beicinho e insistia — no quadro, dei 1 minuto a
turma para que memorizassem as palavras e apaguei-as de seguida. Os alunos tinham
uma folha pautada onde tinham que registar as palavras anteriormente vistas.

Expliquei que irfamos fazer uma revisdo dos conteidos gramaticais atraves de um
jogo semelhante ao bingo, ou seja, cada aluno tinha em cima da mesa um cartédo com a
imagem de um legume ou fruta que atras tinha uma quest&o, numerada. A medida que eu
ia tirando de dentro do saco uma bola de esferovite com esse nimero, o aluno que tivesse
a questéo correspondente aguele nimero, teria que responder a essa questédo. Questdes
como: “- Queres mais sopa, meu filho?"; “Classifica morfossintaticamente a palavra
nosso.”; “Diz uma palavra que rime com “forte.”; “O que s&o palavras homdéfonas? Da dois
exemplos.”, “Observa a frase: “Uma folha bem verdinha.” Em que grau se encontra o
adjetivo da frase?"; “Classifica morfossintaticamente a palavra “era”.”; “Sai imediatamente
da sala!". Classifica, esta frase, quanto ao tipo de frase.”; “Classifica sintaticamente a frase:
“Os alunos ofereceram flores a professora.”™; “Refere o antonimo da palavra curto e um
sinénimo da palavra adorar.”; “Classifica a palavra “termémetro” quanto a silaba ténica.”

As 10h40m foram para o recreio. As 11h10 regressaram a sala de aula.
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As 11h15m coloquei diversas questdes sobre a histéria de maneira a que o grupo
chegasse ao tema da aula, a agricultura.

Pedi ao grupo que procurassem no dicionario o significado da palavra “agricultura”
e solicitei que alguns alunos lessem o significado que encontraram.

Interroguei os alunos sobre o que é uma atividade econbémica. A partir das
respostas dos mesmos dei uma definigio mais completa e expliquei que tanto a agricultura,
como a pesca, a pecudria e a exploragao florestal séo atividades econémicas pois geram
riqgueza mediante a extragédo, transformacéo e distribuicdo de recursos naturais, bens e
servicos tendo como objetivo a satisfacdo de necessidades humanas como a educacéo,
alimentacéo e a seguranca.

Mostrei, logo de seguida, um video com algumas das fases do trabalho agricola e
um powerpoint com a fase do adubar (visto que néo apareceu no video) e expliquei no que
consiste. Mostrei, também, algumas técnicas usadas na agricultura, como a adubacéao,
irrigacao dos solos, estufas, socalcos, entre outras.

Chamei dois ou trés alunos para distribuirem uma ficha de consolidacéo do que fora
abordado, com perguntas como: “O que entendes por agricultura?”; “Indica quais s&o os
produtos resultantes das seguintes matérias-primas: cereais (trigo, centeio, milho), uvas e
azeitonas).”; “Ordena com nimeros as fases do trabalho agricola.”; “Completa os espacos
com as fases do trabalho agricola.”; “Observa as figuras e responde a questio seguinte:
Sabendo que o avido estd a espalhar pesticida (produto utilizado na agricultura para
prevenir doencas nas plantagdes), explica o que aconteceu a menina e o que ela poderia
ter feito para evitar adoecer.”

Apbs terminarem a realizagéo das fichas, passamos a correcéo das mesmas.

De modo seguido, dividi a turma em trés grupos de 5 e dois grupos de 4. Expliquei
que iamos jogar ao quiz e as regras deste jogo, como modo de revisdo dos contelidos
abordados ao longo do ano.

Distribui, por cada grupo, uma tabela onde iam escrevendo o resultado de cada
questdo e, no final, a corregéo da questao caso tivessem errado; trés cartdes brancos para
servir como rascunho para a realizagdo das operagées, conversfes, etc. e uma caneta.
Questdes como: “Quanto &€ 2150 x 100=?"; “Coloca os seguintes nimeros por ordem
crescente: 2570, 89, 10, 641, 2 e 105.”; “No material Calculadores Multibasicos qual € a
cor que corresponde a ordem das unidades de milhar?”; “Tenho uma nota de 20€ e quero
trocar por moedas de 2€. Com quantas moedas de 2€ vou ficar para ter a mesma quantia
(20€)?"; Quanto é uma centena e meia? E se juntarmos meio quarteirdo, com quantos
ficamos?”; “A formula da érea do retangulo é: C x L. Esta afirmacéo é verdadeira ou false?
Justifica, se necessario.”; “No material 5.° Dom de Froebel o nimero de cubos é 25.

Verdadeiro ou falso?”
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Realizamos o jogo quiz.

Apos termos terminado o jogo, mostrei, através de um powerpoint, a correcéo de
cada pergunta.

Inferéncias/reflexdao fundamentada

Podemos constatar que as estratégias de ensino utilizadas pelos professores
socorem-se de fodos os meios e formas mais adequadas e propicias para conseguir
motivar e cativar os alunos alcancando assim, um ensino/faprendizagem mais eficaz.

De acordo com Duarte (2009) a palavra estratégia vem do grego antigo strategé (de
stratos, "exército”, e "ago” "lideranga” ou "comando” tendo significado inicialmente "a arte
do general"). Define-se como um conjunto dos meios e planos para atingir um determinado
fim (p.22).

Para Kishimoto (1984, p.22, citado em Duarte, 2009) qualqguer jogo empregado pela
escola aparece sempre comao um recurso para a realizagio das finalidades educativas e,
ao mesmo tempo, um elemento indispensavel ao desenvolvimento infantil (p. 23).

Também Drew ef al (s/d, p.33, citado em Duarte, 2009} defendem que o jogo € uma
atividade util na educagio uma vez que promove o dialogo e o respeito pelos outros, sendo
tao importante, interessante e divertida como outra qualquer. Os jogos podem e devem
ocupar um lugar importante na escola, tal como outros contetidos do curriculo (p.30).

Foi neste contexto que escolhi para esta aula a realizagio de um jogo com o objetivo
principal de rever alguns conteGdos gramaticais de forma mais divertida e ltdica.

Considero gque todas as educadoras e professoras podem e devem realizar mais
vezes jogos em sala de aula pois é uma maneira divertida, cativante, interessante e ludica
de “despertar e manter a atengéo dos alunos” e, ao mesmo tempo, propiciar maior eficacia

na retengéo das informagées importantes que sdo transmitidas.
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Capitulo 2 — Planificagbes

2.1. Descrigdo do capitulo

Neste capitulo serfio apresentadoes os planos de aula elaborados durante o periodo
de estagio, que tem, ainda, como finalidade explorar ¢ significado de planificar, para que
serve a planificacdo e como € que a devemos fazer.

Este capitulo compreende 8 planificagBes, as quatro primeiras enquadram-se na
Educacéo Pré-Escolar, nas faixas etarias compreendidas entre 0s 3 e 0s 5 anos e as oufras
quatro referem-se ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, com as faixas etarias compreendidas
entre 05 6 e 0s 9 anos.

Cada planificagdo abrange um dominic da Educacdo Pré-Escolar e a uma érea do
1.° Ciclo do Ensino Basico em que em cada uma delas estio expostas estratégias de modo
a trabalhar de forma ludica e dindmica varios temas, a excegéic da planificagio que irei
apresentar para o 4.° Ano de escolaridade, que serd uma planificagdo para um dia inteiro.

Das planificagfes apresentadas 3 delas correspondem a aulas assistidas pela equipa
de supervisdo. As restantes planificagbes foram avaliadas pelas respetivas cooperantes.
No seguimento de todas as aulas/atividades programadas foram realizadas reunibes com
a equipa de supervisao e com as professorasfeducadoras titulares para darem o feedback
sohre a nossa planificagdo e intervengio.

Cada uma das planificagfes contém componentes que s30 selecionadas através das
Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar ou das Metas Curriculares para o
1.° Ciclo do Ensino Basico. Os recursos materiais sdo muito importantes para o
desenvolvimento das atividades a realizar, bem como a organizac&o do espago para tornar
clara e concisa a compreensio das componentes/conteldos pelos alunos/criangas.

2.2. Fundamentagéo tedrica

Durante este periodo de estagio elaborei diversos planos de aula com o intuito de
proporcionar um ambiente estimulante e |ddico para o desenvolvimento da aprendizagem.

Planificar € muito importante para qualquer educador ou professor visto que & através
das planificagfes que os mesmos se organizam para prepararem atividades que irbo
realizar com o grupo ou com a turma e os materiais necessérios para o desenrolar das
mesmas. Para planificar é essencial que se estabeleca um objetivo, que se escolha um
tema para se explorar com o grupe ou com a turma.

Segundo Siiva et al. (2016):

Planear implica que ofa educador/a reflita sobre as suas intengfes educativas e as formas
de as adequar ao grupo, prevendo situactes e experiéncias de aprendizagem e
organizando recursos necessérios & sua realizagfo. Planear permite, ndo s6 antecipar o
gue & importante desenvolver para alargar as aprendizagens das criangas, como também
agir, considerando o que foi planeado, mas reconhecendo simultaneamente oportunidades
de aprendizagem nao previstas, para tirar partido delas (p.15}.
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Ainda para as mesmas autoras (2016), “planear ndo &, assim, prever um conjunto de
propostas a cumprir exatamente, mas estar preparado para acolher as sugestdes das
criancas e integrar situagtes imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem.”
(p.19)

Para Zabalza (2000, p.48, citado em S&o Bento, 2017), planificar é:

Um conjunte de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenomeno a organizar, que
atuara como apoio conceplual e de justificagdo do que se decide; um proposito, fim ou meta
a alcancar que nos indica a diregdo a seguir; e por fim, uma previsio a respeito do processo
a seguir gue deverd concretizar-se numa estratégia de procedimentos que inclui os
contetidos ou tarefas a realizar, a sequéncia das atividades e, de alguma forma, a avaliagé&o
ou encerramento do processo {p.34).

Ainda segundo ¢ mesmo autor (2000, p. 47, citado em S&o Bento, 2017), planificar
“trata-se de converter uma ideia ou um proposito num curso de acéo” (p.34).

Clark e Yinger (1994, p.48, citado por Alves, 2018) baseando-se num estudo,
explicaram as razées pelas quais os professores planificam, e apresentaram trés razdes:

- satisfazer as suas necessidades individuais (stress, incerteza,...};

- estabelecer os objetivos a alcangar, os contelidos, materiais e atividades a realizar,

- definir estratégias a aplicar durante o processo de instrucéo (p.27).

Como referem Ribeiro & Ribeiro (1990), um plano inclui, objetivos e contetdos de
ensino — o que se planeia ensinar — e, pode incluir métodos e experiéncias — como se
planeia ensinar — sobressaindo, neste aspeto, a ordem ou sequéncia em que se vai ensinar
{p.51).

2.3. Planificagbes em quadro do Pré-Escolar
2.3.1. Planificagao de atividade dos 3 anos

O quadro 2 apresenta uma planificagdo de uma atividade implementada com
criancas de 3 anos de idade, inserida na area de Expressio e Comunicacao,
especificamente na Area do Conhecimento do Mundo, supervisionada pela educadora
titular da sala. Esta atividade teve como objetivo principal que as criangas identificassem

os varios transportes aquaticos existentes.
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Quadro 2 - Planificacédo da Area do Conhecimento do Mundo

HORA COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
Ohd5min o Comegar por saudar as exiangas;

Conhecer  elementos| . perqmtar aos alunos como & que estes vém

centrais da sua . ¥ Computador;
comunidade, realcando para a escola para depois chegar aos _
R - -, » Projetor;

aspetos fisicos, sociais e transportes aguiticos;
culturais e . . . ¥ Colunas de som;
. . o Explicar que vamos assistir a uns videos de
identificando algumas % Plasticina:

. Plasticina;
semelhancas e alguns exemplos de wansportes aquiticos;

¥ Tmagens de

diferencas com outras| ., Falarum pouco sobre cada transporte que o

comunidades. . ) wansportes
grupo vie nos videos;

= Transportes aquiticos aquéricos.

o Ensinar a musica “O barguinho™;

o Pedir aos alunos que se dirfjam aos
respetivos lugares para realizar uma
atividade que consiste em preencher uma
imagem de um wansporte aquilico com

10h25min plasticina.

Antes de dar inicio a atividade, pedi as criangas que se sentassem em “U°, no chéo,

em cima de almofadinhas, de modo a que todos conseguissem visualizar os videos que
iam ser mostrados permitindo uma maior interagao entre as criangas e eu. De seguida,
questionei o grupo sobre a forma de como costumam ir para a escola.

Segundo o Ministério da Educacgéo (1990, citado em Alves, 2005).

Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando
a0 longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe & escola valorizar,
reforgar, ampliar e iniciar a sistematizacio dessas experiéncias e saberes, de modo a
permitir, acs alunos, a realizagio de aprendizagens posteriores mais complexas {p.30).

Apds ouvir as respostas das criangas, expliguei que iriamos assistir a alguns videos
e que depois irflamos falar sobre os mesmos.

Seguidamente, apos termos visualizado todos os videos, perguntei a varias
criancas o que observaram e se sabiam o nome de cada tipo de barco e que fungbes
tinham,

Depois de termos debatido sobre tudo o que observaram nos vérios videos, sentei-
me no chdo ao pé das criangas e ensinei-lhes a musica “O barquinho”, cuja letra é:

O Barquinho ligeiro andava
Ligeirinho andava o mar

A nuvem passou

O mar se agitou

O vento a soprar

E os barcos a virar

Veio a onda e baloigca o barquinho
E o bargquinho faz “Tchap” no mar
faz “Tchap” no mar.

Todo o grupo adorou a musica e pediu para repetir. Com a musica consegui manter

o grupo calmo para a passagem para a proxima atividade.
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Para Barros (s.d.), “o professor/educador pode selecionar musicas que falem do
conteldo a ser trabalhado na respetiva area tornando as aulas mais dindmicas, atrativas,
e vai ajudar a recordar as informactes” (pp. 41-42).

Rosa {1990, citado em Barros, (s.d.)), afirma que a simples atividade de cantaruma
musica proporciona a crianga adquirir e desenvolver de uma série de aptidées importantes.
(p.42)

Segundo Barreto (2000, p.45, citado em Barros (s.d.)), a musicalizacdo infantil na
escola é um poderoso instrumento que desenvolve, além da sensibilidade a misica, fatores
como: concentracdo, memoria, coordenacdo motora, socializagdo, acuidade auditiva e
disciplina (p.42).

Depois de ouvirmos e cantarmos a musica “O
barquinho”, pedi as criangas que se dirigissem aos respetivos
lugares. Loge de seguida, distribui a cada crianga uma
atividade de trabalho que era a imagem de um barco, como

ilustra a figura 4 ao lado, para que preenchessem a figura com

plasticina. Enquanto realizavam a atividade, coloquei

algumas musicas para elas irem ouvindo e estarem

Figura 4— Barco

tranquilas.

Para Ferreira (2012), “a musica e as artes visuais sdo das mais importantes
linguagens na vida da crianca, tendo um papel fundamental no seu desenvolvimento global,
tornando-se um poderoso recurso educative e ajudando a crianga a expandir-se cada vez
mais livremente.” (s/p).

Considero que a atividade que propus foi importante pois permitiu o
desenvolvimento da motricidade fina das criangas, a capacidade de atengéo e
concentragéo.

2.3.2. Planificacdo de atividade dos 4 anos

O quadro 3 apresenta uma planificagéo de uma atividade implementada com

criancgas de 4 anos de idade, supervisionada pela educadora titular da sala e inserida na

area de Expressio e Comunicagdo, especificamente no Dominio da Matematica.
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Quadro 3— Planificagéo do Dominio de Matematica

HORA COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
10h30min o Sentar os alunos nas mesas;

ificar ; , ’ : » Cartdes de loto
Ide“t_‘f'm quantidades| g slioar as regras do jogo que vamos realizar .
através de  diferentes plastificados;

formas de representacio (jogo do bingo/loto); SR R

(contagens, desenhos, : . i i
simbolos, asrits  de| o Tirar de dentro de um saco um cartdo com uma do Cuisenaire

nlmeros, estimativa, etc.). plastificados;

Saquinhos com
marcas (molas
que corresponde aquela cor e quem tiver esse|  pequenas coloridas)

cor, aleatoriamente, eles tém que associar ao

Relagio cor-valor material Cuisenaire e dizer qual o valor da pega

valor no seu cartio colocaumamarca em cima: 0

11h30min primeiro a acabar grita “BINGO!™.

Com esta atividade pretendeu-se que as criangas associassem a cor ao valor da

peca. Para Silva et al (2016):

O desenvolvimento de nogdes matematicas inicia-se muito precocemente e, na educagéo
pre-escolar, & necessario dar continuidade a estas aquisi¢des e apoiar a crianga no seu
desejo de aprender. No jardim-de-infancia, a aprendizagem das criangas requer uma
experiéncia rica em matematica, ligada aos seus interesses e vida do dia-a-dia, quando
brincam e exploram o seu mundo quotidiano. O/A educador/a devera proporcionar
experiéncias diversificadas e desafiantes, apoiando a reflexdo das criangas, colocando
guestdes que lhes permitam ir construindo nogées matematicas e propondo situagdes
problematicas em que as criangas encontrem as suas proprias solucdes e as debatam com
as outras (p.74).

Ainda para as mesmas autoras:

O desenvolvimento do raciocinio matematico implica o recurso a situagées em que se
utilizam objetos para facilitar a sua concretizacdo e em que se incentiva a exploragéo e a
reflexdo da crianga. A disponibilidade e a utilizagdo de materiais manipulaveis (colares de
contas, cartbes padronizados, tangram, material de Cuisenaire, miras, puzzles, dominds,
legos, etc.) sdo um apoio fundamental para a resolugéo de problemas (p.75).

Iniciei esta atividade pedindo as criangas que se sentassem nos respetivos lugares.

De seguida, expliquei que iriamos jogar ao bingo e [0
expus as regras. Este jogo consistia em dar a cada crianca ﬁl
um cartdo plastificado com diversos numeros que | ME—
correspondiam ao valor das pegas do material Cuisenaire, -
como podemos observar na figura 5. Figura 5— Material Cuisenaire

Para Caldeira (2009a) o Material Cuisenaire, conhecido também por nimeros
coloridos, deve o seu aparecimento ao belga Emilie Georges Cuisenaire (p.125).

Ainda para esta autora “Para além do desenvolvimento da l6gica matematica, o
material Cuisenaire possui um consideravel valor na educacéo sensorial. Este material &

aconselhado desde a infantil até ao ensino basico” (p.126).
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Segundo Alsina (2004, p.34, citado em Caldeira, 2009a):

As barras de cor s@o um material manipulativo especialmente adequado para aquisigéo
progressiva das competéncias numéricas. S&o um suporte para a imaginagédo dos nimeros
e das suas ieis, tAo necessario para poder passar ac calculo mental...para introduzir e
praticar as operagdes aritméticas. (p.126)

De acordo com Palhares e Gomes (2008, p. 171, citado em Caldeira, 2009a):

a utilizagdo do material Cuisenaire estende-se a varios contelidos entre os quais se
destacam: fazer e desfazer construgdes, fazer construgdes a partir de representacées no
plano, cobrir superficies desenhadas no papel quadriculado, medir dreas e volumes,
trabathar simetrias, construir gréficos de colunas, estudar fracSes e decimais estudar as
propriedades das operagdes, efetuar a decomposicao de ntimeros, efetuar a ordenacéo de
numeros e comparar "partes de” e resolver problemas {p.129).

Para além do cartao, cada crianga tinha ainda umas marcas (molas pequenas
coloridas).

Eu tinha um saco e dentro do mesmo havia varios cartdes plastificados com as
cores das pecas deste material, isto &, dentro do saco havia 10 cartdes, cada cartdo com
uma cor, desde a cor branca a cor laranja.

Aleatoriamente, eu retirava um cartdo de dentro do saco e, conforme a cor que
saisse, as criangas tinham que associar a cor ao valor. Quem tivesse esse nlmero no
cartdo, teria que colocar uma marca em cima. Por exemplo, se eu retirasse o cartdo com
a cor castanha, como a peg¢a castanha vale ocito unidades, quem tivesse o nimero 8,
colocaria uma marca em cima.

A primeira crianga a completar ¢ cartdo com todas as marcas tinha que gritar
“BINGO".

Para Bezerra (1962, citado em Caldeira a), 2009), o Material Didatico é:

Todo e qualguer acessorio usade pelo professor para realizar a aprendizagem. S&c pois,
materiais didaticos: o quadro negro, o giz, o apagador, os livros, instrumentos, os aparelhos
e todo o meio audiovisual usado pelo professor ou pelo aluno, durante a aprendizagem®

{p.15).

Segundo Turrioni (2004, p. 78, citado em Caldeira, 2009a), o Material Didatico
“exerce um papel importante na aprendizagem. Facilita a observacio e a andlise,
desenvolve o raciocinio idgico, critico e cientifico, é fundamental e é excelente para auxiliar
ao aluno na construgéo de seus conhecimentos (p.18).

Os materiais manipulativos nestas idades s&o essenciais e importantes dado que
torna a aprendizagem mais lidica e divertida. E fundamental que as criancas possam
manusear e explorar a vontade os materiais.

Como refere o Ministério da Educagao (1990, citado em Caldeira, 2009b), o uso de
materiais € fundamental “na aprendizagem da Matematica, como em qualquer outra area,

as criangas estdo normaimente dependentes do ambiente e dos materiais & sua disposigéo.
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Neles, a crianga devera encontrar necessidade de exploragéo, experimentacéo e

manipulagio” (p.225).

Os materiais didaticos permitem, ainda, que se desenvolva a criatividade e

raciocinio das criangas.

material manipulavel que tem subjacente algum fim educativo (p.224).

Serrazina (1990, citado em Caldeira, 2009a), refere que;

Investigactes tém constatado que os estudantes que utilizam materiais manipulativos na
construgdo de conceitos tém melhores resultados, gue os que nao o fizeram, pois os alunos
sdo individuos ativos que constroem, modificam e integram ideias a interaccionar com o
mundo fisico, os materiais e os seus colegas (p.127).

Hole (1997, citado em Caldeira, 2009a), considera que o0 material esfruturado é o

2.3.3. Planificagdo de atividade dos 5 anos

O guadre 4 apresenta uma planificagdo de uma atividade implementada com

criancas de 5 anos de idade, inserida na &rea de Expressdo e Comunicacéo,

especificamente na Area do Conhecimento do Mundo.

Quadro 4- Planificacéo da Area do Conhecimento do Mundo

Plano de atividade

HORAS COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
14h15min Sentar as criancas nas cadeiras (estdo em
forma de “u™); = Livte "4 fagarinha multo
Compreender e identificar Ler a histéria "4 fagartinha muite comilona comilona” da Fiic Carle;
as caracteriseas C = d e w2, »
‘olocar questdes sobre a histéria uais .
distiniivas dos seres vivos e for gm 1 b (dQ » Toalhetes:
ldentificar  diferencas e oram as fiutas que a lagartinha comeudunante | pldstica:
semelhangas entre: animais a semana?’}; _ o
e plantas. Perguntar a0 grupo a impordincia de comer| = Colreres deplastica;
fruta; Luvas;
0Os frutos Mostrar as diversas frutas ao grupe; - Facas de plastico;
Questionar os alunoes sobre asmesmas (nomes, | Tacas de plastico;
caracteristicas, etc.); - Chapéus de chefs:
Passar os frutos aos alunos de modo a que . )
todos cheirem e toque; Fana: - maga,  laranja,
Pedir 45 criangas que se dirijam s mesas {que banana, kiwi, morangos.
estdo postas em grupos): uvas, tomate & anands.
Distribuir um chapéu de chefe a cada aluno;
Explicar a atividade que se segue;
Tuntar todos os pedagos de fruta;
15h1 Smin Realizar uma salada de frutas.

Com esta atividade pretendeu-se que as criancas identificassem os frutos e

compreendessem as varias caracteristicas dos mesmos. Silva et al. (2016) afirmam que:

A area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianga e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na
educagio pré-escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar € comunicar o
que ja conhece, e pelo contacto com novas situacdes que suscitam a sua curiosidade e o
interesse por explorar, descobrir e compreender. (p.85)
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Esta atividade concretizou-se na parte da tarde, apds as crianc¢as regressarem do recreio.
Comecei por pedir que se sentassem nas cadeiras que estavam dispostas em forma de
“U”. Para Cury (2003), sentar em circulo ou em “U" tem como objetivos “desenvolver a
seguranga, promover a educagéo participativa, melhorar a concentracéo, diminuir conflitos
em sala de aula, diminuir conversas paralelas.” (p.123).

Ainda, para o mesmo autor, “sentar em forma de U ou em circulo aquieta o
pensamento, melhora a concentragéo, diminui a ansiedade dos alunos. O clima da classe
fica agradavel e a interacéo social da um grande salto.” (p.125).

De seguida, iniciei a atividade lendo a histéria “A Lagartinha muito comilona” de Eric Carle
(Figura 6 em baixo), como forma de contextualizagdo e também de interdisciplinaridade.
Magalhaes (2009, p.125, citado em Almeida, 2013),

salienta que “quando se escreve para criangas, "o autor é

A lagartinha
muite
comilona

forgcado a estimar qual o dominio do processo de leitura e,
correlativamente, qual o estadio de desenvolvimento do
publico-alvo (havendo ainda a considerar variaveis como a do

contexto cultural)™ (p. 14).

Figura 6— Capa da histéria

Segundo Sim-Sim (2008, p. 39, citado em Almeida, 2013):

& importante criar uma rotina educativa que inclua diariamente ouvir ler ou narrar historias.
Deve-se estabelecer um momento especifico na rotina diaria do jardim de infancia para ler
histérias a todo o grupo, escolhendo um local acolhedor e confortavel para todos. Assim,
esta autora sugere: “leia histérias servindo-se de material diverso: livros com diferentes
formatos e tipos, histérias gravadas em cassetes de dudio e video, 4lbuns de imagens,
objetos reais, etc.” (p. 38).
Ainda para a mesma autora (2007, p.11, citada em Almeida, 2013), na escola
devem-se proporcionar diferentes atividades e estratégias para fomentar a compreenséo
da leitura:

No ensino da compreenséo da leitura deve-se contemplar intervengées pedagdgicas que
visem estratégias especificas para a aprendizagem da leitura, a promog&o para o
desenvolvimento linguistico dos alunos, a estimulagdo do seu comportamento como leitores
e a ampliagéo do conhecimento experiencial que possuem sobre a vida e sobre o Mundo
(pp.38-39).

Apos a leitura da histdria realizei algumas questdes como: “Quais foram as frutas
gue a lagartinha comeu ao longo da semana?”. Dessa questéo parti para uma outra, que
foi: “Qual é a importancia de comermos fruta?”.

Seguidamente mostrei algumas frutas ao grupo, uma de cada vez, como a macé, a
laranja, a banana, o kiwi, 0s morangos, as uvas e o ananas. Depois questionei-os sobre o
nome e as caracteristicas das mesmas. A medida que ia fazendo as perguntas, ia

passando cada fruta para eles poderem cheirar e sentir a textura, tocando na mesma.
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Depois de termos explorado as frutas passamos a parte pratica, onde comecei por
dividir as criangas em 4 grupos, cada grupo estava a volta de quatro mesas tapadas com
toalhas de plastico. Logo depois, distribui um chapéu de chefe e umas luvas a cada crianca.

De seguida, expliquei que cada um iria ter um prato e uma faca de plastico para
poder cortar as frutas em pedacgos e que, com os mesmos de todo o grupo, iriamos fazer
uma salada de frutas.

Acho que foi essencial e pertinente deixar as criangas cortar a fruta, pois isso
permitiu-lhes serem autébnomos, responsaveis, empenhados e concentrados nesta
atividade pratica.

Foi notorio que todo o grupo adorou a atividade, sentiram-se uns verdadeiros
chefes. Ao vé-los realizar esta atividade pratica, fiquei bastante contente porque eles
estavam realmente felizes e ansiosos para provarem a salada de frutas.

Segundo Vasconcelos (2001, p.317, citado em Ferreira, 2013):

E importante promover atividades que envolvam os alunos em investigagdes com um grau
de “liberdade” na sua atuagdo cada vez maior’, ou seja, o professor deve promover este
tipo de atividades de modo a facilitar o desenvolvimento do aluno, da sua iniciativa e,
sobretudo, as suas competéncias. (p.27)

Para Martins et al. (2007):

O trabalho pratico (ou atividade pratica) (TP) aplica-se a todas as situagdes em que o aluno
esta ativamente envolvido na realizagéo de uma tarefa, que pode ser ou ndo de tipo
laboratorial. Por exemplo, fazer uma pesquisa bibliografica sobre um dado assunto,
consultando ficheiros numa biblioteca, livros ou enciclopédias, ou via Internet € um trabalho
pratico, mas ja o nao ¢ assistir & exposi¢cdo de um tema ou filme ou a realizagéo de uma
demonstragéo pelo professor, ainda que de cariz laboratorial. (p.36)

Depois de cada grupo ter ido a casa de banho lavar as méos e de a sala estar
arrumada, sentaram-se nos respetivos lugares e distribui uma taga e uma colher a cada
crianca.

Ja mesmo no final da aula, dei um pouco de salada de frutas a cada crianga. Todos
adoraram e até havia criancas a querer repetir, o que foi reconfortante tendo em conta que,
muitas vezes, dizem que nédo gostam de fruta ou que ndo querem mas como tinha sido

feita por eles, todos quiseram provar.

2.3.4. Planificacado de atividade dos 5 anos

A planificacdo apresentada no quadro 5 em baixo, & de uma atividade avaliada
pelas Professoras da Equipa da Pratica de Ensino Supervisionada, com criancas de 5 anos
de idade, inserida na area de Expressédo e Comunicagéo, especificamente no Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Quadro 5- Planificagio do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Plano de atividade

HORA COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
9h30 Pedir aos alunos que se sentem em filas no chio;
Questionaros alunos sobre o nome que damos as partes
que compdemumlivro (frente, trase lateral);
Lerahistéria “0 Fulano do F", yealizando perguntas » Livio “Q Fulano do £ de Luisa
Consciéncia tais como: “Como é que se chama orapaz?”,“Qualé o Ducla Soares )
e — desporto que 0 rapaz pratica?”, “Como sechama o » Imagens plastificadas: de wm camo
Iingui:ﬁrl' instrumento musical que o Femanda tocou?”, “Qual o Ford, uma flauta, mapa de
== animal que viramna imagem?™; Portugal, fabrica, bola de futebol,
w Letra 4" Pedir aos alunos que se dirjjam aos seus lugares; danga fandango, fado e formigas:
: Explicar a atividade que irio realizar sobre a letra que
aborddmosna histéria, a letra “f*: a atividade consiste » Tapete'almofada de picotar;
emdaruma folha A4 comum “f" para os alunos # Pico de picotar;
picotarem. De segnida, colamnuma outra folha brancaa | > Cola:
letra “f” e pintam comldpis de cor;
Chamar 3 ou4 alunos a Cantilha e dar a 3.* ligio “f"; “ y
Realizartrés atividades diferentes, comos alunos da # Cantilha Matemal
Cartilha, sobre aletra trabalhada.
¥ 1. Atividade — daruma folha com varias
letras(a.e. i, 0, u, v, f j, t) 2 0 alunotem > Proposta de trabalho;
que circundartodos os “f7;
v' 12 Atividade - escrever no quadro as
palavras “fé” e “fui” e pedir a um aluno » Quadro;
que copie; > Giz;
v 32 Atividade — darum sacocomletras . Lo
moveis e 0 aluno tem que identificar todos ¥ Sacoiconiletas movels:
a5 'EL
Pedir as criangas que arumem os seus trabalhosna
reentrancia da mesa (dizendo que depois terminam)
10h porgue a minha colega ird darseguimento i aula.

Esta atividade teve como finalidade desenvolver a consciéncia fonoldgica e

linguistica. Silva ef al. (2016) afirmam que “a aprendizagem da linguagem oral e escrita

deve ser concebida como um processo de apropriagdo continuo que se comega a

desenvolver muito precocemente e ndo somente quando existe o ensino formal.” (p.60)

As mesmas autoras referem ainda que:

A consciéncia fonoldgica refere-se a capacidade para identificar e manipular elementos
sonoros de tamanhos diferenciados, que integram as palavras (silabas, unidades
intrassilabicas e fonemas). (...) A consciéncia fonolégica esta também relacionada com a
aprendizagem da leitura, podendo considerar-se que esta relagéo é reciproca e interativa

(-..) (p.64).

Iniciei, entdo, esta atividade, pedindo as criangas que se sentassem no chéo por

filas, 8 minha frente, de modo a que todos conseguissem observar a historia que iria ser

contada.

das partes que compde o livro (Figura 7) (capa,
contracapa e lombada). Entretanto, coloquei duas letras
no quadro: a letra “f’ e a letra “t” e perguntei a um aluno

se sabia identificar a letra “f’, que era a letra da histéria.

De seguida, questionei os alunos sobre o nome
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Logo de seguida, passei a leitura da
primeira pagina da histéria cujo nome & “O

Fulano do F” de Luisa Ducla Soares, cuja capa

Bl urisepas com & mATERTEREESS se encontra ilustrada figura 8.

86 Jogava futabol.

Depois da leitura da apresentacdo da
personagem principal, para perceber se o0s
alunos estiveram com atengdo, pus algumas
' questdes sobre a mesma, tais como: “Como é
que se chama o rapaz?”; “Qual é o instrumento

gue o Fernando tocou?”; “Qual é o desporto que

| 0 rapaz fazia?”; “Qual é o animal que observam
Figura 8- Primeira pagina da histéria na capa da historia?”.

A medida que fazia as perguntas sobre a pagina lida, ia colocando no quadro, a
imagem da resposta correspondente a pergunta feita (por exemplo: o mapa de Faro, um
campo de futebol, um simbolo do fado, uma flauta, um carro Ford, formigas e uma fabrica),
de modo a que todas as criangas fossem acompanhando.

Seguidamente, pedi as criangas que se dirigissem aos respetivos lugares.
Expliquei-lhes entéo, que iriam picotar a letra “f’, com um pico, sobre um tapete/almofada
de picotar e que depois, teriam de colar essa letra noutra folha e, por fim, pintar com lapis
de cor.

Estas atividades sdo bastante importantes para criangas tdo novas, visto que
permite trabalhar e desenvolver a motricidade fina.

Segundo Papalia, Old e Feldman (2001, citado em Costa, 2013), “as competéncias
motoras finas, tal como apertar os cordées dos sapatos, cortar com uma tesoura, desenhar
e pintar, envolvem a coordenagéo 6culo-manual e de pequenos musculos. Os ganhos
nestas competéncias permitem a crianga assumir maior responsabilidade pela sua propria

pessoa” (p. 21).

Tal como afirma Le Boulch (2001, p.5, citado em Borges, 2014), “a crianga desde o
nascimento apresenta potencialidades para desenvolver-se, mas que elas n&o dependem
sé da maturagdo dos processos organicos, senéo também do intercdmbio com o outrem e
que isto & da maior importancia na primeira infancia” (p.7).

Ainda para Papalia, Olds e Feldman (2009, p.339, citado em Borges, 2014), “a
escola é a maior experiéncia de formacéo e afeta todos os aspetos do desenvolvimento
humano. Na escola, as criangas adquirem conhecimentos, habilidades e competéncia

social, desenvolvem seus corpos e mentes se preparam para a vida adulta.” (pp. 12-13).
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Enquanto o grupo realizava essa atividade, chamei trés criancas para irem a

Cartilha Maternal. Para Ruivo (2006);

O Método de Leitura de Jodo de Deus apresenta de uma forma progressiva e correta do
ponto de vista pedagégico, as dificuldades da lingua portuguesa. A criahga, desde a
primeira licdo, & convidada e estimulada a ser "analista da linguagem”, porque as
dificuldades s8o explicadas por regras que satisfazem o racioctnio e o pensamento logico
do aluno (p.1).

Dei a 3.2 lico, a do ", promovendo sempre o diadlogo entre educadora e crianga.

Como Deus (1997) refere "o exercicio de ler &€ dinamico, interativo e promove a
relacéo entre as palavras lidas e a vivéncia da crianga” (p.93).

Dado o tema da ligdo, propus 3 atividades diferentes, uma para cada crianga. A
primeira consistia em dar uma folha com varias letras e a crianga tinha que circundar todos
os "f’; a segunda atividade consistia em escrever no quadro as palavras “fé" e “fui’ e pedir
4 crianga que as copiasse e, por fim, a terceira atividade tinha como objetivo dar um saco

com letras méveis a crianga e pedir-lhe que identificasse todos os “f’.

Para Ruive (2006):

Ha uma série de atividades que s#o feitas com a crianga de forma a consolidar os seus
conhecimentos, como por exemplo: formar conjuntos, rasgar, recortar, sublinhar ou rodear
a letra aprendida; (...); desenhar a letra com os mais diversos materiais e técnicas de
express&o plastica — lapis, giz molhado no leite, digitinta; {...); crucigrama de palavras com
as letras aprendidas; escrita de pequenas frases a partir de uma palavra dada; caixa de
areia; dedo molhado para escrever no quadro; grafismos; letras para recortar de jornais ou
revistas e cola em folhas; colar dentro da letra massinhas/arroz; pape! rasgado... {p.7).

Apbs a concretizagéo desta atividade, foi realizada uma reunido com as Professoras
da Equipa da Préatica de Ensino Supervisionada, onde me foram apontados alguns aspetos
a melhorar, tais como: quando referi a danga fandango, devido a historia, devia ter
mostrado um video dessa danca e quando falei do estiloc de musica fado deveria ter
mostrado também um video. As imagens deviam ter sido maiores, principalmente a do
mapa. Por fim, na Cartilha podia ter arriscado e desafiado dando uma licdo que eles ainda
nao tivessem dado. No quadro, para a atividade de consolida¢do, devia ter feito as linhas
para a crianga escrever a palavra. Quanto aos aspetos positivos: ter o material ja
previamente distribuido, ter boas propostas de trabalho e a evelugéo verificada entre a auta
anterior e a presente.

Para Alarcdo e Tavares (2003, p.152, citados em Caldeira, Pereira, & Silveira-
Botelho, 2013), “as tendéncias supervisivas emergentes tém de ser enquadradas no novo
pensamento sobre o ensino, a aprendizagem e a cultura das organizagbes onde estas
atividades decorrem.” Para estas autoras, visa também o desenvolvimento das
capacidades reflexivas e o repensar de atitudes (s/p).

Estas reunides s3o essenciais para a nossa evolugdo enquanto estagiarias e

futuras educadoras e professoras pois temos a sorte de ter o feedback das Professoras da
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Equipa da Pratica de Ensino Supervisionada e com isso melhorar para as aulas seguintes,
é importante, também, para podermos refletir sobre o que fizemos de melhor e 0 que
podemos melhorar.

Segundo Alarcéo e Tavares (2003, citado em Duréo, 2010), a supervisdo & um
processo continuado, no &mbito de uma orientagédo profissional e que tem por objetivo o
desenvolvimento humano e profissional (p.27).

Sa-Chaves (2000, p.75, citado em Durdo, 2010), refere-se a supervisdo no
processo de formagdo com sendo:

Uma pratica acompanhada, interativa, colaborativa e reflexiva que tem como objetivo
desenvolver no candidato a professor o quadro de valores, de atitudes, de conhecimento,
bem como as capacidades e as competéncias que lhe permitam enfrentar com progressivo
sucesso as condigdes lnicas de cada ato educativo (p.28).

Na parte da tarde, revi as caracteristicas da personagem principal da historia,
colocando questdes as criancas e li o resto da histéria, tal como prometido. Apds ler a
mesma, mostrei um video da danca fandango e pedi as criangas que se levantassem e
reproduzissem o que visualizaram no video, foi um momento muito engragado. Para
finalizar, mostrei um video do estilo de musica fado, com a musica “Dia de Folga”, da fadista
Ana Moura, em que todas cantaram e pediram para repetir a musica, pois todas as criangas

gostaram e sabiam a letra de cor.

2.4. Planificagdes em quadro do 1.° Ciclo
2.4.1. Planificagao de aula do 1.° ano

A planificagdo apresentada no Quadro 6, em baixo, € de uma aula programada e
assistida pela minha colega de estagio e pela professora titular de sala, com alunos do 1.°

ano de escolaridade, da disciplina de Matematica.

Quadro 6- Planificagéo da disciplina de Matematica

11h Matematica: o Dar uma caixa da Caleuladera: Multibdsicos 2 cada aluno; » Calenladores hultibazicos:
. . o Comagar per questionar o nome do material;
* Valor  pozicional dos . )
o Relembrar z ordem das cores @ a erdem a gque pertsnce, | » I Imagen: (cads uma com a cor
algarismos:  Lewtura  de| panando 3 alunes 2 dando a cads nm uma imagam de uma | Amarala. verds e encamado);

numeros figura com umz cor {amarele, verde 2 encarnada), frocando-

os de lugar e pedinds a coire zlune que oz celoque pela
* Problemas de um passo
ordem correta das cores;

. . at 2 . - -
envolvendo zituagles def . Raalizar o jozo das tormas (torre 3 = torre 3);

juntar e acrescentar: adicio | o Ditar mimares para o: aluno: representarem nas placas 2

pedir a0z respativos qua fagam a leitura por ordens;
o Concretizar exercicios de adigio, eam diferentas bases,
relembrando a regra de acrescentar | mentalmenta;

o Distribuir mma proposta de trabalho sobre aste matenial. = Broposta da wabalho.

Esta aula teve como finalidade trabalhar com o material didatico Calculadores

Multibasicos a leitura de nimeros e a adi¢éo.
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Este material, segundo Caldeira (2009a) contém alguns interesses pedagogicos
que foram desenvolvidos durante a aula, tais como: ordenacgéo, valores de posi¢éo (classes
e ordens), leitura de nimeros inteiros e operacgdes aritméticas (p.188).

Iniciei a minha aula com um pegqueno jogo gue consistia em chamar trés alunos e
dar um cartdo com a imagem de um “sol amarelo” (Anexo 4) a um aluno; um com um “sol
verde” (Anexo 5) a outro aluno e, por fim, a imagem de um “sol encarnado” (Anexo 6) ao
terceiro aluno. Depois chamei uma outra crianga para dizer se as cores correspondentes
as ordens (unidades, dezenas e centenas) estavam pela ordem correta, de acordo com as
regras deste material. Se ndo estivesse pela ordem correta entéo, o respetivo aluno teria
que ordenar os cartdes com as imagens de modo a que as cores ficassem ordenadas
corretamente.

Como afirma Gervilla (1997, citado por Caldeira, 2009b), o jogo constitui um meio
de interacgdo da crianga com o meio envolvente, que a leva a explorar, a conhecer,
desenvolvendo aoc mesmo tempo capacidades intelectuais, afectivas, sociais (p.347).

Antunes (2003, p. 38, citado em Caldeira, 2009b) afirma que nem todos os jogos
sd0 materiais pedagogicos. Este autor, refere ainda que:

o elemento que separa um jogo pedagogico de um outro de caracter apenas ludico é que
"os jogos ou brinquedos pedagdgicos sdo desenvolvidos com a intengéo explicita de
provocar uma aprendizagem significativa, estimular a construgéo de um novo conhecimento
e, principalmente despertar o desenvolvimento de uma habilidade operatoria” (p.348).

De seguida, realizei com a turma o jogo das torres (jogamos na torre 3 e na torre 3)
apenas como revisdo. Conforme Caldeira (2009a) a regra mais importante deste jogo é
que para determinar a base minima possivel em que se pode jogar, olha-se para a torre
mais alta e acrescenta-se 1 mentalmente (p.201). Por exemplo, se a torre mais alta for de
3 pecas, a base minima do jogo sera 4.

Realizei com a turma, ap6s o jogo das torres, alguns exercicios de leitura de
nimeros. Segundo as Normas (1991, p.48, citado em Caldeira, 2009a), para perceberem
as diferentes formas de utilizagdo dos nimeros no mundo real, as criangas precisam de
compreender os numeros. Além disso, a compreenséo do valor de posi¢éo é crucial para
o trabalho posterior com os nimeros e o calculo (p.203).

Mesmo antes de terminar a aula, consegui realizar com a turma alguns exercicios
de adicdo. De acordo com Palhares (2004, p.180, citado em Caldeira, 2009a), a adicéo é
uma operacéo binéria, porque a cada par de nimeros inteiros a e b, faz corresponder um
terceiro nimero inteiro a + b, que se designa por soma (p.208).

Como forma de consolidagéo da leitura de nimeros e da adi¢do em relacéo a este
material, entreguei de seguida uma ficha de trabalho (Anexo 7).

Considero que esta aula tenha corrido bem. Contudo, ha aspetos a melhorar como

por exemplo, podia ter circulado mais pela sala de modo a confirmar que os exercicios que
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pedi para os alunos realizarem nas placas estavam corretos. Poderia, também, ter

colocado as minhas placas num sitio mais alto do que apenas numa secretéaria, de modo,

a que os alunos que estavam mais atrds conseguissem acompanhar a aula e nao

perdessem o interesse ou “copiassem” pelo colega do lado.

2.4.2. Planificacao de aula do 2.° ano

A planificagio apresentada no Quadro 7, em baixo, € de uma aula avaliada pelas
Professoras da Equipa da Pratica de Ensino Supervisionada e pela professora titular de
sala, com duracao de 30 minutos, com alunos do 2.° ano de escolaridade, da disciplina de

Portugués.
Quadro 7— Planificagéo da disciplina de Portugués

Portugués

HORA CONTEUDOS ESTRATEGIA RECTRSOS

10130 = Comegar por saudar o5 alutios;

a Colocar no guadro dois textos (0 poétice e em prosa); .
, . | % Towto em prosa e um texta poético em Af;
= Questionar os alunos sobre os respetivos textos (exempio: Quais sdao

as diferenigas que encontram nestes dois tipos de textos? Que none &

que datnos a cada tipo de texto?);
. . - 4+ Palavras  “estrofe”, ‘verso” e “quadm”
Ler textos diversos: = Explicar, aproveitando as respostas dos alunos, as caracteristicas do plastificadas;

i, texto poético {definif rima, verso e estrofe);
Texta Padtico

= Solicitar a ajuda de um aluno para a distribuiglo da folha com o
4 Folha pautada cosn o poema “Cavalinho,

aema, cujo aome & “Cavatinho, cavatinha™; . X
P Y cavalinho™ de Matilde Rosa Aravjo;

= Fazer a leitura modelo do poema e pedir, de seguida, a alguns

alunos que leiam o mesmo (individualmente);

= Realizar algumas guestbes sobre o poemn, tais como: Quantas

estrofes tem este poema?; Retira do texto uma frase do tipo

exclamativa; Queam é que ofeseceu o cavalinho ao peeta?; Diz vma
palavra gue rime corn “tavalinho’; Serd que este poema se refere a
um cavalo verdadeira?; De que material & feito este brinquedo? Qual
¢ n segunda estrofe deste poema? L# os dois fltimes versos da
primesra guadra.; O gua ¢ que essa frase quererd dizer?; Tranzforma
a frase “Toco as estrelas do céul” em fiase negaiiva; Qual é o
anténimo de mal?; Sublinha o verso que se repete em redas as
estrofes;

= Chamar um alune para distribuir uma proposta de frabatho sobre| 4+ Proposta de trabalho, feita com carolina Ad.
ritnas que consiste em: cada alune tem uma cartoling em Ad com o
desenhe de follias de outono. Cada folha term uma palavra eserita no
meio. O chjetivo & que o3 alunos pintem da mesma cor as follkas
com da palavras que rimam, por exetuplo, “cavalinho™ e “barquinho™
pintam de azul, e assiny sucessivamente.

11h00 # Pedir aos alunos para arremar 3 proposta de trabalho debaixo da

mesa {dizendo qua depois terminam).

Com esta aula de Portugués pretendi que os alunos ficassem a saber o que € um
texto poético, as respetivas caracteristicas e a diferenga entre um texto em prosa e um
texto poético.

De acordo com o Programa de Portugués do Ensino Basico (ME, 2015), surgem
como dominios da disciplina de Portugués, nas suas dimensdes linguistica e cultural, a

Oralidade, a Leitura e a Escrita, a Educacgéo Literaria e a Gramética (p.7)
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iniciei a minha aula com dois textos no quadro: um em prosa (Anexo 8) e outro
poetico (Anexo 9). De seguida, questionei a turma sobre as diferencas que encontravam
nos dois textos € o nome de cada tipo de texto.

Ainda, segundo o Pregrama de Portugués do Ensino Basico (ME, 2015) enfende-
se que os primeiros anos do Ensinc Basico, assume uma grande importancia a ligagao
enfre a Oralidade e o ensino dos contetidos do dominio da Leitura e Escrita (p.7).

Passei a explicar, tendo aproveitado as respostas dos alunos, as caracteristicas do
texto poético, em que defini o que era uma rima, um verso e uma estrofe.

Como afirma Estanqueiro (2010, p.17, citado em Garcia, 2018), “um dos objetivos
essenciais da educagdoc € promover a autonomia dos alunos no processo de
aprendizagem” (p.83).

Seguidamente, pedi a um aluno que distribuisse uma folha pautada com o poema
“Cavalinho, cavalinho” {Anexo 10), da escritora Matilde Rosa Aradjo. Fiz a leitura do
respetivo poema e, de seguida, pedi a alguns alunos, um de cada vez, que fizessem a
leitura do mesmo.

Apo6s pedir a diversos alunos que lessem o poema (individualmente), fiz algumas
perguntas sobre o mesmo, tais como: "Quantas estrofes tem o poema?”; "Quem & que
ofereceu o cavalinho ao poeta?”; “Sera que este poema se refere a um cavalo verdadeiro?”;
“Qual ¢ a segunda estrofe do poema?”; “Lé os dois litimos versos da primeira quadra. O
gue é que essa frase querera dizer?”; "Retira do texto uma frase do tipo exclamativa.”,
“Quai é o anténimo de mal?”; “Diz uma palavra que rime com “cavalinho™.", entre cutras.

Considero que me foquei mais em questbes gramaticais e deixei um pouco "“de lado”
questdes relacionadas com a interpretagdo do proprio poema, como foi o caso das
seguintes perguntas “Sera que este poema se refere a um cavalo verdadeiro?” e “Lé& 0s
dois Ultimos versos da primeira quadra. O que & que essa frase querera dizer?”, em que
podia ter explorado e aprofundado as opinides dos alunos.

De acordo com Magalhdes (2008, pp. 55-56, citade em Garcia, 2018), "numa
sociedade de cultura escrita como é a nossa, a leitura é essencial para que os individuos
mantenham a capacidade de formar as suas opinibes (p.83).

Um texto poético requer que cada um leia e faga a sua propria interpretacéo e tenha
a sua propria opinido sobre o significado de alguns versos, de algumas palavras e, até
mesme, de algumas estrofes.

De seguida, chamei um aluno para distribuir uma proposta de trabafho aos restantes
colegas (Anexo 11). Esta atividade consistia numa cartolina A4 com folhas de outono; cada
folha de outono tinha uma palavra escrita; o objetivo desta atividade é que eles colorissem
da mesma cor as folhas de outono com as palavras que rimavam, como por exemplo,

“cavalinho” e “barquinho”. No final da aula e na reunido com as Professoras da Equipa da
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Pratica de Ensino Supervisionada foi-me apontado, e com toda a razdo, que a atividade

realizada elaborada por mim e realizada pelos alunos ndo tinha enunciado nem cabecgalho.

O facto de ndo ter enunciado nem cabegalho n&o € positivo nem correto pois os alunos,

caso a professora n&o explique o que é para fazer, ndo entendem o objetivo principal da

proposta de trabalho.

2.4.3. Planificagdo de aula do 3.° ano

A planificacdo apresentada no Quadro 8, em baixo, é de uma aula avaliada pelas

Professoras da Equipa da Pratica de Ensino Supervisionada e pela professora titular de

sala, com alunos do 3.° ano de escolaridade, com a duragéo de 1h, em que abordei as trés

areas embora, nesta planificagdo me tenha focado apenas na Area do Estudo do Meio.

Quadro 8- Planificag@o da disciplina de Estudo do Meio

Iniciei esta aula mostrando um video a turma, com o objetivo dos alunos chegarem

HORA

DOMINIO / CONTEUDO

ESTRATEGIA

RECURSOS

10h30

® Pecudria: ecriagio de
gade no meio local

Comegar por saudar o3 alunos;

Realizar uma breve contextualizagdo, mostrando
um video de mode a que oz alunos cheguem ao
temha da aula;

Questionar oz alunos sobre o que entendem por
pecudria e por gado (consultar o diciondrio);
Explicar a definigdo desta atividade econdmica;
Fazer uma atividade de correspondéncia de
imagens as palavras - bovino, suino, ovino,
caprino, cavalar e aginino - de modo a que
percebam quats sdo as espécies do gado, pedindo a
colaboracio dos alunos;

Distribuir vma folha para que eles escrevam as
profissdes  relacionadas com a  atividade
economica, falar com os alunos sobre as mesmas;
Mostrar, de seguida, um powerpoint com as
diversas profizsdes relacionadas com a criagio de
gado.

¥ Computador

¥ Diciondrio

» Imagens plastificadas em
A3

¥ Palavras plastificadas

ao tema principal da aula, a Pecuaria: criagdo de gado no meio local. De acordo, com o

Programa de Estudo do Meio (Ministério da Educacéo) esta tematica enquadra-se no Bloco

6, mais especificamente, no 2.° ponto — A criagéo de gado no meio local.

programa, alguns sub-temas:

Dentro da tematica “A criagéo de gado no meio local” existem, segundo o respetivo

Fazer o levantamento das principais espécies animais, criadas na regiéo;

Distinguir entre exploragdo pecudria familiar e industrial (n.° de animais, como

vivem e se alimentam, cuidados sanitarios, etc...);

Reconhecer a criagdo de gado como fonte de alimentos;

Reconhecer a criagdo de gado como fonte de matérias-primas (lacticinios,

salsicharia, cortumes, etc...);
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®  Relacionar algumas actividades com a criagdo de gado (pastoricia, tosquia, etc...);

®  |dentificar alguns problemas de polui¢gdo provocados pela criagdo de gado (p. 128).
Para esta aula pretendi, entdo, trabalhar com os alunos o0s seguintes
sub-temas: reconhecer a criacdo de gado como fonte de alimento (comercializacéo de
carne e de leite); reconhecer a criagéo de gado como fonte de matérias-primas (fabrico de
lacticinios, de salsicharia, de cortumes, etc...); relacionar algumas atividades com a criagao
de gado (pastoricia, tosquia, etc...) abordando, ainda, algumas profissdes relacionadas
com esta atividade economica.

Apobs terem visualizado o video, pedi a dois alunos que procurassem no dicionario
o significado de “pecudria” e de “gado” e que, de seguida, explicassem o que haviam
entendido sobre esses conceitos.

Seguidamente, era suposto explicar o que é a pecuaria mas quando me apercebi
que o tempo estava a passar, relativamente, rdpido acabei por me esquecer, o que
considero ter sido uma grande falha minha pois a pecuaria € uma das nossas atividades
econdmicas bastante importante para a economia do nosso pais tratando-se, por isso, de
um dos temas mais essenciais a referir. Até porque, anteriormente, o aluno que leu o
significado de “pecudria” no dicionario, referiu isso mesmo e eu podia ter aproveitado “essa
deixa”.

Em seguida, fiz um jogo com os alunos que consistia na correspondéncia de
imagens (Anexos 12 ao 18) as palavras (Anexos 19 ao 24) de modo a que percebessem
quais sdo as espécies de gado que existe.

Creio que foi uma atividade bem conseguida, divertida, lidica ao mesmo tempo e
que manteve os alunos interessados e empenhados na aula.

D’Ambrésio (1989, p.18, citado em Caldeira, 2009a) defende que o jogo no ensino
serve para tornar a aprendizagem da matematica mais efectiva e motivadora, pois ao
desenvolver estratégias de jogo, a crianca “envolve-se com o levantamento de hipoteses
e conjecturas, aspecto fundamental do desenvolvimento do pensamento cientifico,
inclusive matematico” (p.350).

Como n&o tive tempo de concluir as atividades a que me tinha proposto para a area
do Estudo do Meio, visto que os 20 minutos eram manifestamente insuficientes, finalizei,
com a autorizagéo da professora titular da sala, as atividades da parte da tarde.

Na parte da tarde, apds o recreio, pedi a um aluno gue desse aos restantes colegas,
uma folha pautada com o titulo “Profissdes relacionadas com a pecuaria” (Anexo 25) para
eles escreverem as profissdes que achavam que estavam relacionadas com a atividade
economica em estudo. Acabei por tornar esta atividade, também, num jogo pois expliquei-

lhes que de seguida, iria mostrar em powerpoint, as varias profissdes e que eles, sem

44



batota, teriam que colocar um certo, se aparecesse essa profissdo ou uma cruz (x) caso

assim nao fosse e no final veriamos quem & que tinha acertado em mais profissdes.

2.4.4. Planificagao de aula do 4.° ano

A planificagéo apresentada no Quadro 9, em baixo, é de uma aula avaliada pelas

Professoras da Equipa da Pratica de Ensino Supervisionada e pela professora titular de

sala, com a duracédo de 1h e realizou-se numa turma do 4.° ano de escolaridade.

Quadro 9- Planificag&o das disciplinas de Portugués, Estudo do Meio e Matematica

HORA

AREA / CONTEUDO

ESTRATEGIA

RECURSOS

10h30

Portugués

= Ditado Musical

= Comegar por saudar og alunos;

= Relembrar as regras de sala de aula;

= Questionar os aluncs sobre o gque entendem por ditado
musical;

= Explicar em que consiste o ditade musical;

= Solicitar a ajuda de trés alunos para a distribuigdo das folhas
dos ditados musicais;

= Concretizar o mesmo (a caneta);

=Colocar questdes de interpretagdo e de gramatica sobre a letra

do ditado musical.

¥ Folha do ditado musical;

» Computador;

¥ Quadro interativo.

Nota: uvso de telemovel e de uma
coluna caso o quadro interativo ndo
funcione.

Eztudo do Meio

= Osrioz

= Questionar a turma scbre gual a palavra do titule da mdsica:
“Sou Ceomo wmn Rio™ gue 1305 ramets para o tama da Natureza;

= Niosirar atraveés de um powerpoie a fraze: “0Osz rios s20 uma
fonta de rigueza® e perguntar a diverzo: alunos: o qua é qus a

mesma quererd dizer;

Explicar, a partir da: resposta: dos alunos, = importéneia dos
rios’pzra qua fins pods ser utilizada a 2gua do= nes;
= Explicar az partez constituintzs do rio — nascents, leito, foz,

margans e z2fluente — atrava: de imageny;

NOTA: S= ainda tiver tempo, solicitar a ajuda de zlunes para

distribuir uma ficha de consclidagio.

¥ Quadro interativo:

¥ Computador;

J3» Ficha de trzballo.

11L30

Mlatemadtica

= Naoc¢io d= volums

= Quasztionar a furma sobre o nome do material gque tém 3 frents;

= Ralembrar quznta: unidades vals cada paea;

= Quastionar oz aluno: =obrzs o que anteadam por “volume™;

w Explicar gus iremos utilizar a paga branca como unidade de
wolume;

= Pedir gue ratirain da cauxa, por exemplo, a2 pega verds ezcura e
parguntar guanta:z unidades de volume vale a respetiva (=2
naceszsario utilizar 3 pegz branca para sjudar);

= Rezlizar alsun: exercicios, d2 modo, a trabalbar tambsm o
ecidleulo mental;

= Pedir construgdzs eguivalsnte: mas com oomesmo velume;

= Finalizar a aulz sxplicande o conceite = a férmula de volums

(drea da baze vazas: altural.

>~ bfaterial Cuizenaire.

Nesta aula de 1h abordei as trés areas do conhecimento: Portugués, Estudo do

Meio e Matematica, dedicando 20 minutos para cada uma delas.

Segundo Pontes (2017), a disciplina de Lingua Portuguesa tem um papel basilar no

desenvolvimento das competéncias de transversalidade disciplinar (p.9).
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Iniciei a aula com a disciplina de Portugués, questionando os alunos sobre o que é
ou no gue consiste um ditado musical. No seguimento das suas respostas dos mesmos,
esclareci-os sobre o que é um ditado musical.

De seguida, solicitei a ajuda de trés alunos para a distribuigao dos ditados musicais
que iriam realizar de seguida, cujo titulo da musica era “Sou como um Rio” do grupo Delfins
(Anexo 26). A meu ver, solicitar a ajuda dos alunos para confribuir nas tarefas de sala como,
por exemplo, neste caso, a distribuigdo de fichas, é bastante importante porque néo sé eles
se sentem ‘“importantes” como também permite desenvolver o seu sentido de
responsabilidade, de autonomia, de organizagio, entre outros.

Seguidamente, expliquei que o ditado iria ser feito a caneta e que, por isso, teriam
que estar com bastante atencao. Utilizel o quadro interativo e o computador da sala para
se ouvir a musica. Tinha como “plano B” utilizar o meu telemével e a minha coluna caso os
respetivos materiais ndo funcionassem.

No final do ditado musical reparei que sdé um aluno é que deixou um espaco em
branco por completar. Era suposto eu ter colocade algumas questdes, entre outras, sobre
a letra da musica/poema, tais como: “O que entendes por estrofe?”; “Quantas estrofes tem
este poema?”; “O que é que entendes por “Sou como um rio/que vive s para ti/fcorrendo
sé para te ver?”; “Como é que podemos classificar morfossintaticamente a palavra: "me”?”;
“Retira do texto um advérbio de negagéo.”; ““O rio, infelizmente, esta poluido.” Como &
gue classificas a palavra “infelizmente” quanto & sua formagdo?".

Do universo das questes acima descritas, coloquei a uma aluna, a questéo “Como
é que podemos classificar morfossintaticamente a palavra: "me"?” que demonstrou
algumas dificuldades a responder. Eu, nesta situacéo, em vez de ter tentado ajudar a aluna
a chegar a resposta correta, passei logo para outro aluno porque percebi que o tempo
estava a passar. Foi, sem dlvida, um erro da minha parte dado que nés, enquanto futuras
educadoras e professoras, temos que ajudar as criangas efou os alunos a chegarem a
resposta. Neste caso, a aluna ficou a saber qual era a resposta certa porque houve um
colega que respondeu por ela.

De acordo com o Programa Curricular de Estudo do Meio, o tema dos rios insere-
se no Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural — no 4.° ano do Ensino Basico — no 3.°
ponto: “Aspetos fisicos de Portugal” (p.118).

Seguidamente, para iniciar a aula de Estudo do Meio, questionei a turma sobre qual
a palavra do titulo da musica: “Sou como um Rio” que nos remete para o tema da Natureza.
Mostrei em powerpoint um slide com a frase: “Os rios s&o uma fonte de riqueza.” e
perguntei a diversos alunos 0 que é que a mesma queria dizer.

Como refere Delors (1996, citado em Silva, J., 2013 b)), o papel das novas

tecnologias ndc diminui em nada o papel dos professores, antes pelo contrario; mas
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maodifica-o profundamente e constitui para eles, uma oportunidade que devem aproveitar
(p.5).

Depois, através de imagens em powerpoint, expliquei, a partir das respostas dos
alunos, a importancia dos rios, nomeadamente os fins para que pode ser utilizada a sua
agua, apds o que lhes expliquei as vérias partes constituintes do rio (nascente, leito, foz,
margens e afluente).

Para Silva (2004, p.40, citado em Silva, J., 2013b),

[a] utlizagho das TIC contribui para se atingirem as denominadas “aprendizagens

significativas” ao propiciar a utilizagéo de recursos variados que permitem uma pluraiidade

de enfogues dos contelidos abordados. Contribuem ainda para diversificar as modalidades
de trabalho escolar e as formas de comunicag&o e a troca de conhecimentos adguiridos

{p.6).

No final da aula de Estudo do Meio tinha ainda uma ficha de consolidagdo sobre os
rios, para o caso de haver tempo para a realizar; como néo houve, a professora titular da
sala autorizou-me a aplica-la na manh de estagio seguinte.

De seguida, perguntei a turma qual o nome do material gue tinham em cima da
mesa, ao que eles me responderam "material Cuisenaire”.

Conforme refere Caldeira (2009 a)), este material estruturado, considerando uma
caixa completa, é formado por 241 reguinhas, barras ou pecgas coloridas. S&o prismas
quadrangulares com 10 cores e dez comprimentos diferentes (p.128).

Ainda segundo Caldeira (2009a), as pegas s&o geralmente de madeira
(presentemente ha imitagbes de plastico), que vao desde 1cm a 10cm. A pega branca é a
peca padréo e serve de medida a todas as outras pegas. A pega vale uma unidade. Esta
peca tem face quadrada com 1cm? de area.

Relembrei, rapidamente e em conjunto com a turma, guantas unidades vale cada
peca. Questionei, de seguida, a turma sobre o que entendiam por "volume” e referi que
jamos utilizar a peca branca como unidade de medida.

De acorde com Palhares (2004, p. 397, citado em Caldeira, 2009a), de um modo
intuitive podemos dizer gque o volume de uma figura tridimensional € a quantidade de
espaco gue ela ocupa (p.167).

Pedi que retirassem da caixa, a peca verde escura e perguntei quantas unidades
de volume valia a mesma, podendo, caso fosse necesLrio, utilizar a peca branca para
ajudar.

Realizei, com a turma, alguns exercicios de calculo mental e pedi aos alunos que
fizessem construgdes equivalentes e com o mesmo volume. Questionei-os, ainda, sobre
significado da palavra “equivalentes™)

Para finalizar a aula era suposto fer explicado o conceito e a férmula de volume

{(area da base x altura) mas como os 20 minutos da parte da Matematica ja tinham
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terminado, as Professoras da Equipa da Pratica de Ensino Supervisionada sairam, néo
tendo, por isso, ouvido a minha explicagio.

Segundo Palhares e Gomes (2006, p.171, citado em Caldeira, 2009a):

a utilizago do material Cuisenaire estende-se a varios contelidos enfre os quais se
destacam: fazer e desfazer constru¢des, fazer construgdes a pardir de representagdes no
plano, cobrir superficies desenhadas no papel quadriculado, medir areas e volumes,
trabalhar simetrias, construir gréficos de colunas, estudar fracSes e decimais, estudar as
propriedades das operacdes, efetuar a decomposicéo de nameros, efetuar a ordenagio de
nimeros e comparar “partes de” e resolver problemas (p.129).

Na minha opinido, esta aula teve alguns pontos positivios e outros menos positivos.
Considero gue foi positivo ¢ facte de os alunos se mostrarem interessados, empenhados
e participativos na aula; circulei pela sala, de modo a conseguir perceber se estavam todos
a acompanhar o que era para fazer, tentei colocar questdes dirigidas e ndo genericas. Em
contrapartida, os pontos menos positivos foram: uma deficiente gestdo de tempo, na
disciplina de Matematica e, no ambito do estudo do volume, referi *figura” quando o volume
se aplica a sélidos, faltou-me referir o conceito e a férmula de volume, podia ter colocado
exercicios mais exigentes e ao nivel da faixa etaria dos alunos e poderia ter sido menos

expositiva na disciplina de Estudo do Meio.
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Capitulo 3 - Dispositivos de avaliagao
3.1. Descrigao do capitulo

Neste capitulo serdo apresentados os dispositivos de avaliacéo que utilizei ao iongo
do meu estagio em Educacgéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensinc Basico. O mesmo
encontra-se dividido em 4 partes, sendo a primeira a fundamentagéo tedrica, a segunda, a
contextualizagdo da atividade, seguida da descricdo dos parémetros e critérios de
avaliagio e, por Ultimo, a apresentacgio e analise de resultados.

Na Educagdo Pré-Escolar, as areas avaliadas foram o dominio da Linguagem e
Abordagem a Escrita e a area do Conhecimento do Mundo e, no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
as areas da Maftematica e da Histdria de Portugal.

As avaliagBes do dominio da Linguagem e Abordagem & Escrita e da area do
Conhecimento do Mundo foram feitas em grupos de criangas com idades de 4 e 5 ancs. E
as das areas da Matemadtica e da Histéria de Portugal foram realizadas em turmas de
alunos com as idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 9 anos.

Para cada dispositivo de avaliacdo foi realizada uma contextualizagéo, a descrigéo dos
parametros e critérios de avaliagdo e, por fim, a apresentacdo e analise dos resuitados.

Na analise dos resultados foi feita uma breve reflexdo sobre as informagtes obtidas.

3.2. Fundamentagao tedrica

A avaliagdo € uma pratica educativa constituindo uma ferramenta importante no
ensino porque auxilia tanto o professor como o aluno na medida em gue tem, como objetivo,
verificar de forma regular ou continua, os resultados obtidos ao longo de todo o ano,
permitindo tomar medidas para melhorar os mesmos.

Segundo Ribeiro (1989, p.75, citado por Rolo, 2013) “a avaliagéo pretende
acompanhar o progresso do aluno, ao longo do seu percurso de aprendizagem,
identificando o que ja foi conseguido e o que esté a levantar dificuldades, procurando
encontrar as melhores solugtes” (p.165).

Para esta autora, a avaliac8o incide sobre o que fol apreendido pelos alunos
evidenciando as dificuldades dos mesmos de modo a que se consiga encontrar as
melhores estratégias para que aquelas dificuldades sejam ultrapassadas.

Por sua vez, o Decreto-L.ei n.? 139/2012, de 5 de jutho, estabelece gue:

A avaliagéo, constituindo-se como um processo regulador do ensino, ¢ orientadora do
percurso escolar e tem por objetivo a melhoria da qualidade do ensino atraves da
aferico do grau de cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para os
niveis de ensino basico. Esta verificagic deve ser utilizada por professores e alunos
para, em conjunto, suprir as dificuldades de aprendizagem.

Na Educacio Pré-Escolar, segundo a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de

abril, a avaliacdo “assume uma dimensdo marcadamente formativa, desenvolvendo-se
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num processo continuo e interpretativo gque procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que vé tomando consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e como as vai ulirapassando” (p.1). Entende-se por isso por

avaliagio formativa:

Um processo integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de intervengéo
adequadas as caracteristicas de cada crianga e do grupo, incide preferencialmente sobre
os processos, entendidos numa perspetiva de construgio progressiva das aprendizagens e
de regutagao da agao (p.1).

Constitui-se, assim, como instrumento de apoio e de superte da intervengéo educativa, ao
nivel do planeamento e da tomada de decisdes do educador (p.2).

De acordo com a Circular n.? 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, algumas das
finalidades da avaliag8o na educacéo pré-escelar sao: (i) “contribuir para a adequagio das
praticas”; (i) "refletir sobre os efeitos da aglo educativa”; (iii) recolher dados para
monitorizar a eficacia das medidas educativas; (iv) promover e acompanhar processos de
aprendizagem; {v) “envolver a crianga num processo de analise e de construgdo conjunta’
e, por fim, (vi) “conhecer a crianga e 0 seu contexto.”

Segundo o artigo 3.° do Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, a avaliagéo
no 1.° ciclo do Ensino Basico incide “sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos”,
"sobre as aprendizagens relacionadas com as componentes do curriculo de carater
transversal, nomeadamente no ambito da educacéo para a cidadania, da compreenséo e
expressdo em lingua portuguesa e da utilizagdo das tecnologias de informacédo e
comunicagéo” e tem, ainda “uma vertente continua e sisteméatica e fornece ao professor,
ao aluno, ao encarregado de educagio e aos restanies intervenientes informacéo sobre o
desenvolvimento do trabalho, de modo a permitir a revisdo e melhoria do processo de
ensino e de aprendizagem” (p.4).

Os trés tipos de avaliagdo a que um professor recorre séo: a avaliagéo diagnostica,
a avaliacéo formativa e a avaliagio sumativa.

De acordo com o Despacho Nermative n.® 1-Ff2016, de 5 de abril, a avaliagdo
diagnéstica "responde a necessidade de obtengdo de elementos para a fundamentacgéo do
processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da integracéo escolar e a
orientagéo escolar e vocacional” (p.5).

Citado da mesma fonte, a avaliagio formativa “enquanto principal modalidade de
avaliacdo integra o processo de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu
desenvolvimento.” Ainda dentro desta avaliacio, “Os procedimentos a adotar no ambito

desta modalidade de avaliagéo devem privilegiar:

B a regulagio do ensino e das aprendizagens, através da recolha de informagéo que
permita conhecer a forma como se ensina & como se aprende, fundamentando a adogéo
e o ajustamento de medidas e estratégias pedagdgicas;

® O cardter continuo e sistemdtico dos processos avaliativos e a sua adaptacdo aos
contextos em gue ocorrem;
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¥ A diversidade das formas de recolha de informagao, atraves da utilizac8o de diferentes
técnicas e instrumentos de avaliagao” (p.5).

A avaliagio sumativa, também conforme o Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5
de abril, refere que “traduz a necessidade de, no final de cada periodo escolar, informar
alunos e encarregados de educagio sobre o estado de desenvolvimento das
aprendizagens” (p.5). Esta avaliacéo “traduz ainda a tomada de decis&o sobre o percurso

escolar do aluno” (p.5).

Segundo a Diregao-Geral da Educacao "importa salientar que a avaliago comporta
varios momentos: planificacio, recolha e interpretacic da informacdo e adaptagio das
praticas e processos que serdo objeto de reformulacéo sempre que necessario.”

Na avaliagio que realizei utilizei uma escala, baseada na escala de Likerf (adaptado

de Rolo, 2013) que vaide 1 a 5, como se pode constatar no seguinte quadro:

Quadro 10— Escala de Likert (adaptada)

Classificagao Cotagao
1 Fraco 0 a 2,9 valores
2 insuficiente 3 a 4,2 valores
3 Suficiente 5 a 6,9 valores
4 Bom 7 a 8,9 valores
5 Muito Bom 9 a 10 valcres

3.3. Dispositivos de avaliagdo do Pré-Escolar
3.3.1. Dispositivo 1 - Atividade do Dominio da Matematica (Grupo dos 3 Anos)

3.3.1.4. Contextualizagao da atividade

A atividade do dominio da Matematica foi aplicada num grupo da faixa etaria dos 3
anos, com 25 criangas, em que sé 23 participaram porque duas criangas faltaram. Esta
atividade foi aplicada no 3.° periodo do ano letivo com uma duragédo de cerca de trinta
minutos..

A referida atividade consistiu numa proposta de trabalho (Anexo 27) em que as
criancas tinham seis quadros com imagens de objetos/frutos/animais |4 inseridas e varios
algarismos por baixo. O objetivo era eles contarem quantos objetos ou seres estavam
inseridos no quadro e associar ao algarismo correto, rodeando o mesmo. No entanto, nao
& uma proposta simples dado néo ser facil a contagem e a associag&o do resultado ao

algarismo correto, tendo outros no mesmo exercicio.
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3.3.1.2. Descrigéo dos paramefros e critérios de avaliagioc

Nesta avaliagao estabeleci dois pardmetros:

1. Estabelece a correspondéncia entre o namero de objetos e o algarismo: as
criangas tinham um quadro com uma determinada quantidade de objetos e
tinham que estabelecer uma correspondéncia ao algarismo correto.

Para este parAmetro enumerei os seguintes critérios:

e Estabelece de forma correta as seis correspondéncias;

e Estabelece de forma correta cinco correspondéncias;

e Estabelece de forma correta quatro correspondéncias;

e Estabelece de forma correta trés correspondéncias;

e [Estabelece de forma correta duas correspondéncias;

e Estabelece de forma correta uma correspondéncia;

o N&o estabelece.

2. Autonomia para resolver os exercicios: neste parametro decidi avaliar até que
ponto as criancas foram capazes de realizar totalmente sozinhas os exercicios
propostos, ou seja, se necessitaram de ajuda ou se somente n&o realizaram.

Para este parametro enumerei os seguintes critérios:

e Realizou de forma auténoma;

¢ Realizou com ajuda;

e N3o realizou.

Em seguida, apresento o quadro 11 com as cotages para a corregéo da proposta

de trabalho.
Quadro 11— Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade do Dominio da

Matematica

Parametros Critérios de avaliagao Cotacéo
1. 1.1. Estabelce de forma correta as seis correspondéncias. 9
Estabelece a |1.2. Estabelece de forma correta cinco correspondéncias. 7.5
correspondén|1.3. Estabelece de forma correta quatro correspondéncias| 6
ciaentre o 1.4, Estabelece de forma correta trés correspondéncias. 45 9
numerode [1,5, Estabelece de forma correta uma correspondéncia. 3
objetgs €0 11.6. Estabelece de forma correta uma correspondéncia. 1,5
algarismo.  [157Nao estabelece. 0

2.1. Realizou de forma autémoma 1
2. Autonomial2.2, Realizou com ajuda. 0,5 1

2.3. Nao realizou, 0

Totall 10
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3.3.1.3. Apresentacdo e analise de resultados

Estas propostas de atividades foram realizadas num 3.° periodo, mais precisamente
no més de maio com um grupo de 25 criangas, na faixa etaria dos 3 anos, durante 45
minutos. Para esta avaliagdo foram contabilizadas apenas vinte e trés propostas de
atividades, sendo que houve duas criancas a faltar nesse dia e, como tal, ndo realizaram

a proposta pretendida. De seguida, apresento o grafico com a respetiva avaliagéo.

RESULTADOS DA AVALIAGAO DA ATIVIDADE
DO DOMINIO DA MATEMATICA

Bom

s Muito Bom

Figura 9- Resultados da avaliagio da proposta de trabalho do Dominio da Matematica

Podemos constatar, no grafico acima apresentado, que 91% do grupo (21 criancas)
obtiveram uma classificagdo de Muito Bom. No grupo houve duas criangas com a
classificagdo de Bom, que correspondem a 9% do grupo. E houve, ainda, duas que néo
realizaram a atividade por motivo de auséncia.

Observando a grelha de avaliagdo (Anexo 28) podemos depreender que a meédia
do grupo foi de Muito Bom com 9,6 pontos e com isto concluir que a atividade foi realizada

com sucesso e que o balancgo é bastante positivo.
3.3.2. Dispositivo 2 — Atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita (Grupo dos 5 Anos)

3.3.2.1. Contextualizagéo da atividade

A atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi aplicada numa
grupo da faixa etaria dos 5 anos, com 21 alunos, em que s6 14 alunos participaram pois
s6 estas criangas tinham terminado a Cartilha Maternal. A referida atividade consistiu numa
proposta de trabalho com questdes sobre a Cartilha, com exercicios de leitura, ditado,
reconhecimento de ditongos, completar frases, associar palavras a imagem, entre outros.

A realizagdo da mesma ird permitir verificar se o grupo tem duvidas sobre alguma
licdo da Cartilha, se ja conseguem pdr em pratica tudo o que aprenderam nas vinte e cinco
ligdes, se compreenderam o que era para fazer. Em anexo deixo a proposta de trabalho
(Anexo 29).
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3.3.2.2. Descrigdo dos parametros e critérios de avaliagbo

Nesta avaliacéo estabeleci oito pardmetros:

1. ldentificagdo dos ditengos: as criangas tinham um quadre com varios ditongos e
vogais la dentro e o exercicio era identificar, rodeando apenas os ditongos que
encontrassem.

Para este paramefro enumerei os seguintes critérios:
e |dentifica os seis ditongos;
e Identifica os cinco ditongos;
e |dentifica os guatro ditongos;
e |dentifica os trés difongos;
¢ ldentifica os dois ditongos;
e ldentifica um ditongo;
e Respostia incorreta.
2. Leitura e representacao da palavra: as criancas tinham que ler a palavra “‘uva” e
de seguida, representar desenhando, num retangule ao lado o que tinham lido.
Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
¢ Resposta correta;
o Resposta incompleta;
¢ Resposta incorreta.

3. Associagido palavra-frase: as criangas tinham que completar trés frases com trés
palavras gue estavam num quadro ac lado.

Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
e Associou corretamente as trés palavras;
e Associou corretamente duas palavras;

Associou corretamente uma palavra;

¢ Na&o associou nenhuma palavra.
4. Identificagdo da letra “r”: as criancas tinham quatro imagens e dessas quatro
tinham que identificar apenas as duas imagens cujo nome iniciasse pela letra "r".
Para este pardmetro enumerei 0s seguintes critérios:
» Identificou duas imagens;
¢ ldentificou uma imagem,;
e N&o identificou.
5. Correspondéncia palavra e imagem: as criangas tinham quatro imagens e quatro

palavras. O obijetivo era ligar a imagem a palavra correspondente.
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Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
¢ Estabeleceu as quatro correspondéncias;
¢ Estabeleceu as trés correspondéncias;
e Estabeleceu as duas correspondéncias;
e [Estabeleceu uma correspondéncia;

¢ Nao estabeleceu correspondéncia.

6. Ditado: as criancas tinham quatro imagens (ledo, dedo, bola e mota) e foi feito um
ditado de cada imagem correspondente.
Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
e FEscreveu corretamente as quatro palavras;
e [Escreveu corretamente trés palavras;
e Escreveu corretamente duas palavras;
e Escreveu comretamente uma palavra;

¢ Resposta incorreta.

7. Completar palavras com o digrafo correto: as criangas tinham sete imagens e
tinham gue completar no espaco reservado para o efeito a palavra com o digrafo
correto.

Para este pardmetro enumerei os seguintes critérios:
e Completou os sete digrafos corretamente;
e Completou seis digrafos corretamente;
e Completou cinco digrafos corretamente,;
e Completou quatro digrafos corretamente;
e Completou trés digrafos corretamente;
¢ Completou dois digrafos corretamente;
¢ Completou um digrafo corretamente;

o Resposta incorreta.

8. Apresentacdo do traballho: neste pardmetro decidi avaliar o cuidado, o rigor e os
erros que as criangas tém ao realizar a proposta de trabalho.
Para este pardmetro enumerei os seguintes critérios:
¢ Trabalho cuidado e com a caligrafia correta;
e Trabalho pouco cuidado e com caligrafia incorreta;
e Trabalho muito pouco cuidado e com erros de ortografia.
Em seguida, apresento o quadro 12 com as cotagdes para a corregéio da proposta
de trabalho.
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Quadro 12— Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade do Dominio da

Linguagem Orat e Abordagem a Escrita

Parametros Critérios de avaliagdo Cotacéo
1.1. ldentifica os seis ditongos. 1,5
1.2, ldentifica os cinco ditongos 1,25
1.3. ldentifica os quatro ditongos. 1
1. Identificacdo dos _ i
1.4. Identifica os trés ditongos. 0.75 15
ditongos i ’
1.5. identifica os dois ditongos. 0,5
1.6. Identifica um ditongo. 0,25
1.7. Resposta incorreta. 0
2. Leitura e | 2.1. Resposta correta. 0,5
representagio da | 2.2. Resposta incompleta. 0,25 0,5
palavra 2.3. Resposta incorreta. 0
3.1. Associou corretamente  trés 15
palavras. '
3. Associacio palavra- | 3.2. Associou corretamente  duas 1
frase palavras. 15
3.3. Associou corretamente uma palavra. 0,5
3.4. N3o associou nenhuma palavra. 0
B 4.1. [dentificou duas imagens. 05
4. Identificacdc da _ i !
4.2. |dentificou uma imagem. 0.25 0.5
letra r’ : _ ; ;
4.3. Néo identificou. 0
5.1. Estabeleceu as quatro 1
correspondéncias.
6.2. Estabeleceu as trés
o . 0,75
5. Correspondéncia | correspondéncias.
alavra e imagem 5.3. Estabeleceu as duas 05 1
P 9 correspondéncias. '
5.4. Estabeleceu uma correspondéncia. 0,25
5.5, Njo estabeleceu correspondéncia. 0
6.1. Escreveu corretamente quatro 2
palavras
6.2, Escreveu corretamente  trés 1,5
palavras.
6. Ditado 6.3. Escreveu corretamente duas 1 2
palavras.
6.4. Escreveu corretamente uma 0,5
palavra.
6.5. Resposta incorreta. 0
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7.1. Completou os sete digrafos 175
corretamente. !
7.2 Completou seis digrafos 15
corretamente. '
7.3. Completou cinco  digrafos 195
corretamente. '
Completar as palavras | 7.4. Completou quatro  digrafos 1
com o digrafo correto. ColTEtaMmEnlE. 1%
7.5. Completou trés digrafos 075
corretamente. '
7.6. Completou dois digrafos 05
corretamente. '
7.7. Completou um digrafo corretamente. 0,25
7.8. Resposta incorreta. 0
8.1. Trabalho cuidado e com a caligrafia 195
. Apresentagdo do COlTEIs. = ,
8 P ¢ 8.2. Trabalho pouco cuidado e com 05 125
trabalho caligrafia incorreta. ' :
8.3. Trabalho muito pouco cuidado e com 0
erros de ortografia.
Total 10

3.3.2.3. Apresentagéo e analise de resultados

Depois de feita a corregdo da proposta de atividade e com base na grelha de
correcéo apresentada, obtivemos um conjunto de resultados como podem ser observados
no Anexo 30 (Grelha de Avaliagdo da atividade do grupo dos 5 anos). Estas propostas de
atividades foram realizadas num 2.° periodo, mais precisamente no més de margco com um
grupo de 5 anos e, como tal, nem todo o grupo tinha, por esta altura, terminado a Cartilha
Maternal. Por isso mesmo, para esta avaliagdo foram contabilizadas apenas catorze

propostas de atividades, sendo que as restantes sete criangas realizaram propostas de

RESULTADOS DA AVALIAGAO DA ATIVIDADE DO DOMINIO
DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

50% = Suficiente

= Bom

Muito Bom

Figura 10— Resultados da avaliag&o da proposta de trabalho do Dominio da Lingugem Oral e Abordagem a Escrita
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atividades diferentes que n&o entraram para esta avaliagdo. De seguida, apresento o
grafico com a respetiva avaliacéo.

Analisando os resultados e observando a tabela (que se encontra em anexo)
constato que 7 criangas obtiveram a classificagédo de Muito Bom que corresponde a 50%,
isto @ metade das criangas que realizaram esta proposta de atividade tiveram um resultado
bastante positivo, 6 criancas obtiveram a classificagdo de Bom cuja percentagem

corresponde a 43% e uma obteve a classificagcdo de Suficiente com 7%.

Deste modo, pode-se concluir que o resultado desta atividade foi positivo e que
entende-se que, de modo geral, as criangas atingiram os objetivos pretendidos, sendo que

a média dos resultados obtidos por estas foi de 8,6 valores (Bom).

3.4. Dispositivos de Avaliagdo da Aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico
3.4.1. Dispositivo 3 — Aula na Area Curricular de Matematica (Turma 2.° Ano)

3.41.1. Contextualizagio da atividade

A atividade de Matematica foi aplicada numa turma de 2.° ano, com 26 alunos. A
referida atividade consistiu numa ficha com questées sobre a reunido e intersecéo de
conjuntos, que surgiu na sequéncia dos contetdos abordados na minha aula.

Nesta aula trabalhei uma das formas de organizar os dados matematicamente, em que
mostrei um powerpoint com alguns graficos como o de linhas, o de barras, o diagrama de
caule-e-folha e, por fim, expliquei o diagrama de Venn. Apds explicar em que consiste o
diagrama de Venn, dei a nogéo de intersecéo e de reunido e as suas simbologias. A
realizacéo desta ficha de trabalho permitiu verificar se os alunos perceberam a diferenga
entre reunifo e intersecdo de conjuntos e a respetiva simbologia. Em anexo exponho esta
ficha de trabalho (Anexo 31).

3.4.1.2. Descricédo dos parametros e critérios de avaliagéo
Nesta avaliagédo estabeleci quatro pardmetros:

1. Aplicagdo do conceito de reunido: os alunos tinham dois conjuntos (c Ae o B) e
tinham gque consoante a simbologia apresentada (A U B), realizar o exercicio
pretendido.

Para este pardmetro enumerei os seguintes critérios:

e Aplica corretamente;
e Resposta incompleta;

e N&o aplica/resposta incorreta.

2. Compreensdo do diagrama de Venn: os alunos tinham que legendar o diagrama
de Venn consoante as informacg6es acimas descritas e abordadas,

Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
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Elabecra corretamente a legenda do diagrama de Venn;
Resposta incompleta;

Resposta incorreta.

3. Conhecimento ¢ aplicagéo do simbole de reunidio e de intersegéo: os alunos

finham que completar um exercicic em que aplicassem o conceito de reunifo e de

intersecéo.

Para este pardametro enumerei os seguintes critérios:

Identifica corretamente e completa com os simbolos de reunido e intersecéo;
Identifica apenas um dos conjuntos;

Resposta incorreta.

4. Compreensido do diagrama de Venn: os alunos tinham seis questfes sobre o

diagrama de Venn em que tinham que aplicar os conceitos aprendidos

anteriormente.

Para este paradmetro enuimerei 0s seguintes critérios:

¢

Seis respostas corretas;
Cinco respostas corretas;
Quatro respostas corretas;
Trés respostas corretas;
Duas respostas corretas;
Uma resposta correts;

Resposta incorreta.

Em seguida, apresento ¢ quadro 13 com as cotagdes da ficha de trabalho na area

da Matematica.

Quadro 13- Cotagbes atribuidas aos critérios definidos na ficha de trabalho da area de Matematica

{2.°ano)
Parametros Critérios de avaliacéo Cotacéo
) _ 1.4. Aplica corretamente. 1
1. Aplicagéo do conceito de :
. 1.5. Resposta incompleta, 0,5 1
reunido
1.6. Nao aplica/resposta incorreta. 0
2.1. Elabora corretamente a legenda
3
2. Compreensdo do diagrama | do diagrama de Venn. "
de Venn 2.2. Resposta incompleta. 1,5 3
2.3. Resposta incorreta. 0
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3.1. Identifica corretamente e completa

_ . _ | com os simbolos de reunido e | 2
3. Conhecimento e aplicagdo

_ intersecéo.

do simbolo de reunido e de - b
) 3.2. Identifica apenas um dos
intersecéo ) 1

conjuntos.

3.3. Resposta incorreta. 0

4.1. Seis respostas corretas. 4

4.2. Cinco respostas corretas. 3,5

_ 4.3. Quatro respostas corretas.
4. Compreensédo do diagrama

4.4. Trés respostas corretas. 2 4
de Venn
4.5. Duas respostas corretas. 1
4.6. Uma resposta correta. 05
4.7. Resposta incorreta. 0
Total 10

3.4.1.3. Apresentagdo e analise de resultados

Depois de feita a corregao da ficha de trabalho com base na grelha de correcéo
apresentada, obtivemos um conjunto de resultados como podem ser observados no Anexo
32 (Grelha de Avaliagdo da proposta do 2.° ano). De seguida, apresento o grafico com esta
avaliagdo.

RESULTADOS DA AVALIAGAO DA AULA DA
DISCIPLINA DE MATEMATICA

15%

~ m|nsuficiente

Suficiente

1 Bom

: S i

50% Muito Bom
Figura 11— Resultados da avaliagdo da proposta de trabalho de Matematica

Analisando o mesmo constato que 8 alunos obtiveram a classificagdo de Muito

Bom que corresponde a 31%, 13 alunos obtiveram a classificagdo de Bom cuja
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percentagem corresponde a 50%, 4 obtiveram classificacdo de Suficiente com 15% e, por
fim, apenas 1 aluno, representando 4% do total obteve a classificagfo de Insuficiente.
Considerando que o aluno com classificacdo negativa tinha entrado muito
recentemente no Jardim-Escola desconhecendo os métodos caracteristicos da escola e
com bases distintas dos restantes alunos da turma, pode-se concluir que o resultado desta
atividade foi positivo e que entende-se que, de modo geral, os alunos atingiram os objetivos

pretendidos, sendo gue a media dos resultados obtidos por estes foi de 7,8 valores (Bom).

3.4.2. Dispositivo 4 - Aula na Area Curricular de Estudo do Meio (Turma 4.°
Ano)
3.4.2.1. Contextualizagdo da atividade

A atividade de Estudo do Meio foi aplicada numa turma de 4.° ano, com 23 alunos, em
gue s6 21 alunos participaram. A referida atividade consistiu numa ficha com questbes
sobre o0s rios, gue surgiu na sequéncia dos contetidos abordados na minha aula.

Nesta aula trabalhei 0 que € um rio, a importancia dos rios, 0s seus constituintes, quais
os cinco principais rios de Portugal Continental e onde € que estes nascem e desaguam.
Mostrei, ainda, um mapa de Portugal Continental com os cinco respetivos na qual pedi a
alguns alunos que os fossem identificar. A realizagéo desta ficha de trabalho permitiu
verificar se 0s alunos perceberam a importdncia/utilidade das aguas dos rios, o que séo e
quais sAo os constituintes dos mesmos e se sabem localizar os principais rios. Em anexo
exponho esta ficha de trabalho (Anexo 33).

3.4.2.2. Descri¢éo dos parametros e critérios de avalia¢do
Na avaliagio abaixo realizada podemos observar que foram realizados quatro
parametros de avaliagéo:

1. Identificagdo dos cinco principais rios portugueses num mapa: em gue 0s
alunos tinham um mapa de Portugal enumerado e conforme cada nimero, estes tinham
que escrever corretamente o nome do rio correspondente.

Para este pardmetro enumerei os seguintes critérios:

e Elabora corretamente as cinco legendas;
¢ Elabora corretamente as quatro legendas;
e Elabora corretamente as trés legendas;

e Elabora corretamente as duas legendas;
o FElabora corretamente uma legenda,

e Resposia incorreta.

2.)dentificagdo das finalidades da agua dos rios: os alunos tinham que escrever,
por palavras deles, quais séo as finalidades das aguas dos rios, tendo em conta o que foi

dado anteriormente.
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Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
> Resposta correta;

» Resposta incompleta;
¥ Resposta incorreta.

3. Associacdo dos rios ao oceano: nesta questdo os alunos tinham uma frase para
completar com uma opcédo (cada opgdc era 0 nome do oceano} em que consistia
colocar uma cruz no quadrado correto.

Para este parametro enumerei os seguintes critérios:

» Assinalou corretamente;

» Resposta incorreta.

4. ldentificag&o do maior rio que nasce e desagua em Portugal: nesta questio os
alunos, consoante o que foi abordado anteriormente, tinham que pintar de cor azul o
qguadro com a resposta correta.

Para este parametro enumerei os seguintes critérios:

» Resposta correta,

» Resposta incorreta.

5, identifica¢do do rio do local onde vive: nesta questdo os alunos tinham que
escrever de forma completa o nome do rio que passa perto do local onde vivem.

Para este pardmetro enumerei os seguintes critérios:

» Resposta completa;

» Resposta incompleta;

> Resposta incorreta.

6. ldentificacdo das partes constituintes do rio: nesta guestéo os alunos tinham
uma imagem com letras e conforme cada letra tinham que escrever/legendar o nome
constituinte do rio.

Para este parametro enumerei os seguintes critérios:
Elabora corretamente as cinco legendas;

Elabora corretamente as quatro legendas;

Elabora corretamente as trés legendas;

Elabora corretamente as duas legendas;

Elabora corretamente uma legenda;

Y V. ¥ V VYV VY

Resposta incorreta.
Em seguida, apresento o quadro 14 com as cota¢des da ficha de trabalho na area
de Estudo do Meio.
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Quadro 14— Cotacgbes atribuidas aos critérios definidos na ficha de trabalho da 4rea de Estudo do

Meio (4.° ano)

Parametros Critérios de avaliacio Cotagéo
1.1. Elabora corretamente as cinco legendas | 4
1. ldentificagtio dos "L.géndlial\bora corretamente as quatro 25
cinco principais rios | 1.3. Elabora corretamente as trés legendas. 2
porfugueses num | 1.4. Elabora corretam-ente as duas legendas. | 4 3
mapa. 1.5. Elabora corretamente uma legenda. 05
1.6. Resposta incorreta. 0
2. ldentificacic das 2.1. Resposta correta. 2
finalidades da agua | 2.2. Resposta incompieta. 1 9
dos rios. 2.3. Resposta incorreta. 0
3. Associag#o dos rios | 3-1. Assinalou corretamente. 0,5
ao oceano. 3.2. Resposta incorreta. 0 0.5
4.4, Resposta completa. 1
4. Identificagdo do rio 4.2, Resposta incompleta. 05 1
do local onde vive. '
4.3. Resposta incorreta. 0
5. Identificagio do | 5.1. Resposta correta. 0,5
;neasi:;;feq;iePgiic;ZI,e 5.2. Resposta incorreta. 0 0.5
6.1. Elabora corretamente as cinco legendas. | 4
6.2. Elabora comretamente as guatro 2.5
8. ldentificao  das I:.g?rl;j:;‘)ra corretamente as trés legendas. 2
partes constituintes do 3
o, 6.4. Elabora corretamente as duas legendas. | 4
8.5. Elabora corretamente uma legenda. 0.5
6.6, Resposta incorreta. 0
Total 10

3.4.2.3. Apresentagéo e analise de resultados
Observando o grafico abaixo apresentade e a grelha de avaliacéo (Anexo 34)

podemos depreender que a média do grupo foi de Bom com 8,7 pontos embora um pouco

mais da maioria, 52% que equivale a 11 alunos, obtiveram a classificag&o de Muito Bom.
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RESULTADOS DA AVALIAGAO DA AULA DA
DISCIPLINA DE ESTUDO DO MEIO

m Suficiente

M Bom

“ Muito Bom

Figura 12— Resultados da avaliagéo da proposta de trabalho de Estudo do Meio

Podemos, também, constatar que 38% da turma (8 alunos) obtiveram uma
classificagdo de Bom. Com a classificagdo de Suficiente tiveram 2 alunos, que
correspondem a 10% da turma.

Podemos concluir com a analise dos resultados que foram bastante positivos e de
um modo geral, a turma atingiu os objetivos pretendidos.

A realizagéo deste capitulo foi essencial pois permitiu-me ter consciéncia da
dificuldade do mesmo como também da importancia do respetivo. Tenho consciéncia que
ainda tenho muito para aprender e que, de certeza que, com o treino com os meus futuros

alunos conseguirei aferir e avaliar melhor todos os seus esforgos e desempenhos.
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Capitulo 4 — Proposta do projeto — “A partir de um fio de 1a...”

4.1. Descrigao do Capitulo
Este capitulo refiete uma proposta de projeto dirigide ao 3.° ano de escolaridade,
enquadrado na disciplina de Estudo do Meio no capitulo “A Descoberta das inter-relagdes

entre a natureza e a sociedade”, com o titulo “A partir de um fiode 15...".

4.2. Fundamentagao teorica

4.2.1. Trabalho de projeto

O ftrabalho projetoc pode ser definido como "um conjunto de praticas
conscientemente finalizadas que se desenvolvem através de um processo complexo que
inclui momentos de agéo e representagdo, conduzindo & existéncia de interagbes maltiplas
e diversificadas” (Silva & Miranda, 1990, p.21).

Este baseia-se num conjunto de atividades planificadas com o objetivo de
desenvolver uma determinada tematica.

De acordo com Miranda (2008, p.4), o que distingue ¢ conceito de projeto do de
atividade é o seu cargcter intencional, pois o projeto pode ser pensado como algo “langado
para a frente”.

Segundo Vasconcelos (2009, citado em Ferreira, 2016) o trabalho realizado
segundo a Metodologia do Trabalho de Projeto € baseado na problematizag&o em que a
crianca deve ser envolvida no problema ao mesmo tempo que deve poder investigar,
registar dados, formular hipéteses, tomar decisdes, resolver problemas, tornando-se
sujeito do seu préprio conhecimento (p.23). Desta forma este projeto vai envolver os alunos
numa viagem a descoberta de tudo o que podemos encontrar relacionado com a la
(produtos, importancia, rigueza, origem, local, etc).

Segundo Katz e Chard (1997, p.2, citado em Silva, N., 2019}, a Metodologia de
Trabalho de Projeto é considerada uma abordagem pedagégica centrada em problemas,
acabando por ser "um estudo em profundidade sobre determinado tema ou topico” (p. 21).

Para Silva (2019):

A metodologia de trabatho de projeto em contexto escolar pode garantir e favorecer alguns
aspetos muito relevantes para a aguisigéo de novos conhecimentos por parte dos alunos.
Desta forma, o trabalho escolar na perspetiva do trabalho de projeto deve partir dos
interesses, guestdes e interrogacdes que os alunos tenham sobre o munde £ o meio em
gue vivem {p. 23).

De acordo com a DGE (2018) a educacgdo para a Cidadania pretende incentivar os
alunos a desenvolverem competéncias empreendedoras, a agirem sobre oportunidades, a
gerarem ideias e a transformé-las em valor para os outros. O valor criado pode ser social,

financeiro ou cultural. Estas competéncias referem-se a criatividade, pensamento critico,
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resolucdo de problemas, iniciativa, perseveranga, trabalho colaborativo, planear, gerir
projetos.

4.2.2. Estudo do Meio

Segundo o Ministério da Educag@o (ME, 2004), Organizacdo Curricular E
Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo, as criancgas t8m uma percecao global da realidade.
Assim, o Estudo do Meio engloba varias disciplinas cientificas como a Histdria, a Geografia,
as Ciéncias da Natureza, enfre outras, para que as criangas possam estabelecer relagfes
entre a sociedade e a natureza.

O programa de Estudo do Meio (ME, 2004), encontra-se dividido em seis blocos,
sdo eles:

s Bloco 1 — A descoberta de si mesmo;

e Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicbes;

« Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural;

» Bloco 4 — A descoberta das inter-relagdes entre espagos;

o Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos;

e Bloco 6 — A descoberta das inter-relagbes entre a natureza e a sociedade.

Tendo em conta a teméatica do projeto emn causa podemos relacionar o mesmo com
o Programa de Estudo do Meio (ME) visto que a tematica enquadra-se no Bloco 6, mais
especificamente, no 3.° ano, no 2.° ponto — A criacio de gado no meio local.

De acordo com Rold&o (1995, p.27, citado em Silva, N., 2019), “a necessidade de
estudar o meio prende-se assim, no que se refere ao meio proximo, com a necessidade de
consciencializar a crianga acerca da realidade em que vive, preparando-se para
compreender e intervir nessa realidade. Corresponde também, e tomando meio no sentido
plural de meios-contexto em que os homens vivem e com que interactuam-, 4 necessidade
de levar a crianga a adquirir o sentido da relacdo homem/meio, e a compreender as suas
implicagbes nas suas vivéncias sociais, econémicas e culturais dos individuos e das

sociedades” (p.18).
4.2.3. La

A 18, o apéndice fibroso da pele da ovelha, foi provavelmente uma das primeiras
fibras utilizadas para a produgéo de téxteis (Onions, 1962, citado por Barragéo, 2016, p.16).

A 13 é a fibra de origem animal mais resistente, e possui caracteristicas tinicas e
ecolégicas. E 100% natural e biodegradavel, renovavel (todos os anos a ovelha produz I
que é tosquiada em beneficio do animal} confortavel, resistente e duravel, naturalmente
elastica e isclante térmica. (definico de 18 de acordo com a informagao disponivel no site
da Ecola).
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A producgdo de L&, em Portugal, esté localizada no centro do pais, nomeadamente
na zona envolvente da Serra da Estrela, nas regiées da Covilha, Manteigas, Seia e Gouveia.

A arte de fiar € um dos trabalhos mais antigos da humanidade. E a partir do fio que
se inicia todo o processo de criagéo de tecidos e vestuario. A descoberta da fiagéo deu-se
quando o homem percebeu que ao torcer uma quantidade de fibras, formava um fio longo
e continuo.

O processo da |3 inicia-se pela pratica da tosquia, que consiste na extragéo da la
dos animais. E um trabalho de grande importancia, pois a forma como é retirada, define a
qualidade da |&. Esta deve ser extraida por inteiro produzindo, assim, um velo. Existem
épocas especificas para se realizar esta pratica, as quais variam consoante as condigoes
climatéricas. Em Portugal, decorre entre os meses de abril e maio, de modo a libertar os
animais do calor do Ver&o.

Apds a tosquia realiza-se uma selecéo das partes de melhor qualidade do velo. As
fibras mais longas e com menos sujidade séo as selecionadas para prosseguirem no ciclo.

O tratamento das fibras inicia-se com o processo de lavagem seguido do processo
de batanagem (tratamento anti feltragem).

O processo de lavagem é geralmente poluente e de grande impacto ambiental. Para
retirar a lanolina presente nas fibras de |4 e para o branqueamento da mesma, utilizam-se,
normalmente, substancias quimicas e grandes quantidades de agua.

Para a secagem da 13 pode ser utilizada uma superficie quente e que esteja em
contacto com o sol, ou ent&o, coloca-la sobre uma mesa com superficie em rede.

Depois da | ser lavada e seca, pode iniciar-se o processo de cardagem. Esta fase
tem como principal finalidade colocar as fibras soltas na mesma dire¢&o, facilitando assim
a fase da fiagéo.

Assim que as fibras estiverem tratadas inicia-se entéo o processo da fiagéo. Fiar e
torcer as fibras de modo a que estas nio se soltem, produzindo assim um fio. As fibras
podem ser fiadas & méo, com ferramentas especificas, ou a maquina.

A arte de fiar & um dos trabalhos mais antigos da humanidade. E a partir do fio que
se inicia todo o processo de criagéo de tecidos e vestuario. A descoberta da fiagao deu-se
guando o homem percebeu que ao torcer uma quantidade de fibras, formava um fio longo
e continuo.

O processo de tingimento pode ser aplicado apés a lavagem das fibras, chamando-
se tingimento em rama, apds o processo de fiagdo estar concluido ou até mesmo ja em
peca.

Este é o passo mais poluente em todo o processo de fiagdo pois a grande
quantidade de agua usada durante o mesmo ndo pode ser reutilizada quando sao

aplicados produtos quimicos.
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Qs corantes naturais sfo uma forma de minimizar este impacto. Oferecem uma
grande variedade de cores, e podem ser enconirados faciimente em plantas e

leguminosas,
Sao muitas as utilidades que podemos dar a | para beneficio do ser humano, entre
elas cachecdis, luvas, gorros, camisolas, casacos, mantas, coberiores, tapetes e ate

objetos para decoragéo.

O fio natural de 15 de ovelha é também usado na confegéo de vestuario para os
bombeiros pois em contacto com ela, o fogo propaga-se lentamente pois esta apresenta
um elevado teor de azoto e agua que lhe confere uma grande resisténcia a altas
temperaturas sem libertar gases nocivos e toxicos proporcionando um equilibrio
hidrotérmico entre o ambiente e o corpo e a protec&o do mesmo.

Podemos utilizar a 18 como revestimento de sabonetes sélidos o que lhes atribui
propriedades esfoliantes e uma durabilidade até trés vezes superior 4 de um sabonete néo

revestido.

4.3. Desenvolvimento do Projeto

4.3.1. Tema
A importancia da 1a.
4.3.2. Problemas parcelares
® QOqueéald?
g De onde vem?:
B Como se trabalha?;
®  Para que serve?;
4.3.3. Destinatarios
Este projeto destina-se aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, especificamente aos
alunos do 3.°.
4.3.4. Entidades envolvidas
As entidades envolvidas neste projefo sic a escola, a familia, a autarquia e a
comunidade.
4.3.5. Motivagao e negociagao
Para este projeto as estratégias previstas sao:
¥" Dinamizar a historia “Ciclo da L&" de Cristina Quental e Mariana Magalhaes;
v Visionamento de alguns videos sobre o processo de tratamento e fabrico da
&
¥ Visitar uma fabrica de lanificios na Covilha (fabrico de artigos de 1&).
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4.3.6. Objetivos

4.3.6.1.

R N N N

Objetivos gerais:

Promover a interdisciplinaridade;

Incutir o espirito de cooperacgéo e socializagéo;
Desenvolver o trabalho de grupo;

Cativar e motivar os alunos;

Introduzir o espirito cientifico nos mesmos;
Estimular a comunicacao, criatividade, imaginagao;

Incutir a ideia de aproveitar as matérias-primas locais, no desenvolvimento de

novos produtos.

4.3.6.2

Objetivos especificos:

v Conhecer a origem e as diversas utilidades da 3;

¥" Conhecer em Portugal os locais mais importantes de fabricas de lanificios;

v Envolver as familias;

v Sensibilizar as criangas para a vantagem da tosquia para alguns animais.

4.3.7. Planeamento

1.2 Fase - Investigagao

m Permitir que a crianga comece a descobrir e a adquirir conhecimentos através

da investigacdo, em livros e na internet, relativamente a origem da 14 e das diversas

utilidades que lhe podemos dar.

B Pedir aos alunos que tragam de casa um objeto feito de |18 e que o apresentem

a turma.

2.2 Fase — Desenvolvimento do estudo das utilidades da Ia através de atividades

praticas:

Visita de estudo & Quinta Pedagégica para visualizagéo do processo de tosquia
das ovelhas;

Visionamento de um filme que demonstre todo o processo de tratamento da &
até a formacéo do novelo;

Realizagéo de trabalhos utilizando a 1& como uma das matérias-primas;
Preparacéo do folheto da visita de estudo;

Preparacéo de um mapa com o roteiro da visita;

Visita de estudo a Covilh& para conhecer uma fabrica de lanificios, o museu de

lanificios e conversar com um pastor;
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B Convidar os familiares que saibam fazer croché/tricot para ensinar os alunos e
estes criarem um cachecol para posterior exposicéo;

®  Envolver os alunos e suas familias para a criagcdo de um “banco” de objetos
feitos em |4 (gorros, cachecois, meias, luvas, mantas) para depois poderem ser
doados a familias carenciadas.

3.2 Fase — Exposi¢cdo no espacgo cedido pela escola:

®  Apds todos os trabalhos realizados pelos alunos ao longo das fases anteriores

passamos a fase de exposicdo dos trabalhos e pegas de vestuario realizados

e arranjados pelos alunos.
4.3.8. Recursos

4.3.8.1. Materiais

La;

Cola;

Tela;

Agulhas de crochéftricot;
Cartolinas;

Marcadores;

Lapis de cor;
Computador;

Projetor;

N N T T N e N N N

Autocarro cedido pela Camara Municipal.
4.3.8.2. Humanos
v Diretor(a);
v" Professores;
v Alunos
v

Familia.

4.3.9. Produtos finais

O produto final deste projeto serd uma exposi¢do num espaco cedido pela escola
com o objetivo de dar a conhecer o trabalho desenvolvido ao longo do ano pelos alunos do
3.° ano (cartazes, folhetos, trabalhos manuais, pegas recolhidas oferecidas pelas familias

em |4, registo de imagem sobre a visita de estudo & Covilha,...).
4.3.10. Avaliagao

4.3.10.1. Do processo
v' Debate com os alunos sobre as dificuldades encontradas ao longo do projeto;

v Auto e heteroavaliagio do(a) professor(a) e dos alunos;
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v Monitorizagédo mensal do processo.
4.3.10.2. Do produto final

v Aguisicdo de conhecimentos;

v Aquisigéo de competéncias pelos alunos;

v" Divulgacgéo a escola, aos pais e a comunidade.
4.3.11. Calendarizagéo do projeto

Este projeto tera a duragéo de um ano letivo.

Quadro 15— Calendarizagéo do projeto

Atividades S o] N D J F M A M

Motivagéo e
negociagio

1.2 fase

2.2 fase

3.2 fase

Avaliagdo do
processo

Avaliacgéo final

4.3.12. Breve conclusao

O tema que escolhi para este projeto foi “A partir de um fio de [a...” .

Considerei este subtema interessante pois possibilita o envolvimento das criancas de
uma forma mais pratica, proporcionando-lhes atividades com as quais estas se sintam
motivadas e interessadas. Também permite sair de escola, realizar diversas visitas de
estudo e envolver as familas com a escola.

Este projeto é importante ser aplicado com alunos do 3.° ano pois permite desevolver
a criatividade, imaginacdo, a importancia do trabalho de grupo, introduzir o espirito
cientifico nos alunos, cativar e motivar os mesmos, como também, € um projeto que apela
aos valores e atitudes dos respetivos permitindo o espirito solidario de cada crianga. O
objetivo deste projeto é que haja, ainda, uma ligagéo entre a familia e a escola, havendo
uma participacgéo ativa dos familiares dos alunos no respetivo projeto.

De acordo com a DGE (Diregdo-Geral da Educacgéo, 2018) a educagdo ambiental &
parte integrante da educacéo para a cidadania assumindo, pela sua caracteristica
eminentemente transversal, uma posigdo privilegiada na promog¢&o de atitudes e valores.

A interdisciplinariedade, também, é importante e a “prova” disso € que com este
projeto podemos abordar diversas areas desde Formacdo Social e Pessoal, como 0

Estudo do Meio e, neste caso, o Portugués com a criagdo do acrostico.
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A ideia do acréstico, em cima apresentado, € uma sugestéo de criatividade e
imaginacdo que poderiam ter sido os alunos de uma turma do 3.° ano a criar como forma
de “lema” para o projeto.D eixo em acréstico a potencialidade e a criatividade que este
projeto pode proporcionar.

Quadro 16— Acréstico do projeto

F | IACAO

| | MPORTANCIA

O | RIGEM

D | ESENVOLVIMENTO
QUENT | E

L | ANIFICIOS
COVILH| A

De acordo com Pimenta (2008) a interdisciplinaridade € sempre um processo de
aproximacdo de saberes, cientficos ou outros, que até esse momento se encontravam
separados (p.66). Para o mesmo autor, promover a interdisciplinaridade n&o é uma postura

facil, mas é profundamente necesséria (p.64).
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Consideragodes finais

O presente relatorio foi baseado no Estagio Profissional realizado na Escola
Superior de Educag8o Jodo de Deus. Nesta escola, a pratica profissional & bastante
valorizada, entendida como algo essencial para preparar os seus alunos para a docéncia.
De acordo com Peterson (2003, p.67, citado em Cortez, 2013) a pratica pedagogica € um
meio eficaz que conduz o aluno ao saber, ao saber fazer e ao saber ser, do futuro
profissional. Ela aproxima o aluno da realidade e permite-lhe aprender fazendo (p.235).

O estagio profissional neste relatério relatado realizou-se no periodo compreendido
entre o dia 12 de margo de 2016 a 9 de fevereiro de 2018 e permitiu o contacto e
observacdo com diversas realidades educativas desde a Educagéo Pré-Escolar ao 1.°
Ciclo do Ensino Basico.

Conforme Alarcdo e Rolddo (2008, p.29, citado em Cortez, 2013) a observagéo é
“um dos dispositivos de andlises cujas potencialidades os alunos parecem descobirir. (...)
Observagio de si e dos outros, entre os quais se incluem os colegas, os orientadores” e
os alunos (p. 235).

A realizagdo deste estagio constituiu uma etapa muito importante e relevante para
a minha formagéo profissional, uma vez que permitiu uma conciliagéo entre a teoria e a
pratica.

Ainda para Alarcdo e Rold&o (2008, p. 28, citado em Cortez, 2013), esta forma de
aprendizagem é tanto mais rica, quanto mais diversificados forem os contextos em que se
realiza, pelo efeito de amplificagéo proporcionado pela reflex&o comparada (p.235).

Durante todo o periodo de estagio, tanto na Licenciatura como no Mestrado, tive a
oportunidade de estar em contacto com grupos de diferentes faixas etarias, desde o
bercario aos dois anos (idades pertencentes a Creche); dos trés aos cinco anos, idades
pertencentes & Educacgéo Pré-Escolar e com os quatro anos de escolaridade do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico (1.°, 2.°, 3.° e 4.° anos). Ao longo deste tempo, pude tambem constatar
varias estratégias e metodologias diferentes de diversas educadoras e professoras. Isso
contribuiu de uma forma bastante positiva e melhorou a minha pratica profissional e,
também, profissional enquanto futura educadora e professora, n&o sé porque € agradavel
aprender varias metodologias como também nos permite selecionar aquelas que
consideramos serem mais adequadas e que mais se identificam connosco.

O presente relatério demorou cerca de dois anos a preparar e a defender uma vez
que, imediatamente apés terminar o periodo letivo do Mestrado, fui colocada no Jardim-
Escola de Vila Nova de Gaia, distante de Lisboa e consequentemente, de casa e da ESE.
O inicio da minha carreira profissional exigiu de mim um foco e dedicagéo relegando para

segundo plano a elaboragéo deste relatorio.
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Estar distante da ESE e a trabalhar a tempo inteiro teve um impacto muito
significativo nas fontes bibliograficas que consultei para a elaboracéo deste relatorio. Nesse
sentido, acabel por privilegiar a consulta de trabalhos disponiveis em repositérios
cientificos de varias Universidades, ou seja, em fontes secundarias.

Com a elaboragdo e apresentagdo deste relatério termino mais uma etapa
importante da minha vida. O que quer dizer que daqui adiante & criar a minha carreira
profissional a fazer aquilo que mais gosto e contribuir para o crescimento, evolugéo e
aprendizagem de todas as criangas!

Irei continuar a estudar e a aprender novos metodos e estratégias para poder aplicar
com as minhas futuras criangas/futuros alunos e porgue um bom educador e professor é
aqguele que esta sempre a adquirir novos conhecimentos!

Termine assim com a seguinte afirmacao de Paulo Freire {1991, citado em Caldeira
2009b), ninguém comecga a ser educador numa ferga-feira as quatro horas da tarde.
Ninguém nasce educador ou marcado para ser educador. A gente se faz educador, a gente

se forma como educador, permanentemente, na pratica e na reflexéo sobre a pratica.

74




Referéncias Bibliograficas

v

v

Alarcdo, |., Roldao, M. C. (2008). Supervisdo - Um contexto de desenvovimento
profissional dos professores. Mangualde: Edicées Pedago.

Almeida, E. S. (2013). A didatica e a recegdo, por criangas de 4 anos, de Textos
Literarios de Luisa Ducla Soares. Relato de uma experiéncia. Lishoa: Escola
Superior de Educacéao Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/5049/1/Tese%20de%20mestrado Elis
abete%20AImeida.pdf

Alves, A. F. G. (2018). Relatorio de Estagio Profissional. Lisboa: Escola Superior de

Educacéo Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/24301/1/RELATORIO%20Ana%20Filip

a%20Alves.pdf
Alves, M. H. V. (2005). Concegbes prévias, mudanga conceptual e obstaculos de

aprendizagem em alunos do 1.° CEB sobre excregdo urinaria. Tese de Mestrado
em Estudos da Crianga - Promoc@o da Saude e do Meio Ambiente. Minho:
Universidade do Minho. Disponivel em
http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/457 1/5/Tese.pdf

Barragéo, V. A. N. (2016). L& Arfesanal: Desenvolvimento de uma colegéo de fios
portugueses ecologicos. Projeto final de Mestrado em Design de Moda na
Faculdade de Arquitetura. Lisboa, Portugal. Disponivel em
file:///C:/Users/anara/AppData/Local/Temp/Barragao,%20V%20-
%20La%20Artesanal.pdf

Barros, M. R. M. (s.d.). A Mdsica como mediadora no desenvolvimento cognitivo

em criangas com perturbagbes Autisticas: Intervengdo junto de uma aluna com
perturbagbes Autisticas. Lisboa: Escola Superior de Educacéo Jo&o de Deus.
Disponivel em https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/2568/1/Mestrado.pdf

Borges, C. F. B. (2014). O Desenvolvimento da Motricidade na Crianga e as
Expressdes: Um Estudo em Contexto de Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Relatorio de Estagio. Ponta Delgada: Universidade dos Acores. Disponivel em
https://repositorio.uac.pt/bitstream/10400.3/3151/1/DissertMestradoCarolinaFatima
BotelhoBorges2014.pdf

Caldeira, M. F. T. H. S. (2009a). Aprender a matematica de uma forma lidica.

Lisboa: Escola Superior de Educagéo Jodo de Deus.
Caldeira, M. F. T. H. 8. (2009b). A Importdncia dos Materiais para uma

Aprendizagem Significativa da Matematica. Tese de DoutMalaga: Universidad de

75



5

Malaga Facultad de Ciencias de la Educaciéon Departamento de Didactica de la
Lengua y la Literatura. Disponivel em

file:///C:/Users/anara/AppData/l ocal/Temp/FILOMENACALDEIRA.Importancia.Mat
eriais.pdf. Consultado em outubro de 2019

Caldeira, M. F. T. H. S., Pereira, P. C., & Silveira-Botelho, T. (2013). Infroduccién a

la prética profesional, refléxion, supervision, estrategias para el futuro. Reflexao

sobre a pratica e a supervisdo pedagdgica na Licenciatura em Educacéo Basica e
no 2.° Ciclo de Estudos da ESE Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/4891/1/PraticaProfissional. pdf

Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, Direccéo-Geral de Inovacgdo e

Desenvolvimento Curricular. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/circular avaliacao

epe.pdf
Cordeiro, M. (2010). O Livro da Crianca: do 1 aos 5 anos. 5.2 Edigdo. Lisboa,

Portugal: A Esfera dos Livros.

Cortez, J. M. G. (2013). Relatério de Estagio Profissional. Lisboa: Escola Superior
de Educacéo Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/4485/1/Relat%c3%b3rio%20de%20Est
Y%c3%al1gio%20Profissional%20-%20Joana%20Cortez.pdf. Consultado em

novembro de 2019

Costa, A. F. A (2013). O Desenvolvimento da Motricidade Fina: Um estudo de
intervengdo com criangas em idade pré-escolar. Relatério Final da Pratica de
Ensino Supervisionada. Instituto Politécnico de Viana do Castelo. Disponivel em
http://repositorio.ipve.pt/bitstream/20.500.11960/1392/1/Ana_Costa.pdf

Cury, A. J. (2003). Pais brilhantes & professores fascinantes. Rio de Janeiro. Editora

Sextante.

Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, publicado no Diarioc da Republica n.°
129/2012, Série | de 2012-07-05. Disponivel em hitps://dre.pt/web/guest/pesquisal-
[search/178548/details/normal?q=Decreto-
Lei+n.%C2%BA%20139%2F2012%2C%20de+5+de+julho

Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, publicado no Diario da Republica
n.° 66/2016, 1° Suplemento, Série |l de 2016-04-05. Disponivel em
https://dre.pt’home/-/dre/74059570/details/maximized?serie=|1&dreld=74059567
Deus, L. M (1997). Guia pratico da Cartilha Maternal. Lousa.

Dias, I. S. & Correia, S. (2017). A Narrativa na Construgdo da Profissifionalidade

Docente do Educador em Creche. Disponivel em
file:///C:/Users/anara/AppData/Local/Temp/2375-13195-1-PB.pdf

76



Diregdo-Geral de Educacéo (2018). Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade. Disponivel em
file:///C:/Users/anara/Desktop/RELATORIO%20DE %20ESTAGIO/Outros%20docu
mentos Relatério/ref sustentabilidade.pdf. Consultado em agosto 2019

DGE (2018) Programa de Estudo do Meio do Ensino Basico - 1° ciclo Disponivel

em https://www.dge.mec.pt/estudo-do-meio
Duarte, J. A. (2009). O Jogo e a Crianga. Tese de dissertacéo de Mestrado em

Ciéncias da Educagdo. Supervisdo Pedagogica. Lisboa: Escola Superior de
Educacéo Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/2296/1/Jos%c3%a9Duarte.pdf
Consultado em outubro de 2019

Duréo, R. L. S. (2010). Acolhimento aos alunos estagiarios da formagéo inicial. Uma
proposta de acolhimento e integragdo. Tese de dissertacdo de Mestrado. Lisboa:
Escola Superior de Educagido Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/2259/1/Tese%20Rita%20Durao.pdf
Ecola. Site disponivel em: https://www.ecolaportugal.com/pt/home-2/ consultado
em outubro de 2019

Educacéo para a Cidadania. Direcdo Geral da Educagdo. Disponivel em:
https://cidadania.dge.mec.pt/empreendedorismo consultado em agosto de 2019.
Ferreira, A. P. B. (2016). Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada.
Lisboa: Instituto Superior de Educacio e Ciéncias. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/20597/1/tese%20Ana%20Ferreira.pdf

Consultado em fevereiro de 2020

Ferreira, . M. C. (2012). A importdncia da Misica no desenvolvimento global das
criangas com Necessidades Educativas Especiais: perspetiva dos Professores do
1.° Ciclo e de Educagéo Especial. Tese de dissertagéo de Mestrado. Lisboa: Escola
Superior de Educacéo Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/2564/1/TesedeMestrado%20 %20I|sab
el%20Ferreira%202012.pdf

Ferreira, S. G. (2013). A importancia do trabalho pratico no ensino das ciéncias.

Relatdrio de Estagio Profissional. Vila Real: Universidade de Tras-os-Montes e Alto

Douro. Disponivel em hitps://docplayer.com.br/51564871-A-importancia-do-

trabalho-pratico-no-ensino-das-ciencias.html

Garcia, A. L. F. A. (2018). Relatério de Estagio Profissional I, I, 1l e lv. Lisboa:
Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/23451/1/Relat%c3%b3rioEst%c3%a1lg

77



ioProf. 2018Ana%20Lu%c3%adsa%20Garcia.pdf. Consultado em novembro de
2019
Lipor. Site disponivel em https://www.lipor. pt/pt/residuos-conceitos-

fundamentais/reciclagem-conceito/. Consultado em outubro de 2019

Lucas, F. M. C. (2017). Relatério de Estagio Profissional. Lisboa: Escola Superior
de Educacao Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/18704/1/Fabianalucas.pdf.

Consultado em outubro de 2019

Marques, T. . N. (2013). A implementagédo de materiais pedagégicos no 1.° Ciclo.
Relatério de Atividade Profissional. Lisboa: Escola Superior de Educagéo Jo&o de
Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/3926/1/Relat%c3%b3rioMestrado.pdf.
Consultado em outubro de 2019

Martins, |., Veiga, M. L., Teixeira, F., Vieira, C., Vieira, R., Rodrigues, A., & Couceiro,
F., (2007). Educagéo em ciéncias e ensino experimental. Formagéo de professores.
Lisboa: ME, Colegcdo Ensino Experimental das Ciéncias. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando formaca

o professores.pdf

Ministério da Educagéo. Organizagdo Curricular e Programas do Ensino Bésico —
1.° Ciclo. Lisboa: Ministério da Educagédo. 4.7 Edicdo. Disponivel em
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Estudo _Meio/eb em prog

rama_1c.pdf
Ministério da Educacéo e Ciéncia (2013). Programa de Matematica. Ensino Bésico.

Lisboa: Ministério da Educacéo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Matematica/programa mat

ematica basico.pdf. Consultado em outubro de 2019.

Ministério da Educacéo e Ciéncia (2015). Programa e Metas Curriculares de

Portugués do Ensino Basico. Lishoa: Ministério da Educagéo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Portugues/pmcpeb julho

2015.pdf
Miranda, G. L. (2008). Leitura comentada do texto "O método de Projeto” de W.

Kilpatrick  (2007/1918). Pp. 1-9. Fonte: Wikipedia. Disponivel em
https://pt.wikipedia.org/wiki/Educa%C3%A7%C3%A30 e trabalho de projeto#cit

e note-miranda-1
Pimenta, C. (2008). Contributos para a elaboragdo de uma tese interdisciplinar.

Revista do Centro de Educacdo e Letras da Uniceste. Campus de lguagu.

78



AN

Disponivel em file:///C:/Users/anara/AppData/Local/Temp/4144-15192-1-PB.PDF.

Consultado em outubro de 2019

Pontes, L. F. R. (2017). Da competéncia da leitura a interpretagéo e resolugéo de
problemas: uma ponte entre a Lingua Portuguesa e a Matematica na Educagéo
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Relatorio de Estagio. Ponta Delgada:
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Disponivel em
https://repositorio.uac.pt/bitstream/10400.3/4733/1/DissertMestradoLuciaFatimaRe
goPontes2018.pdf. Consultado em novembro de 2019

Quental, C. & Magalhées, M. (2015). Ciclo da /4. Lisboa: Gailivro.

Ribeiro, A. C., & Ribeiro, L. C. (1990). Planificagdo e avaliagdo do Ensino-

Aprendizagem. Lisboa: Universidade Aberta.

Rodrigues, M. E. F. (2012). A percecdo dos professores do 1.° ciclo face aos
métodos de leitura e escrita em criangas disléxicas. Tese de dissertagdo de
Mestrado em Ciéncias da Educagéo na Especialidade em Dominio Cognitivo-Motor.
Lisboa: Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/2453/1/trabalho%20mestrado%20emili

a%20pdf.pdf. Consultado em outubro de 2019

Rolo, M. G. (2013). Relatério de Estagio Profissional. Lisboa: Escola Superior de
Educacéo Joéo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/4422/1/Marisa%20Rolo.pdf

Ruivo, |. M. S. (20086). Jodo de Deus: Método de leitura com sentido. Disponivel

em
http://www.casadaleitura.org/portalbeta/bo/documentos/ot_metodo leitura joao d

eus_b.pdf Consultado em 2016

Ruivo, I. M. S. (2009). Um Novo Olhar sobre o Método de Leitura Jo&o de Deus:
Apresentagdo de um suporte interativo de Leitura. Tese de Doutoramento.
Universidade de Malaga: Faculdade de Ciéncias da Educacdo Departamento de
Didactica da Lingua e da Literatura. Disponivel em
file:///C:/Users/anara/AppData/Local/Temp/ISABELRUIVO.pdf. Consultado em
outubro de 2019

S&o Bento, S. F. B. (2017). Relatério de Estagio Profissional. Lisboa: Escola
Superior de Educacéo Joéo de Deus. Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/19112/1/Sara%20S%c3%a30%20Bent

0.pdf
Silva, E. L. (2013). Patriménio — Um Caminho para a Cidadania. Mestrado em

Ciéncias da Educacgdo. Lishboa: Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus.

79



Disponivel em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/3927/1/DISSERTA%c3%87 %¢c3%830
FINAL.pdf. Consultado em outubro de 2019

Silva, I., & Miranda, G. (1990). Projeto Alcacer. Lisboa: Fundagéo Calouste
Gulbenkian. Fonte: Wikipedia. Disponivel em
https://pt.wikipedia.org/wiki/Educa%C3%A7%C3%A30 e trabalho de projeto#cit

e note-miranda-1
Silva, I. L. (coord.), Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientagbes

curriculares para a educagéo pré-escolar. Lisboa. Ministério da Educag&o/ Diregao-
Geral da Educacéo. Disponivel em
https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes Curriculares.pdf

Silva, J. P. O. B (2013). Utilizagé&o de recursos TIC, por parte dos professores do 1°

ciclo,em criangas com dificuldades na aprendizagem da leitura e escrita. Tese de
dissertagéo de Mestrado em Ciéncias da Educacéo na Especialidade em Dominio
Cognitivo-Motor. Lisboa: Escola Superior de Educagdo Jo&o de Deus. Disponivel
em https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/4086/1/JoseSilva.pdf. Consultado

em novembro de 2019

Silva, N. C. G. (2019). A Metodologia de Trabalho Projeto na Area de Estudo do
Meio do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Relatdrio da Componente de Investigagéo de
Estagio IV do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Instituto Politécnico de Setibal Escola Superior de Educagéo. Disponivel
em
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/27772/1/Vers%C3%A30%20definitiva-
%20Projeto%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A30.pdf#%5B% 7B%22num %22
%3A29%2C%220en%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XY Z%22%7
D%2C82%2C674%2C0%5D Consultado em agosto de 2019

Stamberg, C. D. S. (2009). Interdisciplinaridade na Prética Pedagogica: Ensino e

Aprendizagem em Ciéncias. Porto Alegre: Faculdade de Fisica Programa de Pos-
Graduacdo em Educagdo em Ciéncias e Matematica. Disponivel em
http://ftede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/3365/1/415682.pdf. ~ Consultado em
outubro de 2019

Teixeira, T. F. S. S. (2017). Préticas inovadoras no 1° Ciclo do Ensino Basico — a

introdugdo da minicalculadora Papy no 1° ano de escolaridade. Relatério de
estagio. Porto: Escola Superior de Educacédo de Paula Frassinetti. Disponivel em
file:///C:/Users/anara/Desktop/RELATORIO%20DE %20ESTAGIO/OUTROS %20D
OCUMENTOS%20PARA%200%20RELATORIO/disserta¢80%20de %20tatiana%

20teixeira.pdf

80



v Tozetto,S. S., Gomes, T. S. (2009). A Prética Pedagdgica na Formagdo Docente.
Disponivel em https://online.unisc.br/seer/index.php/reflex/article/view/1150/834

Consultado em fevereiro de 2020

81






Anexo 1
Texto “D. Afonso Il — O Bolonhés”




D. Bfense IIL, “®© Belonhés”

D. Afonso Ill era irmao de D. Sancho I, a quem
sucedeu. Casou com D. Matilde, condessa de Bolonha e por
isso ficou cognominado de “O Bolonhés”.

Este rei conquistou definitivamente as terras a Sul do
Pais, depois de ter tomado Faro aos Mouros em 1249, entre
outras terras.

Em 1254, reuniram-se as Cortes em Leiria com as trés

classes sociais representadas: o Clero, a Mobreza e o Povo.

Os representantes do povo foram escolhidos entre os
administradores dos concelhos.

Houve desavencas com o rei de Castela pela posse definitiva do Algarve e fixagao
dos limites de Portugal. Pelo Tratado de Badajoz, em 1267, foi reconhecido o direito
de Portugal ao Algarve sendo a fronteira deste marcada pelo rio Guadiana.

Por ter conquistado tantas terras no Algarve ficou com o titulo de Rei de Portugal

e dos Algarves.

Evelugio do mapa de Portugal




Anexo 2

Material preparado e utilizado pela minha colega de
estagio







Anexo 3

Protolo experimental — Flores que mudam de cor!




Protocolo .y
Experiéncia — Flores que mudam de <o+

Material:
= Flor com pétalas brancas, . Aguz,
« Copos de vidro transparentes; + Corante alimentar
Procedimento:

1. Coloca ne cope de vidro um pouco de agua;

L

Dissolve o corante alimentar na agua ate que esta fique colonda,

3. Coloca a flor dentre do copo e deixa-a mergulhada nesta dgua colonida cerca de uma

iemana,
Resultados:
Assinala com uma cruz (X) no respetivo D o que aconteceu a flor apos a expenencia
BRANCA COLORIDA
?
J % P/ .
Flor
Conclusdo:

1. Riscaaopgio ERRADA.

[sto acontece porque ao folha'caule da flor/raiz absorve a sumo dgua que esta no
copo. A agua umiga toda a planta até atingir as pétalas folhas. Como a agua esta
carregada de pigmentos brancos/coloridos, esses pigmentos migram com a agua ate

ficarem depositados nas petalas, deixando-as coloridas brancas.

Nome: Dt

Fretesels renlizeda pely colapiise:
A Bzl Viegss - 6.0 MEFRC




Anexo 4

Imagem de uma representacdo do “sol amarelo”







Anexo 5

Imagem de uma representagéo do “sol verde”







Anexo 6

Imagem de uma representacéo do “sol encarnado”







Anexo 7

Proposta de trabalho — Calculadores Multibasicos




Calculadores Multibasicos

1. Resolve a seguinte adi¢cdo na base 10.

1.1. Escreve o nlimero por classes:

2. Pinta as pecas, de forma a representares o numero 895.

DDDDUDOOD
ODDDDCDOOD
355555000

2.1. Leitura do numero por ordens:

Nome: Data:

Proposta realizada pela estagiaria:
Raguel Viegas da ESE Jo&o de Deus



Anexo 8

Texto em prosa




“A histéria do caracol na cidade” |

Era uma vez um caracol que nao queria continuar a viver no |

Por isso foi-se deslocando, levando consigo a sua casa |

| noite chegou a cidade e continuou a deslocar-se pelas ruas ate |

| bosque. Entre as arvores era tudo muito estreito! |
| redonda. Passou pelo prado, pelos campos e pelos caminhos. A
| que chegou a manha. Viu-se entdo no meio de uma enorme praga |

| @ do caracol tdo pequena! Estava tdo sé que a Unica coisa que 0

e ficou logo com medo. As casas das pessoas eram tdo grandes e |

| rodeava era o ar, e nem sequer havia erval O caracol meteu a |

| cabecga na sua casa e ficou quieto e em siléncio. Os meninos da |

| bonito que esta alil”. O caracol mostrou a cabega. Sentia-se muito

escola passaram pela praga e disseram: “Olha que caracol téo |

I
I

| feliz. Os meninos pegaram nele com muito cuidado e um deles |
| levou-o para um jardim. |

O caracol gostou tanto daquele lugar que ficou na cidade para |

sempre. Desde entdo, tornou-se um caracol citadino.

S S e EE—aa S S S IS I —" SS——" DS S—— S " " " E— Ge— Se— S— —



Anexo 9

Texto poético




“Cavalinho, cavalinho”

Cavalinho, cavalinho
Que baloica e nunca tomba;
Ao montar meu cavalinho

Voo mais do que uma pomba!

Cavalinho. Cavalinho,

De madeira mal pintada:
As nuvens sdo minha estrada!

|

I

I

I

|

I

I

I

I

|

Ao montar meu cavalinho :
|

|

Cavalinho, cavalinho :
Que o meu pai me ofereceu: |
Ao montar meu cavalinho |
Toco as estrelas do céu! |
I

I

A

Matilde Rosa Araujo, As cang¢éezinhas da Tila, Porto Editora, 2013



Anexo 10

Folha com o poema “Cavalinho, cavalinho”




J.u:.‘n‘&-‘ PR THAL T ST R e . £y

“Cuvalinho, cavallnho™

s wlenbso, coval ks
o halodgn e nunca torabs,
At iTOnERE e CAaval i

Vo mais do gue s pomiba !

Cuvalimbo, Cavalinds,

Ihe iaclesra mal pentada

A nvens sdo minba estrada !

Cavahnho, cavalinby ————*

e o men par o leredeu
Aoy rmombar iewen cavalindu

fown m estrelas do ceu!

I
I
I
|
I
|
I
' A it i cav kit
I
I
|
I
I
l
I

Mutilhe Waorsa Aemams, b cremesvminhe e Tk
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Toxto Postico
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=
SO festo poctico @ mguele cm quee o sutor exprime sentimentos ¢ emoghes, apresenta -1,

I ideias de Torma criativa e recorre 4 musicalidade dus palovras para dar o fevio sms certs I

| cadéncin © ritomo.
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¢ & repetichn de am som semelhante no fAnal has yernom.

Footrode & me conjunio e yersos. |
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Anexo 11

Proposta de trabalho — Palavras que rimam!
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Anexo 12

Imagem “vaca”







Anexo 13

Imagem “burro”







Anexo 14

Imagem “porcos”







Anexo 15

Imagem “ovelhas”







Anexo 16

Imagem “cavalos”
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Anexo 17

Imagem “cabras”







Anexo 18

Imagem “bois”







Anexo 19

Palavra “bovino”







Anexo 20

Palavra “caprino”







Anexo 21

Palavra “ovino”




_________________________________




Anexo 22

Palavra “suino”
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Anexo 23

Palavra “cavalar”







Anexo 24

Palavra “asinino”
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Anexo 25

Proposta de trabalho - Profissdes relacionadas com a
criacdo de gadol




f“%‘fsf padCEs Felacten s cena

criacde de g fe




Anexo 26

Proposta de trabalho — Ditado musical “Sou como um
Rio” dos Delfins




Ditado musical

“ “Sou Como um Rio” dos Delfins ‘\

sempre gostei de fi
Eu sempre te conheci
pensei que me sO

Eu te procurei
Eu nunca te
Nunca pensei que te so

Sou como um
Que vive so para ti
Correndo s6 para te ver

como um rio
Que acaba pé de ti
Foi sempre
Gostar de

é que tudo acabou?

O que é que para ti ?

Que tenho de viver sem ti
como um rio

Que soO para i

s6 para te ver
Sou como um rio
Que acabaao __ deti
Foi sempre assim
de ti

Nome: Data:

Proposta realizada pela estagiaria:
Raquel Viegas da ESE Jo&o de Deus



Anexo 27

Proposta de trabalho do dominio da Matematica no

Grupo dos 3 Anos




1. Associa a quantidade ao algarismo, circundando o algarismo correspondente ao nimero

de elementos do conjunto.

1.2
14
®
0 1 2 1 2 3
1.4 A A
1.3. - - -
‘8, '8,
2 3 4
4 5 6
1.5 0 W * a
= VY
0 1 2 |
3 4 5
Bom trabalho!
Nome: Data:

Proposta realizada pela estagiaria:

Raquel Viegas da ESE Jo&o de Deus




Anexo 28

Grelha de avaliacao do dispositivo da atividade do

dominio da Matematica no grupo dos 3 Anos




Grelha de avaliagdo do Dominio da Matemaética

Parametros n®1 n.°2 Total
Cotagodes 9 1 10 Classificagao
Criancas

1 9 1 10 Muito Bom
2 9 1 10 Muito Bom
3 9 1 10 Muito Bom
4 9 1 10 Muito Bom
5 9 1 10 Muito Bom
6 9 1 10 Muito Bom
7 X X X X

8 9 0,5 9.5 Muito Bom
9 9 1 10 Muito Bom
10 9 1 10 Muito Bom
11 9 0,5 9.5 Muito Bom
12 X X X X

13 7.5 1 8,5 Bom

14 9 1 10 Muito Bom
15 9 1 10 Muito Bom
16 9 0,5 9,5 Muito Bom
17 9 0,5 9,5 Muito Bom
18 9 0.5 9,5 Muito Bom
19 9 0,5 9,5 Muito Bom
20 9 0,5 9.5 Muito Bom
21 9 0.5 9.5 Muito Bom
22 9 1 10 Muito Bom
23 9 1 10 Muito Bom
24 6 1 7 Bom
25 9 1 10 Muito Bom

Média Aritmética 9,83




Anexo 29

Proposta de trabalho do dispositivo do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita no Grupo dos
5 Anos




1. Rodeia apenas os ditongos.

ai e ia
u ui a
eu a iu
0 ou i

2. Lé a seguinte palavra e elabora um desenho do que leste.

uval

3. Completa as frases com as palavras do quadro ao lado.

31.Avacadao

3.2. Eulio

3.3. Atiaviu aluva na

4. Pinta somente as imagens cujo nome iniciem pela letra /rl.

loja

papel

leite




6. Ditado.

| \ -
o’ I | "'{ If'l "' \ |
i I i i | ! L
| . | \ ' |\'_ \\I“ LR
ie ’ \.*-:;_‘: y"‘.

ocolate ni o}

ove a
gali a apéu
b,
QXK
7
AZ))
abe a
Bom trabalho!
Nome: Data:

Proposta realizada pela estagiaria:
Raguel Viegas da ESE Jo&o de Deus



Anexo 30

Grelha de avaliagdo do dispositivo da atividade do
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita no

Grupo dos 5 Anos




Grelha de avaliagdo do dispositivo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Parametros| n®1 n°2 n°3 n°4 n°5 n°6 n°7 n°g Total
Classificagédo
Cotagdes 1,5 0,5 1,5 0,5 1 2 1,75 1,25 10
Criangas

1 X X X X X X X X X X

2 1,5 0,5 1,5 0,5 1 1,5 1,25 0,5 8,25 Bom

3 1 0,5 0,5 0,5 1 2 1,5 1,25 8,25 Bom

4 1,25 0,5 1,5 0,5 1 2 1,5 1,25 9,6 Muito Bom
5 1 0,5 1,5 0,25 1 2 1.5 1,25 9 Muito Bom
6 1,25 0,5 1.8 0,25 1 2 1,75 0,5 8,75 Bom

7 1 0,5 1,5 0,5 1 2 1,75 1,25 9,5 Muito Bom
8 X X X X X X X X X X

9 0,75 0,5 1,5 0,5 1 2 1 1,25 8,5 Bom

10 1 0,5 1 0,5 1 2 1,75 1,25 9 Muito Bom
11 1,5 0,5 0 0,25 1 2 0,75 1,25 7,25 Bom

12 1,25 0,5 1,5 0,5 1 2 1,25 1,25 9,25 Muito Bom
13 X X X X X X X X X X

14 X X X X X X X X X X

15 1,25 0,5 0,5 0,256 1 0 1 1,25 5,75 Suficiente
16 1 0,25 16 0,5 1 2 1,75 0,5 8,5 Bom
17 X X X X X X X X X X

18 1 0,5 1.8 0,5 1 2 1,75 1,25 9,5 Muito Bom
19 X X X X X X X X X X

20 X X X X X X X X X X

21 1,5 0,5 1,5 0,5 1 2 1,75 1,25 10 Muito Bom

Média Aritmética 8,64




Anexo 31

Proposta de trabalho da area da Matematica na Turma
do 2.° Ano




A

1.1. Completa.




2. Numa turma de 2.° ano, os alunos conversaram sobre o local onde passaram as

suas férias e decidiram organizar a informacgdo num diagrama de Venn. Ajuda-os a

completar o diagrama com os seguintes dados.

Campo

Maria

Eduardo

Praia

Ana Inés

Rosa Diogo

Pedro

José .
Martim Marco

Bianca

Local onde os alunos do 2.° ano passaram as férias!

A= Campo

B= Praia

2.1. Legenda o diagrama de Venn.
2.2. Completa:

22.1. AuB =




222. ANB =
2.3. Responde as seguintes questées sobre o diagrama.

2.3.1. Quais foram as criangas que s6 fizeram campo nas férias?

2.3.1.1. E as que fizeram g6 praia?

R.:

2.3.2. Quantas criancgas fizeram praia e campo? Pinta com verde a resposta

correta.

4 5 6

2.3.2.1. Refere os respetivos nomes.

R.:

2.3.3. Escreve o nome das criangas que fizeram campo.

R.:

2.3.4. Indica o nome das criangas que fizeram praia.

R.:

Bom trabalh

Nome:

Data:

Proposta realizada pela estagiaria:

Raquel Viegas da ESE Joao de Deus



Anexo 32

Grelha de avaliac&o do dispositivo da proposta de

trabalho da area da Matematica da Turma do 2.° Ano




Grelha de avaliagédo do dispositive da disciplina de Matematica

Parametros n.°1 n.e2 n°3 n°4 Total
Cotagbes 1 3 2 4 10 Classificagéo
Criangas

1 0,5 3 1 3,5 8 Bom

2 1 3 2 2 8 Bom

3 1 3 2 3,6 9,5 Muito Bom
4 1 3 2 3,5 9.5 Muito Bom
5 1 3 2 4 10 Muito Bom
6 1 3 2 1 7 Bom

7 1 3 2 1 7 Bom

8 1 3 2 4 10 Muito Bom
9 1 3 2 4 10 Muito Bom
10 1 3 1 3 8 Bom

11 0,5 1,5 2 3 7 Bom

12 1 3 2 35 9,5 Muito Bom
13 1 3 1 3,5 8,5 Bom

14 1 3 2 3 9 Muito Bom
15 1 3 1 3.5 8.5 Bom
16 1 3 2 3,5 9.5 Muito Bom
17 0.5 3 1 1 556 Suficiente
18 1 3 1 2 7 Bom

19 1 1,5 2 1 5,5 Suficiente
20 1 3 0 2 6 Suficiente
21 1 3 1 3 8 Bom
22 1 3 1 3 8 Bom
23 1 3 1 3,5 85 Bom
24 1 3 0 3 7 Bom
25 1 1,5 0 1 3,5 Insuficiente
206 1 3 1 0,58 55 Suficiente

Média Aritmética 7,83




Anexo 33

Proposta de trabalho da area do Estudo do Meio na

Turma do 4.° Ano




1. No mapa, em baixo apresentado, estdo representados os
portugueses.
<

N

i
5
6

4

—

F —

n\j

e

1.1. Legenda o mapa, escrevendo o home desses rios.

-

2.

cinco principais rios



2. Para que fins podem ser utilizadas as aguas dos rios?

3. Assinala com uma cruz (x) o quadrado que completa a frase que se segue:
“ Quase todos os rios e ribeiros de Portugal desaguam no...”
Oceano indico [ ] Oceano Pacificc ||  Oceano Atlantico | |

4. Como se chama o rio que passa perto do local onde vives?

5. Como se chama o maior rio que nasce e desagua em Portugal? Pinta a azul o

guadrado correto.

Tejo D Mondego DGuadiana DSado D

6. Legenda corretamente a seguinte imagem.

Bom trabalh

Nome: Data:

Proposta realizada pela estagiaria:
Raquel Viegas da ESE Joao de Deus




Anexo 34

Grelha de avaliacao de dispositivo da proposta de
trabalho da area do Estudo do Meio da Turma do 4.°

Ano
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