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Relatorio Final

Resumo:

No presente relatorio consta a descricdo e reflexdo de todo um percurso de
estagio que decorreu, ao longo de sete meses, numa entidade educacional
localizada nos arredores de Coimbra, com um grupo de criancas com idades
compreendidas entre os trés € 0s quatro anos.

Relativamente a sua estrutura, este trabalho encontra-se dividido em duas
partes. A primeira parte corresponde a fundamentacao tedrica, na qual se insere
uma breve referéncia a educagao pré-escolar, a institui¢do onde foi realizado o
estagio, bem como as metodologias seguidas pela mesma. Na segunda parte
deste relatorio, que diz respeito a exposicao e reflexdo do percurso formativo,
encontram-se as experiéncias educativas significantes, entre as quais o projecto
pedagdgico “Entre Culturas”; as reflexdes correspondentes a cada uma das
fases do estagio e, para concluir, uma pequena reflexao sobre a utilizagao dos
instrumentos de Observagao e Avaliacao (SAC).

Desta forma, foi possivel com a realizagdo deste trabalho analisar um conjunto
de actividades, as falhas e lacunas, bem como os seus pontos fortes, mas acima
de tudo possibilitou reflectir sobre as solugdes e estratégias a utilizar para

colmatar as falhas identificadas.

Palavras-chave:
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Abstract:

In this report there is a description and a reflection on seven months of my
traineeship which took place in an educational institution in the surroundings
of Coimbra, with a group of three / four — year — old children.

Concerning to its structure, this work has two parts. The first part concerns to
the theoritical grounds, in which there is a brief reference to the kindergarten ;
to the institution where the traineeship took place, as well as to the methods
followed by this institution. In the second part of this report which is related
with the presentation and reflection on my formative path, there is a description
of the significant educational experiences, such as the educational project
“Entre Culturas” (Among Cultures), the reflections corresponding to each
phase of the traineeship and, to conclude, a brief reflection on the use of the
instruments of observation and evaluation (SAC).

With this project, it was possible to analyse a group of activities, the faults and
mistakes, as well as the positive aspects, but above all, it gave me the
possibility of thinking about the possible solutions and the strategies to solve

those faults and mistakes.
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Introducio

Faz parte integrante do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, da Escola
Superior de Educacao de Coimbra (ESEC), a elaboragdao de um relatorio final,
tendo por base o estagio realizado ao longo do mesmo.

Como tal, o presente relatorio descreve e reflecte o meu percurso
formativo, onde sdo ressaltadas as experiéncias-chave educativas vivenciadas
no decorrer desta etapa.

Este trabalho encontra-se dividido em duas partes, na fundamentacao
tedrica e na exposicao e reflexdao do percurso formativo.

Assim sendo, a primeira parte engloba o enquadramento da educagdo pré-
escolar, bem como da entidade de estagio e das metodologias utilizadas na
mesma.

Na segunda parte sdao apresentadas as actividades desenvolvidas ao longo
dos sete meses de estagio, as experiéncias educativas significantes, assim
como as reflexdes respeitantes a cada uma das fases desse percurso. Com
efeito, ird perceber-se que foi dada primazia as actividades com base nos
interesses das criangas, bem como se apostou na participagdo activa das
mesmas. Nao serda entdo de estranhar a evidéncia de autonomia das criancas
durante a execugao das actividades.

Por fim, ¢ ainda apresentada uma breve consideracdo sobre a utilizacao
dos instrumentos de Observagao e Avaliagao (SAC).

Desta forma, ira ficar claro que todo o trabalho desenvolvido, bem como
as aprendizagens adquiridas ao longo deste processo formativo s6 foram
possiveis através da colaboragdo de toda a equipa educativa, especificamente
do papel activo da Educadora Cooperante, das criangas da “Sala Fantasia” e
encarregados de educagao.

“0O conhecimento que o educador adquire da crianga e do modo como esta

evolui ¢ enriquecido pela partilha com outros adultos que também tém
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responsabilidades na sua educagdo, nomeadamente, colegas, auxiliares de

accdo educativa e, também, os pais” (Ministério da Educacgdo, 1997, p.27).

12
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I - Fundamentacao Teorica
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1. Enquadramento da Educac¢ao Pré-Escolar

De acordo com o Decreto-Lei n® 5/97 de 10 de Fevereiro, ao longo da vida
o ser humano passa por todo um processo de educacao, no qual a educacao
pré-escolar surge como sendo a primeira etapa da educagdo basica em
conjunto com a familia, com a qual deve estabelecer uma estreita relagdo, com
vista a formagao e ao desenvolvimento equilibrado da crianca.

A educagdo pré-escolar destina-se as criangas com idades compreendidas
entre os trés anos ¢ a idade de ingresso no ensino basico, ou seja, 5/6 anos de
idade. Uma vez facultativa, cabe a familia a decisao sobre a educagao dos seus
filhos na frequéncia ou nao de estabelecimentos de educagdo pré-escolar.

Designa-se pelo nome de estabelecimento de educacdo pré-escolar “a
instituigdo que presta servicos vocacionados para o desenvolvimento da
crianga, proporcionando-lhe actividades educativas, e actividades de apoio a
familia” (Decreto-Lei n°® 5/97).

Como tal, constituem objectivos da educacao pré-escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica numa perspectiva de educagdo para a
cidadania;

b) Fomentar a inser¢ao da crianga em grupos sociais diversos, no respeito
pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu
papel como membro da sociedade;

c¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para
o sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas
suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Desenvolver a expressdo € a comunicagdo através da utilizagdo de
linguagens multiplas como meios de relacao, de informagao, de sensibilizacao

estética e de compreensao do mundo;

14
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f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianga condigdes de bem-estar e de seguranca,
designadamente no ambito da satide individual e colectiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptagdes, deficiéncias e precocidades,
promovendo a melhor orientagdao e encaminhamento da crianga;

1) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e
estabelecer relagdes de afectiva colaboragdo com a comunidade (Decreto-Lei
n® 5/97).

Neste sentido, ¢ fundamental que o educador planeie o seu trabalho e
avalie o processo, bem como os seus efeitos no desenvolvimento € na
aprendizagem da crianga, através de uma pedagogia estruturada que implica
uma organizagao intencional e sistematica do processo pedagdgico.

As Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE)
referem a intencionalidade educativa como “o conjunto das experiéncias com
sentido e ligacdo entre si que da coeréncia ao desenrolar do processo
educativo” (Ministério da Educacao, 1997, p.93).

Esta intencionalidade que caracteriza a intervenc¢ao do educador passa por
um conjunto de sucessivas fases que se encontram interligadas entre si e que se
complementam. Sao elas: observar, planear, agir, avaliar, comunicar e
articular.

A observacao de cada crianca ¢ do grupo permite a recolha de um
conjunto de informacdes necessarias para uma melhor compreensao das
caracteristicas das criancas e a adequacao do processo educativo as suas
necessidades. Esta fase pressupde a utilizacao de elementos como os proprios
produtos das criangas e diferentes formas de registo, que vao auxiliar na
compreensdao do processo desenvolvido assim como dos seus efeitos na
aprendizagem de cada crianga. “A observag@o constitui, deste modo, a base do
planecamento e da avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do

processo educativo”. (Ministério da Educagdo, 1997, p. 25).
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Por sua vez, o planeamento pressupde uma reflexao do educador sobre as
suas intencdes educativas e a forma como as adequa as necessidades das
criangas, prevendo experiéncias de aprendizagem e organizando os recursos
humanos e materiais necessarios a sua realizagdo. Destaca-se a importancia do
planeamento realizado com a participagdo das criangas, enunciado pelas
OCEPE como um “processo de partilha facilitador da aprendizagem e do
desenvolvimento de todas e de cada uma” (Ministério da Educagdo, 1997,
p.26).

E com base nas propostas das criangas que o educador adapta e concretiza
as suas intencdes educativas, podendo aproveitar situagdes imprevistas que
possam surgir. No que respeita a concretizagdo da acgdo, a participacdo de
outros adultos pode ser vantajosa para que as criangas usufruam de diferentes
interacgoes.

Segue-se a avaliagdo do processo e dos seus efeitos que “implica tomar
consciéncia da ac¢ao para adequar o processo educativo as necessidades das
criangas e do grupo e a sua evolug¢do” (Ministério da Educagdo, 1997, p.27).
Ou seja, trata-se de reconhecer a pertinéncia das oportunidades educativas
oferecidas, assim como em saber se estas foram benéficas para todas as
criancas e cada uma individualmente, estimulando o seu desenvolvimento e
alargando os seus interesses, curiosidade e o desejo de aprender.

A comunicagdo surge como um elemento fundamental para um melhor
conhecimento da crianca e da sua evolucdo através da partilha com outros
adultos que também intervém na sua educacgao.

Para concluir, cabe ainda ao educador, em parceria com os pais, facilitar a
transi¢do da crianca para a escolaridade obrigatoria, promovendo assim uma
continuidade educativa e favorecendo a propria adaptagao da crianca. Importa
lembrar que “A familia e a institui¢do de educagdo pré-escolar sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educagdo da mesma crianga; importa
por isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas” (Ministério da

Educagdo, 1997, p. 43).
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2. Enquadramento do Estagio

2.1. Entidade de Estagio

A entidade onde foi realizado o estdgio em questdo ¢ uma Instituicao
Particular de Solidariedade Social (IPSS), cujo suporte juridico ¢ a Obra de
Promocao Social do Distrito de Coimbra. Encontra-se inserida no meio rural
periférico da cidade de Coimbra cuja populagdo ¢ constituida por pessoas que
se deslocam diariamente para a cidade, onde t€m os seus postos de trabalho.

E de referir que nos tltimos anos a area abrangida por esta Creche/Jardim
de Infancia, em termos habitacionais, sofreu um grande desenvolvimento,
nomeadamente com a constru¢do de novas urbanizagdes. A par deste
desenvolvimento estdo a ser criadas mais infra-estruturas de apoio, tais como
pastelarias, padarias, cabeleireiros, etc.

Esta entidade educacional quer conhecer e promover um envolvimento
efectivo com o meio, praticando uma filosofia de “portas abertas”, assumindo-
se como uma mais-valia para a freguesia onde esta inserida.

A Instituicao tem como valéncias a Creche e o Jardim de Infancia, sendo
que na Creche podemos encontrar trés salas, a “Sala do Mimo” (bergario — 4
meses até 1 ano), a “Sala do Carinho” (entre 1 ano e 2 anos) e a “Sala do
Sorriso” (entre 2 anos a 3 anos). No Jardim de Infancia temos apenas duas
salas, a “Sala da Fantasia” (3/4 anos) e a da Magia (3/5 anos).

Relativamente a admissdo das criancas, a familia e a situacdo
socioecondmica sao critérios de prioridade na seleccdo das mesmas. Mais
especificamente, esta admissdo ¢ feita tendo em conta as seguintes situagdes:
idade; criancas em situacdo de risco; com irmaos a frequentarem o
estabelecimento; criangas cujos pais residam ou trabalhem na area do
estabelecimento; criangas de agregados com fracos recursos econdmicos; de
familias monoparentais ou numerosas; criangas com necessidades educativas
especiais, com recomendagdo médica e desde que o estabelecimento tenha

condigdes para prestar apoio e, por fim, criangas orfas de pais bombeiros.
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No que respeita as instalagdes, o edificio foi construido de raiz para o
efeito, possuindo novas instalagoes desde Janeiro do ano 2008. O Edificio ¢ de
rés-do-chdao e dispde de bercario; 4 salas de actividades; gabinete de
educadoras; 2 salas de isolamento, uma delas funcionando como sala de apoio;
2 WC de criangas; 1 WC de adultos; 1 WC equipado para deficientes; 2 salas
de arrumagdo; refeitério, copa e cozinha, que assegura as refei¢cdes das
criangas; 1 dispensa; lavandaria e espago ao ar livre que dispde de algum
equipamento didactico.

A equipa educativa ¢ constituida por 4 educadoras (sendo uma delas
Directora Técnica Pedagogica), 5 Auxiliares de Ac¢dao Educativa, 1
Cozinheira, 1 Ajudante de cozinha, 2 Auxiliares de Servigos Gerais ¢ uma
Assistente Social a tempo parcial.

Compete a Directora Técnica, tal como consta na Legislacdo do
Ministério da Educagdo, coordenar a aplicagdo do Projecto Educativo do
Estabelecimento; coordenar a actividade educativa, garantindo a execugao das
orientacoes curriculares, bem como as actividades de animacao
socioeducativa; orientar tecnicamente toda a accao do pessoal docente, técnico
e auxiliar; organizar, de acordo com as normas de cada instituicdo, a
distribui¢do do servigco docente e nao docente; estabelecer o horario de
funcionamento de acordo com as necessidades da familia, salvaguardando o
bem-estar das criancas e tendo em conta as normas de cada instituicdo ¢
submeter a apreciacao superior os assuntos que excedam a sua competéncia.

Cabe as educadoras elaborar e cumprir o programa de actividades de
acordo com o grupo etario que tém a sua responsabilidade, em cada ano
lectivo; sensibilizar as auxiliares para a colaboracdo desse mesmo programa;
dar conhecimento a educadora coordenadora de tudo o que diga respeito ao
funcionamento da creche/jardim-de-infancia; estabelecer contactos com as
familias, de modo a favorecer a interac¢do da Familia/Escola; realizar
entrevistas com os pais, no inicio da frequéncia das criangas, estabelecendo

assim, o primeiro contacto com a familia; organizar e participar em reunides
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da equipa pedagdgica, reunides com o pessoal de apoio educativo e com as
familias e promover o seu proprio aperfeicoamento profissional.

No que toca a participagdo/interaccao dos pais com a escola, esta deixou
de ser promovida devido a indisponibilidade dos encarregados de educacao, no
entanto continuam a existir reunides de pais sempre no inicio do ano,
procurando compatibilizar horarios entre os intervenientes para tal efeito.

Segundo o Projecto Educativo da Institui¢do, ¢ um dos objectivo da
mesma criar condi¢cdes necessdrias para que as criangas se desenvolvam
harmoniosamente, criando um ambiente equilibrado e estavel para que estas
crescam felizes e seguras e para que consigam abordar com sucesso as etapas
futuras, sem esquecer que todas as aprendizagens se fazem de forma ludica,
onde o brincar ¢ indispensavel.

Esta entidade educacional dispde, ainda, de um plano de actividades
elaborado pela equipa educativa para o Jardim de Infancia onde constam os
objectivos, as estratégias a utilizar, as acgdes a concretizar, a respectiva
calendarizagao, o pessoal envolvido e a populagao alvo.

O Projecto Curricular da Institui¢do intitula-se “1,2,3...um passo de cada
vez”, pois nenhuma etapa fundamental da vida de uma crianga deve ser
precipitada, j& que podem surgir medos, frustragdes que as podem abalar
futuramente. Deste modo cada etapa a seu tempo, como a velha maxima refere
“mais vale devagar e bem do que depressa e mal”. Este projecto tem a duragdo
de trés anos.

Aproveitar a curiosidade natural das criangas e o seu desejo de saber
permite, a institui¢do, alcangar os seus objectivos que este ano se prendem,
acima de tudo, com a autonomia de cada crianca. E intencdo da instituicdo
aproveitar essa curiosidade inata das criangas em compreender o que a rodeia,
para partir a descoberta do mundo.

As actividades do Projecto estao relacionadas com os seguintes subtemas:

1. Vamos descobrir quem somos

2. Vamos descobrir os outros
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3. Vamos descobrir o meio

Sao objectivos globais e globalizantes, independentemente dos que
venham a ser definidos em cada area de trabalho:

1. Estimular a crianga a conhecer-se melhor, no seu todo;

2. Despertar na crianca a importancia do outro;

3. Promover novas aprendizagens de forma a proporcionar a tomada de
consciéncia de que pertencemos a um meio que nos rodeia € que somos parte
de uma comunidade e dos seus valores.

A avaliagao do projecto ¢ feita através de reunides semestrais com 0S
pais/encarregados de educagdo; reunides semanais de educadoras; reunides
mensais de toda a equipa educativa; questionarios anuais de avaliagao de
satisfacao dos pais; de uma avaliacdo anual de desempenho dos profissionais e
de uma avaliacao anual do Projecto Educativo no temo do ano lectivo.

Esta surge como uma forma de acompanhar o desenvolvimento do
projecto e como um instrumento de ponderagdo, qualitativa e quantitativa dos

resultados obtidos

2.2. Sala Fantasia

2.2.1. Caracterizac¢ao do grupo

A Sala Fantasia ¢ frequentada por 20 criangas com idades compreendidas
entre os 3 e os 4 anos, sendo 5 do género masculino ¢ 15 do sexo feminino.
Neste grupo, uma crianga apresenta dificuldades de linguagem, motivo pelo
qual esta abrangida pelo Decreto-Lei n°3 de 7 de Janeiro de 2008 e que se
refere aos alunos com necessidades educativas especiais de caracter
permanente (NEEP).

Cinco das criangas vieram da creche, uma estd pela primeira vez a
frequentar o jardim-de-infancia nesta instituicao e 14 ja frequentam o jardim-
de-infancia pelo segundo ano. A adaptagdo das criangas que estdo pela

primeira vez no Jardim de Infancia tem sido facil e de rapida integragao,
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enquanto a adaptacao da crianca que esta pela primeira vez na instituigdo tem
sido um pouco mais dificil.

No que respeita ao nivel socioecondémico, estas provéem de familias em
que a maioria dos pais trabalha por conta de outrem. Duas familias t€ém o
rendimento minimo e sdao apoiadas pela Equipa Técnica do Centro Social da
Seguranca Social em Coimbra.

A idade média dos pais ¢ de 33 anos e das maes 30. Dez criancas sdao
filhas tnicas e 3 provém de agregados familiares monoparentais.

Na generalidade, o grupo caracteriza-se por ser autonomo, interessado e
bastante cooperante nos trabalhos. As criangas, na sua maioria, sao
independentes ao nivel das tarefas de higiene. Gostam imenso de actividades
de escolha livre, de brincar ao ar livre e de jogos; dominam as regras de
funcionamento, embora seja algo que tenha de ser constantemente trabalhado;
em grande parte sdo assiduos e pontuais; gostam de actividades de grupo,
principalmente de caracter motor e jogo simbolico; sdo alegres; bem-dispostos
e manifestam um grande interesse por livros. No entanto, o grupo apresenta
também dificuldades em concluir jogos e actividades que iniciam e em
arrumar os materiais utilizados antes da utilizagao de outros; as criangas mais
novas revelam pouca iniciativa e autonomia, dificuldades de
atencdo/concentragdo e fraca aceitacdo das tarefas que exigem algum
investimento pessoal. Algumas criangas requerem ainda muita atencdo e
cuidados do adulto.

E importante referir que, relativamente as criancas, ¢ defendida a
igualdade de oportunidades de sucesso escolar; a promog¢ao de atitudes e
valores ligadas a cidadania e habitos de vida saudaveis; um ambiente
organizado, acolhedor, alegre e seguro; um curriculo relevante para as
criangas; a continuidade e progressdo em relagdo ao ambiente familiar; a
observacdo e avaliacdo do alcance da aprendizagem; uma pedagogia
organizada e estruturada tendo como suporte a actividade ludica caracteristica

destas faixas etarias; uma pedagogia diferenciada, centrada na cooperagao, que
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inclua todas as criangas, aceite as diferencas, apoie a aprendizagem e responda
as necessidades individuais e a perspectiva de que as criangas aprendem
activamente.

Em relacdo aos pais ¢ a comunidade, ¢ defendido o envolvimento dos
mesmos na vida quotidiana do contexto do Jardim-de-infancia e um trabalho

cooperativo entre todos.

2.2.2. Caracteriza¢ao do espaco e dos materiais

A gestdo dos tempos, do espaco, dos recursos e dos saberes ¢ feita em
parceria com as criangas, através de uma planificacdo conjunta. Existe uma
negociagao entre o grupo ¢ a educadora.

A organizagdo do espago, bem como os materiais da sala de actividades ¢
flexivel e faz-se de acordo com as necessidades e evolucao do grupo, podendo
sofrer alteragdes no decorrer do ano lectivo.

A sala de actividades estd dividida em varias areas, na area do jogo
simbolico (casinha das bonecas); na area da expressdo plastica (desenho,
recorte, colagem, modelagem e pintura); na area da biblioteca, da
experimentacdo e da matematica (jogos de mesa); na area das construgdes e
garagem ¢ na area da comunicacdo, planeamento, avaliacdo e discussdo
(almofadas).

As regras da sala foram discutidas em grande grupo e elaboradas em
conjunto, uma vez que as “normas e outras regras indispensaveis a vida em
comum adquirem maior for¢ca e sentido se todo o grupo participar na sua
elaboracao, bem como na distribuicdo de tarefas necessarias a vida colectiva
(Ministério da Educagao, 1997, p. 36).

A sala de actividades ¢ um local onde se organiza e regista o saber,
devendo ser um sistema flexivel, vivo ¢ em mudanga.

Os materiais ludico-didacticos disponiveis na sala sdo diversificados,
adequados e em bom estado de conservacdo. Também os jogos didactico-

pedagogicos sao de grande diversidade. Contudo, ainda existe a necessidade
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de melhorar a biblioteca, organizar melhor o espaco de jogos e construgdes,

colocar uma mercearia e melhorar os equipamentos de expressao motora.

2.2.3. Rotina diaria
A organizacao do tempo faz-se de modo flexivel, no entanto existe uma

rotina educativa didria que segue a seguinte ordem:

Quadro 1: Rotina Diaria do grupo de criancas da "Sala Fantasia"

Momento da rotina Duracao
Entrada e acolhimento 8.00h — 9.00h
Higiene I15m

Trabalho em grande 9.30m - 11.15m

grupo/actividades orientadas

Higiene 11.30m - 11.45m
Almoco 11.45m —12.45m
Higiene I15m
Repouso 13.00h — 15.00h
Higiene I15m
Actividade em grande grupo 15.15m - 15.45m
Lanche 15.45m - 16.15m

Actividades de escolha livre 16.15m — 17.00h
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10m

17.00h — 18.30m

“A sucessdo de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo existindo,
deste modo, uma rotina que ¢ educativa porque ¢ intencionalmente planeada
pelo educador e porque € conhecida pelas criancas que sabem o que podem
fazer nos varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de
propor modificagdes” (Ministério da Educacao, 1997, p. 40).

No periodo da manha, as actividades lectivas passam por um momento
prévio de conversa em grande grupo, durante o qual se preenche a tabela das
presencas, contam-se novidades e combinam-se as actividades do dia (de
acordo com o plano da semana elaborado). H4 um momento reservado para
actividades mais orientadas pela educadora, seguindo-se outras actividades de
escolha livre. A parte da tarde tem inicio com um pequeno momento de
conversa e depois seguem-se actividades mais relaxantes. Durante o dia ¢ feita
a avaliacdo e reformulacao do trabalho desenvolvido.

As criangas tém ainda a oportunidade de participar em actividades extra-
curriculares que, em colaboracao com outros docentes em areas especializadas,
estdo interligadas no Projecto Educativo. A segunda-feira das 10h30m as

11h15m tém musica e a ter¢a-feira das 10h30m as 11h15m té€m artes.

2.2.4. Projecto Curricular de Grupo

Para que as criancas que ainda nao adquiriram competéncias sociais as
possam desenvolver e para evitar que se gere alguma instabilidade e
inseguranca por parte de outras, de acordo com o Projecto Curricular de Grupo
da “Sala Fantasia”, a educadora procura facilitar a organizagdo ¢ a tomada de
consciéncia de pertenga a um grupo, bem como a atencao € o respeito pelo

outro, através da sua atitude, de historias e da participacao das criangas.
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Uma vez que esta entidade educacional defende que a interaccdo entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento ¢ com saberes diversos
pode ser facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem e na organizagao
do grupo, a instituicao pretende criar situagdes que facilitem o trabalho entre
pares e pequenos grupos. Assim as criancas desenvolvem-se e aprendem,
contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem das outras.

Segundo o Projecto Curricular de Grupo, sdo objectivos especificos do
mesmo a integragdo, a adaptagdo das criangas na vida do Jardim de Infancia; o
desenvolvimento do seu conhecimento pessoal e social, a promog¢do da
descoberta da identidade de cada crianca e do grupo; proporcionar vivéncias
de grupo, contribuindo para o fortalecimento de lagos entre as criangas; alargar
o conhecimento do mundo: realizar descobertas sobre o contexto social e
sensibilizar para a defesa do meio ambiente e do patrimoénio cultural.

A avaliagdo do desenvolvimento e das aprendizagens de cada crianga e do
grupo ¢ feita através do portefdlio, uma vez que este processo de avaliacao
permite conhecer melhor a crianga de forma a acompanhar a evolucao das suas
aprendizagens e fornece elementos concretos para a reflexao e adequacao da
accdo educativa do educador. Pretende-se que fagam parte do portefolio varios
registos de observacao, como desenhos, pinturas, registos escritos, gravacoes,
fotos, etc., seleccionados segundo critérios estabelecidos com as criangas.

Existem ainda outros documentos, como os processos individuais e a
caderneta do pré-escolar, que permitem acompanhar o percurso € a
aprendizagem da crianga ao longo do ano lectivo.

Nos processos individuais consta uma ficha de sintese de avaliacdo do
pré-escolar de acordo com as areas de contetido; a ficha de inscrigdo; uma
ficha de observagao/aquisicao de competéncias, também esta de acordo com as
areas de conteudo; uma ficha de avaliacdo colectiva e/ou individuais de cada
uma das actividades extra-curriculares; desenhos que mostram a evolugao
grafica da crianca; uma ficha de avaliagdo de diagnostico a preencher com os

pais; fichas de observacao desde que a crianga entrou na instituicdo; uma ficha

25



Relatorio Final

de atendimento as familias; um projecto integrado de intervencao precoce para
as criangas que necessitem de um apoio mais individualizado; uma prova de
avaliacdo de capacidade articulatoria, onde consta uma folha de registo
fonoldgico e uma lista de pertences da crianca.

Na caderneta do pré-escolar, elaborada pela educadora, constam os
registos do dia-a-dia que permitem estabelecer a comunicagdo entre familia e o
Jardim de Infancia e conhecer o funcionamento do mesmo; a identificagdo da
crianga; dados clinicos; um termo de responsabilidade para administracdao de
medicamentos SOS; informacgdes correspondentes as areas de contetido; o
horéario da componente lectiva; o hordrio da componente de apoio a familia e

uma tabela de registo semanal de ocorréncias.

“A crianga ¢ valorizada em toda a sua esséncia, tudo o que diz respeito a
crianga e o que tem verdadeiramente sentido para ela torna-se
impreterivelmente a intencionalidade do educador, em que a sua atitude devera

ser profunda e auténtica” (Projecto Curricular de Gupo, 2010, p. 11).

2.3. Metodologias seguidas pela instituicao

A institui¢do cooperante, bem como a educadora desenvolviam uma
metodologia baseada no Movimento da Escola Moderma (MEM) e na
Pedagogia de Projecto.

O Movimento da FEscola Moderma visa o envolvimento e
responsabilizagdo dos educandos na sua propria aprendizagem, com vista a
uma maior qualidade educativa, que represente ndo apenas um aumento dos
saberes das criancas € do seu prazer em aprender, como também um maior
desenvolvimento pessoal e social dos mesmos com a realizacio de uma
formacao democratica para o exercicio da cidadania.

Trata-se de um modelo em que a pratica democratica da gestdo de

conteudos, das actividades, dos materiais, do tempo e do espago se fazem em
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cooperacao. Desta forma, a utilizagdo do MEM estimula a liberdade de
pensamento e de expressao, bem como permite orientar as aprendizagens de
acordo com as capacidades e necessidades dos alunos e expo-los a um
ambiente que os estimula ndo s6 a descoberta, como também a resolucao de
problemas, ao trabalho de grupo ou em pares e ao saber viver em grupo.

Com efeito, ¢ importante salientar e clarificar a ideia de que o presente
modelo assenta na comunicacdo que se traduz na comunicagdo livre dos
alunos, na cooperagdo que diz respeito as aprendizagens em interac¢ao € na
participacdo democratica que se refere ao sentido social das aprendizagens
(Soares, 2002).

Para além da organizacdo, gestdo e avaliacdo cooperadas, existem ainda
outros aspectos que caracterizam e distinguem a pedagogia do MEM, como a
forma como se organiza o espago € o tempo e os instrumentos que se utilizam.

Neste sentido, foi possivel identificar, na “Sala Fantasia”, alguns dos
elementos caracteristicos do modelo pedagogico do MEM, comegando pela
organizacdo do espago em dareas de trabalho onde as criangas tinham a sua
disposi¢cdo materiais de apoio as aprendizagens para que os pudessem utilizar
autonomamente. Esta organizacao do espago era propicia tanto a promoc¢ao da
cooperacao entre as criancas como da sua autonomia uma vez que estas tinham
livre acesso a todos os materiais e instrumentos de trabalho.

Outros elementos caracteristicos deste modelo possiveis de identificar na
sala foram a tabela de presencgas, o mapa de tarefas, a tabela de registo do
tempo e o jornal de parede.

Este ultimo, funcionando como um instrumento de avaliacdo, permitia que
as criangas avaliassem o trabalho da semana referindo os aspectos que mais
gostaram e que ndo gostaram. Eram ainda expostos no jornal de parede, no
espago referente ao que “queremos fazer”, os interesses das criancas
permitindo, ao mesmo tempo, a planificagdo conjunta (criancgas e educadora)

do trabalho a desenvolver.
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E ainda de salientar que, no desenvolvimento deste modelo cabe ao
educador estimular nas criangas a curiosidade, o desenvolvimento da
autonomia, criar condigdes para o sucesso € apoiar a crianga “no seu processo
de desenvolvimento como pessoa e cidadao, promovendo competéncias de
saber aprender, saber fazer, saber viver em grupo e saber ser” (Soares, 2002,
p.44).

Importa referir que ligada ao Movimento de Escola Moderna encontra-se
a Pedagogia de Projecto que “pressupde uma visdo da crianga como um ser
competente e capaz, como um investigador nato, motivado para a pesquisa e
para a resolucdo de problemas” (Ministério da Educacdo, 1998, p. 133).

Os projectos decorrem dos interesses manifestados, de um problema
levantado por uma crianca ou pelo grupo, de um acontecimento ou de uma
noticia que lhes despertou a curiosidade ou até mesmo de algo que ouviram
falar.

“Os projectos transformaram a atitude da crianga durante o ensino. O ser
passivo e docil que trabalha a voz do comando, converte-se em ser activo que
concebe, prepara e executa o proprio trabalho” (Aguayo, 1970, p.79). Desta
forma, uma das principais caracteristicas deste método ¢ o papel das criangas
no seu processo de aprendizagem, uma vez que sao elas que escolhem os
temas ou os problemas dos projectos que pretendem desenvolver, investigar e
divulgar o produto final.

E através do dialogo, da troca de ideias sobre o que tencionam fazer, da
formulacao de questdes e levantamento de hipdteses, que as criangas definem
as etapas que pensam ser necessarias para realizar o trabalho. Todo este
processo surge naturalmente dos momentos em grande grupo, como por
exemplo na conversa da manha. S3o nestes momentos de planeamento em que
as criangas se encontram todas reunidas, que os projectos se vao alargando ao
grupo todo. Isto quer dizer que mesmo que o interesse tenha partido de uma s6
crianga, as restantes vao participando com opinides e sugestoes, acabando por

se envolverem nos projectos (Rodrigues, 1999).
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Neste sentido, o desenvolvimento de projectos pressupde um trabalho
cooperativo entre todos os seus intervenientes, que se reflecte numa
aprendizagem também ela cooperativa, ou seja, o conhecimento ¢ resultado
das interacg¢des estabelecidas entre as criangas, entre estas e o educador, assim
como com outros elementos da comunidade (Monteiro, (s/d)).

Também a familia ¢ considerada um elemento crucial no desenvolvimento
dos projectos, constituindo, através da sua colaboracdo, uma fonte de
conhecimento € um recurso para a concretizagdo das experiéncias
pedagogicas. Esta funciona como um elo de ligagao entre entidade educativa e
o mundo exterior, promovendo a troca de saberes.

No que respeita ao papel do educador, ¢ importante que este acompanhe o
desenrolar do trabalho, questionando as criangas de forma a ajuda-las a
estruturarem os seus conhecimentos e a descobrirem solugdes mais adequadas
a concretizacao das suas intengdes. Cabe ainda ao adulto auxiliar na gestao de
conflitos que possam surgir, facilitando as relagdes interpessoais e a
negociagao na tomada de decisdes do grupo, apoiar o desenvolvimento das
actividades integradas no projecto e ajudar a ultrapassar dificuldades
(Monteiro, (s/d)). Ou seja, a crianga aprende por si mesma, o educador apenas
guia e estimula o trabalho do aluno.

Apo6s tudo o que foi referido anteriormente, podemos entao concluir que
“a actividade infantil ¢ a consequéncia da actividade do educando. Os
melhores métodos de ensino sdo aqueles nos quais a crianga nao se propoe
aprender mas se entrega a uma actividade interessante, cujo resultado ¢ o

aprendizado que se busca”’(Aguayo, 1970, p. 57).
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IT - Exposicao e Reflexao do

Percurso Formativo
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3. Actividades desenvolvidas ao longo do estagio

Num primeiro momento, serdo apresentadas todas as actividades
realizadas durante este percurso formativo com as criangas da “Sala Fantasia”.
Desta forma, durante as 4 fases do estagio, nomeadamente na de Observacao
do contexto educativo, na de Entrada progressiva na actuacdo pratica, na de
Desenvolvimento das praticas pedagogicas e na de Implementacdo e
desenvolvimento do projecto pedagdgico, foram planeadas e desenvolvidas um

conjunto de actividades que espelham os interesses das proprias criangas.

Quadro 2: Actividades desenvolvidas por fase

e Observagdo do contexto educativo

e Jogo do Caracol

e Trangas da Rapunzel

e Projecto “A Agua e a Terra” — realizacdo de experiéncias e
actividades
e Sessdes de Expressdao Motora

e “Os nossos Medos” — Visualizagdo e dramatizacdo da historia
“O Cuquedo”

e Construcdo do livro “Historia dos quadrados de cores”

31



Relatorio Final

e Elaboracao da prenda para o Dia do Pai

Mini projecto “As Profissdes”:

e Bombeiro/a
- Visita de um membro dos Bombeiros Voluntarios de Penela
- Deslocagao de um carro florestal dos Bombeiros Sapadores de Coimbra

a Instituicao

e Aviador/a
- Apresentagdo de uma avioneta construida em cartao
- Decoragao da avioneta por parte das criangas

- Elaboragao dos bilhetes para viajar na avioneta

e Agricultor/a
- Experiéncia “Feijdo no algoddo”
- Visita de um agricultor
- Criag@o de uma horta pedagogica
- Experiéncia “As Plantas também bebem?”
- Criag@o do “Cantinho da Natureza”
- Construgao de um Jardim miniatura

- Experiéncia “O Relvinhas”
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Projecto pedagogico “Entre Culturas”

e Cultura Chinesa
- Visita de duas irmas chinesas (Ching e Chang)
- Realizagdo da coreografia da musica “Yamand”
- Construgao de chapéus chineses
- Jogo de pistas: “A procura da casa das irmas Ching e Chang”
- Construgao da Bandeira Chinesa em tamanho gigante
- Explorag¢@o da historia “O Dragio”
- Construgao de leques
- Confecgdo de vestuario para dois bonecos “gigantes” (chinés e chinesa)
- Sessao de Kung Fu
- Pintura de tacas de cha
- Almogo Chinés na casa das chinesas, com a utiliza¢ao de pauzinhos
- Ché com as irmas chinesas
- Actividade com o idioma e signos chineses (nome das criangas)
- Decoragdo da casa chinesa com a exposicdo dos trabalhos
desenvolvidos pelas criangas;
- Elabora¢ao da teia na bandeira da China;

- Visualizag@o do filme “Panda do Kung Fu”.

e (ultura Espanhola
- Apresentagdo e exploragdo de objectos relacionados com a cultura
espanhola;
- Construgao da Bandeira Espanhola em tamanho gigante;

- Construgdo dos “Banderilleros”;
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- Inicio da construcao da arena (pintura dos cartoes);

- Construgao e pintura dos chapéus de toureiro;

- Confeccdo das roupas de Sevilhanas e de Toureiro/a;

- Construgao de castanholas;

- Pintura do touro;

- Danca Sevilhana;

- Decoragdo da sala espanhola com a exposicdo dos trabalhos
desenvolvidos pelas criangas;

- Tourada.

e Divulgagio do Projecto “Entre Culturas”

e Apresentagdo do teatro “Os Meninos de todas as cores”

3.1. Experiéncias educativas significantes

De todas as actividades anteriores, destaco algumas que permitiram uma
evolugdo significativa em termos praticos e de maneira particular no que
respeita a interaccdo € comunicagdo com o grupo de criangas € com cada uma
individualmente. No entanto, hd que referir que todas tiveram um contributo
positivo para o meu desenvolvimento pessoal e formagao na area da educagao

pré-escolar.

3.1.1. Jogo do Caracol

“Os jogos sdo tendéncias instintivas e constituem, por si mesmo, a fonte
de motivagdo escolar” (Aguayo, 1970, p. 40), surgindo como a melhor maneira
de concentrar numa actividade as energias do corpo e do espirito. Estes

absolvem “o educando de toda a pressdo exterior, interessa-o pelo esforgo
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realizado e lhe permite formar, com independéncia e originalidade, a propria
técnica” (Aguayo, 1970, p. 40).

O “Jogo do Caracol” surgiu na primeira fase do estadgio, no ambito do
mini projecto “Caracol” introduzido previamente pela educadora, tendo sido
construido em colaboragdo com as criangas.

Trata-se, entdo, de um jogo de
pergunta/resposta que engloba todas as
tematicas abordadas, em conjunto, pelo
grupo e pela educadora, até esse momento

(numeros, pequenas contagens, contrarios,

cores, animais, palavras novas, historias,
etc.). Figura 1: Jogo do Caracol

Este ¢ composto por um tabuleiro com vinte e nove casas, cuja ordem ¢
em espiral; trés caracois construidos com pasta de modelar que funcionam
como pedes € um conjunto de cartdes com as perguntas e as respectivas
respostas sobre os temas acima referidos.

Na sua grande maioria, as perguntas foram feitas através de imagens para
permitir que as criancas pudessem também
jogar sozinhas sem a presenga de um
adulto. Por exemplo, se o cartio mostrar
um conjunto de caracois, a pergunta sera
“quantos caracoOis vé€s?” ou se o cartdo

mostrar um qualquer numero, a pergunta

sera “que numero € este?”. Este formato

Figura 2: Cartoes do Jogo do Caracol

permitiu que, depois de o jogo ter sido

realizado as primeiras vezes sob a orientacao do adulto, as criangas soubessem

que se aparecesse um animal no cartdo, teriam de dizer o nome deste ou se
aparecesse um numero, teriam de perguntar que nimero €.

Relativamente a sua construcao, coube as criangas a pintura do tabuleiro,

que demorou bastante tempo a ser concretizada, porque a area para pintar era
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muito extensa e o material utilizado (lapis de cor) nao foi o mais adequado. Ao
reflectir sobre o sucedido, conclui que numa area mais pequena seria possivel
pintar com lapis de cor, mas, neste caso, para evitar o desinteresse pela
actividade, tal como aconteceu, teria sido mais viavel a utilizacdo de tintas.
Com efeito, constatei que as criangas se mostravam motivadas quando
comegavam a pintar, mas que com o passar do tempo desinteressavam-se.

O jogo foi realizado pela primeira vez no chdo, para que as criancas
conseguissem chegar a todo o tabuleiro. No entanto, esta também ndo foi a
melhor estratégia, pois elas tinham a tendéncia de se colocarem em cima dele.
Desta forma, a solugdo passou por realizar o jogo em cima das mesas,
dispondo o grupo ao seu redor.

Com esta experiéncia conclui ainda que realizar este jogo com grupos
grandes nao resulta, sendo necessaria a formagao de grupos mais pequenos.
Esta estratégia tornou-se tao proveitosa para nds, no que respeita a gestao do
mesmo, COmo para as criangas, uma vez que o jogo nao se torna tdo demorado,

A elaboragdo deste material, bem como a sua utilizagdao possibilitou uma
maior interaccdo € comunicagdo estagidrias/criancas € até mesmo
crianga/crianga; promoveu o trabalho cooperativo e em grande grupo;
permitiu-me conhecer um pouco mais o grupo, como por exemplo quais as
criangas mais participativas ou menos participativas, as que perturbam mais o
grupo € como o fazem; bem como cada crianga individualmente, como por

exemplo se ¢ timido/a ou ndo, agitado/a, triste/alegre, comunicativo/a, etc.
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0l

3.1.2. Projecto “A Terra e a Agua

Segundo as OCEPE, os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em
interac¢ao com o mundo que os rodeia. Desta forma, quando a crianga inicia
uma educacdo pré-escolar ja sabe muitas coisas sobre o “mundo” (Ministério
da Educacao, 1997).

A crianga caracteriza-se como detentora de um infinito desejo de saber
sendo que, “desde os primeiros anos de vida, as criangas vao construindo
ideias acerca dos fendmenos fisicos que observam no mundo que as rodeia.
Quando ingressam na Educagdo Pré-Escolar usam essas ideias para
compreender muitos fendmenos fisicos e para explicarem a sua ocorréncia”
(Peixoto, 2005, p. V)

Aproveitando tal desejo de descoberta das criangas, a area das ciéncias
deve ser desenvolvida nas salas de Jardim de Infancia, de forma a ajudar a que
estas desenvolvam as suas capacidades para pensar, valorizando o seu desejo
de aprender, bem como faze-las descobrir o prazer do conhecimento.

Neste sentido, no ambito da unidade curricular de Didactica do Estudo do
Meio, do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, foi-nos proposto a elaboracao
de um projecto de intervengdo com o intuito de ser implementado no decorrer
da segunda fase do estdgio. Desta forma, eu e o meu grupo de trabalho
escolhemos como tema do nosso projecto “A Terra e a Agua”.

Este envolveu a realizagdo de cinco actividades experimentais
relacionadas com o tema, das quais quatro foram elaboradas individualmente,
por cada elemento do grupo, e uma, a ultima, elaborada em conjunto. Torna-se
importante referir que “A crianga, por meio de actividades, desenvolve a
capacidade de sentir, de agir, de falar, de reflectir e de imaginar, a0 mesmo
tempo que alarga a sua experiéncia, explora o mundo e estende os seus

conhecimentos” (Reeves, (s/d), citado por Chauvel & Michel, 2006, p.5).

! Projecto para consulta em apéndice 1
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As actividades individuais do projecto sdo “A agua € toda igual?”; “A
quantidade de agua ¢ igual em recipientes diferentes?””; “O que € que acontece
quando misturamos diferentes substancias na agua?” e “Quais as profissdes
ligadas ao meio aquatico e as profissdes ligadas ao meio terrestre?”. A
actividade conjunta teve como titulo “Como € que a agua e a terra se
organizam no nosso Mundo?” e pressupds a constru¢do de um globo terrestre.

Cada uma de nds colocou em pratica, com o grupo de criangas da sala
onde estagiou, a actividade que estruturou, bem como a actividade conjunta.

As actividades concretizadas na Sala Fantasia foram “A mesma
quantidade de agua ¢é igual em recipientes diferentes?”, “Quais as profissdes
ligadas ao meio aquatico e as profissdes ligadas ao meio terrestre?” e “Como ¢
que a dgua e a terra se organizam no nosso Mundo?”, com a constru¢do de um
globo terrestre.

Com a primeira actividade
pretendia-se que as criangas
verificassem que diferentes recipientes
podem levar a mesma quantidade de
agua, uma vez que esta ndo tem uma

forma prépria, adaptando-se a qualquer

tipo de recipiente e que

Figura 3: Experiéncia "A mesma

compreendessem que as mesmas quantidade de dgua ¢ igual em
recipientes diferentes?"

quantidades de 4gua num recipiente
mais fino e num mais largo atingem um nivel de altura diferente.

A segunda actividade tinha como objectivo que as criangas identificassem
as profissoes ligadas ao meio aquatico e as profissoes ligadas ao meio terrestre
e reconhecessem a importancia e utilidade da 4gua no quotidiano, bem como
os comportamentos de protecc¢do e preservagdo da mesma.

Desta forma e embora a concretizagdo deste projecto tivesse sido prevista

para trés dias de estdgio, este acabou por ter a duracdo de cinco dias, na
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medida em que o seu planeamento foi reajustado de acordo com os interesses e
receptividade do grupo.

A primeira actividade foi realizada na area da comunicagdo (almofadas) e
dinamizada pela minha colega de estagio, que explicou e acompanhou todo o
processo, fomentando a participagdo activa das criangas e permitindo que estas
tirassem as suas proprias conclusdes. O grupo revelou-se participativo e
curioso com o desenrolar da experiéncia.

A actividade “Quais as profissdes ligadas a0 meio aquatico e as profissdes
ligadas ao meio terrestre?” foi realizada no mesmo espaco que a anterior mas
' dinamizada por mim. No inicio as
criangas revelaram-se participativas, mas
no decorrer da actividade, que ainda foi
um pouco longa, estas foram ficando
irrequietas, distraindo-se com alguma

facilidade. Foi entdo que a educadora

Figura 4: Actividade "Quais as profissoes SUZETIU que parassemos a actividade ¢ a

ligadas ao meio aquatico e as profissoes retomassemos num momento adequado
ligadas ao meio terrestre?"
aos interesses das criangas.

Em jeito de avaliagdo, a experiéncia dinamizada pela minha colega de
estagio correu bem, mas a actividade dinamizada por mim nao correu como o
esperado, devido ao facto das criangas ja estarem sentadas ha imenso tempo e,
portanto, a ficar cansadas de estar sempre na mesma posicao e lugar. Com
efeito, as criangas t€ém a capacidade de se manterem atentas durante um
determinado periodo de tempo, mas neste caso esse periodo foi excedido.
Concluimos que, em situagdes destas, o melhor ¢ parar e direcciona-los para
actividades do seu interesse, como fazer um desenho, brincar, etc. Com o
objectivo de melhorar a minha actuagdo, a educadora sugeriu que, na proxima
vez, a actividade fosse realizada nas mesas.

A segunda tentativa correu um pouco melhor que a primeira, embora as

criangas continuassem a mostrar-se agitadas. Ainda assim fizemos algumas
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pausas, com pequenos exercicios, para elas descarregarem energias. A meu
ver, o facto de a actividade ser mais tedrica que experimental € um pouco mais
demorada, dificultou a concretizagao da mesma.

Por fim e para induzir a construgdo do globo, foi dramatizada a historia

“A agua e 0 nosso Mundo”, elaborada por |[mls

nos e que resume todas as aprendizagens
adquiridas com a concretizagdo das
experiéncias e actividades do nosso
projecto. As criancas comentaram a
dramatizacdo e, com  entusiasmo,
partilharam entre si as experiéncias Figura 5: ramatizag:ﬁo da histéria
realizadas nas duas salas. "A digua e 0 nosso Mundo®

Para uma melhor concretizagao
desta terceira actividade, o grupo foi
varias vezes dividido em pequenos
subgrupos.

Para além de todas as falhas que

referi até entdo, cometemos ainda uma

|
Figura 6: Construcio do globo terrestre OUtra que diz respeito a preparagdo

prévia dos materiais. Ideias que

inicialmente tinhamos ndo deram resultado e, como tal, tivemos que arranjar
solucdes a ultima da hora, que implicaram a utilizacdo de outros materiais e
outros procedimentos que ndo os que estavam preparados.

Para concluir, torna-se necessario comecar desde cedo a proporcionar uma
educagdo em ciéncia, orientada para a formacgao de cidadaos capazes de lidar,
de forma eficaz, com os desafios da sociedade actual e de modo a ampliar cada
vez mais o conhecimento cientifico das criangas (Martins, 1.; Veiga, M.;
Teixeira, F.; Vieira, C.; Vieira, R.; Rodrigues, A.; Couceiro, F. & Pereira, S.,

2009).
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Com efeito, no ambito do conhecimento do mundo, devem ser dadas
oportunidades de contactar com novas situacdes que sao simultaneamente de
descoberta e de exploragdo do mundo. Esta area pode ainda estar articulada
com outras areas, complementando-se € com o objectivo comum de
proporcionar o desenvolvimento da crianga (Ministério da Educagao, 1997).

Cabe entdo ao educador saber aproveitar a receptividade a novas
aprendizagens que caracteriza as criancas em idades pré-escolares e saber

proporcionar e despertar os interesses naturais que nelas existem.

3.1.3. Sessoes de Expressao Motora®

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
(OCEPE) “tendo em conta o desenvolvimento motor de cada crianga, a
educagdo pré-escolar deve proporcionar ocasioes de exercicio da motricidade
global e também da motricidade fina, de modo a permitir que todas e cada uma
aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu proprio corpo.” (Ministério da
Educagao, 1997, p.58).

Desta forma, as sessdes de expressao motora tiveram inicio no final da
segunda fase do estagio, prolongando-se por toda a terceira fase que pressupds
a planificacao de actividades por unidades curriculares de acordo com o plano
de trabalho da educadora cooperante, consequente actuagdo, uma avalia¢ao
reflexiva e a renovacao da actuacao de acordo com os dados da avaliagcdo da
actuacgdo anterior.

Nesta perspectiva, as sessoes foram planificadas semanalmente e, na
maior parte das vezes, relacionadas com as profissdes abordadas ao longo do
mini projecto “As profissdes”’, desenvolvido no mesmo periodo em
simultaneo. Estas consistiram na realizacdo de diversas actividades e jogos de
movimento. O jogo caracteriza-se por ser uma actividade inata, inseparavel da

condicdo humana e o seu papel no desenvolvimento fisico e intelectual do

2 ~ ~ A .
Exemplar de uma sessdo de expressao motora para consulta em apéndice 2
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individuo, faz com que seja fundamental na infancia e conserve continuamente
o seu interesse (Allué, 2000).

Segundo as OCEPE, “os jogos de movimento com regras cada vez mais
complexas sao ocasides de controlo motor e de socializacdo, de compreensao e
aceitacdo de regras e de alargamento da linguagem” (Ministério da Educagao,
1997, p. 59).

Ao planificar estas sessdes foram tidos em linha de conta os objectivos da
educagdo pré-escolar, no que concerne ao dominio da expressdo motora.
Foram desenvolvidas actividades com musica, ritmos e sons reproduzidos
através do corpo, como a coreografia da musica do “Rafa Bombeiro”, a
actividade “Patinho Qua Qua” e “Chu chu ua”, ligando simultaneamente a
expressao motora com a dancga e a expressao musical.

No mesmo sentido, as duas ultimas actividades, por envolverem a
identificacdo, designacao e nomeagao das diferentes partes do corpo, ligam
também a expressdo motora a linguagem e ao proprio desenvolvimento
cognitivo.

Outras actividades e jogos tais como a actividade de imitacao das
profissodes, € o jogo do camaledo envolvem ainda a area do conhecimento do
mundo, tal como o jogo “O mama, da licenca” envolve a area da matematica.

Torna-se, entdo, evidente que foi dada especial atencao a articulacao entre
os conteudos, fomentando o desenvolvimento integral da crianca. Importa
assim referir que as diferentes areas de contetido devem ser vistas de forma
articulada uma vez que “a construcdo do saber se processa de forma integrada,
e que ha inter-relagdes entre os diferentes conteudos e aspectos formativos que
lhe sdo comuns” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 48).

Para além deste aspecto, os exercicios desenvolvidos em cada sessdao
proporcionaram as criangas a exploracao de diferentes formas de movimento,
que lhes permitem tomar consciéncia do seu corpo, das suas possibilidades e
limitagdes, para que pouco a pouco interiorizem o seu esquema corporal e a

relacdo do mesmo com o exterior.
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Posso ainda referir que este leque de
actividades possibilitou que as criangas
utilizassem e sentissem o corpo de varias
maneiras, trepando; correndo;
rastejando; saltando de pés juntos ou so

com um pé rodopiando; etc.

Proporcionaram também situacdes de
Figura 7: Sessio de expressio motora -  aprendizagem de controlo voluntario do
actividade de deslocamentos movimento, como seguir varios ritmos e
varias direcgdes, iniciar, parar, etc. (Ministério da Educagao, 1997).

Por fim, gostaria ainda de salientar que se verificou uma evolucao gradual
no que diz respeito a forma como cada sessdo foi dinamizada, especificamente
em relacdo as estratégias adoptadas de sessdo para sessdo para ultrapassar as
dificuldades encontradas durante a realiza¢ao das respectivas actividades.

No mesmo sentido, procurou-se a

utilizagdo de materiais ludicos diversos,

como por exemplo marionetas, musicas,
etc., para despertar a receptividade das #
criancas, levando-as a envolverem-se —

activamente nas actividades. ‘

Foi através destas sessdes que Figura 8: Dinamizacio de uma sessao

Come(}émos a fazer uma melhor gestﬁo de expressﬁo motora com recurso a uma
marioneta

do grupo que teve repercussdes nas

restantes actividades, para além de ter fomentado uma maior interaccao entre

as criangas, interiorizagdo e respeito pelas regras e o desenvolvimento da

comunicacgao.
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3.1.4. Mini projecto “As Profissdes”

Este mini projecto foi introduzido pela educadora com a profissdo de
Padeiro/a e continuado por noés, estagiarias da “Sala Fantasia”, ao longo de
toda a terceira fase de estagio, a par das sessdes de expressao motora.

No decorrer deste projecto foram exploradas as profissdes de bombeiro/a,
aviador/a e agricultor/a. E importante referir que tais profissdes foram
escolhidas com base nos interesses demonstrados pelo grupo, bem como as
actividades desenvolvidas no &mbito das mesmas.

Foi nosso objectivo dar a conhecer as criangas o mais possivel de cada
uma das profissdes pelas quais manifestaram curiosidade em aprender mais,
assim como também foi nosso objectivo proporcionar-lhes novas e diferentes

vivéncias.

3.1.4.1. Bombeiro/a

A profissao de bombeiro/a foi
introduzida numa sessdo de expressao
motora, com a realizagdo da coreografia da
musica “Rafa Bombeiro”.

Para a exploracao desta profissao foi

possivel contar com a presenca de uma
Figura 9: Visita de uma Bombeira ~ Bombeira Voluntaria de Penela, nossa
Voluntiria de Pencla colega de curso, que se disponibilizou a
partilhar a sua experiéncia e conhecimentos com as criangas da “Sala
Fantasia”.

Para tal, a Bombeira Ana levou consigo uma historia, que contou as
criangas, sobre tudo o que diz respeito aos bombeiros, o que fazem, os
materiais que utilizam, a farda, o quartel, onde dormem, etc. Levou também

alguns objectos indispensaveis ao/a bombeiro/a, explicando a utilidade de cada

um e respondeu a todas as perguntas curiosas das nossas criancas sobre a
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profissdo. No fim, todos os meninos puderam ser
“Bombeiros/as” por poucos minutos, fardando-se a

rigor e permitindo a passagem por uma nova

experiéncia.

Também os Bombeiros Sapadores de Coimbra se
mostraram disponiveis para participar no projecto, ao
aceitarem o convite para visitarem a institui¢do. Desta

forma, ndo s6 as criangas da “Sala Fantasia”’, como

Figura 10: Crianca

todas as criancas da entidade educativa foram Vestida com a farda dos

Bombeiros

surpreendidas com a presenga de dois bombeiros que

se deslocaram num carro florestal. Estes responderam as intmeras

curiosidades das criangas, a0 mesmo tempo que mostraram o interior do carro

e explicaram a utilidade de cada instrumento presente no mesmo.

Figura 11: Passeio no carro
florestal

Para além disso e a pedido das criangas, os
bombeiros levaram-nas em pequenos grupos no
carro florestal a dar um passeio pelo recinto da
instituicdo, com direito a activar a sirene. As
criangas tiveram ainda a oportunidade de
presenciar um dos bombeiros a projectar dgua do
referido veiculo. Como forma de agradecimento,
as crian¢as dancaram ¢ cantaram a musica do
“Rafa Bombeiro”, tal como também fizeram para a

Bombeira Ana.

Em termos avaliativos, ¢ de salientar a importancia da vivéncia, por parte

das criancas, de situacOes reais e concretas que lhes permitem um

desenvolvimento global, bem como a participagao de outros adultos.
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3.1.4.2. Aviador/a

O interesse pela profissao de aviador/a
surgiu devido ao facto de uma das criancas
da sala ja ter viajado de aviao, despertando
o desejo e a curiosidade no restante grupo.
Desta forma, como era impossivel

concretizar tal desejo de forma real,

decidimos construir uma pequena avioneta

Figura 12: Avioneta de cartao

de cartdio com capacidade para duas
criancas de cada vez.

A avioneta foi colocada a disposi¢ao das criangas de acordo com algumas
regras por elas sugeridas e acordadas. Como para viajar de avido sdo
necessarios bilhetes, coube as criangas, ndo s6 a decoracdo da avioneta, como
também a elaboragdo de tais bilhetes. Esta foi uma estratégia utilizada para
uma melhor gestdo do grupo na altura de utilizar a avioneta, evitando conflitos
entre as criangas e fazendo com que cada uma respeitasse a sua vez e a vez dos
outros.

Por conseguinte, todo o trabalho desenvolvido em torno desta profissao
contribuiu para promover atitudes de colaboracao entre as criangas, favorecer a
aquisicao de atitudes responsaveis, fomentar o respeito pelas regras, adquirir
mais informagdes sobre a profissao e a partilha de experiéncias.

Com a avioneta de cartdo as criancas puderam entrar no seu mundo
imaginario, viajar pela “Sala Fantasia”,
fazendo jogo simbolico que se traduz na
“expressdo e comunica¢do através do
proprio corpo” (Ministério da Educacao,

1997, p. 60).

O jogo simbdlico ¢ uma actividade

espontanea em interacgdo com o0s outros Figura 13: Exploracio da avioneta
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e apoiada pelos recursos existentes, ou seja, por “materiais que oferecem
diferentes possibilidades de “fazer de conta”, permitindo a crianca recrear
experiéncias da vida quotidiana, situagdes imaginarias e utilizar os objectos
livremente, atribuindo-lhes significados multiplos (Ministério da Educacao,
1997, p. 60).

Bem como a anterior, também esta profissao foi contextualizada através
de uma sess@o de expressdo motora, com a realizagdo de um exercicio de “faz-
de-conta”, designado “o aviador”.

Desta feita, com o desenrolar do estagio tornou-se evidente que, para
conseguir cativar o interesse das criangas, uma das melhores estratégias passa
por entrar no mundo da fantasia, que neste caso consistiu numa viagem ficticia
de avido, aliando-o sempre que possivel, a0 mundo real, de forma a

proporcionar situacdes de aprendizagem pertinentes.

3.1.4.3. Agricultor/a

O interesse pela profissdo de agricultor/a surgiu da plantagdo de um
pinheiro para comemorar o Dia Arvore.

No seguimento dessa actividade, foi projectada em formato multimédia a
historia “Jodo e o pé de feijdo”, explorada em conjunto com as criangas e que
impulsionou a actividade seguinte, proposta pelas mesmas, intitulada “vamos
plantar o nosso feijoeiro”. Desta forma, também elas quiseram plantar feijoes
para saberem se iriam ser magicos e crescer como o feijao do Joao.

A actividade foi realizada em pequenos grupos, com o objectivo de
proporcionar uma melhor gestdo e orientacdo dos mesmos, tendo sido as
proprias criancas que, de forma mais autonoma possivel, plantaram o seu

feijao no algodao.
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O registo da actividade foi realizado
numa tabela individual para cada crianga, “O
meu primeiro feijoeiro — Serd magico como
o da historia “Jodo e o P¢ de Feijao?”,
apresentada e explicada previamente pelas

estagiarias. Neste sentido, a tabela

encontrava-se dividida em quatro fases de Figura 14: Registo da actividade
observagio correspondentes ao primeiro dia ¥ A™S Plantar o nosso feijociro”
em que o feijao foi plantado e aos trés meses seguintes.

Como tal, durante semanas as criancas observaram o feijdo,
acompanharam o seu crescimento e fizeram o seu registo através do desenho
em cada fase de observagdo. Para além disso, cada crianca ficou responsavel
por regar e cuidar do seu feijoeiro.

Foi uma actividade experimental que provocou a curiosidade e promoveu
o sentido de responsabilidade das criangas. “A curiosidade natural das criangas
e os seu desejo de saber ¢ a manifestagdo da busca de compreender e dar
sentido ao mundo que ¢ propria do ser humano e que origina as formas mais
elaboradas do pensamento, o desenvolvimento das ciéncias” (Ministério da
Educagao, 1997, p. 79).

E ainda de referir que, da necessidade de haver um espago para colocar os
feijoeiros, foi criada uma nova area na “Sala Fantasia”, designada como “O
Cantinho da Natureza”.

Em didlogo com as criangas, estas demonstraram interesse em plantar
outro tipo de legumes, como por exemplos alfaces, bem como em falar com
um agricultor. Assim sendo e de acordo com estas sugestdes, proporciondmos-
lhes um conjunto de novas experiéncias como a visita de uma pessoa

entendida em agricultura e que ajudou na criagdo de uma horta pedagdgica.
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A presenga do agricultor permitiu
entdo que as criangas o questionassem,
expusessem os conhecimentos que ja
tinham, tirassem duvidas e eliminassem
ideias incorrectas, nomeadamente que o

milho, as batatas, as cebolas, etc. vém do

Continente.

Figura 15: Visita de um agricultor

Com efeito, levou consigo uma
batateira com as raizes ainda cobertas de terra para as criangas observarem,
bem como rebentos de alface, cebolinho, pimentos e tomateiros para a horta
que haveria de criar com as mesmas.

O agricultor fez-se, ainda, acompanhar de uma
cabra and que, como explicou as criangas, ¢ um
animal herbivoro muito til na agricultura, uma vez
que come as ervas dos terrenos que posteriormente
serdo cultivados. Todos tiveram oportunidade de
acarinhar o animal. Durante a plantacdo da horta, o

agricultor explicou todas as etapas do processo, no

qual todas as criancas puderam participar.

Figura 16: Criacao da
E importante referir que todos os dias uma horta

crianga ficou responsavel pela tarefa de regar a horta.
Para tal utilizaram uma tabela com duas colunas, uma onde escreveram os seus
nomes pela mesma ordem da tabela de presencas e outra onde assinalaram o
dia da semana em que realizaram a tarefa. E importante ainda salientar que a
tabela, ao ser plastificada, permitia a sua reutilizagdo sempre que necessario,
incutindo nas criancas a necessidade de reutilizar os materiais.

Criada a horta, as criangas decidiram dar-lhe um nome, iniciando-se todo
um processo de escolha do nome: sugestdes e votacao, da qual saiu vencedora

a “horta da fantasia”.

49



Relatorio Final

A educadora aproveitou a situagdo e construiu, em papel cendrio, um
grafico de barras, comparando os votos que cada nome teve (qual teve mais,
qual teve menos, qual a barra mais alta e a mais baixa) e explicando como se
“1€” o desenho grafico que fez, abordando assim o dominio da matematica.

Considero este tipo de actividade muito importante para eliminar ideias
incorrectas e para adquirir novos saberes através da pratica, proporcionando o
desenvolvimento de competéncias ao nivel pessoal das atitudes e valores, ao
nivel social e ao nivel cognitivo. A presenga e¢ o testemunho de pessoas
especializadas na area faz com que a crianga considere mais credivel a
informac¢ao ¢ desta forma a assimile com maior facilidade e correc¢ao, ao
mesmo tempo que a colaboragdo “de outros membros da comunidade, o
contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a
desenvolver com as criancgas, ¢ um meio de alargar e enriquecer as situagdes
de aprendizagem (Ministério da Educagdo, 1997, p. 45).

Ainda a propdsito desta profissdo foi
realizada outra experiéncia denominada “As
plantas também bebem”. Tal experiéncia
permitiu mostrar ao grupo a importancia da
agua para as plantas, legumes, assim como

para a horta que criaram, provando-lhes que

Figura 17: Realizagiio da as plantas também bebem e que a agua ¢

experiéncia “As plantas também
bebem?”

necessaria a sua sobrevivéncia.

A situacao problema da experiéncia foi
“0 que € que acontece as rosas quando colocadas em dgua com corante?”. Esta
actividade consistiu em colocar uma rosa num copo de 4gua com corante
vermelho, outra rosa num copo de dgua com corante amarelo, depois em
dividir o caule de uma terceira rosa e colocar uma parte deste num copo de
agua com corante vermelho e a outra parte num copo de dgua com corante
amarelo e, por fim, outra rosa num copo de dgua sem a adi¢ao de qualquer

substancia. Todas as rosas utilizadas eram brancas.
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Neste sentido, a realizagdo desta experiéncia permitiu que as criangas
observassem que, passado algum tempo, cada rosa obteve uma coloracao
correspondente a cor do corante em que se encontrava colocada. No caso da
rosa colocada em dois copos com corantes de cor diferentes, esta obteve a
coloracao de ambos.

O registo da actividade foi feito em duas
fases e através do desenho. Numa primeira

fase antes dos resultados serem observados,

prevendo o que iria acontecer as rosas € numa
segunda fase depois de observados os

resultados, fazendo a comparagao. Figura 18: Registo da primeira

fase da experiéncia ""As plantas

Foi constatado que algumas criangas, )
também bebem?"

principalmente as mais novas, ndo foram

capazes de fazer nem o primeiro nem o segundo registo, mostrando-se ainda
pouco desenvolvidas ao nivel da motricidade fina. No entanto, oralmente e
questionadas foram capazes de dizer em termos gerais o que observaram.

Outras criangas fizeram o primeiro registo de acordo com o que pensavam
que ia acontecer. Desenharam, por exemplo, que uma das rosas ia ficar azul
sem nenhuma delas ter sido colocada em corante azul e no segundo registo,
depois da observacdo dos resultados, voltaram a fazer o mesmo. Quando
questionadas, elas disseram correctamente os resultados da experiéncia mas o
registo grafico manteve-se como anteriormente. Talvez ndo tenhamos sido
suficientemente claras a explicar o porqué do registo e como se fazia.

Ja outro grupo de criangas fez correctamente o primeiro € o segundo
registo, mudando apenas alguns aspectos do seu desenho de acordo com o
observado. No fim, todas as crian¢as conseguiram concluir que, afinal, as
plantas também “bebem” e que necessitam de 4gua, mas nem todas as criangas
foram capazes de concluir que quando as plantas “bebem” é4gua colorida

tomam, por natureza, a coloragdao da 4gua em questao.
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3.1.5. O Cantinho da Natureza

Como ja referenciei anteriormente, esta nova area surgiu da necessidade
de arranjar um local para colocar os feijoeiros plantados pelas criangas no
ambito da profissdo de agricultor/a, sendo que para tal, foi necessario
reorganizar a sala.

Mais uma vez, em dialogo com as criangas para sabermos os seus
interesses, estas fizeram propostas como a plantagao de flores no “Cantinho da
Natureza”, a sua decoragdo com passarinhos e borboletas, bem como
sugeriram a presenga de um aquario com um “peixe as cores”. Foram entdo
construidas borboletas, flores e passaros, com a utilizagdo de varios materiais,
como papel crepe, tecido, algodao, massas, etc.

Tal como solicitado pelas criangas, foi adquirido um “peixe as cores”,
pelo qual ficaram responsaveis, nomeadamente no que respeita a sua
alimentacao.

Este novo espago foi crescendo com a frequente participacdo dos pais, que
o foram embelezando com pequenos vasos com flores, aumentando assim as
responsabilidades das criancas de manter e cuidar do mesmo.

Devido a enorme vontade do grupo em querer dar a conhecer “O Cantinho
da Natureza” a comunidade, foi feito um cartaz de divulgacdo do mesmo, para
que todos pudessem visita-lo.

De acordo com os interesses anteriormente
demonstrados pelas criangas de plantar flores, foi
construido um “jardim miniatura” com algumas das
flores que as criancas trouxeram de casa, tendo estas
participado na sua plantagcdo e, posteriormente na
rega.

A par desta actividade foi também realizada

uma experiéncia denominada “O Relvinhas”, que

Figura 19: Construcio do consistiu na criagdo de um boneco construido com

Jardim Miniatura
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uma meia e personalizado ao gosto de cada h
crianca. Na meia foram colocadas sementes =
de erva, que ao crescerem tornaram-se o S~

cabelo do boneco e que as criancas puderam

cortar & medida que o processo aconteceu. % /
Mais uma vez foi necessario dividir o grupo Figur; 20: Construgﬁé do
para uma melhor gestao do mesmo. "Relvinhas™

Para enriquecimento do “Cantinho da Natureza” e com o intuito de
provocar alguma curiosidade que resultasse na iniciagdo de um projecto
pedagogico, que teriamos que desenvolver na ultima fase do estagio, juntadmos
as flores e plantas existentes, um “Bonsai”. Esta arvore, desde logo, despertou
o interesse do grupo, nomeadamente pela sua origem.

E possivel desta forma concluir que esta actividade surgiu da sequéncia da
anterior e foi norteada pelos gostos e
interesses do grupo. Para além disso, as
criancas foram, uma vez mais, as
impulsionadoras e as principais

responsaveis pela forma como foi

desenvolvida a actividade, bem como pela

Figura 21: O Cantinho da Natureza  SUa manutengdo.
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3.2. Projecto Pedagégico “Entre Culturas™

A elaboracdo de um projecto caracteriza-se por uma construcao
progressiva que pressupde a passagem por um conjunto de fases que se
encontram interligadas, sem que sejam estanques, uma vez que “a pedagogia
de projecto implica flexibilidade, inflexdes e mudancas e reformulagdes ao
longo do processo” (Ministério da Educagao, 1998, p.139).

Por sua vez, “a flexibilidade do projecto permite ir adaptando os meios
aos fins” (Ministério da Educagdo, 1998, p.94). Ou seja, permite ir adaptando
as actividades consoante os diferentes interesses demonstrados pelas criancas
ao longo do projecto, bem como os materiais a utilizar, os recursos fisicos e
humanos e as estratégias aos objectivos que se pretendem atingir.

A primeira fase consiste portanto na defini¢ao do problema, durante a qual
as criangas levantam perguntas e questionam. Um projecto pode ser originado
de diferentes formas. Pode dever-se, por exemplo, ao aparecimento de um
novo objecto na sala, a uma historia que € contada ou a uma qualquer situagao-
problema (Ministério da Educagdo, 1998). No presente caso, o projecto
pedagdgico “Entre Culturas” teve como indutor um “Bonsai”, a partir do qual
foi levantada a questdo problema “de quem é essa arvore?”, por uma das
criangas do grupo.

Ainda nesta fase as criangas partilham entre si os saberes que possuem
sobre o assunto e com a ajuda do educador estruturam os seus conhecimentos.
Neste sentido foi feita uma tentativa de levantamento dos interesses das
criangas com a constru¢ao de uma rede de topicos, onde seriam expostos os
seus saberes prévios ou concepgoes sobre a cultura chinesa e as curiosidades
demonstradas pela mesma, ou seja, o que queriam saber.

Esta fase pressupde a existéncia de muitas e longas conversas em grande

ou em pequeno grupo, nomeadamente no local onde este se costuma reunir.

3 Projecto para consulta em apéndice 3
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Nesta situagdo cabe ao adulto ajudar a “manter o didlogo, a discussao,
garantindo a complexificagdo das questdes, dando a palavra a todas as
criangas, estimulando as menos participativas, ajudando o grupo a tomar
consciéncia realista daquilo que pode fazer” (Ministério da Educacdo, 1998, p.
140).

Contudo, esta tentativa de elaboracdo de uma rede de topicos nao se
revelou nada facil, uma vez que o grupo, a uma determinada altura, comegou a
dispersar, a desinteressar-se e a ficar cada vez mais agitado e dificil de gerir,
dificultado e at¢ mesmo impedindo a continuagao da actividade. No entanto, a
rede de topicos foi sendo construida pelas criangas a medida que o projecto se
foi desenvolvendo.

Em estilo de avaliagdo conjunta com a educadora, esta referiu que manter
um didlogo longo, sem ter algo concreto que prenda a atencdo das criangas,
como um elemento surpresa, ndo resulta e, como tal, aconselhou-nos a mudar
de estratégia.

Foi entdo que surgiu a visita inesperada de
duas irmds chinesas (Ching, personagem
interpretada por mim e Chang, personagem

interpretada pela minha colega de estagio). Esta

visita resultou no factor surpresa que deixou O Figyra 22: Visita das irmas
grupo bastante curioso e expectante. Ching e Chang

A presenca das chinesas foi justificada pelo facto destas terem sido
informadas que o seu tio lhes tinha deixado uma casa nos arredores da
institui¢do, deixando o grupo incumbido da tarefa de encontra-la.

Tal situacdo foi originada com o objectivo de captar a atengdo das
criangas, de dar-lhes a oportunidade de esclarecerem duvidas e ficarem a
conhecer mais da cultura chinesa, questionando os proprios habitantes do pais

que, melhor que ninguém, conhecem os seus habitos, costumes e tradicoes, €

principalmente com o intuito de motiva-las. “O trabalho motivado concentra a
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energia fisica e mental da crianca, mantém-lhe a atencdo, dirige-lhes os
esforcos e faz que ela aprecie o valor da actividade” (Aguayo, 1970, p. 35).

As irmas chinesas levaram consigo alguns objectos caracteristicos da sua
cultura, como pauzinhos chineses, chapéus, leques, entre outros. Deram a
conhecer os vestidos que usam em dias de festa, os seus penteados,
maquilhagem, bem como o cha verde que os chineses tanto gostam e uma
musica chinesa coreografada (Yamand), que ensinaram ao grupo.

Desta feita, partiu do grupo o interesse em fazer os seus proprios chapéus
e, posteriormente, leques chineses. Os chapéus chineses foram pintados com
os proprios dedos das criangas e com a utilizagdo de tintas proprias. Por sua
vez, os leques foram elaborados com a técnica da dobragem. Em ambas as
actividades foi fomentada a autonomia e a liberdade da crianga na realizagao
das mesmas. “Favorecer a autonomia da crianga e do grupo assenta na
aquisicao do saber-fazer indispensavel a sua independéncia e necessario a uma
maior autonomia, enquanto oportunidade de escolha e responsabiliza¢do”
(Ministério da Educagao, 1997, p. 53).

Em seguimento da visita, foi realizado um
jogo de pistas designado “A procura da casa
das irmds Ching e Chang” que teve inicio com
uma carta, escrita pelas irmas chinesas,

encontrada debaixo da porta da sala. O jogo

foi composto por um conjunto de pistas, cuja

Figura 23: Jogo de pistas

finalidade foi levar as criancas a descobrirem a
casa das chinesas.

Na carta constava a primeira pista do jogo que remeteu as criangas para o
Bonsai, onde encontraram a segunda pista que os encaminhou para o
polivalente e assim sucessivamente. Em conjunto interpretaram as diferentes
pistas, cada uma acompanhada de algum objecto correspondente a cultura

chinesa. Ao longo do jogo foi notdrio o interesse € a motivacao do grupo.
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Depois de encontrada a casa (uma divisdo vazia da institui¢ao), onde
estava muitos outros aderecos respeitantes a cultura chinesa, o grupo
manifestou um conjunto de interesses, como por exemplo “limpar a casa”,
“arruma-la”, “decora-la”, “fazer uma festa” e “fazer a bandeira da China”,
iniciando-se assim a segunda fase do projecto que consistiu na planificacao e
langamento do trabalho. Nesta fase “as criangas comegam a ganhar
consciéncia da orientagdo que pretendem tomar” (Ministério da Educacio,
1998, p. 142), estabelecendo mais concretamente o que se vai fazer, por onde
se vai comegar € como se vai fazer.

A fase seguinte de execugao do projecto pressupde que as criangas partam
para o processo de pesquisa através de experiéncias directas, podendo ainda
realizar outras pesquisas em livros, revistas, mapas, etc.

E importante referir que, em algumas actividades do projecto, como a que
se segue, foi necessario dividir o grande grupo para que fosse possivel fazer
uma gestao adequada do mesmo e fossem atingidos os objectivos previstos.

Em relagdo ao material para a construcdo da bandeira, utilizou-se um
pedaco de tecido branco com as dimensdes de um lencol, pedagos de esponja
utilizados para pintar o tecido e tintas. Grande parte da actividade foi realizada
no novo espago encontrado, com o objectivo de motivar as criangas.

“0 espago, em pedagogia de projecto, ndo se pode circunscrever as quatro
paredes da sala de actividades. Deve transcendé-las, tornando todo o espago
escolar e extra-escolar (...) como espaco educativo” (Ministério da Educagao
1998, p. 147).

Importa referir que a rede de topicos
passou a ser construida na bandeira da

China.

Figura 24: Rede de tépicos referente
a cultura chinesa
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Outra actividade passou pela confeccdo de
roupas para dois bonecos chineses com a altura
aproximada da das criangas e com a utilizagao de
pedacos de tecido de diversos tamanhos, cores e
texturas. Apenas com tecidos, fita-cola, agrafador e
com um pouco de ajuda, as criancas revelaram-se
bastante engenhosas e surpreenderam nao s6 com o

resultado, bem como durante todo o processo de

criagdo. No entanto, nem todas as criangas

Figura 25: Confeccio do

vestudrio para os bonecos  reglizaram esta actividade, uma vez que algumas
chineses

partilharam de interesses diferentes, como a
constru¢do de mais chapéus chineses, mas desta vez para os amigos da “Sala
Magia”. Por conseguinte, foram concretizadas as duas actividades em
simultaneo.

Para além destas actividades e para dar a conhecer ao grupo um pouco
mais da cultura chinesa, foi dinamizada uma sessao de Kung Fu. Inicialmente
ndo foi facil concretizar esta actividade, uma vez que as criangas ja se
encontravam envolvidas numa outra dinamizada pela educadora e pela qual
demonstraram um interesse maior. Como tal, tendo por base as aprendizagens
adquiridas até entdo, a sessao de Kung Fu foi adiada, sendo realizada num
momento em que o grupo se mostrou disponivel e motivado para tal.

Assim sendo e com o intuito de elevar
a motivagao das criangas, todas se puderam
sentir verdadeiros/as mestres do Kung Fu
ao envergarem o respectivo vestuario. Esta

revelou-se uma excelente estratégia para

captar a atencao e despertar o interesse do

grupo. Algumas criangas assumiram por Figura 26: Inicio de uma sessio de

completo o papel de mestres do Kung Fu e Kung Fu

58



Relatorio Final

mostraram verdadeiro empenho na sessdo, contribuindo também com mais
sugestoes de movimentos.

Para uma gestdao mais eficaz do grupo, foi utilizada outra estratégia que
teve por base a grande importancia do cinturdo para um mestre do Kung Fu.
Com efeito, ficou acordado entre todos que quem nao tivesse um
comportamento adequado e nao cumprisse as regras da sala ficaria sem o seu
cinturdo.

A questao da comida foi outra curiosidade evidenciada pelas criangas que
foi saciada com a realizagdo de um almogo chinés na casa chinesa, para o qual
foram convidados os amigos da “Sala Magia”.

Todos passaram pela experiéncia de
comer comida chinesa (sopa de cobra,
chaomim de atum e macga chinesa), de pernas

a chinés e com os tradicionais pauzinhos, cada

um a sua maneira. Bem ou mal, com

Figura 27: Almocgo chinés

pauzinhos ou com as maos, as criangas
souberam ultrapassar as dificuldades e wusufruiram da experiéncia

proporcionada.

Na primeira visita das irmas Ching e
Chang, ficou acordado que estas voltariam
para verem a sua casa € para tomarem cha
com os meninos da “Sala Fantasia”. Como
tal, as criancas pintaram um conjunto de tacas

de pléastico que utilizaram para beber cha

Figura 28: Pintura facial

verde com as chinesas, no dia em que estas

regressaram a institui¢ao. A pedido do grupo e tal como ficou prometido, as
criangas foram ainda maquilhadas a semelhanga das chinesas.

A exploragdo da cultura chinesa terminou com a concretizagdo de uma

actividade com o idioma e signos chineses (nome das criangas) € com a

visualizacdo do filme “Panda do Kung Fu”.
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Na primeira actividade, foi dado a conhecer a cada crianga, o seu signo do
zodiaco, que a maior parte desconhecia e, posteriormente, 0 seu signo no
hordscopo chinés. Seguidamente, foram colocados ao dispor das criangas, um
conjunto de pequenos papéis com o nome de cada uma delas escrito em chinés
e em portugués para que estas conseguissem identificar o seu correspondente.
A maior parte conseguiu identificar a mancha grafica do seu nome em
portugués, ficando a conhecé-lo também em chinés. Para concluir a actividade,
as criangas juntaram os dois pedagos de papel com a informacao do signo e da
sua identificacdo em chinés numa folha de cartolina e escreveram o seu nome.

A actividade foi realizada na 4rea da comunicacao e demorou ainda algum
tempo, mas mesmo assim, as criancas ndo se desinteressaram, mostrando-se
animadas e curiosas por saber, principalmente, o seu signo e o dos colegas.

O visionamento do filme “Kung Fu Panda” permitiu que as criancas
observassem e reconhecessem tudo o que fizeram e aprenderam com as
actividades realizadas, funcionando como um instrumento de avaliagao.

A casa chinesa foi sendo decorada ao longo da exploracao da cultura com
os trabalhos desenvolvidos pelas criancas e enriquecida com as pesquisas,
objectos e pequenos trabalhos trazidos de casa com a participagao dos pais.

A cultura chinesa seguiu-se a cultura espanhola que surgiu da questio
problema, também levantada por uma das criangas do grupo, “de onde ¢ a
musica macarena?”. Esta curiosidade surgiu no inicio do projecto aquando da
audicao de musicas chinesas e s6 nao foi satisfeita, devido ao interesse maior
pela cultura chinesa.

Com efeito, a cultura espanhola foi introduzida com a audicdo e
coreografia da musica “Macarena”, bem como com a apresentacdo de alguns
objectos representativos da cultura (touro, “bandarilleros”, castanholas e
bonecas sevilhanas) que as criangas observaram e manusearam com cuidado.

Tais objectos foram os indutores das actividades, todas elas propostas
pelas criangas, como a construcdo da bandeira espanhola, a semelhanca da

cultura chinesa, a realizacao de uma tourada ¢ de uma danca sevilhana.
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Como tal, o grupo foi sendo questionado sobre o que seria necessario
fazer previamente para que fosse possivel a realizacdo das actividades
propostas. Chegou-se entdo a conclusdo que seria necessario construir
primeiramente uma arena, os fatos de toureiro/a, os “bandarilleros” e os
vestidos de sevilhana.

“A capacidade do educador escutar cada crianca, de valorizar a sua
contribuicao para o grupo, de comunicar com cada crian¢a € com o grupo, de
modo a dar espago a que cada um fale, fomentando o didlogo entre as criangas,
facilita a expressdo das criangas e o seu desejo de comunicar” (Ministério da
Educagao, 1997, p. 66).

O que acontece ¢ que por vezes nao damos a oportunidade as criangas de
falar por pensarmos que elas ndo sdo capazes de chegar até onde nds queremos
que elas cheguem. No entanto, elas t&ém mais para nos dizer e conseguem fazer
mais do que aquilo que ndés pensamos e, na maior parte das vezes,
surpreendem-nos. E necessario dar espaco e liberdade a crianca para expressar
as suas ideias e os seus sentimentos. Saber ouvir as criangas ¢ uma mais-valia,
nao so para elas como para o educador.

Relativamente as actividades dinamizadas, a bandeira espanhola foi
construida da mesma forma que a bandeira chinesa e a rede de topicos iniciada
nesta ultima foi continuada para a bandeira da Espanha, também construida
integralmente pelas criancas. Os “bandarilleros” foram elaborados com folhas
de jornal e papel autocolante ao gosto de cada um.

No que respeita a arena, esta foi
construida com cartdes de grandes
dimensdes que as criangas pintaram e
decoraram a seu gosto. J4 os materiais
utilizados para a construcao dos chapéus

de toureiro foram cartolina, fita-cola,

F i = v o

folhas de jornal e tinta preta. Figura 29: Pintura da arena
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As meninas fizeram os seus vestidos de
Sevilhana com sacos de plastico pretos e
papel higiénico, bem como puxos, com flores
elaboradas com papel crepe, para colocarem

no cabelo. A maior parte optou por fazer

bolinhas de papel para enfeitar o vestido,

enquanto outras preferiram enfeitd-lo apenas Figura 30: Elaboracio dos vestidos
. de Sevilhana

com tiras.

Os cintos de toureiro/a também foram feitos com sacos de plastico pretos
e decorados com papel autocolante de varias cores, que as proprias criangas
cortaram ¢ colaram. J4 os lencos vermelhos utilizados nas touradas consistiram
numa folha de jornal pintada com a técnica da esponja.

Ao longo de todas estas actividades foi dada total autonomia as criangas
para que embelezassem os seus trabalhos da forma que quisessem, embora se
tenha verificado que algumas delas tenham preferido fazer igual ao colega.

Numa festa sevilhana nao poderiam faltar as castanholas, assim como para
a tourada ndo poderia faltar o touro. Como tal, ambos os materiais foram
construidos previamente em casa pelas estagiarias, as castanholas construidas
em madeira e o touro com a técnica do baldo e apresentados ao grupo, que
decidiu como os decorar e que cores utilizar.

Depois da construcdo da arena e do
touro, de confeccionadas as roupas e os
aderecos de sevilhanas e os fatos de
toureiro/a, foi entdo concretizada uma danca

sevilhana e uma tourada. Esta ultima foi

_ realizada na “Casa Magica da Espanha”,
Figura 31: Realizac¢io de uma designagdo atribuida pelas criangas ao
danga sevilhana

espagco onde foram expostos todos os

trabalhos desenvolvidos pelas mesmas no ambito da cultura espanhola.
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De todo o projecto, a tourada foi a actividade
de destaque, a mais desejada pelas criangas, sendo
a que teve maior sucesso ¢ adesao total.

E neste momento que surge a quarta e ultima
fase do projecto que consiste na avaliacdo e
divulgacdo do mesmo a comunidade. Esta fase
pressupde que, ao divulgar o seu trabalho, a

crianga faca uma sintese da informacao que

adquiriu para a apresentar ¢ partilhar com 0S Fjgura 32: Realizaciio de
outros. uma tourada

A adesdo das familias e comunidade ao projecto e a divulgacdo do mesmo
foi notéria. Ao longo da visita orientada pelas criangas a “Casa Chinesa” e a
“Casa Magica da Espanha”, alguns pais colocaram os chapéus chineses que
estas tinham feito para eles e as maes beberam o cha verde, algumas sentadas
no chdo com pernas a chinés.

Cabe ainda as criangas fazerem a avaliacdo do trabalho efectuado, onde
“comparam o que aprenderam com as questdes que haviam formulado
inicialmente, analisam o contributo de cada um dos elementos do grupo, a
qualidade das tarefas realizadas, o nivel de entre-ajuda” (Ministério da
Educagao, 1998, p. 143).

Relativamente ao papel do educador, este deve estar pessoalmente
implicado no projecto uma vez que surge como o “companheiro mais
experimentado, o guia, mas que também parte com a crianga a descoberta”
(Ministério da Educagao, 1998, p. 145). Deve ainda ndo descurar da dinamica
relacional, estando atento as necessidades dos varios grupos e individuos.

Em jeito de conclusdo, torna-se claro que o projecto “Entre Culturas” foi
totalmente protagonizado pelas criangas da “Sala Fantasia”’, desde a sua
planificacdo, passando pelo seu desenvolvimento, até¢ a divulgacdo junto da
comunidade. “A contribui¢do dos varios intervenientes para a concepgao,

decisdo, execucao e avaliacdo do projecto torna-se necessaria para que se
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traduza por uma constru¢do colectiva. Esta colaboragdo num processo
interactivo apoia-se em formas de negociacdo que permitem enriquecer €
alargar o desenvolvimento do processo e conseguir melhores resultados”

(Ministério da Educagao, 1998, p. 96).
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4. Analise Critica da 1° Fase de estagio

No decorrer desta primeira fase pude fazer uma observacdo atenta da
institui¢do, do grupo com que estagiar e das suas caracteristicas, das dinamicas
relacionais e das praticas da educadora. Foi ainda possivel a realizagdao de
pequenas intervengdes das quais retirei algumas aprendizagens.

Com efeito, constatei que todos os trabalhos realizados na institui¢ao
envolviam sempre a participacdo de toda a equipa técnica, que tinha um papel
activo no processo educativo.

No que respeita a pratica da educadora, através de tais observagdes e de
didlogos com a mesma, verifiquei que esta tinha em grande consideragdo a
opinido e as sugestdes de trabalho das criancas quando propunha as
actividades, procurando ir ao encontro dos interesses das mesmas sempre que
possivel. A educadora promovia, também, a exploracdo individual e
fomentava a autonomia. Por sua vez, o sentido de responsabilidade das
criangas era promovido através da concretizagdo de tarefas individuais
especificas, destacadas num quadro de tarefas presente na sala.

Para além do referenciado anteriormente, existia uma preocupacao com o
grafismo, com o aumento do vocabulério (de acordo com o tema abordado as
criangas adquiriam vocabulario novo, registando-o), com a contagem, com o
saber estar e com a identificacao e cumprimento das normas e conduta.

As planificagdes eram mensais e bastante flexiveis, adaptando-se aos
interesses e necessidades do grupo. Desta feita, as actividades podiam entdo
estar planeadas ou surgir espontaneamente. Exemplo disso foi o mini projecto
“Castelo das Historias”, que surgiu devido a uma crianga ter levado para a sala
um castelo para comemorar o Dia Nacional dos Castelos, despertando no
restante grupo a curiosidade e o interesse, que foi aproveitado pela educadora.
Para introduzir as actividades a educadora normalmente recorria a historias e
lengalengas e a passagem de uma actividade para a outra era sempre feita de

forma interligada.
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Relativamente ao trabalho com os pais, este era feito através do jornal de
parede elaborado semanalmente (todas as sextas-feiras) pela educadora e pelas
criangas, bem como através das cadernetas e dos pequenos projectos que iam
surgindo. O jornal de parede informava os pais do trabalho desenvolvido
durante a semana, o que as criangas mais tinham gostado de fazer, o que nao
tinham gostado, o que queriam fazer na semana seguinte e as noticias que lhes
queriam comunicar.

Em modo de conclusdo, as primeiras seis semanas de estagio permitiram-
me ainda reconhecer o efeito que as historias tinham sobre as criangas,
deixando-as deslumbradas, o fascinio que elas demonstravam por tudo o que
envolvia fantasia, a importancia em ir ao encontro dos seus interesses, assim
como de reflectir e ter uma alternativa para quando as coisas nao corressem
bem e a importancia de proporcionar-lhes actividades diferentes, em espacgos
também diferentes. As informagdes adquiridas com todas as observagdes
efectuadas, foram influenciadoras da minha intervengao nas fases seguintes.

As poucas actividades que dinamizei nesta fase, nomeadamente o “Jogo
do Caracol”, possibilitaram um contacto mais préximo com o grupo, o
conhecimento do tipo de actividades que as criancas mais gostavam e que
menos gostavam, bem como a procura e a utilizagdo de novas estratégias para
ultrapassar as primeiras dificuldades que surgiram com a realizagdo das
mesmas. Os erros cometidos traduziram-se em uma de muitas aprendizagens

que obtive ao longo do estagio.
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5. Analise critica da 2" Fase de estagio

A segunda fase do estdgio consistiu basicamente na implementacdo do
projecto “A Terra ¢ a Agua” elaborado no ambito da unidade curricular de
Didactica do Estudo do Meio.

Juntamente com este projecto foram dinamizadas outras actividades como
a dramatiza¢do da historia “O Cuquedo”, apds o visionamento do filme e
exploracdo da mesma, em conjunto com o grupo, € a construcao do livro das
cores que também teve por base a historia “A Bruxa Mimi”.

E importante ressaltar a dramatizagdio da historia “O Cuquedo” que foi a
actividade que melhor resultado teve até este momento, durante a qual se
verificou um notério envolvimento, entusiasmo e autonomia do grupo.

As principais dificuldades sentidas nesta fase estiveram relacionadas com
a gestdo do grupo e com a preparacdo atempada dos materiais. Neste sentido
foram adoptadas estratégias que ajudaram na superacao de tais dificuldades.

Para uma gestdo mais adequada do grupo durante a realizacdo das
actividades, foi utilizada a estratégia de divisio do mesmo em pequenos
subgrupos. Por exemplo, era proposta uma actividade que nem todas as
criangas manifestam primeiro interesse em concretiza-la. Neste caso, eram
recolhidos os interesses de cada crianga que pudessem passar pela realizagao
de jogos, brincar numa das areas da sala, fazer a actividade, etc. e dividia-se o
grupo consoante os mesmos. No entanto, mesmo que em momentos diferentes,
todas as criancgas realizavam a actividade.

No que respeita as aprendizagens adquiridas neste periodo, pude
compreender que € importante ndo insistir na realizagdo de uma actividade
quando o grupo ndo se mostra interessado pela mesma. Devendo
posteriormente ser retomada num momento mais adequado aos interesses das

criancgas.
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6. Analise critica da 3" Fase de estagio

Para a penultima fase foram elaboradas planificagdes semanais de acordo
com o plano de trabalho da educadora cooperante. Estas tinham o formato de
tabela que estava dividida em quatro colunas e inicialmente seguiam a seguinte
estrutura: actividades, areas de conteudo, objectivos, recursos, sendo que no
fim da tabela estava reservado um espago para a avaliagdo das actividades.
Esta avaliacdo era feita pelas estagiarias®.

Posteriormente, de acordo com as orientagdes dadas pelas docentes da
unidade curricular de Pratica Educativa, a ordem das colunas da planificagdao
foi alterada para actividades, objectivos, areas de conteudo e recursos. A area
destinada a avaliagdo das actividades, foi também acrescentada a avaliagao
com as criangas, ou seja, como & que foi feita a avaliagio com as criangas’.

Esta alteragao foi efectuada uma vez que as actividades presentes na
planificacdo foram pensadas de acordo com os objectivos que se queriam
desenvolver e nao tendo em conta primeiramente as areas de conteudo. No
entanto houve uma preocupagdo em tentar abranger sempre todas as areas de
conteudo. As planificacdes caracterizaram-se pela sua simplicidade e fécil
consulta, permitindo a existéncia de flexibilidade.

Torna-se ainda importante referir que eram fomentados varios dialogos
em grande grupo, durante e principalmente no final de cada semana, para
recolher os interesses das criangas e era com base nessa recolha que a semana
seguinte era planificada.

No que concerne as actividades, nomeadamente as sessdes de expressao
motora, voltaram a surgir dificuldades no que toca a gestdo do grupo. Como tal
foi novamente necessario encontrar estratégias como por exemplo a imposi¢ao

de regras muito bem definidas para a concretizagdo de cada exercicio, bem

* Estrutura da planificag@o para consulta em apéndice 4

> Estrutura de planificagdo reformulada para consulta em apéndice 5
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como a utilizagdo de musicas e materiais diferentes que despertassem a
atencdo das criangas. Com o desenrolar das sessdes verificou-se que as
estratégias surtiram efeito, sendo uteis nao s6 para as sessdes de expressao
motora como para as restantes actividades.

Com a execugdo do mini projecto “As profissdes” e consequentemente “O
Cantinho da Natureza” foi possivel verificar o impacto que as novas
experiéncias proporcionadas tiveram sob as criancas. Este foi outro tipo de
estratégia utilizada para gerir o grupo com maior facilidade, uma vez que
quando interessadas e motivadas para a actividade, as criangas nao se tornam

tao dificeis de gerir.
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7. Analise critica da 4" Fase de estagio

A ultima etapa deste percurso resumiu-se a implementacdo e
desenvolvimento do projecto pedagogico “Entre Culturas”, projecto este que
foi sustentado nos interesses demonstrados pelas criancas a medida que se foi
desenvolvendo.

Devido ao seu mau comego, foi necessario encontrar estratégias de acordo
com as caracteristicas do grupo que permitiram cativar a atencdo e a
curiosidade das criancas, motivando-as para o projecto. Neste sentido, o
estabelecimento de regras acordadas entre todos, bem como a utilizagao de
estratégias como “relaxar como os meninos chineses”, a “caneta magica” que
estava sempre atenta ao comportamento dos meninos e “apanhar o grito”
sempre que havia muito barulho, foram fundamentais para o bom desenrolar
do projecto.

A par de tudo isto, foi também enriquecedor para este trabalho final a
utilizacdo de diferentes espacos para a concretizacdo das actividades, o
envolvimento dos pais no projecto, assim como a autonomia dada ao grupo
que se revelou desafiador e cooperante.

Em suma, no que respeita a minha intervencdo e em termos de
comparacao com as etapas anteriores, houve uma maior facilidade no que toca
a gestao do grupo, uma vez que quanto melhor se conhecem as criangas, mais
facilmente se encontram estratégias de intervengao adequadas as mesmas. Em
contrapartida ainda foram sentidas dificuldades na dinamizagdo de

determinadas actividades com a participagdao do grupo todo.
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8. Instrumentos Observacio e Avaliacao

8.1. Tabelas de Observacao: Instrumento de Avaliacio da Pratica
Educativa

As tabelas de observacao foram um instrumento construido, no inicio da
primeira fase do estagio, pela turma do Mestrado em Educacao Pré-Escolar
sob o acompanhamento e orientacdo das docentes da unidade curricular de
Pratica Educativa.

Este instrumento permitiu uma observagdo e avaliacdo atenta do modo
como era feita a planificacdo por parte da educadora, ou seja, com que
frequéncia € que a planificagdo era elaborada com a participagdo das criangas,
se existia articulagdo de conteudos, flexibilidade e continuidade educativa.
Permitiu também a observacao das actividades (com que frequéncia era
realizado trabalho em grande grupo, pequeno grupo, individual, actividades
livres, dirigidas, espontaneas e se estavam adequadas a planifica¢do), dos
espacos (com que regularidade era utilizado o espago interior, exterior, se
existia acessibilidade dos materiais, funcionalidade dos espagos e
rotatividade/flexibilidade), das relacdes estabelecidas (se existia cooperacao
entre a equipa educativa e concordancia entre a educadora e a auxiliar) e de
como e quando era realizada a avaliagao.

Este trabalho de observagdo e avaliagdo surgiu numa altura pertinente e
permitiu um melhor conhecimento do contexto educativo, nomeadamente da

organizacao do ambiente educativo e da pratica da educadora cooperante.

8.2. Servico de Acompanhamento de Criangas (SAC)

“0O SAC ¢ um instrumento de apoio a pratica pedagogica do educador de
infincia que procura agilizar a relagdo entre praticas de observacao,
documentacgao, avaliacdo e desenvolvimento curricular, com base num ciclo
continuo de observacgdo, avaliacdo, reflexdo e acg¢do, considerando o bem-

estar, implicag@o, aprendizagem e desenvolvimento das criangas” (SAC).
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Este instrumento estd organizado em ciclos continuos de observacao e
reflexao ao longo do ano, cada um com trés fases:

1* Fase — Observacdo e avaliagdo geral do grupo de criancas,
considerando niveis de bem-estar emocional, de implicacao e desenvolvimento
global das criancas;

2* Fase — Analise, reflexao e conclusdo sobre a observagdo e avaliacao
geral, seguindo duas abordagens: a abordagem dirigida ao grupo/contexto
educativo em geral e a abordagem dirigida a criangas individuais que suscitam
maior preocupagao;

3* Fase — Defini¢do de objectivos e de iniciativas para o contexto
educativo geral, considerando os aspectos positivos e negativos identificados e
para algumas crianca sem particular (Portugal, (s/d)).

A utilizagdo das fichas do SAC levou-me a avaliar o grupo relativamente
aos seus niveis de bem-estar e implicacdo, a partir de uma observagdo mais
atenta que me ajudou no conhecimento mais aprofundado da personalidade de
cada crianca, bem como dos seus gostos e atitudes.

Também foi realizada uma anélise e reflexdo sobre do grupo e o contexto,
onde destaquei os aspectos mais € menos positivos dos mesmos, tirando
algumas conclusdoes. No preenchimento de uma das fichas pude, ainda,
delinear um trajecto de iniciativas concretas a desenvolver para solucionar
problemas e maximizar a qualidade educativa, tendo por base a analise e
avaliacao que fiz do grupo e do contexto nas fichas anteriores.

Em suma, o SAC revelou-se um bom instrumento de trabalho de apoio a
pratica pedagogica, na medida em que os materiais disponibilizados
possibilitaram-me uma visao mais clara sobre o funcionamento do grupo em
geral e a identificacdo de aspectos que exigiam uma intervencao especifica e
diferenciada. Este instrumento permitiu ainda o delineamento de estratégias de

intervencao que ajudaram a melhorar a minha intervengao.
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III- Consideracoes finais

O estagio realizado foi, sem duvida, uma experiéncia bastante
enriquecedora tanto a nivel pessoal e social, como profissional.

Tratou-se de um estagio estruturado de forma a passar por todas as fases,
cada uma a seu tempo e, principalmente, realizar uma intervencao
significativa.

Foi esta intervencao que me fez sentir que posso ser, realmente, capaz de
desenvolver o meu papel enquanto futura profissional da educagao pré-escolar,
embora considere que ainda existem muitas aprendizagens e experiéncias a
adquirir.

Gerir o grupo e arranjar estratégias para tal; planificar com as criancas; ir
ao encontro dos seus interesses; saber reagir quando as coisas ndo correm da

melhor maneira; ter sempre um “plano B”;

2

arranjar estratégias para captar a
atencdo e o interesse do grupo; elaborar e implementar um projecto, tendo por
base a metodologia de projecto e alterar estratégias quando estas ndao dao
resultado, sdo algumas das aprendizagens que adquiri ao longo destes sete
meses de trabalho.

Neste sentido, cabe ao educador “planear situa¢des de aprendizagem que
sejam suficientemente desafiadoras, de modo a interessar ¢ a estimular cada
crianga” (Ministério da Educagdo, 1997, p.26).

No inicio senti imensas dificuldades no que toca a gestdo do grupo, em
conseguir captar a atencdo das criancas € em saber como falar com elas.
Posteriormente, fui conseguindo ultrapassar algumas destas dificuldades e
foram surgindo outras que também consegui superar com a pratica € com a
ajuda da Educadora cooperante e da minha colega de estagio, que tiveram um
papel fundamental. Refiro-me, por exemplo, a planificagdo com as criangas e
planificar de acordo com os seus interesses. E um pouco como ir ao “sabor”
delas, mas sempre com um segundo plano em mente. E importante ndo

descurar da ideia de que “planear e avaliar com as criangas, individualmente,
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em pequenos grupos ou no grande grupo sao oportunidades de participagdo das
criangas e meios de desenvolvimento cognitivo e da linguagem” (Ministério da
Educagao, 1997, p. 37).

Foi um estagio bastante proveitoso que me deu algumas bases e seguranca
para comegar, embora saiba que ainda tenho muito que aprender, muitos erros

para cometer e muitas dificuldades para superar.
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Projecto de Intervencio'

1. Objectivos:

* Despertar a curiosidade sobre o que observa;

>*

Estabelecer semelhangas ¢ diferengas entre materiais segundo algumas
propriedades simples;

Sensibilizar para a importancia da agua no nosso Planeta;

Compreender que a Terra € esférica;

Explorar o Globo Terrestre;

x* o %

Perceber a constitui¢do da Terra.

2. Caracterizacio da Instituicio e do meio envolvente:
A institui¢do cooperante insere-se no meio rural periférico da cidade de
Coimbra.
Nos ultimos anos a area abrangida pela mesma, em temos habitacionais sofreu
um grande desenvolvimento, nomeadamente com a construcdo de novas urbanizagdes.
A par deste desenvolvimento estdo-se a criar mais infra-estruturas de apoios tais como,

pastelarias, padarias, cabeleireiros, etc.

3. Caracterizacio do publico-alvo:

A populagdo alvo escolhida para este projecto sdo as criangas da Sala Fantasia,
com idades compreendidas entre os 3 e os 4 anos, correspondente a valéncia de Jardim-
de-Infancia.

* A “Sala da Fantasia” com 18 criancas, 5 do sexo masculino e 13 do sexo
feminino, sendo que uma delas tem NEE. As idades situam-se na faixa etaria dos

3 e 4 anos. E um grupo de criangas autdnomas ¢ interessadas.

4. Duracao do projecto:

2 Semanas (4 manhas de estagio)

! Projecto elaborado por Ana Barriga, Andreia Carvalho, Carla Moreira e Paula Gomes



Escola Superior de Educagio de Coimbra

Didactica de Estudo do Meio

ﬁ A Terra e a Agua

5. Actividades:
Actividade: A quantidade de 4dgua é igual em recipientes diferentes?
Actividade: Quais as profissdes ligadas ao meio aquatico e as profissdes ligadas ao
meio terrestre?
Conto: “A agua ¢ 0 nosso Mundo™

Actividade conjunta: Como é que a 4gua ¢ a terra se organizam no planeta Terra?

6. Recursos humanos necessarios:
* Estagiarias;
* Criangas;
* Educadoras cooperantes;

* Auxiliares de Ac¢do Educativa.

7. Meios e materiais a utilizar:
* Sala Fantasia

*  Polivalente



Escola Superior de Educagio de Coimbra
Didactica de Estudo do Meio

A Terra e a Agua

Actividades




Escola Superior de Educagio de Coimbra

Didactica de Estudo do Meio

ﬂ A Terra e a Agua

ACTIVIDADE?

Situacio Problema: A quantidade de agua ¢ igual em recipientes diferentes?

Objectivos:
* Observar diferentes recipientes;
* Constatar que a mesma quantidade de agua pode ter alturas diferentes,

dependendo do formato do recipiente.

Contexto de exploracdo: Antes de iniciar a actividade as criangas ja estardo
contextualizadas no tema “Agua”, uma vez que no presente ano lectivo ja abordaram
a historia “A Gotinha de Agua”. Assim sendo, esta actividade é uma forma de
consolidar alguns conhecimentos e¢ dar a conhecer as criangas outras informagdes
importantes relacionadas com o tema.

Segundo as OCEPE, brincar com a agua, encher e esvaziar recipientes pode

ser um meio de compreender que o ar ocupa espago.

Materiais: 1 garrafao com 5 litros de agua; um medidor; 5 copos de vidro; uma

garrafa de 1,5L de agua; um prato de sopa e um alguidar pequeno.

Proposta de actividade: Para iniciar esta actividade o educador tera de explicar que
usara diferentes recipientes, mostrando-os e falando um pouco sobre eles com as
criangas (por exemplo: Copo — “Como se chama este objecto? Usamo-lo para qué?
Pode levar agua?”). Para que as criangas ndo vejam o educador a medir a dgua, cada
um dos recipientes ja tera a mesma quantidade de agua no seu interior.

Antes de realizar concretamente a actividade, o educador devera perguntar
as criangas o que € que estas pensam que vai acontecer. Para tal o educador utilizara
uma tabela (Apéndice 1), que ajudara a fazer o registo da actividade, quer antes de a
realizar, quer depois. Esta tabela é de preenchimento colectivo, com a educadora e as

criangas.

2 Actividade elaborada e dinamizada por Andreia Carvalho
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A frente de cada um dos recipientes, a educadora colocara copos iguais.
Com a ajuda de algumas criangas, ird verter a quantidade de agua de cada um dos
recipientes para o respectivo copo ¢ ira analisar as quantidades de agua nos
diferentes recipientes. Por exemplo, o educador pde no garrafdo a mesma quantidade
de agua que pde na garrafa. Com as criangas vai verificar se a quantidade ¢ igual ou
ndo, se quando estava nos recipientes parecia a mesma e o que € que mudou?

No final desta actividade as criangas podem elaborar um desenho, alusivo a
actividade realizada, no qual poderdo representar a actividade da forma que

desejarem.

Sistematizacdo das Aprendizagens: Neste tipo de actividade pretende-se que a
crianga verifique que diferentes recipientes podem levar a mesma quantidade de
agua, uma vez que esta ndo tem uma forma propria, adaptando-se a qualquer tipo de
recipiente. E importante que as criangas compreendam, também, que as mesmas
quantidades de 4gua num recipiente mais fino e num mais largo atingem um nivel de

altura diferente.

Referéncias Bibliograficas:
* Martins, Isabel; Veiga, Luisa; Teixeira, Filomena; Tenreiro-Vieira, Celina;
Vieira, Rui; Rodrigues, Ana; Couceiro, Fernanda; Pereira, Sara. (2001).

Despertar para a Ciéncia — Actividades dos 3 aos 6. Ministério da Educacao.
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ACTIVIDADE?

Situacio Problema: Que profissdes conhecem ligadas ao meio aquatico? E ao meio

terrestre?

Objectivos:
* Identificar profissdes ligadas ao meio aquatico e¢ as profissoes ligadas ao
meio terrestre;
* Reconhecer a importancia e utilidade da agua no quotidiano;

* Despertar comportamentos de protecgdo e preservagdo da agua.
Contexto de exploragido: Lengalenga das “Profissdes™

Materiais:

Lengalenga das “Profissdes™; trés cartolinas (uma azul, uma castanha e outra
com as duas cores juntas); imagens de profissdes ligadas ao meio aquatico ¢ ao meio
terrestre, cada uma representada por uma figura masculina e feminina (Peixeiro/a,
Pescador/a, Marinheiro/a, Pintor/a, Nadador/a-Salvador/a, Capitdo/Capitd ou
Comandante, Cabeleireiro/a, Mestre de Redes, Sapateiro/a, Mergulhador/a,
Engenheiro/a Naval, Cozinheiro/a, Dentista e Agricultor/a, etc.); tabela de respostas

(comportamentos adequados para preservar a agua); fita-cola e caneta.

Proposta de actividade:

* Contextualizar a actividade através da lengalenga das “Profissdes”™ (Apéndice
2);

* Conforme o numero de criangas, dispd-las em circulo ou a volta de uma mesa
e fomentar um pequeno didlogo onde lhes é perguntado qual é a profissdo dos
pais e que profissdo querem ter quando forem crescidos;

* Através de imagens, dar a conhecer as criangas outras profissdes;

3 Actividade elaborada e dinamizada por Paula Gomes
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* Colocar as cartolinas no centro: a cartolina azul ao lado da cartolina castanha
e a de duas cores por baixo das mesmas (a cartolina castanha representa o
meio terrestre, a azul o meio aquatico e a cartolina de duas cores representa
ambos 0s meios);

* Fomentar um dialogo/discussdo sobre as profissoes (imagens) que eles acham
que estdo ligadas ao meio aquatico ou ao meio terrestre, mas antes esclarecer
de forma simples o que é o meio aquatico € o meio terrestre, para que as
criangas percebam e consigam realizar a actividade;

* Fazer, em grande grupo, a divisdo das profissdes (as que estdo ligadas ao
meio aquatico sdo coladas na cartolina azul e as que estdo ligadas ao meio
terrestre sdo coladas na cartolina castanha);

* Passar para outra questdo - questionar as criangas se as profissdes que
colaram na cartolina castanha, se também precisam da agua para serem
praticadas (importancia da agua também nas outras profissdes, ex: a/o
cabeleireira/o precisa de agua para lavar os cabelos). Essas profissdes sdo
também coladas na cartolina que tém as duas cores;

* Direccionar o didlogo para os comportamentos adequados, com o intuito de
poupar e preservar este recurso, € para a sua importancia (ex: mas para lavar
os cabelos as pessoas, a/o cabeleireira/o precisa de alguma agua. Para poupar
a agua ecla deve fazer o que?). Ao mesmo tempo que estas questdes sao
colocadas, é preenchida uma tabela com as respostas das criangas. Se estas
revelarem dificuldades ou comecarem a dispersar, a educadora pode dar duas

hipoteses de resposta como consta na tabela (Apéndice 3)

Sistematizacdo das Aprendizagens

Existem profissdes ligadas ao meio aquatico e profissoes ligadas ao meio
terrestre. Contudo, estas ultimas também precisam de agua pois esta € necessaria na
pratica das mesmas. O agricultor, por exemplo, necessita deste recurso para o
cultivo, caso contrario o seu trabalho nao teria frutos.

A agua ¢ um recurso natural essencial a existéncia ¢ bem-estar do Homem ¢

de todos os ecossistemas da Terra. Desta forma, a agua é um bem precioso
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indispensavel ndo so a todas as actividades humanas como a todos os seres vivos e,

como tal, devemos preserva-la, controla-la e poupa-la.

Conclusao

Das imagens apresentadas as criangas, as profissdes ligadas ao meio aquatico
sdo: Peixeiro/a, Pescador/a, Marinheiro/a, Nadador/a-Salvador/a, Capitdo/Capitd ou
Comandante, Mestre de Redes, Mergulhador/a ¢ Engenheiro/a Naval, etc. As
profissdes ligadas ao meio terrestre sdo: Cabeleireiro/a, Cozinheiro/a, Pintor/a,

Sapateiro/a, Dentista ¢ Agricultor/a, etc.

Referéncias Bibliograficas
* Retirado de:
http://360graus.terra.com.br/ecologia/default.asp?did=12546&action=dica, a 7
de Janeiro de 2011;

* Retirado de: http://www.angelfire.com/80s/traquinas/Links/lengalengas.htm, a 7
de Janeiro de 2011;

* Retirado de: http://www.junior.te.pt/servlets/Home, a 7 de Janeiro de 1011;

* Retirado de: http://www.junior.te.pt/servlets/Bairro?P=Ambiente&ID=1789, a 7
de Janeiro de 2011;

* Retirado de: http://www junior.te.pt/servlets/Bairro?P=Sabias&ID=1288, a 7 de
Janeiro de 2011.
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ACTIVIDADE CONJUNTA®
Situacio Problema: Como € que a agua ¢ a terra se organizam no nosso Planeta?

Objectivos:

* Conhecer a evolugdo dos continentes no planeta Terra;

* Incentivar o espirito cooperativo.

Contexto de exploracao: Para iniciar a actividade sera realizada uma dramatizacao
a partir da historia “A agua e o nosso mundo” (Apéndice 4), onde serdo envolvidas
as varias aprendizagens decorridas ao longo do projecto e introduzida a evolug¢do do

nosso globo ao longo dos tempos.

Materiais:
*  Jornais;
* Agua;
* Cola branca;
*  Pincéis;
* Baldo grande;
* Caneta de filtro;
* Matérias de colagem com textura;
* Historia “A 4agua e 0 nosso Mundo™;
* Tintas.

Proposta de actividade

* A actividade sera iniciada com uma dramatiza¢do da historia “A agua ¢ o
nosso Mundo™.

* No fim do teatro é proposto as criangas criarem o nosso globo:

4 Actividade elaborada por Ana Barriga, Andreia Carvalho, Carla Moreira e Paula Gomes
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1° - Enche-se um baldo

2° - Utilizando a técnica de papel maché reveste-se o baldo, com papel de
jornal as tiras, previamente rasgadas pelas criangas;

3° - Deixa-se secar;

4° - Apobs estar seco, as criancas de 5 anos vao preencher o local dos

Continentes ja delineados com caneta de filtro com diversos materiais.

Sistematizacdo das Aprendizagens: Com esta actividade as criangas vao tomar
consciéncia das mudangas que tém vindo a ocorrer ao longo dos anos e vao poder

compreendé-las de uma forma simples.

Conclusao: O nosso mundo é redondo, idéntico a um baldo quando cheio, no
entanto ndo ¢ liso, tem uma textura rugosa e oscilante. Constitui-se por seis
continentes: Antarctida, Europa, Asia, Africa, Ocednia e América e por cinco
oceanos: Atlantico, Pacifico, Indico, Glacial Arctico e Antarctico. E formado

maioritariamente por agua.
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Apéndice 2

Lengalenga

Profissoes

O leiteiro vende leite
O padeiro faz pao
A peixeira vende peixe
O carvoeiro o carvao
Para apanhar o peixe, temos o pescador
Mas para cultivar legumes, lavra a terra o lavrador
Para ensinar a ler, ja estd pronto o professor

Mas se estamos a sofrer, o médico nos tira a dor
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Apéndice 4

A Agua e 0 nosso Mundo

Era uma vez a Maria e o Paulo, duas crian¢as muito amigas que ja se
conheciam desde muito pequenas. Contavam tudo um ao outro.

Num certo dia, ao regressarem da escola, a Maria convidou o Paulo para ir
brincar para a sua casa. Quando chegaram a casa da Maria, o Paulo pediu um copo de
agua porque tinha muita sede. A Maria pediu a mae que lhe desse dois copos de agua,
pois também ela estava cheia de sede. A mae entregou os copos a Maria, mas esta ficou
a olhar para os copos ¢ a pensar qual deles tinha mais agua, uma vez que 0s copos
tinham formas diferentes. Perguntou, entdo, a mae qual tinha mais:

- Oh mae! Os copos ndo sdo iguais. Qual é que leva mais agua?

- Levam os dois 0 mesmo, filha.

- Nao pode ser, ha um que € mais alto que o outro. — Disse a Maria.

Entdo a mae foi buscar dois copos iguais e despejou a quantidade de agua que
estava nos outros copos, para cada um deles. Nos dois copos a agua parava na mesma
medida. A Maria ficou admirada e por isso a sua mae explicou que copos diferentes
podem ter o mesmo espago.

A mae encheu novamente os copos ¢ agora a Maria ja levou o copo ao Paulo
sem interrogacdes. Aproveitou ainda para explicar ao seu amigo esta experiéncia que
teve com a mae.

Durante toda a tarde os dois amigos brincaram e falaram sobre o que tinham
aprendido na escola. J4 muito cansados, adormeceram os dois na casa da Maria. De
repente, a Maria acorda a gritar:

-NAAOOOOO!!

- O que foi Maria? — acordou o Paulo assustado.

- Sonhei que ndo havia agua no Mundo — desafogou Maria sobre o seu sonho.

Logo a seguir a mae apareceu no quarto da Maria para ver o que se passava.
Maria contou o seu sonho ¢ a mée para acalmar as criangas falou-lhes sobre a existéncia
da 4gua no nosso Mundo: como ela se distribuiu durante os anos ¢ a falta que ela nos
faz.

- Até hoje o nosso planeta Terra é o inico planeta que é constituido por agua.
Sem a agua era muito dificil sobrevivermos e ha muitas pessoas que fazem da agua o

seu meio de subsisténcia, como os pescadores, os marinheiros, os tratadores de agua e
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até os agricultores, que sem agua os seus alimentos ndo cresciam nas suas terras. Mas
sabem que nem sempre o nosso Mundo foi como ¢ hoje. Antigamente, ha muito, muito,
tempo, havia um Oceano unico e um Continente Unico, chamado de Pangeia. Com o
passar dos anos, devido aos movimentos da Terra e das correntes do mar, a Terra
quebrou-se ¢ afastando-se, dividiu-se em sete continentes. Com o afastamento da Terra
a agua foi entrando pelos espacos que entre ela existiam, formando cinco oceanos, como
temos hoje. Os rios formaram-se nas zonas mais baixas da terra que foram sendo
preenchidos pela dgua da chuva e esta, por sua vez, vai sempre desaguar ao mar.
Também a for¢a da agua para se deslocar fez com que arrastasse consigo alguns
pedagos de terra e outros elementos naturais, ¢ por isso as aguas sdo diferentes. A agua
do mar ¢ diferente da do rio, pois uma ¢ salgada e outra doce ¢ temos ainda a agua que
bebemos que, embora venha do mesmo sitio que estas, ¢ tratada pelos Homens.

Como véem o nosso Mundo ja mudou muito ¢ pela mesma razdo de ndo ser
igual ha anos atras, dizem que futuramente também vai ficar diferente. Mas a agua vai
ser sempre essencial para vivermos, pois dela extraimos muito alimento e com ela
saciamos a nossa sede. Assim devemos estimar muito bem a nossa Terra, a nossa agua,
para também cuidarmos bem de nos!

Maria e Paulo ouviram a explicacdo da mae ¢ meio adormecidos disseram que
queriam fazer um Mundo limpo e cheio de agua, para o recordarem como ¢é hoje.

Adormeceram logo de seguida, muito mais descansados.

Vitoria, vitoria acabou-se a historia!
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Planificacao Diaria de Actividades Pontuais

Data: 26 de Janeiro de 2011

Actividade: Sessdo de Expressdo Motora

Objectivos Gerais: Objectivos Especificos:
* Desenvolver capacidades fisico-motoras * Desenvolver a rapidez e a coordenagao
motora,

* Fomentar situagdes de jogo simbolico

Recursos Materiais: Recursos Humanos:
* Imagens de gafanhotos; Borboletas; Ras; * Educadora cooperante;
Minhocas; Gatos e Coelhos; *  Auxiliar de Acgdo Educativa;
*  Colchao de ginasio; * Estagiarias;
* Caixa desdobravel; *  Criangas.
* Tranca da Rapunzel;
x  Tunel desdobravel;
*  Arcos.

Areas desenvolvidas:
*  Expressdao Motora

*  Conhecimento do Mundo

Actividade:

1" Parte: (Smin)

Esforco fisico: pouco

Iniciar uma conversa com as criangas sobre os diferentes animais ¢ a forma como se deslocam.
Colocamo-nos no meio do polivalente e as criangas em circulo a nossa volta. Depois de falar sobre
alguns animais come¢amos a mostrar as imagens que temos, por exemplo, mostramos a imagem do
gafanhoto. Em seguida, as criangas deslocam-se saltando em circulo enquanto imitam os movimentos do
gafanhoto. Apds 50 segundos, mostramos outra imagem (por exemplo, borboleta). Nesse momento, as
criangas passam a imitar o0 movimento da borboleta. Outros animais a propor: ra, minhoca, gato, coelho,

ledo, canguru.
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Legenda:
Criangas
N

{k @ Estagidrias
X ©
Pk

2*Parte: (10min)

Esforco fisico: médio

Corrida de obstaculos

Reunimos varios objectos que permitam as crianga passar por cima ou por baixo, por dentro ou por
fora, e distribuimos os objectos ao longo do percurso.

Damos o sinal de partida a uma crianga para seguir a frente até transpor o ultimo obstaculo. As

criangas irdo passar os obstaculos.

o rao | -
@ Tunel desdobravel Tranga da Rapunzel

J ‘* o Caixa desdobravel
® @)
ﬁ OO O O‘g _J Colchio O Arco

3"Parte: (15min)

Esforc¢o fisico: muito

Escolhemos aleatoriamente duas criangas para fazer de rds. Estas tém de perseguir os restantes
jogadores, ou seja, os gafanhotos. As ras perseguem os gafanhotos agachadas e aos pulinhos, enquanto
estes fogem ao pé-coxinho. Quando um gafanhoto é apanhado transforma-se em ra. O jogo acaba quando

ja ndo houver mais gafanhotos.
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Legenda:

g Criangas que fazem de ra
e
%Criaﬂqas que fazem de gafanhoto

Avaliacao:
* Com esta actividade pretendemos que as criangas se divirtam e a0 mesmo tempo trabalhem a sua

coordenagdo motora, experimentando diferentes maneiras de se movimentar.

Observacoes:

Planificaciao elaborada por:
* Andreia Carvalho

*  Paula Gomes
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Projecto Pedagogico

1. Identificacao:
* Estagiarias: Andreia Carvalho e Paula Gomes
*  Curso: Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

% Ano Lectivo: 2010/2011

2. Objectivos:
* Gerais:
* Transmitir nogdes de cidadania e regras de convivéncia social;
* Desenvolver nas criangas o interesse € o respeito por outros povos e culturas;
* Educar para uma cidadania responsavel;
* Promover o conhecimento de outras culturas: Chinesa e Espanhola;

* Fomentar atitudes de cooperagdo, partilha e respeito por normas de convivéncia.

3. Caracterizagao do publico-alvo:

A populacdo alvo escolhida para a implementagdo deste projecto foi o grupo de criangas da Sala
Fantasia, com idades compreendidas entre os trés e os quatro anos.

Caracteriza-se por ser um grupo alegre, bem-disposto, autobnomo, interessado e bastante cooperante
nos trabalhos. Gostam de actividades de escolha livre, de brincar ao ar livre, de actividades de grupo e de
jogos. No entanto, ¢ um grupo que também se caracteriza por terem brincadeiras pouco organizadas,
algumas dificuldades no cumprimento de regras e rotinas do dia-a-dia. As crian¢as mais novas revelam
pouca iniciativa e autonomia ¢ as situagdes de aprendizagem que impliquem atencdo, concentracdo ¢ algum

investimento pessoal na tarefa ainda sdo pouco aceites pelas criangas mais novas.

4. Fundamentacio da escolha do projecto
Escolhemos como tema do nosso projecto a multiculturalidade, uma vez que este tema faz parte do
projecto educativo da institui¢ao e, portanto, ja era inten¢do da educadora aborda-lo com o grupo. Com esta
escolha conseguimos adaptar-nos a planificagdo da educadora, indo ao encontro da mesma. Para titulo do
nosso projecto escolhemos “Entre Culturas™, sendo que ¢ nossa intengdo, principalmente no dia da
divulgagdo, envolver as duas culturas escolhidas pelo grupo (Chinesa e Espanhola), uma com a outra.
Ambeas as culturas podem partilhar dos habitos, costumes e tradigdes da outra cultura, independentemente de

serem diferentes.



Projecto “Entre Culturas”

5. Duracao do projecto:

* Aproximadamente 18 dias.

6. Culturas escolhidas pelo grupo de criancas:

CHINESA

* Semana de 27 a 29 de Abril

* Semana de 4 a 6 de Maio

* Semanade 11 a 13 de Maio

* Dia 18 de Maio (tltimo dia da Cultura Chinesa)

ESPANHOLA

% Semana de 19 e 20 de Maio
% Semana de 25 a 27 de Maio
% Semana de 1 a 3 de Junho
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Projecto “Entre Culturas”

Avaliacao final do

Projecto “Entre Culturas”

O projecto “Entre Culturas™ surgiu e desenvolveu-se com base nos interesses das criangas da
Sala Fantasia.

O facto de termos levado um Bonsai para o cantinho da natureza, despontou o interesse das
criangas na cultura Chinesa, enquanto o interesse pela cultura Espanhola partiu da questido “A
Macarena ¢ uma musica chinesa?”, levantada por uma das criancas.

As criangas ao longo de todo o projecto tiveram sempre uma participagdo bastante activa, que
nos permitiu verificar se estdvamos a ir ao encontro dos seus interesses.

Em vérias actividades, foi possivel verificar o entusiasmo e autonomia das criangas quando
realizam actividades que gostam.

A avaliacdo do projecto foi também efectuada com as criangas, através de didlogos, em
grande grupo, com registo em jornais de parede semanais. Foi também através deste método de
avaliag@o que surgiram a maioria das actividades do projecto.

Como forma de concluir o trabalho desenvolvido, em conjunto com as criangas, foi preparada
a divulgacdo a instituig¢do e as familias.

Esta teve um optimo feedback de todos os intervenientes, criando nas criangas uma grande
felicidade por terem a oportunidade de mostrar todos os seus trabalhos e partilhar esse momento
com as pessoas que mais gostam (Pai, Mae, Avos, etc).

Resumindo, o projecto teve um optimo desenvolvimento, o grupo de criangas foi sensacional
e no final sentimos que as actividades realizadas foram um importante contributo para cada uma

delas.
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Chapéu Chinés

® Faixa etaria: a partir dos 6 anos

® N°de participantes: ilimitado Objectivo:

Espago: interior Estimular um maior conhecimento

. ) sobre algumas culturas diferentes e
®  Duragio: 30 minutos
reconhecer, respeitar e valorizar

® Material: Molde do chapéu, tesoura, outras culturas

cola, lapis de cera, lapis de pintar, marcador,

furador, agrafador, elastico.

Descri¢ao: Copie o molde para uma cartolina (cartolinas, se for para fazer varios
moldes), decore e recorte o chapéu. Feche o circulo agrafando ou colando, faga um furo

de cada lado e prenda o elastico.

Nota: Esta actividade foi retirada de um trabalho por nés realizado no ambito da unidade
curricular de Sociedade e Cultura (1° ano do curso de Educagdo Basica) e adaptada para a faixa
etaria correspondente ao presente estagio.
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Carta das irmas Ching e Chang

Queridos amiguinhos. ..

Estamos a escrever-vos ja de muito longe. Tivemos de voltar para a China, mas
antes disso faldmos com o nosso tio que nos deu uma pista para descobrirmos onde fica
anossa casa.

Fica pertinho da vossa sala, mas ndo sabemos bem onde ¢€...

O nosso tio deixou no “Passo a Passo” outras pistas escondidas, mas como ja
ndo estamos em Portugal, vao ter de ser vocés a encontra-las.

Voltaremos a escrever-vos antes de fazermos a proxima visita. Até 1a esperamos
noticias vossas, para sabermos se encontraram a nossa casa. Queremos pedir-vos que
cuidem bem dela até regressarmos.

Sigam a instrug@o e encontrem a primeira pista. ..

E chinesa e a mais pequena do mundo
Atras dela vocés vdo encontrar...

Uma pequena pista que vos ird guiar

Beijinhos da Ching e da Chang para os meninos da Sala Fantasia



A descoberta da casa das irmis Chinesas Ching e Chang

(Jogo de pistas)

Parabéns! Esta arvore é mesmo a mais pequena do
Mundo.

Sabem como se chama?

2 Pista: A proxima pista, vocés tém de procurar

No espago onde costumam jogar.

Boa!
ﬂ
~— \J Encontraram um leque...

Sabem de quem ¢?

3“ Pista: Para comer e beber ld vamos ter.

Muito bem! Estdo a conseguir.

Sabem o que é que encontraram ¢ para que serve?

4° Pista: Daqui vio sair e para o vosso espago de

0

brincadeira se vao dirigir.

E la fora e tem uma




Mais uma vitéria! Estdo no caminho certo.

Que chapéu tao diferente! De quem sera?

5° Pista: Ao lado dos pequenos pinheiros vao passar,

com cuidado para ndo os pisar.
Junto a uma janela vdo sorrir...

Toca a descobrir!

O que sera que encontraram agora?
w Ja falta pouco para descobrirem onde ¢ a casa das irmas

Ching e Chang!

6° Pista: Poucas vezes os meninos ld costumam entrar, a ndo ser quando vio

cozZinhar...

Um baldo chinés!

7° Pista: Procurem no chdo as setas que terdo de seguir, para a

casa das irmds chinesas descobrir
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Signo do 2ato

sempre ¢ bem interpretado pelos-e
Qrganizado, o vato ¢ também ,usF NoS

julgamentos e detestna as tvaigdes. JJemzdisposto, ; ;)
foz amigos com facilidade, mas preserva muito n suf-priv e’

Jo, gy ¥ hat-am-tato-1§pg e bty i bl 111323 btmL. 0o din 11 de Yhnio de 2011

Signo do JSufalo

“& calmo e perseverante e quando da a sua palaven

até as altimas consequéncins pava a cumpriv.

fuzef umizudes, mas as que foz sho pava todu a vida”.

AT LAy 4 de O de 200

Signo do Jigre

“Determinado, gosta de viver a vida em to@a’ @,Jsuu ,
NC o)

plenitude, o que faz com que tenha muitos
Audaz, enfrenta o desconhecido sem prob
mesmo que para tal tenha de covver alguns
JIor norma confin de mais nos outros, o que lhe pode ﬁev ulgumus

4 Tr
decepgdes”. i

. bap: i i i igrejpg e hiry html, no din 11 de YHnio de 2011




Signo do Coelho

ignal é facilmente abalado por situagdes
avbis < imprevistas. Amante do conforto, n
égum espelho disso mesmo. () coelho & uma
ompanhia, pois para além de genevoso ¢

14

iscos e/ou pde em causa n sun seguranca’.

ob1-n7- Lo-beanco.rets.pt/ A N02339_.gif ¢ hitp:/idoiscliques.blogs.sapo.pt/111323.html, no dia 11 de VD)aio de 2011

Signo do Dragho

em davida, um ser especial e que varamente

P
-

espevcebido. Culto, interessa-se pelo mundo

9 ‘ rodeia e tem uma vivacidade anica. YNuito
| segureide si, entrega-se de corpo e alma ao que

0so, ¢ capaz de tudo pava ajudar um
9 chineses acveditam que os dvagdes tevdo
8 no que fizerem, pois nasceram bafejados pela sovte”.

pt/111323.html, no dia 11 de YNaio de 2011



Signo dn Serpente

“OYNuito activo, esta sempre a procura de nove
coisas pava fazer, as quais se dedica entusiasticamenic
por vezes o seu excesso de confiungu no éxito acaba\pe

proximo”.

o hepiibp.blogspot.com!_IZANTELN YT I SuhCB S S th I AAAAAAAARB A oG by ) jpg o isel bl 1323.htm ne din 11 de ¥Naio de 2011

Signo do Cavalo

’A independéncia é umo das suas ca ac

mas adota estar vodeado de amigos. JZor ove

se importa de ser o centvo das atepid :
Jmpaciente, ndo é capaz de guavdar u

duvante muito tempo. Vo verdade, a sun impul

soi-lhe cava’.

o by tatic. Flicke.com/1269/1252072822_0f6andbW7.jpg © betpiidoiecliques.blogs.apo.pt/in323.btml. no din 11 de Yhnio de 2011

Signo da Coabra ou Carneiro

B _"stn de viver condicwnudo por vegms .

A HPVA,




Signo do YNacaco

‘Qotado de uma inteligéncin natural, resol

problemas com grande facilidade. £ uma co

divertida, por isso tem muitos amigos,

fazem algumas confidéncias. Determinado, luta

aquilo que quer com muita garra, mas é incapaz de
propositadamente”.

clipar p 9 | Avimai 05.jpg © iscliques.bl PHA11323.html, no dia 11 de V)aio de 2011

Signo do Galo

’Qivertido, é sempre uma excelente companhin, pois espalha alegrin a

magon os outros’.

3c504£0221f427081bbe8713.png e htp://doiscliques.blogs.sapo.pt/111323.html, no dia 11 de VDaio de 2011

Signo do Cao

1ito cornjoso, o cho esth sempre disposto a lutar por
55ta ou defender amigos em dificuldades. 2aramente se
“pela apavéncia, procurando iv mais fundo.

pe- todos os problemas com muita ansiedade, o que

acaba pov ser negativo pava ele”.

Jn, btpilixafarica.weblog.com ptiacquivo/Cachorta%2002.bmp ¢ hitpi//doiscliques.blogs.sapo.pt/111323.btml, no dia 11 de Maio de 2011



Signo do Porco

“OYNuito dedicado aos outros, ¢ também honesto, o que
cativa muita gente. . /V'o inicio, é veservado,

quando ganha confianga veveln-se um sev b

muita garea’.

I e . _Otisgeap inagos/ig_10.gif o hivpioisctiques.bl

pr/111323.btml. no dia 11 de Yaio de 2011
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Aserejé

Las ketchup

Mira lo que se avecina

A la vuelta de la esquina

Viene Diego rumbeando.

Con la luna en las pupilas

Y su traje agua marina

Van restos de contrabando.

Y donde mas no cabe un alma
Alli se mete a darse cafia
Poseido por el ritmo ragatanga.
Y el dj que lo conoce

Toca el himno de las doce

Para diego la cancion mas deseada
Y la baila, y la goza y la canta...

Aserejé, ja deje dejebe tude jebere

Sebiunouba majabi an de bugui an de

buididipi (x3)

No es cosa de brujeria

Que lo encuentre tos los dias
Por donde voy caminando.
Diego tiene chuleria

Y ese punto de alegria
Rastafari afrogitano

Y donde mas no cabe un alma
Alli se mete a darse cafia
Poseido por el ritmo ragatanga.
Y el dj que lo conoce

Toca el himno de las doce
Para diego la cancion mas deseada

Y la baila, y la goza y la canta...

Aserejé, ja deje dejebe tude jebere
Sebiunouba majabi an de bugui an de

buididipi (x3)

In, http://letras.terra.com.br/las-
ketchup/63353/, no dia 12 de Maio de
2011



Macarena

Los Del Rio

Dale a tu cuerpo alegria Macarena
Que tu cuerpo es pa' darle alegria y cosa
buena

Dale a tu cuerpo alegria, Macarena
Hey Macarena

Macarena tiene un novio que se llama
Que se llama de apellido Vitorino,
Que en la jura de bandera el muchacho
Se metio con dos amigos

Macarena tiene un novio que se llama
Que se llama de apellido Vitorino,

Y en la jura de bandera el muchacho
Se metio con dos amigos

(rpt 1)

Macarena sueqa con El Corte Ingles
Que se compra los modelos mas
modernos

Le gustaria vivir en Nueva York

Y ligar un novio nuevo

Macarena sueqa con El Corte Ingles
Que se compra los modelos mas
modernos

Le gustaria vivir en Nueva York

Y ligar un novio nuevo

In, http://letras.terra.com.br/los-del-
110/23529/, dia 12 de Maio de 2011
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