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Resumo

A importancia que o processo de transi¢do assume na vida de uma crianga,
e a necessidade de ultrapassar as dificuldades impostas, pelo profundo divorcio e
disparidades, que ainda se verificam entre a educagdo Pre-Escolar e o 1°Ciclo do
Ensino Basico, determinaram a pertinéncia do presente Projecto.

Assim, ap6s um periodo de andlise e recolha de dados, do contexto
educativo do Jardim-de-infancia e da Escola de 1°Ciclo, bem como das
perspectivas dos intervenientes do processo educativo acerca das transigdes,
foram identificadas as problematicas da realidade observada, o que permitiu
adequar as intencOes, objectivos e planos de intervencdo do Projecto, as
necessidades verificadas.

Nesse sentido, foram desenvolvidas acgdes que permitiram: familiarizar as
criancas do Pré-Escolar com o contexto do 1°Ciclo; envolver as familias no
processo de transicdo; consciencializar e sensibilizar as familias e profissionais
para a problematica das transicdes e promover a articulacdo entre os dois niveis
de ensino.

Perante a avaliacdo reflexiva das experiéncias-chave dinamizadas,
concluiu-se que a utilizacdo de estratégias facilitadoras, assentes no
envolvimento, participacdo activa e inter-relacdo das criancas, familias e
profissionais, e na efectiva continuidade educativa, permitem alcancar transi¢oes
bem sucedidas, sendo inegavel as suas repercussdes nas aprendizagens e

desenvolvimento da crianca.

Palavras-chave: Transicdo; Articulacdo/Parceria; Continuidade; Envolvimento
Parental; Prontid&o.



Abstract

The importance that the transition takes in the life of a child, and the need
to overcome the difficulties imposed by the profound divorce and disparities that
still exist between the preschool and 1% grade, determined the relevance of this
project.

So, after a period of analysis and data collection, of an educational context
of a preschool and a 1* grade school, as well as the perspectives of actors in the
educational process, about the transitions, were identified the problems of
observed reality, which allowed adequate the intentions, objectives and action
plans of the project, to the checked needs.

In this sense, were developed actions that allowed: familiarize children
from Preschool to the context of the 1% grade; involving families in the transition
process; raise awareness and sensitize families and professionals to the problem
of transitions; and promote cooperation between the two levels of education.

Given the reflective assessment of the developed key experiences, it was
concluded that the use of facilitative strategies, based on involvement, active
participation and inter-relationship of children, families and professionals, and
effective continuing education, will help achieve successful transitions, being

undeniable their impact on the learning and child development.

Keywords:  Transition;  Articulation/Partnership;  Continuity;  Parental

Involvement; Readiness.
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Preambulo

Actualmente, as praticas de Educacdo para a Infancia tém assumido uma
grande relevancia na organizacdo dos sistemas educativos, sobretudo nos
contextos assinalados pelas desigualdades sociais, reflectidas, consequentemente,
nas desigualdades ao acesso a educacao.

Na verdade, o sistema educativo portugués tem-se confrontado com
algumas barreiras, no sentido de assegurar um atendimento social e educativo
adequado e inclusivo, apesar da progressiva valorizacdo da educagdo nos
primeiros anos de vida da crianga, bem como do seu papel e estatuto: “a
educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de
educacdo ao longo da vida, sendo complementar da accdo educativa das
familias, com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a
formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena
insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario.” Este ¢ o principio
geral, consagrado na Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar (1997: p.19), que vem
reforcar a importdncia da frequéncia da crianca num contexto formal,
contribuindo para alargar as suas experiéncias e prepara-la para a vida.

Por outro lado, sdo também estabelecidos os objectivos educativos da
educagdo de infincia, que passam pelo “desenvolvimento pessoal e social da
crianca, com base em experiéncias de vida democratica numa perspectiva de
educacao para a cidadania”; pelo desenvolvimento global individualizado, isto ¢,
“no respeito pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos
que favorecam aprendizagens significativas e diferenciadas”; pela socializagao,
nomeadamente, “fomentar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia
como membro da sociedade”; e ainda pela aprendizagem de atitudes e de
conhecimentos no dominio da linguagem, expressdes e conhecimento do mundo:

“ despertar a curiosidade e o sentido critico” .

! Lei-Quadro para a Educagdo Pré-Escolar, 1997: p.22-23
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Além disso, o conceito de escola inclusiva esta patente na alinea c, que
reforca a necessidade de se contribuir para a igualdade de oportunidades no
acesso a educacdo. O documento reforga ainda a importancia do papel das
familias e comunidade, bem como o seu envolvimento no processo educativo,
ilustrado na alinea i, em que se afirma a necessidade de “ (...) estabelecer
relacdes de efectiva colaboracdo (...) .

No fundo, os principios acima referidos, enunciados na Lei-Quadro da
Educacdo Pré-Escolar (LQEPE, 1997) e enquadrados na organizacdo das
OrientacOes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEP, 1997), constituem
pontos de referéncia para apoiar o educador na tomada de decisdo e
consequentemente na conducao do processo educativo das criancas.

Portanto, de acordo com estes documentos ser educador requer uma
formacdo continua e uma accdo flexivel e reflexiva, sobre a accéo, valores e
intencionalidades que lhe estdo subjacentes.

No entanto, o estudo realizado pelo Conselho Nacional de Educacdo
(CNE), em 2009, vem reforcar antes de mais, a necessidade de se reflectir acerca
da intervencdo e intencionalidade educativa dos 0 aos 3 anos, e das transicdes
entre os diferentes niveis de ensino, sobretudo do Pré-Escolar para o 1°Ciclo e
deste para o 2°Ciclo do ensino bésico, conferindo-se assim uma maior
preocupacéo para a continuidade educativa dos 0 aos 12 anos.

De facto, verifica-se que a educacdo pré-escolar, em Portugal, destina-se
as criancas a partir dos 3 anos de idade até o ingresso no ensino basico, e nesse
sentido o Ministério da Educacdo assume apenas como responsabilidade sua o0
atendimento a criangas a partir da idade fronteira definida pela LQEPE, o que
pressupde que até ai ndo existe intencionalidade educativa ou que a educacdo
comeca aos 3 e ndo aos 0, sendo esta faixa etaria da responsabilidade do

Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social.

? Lei-Quadro para a Educagdo Pré-Escolar, 1997: p.23
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Logo, algumas das medidas de intervencao propostas, relativamente a esta
problematica, no ambito do estudo acima referido, consistem no: “apoio as
familias com criangas, nomeadamente na faixa etaria 0-3 e no “atendimento a
crianga subordinado a uma intencionalidade educativa de promocdo do
desenvolvimento e despistagem de problemas, sem, contudo, privilegiar uma
escolarizacdo precoce”.®

De notar que este foi um dos aspectos recentemente criticado pelos
parceiros da OCDE, patente na Recomendacdo n° 3/2011 do CNE, 22Série, n°79,
de 21 de Abril de 2011, em que afirmam ter-se perdido “uma oportunidade
histdrica de considerar que a educacdo comecava aos 0 anos e que, portanto, o
Ministério da Educacdo devia considerar a importancia de investir na faixa
etaria dos 0 aos 3 anos.™

No que respeita a problematica das transic@es entre os diferentes niveis de
ensino, ressalvou-se a necessidade de articulacdo entre o Pré-Escolar e o 1°Ciclo,
no sentido de evitar a disparidade existente entre estes dois contextos e entre a
formacéo de educadores e professores, garantindo assim uma maior estabilidade,
aproximacdo e continuidade da oferta educativa para estas idades.

Importa salientar que a preocupacdo em torno desta questdo também
decorreu do reconhecimento de que a melhoria da oferta educativa nos primeiros
anos de educacdo, poderia contribuir significativamente para o desenvolvimento e
aprendizagem das criancas e, consequentemente, para 0 seu sucesso escolar, bem
como da necessidade de se promover uma politica coerente, capaz de apoiar as
criangas para uma escolaridade bem sucedida.

Apesar das melhorias e progressos verificados no sistema educativo
portugués, em relacdo aos cuidados a infancia e educacdo das criancas,
constatam-se ainda muitas dificuldades que se traduzem em elevadas taxas de

insucesso escolar, comprometendo assim um ensino basico de qualidade.

>CNE, A Educagdo das Criangas dos 0 aos 12 Anos, 2009: p. 408-409
* Didrio da Republica, 223Série — N2 79 — 21 de Abril de 2011: 18026
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De facto, essas dificuldades verificam-se, particularmente, ao nivel da
sequencializacdo curricular nos primeiros 6 anos de escolaridade, ou seja,
reconhece-se a falta de continuidade curricular entre os ciclos.

Como tal, constata-se a necessidade de promover medidas de intervencgéo
que passam pela “criacdo de condig¢bes para tornar todas as transi¢oes o mais
suaves possiveis” e pela “promoc¢ao de maior articulacdo entre o pré-escolar e o
1.° CEB através de uma formacdo, mais articulada, de educadores e professores
e através da existéncia de um ano de transicéo. (...)”°

Posto isto, para além de ser defendido um maior investimento ao nivel da
educacdo dos 0-3, é necessario promover uma maior “ continuidade nas
transicdes entre fases educativas (...) uma maior articulacdo com as familias e
outras entidades educativas, intervencOes estas capazes de dar coeréncia

educativa global ao atendimento das criancas até aos 12 anos.”®.

> CNE, A Educagdo das Criangas dos 0 aos 12 Anos, 2009: p. 408-409
e CNE, A Educagdo das Criangas dos 0 aos 12 Anos, 2009: p.19
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Projecto-piloto: “Transi¢des de Sucesso”

INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio, realizado no &mbito da Unidade
Curricular de Pratica Educativa, do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, pretende
apresentar a minha experiéncia educativa, desenvolvida ao longo de 18 semanas,
bem como a minha analise pessoal, reflexiva e critica relativamente a esse
percurso.

Importa salientar que conclui a minha Licenciatura em Educagdo de
Infancia no ano lectivo 2009/2010, e no final do mesmo ano decidi inscrever-me
neste Mestrado, no sentido de complementar a minha formacéo académica. Deste
modo, foi criada a oportunidade, a mim e a colega com quem partilhei esta
experiéncia, de desenvolvermos um trabalho inovador no mbito do estagio, visto
que ndo fazia sentido repetir, nos mesmos moldes, um estagio que ja tinhamos
realizado no 4° Ano de Licenciatura.

Assim sendo, foi-nos colocado o desafio de implementarmos e
desenvolvermos um Projecto-piloto acerca das TransicGes, do Pré-Escolar para o
1°Ciclo, num Jardim-de-infancia, intervindo ndo s6 com as criangas, mas também
com as familias, educadora e professora.

Por conseguinte, o Projecto foi enquadrado nas metas, estratégias e
intengdes, do Projecto de Mediacdo Escolar dinamizado pela equipa do Instituto
de Apoio a Crianca (IAC), que j& decorria nas escolas pertencentes ao
Agrupamento de S&o Silvestre, tendo sido a partir da integracdo nesta equipa
interdisciplinar e dindmica de trabalho, que em parceria estabelecemos a nossas
intengdes de trabalho e os pontos de referéncia para 0 mesmo.

Importa ainda referir que foi o reconhecimento da importancia que a
transicdo do Pré-Escolar para o 1° Ciclo assume na vida de uma crianga, que
determinou a pertinéncia do nosso Projecto.

De facto, as transi¢ches sdo reconhecidas, actualmente, como processos
cruciais no desenvolvimento e bem-estar das criangas, assim como nas suas

vivéncias, que se mal sucedidas podem causar, ndo so alteracdes emocionais e /ou
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sociais, como também o desinteresse e desmotivacdo pelo sistema de ensino:
“Transitions are now recognised (...) as a powerful integrative framework for
research” (...) transitions are key events and/or processes occurring at specific
periods or turning points during the life course (...) they often involve significant
psychosocial and cultural adjustments with cognitive, social and emotional
dimensions.” (Vogle, Crivello, & Woodhead, 2008: p.1-2)

Posto isto, pretendiamos com este trabalho actuar numa perspectiva de
prevencdo, desenvolvendo estratégias com as criangas no sentido de promover
transicbes de sucesso’ e, por outro lado, sensibilizar e consciencializar os
intervenientes do processo educativo para a importancia desta problematica,
promovendo a continuidade educativa entre os dois niveis de ensino, bem como a
continuidade casa-escola, através de um trabalho de articulagdo e parceria entre as
familias, educadora e professora.

Portanto, a colaboracdo entre todos os intervenientes no processo de
transicdo das criancas revela-se fundamental para que esta mudanga ocorra da
melhor forma, podendo ainda, as experiéncias que Ihe sdo proporcionadas quer
em casa, quer na escola, afectar consequentemente 0 modo como esse processo é
vivido por elas.

No sentido de organizar e enquadrar todo O percurso e experiéncias
desenvolvidas no ambito do Projecto, o presente relatorio de estagio foi
estruturado em quatro partes, logicamente relacionadas entre si. A primeira parte
reporta-se ao enquadramento formativo e tedrico da minha experiéncia, através da
qual irei contextualizar e explicitar a pertinéncia do Projecto, e, ainda, apresentar
uma abordagem tedrica acerca do mesmo.

Numa segunda parte irei caracterizar o contexto educativo em que se
inseriu o0 Projecto, sendo no primeiro capitulo apresentado a caracterizacdo do

IAC, isto é, o seu enquadramento institucional, bem como as actividades e

7 e~ . A

Entende-se por transigdes de sucessos, 0s processos ou conjunto de mudangas que tém um
impacto positivo na crianca, a todos os niveis: psicoléogico, emocional, social, cultural e
educacional.
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projectos dinamizados e no segundo capitulo caracterizado o Jardim-de-infancia
que pertence ao Agrupamento de Escolas de S&o Silvestre. Neste capitulo
também serd destacada a forma como se processa a articulagdo entre o Pré-
Escolar e 1°Ciclo.

A parte Il é dedicada a descricdo das minhas experiéncias-chave, no
ambito do Projecto, atraves da qual serdo apresentadas: a recolha e analise de
dados referentes ao contexto educativo e as perspectivas das criangas, familias e
educadora e professora; a identificacdo das problematicas referentes ao contexto e
aos intervenientes observados, mediante o0s dados recolhidos; as
intencionalidades/objectivos do Projecto; e por fim a minha intervencdo, ou seja,
0 plano de actividades/accéo.

Finalmente, a parte IV diz respeito a analise reflexiva desta experiéncia,
que incluiu as evidéncias referentes aos pontos-chave do Projecto, bem como os
resultados e avaliacdo do mesmo.

Efectivamente, todos os conhecimentos e aprendizagens efectuadas em
torno das transi¢des adquiriram uma outra dimensdo ao serem colocados em
pratica, permitindo-me desempenhar um papel activo e ter um contributo positivo,
na realidade educativa do contexto em que se inseriu 0 Projecto; conhecer,
analisar e reflectir sobre a realidade com a qual fui confrontada; avaliar o trabalho
que desenvolvi e os respectivos resultados nos diferentes intervenientes deste
processo e, ainda, assumir uma atitude critica face as experiéncias que foram
desenvolvidas e que constituiram elementos inerentes ao meu percurso de

formacdo pessoal e profissional.
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"A infancia tem as suas proprias maneiras de ver, pensar e sentir. Nada mais
insensato que pretender substitui-las pelas nossas."

(Jean-Jacques Rousseau)
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PARTE I: Enquadramento Formativo e Teorico da minha Experiéncia
1. Contextualizacdo do Projecto-piloto: “Transi¢oes de Sucesso”

O Projecto-piloto: “Transi¢des de Sucesso” surgiu do desafio de
desenvolver um trabalho inovador, em conjunto com uma colega, com 0 mesmo
percurso formativo que o meu, no &mbito da minha experiéncia educativa do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar.

Efectivamente, o interesse e curiosidade na forma como se processam as
transicdes do Pré-Escolar para o 1°Ciclo e a importancia das mesmas remontam
ao ultimo ano de Licenciatura, em que tivemos a oportunidade de conhecer uma
nova realidade, com a participacdo num Programa de Estudo Intensivo, no ambito
do projecto: “Learning Process in the Transition Stage”, que decorreu em
Newcastle, na Universidade de Northumbria, durante duas semanas, e que a partir
da qual desenvolvemos o nosso trabalho de investigacao.

No referido “Erasmus Intensive Programme 2009” participAmos em
diversas sessdes e apresentacdes acerca desta problematica e efectudmos visitas
guiadas a algumas instituicbes do contexto educativo Inglés que nos permitiu
conhecer diversas estratégias que eram aplicadas nos Centros Educativos® e
escolas de 1°Ciclo, bem como reconhecer a sua eficécia, sucesso e contributos.

Por conseguinte, desenvolvemos, no ambito da unidade curricular de
Investigacdo em Educacdo, no ano lectivo 2009/20110, um estudo
descritivo/comparativo entre o Sistema Educativo Portugués e Inglés
relativamente a forma como eram processadas as Transi¢des, cujo principal
objectivo seria compreender quais 0s aspectos facilitadores e inibidores utilizados
nestes contextos, para suavizar a transi¢cdo das criancas do Pré-Escolar para o
1°Ciclo e constatar qual destes sistemas proporcionava uma efectiva transicéo de

SUCESSO.

8 “Children’s Centers” — Constituidos por Creche, Jardim-de-infancia, Sala de transi¢ao e 12Ciclo.
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Posto isto, e tendo em conta todo o investimento dedicado a esta
problematica, compreende-se a motivacao que senti, ndo sé em poder colocar em
pratica algumas das estratégias que tinha conhecido e reconhecido como eficazes
neste processo, como também em transmitir a minha experiéncias, aprendizagens,
e conhecimentos acerca desta tematica, através de uma ac¢éo sensibilizadora.

Nesse sentido, o estagio teve inicio no Instituto de Apoio a Crian¢a (IAC),
no qual, durante 2 semanas, tivemos oportunidade de nos integrar na sua equipa
interdisciplinar, podendo, por um lado, conhecer e compreender a dindmica
desenvolvida, bem como as actividades e projectos dinamizados e, por outro lado,
apresentar a nossa proposta e as nossas inten¢ées no ambito do Projecto e do
estagio, contextualizando-as no trabalho que estava a ser desenvolvido. As
planificacOes apresentadas no Apéndice A ilustram os objectivos e actividades
desenvolvidas ao longo destas semanas.

Portanto, o Projecto “Transicao” foi enquadrado nas metas, estratégias e
intengdes do Projecto de Mediacdo Escolar, dinamizado pela equipa
interdisciplinar do 1AC, que ja decorria nas escolas, inclusivamente no
Agrupamento de Escolas de Sdo Silvestre e no qual se insere o Jardim-de-infancia
e Escola de 1°Ciclo, onde seria implementado o Projecto, durante 16 semanas®.
Esta escolha prendeu-se com a abertura e disponibilidade da educadora em aceitar
este desafio e colaborar e participar no mesmo.

De facto, verificAmos que os principais objectivos preconizados pelo
Projecto de Mediacdo Escolar (ver Anexo A), nomeadamente: promover
condicbes sociopedagdgicas que contribuam para o sucesso escolar das criancas;
diminuir e prevenir situagGes de risco; promover a inter-relagédo entre os diversos
intervenientes — familia, escola e comunidade; e diminuir situacdes de abandono,

absentismo e violéncia escolar, eram estabelecidos para os niveis de ensino

9 . . A . . . .

A minha experiéncia educativa decorreu ao longo de 18 semanas, sendo que as duas primeiras
semanas foram dedicadas ao trabalho desenvolvido no IAC e as restantes a interveng¢dao no
Jardim-de-infancia.
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superiores, a partir do 1° e 2°Ciclo, devendo por isso, a nosso ver, existir um
trabalho de intervencéo precoce nos primeiros anos de vida da crianca.

Logo, foi este o contributo que consideramos que o Projecto “Transi¢do”
teria dentro do Projecto do IAC, permitindo desenvolver um trabalho precoce que
conduzisse aos objectivos acima pretendidos, alcancados através de uma

Transicao de Sucesso.

2. Pertinéncia do Tema

Na verdade, 0 Projecto “Transi¢des de Sucesso” surge, por um lado, da
necessidade de se desenvolver um conjunto de estratégias, ao nivel de uma
intervencdo precoce, na tentativa de minimizar os efeitos negativos que esta etapa
possa ter no desenvolvimento e sucesso escolar da crianga, indo assim ao
encontro dos objectivos preconizados pelo Projecto de Mediagdo Escolar. E, por
outro lado, do reconhecimento que em Portugal, na maioria dos Jardins-de-
infancia, ainda existe um longo caminho a percorrer, ndo s6 na aplicacdo préatica
das estratégias facilitadoras existentes, como também na criacdo de novas
sugestdes/propostas que promovam transi¢des de sucesso.

Portanto, verifica-se que actualmente existe uma preocupacdo
relativamente a articulacdo entre os diferentes niveis de ensino, mas que na
pratica se concretizam somente pela realizagdo de actividades conjuntas,
continuando a verificar-se uma grande discrepancia entre os diferentes contextos
educativos, sobretudo entre o Pré-Escolar e o 1°Ciclo, sendo este “choque
cultural” o principal obstaculo que as criancas enfrentam no periodo de transi¢ao
e adaptacao.

Efectivamente, a grande distancia, ndo so fisica, mas também curricular e
pedagdgica, verificadas no Sistema Educativo Portugués, entre dois niveis de
ensino — pré-escolar e 1°Ciclo, constitui uma barreira ao sucesso das transicoes.
De notar, que esta distancia, impede muitas vezes que se efective um trabalho

interdisciplinar, de cooperacéo e parceria entre os diferentes profissionais.
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Logo, a partir das dificuldades impostas pelas circunstancias do nosso
sistema educativo, isto é, da sua organizacdo politica e educativa, reforcdmos
ainda mais a nossa conviccdo da necessidade de implementar estratégias
facilitadoras do processo de transigéo e intervir e acompanhar os diversos actores
da accao educativa, para ultrapassar essas dificuldades e “suavizar'® as

transicoes.

3. Fundamentacédo Tedrica

Antes de mais, revela-se essencial clarificar o conceito de transicéo que,
apesar de possuir diversas interpretacdes, pode ser definido como:
acontecimentos e/ou processos importantes que ocorrem numa determinada altura
da vida ou em situa¢des de mudancas especificas.

Segundo Vogler, Crivello e Woodhead (2008), as transi¢cOes estéo
associadas a mudancas que ocorrem na vida das pessoas, tais como: mudancas de
estatuto, profissdo, papéis, alteracbes ao nivel das relacdes, crencas culturais,
entre outros, e exigem determinadas adaptacOes, de acordo com a origem da
transicdo e com a resiliéncia'* da pessoa que esta a passar por esse momento.

Deste modo, uma transi¢do de sucesso diz respeito a um processo que se
expande, ao longo do tempo, sem suscitar problemas no desenvolvimento e no
comportamento da crianga. As transicdes de sucesso sdo consideradas transigdes
“suaves”, facilitadoras, que medeiam e fazem o equilibrio entre o contexto
anterior € 0 novo contexto em que a crianga se insere, sendo o “choque cultural”
minimizado.

Contudo, tendo em conta 0 ndmero de intervenientes envolvidos no
processo e também o vasto leque de sentimentos que Ihe sdo inerentes, ndo €
possivel delinear uma estratégia universal, mas sim um conjunto de estratégias

que, se aplicadas adequadamente, contribuem para uma transicdo bem sucedida.

1% Associada a expressao inglesa “smooth transition”
! “is used to describe a collection of qualities that support adaptation and the capacity for

normal development under difficult conditions” (Fabian & Dunlop, 2007: p.7)
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Por outro lado, o conceito de transi¢do pode ser utilizado de forma ainda
mais especifica e, segundo Kagan e Neumam (1998), citados por Vogler, Crivello
e Woodhead (2008) faz-se a distingdo entre transi¢cOes verticais e transigdes
horizontais.

No que diz respeito as transi¢fes verticais, igualmente conhecidas como

transicbes sociais ou “ritos de passagem”'?

, estas referem-se as principais
mudangas ocorridas de um estatuto para o outro, consequentemente associadas a
mudancas de papéis sociais, expectativas ¢ responsabilidades: “Vertical
transitions may be thought of as key changes from one state or status to another,
often associated with “upward” shifts (e.g., from kindergarten to primary school;
from primary to secondary school, etc.). ” (Vogler, Crivello & Woodhead 2008: p.2)
Relativamente as transicdes horizontais, também conhecidas por

»13 ocorrem diariamente e referem-

transicdes diarias ou “passagem de fronteiras
se aos movimentos realizados habitualmente pelas criangas entre varias esferas ou
dominios das suas vidas, como por exemplo, 0s movimentos diérios entre a casa e
a escola.

Estudos realizados nesta area, baseados nas teorias de desenvolvimento de
Piaget ¢ Vygotsky (1978), vieram demonstrar que a “prontiddo™* das criangas
para a escola dependia dos seus niveis de desenvolvimento em diferentes
dominios, interligados entre si: bem-estar fisico e desenvolvimento motor;
desenvolvimento social e emocional; niveis de aprendizagem; conhecimento geral
e cognitivo; e desenvolvimento da linguagem.

Portanto, ¢ necessario que a crianga esteja “pronta” para a escola, isto €,
que tenha “the ability to be a part of a large group competing for the attention of
one adult; the capacity to concentrate; to be self-sufficient; use their initiative
and sit for long periods of time — none of which are expected in the pre-school

environment.” (Fabian & Dunlop, 2007: p.10).

12 “rites of passage” (Vogler, Crivello & Woodhead 2008: p.2)
B “border crossers” (Vogler, Crivello & Woodhead 2008: p.20)
 Associada a expressao inglesa “readiness”
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No que respeita ao dominio social espera-se que as criangas sejam “polite,
respectful, obedient and friendly and, the same time, confident, curious and
comfortable even with strange” (Arnold, Bartlett, Gowani & Merali, 2007: p.5).

Porém, a questdo de “prontiddo”, ndo é s6 uma condicdo da crianga, mas
também, e ndo menos importante, das familias, escolas e comunidades, que
efectivamente, tém o dever de desempenhar um papel activo no decorrer da vida
escolar das criancas, permitindo-lhes desse modo assegurar 0 Seu acesso a
servigos cada vez mais equitativos e inclusivos.

De acordo com Margetts (2000), citada por Fabian e Dunlop (2007), as
criancas conseguem adaptar-se mais facilmente a escola quando estdo
familiarizadas com a nova situagdo, quando os pais ja tém informacdes acerca da
nova escola e ainda, quando os professores tém informagdes acerca do
desenvolvimento das criangas e das suas experiéncias anteriores.

Nesse sentido, devera existir uma coordenacdo entre a pratica educativa
dos educadores e dos professores do 1° Ciclo, permitindo a partilha de
informacdes sobre as criancas e tornando, consequentemente, a sua transicdo mais
eficaz.

De facto, urge a necessidade de comunicacdo e parceria entre a escola e o
jardim-de-infancia ou o estabelecimento onde a crianca permaneceu até a entrada
da escola, uma vez que quanto maior for a divergéncia cultural de cada contexto,
maior serd a dificuldade que a crianca tera em se adaptar e compreender as
exigéncias desta nova realidade.

Para além da participacdo e do papel dos educadores e professores na
transicdo das criancas, é também importante ter em conta as perspectivas das
familias, mais concretamente dos encarregados de educacdo, pois sabe-se que o
seu envolvimento com a escola promove o sucesso educativo dos seus educandos.

Logo, é crucial que a casa e a escola trabalhem em conjunto, isto é, em
estreita colaboracdo, para oferecer as criangas experiéncias positivas, ajudando-as

a construir boas memdrias assim que entrem para o 1° Ciclo.
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Importa ainda referir que os adultos que rodeiam as criancas, devem
comunicar com elas, de forma a compreender as suas ideias, opinides, davidas e
medos, podendo, deste modo, apoié-las e ajuda-las durante o seu processo de
transicao.

A chave do sucesso esta na capacidade dos adultos compreenderem o
ponto de vista das criancas, encarando-as como participantes activos, quer no
sistema educativo, quer no sistema social em que estdo inseridas: “Children
themselves are the most significant agents of continuity as they face challenges
and make adjustments, negotiating their identities at home, at preschool, and at
school” (Woodhead & Moss, 2007: p.56).

Contudo, é importante salientar que ndo sdo apenas os adultos que
conduzem a aprendizagem das criancas, mas também o0s seus pares, que
influenciam bastante as suas crencas e opinides sobre 0 mundo que as rodeia,
podendo mesmo alterar o que foi aprendido no seio da familia.

Uma outra estratégia recorrente nos diversos estudos é o chamado “buddy
system” que é uma boa forma para as criangas se conhecerem umas as outras
pois, segundo Fabian e Dunlop (2007), as criancas que comegcam a escola com
um colega na mesma turma apresentam niveis mais elevados de sucesso
académico, desenvolvem facilmente competéncias sociais e apresentam menos
problemas de comportamento.

Além disso, existe uma diversidade de abordagens tedricas dentro das
pesquisas realizadas em torno das transi¢fes na infancia, desde as teorias de
desenvolvimento defendidas por Piaget e Vygotsky (1978); a teoria ecol6gica de
sistemas, preconizada por Brofenbrenner (1986) e a teoria do decorrer da vida,
afirmada por Elder (1974), bem como alguns conceitos chave, nhomeadamente,

nicho desenvolvimental™, participacéo guiada®®, resiliéncia, inclusio e

> De acordo com Vogler, Crivello & Woodhead (2008), refere-se a combinac¢do do sistema de
crencas e valores dos educadores, das condicdes materiais e as actuais praticas da educagdo
infantil.
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~

“prontidao”, considerados fundamentais para uma melhor compreensdo sobre as
concepcOes ligadas as transicoes.

De um modo geral, estas abordagens teoricas e pesquisas pretendem
realcar a importancia de como a colaboragdo multidisciplinar e sensibilidade
cultural podem resultar numa participacdo mais saudavel entre pais, criancas,
educadores e comunidade ao longo das transi¢des inerentes a infancia.

Segundo as autoras Fabian e Dunlop (2007) existem diferentes modelos
que perspectivam as transicoes, relacionando-as com duas concepcdes relevantes:
resiliéncia versus vulnerabilidade e incluséo.

De facto, as criancas tém sido reconhecidas como seres vulneraveis, quer
emocional, quer pedagogicamente, uma vez que qualquer falta de suporte
emocional durante o processo de transicdo pode resultar em problemas de
comportamento, que tém um grande impacto ndo s6 na sua motivacdo, como
também nos seus relacionamentos com os pares e adultos. Além disso, este facto
também afecta a forma como as criangas enfrentam novos desafios e mudangas na
sua identidade, responsabilidade e papel social.

Na verdade, o conceito de resiliéncia, isto é, a capacidade que a crianca
tem em lidar com condi¢des adversas e novas situacfes, ajuda a compreender
melhor o porqué de algumas criancas lidarem e gerirem o processo de transigédo
com maior facilidade e outras com maior dificuldade.

No que diz respeito ao conceito de inclusdo, quer na escola, quer na turma,
as autoras defendem que este é um elemento essencial para a transicdo das
criancas para 1°Ciclo.

Por conseguinte, € importante que as criangas sejam integradas no novo
contexto educacional com o apoio dos adultos e outras crian¢as, no sentido de

serem integradas com sucesso No seu grupo e se adaptarem aos novos desafios e

16« emphasis both the active engagement of children in their social world, as well as the role of

adults and peers in guiding children towards full participation in culturally valued activities”
(Vogler, Crivello & Woodhead, 2008: p.10)
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mudancas que enfrentam: “ (...) time for socialisation or “enculturalisation” is a
central element in children s integration (...) ” (Fabian & Dunlop, 2007: p.7)

Por outro lado, a relagdo entre a educacgdo pré-escolar e a educacdo bésica
deve basear-se numa forte e igualitaria parceria, 0 que na maior parte dos casos
ainda nao acontece, para que o processo de transicéo se efectue com sucesso.

Na verdade, um dos motivos que provoca esta situacdo prende-se com o
facto do pré-escolar ser ainda encarado como o parceiro mais fraco e o sistema
escolar como forga dominante.

Nesse sentido, é necessario mudar a visdo actual e passar a reconhecer a
importancia da educacdo pré-escolar. Uma parceria forte e igualitaria deve,
portanto assentar em cinco aspectos de enorme importancia: a continuidade
curricular, pedagdgica e linguistica, entre profissionais e, por fim, a continuidade
entre casa — escola.

De facto, uma das grandes diferencas experienciadas pelas criancas
quando iniciam o ensino bésico verifica-se ao nivel do curriculo, uma vez que no
pré-escolar o curriculo estd organizado por areas/dominios de aprendizagem
(cognitivo, fisico, social, etc.), enquanto que o0 ensino basico assenta em
programas estruturados que pretendem desenvolver as competéncias esséncias de
cada disciplina (lingua, matematica e ciéncia).

No entanto, surge o dilema “To ease the transition do we formalize the
informal...or de-formalize what is usually considered formal? Unfortunately the

former seems to be the trend (...) '

, ou seja, para facilitar a transicao,
formalizamos o informal ou informalizamos o formal?”. A tendéncia tem sido
formalizar, provocando uma escolarizacdo do pré-escolar, facto que deve exigir
da parte de todos grande reflexdo, no sentido de encontrar um equilibrio desejavel

que possibilite o sucesso.

17 Shaeffer, 2006, p.7, Citado por Woodhead & Moss, 2007: p.46
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A continuidade pedagdgica entre o pré-escolar e 0s primeiros anos de
escolaridade promove uma ligacdo mais estreita entre estas duas realidades,
funcionando assim como agente facilitador.

Nesse sentido, devemos apostar nos pontos fortes de cada abordagem
metodoldgica, isto é, por um lado a escola deve focalizar-se mais na criancga,
assumindo-a como agente activo no seu processo de aprendizagem, e por outro
lado, o jardim-de-infancia deverd promover as competéncias necessarias, para
que as criangas atinjam um maior sucesso académico, nunca esquecendo que esta
continuidade dever-se-a basear numa relacdo de parceria entre ambos e ndo numa
escolarizacdo precoce.

Portanto, devera existir, efectivamente, uma partilha de estratégias,
metodologias e formas de organizagdo entre ambos 0s contextos (jardim-de-
infancia e escola), devem existir trocas de informacdo acerca das necessidades e
interesses das criancas, bem como planificacdes elaboradas em conjunto que
possam ser articuladas e adaptadas para os dois niveis de ensino.

Assim sendo, deve evitar-se que o0 contexto pré-escolar se aproxime
demasiado do curriculo e pedagogia escolar, isto €, que constitua o parceiro mais
fraco (dai falar-se em formalizar o informal e em escolarizacdo precoce),
acabando deste modo por ndo existir uma troca reciproca efectiva entre ambos 0s
contextos.

Consequentemente, nesta perspectiva, “facilitar o processo de transi¢ao”
acaba por ser visto como uma responsabilidade da educacdo pré-escolar, ao qual é
exigido que constitua uma “forma de preparagdo” para a escola. O que ndo ¢ de
todo o pretendido quando se fala em “parceria” e “articulacao”.

Posto isto, 0 que se pretende é uma parceria forte e igualitaria: *“ ‘strong
and equal partnership’ rather than ‘shoolification’ ” (Woodhead & Moss, 2007:
p.50), onde uma cultura ndo se sobrepde a outra, criando um “ local de encontro
pedagogico” entre o ensino pré-escolar e o 1° ciclo, pode garantir uma maior

continuidade no ensino das criangas, promovendo uma transi¢ao de sucesso.

28



b

Projecto-piloto: “Transi¢des de Sucesso’

PARTE II: Caracteriza¢cdo do Contexto Educativo
Capitulo I: Instituto de Apoio a Crianca
1. Enquadramento Institucional

O Instituto de Apoio a Crianga (IAC) é uma instituicdo privada de
solidariedade social, portanto, uma associacdo sem fins lucrativos, que actua
desde 1983, tendo sede em Lisboa e diversos Nucleos Regionais em Coimbra e
nos Agores.

Além disso, esta instituicdo foi criada por uma equipa multidisciplinar de
profissionais, desde médicos, magistrados, professores, psicologos, juristas,
sociblogos, assistentes sociais e educadores, e assenta num trabalho dinamico, de
colaboracéo e partilha entre todos os intervenientes.

A actuacdo do IAC é pautada pela prevencdo, tentado responder de forma
eficaz aos problemas das familias e criangas, em diversos contextos, mas,
essencialmente, procura intervir em areas que nao sao cobertas pelo Estado.

De facto, o IAC tem como proposito fundamental contribuir para o
desenvolvimento harmonioso e equilibrado da crianca a todos os niveis, tendo

sempre em vista a defesa e promocao dos seus direitos.
2. Actividades e Projectos

Actualmente, o IAC desenvolve diversas iniciativas de intervencao directa
e indirecta, dinamizando um conjunto de actividades e projectos, através de um
trabalho em parceria com outras redes de apoio e associagoes.

Portanto, sdo desenvolvidas Acgdes de Informacdo e Sensibilizacdo, tais
como coldquios, debates, seminarios, reunides, entrevistas, oficinas, workshops,
no sentido de criar espagos de didlogo, debates e partilha de experiéncias, bem
como AccOes de Formagédo que promovem a reflexdo e a adequacéo de atitudes

por parte dos profissionais em relacéo a crianca.
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Além disso é assegurado o atendimento e encaminhamento de familias e
outros técnicos, na resolucéo de situacGes problematicas, em estreita colaboracéo
com os Servicos de Apoio a Crianca Vitima de Maus-tratos, bem como Apoio
Juridico.

O IAC inclui ainda o Centro de Estudos e Informacao sobre a crianca
(CEDI), como por exemplo: “Programa Promog¢ao do Sucesso Escolar”; “Projecto
Aprender a Crescer Sem Violéncia” e “Projecto Intervir — comportamentos de
risco”, assim como a Actividade Ludica, que apoia projectos de intervengdo, na
defesa do direito de brincar das criangas. Em Coimbra, o0 Forum Construir Juntos
incluiu diversas parcerias desde a Comissdo de Proteccdo de Criancas e Jovens
(CPCJ’s), a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), Instituicdes de
Acolhimento de Criangas e Jovens, Centro de Atendimento a Jovens e Redes
Sociais, num trabalho articulado e na congregacdo de esforcos no combate a
excluséo social.

Importa também salientar que um dos principais sectores integrados no
IAC, € o servico SOS Crianca, que tem como principal objectivo apoiar as
criangas em risco (maltratadas, desaparecidas, desintegradas...), embora pretenda
actuar essencialmente ao nivel da prevencdo, evitando que essas mesmas
situacOes ocorram.

Existe ainda um outro sector, referente a Humanizacdo dos Servicos de
Atendimento a Crianca, que se orienta na defesa dos seus direitos, nos servicos de
saude e na humanizacdo do seu atendimento, tendo sido inclusivamente criada
neste ambito a “Carta da Crianga Hospitalizada” (1998).

No que respeita aos Projectos desenvolvidos, importa destacar o Projecto
Rua, que tem contribuido para a diminuicdo do nimero de criancas e jovens em
risco e /ou perigo, promovendo assim a sua reinser¢do social; o Projecto Rede
Social que através da criacdo de um férum de articulacdo, cria espacos de
diadlogo, reunindo-se esforcos no combate a exclusdo; e ainda o Projecto de
Voluntariado: “Solidariedade e Vida”, que dinamiza acgdes directas ou indirectas

de voluntariados com criangas em risco.
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Portanto, o IAC, para aléem de ser composto por uma equipa
interdisciplinar, recebe voluntarios e promove a integracdo e orientacdo de

estagios, sobretudo nas areas de psicologia, servigo social, sociologia e educacéo.
2.1. Projecto Mediacéo Escolar. GAAF

Efectivamente, dentro das diversas actividades e projectos desenvolvidos
pelo IAC, importa conferir um especial destaque ao Projecto de Mediagédo
Escolar, que surge da necessidade do servico SOS Crianca dar resposta as
situacOes problematicas, a partir de uma intervencao local.

Nesse sentido, foi criado o Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia
(GAAF), acompanhado e supervisionado pela Mediacdo Escolar'® do IAC, como
instrumento de intervencdo nos Agrupamentos Escolares, no sentido de
acompanhar os alunos, auxiliando-os na resolucéo dos problemas quotidianos.

Portanto, estes gabinetes surgiram da necessidade de dar resposta ao
crescente nimero de sinalizacfes de alunos que apresentam comportamentos de
risco nas escolas, bem como a diversidade de probleméaticas que se tém
verificado, tais como: insucesso, abandono e absentismo escolar; violéncia;
dificuldades de integracdo; comportamento inadequado na sala de aula; situacdes
de disfuncionalidade familiar, entre muitos outros.

De facto, a escola necessita de um servigo capaz de estabelecer a
comunicacdo com as familias, no sentido de compreender melhor a origem destas
problematicas.

Por outro lado, 0 que se pretende com a organizacgdo destes gabinetes € a
criagdo de um espaco humanizado, de “porta aberta”, que responda de forma

eficaz as necessidades dos alunos e de toda a comunidade educativa.

¥ Entende-se a “mediagdo escolar “ como um processo de comunicagao e de gestdo de conflitos,
em que o mediador desempenha um papel importante, promovendo o didlogo e o encontro de
solugdes justas e satisfatdrias para ambas as partes, através de técnicas especificas de escuta,
comunicagao e negociagao.
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Nesse sentido, a intervencao passa por um trabalho de parceria entre 0s
diferentes servigos de apoio existentes na escola, desde os Servigos de Psicologia
e Orientagdo, animadores de patio, mediadores'® aos professores, e assenta no
contacto directo e informal com os alunos e familias, o que permite estabelecer
um clima de confianca e um relacionamento de proximidade, fundamental para a
resolucéo deste tipo de problematicas.

Em suma, o Projecto Mediacdo Escolar, que se insere no servico SOS
Crianca do IAC, pretende, antes de mais promover a integracao social dos alunos,
a partir da criacdo e supervisdo dos GAAF, bem como observar a vida escolar,
detectando as problematicas que afectam alunos, familias e comunidade,
reflectindo sobre as mesmas e consequentemente, planeando a intervencdo mais

adequada.

Capitulo 11: Agrupamento de Escolas de S&o Silvestre®

O Agrupamento de Escolas de Séo Silvestre agrupa 5 freguesias do
concelho de Coimbra, nomeadamente: Lamarosa, Sdo Martinho de Arvore, S&o
Silvestre, S&8o Jodo do Campo e Antuzede, e € constituido por 6 Jardins-de-
infancia, 9 Escolas do 1°Ciclo de Ensino Basico e uma Escola Basica dos 2° e 3°
Ciclos, que constitui a Escola Sede do Agrupamento, localizado na freguesia de
Sdo Silvestre.

Importa salientar que, no sentido de promover a equidade social, foram
criadas estruturas e equipas de apoio no Agrupamento, atraves de protocolos,
nomeadamente: Unidades de Apoio Especializado; GAAF; Apoio Psicoldgico e
Educativa; Equipa Multidisciplinar, entre outros.

Além disso, no que respeita aos Jardins-de-infancia, a Componente de
Apoio a Familia (CAF) funciona das 08H15 as 18h00, destina-se, quer para o

desenvolvimento de actividades, quer para o servico de refeicdes e estd a cargo de

® Elementos que fazem parte da equipa técnica dos GAAF e que desenvolvem o Projecto de
Mediagao Escolar.
20 Descricdo baseada no Projecto Educativo do Agrupamento 2010-2013
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assistentes operacionais ou técnicos, sendo da responsabilidade da Camara

Municipal de Coimbra, em articulagdo com o Agrupamento.
3. Jardim-de-infancia?
3.1. Caracterizacao da Instituicéo

Antes de mais, importa referir que o Jardim-de-infancia, onde foi
desenvolvido o presente Projecto, se insere no Agrupamento de Escolas acima
referido e pertence ao ensino oficial da rede publica, situando-se cerca de 16 Km
da cidade de Coimbra.

O Jardim-de-infancia é um edificio de construcdo recente e encontra-se
localizado num edificio em anexo a escola de 1°Ciclo, tal como ilustra a Figura 1.

No que respeita ao interior, este € composto por uma sala de actividades,
organizada por diversos cantinhos, tal como se pode ver na Figura 2; um
gabinete; uma cozinha; duas casas de banho (uma para as criancas e outra para 0s
adultos) e uma outra sala para a CAF, que serve, quer para as refeicdes das
criancas do Pré-Escolar e do 1°Ciclo, quer para a realizacdo de actividades
conjuntas, psicomotricidade, dramatizagOes, visionamento de filmes e festas
abertas a comunidade, sendo o aquecimento efectuado através de um fogao de

lenha.

Figura 1. Jardim-de-infancia e Figura 2. Sala de Actividades

escola de 19Ciclo

2 Descricao baseada no Projecto Curricular de Turma 2010-2011
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Por sua vez, o exterior € constituido por: uma zona de chdo esponjoso,
onde se encontra o escorrega e cordas de psicomotricidade (patente na figura 3);
um telheiro coberto, que permite desenvolver diversas actividades livres ou
orientadas, mesmo quando o0 tempo ndo permite 0 acesso ao espaco envolvente;

um jardim; e uma zona cimentada, tal como ilustra a figura 4.

Figura 3. Zona Exterior de chio Figura 4. Zona Exterior cimentada

esponjoso

De salientar, que s recentemente o edificio escolar foi protegido com
rede, instalando-se também um portdo com campainha, promovendo assim a
efectiva seguranca das criangas.

Quanto aos recursos humanos, o Jardim-de-infancia dispde de uma
educadora, desde o ano lectivo 2006/2007, bem como duas assistentes
operacionais, que pertencem aos quadros da Camara Municipal de Coimbra,
sendo que uma delas da apoio a educadora durante a componente lectiva, bem
como a hora de almoco, por sua vez, a segunda desempenha funcGes na CAF e
também apoia a hora da refeicdo. Importa referir que € o Centro Social de
Quimbres que fornece os almogos das criangas, em parceria com 0 Agrupamento
e a Camara Municipal de Coimbra.

Finalmente, no que respeita a forma como é organizado o horario do
Jardim-de-infancia, bem como o Calendario Escolar, este encontra-se aberto das
8h30 as 18h00, sendo que o horario da componente lectiva, respeitante a
educadora € o seguinte: 9nh00-12h00/ 13h00 -15h30; e a componente nao lectiva é

34



Projecto-piloto: “Transi¢des de Sucesso”

assegurada, coordenadamente, com as duas assistentes operacionais. AS
actividades lectivas tém inicio em Setembro, terminando em Julho, existindo
interrupcdes lectivas no Natal, Carnaval e Pascoa, dentro das quais séo
estabelecidos dias especificos para a avaliacao.

3.2. Caracterizacdo Sécio-Demografica

O Jardim-de-infancia localiza-se numa zona rural, sendo que a populacéo
evidéncia, segundo os dados disponiveis, um nivel sdcio-econémico médio/baixo
e € maioritariamente constituida por idosos que se dedicam a actividade agricola.

De salientar que esta localidade dispde de uma Associacdo Desportiva e
Cultural, com um grande espaco interior e exterior, promovendo diversas
iniciativas no ambito do desporto e da cultura.

Na comunidade, ndo s6 é dinamizado um rancho folclérico, onde sé
participam mulheres, como também sdo promovidas as marchas de S. Jodo e S.
Pedro. Por sua vez, o Jardim-de-infancia e Escola de 1°Ciclo, com o apoio da
Associacao de Pais, promovem todos os anos, no Domingo anterior ao Carnaval,
a Festa do Galo, que envolve a comunidade.

Importa salientar que nem todas as criancas que frequentam o Jardim-de-
infancia residem nesta localidade, mas sim nos seus arredores, porém dispdem de
familiares que residem nesta zona, assegurando a sua deslocacéo para a escola.

No que respeita aos dados relativos as habilitagdes literarias dos pais das
criancas que frequentam o Jardim-de-infancia, estes sdo apresentados no Grafico
1, a partir do qual podemos constatar que a maioria tem o 9°ano de escolaridade,
uma grande percentagem tem o 6%no de escolaridade e uma pequena

percentagem possui um curso superior.
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Grafico 1. Habilita¢des Literarias dos Pais
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3.3. Caracterizacdo do Grupo de Criancas

O grupo do Pré-Escolar é constituido por 19 criancas e uma das suas
principais caracteristicas prende-se com o facto de este ser composto por
diferentes faixas etarias entre os 3 e 0s 5 anos, sendo portanto um grupo
heterogéneo.

Assim, no sentido de se compreender melhor as caracteristicas do grupo,
os graficos seguintes, 2 e 3, apresentam os dados relativos as idades e género,

bem como a frequéncia anterior no Jardim-de-infancia, respectivamente.

Grafico 2. Faixa Etaria do Grupo de Criangas e Género

5/6 anos
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4 anos
3 anos
0 2 4 6 8
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Grafico 3. Frequéncia anterior no Jardim-de-infancia
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Segundo o diagndstico efectuado pela educadora, as criangas que ainda se
encontram numa fase de adaptacéo requerem ainda muita intervengdo do adulto,
quer nas questdes que se prendem com a gestdo de conflitos, cumprimento de
regras, atencao, respeito pelo outro e autonomia pessoal.

Por outro lado, verifica-se nestas criancas uma maior dificuldade na
utilizacdo e arrumacéo dos materiais, sendo por vezes as criangas mais velhas que
as ajudam nesse sentido, bem como no desenvolvimento da linguagem,
particularmente na articulacdo correcta das palavras.

De facto, estas dificuldades ndo se verificam no restante grupo, que ja
frequentava o Jardim-de-infancia e que inclusivamente tem um contributo
importante para a integragdo dos mais novos.

Relativamente as preferéncias do grupo, verifica-se que 0s jogos e
construcdes, a area da “casinha” e do “quarto”®, bem como as actividades
motoras e ao ar livre, sdo as mais apreciadas e escolhidas. Por outro lado, o grupo
revela particular interesse por histérias, cangdes, lengalengas, rimas e trava-

linguas.

22 . ~ . N ..
Designacdo das dreas organizadas na sala de actividades
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3.4. Organizacao das Experiéncias Educativas

Tendo como base o diagnostico do grupo e 0S recursos existentes, a
educadora elaborou o Projecto Curricular de Turma para o ano lectivo 2010/2011,
designado por: “A descoberta das Rimas”, que no que se refere as prioridades,
objectivos e estratégias, contempla as areas de contetdo definidas pelas
Orientac6es Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (1997).

No que respeita a organizacdo do ambiente educativo, este € gerido de
forma flexivel, por exemplo, em relacdo a organizacdo do espaco, este vai-se
adaptando de acordo com as necessidades e desenvolvimento do grupo. As
diferentes 8 areas que fazem parte do espaco educativo, nomeadamente, a area da
conversa, da leitura, das actividades nas mesas, da pista e garagem, da escrita, da
informatica, dos leggos e construgdes e do jogo simbdlico (casinha das bonecas,
cabeleireiro e quarto), foram definidas em grande grupo, bem como as regras a
elas associadas (numero de criancas que pode estar simultaneamente em cada
uma; utilizacdo dos materiais; comportamentos).

Na sala de actividades encontram-se também o quadro de presencas, das
tarefas, do tempo, dos aniversarios, do grupo por faixa etaria, do lugar no
“cantinho da conversa” e outros registos que vao surgindo. Para além da sala,
também no hall de entrada se vao expondo os trabalhos desenvolvidos pelas
criangas, no ambito do Plano Anual de Actividades e do Plano Curricular de
Turma.

Por sua vez, o tempo lectivo é organizado da seguinte forma: acolhimento;
reunido com o grande grupo; planificacdo; actividades no exterior (dependendo
das condicBes meteorologicas) e na sala; higiene; almo¢o; momento de
leitura/hora do conto; continuagéo das actividades planificadas; avaliacdo do dia;
higiene e lanche.

Quanto ao trabalho da educadora, as planificacbes sdo elaboradas
mensalmente e por objectivos. A avaliacdo prevista é realizada pela educadora,

atraves da observacdo directa, de registos das ocorréncias significativas, de
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registos fotograficos e do preenchimento de uma grelha pré-estabelecida pelo
Agrupamento, no final de cada periodo; pelas criancas, através do balanco das
actividades diarias e semanais e pelos encarregados de educacdo, através do
contacto directo informal e das reunides de pais.

4. Articulacédo Jardim-de-infancia e Escola de 1°Ciclo

Efectivamente, no Projecto Curricular de Turma, sdo previstas ac¢oes a
desenvolver com a docente do 1°Ciclo, no sentido de se estabelecer uma
articulacao entre o trabalho dinamizado nestes dois niveis educativos.

Assim, sdo definidos os seguintes objectivos: “ desenvolver momentos de
planificacdo e avaliacdo de actividades em conjunto; criar momentos de trabalho
em equipa (...); promover a hora do conto uma vez por semana; fomentar jogos e
cancOes tradicionais e jogos de psicomotricidade, uma vez por semana;
proporcionar momentos de didlogo para troca de informacGes acerca das
aprendizagens; planificar e desenvolver projectos/actividades comuns a realizar
ao longo do ano lectivo; (...) programar e avaliar em conjunto as actividades;
comunicar no final do ano lectivo informacéo escrita relativa a avaliacdo global
de cada crianga que transita para o primeiro ciclo.” (Projecto Curricular de Turma,
20110/2011: p. 32)

Posto isto, sdo elaboradas e preenchidas grelhas, onde ¢ feito o registo de
todas as actividades de articulacdo entre Pré-Escolar e 1°Ciclo, tendo em vista 0s

objectivos acima referidos.
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PARTE IlI: Projecto-piloto: Transi¢cdes de Sucesso

1. Recolha e Analise de dados
1.1. Contexto Educativo

Antes de mais, importa referir que durante o periodo de observacao, que
decorreu na semana de 9 a 11 de Fevereiro e na semana de 28 a 4 de Marco, tal
como ilustram as planificacbes apresentadas no Apéndice A, tivemos
oportunidade de recolher dados inerentes ao contexto educativo, isto €, a forma
como estavam organizados 0s espacos e as experiéncias educativas, quer no Pré-
Escolar, quer no 1°Ciclo.

Nesse sentido, constatdmos que o Jardim-de-infancia e a escola do 1°Ciclo
se encontram num edificio anexo, sendo por isso o espaco exterior partilhado pelo
grupo de criancas destes dois niveis de ensino. De facto, durante a hora estipulada
para o intervalo na escola, das 11h00 as 11h30, também no Jardim-de-infancia se
contempla este horario nas rotinas, 0 que permite que os grupos interajam entre
si, independentemente da faixa etaria, e j& se conhecam uns aos outros.
Inclusivamente, é comum verificar-se que a gestdo de conflitos ou outro tipo de
dificuldades, seja feita pelos mais velhos, que assumem uma postura de proteccao
€ apoio as criangas mais novas.

Por outro lado, também verificAmos uma grande aproximacao entre as
criancas de 5/6 anos e as criangas do 1°Ciclo, que partilham frequentemente jogos
e brincadeiras, em que normalmente os rapazes se juntam para jogar futebol, e as
raparigas utilizam, muitas vezes, um espaco localizado ao lado da sala do 1°Ciclo,
tal como ilustra a figura 5, onde se encontra uma manta, jogos, leggos, uma

televisdo e um radio, privilegiando também o jogo simbdlico.
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De salientar que durante este periodo de intervalo, as criancas apenas
acedem a este espaco interior™ e ndo as salas de actividades do Jardim-de-

infancia ou do 1°Ciclo, por questdes de supervisao.

Figura 5. Espaco ludico, ao lado da sala
do 1°Ciclo

No que respeita ao trabalho de articulacdo desenvolvido pela educadora e
pela professora do 1°Ciclo, durante este periodo foi-nos possivel observar
actividades realizadas em conjunto, muitas delas que ja fazem parte das “rotinas
semanais”, como ¢ o caso da “hora do conto”. Estas podem ter lugar, quer no
exterior, quer na sala do Jardim-de-infancia, quer na sala de 1°Ciclo, o que
implica a mudanca de contextos experienciada pelas criancas, sobretudo as do
Pré-Escolar, que ja estdo familiarizados com a sala do 1°Ciclo.

Portanto, uma das actividades observadas, ocorreu no dia 11 de Fevereiro,
apos 0 almoco, em que a educadora se dirigiu com o grupo a sala do 1°Ciclo, para
ler a historia “Adivinha quanto eu gosto de ti”, de Sam McBratney (2004). Por
sua vez, os alunos da escola presentearam 0s mais novos com uma cangdo
relacionada com a tematica da histéria. As criancas mostraram-se bastante
entusiasmadas com esta experiéncia, inclusivamente algumas criangas do 1°Ciclo,

passaram a manha a “relembrar” a educadora que aquele dia era o dia do conto.

23 T N . ope T
O espaco ludico apresentado na Figura 5 tem acesso ao exterior permitindo a visibilidade e
supervisdo da mesma.
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Por outro lado, também as épocas festivas foram planeadas e
desenvolvidas em articulacdo com os dois contextos educativos, nomeadamente,

a preparagdo para a “Festa do Galo™®

que se iria realizar dia 6 de Fevereiro
(Domingo), sendo uma das tradicbes da aldeia, aberta a comunidade; e o
Carnaval, no dia 4 de Fevereiro, que se pautou pelas brincadeiras e actividades
livres entre os dois grupos do Pré-Escolar ¢ 1°Ciclo, tendo sido a “hora do conto”
da responsabilidade do grupo do 1°Ciclo que, na sala de Jardim-de-inféancia,
leram as suas composicdes acerca de um galo e de uma galinha, em que cada
histdria tinha sido originalmente construida por cada crianca.

Além disso, o grupo do 1°Ciclo apresentou uma dramatizagdo “ A Galinha
que ficou doente”, que foi criada, ensaiada e a respectiva danca coreografada,
autonomamente por eles. Todas as criancas Se mostraram motivadas e
empenhadas na apresentacdo do seu trabalho, bem como o grupo do Pré-escolar,
que recebeu com entusiasmo e alegria 0s colegas.

Para a além das actividades desenvolvidas com as criancas, pudemos
observar que a educadora e professora privilegiam, diariamente, 0 momento de
intervalo para trocar experiéncias e informacdes de forma informal ou planificar
em conjunto.

Por outro lado, sdo contemplados momentos especificos, apds a
componente lectiva, em que as profissionais reinem para planificar algumas
actividades em conjunto, para preparar as épocas festivas, bem como para realizar
as avaliacOes das criancas. Inclusivamente, no final do ano lectivo, a educadora
prepara um relatorio para a professora, acerca da avaliacdo de cada crianca que
efectuard a transicdo para o 1°Ciclo, sempre que a mesma € efectuada naquele
contexto educativo. Quando assim ndo acontece, o relatorio é, evidentemente,
entregue no estabelecimento de ensino para onde a criancga transita.

De facto, quando a professora recebe as criancas que transitam do Pré-

Escolar daquele contexto educativo, esta ja conhece 0s seus interesses e

4 Contemplado no Projecto Curricular de Turma 2010-2011
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necessidades, ndo so atraves do relatorio que Ihe € entregue, mas também, pelos
contactos diarios que vai estabelecendo com elas, pelas conversas informais com
a educadora, que lhe vai dando a conhecer as experiéncias que vao sendo
desenvolvidas e pelo facto de acompanhar as avaliagcdes de cada crianca, que ao

longo do periodo véo sendo realizadas pela educadora.

1.2. Perspectiva das Criancas

As perspectivas das criangas acerca do seu processo de transicdo, bem
como as concepcOes que tém acerca da escola do 1°Ciclo, nomeadamente, da
forma como sdo organizados o espaco, 0 tempo e as experiéncias educativas,
foram para nos encaradas como um ponto de partida para a intervencdo, na
medida que era necessario compreender 0s seus preconceitos, dividas e medos,
para posteriormente encontrarmos as estratégias adequadas, que fossem,
evidentemente, ao encontro das suas necessidades e interesses.

Deste modo, apdés um periodo de integracdo no grupo e da nossa
participacdo na dindmica de trabalho desenvolvida pela educadora, em que
tivemos oportunidade de estabelecer uma relagdo préxima, afectiva e de
confiangca com as criancas, cridamos todas as condicdes para que de forma
informal pudéssemos compreender essas mesmas perspectivas.

Por outro lado, também consideramos importante compreender como é
que o processo de transi¢do foi vivido pelas criancas do 1°Ciclo, bem como
perceber que tipo de relacdo ou comparacdo estabelecem entre os dois contextos
educativos.

Nesse sentido, foram elaborados guiGes de entrevistas semi-estruturadas,
para as criancas do Pré-Escolar na faixa etaria dos 5/6 anos, que transitardo este
ano para a escola, e para as criangas do 1°Ciclo que agora se encontram no 1° e 2°
ano, tal como ilustra o Apéndice B.

Num ambiente tranquilo e informal, foram realizadas individualmente as

entrevistas as criancas do Pré-Escolar. Por sua vez, as entrevistas as crian¢as do
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1°Ciclo foram realizadas no exterior, durante o intervalo, uma vez que este é o
periodo que temos disponivel para interagir e intervir com estas criangas, no
sentido de ndo interferir com os programas, horérios e trabalho desenvolvido pela
professora.

Segundo os dados recolhidos através da analise de conteudo das
entrevistas as criangas do Pré-Escolar (5/6 anos), tal como ilustra o Apéndice C,
constatdmos que existem algumas diferencas relativamente as actividades que
realizam na sala de Jardim-de-infancia e as que pensam realizar na sala do
1°Ciclo, na medida em que a primeira esta essencialmente associada ao “brincar”
e “fazer jogos”, bem como a actividades de expressao musical e plastica, embora
também se verifiguem actividades de abordagem a leitura e a escrita. Por sua vez,
no 1°Ciclo as criangas esperam encontrar actividades predominantemente
associadas ao “trabalhar”, “ler”, “escrever” e aprender “numeros”, sendo também
feita uma referéncia ao “brincar um bocadinho”.

De salientar que existem criancas que afirmam n&o saber o que esperam
da sala de 1°Ciclo, por ndo a conhecerem; e ainda verificimos que pelo menos
uma das criancas apresenta expectativas diferentes da realidade que podera
encontrar, uma vez que associa as actividades realizadas no 1°Ciclo, aos
momentos ludicos que experiéncia quando vai buscar a irmd a escola. Um outro
aspecto curioso prende-se com o facto de, pelo menos duas criangas,
considerarem que a organizacdo do espaco na escola sera igual a do Jardim-de-
infancia, apesar de ja conhecerem a sala de 1°Ciclo daquele contexto educativo.

Porém, todas as criancas afirmam que o contexto do 1°Ciclo “vai ser
diferente” do Jardim-de-infancia, apontando como principais motivos o facto de
se ter que “estudar”, “trabalhar”, “ndo ter brinquedos”, sendo também referidas
algumas diferencas fisicas, como o facto de “ndo ter cantinhos”, mas sim “mesas
divididas”.

No que respeita as conversas que ja tiveram sobre a “ida para a escola”, a
grande maioria das criancas afirma que ndo houve esse dialogo, por sua vez, as

criangas que afirmam ja ter tido essa conversa apontam a mée e a irm&, como as
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responsaveis pela mesma. Por fim, quanto aos medos associados a esta nova
etapa, a maioria das criancas afirma néo ter quaisquer medos, apenas uma delas
aponta como receio 0 seu desempenho ao nivel académico.

Por outro lado, segundo os dados recolhidos através da analise de
conteudo das entrevistas as criancas do 1°Ciclo (1° e 2° Ano), também ilustrada
no Apéndice C, constatamos que todas elas apresentam memorias positivas
acerca da sua experiéncia em contexto Pré-Escolar, referindo diversas actividades
que ai desenvolviam, associadas, essencialmente, ao “brincar”, “fazer jogos”, ao
“cantar” e a expressdo plastica. Ja no 1°Ciclo afirmam desenvolver actividades
essencialmente ligadas a aquisicdo de competéncias ao nivel da escrita e
matematica.

Quando lhes é perguntada qual a sua preferéncia, entre o Jardim-de-
infancia e a Escola, as opiniGes dividem-se, sendo que a maioria afirma gostar
mais do 1°Ciclo, apontado como principal motivo o facto de ai se “trabalhar” e
“aprender” ou de “ter amigos”, enquanto que os restantes afirmam gostar mais do
Jardim-de-infancia, referindo a existéncias de “brinquedos”, as relacbes que se
estabeleciam e o facto de “ndo haver trabalhos de casa”, como motivos para essa
escolha.

Finalmente, algumas criancas afirmam que estavam a espera que a escola
do 1°Ciclo fosse diferente, sendo que os motivos apontados se opdem, uma
afirma que estava a espera de “so brincar”, outra esperava “trabalhar ainda mais”.
Por sua vez, a maioria das criancas afirma que ndo estava a espera que fosse
diferente, por ja& conhecer a escola de 1°Ciclo. Curiosamente, quando lhes foi
colocada a questao colectiva: “O que mudavas na tua sala de 1°Ciclo?”, a maioria

referiu que gostava que a mesma tivesse “cantinhos”.

1.3. Perspectiva das Familias

Efectivamente, uma das principais preocupagdes consideradas no

desenvolvimento do Projecto, prendeu-se com o envolvimento e participacéo das
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familias no percurso educativo dos seus filhos, e como tal, consideramos
imprescindivel, compreender as suas perspectivas acerca do processo de transi¢ao
das criancas, bem como a importancia que Ihe conferiam.

Logo, partindo das concepcOes e preocupacOes das familias, poderiamos
entdo pensar e adequar as estratégias necessarias para promover a continuidade
entre casa-escola, assim como conceber para que sentido se dirigiria a nossa
acgdo de sensibilizacdo e (in)formacao, em torno desta problematica.

Como tal, foi elaborado um inquérito aos pais/encarregado de educacéo,
das criangas de 5/6 anos, que transitardo para a escola do 1°Ciclo, ilustrado no
Apéndice D, sendo que, para além das questdes de resposta fechada, inserimos
duas perguntas de resposta aberta, relativamente ao estabelecimento de ensino,
onde pretendiam matricular os seus filhos, bem como os motivos que os levavam
a fazer essa escolha.

De facto, ter conhecimento acerca do estabelecimento de ensino para o
qual transitariam as criangas era fundamental para o desenvolvimento do
Projecto, condicionando o sentido do mesmo, assim como o0s planos de
accao/intervencdo que seriam necessarios estabelecer para cada crianca.

Assim, pudemos constatar que a maioria dos pais esta preocupado com a
entrada do seu filho para a escola (Questdo 1), o que para nds é relevante no
sentido de compreenderem a necessidade e importancia da nossa acgdo e do
trabalho que estamos a desenvolver. Os restantes encaram provavelmente com
maior tranquilidade esta questdo, o que também nos leva a reconhecer a
necessidade de enfatizarmos os efeitos positivos de uma transicdo de sucesso,
bem como os efeitos nefastos que a mesma podera ter no desenvolvimento da
crianca, se for mal sucedida.

Além disso, verificAmos que a maioria dos pais reconhece que esta nova
etapa € um periodo dificil para as criangcas (Questdo 2), embora muitos néo
saibam se o seu filho ira ter dificuldades na adaptacdo (Questdo 3) e a maioria

considere que ndo véo ter dificuldades.
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Todos os pais referiram que os filhos ja fizeram perguntas acerca da ida
para a escola (Questdo 4), o que revela provavelmente o interesse, preocupacéo e
curiosidade das criancas em torno desta nova fase “ir para a escola”, e todos
referiram que consideravam importante conversar com os filhos sobre este
assunto (Questdo 5), o que nos permite colocar em hipotese que houve feedback
por parte dos pais em relacdo a esta questdo e que ja houve uma conversa com as
criancas acerca desta temética.

Todos os pais reconhecem que a proximidade dos espacos, Jardim-de-
infancia e escola de 1°Ciclo facilitam a transi¢do das criancas (Questdo 6), mas
curiosamente, na resposta a questdo aberta: “onde pretende matricular o seu
filho”, nem todos tém inten¢do de matricula-los naquela escola, utilizando como
motivos: a proximidade do local de trabalho; o facto de noutra escola existir
turmas homogéneas ou daquela escola correr o risco de fechar.

Porém, a maioria revela intencdo de manter o filho naquela zona e
matricula-lo naquela escola de 1°Ciclo, na generalidade por considerarem que a
familiaridade com aquele espaco, colegas e professoras, facilitard a transicao e
por considerarem importante manter as criangas na comunidade em que estdo
inseridas

Todos os pais consideram que as actividades de articulagdo promovidas
entre o Jardim-de-infancia e o 1°Ciclo facilitam a transicdo (Questdo 7). Quanto a
questdo n°8, isto é, se 0s pais contaram ou contardo com a opinido dos seus filhos
na decisdo acerca da escola onde os vao matricular, verificAmos que as opinides
se dividem, a maioria diz que sim, dois afirmam que ndo e um nao sabe.

Ora, esta questdo suscitou-nos especial interesse, porque nos casos das
criangas que irdo para outra escola, um dos pais afirma tomar em linha de conta a
opinido do filho; outro afirma que néo sabe e outro afirma que ndo contou com a
sua opinido.

Quanto a preparagdo das criancas para a escola, no Jardim-de-infancia
(Questdo 9), todos consideram importante, embora a perspectiva que cada um tem

acerca de “preparagdo” seja diferente, pois na questdo 10 podemos verificar que a
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maioria considera que essa preparacdo passa por aprender a ler e a escrever, trés
consideram que nao e uma néo respondeu.
Os gréficos 4 e 5 apresentam a sintese dos dados recolhidos, através do

inquérito:

Grafico 4. Concepgdes das Familias acerca do processo de transi¢cao das criangas
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1.4 Perspectiva da Educadora e Professora

Antes de mais, importa referir que a abertura demonstrada pela educadora
do Pré-Escolar e pela professora do 1°Ciclo em relacéo a este Projecto, bem como
a sua disponibilidade para se envolverem e participarem no mesmo, ja
pressupdem o reconhecimento e importancia que as mesmas conferem a esta
problematica. O que para nos foi fundamental, na medida em que s6 com o apoio
e compreensdo das profissionais em relacdo ao nosso trabalho e as nossas
intencBes, bem como a partilha de estratégias, experiéncias, conhecimentos,
ideias e sugestoes, seria possivel desenvolver esta experiéncia.

Portanto, para além da dindmica de trabalho, cooperacdo e parceria
verificadas durante o periodo de observacdo, entre as profissionais do Pré-Escolar
e do 1°Ciclo, considerdmos relevante compreender qual as suas perspectivas em
relacdo as transi¢des das criancas do Jardim-de-infancia para a escola do 1°Ciclo,
qual a importancia que lhe conferiam, bem como o trabalho que desenvolviam
nesse sentido e objectivos subjacentes.

Deste modo, foram elaborados guifes de entrevistas, quer a educadora,
quer a professora, tal como ilustra o Apéndice B, porém ndo nos foi possivel
recolher dados concretos, uma vez que as profissionais, por questbes de
indisponibilidade e tempo, ndo responderam as entrevistas no periodo previsto.

Apenas conseguimos aferir, através de conversas informais com a
educadora que, a mesma ndo defende a escolarizacdo precoce no Pré-Escolar,
mas sim o desenvolvimento de competéncias e regras necessarias para uma
melhor adaptacdo das criancas ao contexto educativo do 1°Ciclo.

Por outro lado, a educadora afirma que a transicdo efectuada dentro da
mesma instituicdo facilita a adaptacdo, pela familiarizacdo das criangas com o
espaco, profissionais e grupo do 1°Ciclo, dai que considere que naquele contexto

educativo, o processo de transicdo seja efectivado de forma positiva.
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2. Identificacéo das problematicas (reflexdo acerca dos dados recolhidos)

A partir dos dados recolhidos acerca do contexto educativo e das
perspectivas dos diferentes intervenientes do processo educativo, pudemos
identificar os pontos fortes e pontos fracos do contexto observado, no sentido de
se adequar devidamente a intervencdo, bem como as intencionalidades e
objectivos do Projecto.

De facto, sentimos necessidade de, no decorrer do estagio, dedicar um
periodo a reformulacdo das intengdes e estratégias pensadas anteriormente, em
que ainda ndo conheciamos 0 contexto, o grupo de criancas, nem a dindmica de
trabalho desenvolvida pelas profissionais. S6 assim seria possivel tirar partido das
estratégias e circunstancias facilitadoras existentes, bem como criar novas
estratégias e sugestdes para os pontos que considerdmos a melhorar.

Assim, no que respeita ao contexto educativo, constatdmos que 0s
principais pontos fortes, facilitadores da transicdo das criancas, se prendiam com
a proximidade fisica do Jardim-de-infancia e 1°Ciclo, permitindo a familiarizacéo
das criancas do Pré-escolar, com o contexto do 1°Ciclo, sobretudo ao nivel da
organizacdo do espaco. Por outro lado, constatamos que o conhecimento e
interaccdo entre as criancas destes dois contextos e entre as profissionais,
minimizavam o profundo divorcio e auséncia de conhecimento mdtuo, que muitas
vezes se verifica no ensino oficial da rede publica, entre o Jardim-de-infancia e a
escola do 1°Ciclo.

Efectivamente, esta proximidade permite um maior contacto entre as
profissionais, que promovem, através das estratégias previamente estabelecidas e
contempladas nos respectivos Projectos, actividades de articulacdo entre estes
dois niveis de ensino.

De notar que, 0 espaco ladico apresentado na figura 5, anteriormente
referido, constitui, a nosso ver, um espago extremamente importante para as
criancas de 1°Ciclo, podendo-se inclusivamente designar por “espago de

transi¢do”, uma vez que lhes proporciona um conjunto de brincadeiras e jogos
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semelhantes ao Jardim-de-infancia. Deste modo, nédo se perde a continuidade das
experiéncias e dos materiais que lhes eram proporcionados no contexto anterior.

A estreita relagdo com a comunidade envolvente e com as familias das
criangas, também foi um dos aspectos destacados, permitindo um maior
envolvimento e participacdo de todos 0s parceiros no contexto educativo.

Porém, constatamos que se continua a verificar uma grande discrepancia
ao nivel de organizacdo das experiéncias educativas destes dois niveis de ensino,
sobretudo no que respeita aos espacos e metodologia desenvolvida, 0 que a nosso
ver, poderd acentuar o “choque cultural” experienciado pelas criangas, quando
transitam de um contexto para outro. Tal como podemos verificar na figura6 e 7,
a sala de actividades do Pré-Escolar, estd organizada por diferentes areas,
existindo também um espaco na manta onde sdo contempladas as conversas e
actividades em grande grupo. Ja no 1°Ciclo, verificamos, a partir da figura 8 e 9,
que a sala esta organizada de forma tradicional, com mesas duplas, dispostas por

filas, ndo contemplando areas ou um espaco colectivo.

Figura 6. Organizacdo da Sala Figura 7. Espaco da Manta ou
do Pré-Escolar por “cantinho da conversa” na sala
areas/cantinhos do Pré-Escolar
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Figura 8. Ambiente educativo Figura 9. Disposicao das mesas
da Sala do 19Ciclo na sala do 19Ciclo

De notar que o préprio ambiente da sala de Jardim-de-infancia e da sala de
1°Ciclo se distingue, no primeiro com bastante luz, cor, e muito apelativo, e no
segundo mais “pesado”, pela predominadncia de moveis escuros e do quadro
negro, apesar da exposicao dos trabalhos das criangas nas paredes de toda a sala,
dando vida @ mesma.

Quanto ao trabalho desenvolvido pelas profissionais, ao longo do periodo
de observacdo pudemos constatar que o Pré-Escolar assenta numa pedagogia
participativa, reforcando o papel activo da crianca, em que a educadora confere
espagos para O grupo expor a sua opinido, dar sugestdes, escolher e tomar
decisdes relativamente ao trabalho a desenvolver, enquanto que o 1°Ciclo assenta
numa pedagogia mais transmissiva, condicionada ao programa imposto para cada
nivel de ensino, do 1° ao 4°ano.?

Mesmo a dindmica relacional desenvolvida pelas criancas dentro das
salas, muitas vezes condicionada pela organizacdo do ambiente educativo, é
distinta, sendo que no Jardim-de-infancia sdo desenvolvidas actividades
individuais, de pequeno grupo e em grande grupo, privilegiando-se a interaccao

entre as criancas das diferentes faixas etarias, enquanto que no 1°Ciclo, séo

25 R . , T . . .

A semelhanca do grupo do Pré-escolar que é constituido por criancas de diferentes faixas
etdrias, também no 19Ciclo o grupo é heterogéneo, sendo a professora responsavel pelo 19, 29,
32 e 42ano.
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privilegiados os trabalhos individualizados, existindo também uma separacdo
entre as criancas dos diferentes anos de escolaridade, verificada pela forma como
0s grupos estao organizados na sala.?

Portanto, ao nivel de continuidade curricular e pedagdgica, consideramos
que, apesar da preocupacdo demonstrada pelas profissionais em desenvolver
actividades de articulacdo, ainda existe uma grande discrepancia entre estes dois
contextos, ao nivel das experiéncias educativas e organizacdo dos espacos, do
tempo, dos contetdos, da metodologia utilizada e da dindmica relacional
desenvolvida entre as criangas, dentro das salas.

Por outro lado, a partir das perspectivas dos diferentes intervenientes do
processo educativo em relacdo a transicdo, concluimos que € necessario
familiarizar a crianca com o contexto para o qual efectuard a mesma, fazendo
corresponder as suas expectativas a realidade encontrada e consequentemente,
minimizar o “choque” que podera sentir entre estes dois contextos.

De notar, que apesar da escola de 1°Ciclo ser um contexto proximo das
criancas, para o qual muitas vezes se deslocam, através de actividades de
articulacdo, estas continuam a apresentar concepg¢des distintas da realidade,
inclusivamente as que vao para outra escola afirmam desconhecer o novo
contexto, e outras esperam que a organizacdo do espaco do 1°Ciclo seja igual ao
do Jardim-de-infancia, o que reforca a necessidade de se desenvolver um trabalho
que ultrapasse estas dificuldades.

Um outro aspecto que também merece especial atencdo é o facto da
maioria das criangas afirmar ndo ter tido uma conversa em casa ou no Jardim-de-
infancia, acerca da entrada na escola do 1°Ciclo, o que reforca a necessidade de se
envolver todos os intervenientes educativos neste processo, e consciencializar 0s
familias e profissionais para a importancia de comunicarem com as criangas e

apoia-las no seu processo de transicdo. O que permite familiarizar as criancas

26 o , .
Cada fila corresponde a um nivel de ensino.
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com 0 novo contexto e esclarecer-lhes possiveis dividas ou equivocos que
possam surgir.

Mais uma vez, a partir dos dados recolhidos acerca das perspectivas das
criangas do Jardim-de-infancia, bem como das criancas do 1°Ciclo, verificamos
que ao nivel de conteddo, as actividades associadas ao contexto do Pré-Escolar e
do 1°Ciclo séo muito distintas, o primeiro mais associado as brincadeiras livres e
as diferentes expressdes, € 0 segundo essencialmente ligado ao trabalho e as
aprendizagens académicas, como ler, escrever e contar, o que reforca a
necessidade de aproximacao destes dois contextos para uma efectiva continuidade
curricular e pedagdgica. Por outro lado, a organizacao do espaco, também aparece
como um aspecto mais marcante, distinguindo claramente os dois contextos.

Quanto as familias, apesar de verificarmos a preocupacdo e
reconhecimento das mesmas, da necessidade de se desenvolver estratégias no
sentido de acompanhar as criancas no seu processo de transicdo, constatamos que
é necessario direccionar a accdo de sensibilizacdo aos pais/encarregados de
educacgdo, para o que se entende por transigdes de sucesso e por “preparagdo”
para a escola.

De facto é fundamental esclarecer as familias que “preparar” as criangas
para a escola do 1°Ciclo, ndo passara, evidentemente, pela formacdo académica
precoce, mas sim pela: promocéo de competéncias cognitivas, pessoais e sociais
na crianca; promocao de estratégias facilitadoras da transicdo; familiarizacdo com
0 contexto; continuidade educativa; e colaboracdo e participacdo de todos 0s
intervenientes neste processo.

Por ultimo, e no que respeita a perspectiva das profissionais do contexto
educativo, consideramos que é essencial tirar partido do reconhecimento e
trabalho que as mesmas ja desenvolvem no sentido de promover transicdes de
sucesso, para as envolver e integrar nesta experiéncia, permitindo a partilha de
ideias, estratégias e sugestdes que poderdo ser, possivelmente, aproveitadas no

futuro, numa perspectiva de dar continuidade a este Projecto.
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3. Intencionalidades/ Objectivos do Projecto

Efectivamente, este trabalho assentou em trés principais frentes de accdo,
nomeadamente, na educadora e professora de 1°Ciclo, nas familias (pais/
encarregados de educacdo) e nas criancas. 2’

No que respeita a educadora e professora do 1°Ciclo, o que se pretendia
era consciencializar as mesmas, através do conhecimento e participacdo neste
Projecto, para a importancia das transicdes, dos factores que envolvem este
processo e do seu contributo e efeitos nas criancas, bem como para a necessidade
de se desenvolver um trabalho de articulacdo e parceria entre o Pré-escolar e 0
1°Ciclo. De notar, que o facto das docentes ja reconhecerem a necessidade de se
desenvolver um trabalho neste sentido, é sempre benéfico conhecer novas
estratégias e estar aberto a novas ideias, numa perspectiva de partilha de
aprendizagens e conhecimentos, tirando-se partido do confronto de opinides,
experiéncias e sugestdes.

Por outro lado, seria necessario compreender até que ponto as actividades
de articulacdo realizadas tinham surgido das circunstancias de proximidade fisica
criadas, ou do efectivo reconhecimento da necessidade de se desenvolver um
trabalho continuo e articulado, sobretudo com o grupo de 5 e 6 anos, para
suavizar as transicoes.

Relativamente as familias, com este trabalho pretendiamos, ndo s6
desenvolver uma accdo sensibilizadora, alertando e (in)formando o0s
pais/encarregados de educacdo para a importancia das criancas efectuarem
transicdes de sucesso e do seu contributo neste processo, como também,
promover o envolvimento e continuidade casa-escola, desenvolvendo estratégias

que aproximassem estes dois contextos.

27 . ~ /

Apesar de na nossa intervencdo desenvolvermos também um trabalho com a professora e
criangas de 19Ciclo, o Projecto centra-se no Jardim-de-infancia, sendo o nosso estagio
coordenado e orientado pela educadora do Pré-Escolar.
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Quanto a nossa intervencdo com as criancas da faixa etaria dos 5/6 anos,
esta norteou-se para o desenvolvimento conjunto de actividades e estratégias
facilitadoras da transicdo, partindo sempre das concepcles e perspectivas que
estas j& possuiam acerca desta problematica, uma vez que pretendiamos também
desmistificar alguns preconceitos, duvidas, equivocos e possiveis medos e
angustias em torno desta nova etapa que se aproxima.

As intencionalidades, objectivos e fundamentacdo do nosso Projecto,
foram apresentados em PowerPoint ao IAC, logo no inicio do estdgio, tal como
ilustra o Apéndice E. Apds o periodo de observacdo do contexto educativo onde o
mesmo seria desenvolvido, foi reformulado o Plano de Actividades, apresentado
no Apéndice F, que descreve todos 0s objectivos, gerais e especificos que
pretendiamos alcancar, bem como algumas possiveis estratégias que nos
encaminhassem nesse sentido.

Portanto, foram as transicdes efectuadas do Pré-escolar para o 1° Ciclo, e a
forma como se processam neste contexto educativo, que nortearam o presente
Projecto, na ansia de compreender o que se entende por transi¢cbes (“ir para a

escola?®

), na perspectiva das criancas, familias, professora e educadora e de
constatar o papel activo e contributo positivo de cada interveniente nesta nova
etapa, através de uma accdo conjunta, assente na parceria, continuidade e
colaboracéo entre todos.

No fundo, ao desenvolvermos este trabalho pretendemos contribuir para
uma mudanca de atitude social, pedagdgica e educativa, no que respeita a

necessidade de se promover transi¢fes de sucesso.

28 ~ ™ .
Expressao utilizada pelas criangas.
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4. Intervencdo: Plano de Actividades®

“A nossa intervencdo, com as 9 criancas do grupo de 5/6 anos, teve inicio
na segunda quinzena de Marco e terminou em Junho (8 semanas), sendo que
durante duas vezes por semana (quartas e quintas-feiras), desenvolvemos um
trabalho focalizado para este grupo, no ambito das transi¢cdes. Como tal, a
educadora e a auxiliar, continuavam a desenvolver o seu Projecto com as
criancas de 3 e 4 anos, na sala da CAF, enquanto que eu e a minha colega
utilizavamos a sala de actividades, bem com o exterior, para desenvolver a nossa
experiéncia, respeitando sempre as rotinas estabelecidas.

Porém, algumas actividades pontuais foram partilhadas com o grupo
heterogéneo e quando assim ndo acontecia, introduzimos nas rotinas 0 momento
da ‘“‘comunica¢do”, em que cada grupo dava a conhecer 0 trabalho que
desenvolveu naquele dia.

Nesse sentido, as restantes criancas puderam também tirar partido da nossa
intervengdo, ndo se correndo o risco de existir um profundo “corte” entre as
experiéncias vivéncias por cada grupo.” (Didrio de Bordo, Junho 2011)

Nas primeiras duas semanas, de 16, 17 e de 23, 24 de Mar¢o, comecamos
com uma intervencdo pontual no grupo de 5/6 anos, coordenando 0 n0SsO
trabalho com as actividades desenvolvidas pela educadora.

Nesse sentido, foi fundamental, criarmos estratégias que envolvessem o
grupo nesta experiéncia, promovendo a sua participacdo e respeitando as suas
escolhas, e foi dai que surgiu a “Assembleia”, com a qual 0 grupo comecava o dia
a tomar decisdes, relativamente ao trabalho que ia ser desenvolvido. O nosso
papel passava por ir dando pistas, mediante as nossas planificacdes, que se
pretendiam o mais flexivel possivel, permitindo adequar-se as actividades
espontaneas que iam surgindo das ideias do grupo.

Portanto, apds uma conversa acerca da “ida para a escola”, partimos do
problema: “ Como € que a professora nos pode conhecer melhor?”, e para além

das ideias relacionadas com o “contar-lhe” ou “mostrar-lhe uma fotografia”, as

? As intengdes do nosso trabalho, bem como as planificagdes semanais subjacentes as mesmas,
foram previamente apresentadas a educadora, no sentido de se coordenar o nosso Projecto e a
nossa intervengdao durante os dois dias por semana, com o trabalho que a mesma ja estava a
desenvolver nos restantes dias.
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criancas chegaram a conclusdo que era necessario construir um instrumento, onde
registassem tudo aquilo que gostavam ou ndo gostavam de fazer, bem como as
suas ideias acerca da escola.

A partir dai surgiu a necessidade de se construir um “Portfélio” em que,
ndo s6 eram seleccionados os trabalhos que as criancas mais tinham gostado de
fazer, como também estas se davam a conhecer, na sua propria perspectiva.
Assim, como cada Portfolio pretendia reflectir a personalidade, interesses e
necessidades de cada crianga, estas decidiram desenhar-se a si proprias,
constituindo cada “boneco”, a capa do Portfolio, tal como ilustra a Figura 10.

Além disso, lembrdmo-nos que, como qualquer reunido ou Assembleia,
era necessario registarmos todas as ideias e todos os passos e decisdes que iamos
tomando e por isso criamos as nossas “Actas”, tal como podemos observar na
Figura 11. Estas constituiam, no fundo, o registo semanal do que ia sendo
desenvolvido e proposto, em que apesar dos registos serem feitos pelo adulto,

eram as criangas que “assinavam” cada sugestao que tinham dado.

Figura 10. Portfélios individuais Figura 11. Actas das Assembleias

Ora, como as criancas verificaram que tinham aprendido muitas palavras
novas ao longo destas primeiras Assembleias, decidimos que se passaria a
escrever essas mesmas “palavras dificeis”, tal como podemos ver na figura 12.

Por outro lado, concluimos que nas nossas Assembleias era preciso

estabelecer regras e as criancas foram dando alguns exemplos, como: “por o dedo
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99, ¢ 99, ¢

no ar sempre que queremos falar”; “estar bem sentado”; “respeitar a vez de falar
do colega”; “estar em siléncio quando os outros estdo a falar”; “dar ideias e
participar”; “estar atento”, entre outras.

Nesse sentido, eu e a minha colega cridmos as “Medalhas”, com o numero
de cada Assembleia, realizada semanalmente, e assim, no final de cada uma delas,
0 grupo decidia quem € que naquele dia merecia ser recompensado e receber a

“Medalha”, como ilustra a figura 13.

Figura 12. Registos das palavras Figura 13. “Medalhas”
dificeis

Na semana de 30 e 31 de Margo™®, eis que chegou ao Jardim-de-infancia
um “novo amigo”, que se iria integrar no grupo de criangas e que curiosamente
também ia passar pela fase de transi¢do para a escola do 1°Ciclo, tal como ilustra
a Figura 14.

Na Assembleia n°3, tomamos entdo todas as decisGes necessarias para
receber o novo amigo, desde dar-lhe um nome, construir placas, para poder
marcar a presenca, registar o seu aniversario e marcar-lhe o lugar na manta, tal
como ilustra a Figura 15.

A escolha do nome foi decidida de forma democratica, 0 que nos levou a
construgdo de um gréfico e o resultado foi: “Jodozinho”. Ora, o “Jodozinho”,
passaria, a partir de agora, a fazer parte da nossa sala e como também ia para a

escola do 1°Ciclo, passaria a fazer parte dos trabalhos desenvolvidos pelo grupo

O ver exemplo de Planificagdo no Apéndice A
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de 5/6 anos, todas as quartas e quintas-feiras, que foram os dias estipulados para a
sua presenca.

Esta novidade suscitou tanto entusiasmo, que era necessario contar a
grande surpresa ao restante grupo e aos amigos do 1°Ciclo e apresentar-lhes o
“Jodozinho”, que foi calorosa e carinhosamente bem recebido.

A sua chegada foi também registada por todo o grupo, sendo que as
criancas de 5/6 anos fizeram um registo colectivo, sequenciando todos o0s
momentos que marcaram aquele dia; e o grupo dos 3 e 4 anos elaborou registos
individuais do “Jodozinho”.

Na semana seguinte, de 6 e 7 de Abril, at¢ comemordamos o seu 6°
aniversario e convidamos os colegas do 1°Ciclo para virem a nossa sala festejar

também.

Figura 14. O novo Figura 15. A integracdo do “novo amigo”
amigo “Jodozinho” no grupo

Importa ainda referir, que nestas duas primeiras semanas, em que O
“Jodozinho” chegou ao Jardim-de-infancia, lemos duas historias, em que o
mesmo era o protagonista.

A primeira: “E duro ter 5 anos”, de Jamie Lee Curtis, foi contada no
exterior. A partir da historia as criancas fizeram os registos graficos, do porqué de
ser para elas dificil e fantastico ter 5/6 anos, numa folha dividida em duas partes.

As suas opinides foram também registadas por escrito.
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Por sua vez, a segunda, foi adaptada da historia: “Sou demasiado pequena
para ir para a escola”, de Lauren Child e construida em PowerPoint, apresentado
no Apéndice G. A partir desta histdria conversamos e discutimos em grupo,
acerca dos principais medos, angustias ou receios que as criangas achavam que 0
“Jodozinho” podia sentir, por ir para a escola do 1°Ciclo. O “nao ter ou nao fazer
amigos” ou “ndo conhecer ninguém” foram as principais preocupagdes sugeridas
pelo grupo.

Além disso, ao longo destas duas semanas, chegadmos a conclusdo que ja
tinhamos muitos trabalhos e registos que deveriam ser guardados, para que 0S
pais/familia, a educadora e o restante grupo, também pudessem conhecer as
experiéncias pelas quais estdvamos a vivenciar. Foi a partir daqui que
introduzimos o nosso “Diario da Transi¢ao”, tal como podemos ver na Figura 16,
dentro do qual seriam arquivados todos os registos no ambito do Projecto, ndo s
dentro das actividades mais dirigidas, mas também as actividades livres que as

criangas considerassem importante apresentar no diario.

Figura 16. “Diario da Transicao”

Na semana de 6 e 7 de Abril, também demos inicio a constru¢do do
“Cartao de Cidadao”, que surgiu, por um lado, da necessidade de cada crianga
criar um instrumento alusivo a sua prépria identidade, onde registassem, o seu
nome, idade, altura e data de nascimento. Em casa pediriam aos pais/familia, para
estes registarem 0s seus nomes, 0 numero e nome dos irmaos e colarem a sua

fotografia, tal como podemos ver na figura 17.
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Por outro lado, este “Cartdo de Cidaddo” constituiria também o livro “vai
e vem”, que iria assim acompanhar as criancas e as familias ao longo desta
experiéncia e estabelecer um elo de ligagdo entre o trabalho desenvolvido no
Jardim-de-infancia e o trabalho desenvolvido em casa.

Nesse sentido, em cada semana as criancas levavam um topico, no interior
do livro, para explorar com os pais/familias em casa, onde poderiam fazer
registos escritos, graficos, pinturas ou colagens, livremente. Dentro do livro, os
pais encontravam uma pequena explicacdo acerca do mesmo (em que consistia e
quais os objectivos subjacentes).

Quanto aos tdpicos, estes relacionavam-se com as proprias criangas, com
as suas vivéncias, com a escola e com a avaliacdo do Projecto: “Como sou...¢ 0
que eu gosto.”; “A minha Familia”; “A minha Casa”; “Os meus brinquedos
preferidos.”; “A Escola para onde vou™; “ O que achei do trabalho da Raquel e da

Catarina.”

Figura 17. “Cartdo de Cidad&o”/Livro “Vai-e-Vem”

Ap0s o periodo de interrupcdo da Pascoa, na semana de 27 e 28 de Abril,
realizdmos a nossa Assembleia n°5, em que as criangas chegaram a conclusao que
podiam construir um objecto (ao qual designamos por “objecto de transicdo”),
que pudessem levar para a escola do 1°Ciclo e que lhes fizesse lembrar o Jardim-
de-infancia. Uma vez que a ideia sugerida de “levar a Catarina ¢ a Raquel”, ndo
podia ser concretizada, as criangas decidiram criar um “Colar da Amizade”, tal

como ilustra a figura 18, onde estivessem registados os nomes de todos os
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colegas, da educadora, das auxiliares e 0S Nnossos nomes, bem como o0s
respectivos desenhos de cada um.

Nessa mesma semana, pretendiamos, de forma ludica e informal, perceber
quais as perspectivas das criangas, acerca da organizacdo do espaco na escola do
1°Ciclo, bem como, quais as experiéncias educativas que esperam vivenciar.
Como tal, utilizamos o jogo simbolico, acerca do “Primeiro dia de Escola”, para
recolher esses mesmos dados, mediante a observagdo, o registo fotografico e o
registo em video dessa experiéncia.

Portanto, conferimos autonomia as criangas, para organizarem a sala de
Jardim-de-infancia, como se fosse uma escola do 1°Ciclo, o que gerou o

confronto de opinides, as duvidas e a experimentacdo, até obterem o resultado

final, patente na Figura 19.

" 3 " /

Figura 18. Objecto de Transi¢do Figura 19. Jogo Simbdlico: “O
— “Colares da Amizade” primeiro dia de Escola”

Por outro lado, as criancas distribuiram entre si, diferentes papéis (que ao
longo desta experiéncia foram “rodando”), desde professora, auxiliar, alunos ¢
pais, para representarem a identidade de cada “personagem”, num primeiro dia de
aulas. Portanto, através do jogo, as criangas, exprimiam 0s seus sentimentos,
dialogavam entre si e desempenhavam fungdes, segundo o papel que
representavam. Para além de observadoras, eu e a minha colega fomos dando
algumas pistas no sentido de ir criando diversas situacGes, que obrigassem as
criangas a pensar e reagir as mesmas, por exemplo: “E se agora o Aluno X, ndo

quisesse fazer os trabalhos ou ndo cumprisse as regras.”; “ O que € que os pais
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dizem ao filho no seu primeiro dia de aulas”; “E se o aluno X, ndo quisesse ir a
escola, porque tinha vergonha.”; “O que ¢ que acham que a professora vai
ensinar.”; entre outras sugestoes.

A partir desta experiéncia, que foi repetida ao longo desse dia, a pedido
das criancas, foram registadas as regras que estas esperam ter que cumprir numa
sala de 1°Ciclo, surgindo as seguintes propostas: “ Nao fazer palhagadas.”; “Nao
gritar.”’; “Fazer os trabalhos e entregar a professora”; “Falar um de cada vez”;
“Por o dedo no ar para falar”; “ Fazer o que a professora manda”; “Ver o que os
amigos estdo a fazer”; “Nao conversar com 0s outros meninos, nem gritar, nao
falar mal”; “Nao sair do lugar, nem fazer tudo a correr”; e “Portar muito bem”.

A semana de 4 e 5 de Maio, pautou-se por um trabalho de articulacéo
entre o Pré-Escolar e 0 1°Ciclo e nesse sentido foi promovido “Um dia na Escola
do 1°Ciclo” € “Um dia no Jardim-de-infancia”.

Portanto, como as criangas chegaram a conclusao que ja sabiam as regras
da escola e como estavam muito curiosas para Ssaber como é que era
efectivamente o dia na sala do 1°Ciclo e o que |4 se fazia, despedimo-nos dos
nossos amigos de 3 e 4 anos e da educadora, e passamos a manha num novo
contexto. Quando as criancas entraram na sala, escolheram um lugar para se
sentar, ao lado dos colegas do 1°Ciclo com quem ja tinham afinidade. A
professora deu ainda, a cada crianga uma folha de linhas, para poderem desenhar,
ou se quisessem, copiar a data que estava no quadro. Como tal, os colegas do
1°Ciclo partilharam, com 0s seus pares, 0s materiais que estes iam precisando.

Durante esta experiéncia, eu e a minha colega assumimos o papel de
observadoras e elaboramos alguns registos, uma vez que a professora continuou a
dar a sua aula. Assim, pudemos verificar que as criangas iam interagindo umas
com as outras e realizando as suas tarefas, tal como ilustra a Figura 20.
Inclusivamente, algumas criancas do Pré-Escolar iam colocando questdes aos
colegas acerca dos contetdos que estavam a ser abordados na aula e ficaram
particularmente atentos quando um dos colegas do 1°Ciclo foi chamado para ir ao

quadro resolver um exercicio.
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No final do dia, as criancas debateram, na Assembleia n°6, o que mais
tinham gostado e o que tinham aprendido com aquela experiéncia, tendo sido

também registado o que mais Ihes chamou a atencdo na sala do 1°Ciclo.

Figura 20. “Um dia na Escola do 19Ciclo.”

Por sua vez, o grupo do 1°Ciclo, foi passar a tarde na sala de Jardim-de-
infancia, com um objectivo muito especifico. Na verdade, ao longo das semanas
anteriores, cada crianga, do 4° e 3° ano, preparou uma composi¢do: “O meu
primeiro dia de aulas”, para lerem ao grupo do Pré-Escolar, bem como uma
dramatizacdo acerca do primeiro dia de escola e do primeiro dia de aulas de
educacdo fisica. Eu e a minha colega, aproveitamos assim, ao longo desses dias,
os intervalos para preparar com as criancas do 1°Ciclo esta experiéncia,
explicando-lhes também o Projecto que estdvamos a desenvolver.

Deste modo, reconhecemos a autonomia, empenho e colaboracdo, que o
grupo demonstrou, quer na elaboracao das composicoes (ver exemplos em Anexo
B), quer na preparacéo e no decorrer dos ensaios da dramatizacao.

Durante esta tarde, as criancas do Pré-Escolar receberam com entusiasmo
os colegas do 1°Ciclo e prestaram muita atencdo as histérias que ouviram e,
sobretudo, a dramatizacdo. No final, as criancas do 1°Ciclo explicaram aos mais
novos que aquela tinha sido uma “demonstracdo de um primeiro dia de aulas” e
que apesar de terem sentido alguns medos e vergonha no inicio, acabaram por
fazer muitos amigos na escola e por gostar bastante de ali aprender.

Importa referir que a professora e educadora ficaram surpreendidas com o

desempenho do grupo do 1°Ciclo, sobretudo, porque esta apresentacdo e o

65



Projecto-piloto: “Transi¢des de Sucesso”

contetdo das composi¢cdes foram uma surpresa para elas. De facto, foi muito
interessante a forma como as criangas caracterizaram 0s Sseus sentimentos em
relacdo a escola, as amizades que fizeram e a professora.

Evidentemente, que a construcdo do Portfélio, pelo tempo que requeria,
foi-nos acompanhando ao longo destas semanas, sendo que, numa primeira parte
foram sendo recolhidas informagdes acerca de cada crianga: “Como sou”; “Quem
sdo os meus melhoras amigos”; “ O que mais gosto e 0 que menos gosto de fazer
no Jardim-de-infancia”; “Quais os meus cantinhos preferidos”; “Porque ¢ que
acho que tenho que ir para a escola”; “ O que acho que vou aprender na escola”;
“Como ¢ que acho que vai ser o meu dia na escola”; Como ¢é que acho que vai ser
a sala” e finalmente “O que ¢ para mim ser aluno do 1°Ciclo.”. A partir das
respostas das criancas, ilustradas no Apéndice H, foram feitos os registos escritos,
por nos, e outras formas de registos, pelas criancas (desenhos, colagens,

carimbagem, pinturas, cépia de palavras), tal como ilustra a Figura 21.

Figura 21. Exemplos de registos nos Portfdlios

Numa segunda parte, as criangas foram seleccionando, dos seus Dossiers
individuais, os trabalhos que mais tinham gostado de fazer, referindo o porqué, e
nesse sentido, foi criado um livro, com os trabalhos preferidos e respectivos
registos dos motivos que os levaram a essa escolha. A Figura 22 ilustra o
resultado final desta experiéncia. Curiosamente, algumas das escolhas
relativamente aos trabalhos desenvolvidos, eram transversais a todas as criancas,

que revelaram particular interesse pelos trabalhos de pintura, cujas cores
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chamavam a atencdo, bem como, algumas fichas que incidiam no dominio da
Matematica.

Estava assim concluido o instrumento que iria acompanhar cada crianca
no seu processo de transicdo, dando a conhecer a professora as suas concepcdes

acerca de si, da escola e das suas aprendizagens.

Figura 22. Resultado final da constru¢ao dos

Portfdlios

Além disso, foi nesta semana que realizamos a nossa accdo de
sensibilizacdo aos pais/encarregados de educacdo®, em que, numa primeira parte
apresentamos em que consistia 0 nosso Projecto, 0s objectivos subjacentes, o
conceito de transicdo, os factores que promovem transicOes de sucesso, bem
como o que entendiamos por “preparar” para o 1°Ciclo, fazendo uma clara
distincdo entre promogdo de estratégias facilitadoras da transicdo e formagéo
académica precoce.

Numa segunda parte, apresentdmos as concepcdes das criangas acerca da
escola e do que era para elas “ser aluno da escola do 1°Ciclo”, em que retiramos
as respostas de cada um que mais se destacavam, quer nas entrevistas realizadas
inicialmente, quer nos registos dos Portfélios. E por ultimo, apresentamos todo o
trabalho que tinhamos desenvolvido com as criancas até aquela semana, quer
através de todos os materiais que estavam a disposicdo das familias, quer através

31 L . . N

A maioria das familias, das 9 criancas de 5 e 6 anos, esteve presente, sendo que uma mae
revelou interesse em que lhe fosse apresentado e explicado o trabalho desenvolvido, numa
conversa informal, precisamente por ndo poder comparecer a reuniao.
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de fotografias e registos das experiéncias mais significativas. No final da reuniao,
estivemos disponiveis e abertas as davidas ou questdes que pudessem surgir,
tendo algumas familias aproveitado para partilhar situacbes em que as criancas,
em casa, fizeram referéncia ao trabalho que estavam a desenvolver no ambito do
Projecto.

As duas semanas de 18, 19 e de 25 e 26 de Maio, foram dedicadas a
preparacdo da festa que se iria realizar no Dia Mundial da Crianca, que
culminaria com o final do estégio.

Nesse sentido, direccionamos a nossa ac¢ao para a tematica dos “Direitos
das Criangas”, em que por um lado, pudéssemos estabelecer uma liga¢do, com a
principal area defendida e promovida pelo IAC, e por outro lado, pudéssemos
dinamizar uma apresentacdo/actividade final que implicasse a articulacdo e
parceria entre o grupo do Pré-Escolar e o grupo do 1°Ciclo.

Como tal, foi construida uma historia original em PowerPoint, apresentada
no Apéndice I, acerca dos Direitos das Criangas, continuando o “Jodozinho” a
fazer parte da mesma. As imagens reais utilizadas na historia, bem como o seu
conteudo, emocionaram as criancas, tendo sido inclusivamente registado o que
sentiram ao longo da mesma: “ Quando vi o menino chorar comecei a chorar um
bocadinho. Senti o coracdo a bater muito! Depois vi 0 Mundo dos Direitos e
senti-me bem. Fiquei feliz!”; “Senti que o coragdo estava a saltar. Depois vi os
Direitos e foi giro.” “Ndo gostei de ver o menino chorar (...) o meu coragao ficou
desiludido.” (18-Maio-2011, grupo de criangas de 5/6 anos)

O grupo constatou entdo, que era importante dar a conhecer a todas as
criangas os seus Direitos, e como tal na Assembleia n°8, decidimos qual seria a
estrutura da peca de teatro, ilustrada no Apéndice J, que iriamos apresentar no dia
1 de Junho aos amigos dos outros Jardins-de-infancia e Escolas de 1°Ciclo do
Agrupamento, que viriam & nossa escola.

Além disso, as criancas estabeleceram quais 0s papéis que iriam
desempenhar, bem como, que Direito € que cada um gostava de representar, em

parceria com os colegas do 1°Ciclo.
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Por outro lado, consideramos importante criar um cenario para a nossa
peca e que ao mesmo tempo ilustrasse os 10 Direitos que cada crianca iria
representar. Nesse sentido, construimos um Painel, em que cada um fez a pintura

do seu respectivo Direito, tal como ilustra a figura 23.

Figura 23. Painel dos Direitos das Criangas

O Dia Mundial da Crianca, para além de ter sido caracterizado pelas
brincadeiras livres, nos diversos ateliés criados no exterior, entre as criangas do
Pré-Escolar e do 1°Ciclo dos diferentes Jardins-de-infancia e Escolas do
Agrupamento, foi direccionado para a promogdo dos Direitos das Criangas. A
histdria construida em PowerPoint, acerca desta tematica, foi lida para todos os
grupos e, no final, as criangas do Pré-Escolar e 1°Ciclo, apresentaram o “Mundo
dos Direitos”, no ambito da peca que tinha sido construida e preparada
anteriormente.

Como néo podia deixar de ser, no final, as criancas do Pré-Escolar, de 5 e
6 anos, receberam os seus certificados, em como efectuavam com sucesso a
transicdo para o 1°Ciclo e por sua vez, as criangas do 1°Ciclo receberam o seu
certificado em como tinham colaborado, se envolvido e participado neste
Projecto, contribuindo para a transi¢cdo de sucesso dos seus colegas do Jardim-de-

infancia.
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PARTE IV: Analise Reflexiva da minha Experiéncia

"Ndao devemos explicar nada a uma crianca, é preciso maravilha-la."
(Marina Tsvetana)

1. Experiéncias-chave do Projecto

Evidéncia 1: “Jodo Articulagdo, Joao Transi¢do”

A ideia de construir um “boneco” a semelhanga das criangas que irdo
passar pelo processo de transi¢ao, ndo surgiu por acaso. No fundo, o “Jodozinho”
transformou-se na imagem de marca do nosso Projecto, tendo acompanhado o
grupo ao longo desta nova experiéncia.

Na verdade, a “chegada do novo amigo” foi uma estratégia encontrada
para introduzir a nossa intervencgdo de forma lddica e cativante para as criangas.

Por outro lado, era importante estabelecer uma ‘“rotina”, para que as
criangas percebessem quais eram os dias da semana em gue iamos ao Jardim-de-
infancia, sendo também mais facil para a educadora gerir o seu trabalho nos
restantes dias, bem como, as expectativas do grupo em rela¢do a nossa chegada.

Nesse sentido, 0 “novo amigo” tornou-se num simbolo da nossa presenca,
uma vez que sé ia ao Jardim-de-infancia as quartas e quintas-feiras, tal como elas
podiam verificar na tabela, sempre que lhe marcavam a presenca.

Além disso, o “Jodozinho”, surgiu da necessidade de se criar um ponto de
referéncia para as criangas, para que as mesmas se identificassem com ele,
particularmente, neste novo processo de “ir para a escola”. Portanto, o
“Jodozinho” vivenciou diferentes situacdes e expressou os seus medos, duvidas,
angustias e receios, nas historias adaptadas em que foi a personagem principal,
podendo assim as criancas identificarem-se com essas mesmas situacdes.
Curiosamente, verifiquei que era mais fécil para as criangas falar dos possiveis
medos do novo amigo, projectando nele o que eventualmente poderiam sentir, do
que falar nos seus proprios medos, tal como constatei nas entrevistas individuais.

No ultimo dia do Projecto, a despedida do “boneco” marcou 0 fim desta

experiéncia e o inicio de uma nova etapa, na medida em que as criangas chegaram
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a conclusao que o “Joaozinho” ja estava crescido e “pronto” para ir para a escola,
uma vez que ja conhecia as regras, ja tinha encontrado as respostas para as suas
davidas, j& sabia como era uma sala do 1°Ciclo e o que se fazia, e que ja ndo
precisava de ter medos porque certamente iria arranjar novos amigos, tal como os
colegas do 1°Ciclo Ihes tinham explicado. E, por isso, estava na hora do
“Jodozinho” ir para a nova escola.

De facto, este aspecto, também nos remete para a questdo de “prontidao”
das criangas, afirmada pelas autoras Fabian e Dunlop (2007), em que para além
de todo um conjunto de competéncias ao nivel cognitivo e social, é igualmente
importante que as criancas se sintam prontas e encarem com confianga esta nova
etapa.

Na minha opinido, foram estes pequenos pormenores e a existéncia deste
modelo com o qual as criancas se puderam identificar e através dele expressar,
que lhes permitiu compreender e dar um sentido a todo este processo,
minimizando a ansiedade e vulnerabilidade que, muitas vezes, podem estar

associadas a estas grandes mudancas.

Evidéncia 2: “O que gostavam de fazer?”; “Como vamos resolver este
problema?”; “Que decisoes temos que tomar?”

Efectivamente, nem sempre é comum ouvir este tipo de questdes nos
Jardins-de-infancia, quando as educadoras pretendem dirigir as actividades,
cumprindo as planificagdes, sem tomar em linha de conta as opinides, ideias ou
actividades espontaneas surgidas do grupo. No nosso caso, estas questfes de
partida, foram as condutoras desta experiéncia, pois, partindo do principio de que
a crianca desempenha um papel activo no seu processo de aprendizagem e de
transicdo, ndo podiamos de todo, ignorar o contexto, nem o0s interesses e
necessidades do grupo, para implementar um Projecto que ja estivesse totalmente
definido.
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Nesse sentido, a flexibilidade das planificacdes, permitiu que todas as
propostas das criangas fossem tomadas em consideracdo, coordenando-se aquilo
que tinhamos pensado previamente, com o que ia surgindo no dia-a-dia.

Evidentemente, que a linha condutora do Projecto e os objectivos que lhe
estavam subjacentes, constituiram o nosso ponto de referéncia, que era facilmente
gerido através de diversos indutores, isto é, das pistas que davamos as criancas,
dos problemas que lhes colocadvamos ou dos materiais que construiamos
previamente e lhes apresentavamos.

Posto isto, 0 espaco criado com a realizacdo das Assembleias, foi
extremamente importante, uma vez que conseguimos, em primeiro lugar, dar a
oportunidade as criancas de propor, sugerir e confrontar opinides, o que foi
suscitando valores ao nivel do respeito pelo outro, da partilha, da negociacdo
democratica e espirito critico; em segundo lugar, ao serem confrontados com
problemas, as criangcas necessariamente reflectiam e investigavam, procurando
solugdes dentro do debate que era feito no grupo; por outro lado, ao tomar
decisOes, as criangas responsabilizavam-se por aquilo a que se propunham fazer,
ou seja, a autonomia estava necessariamente ligada a responsabilidade; e
finalmente, o planeamento semanal ao ser feito com as criancas, permitia-lhes
compreender a sequéncia das experiéncias pelas quais estavam a vivenciar e 0
porqué das mesmas.

Além disso, as Actas acabaram por constituir os registos diarios daquilo
que ia sendo feito, servindo também como instrumento de avaliacdo, quando no
final do dia registdvamos 0 que as criangas mais ou menos tinham gostado ou o
que mais lhes tinha despertado a atencao.

No fundo, através destas estratégias conseguimos envolver efectivamente
as criangas no Projecto, pois ao desempenharem um papel activo no mesmo, ao
participarem e ao estarem motivadas, permitiu-lhes compreender o sentido das
actividades que iam desenvolvendo, e consequentemente adquirir aprendizagens

significativas.
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Evidéncia 3: “Quando é que ‘escrevemos’ outra palavra dificil?” (grupo dos 5/6
anos)

Nao posso deixar de reflectir acerca da importadncia que as “palavras
dificeis” tiveram no nosso Projecto, na medida em que, muitas vezes, ao
tentarmos adequar a nossa linguagem a compreenséo e nivel de desenvolvimento
das criancas, esquecemo-nos da importancia de introduzirmos palavras novas no
seu vocabulario e que ao longo das experiéncias desenvolvidas, acabam por fazer
sentido e se tornar extremamente significativas para elas.

De facto, eu e a minha colega, fomos introduzindo, ao longo desta
experiéncia um conjunto de palavras novas, que se inicialmente eram
desconhecidas para as criangas, mais tarde comecaram a fazer parte do seu
discurso corrente, como foi o caso das “Assembleias”, “Decisdes” ¢ “Actas” que
eram realizadas todas as semanas; os “Portfolios”, que foram construidos durante
0 Projecto; o “Cartdo de Cidadao” que foi construido com elas, sendo um
elemento que as acompanhava diariamente e que circulava entre a casa e a escola;
0 “Diario da Transigdo” que era todas as semanas consultado, explorado e
organizado por elas; bem como o conceito de “Escola de 1°Ciclo”, tantas vezes
utilizado no nosso discurso.

Portanto, as criancas foram vivenciando estes conceitos, que passaram a
fazer parte da sua experiéncia e do seu vocabulério diario. Evidentemente, que
tiramos partido do facto de estarmos a trabalhar numa faixa etaria dos 5/6 anos,
gue nos permitia desafia-las nesse sentido.

De notar que, até as familias, comegaram a utilizar o vocabulario
associado ao trabalho que estdvamos a desenvolver, como foi 0 caso do conceito
de “Transi¢do”, o que revela a envolvéncia e integragdo de todos os

intervenientes no Projecto e a familiarizag&o que foram criando com o mesmo.
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Evidéncia 4: “Nao precisa de me medir, ja sei a minha altura, € 1, 23m. E ja fiz
um cartao de cidadao! ” (crianca M, na loja do cidad&o)

Este pequeno episddio, partilhado pela méde de uma das criangas do grupo
dos 5/6 anos, foi para mim o reflexo de como aquela crianga estava a sentir e a
vivenciar as actividades desenvolvidas no Jardim-de-infancia, no ambito do
Projecto.

De facto, a constru¢do de um instrumento inerente a identidade de cada
crianga, “o Cartdo de Cidaddo”, teve um profundo significado para elas, na
medida em que se sentiram valorizadas e reconhecidas, compreendendo que
faziam parte de uma familia e que cada um tinha as suas proprias caracteristicas,
desde a altura, a idade, a data de nascimento e 0 nome.

Assim, ndo sé foi importante a atencdo individual dada a cada crianca,
durante a constru¢do do mesmo, como também o facto das criancas terem tido a
oportunidade de se comparar entre si. A altura foi sem ddvida um elemento que
Ihes suscitou maior interesse e curiosidade, pois todos queriam saber quem era o
“mais alto” ou o “mais baixo” do grupo. De notar, que nesta pequena experiéncia,
de medir e comparar as alturas, estdo subjacentes importantes competéncias no
Dominio da Matematica.

Por outro lado, é nesta faixa etaria que as criancas se comecam a
familiarizar com o seu proprio cartdo de cidaddo, o que lhes permitiu
compreender o sentido do mesmo.

Na minha opinido, este exemplo, em que aquela crianca reconheceu num
contexto real, aquilo que j& tinha realizado no Jardim-de-infancia, reflecte o
quanto aquele instrumento, se tornou importante e significativo para ela, ao ponto
de afirmar que ja nem precisava de fazer outro (o verdadeiro). Para mim, séo
estas partilhas e é o feedback dado pelas criangas, que me foram motivando e
fazendo reflectir acerca do contributo efectivo que tive naquele contexto

educativo.
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Evidéncia 5: 27-Abril-2011, “O que é que gostavam de levar para a escola do
1°Ciclo, que vos fizesse lembrar o Jardim-de-infincia...alguma coisa que vos
ajudasse, ou “desse sorte” nos primeiros dias?”’; “Vocés!” (grupo de 5/6 anos)

A construgdo de um “objecto de transi¢do” foi uma ideia criada por nos
desde o inicio do Projecto, sendo apenas necessario compreender o que € que
fazia mais sentido para as criancas e 0 que € que cada uma gostava de construir,
pois 0 objecto ndo tinha que ser necessariamente igual para todos. Porém, quando
Ihes demos algumas pistas nesse sentido, foi bastante engracado perceber que
para eles, n6s podiamos ser esse elemento de ligacao.

Efectivamente, é nestes pormenores, que vamos percebendo o feedback
das criancas em relacdo a nossa intervencdo, tendo-se criado uma relacdo
afectiva, de confianca e de seguranca muito importantes neste processo. Alias, s6
com a motivacgdo e entusiasmo que eles sentem com a nossa presenca, € possivel
desenvolver um trabalho em que todos estdo envolvidos e empenhados,
caminhando na mesma direcgé&o.

As criangas acabaram por chegar a conclusdo, que podiam criar outro
elemento de ligacdo e focalizaram-se nas relaces que tinham estabelecido no
Jardim-de-infancia. Quando uma das criangas sugeriu que se construisse um
colar, juntamos estas duas ideias que deram origem ao “Colar da Amizade”, que
todos quiseram fazer.

No fim dos colares estarem construidos, e das criancas andarem
entusiasmadas a ver os desenhos uns dos outros e a perguntar onde estava escrito
0 seu nome no colar dos amigos, perguntamos porque € que aquele objecto era
importante para eles e uma das criancas disse: “ Quando tiver saudades, olho para
ele!”. Nao posso deixar de realcar que sdo valores como estes, a amizade, a
partilha, bem como os lagos afectivos que se véo estabelecendo nos primeiros
anos da infancia, que sao a base da formacéo pessoal e social de cada crianca e €
0 que nos permite dizer que esta esta “pronta” para a escola, na medida em que
desenvolveu um conjunto de regras de convivéncia, interaccdo, lagos afectivos e

valores sociais, que lhe vao ser imprescindiveis para o seu futuro.
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Evidéncia 6: 27-Abril-2011, “Meninos ja estd na hora do almogo! ** (educadora)
“Oh ja la vamos, agora estamos a fazer uma coisa muito fixe! (crianca L. na sala
do Pré-Escolar)

Este episddio surgiu no dia em que as criangas desenvolveram o Jogo
Simbodlico acerca de um “Primeiro dia de Escola”, no qual tiveram a liberdade de
organizar a sala, como se fosse uma sala de 1°Ciclo, distribuir diferentes papéis e
representa-los em diversas situacdes. Por outro lado, ao organizarem a sala, foram
realizando diversas tentativas, confrontando opinides, justificando os motivos das
suas escolhas, até chegarem a uma solucdo e a um consenso final, o que se
transformou num importante processo de aprendizagem.

Em primeiro lugar, importa referir que esta estratégia foi para mim a que
mais me fez compreender que, se por um lado existem actividades que na pratica
ndo resultam e necessitam de ser adequadas, outras, que na teoria sdo dificeis de
visualizar, ultrapassam as nossas expectativas quando colocadas em pratica. Esta
ultima situacdo reflecte precisamente o que senti com esta experiéncia.

Na verdade, através do brincar, eu e a minha colega recolhemos
informacdes importantissimas acerca das concepcdes e perspectivas das criangas,
relativamente a organizacdo do espaco no 1°Ciclo; ao desenrolar de um dia numa
sala de aula; aos contetdos que esperam aprender; a forma como caracterizam a
professora; ao que dizem 0s pais nesta etapa; quais as regras que pensam cumprir;
que materiais vao precisar, entre outras. Concepcdes essas que foram
posteriormente exploradas e discutidas em grupo, no decorrer do Projecto. De
facto “o brincar envolve a criancga inteira, seus sentimentos, seus movimentos,
sua percepcao e seu pensamento (...)” (Formosinho, et al., 2007: p.52)

Quanto ao episddio apresentado, este reflecte a envolvéncia, o prazer e a
motivacao que a crianga estava a sentir durante o jogo, mostrando o seu desejo de
continuar a desenvolver aquela actividade, o que para nos, também é um feedback

positivo das estratégias que vamos propondo e utilizando.
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Evidéncia 7: 4-Mar¢o-2011 “Olha la, quem é o pretérito?!” (Crianca dos 5/6
anos para o colega do 1°Ciclo)

Esta situacdo caricata ocorreu no dia em que passdmos a manhd no novo
contexto, na sala do 1°Ciclo. De facto, as criancas encararam com grande
responsabilidade esta experiéncia, pois ndo iam apenas “visitar” os colegas, mas
sim integra-se naquele grupo e nas actividades que se estavam a desenvolver.

Portanto, ap6s um periodo de recolha das perspectivas das criangas, bem
como a criagdo de espagos, através do jogo, onde elas pudessem expressar essas
mesmas representacdes, surgiu esta estratégia, que permitiu de forma suave,
confrontar as suas expectativas com a realidade encontrada.

Apesar da sala do 1°Ciclo ser um contexto onde as criangas podiam ir
regularmente, durante as actividades de articulacdo promovidas pela educadora e
professora do 1°Ciclo, a verdade € que, durante as entrevistas e nos registos dos
Portfdlios, as criancas revelaram ter algumas ddvidas em relacdo a forma como se
desenrolaria um dia na escola, 0 que podiam encontrar e utilizar no espago ou o
que iriam aprender: “ N&o sei o que vou fazer na escola, olha, ¢ o que calhar!”
(Crianca L. de 5/6anos)

Na minha opinido, esta experiéncia foi extremamente enriquecedora para
as criancas, quer do Pré-Escolar, quer do 1°Ciclo, uma vez que se promoveu um
momento de interaccdo e partilha num contexto, que ndo o de intervalo, onde as
dindmicas relacionais sdo completamente diferentes, quer entre os alunos, quer
entre estes e a professora.

Além disso, a professora de 1°Ciclo continuou a dar a sua aula, o que
permitiu que as criangas compreendessem a dinamica de trabalho desenvolvida.
Um outro pormenor importante prendeu-se com a folha de linhas, que também
era uma novidade para as criangas, que normalmente estdo habituadas a escrever
em folhas brancas.

Quanto a situacdo apresentada, esta surgiu, precisamente, da interaccao
entre uma crianca do Pré-Escolar para outra do 1°Ciclo, e reflecte a sua legitima

curiosidade relativamente aos conteidos que estavam a ser abordados.
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O que mais se destacou neste experiéncia foi a forma como o grupo do
1°Ciclo recebeu os mais novos, por um lado, ndo se sentiu qualquer tipo de
“destabilizagdo” com esta chegada, e por outro lado, verifiquei que a maior
preocupacao deles era ajuda-los a copiar o que estava no quadro. Inclusivamente,
o facto das criancas do Pré-Escolar comecarem a desenhar nas folhas de linhas,
como é habitual no contexto de Jardim-de-infancia quando lhes é dada uma folha
para a mao, deixou as criangas do 1°Ciclo bastante admiradas, porque achavam
que elas “tinham que copiar” e ndo “desenhar”.

No fundo, foi o contacto com estas pequenas mudancas, desde os lugares
e da forma como estavam dispostas as mesas; as folhas de linhas; o copiar do
quadro; as regras estabelecidas; a dindmica de trabalho desenvolvida pela
professora; a relagdo professor-aluno; e até o contacto com os livros escolares,
que permitiu as criancas, uma progressiva familiarizacdo com o novo contexto, o
que facilitara o seu processo de transicéo.

De destacar aqui os valores de partilha, entreajuda, solidariedade,
colaboracgéo e parceria que emergiu da interacgdo dos dois grupos.

De facto, € importante que a educadora e professora de 1°Ciclo tirem
partido da proximidade fisica destes dois contextos, para de forma ludica e
gradual desenvolverem este tipo de iniciativas que no fundo sdo estratégias que
suavizam as transicdes, familiarizam gradualmente a crianga com 0 novo
contexto e minimizam o choque desta mudanca, o que vai ao encontro do que
defendem Fabian e Dunlop (2007), bem como ao que esta definido nas Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar: “Essa articulacdo e a possibilidade
das criangcas contactarem com a escola antes da sua entrada sdo condigdes
facilitadoras da transicéo, por exemplo, as visitas que as criancas do jardim-de-

infancia e da escola fazem entre si, as relagoes que estabelecem...” (OCEP, 1997:

p.91)
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Evidéncia 8: 4-Mar¢o-2011 “O Meu Primeiro Dia de Escola” (Composi¢oes das
criancas do 1°Ciclo)

Efectivamente, a experiéncia passada na escola do 1°Ciclo pelo grupo dos
5/6 anos, foi tdo importante como a estratégia utilizada, em “trazer” a sala de
Jardim-de-infancia, as vivéncias, historias, sentimentos e emocdes, das criancas
que ja passaram por um processo de transicéo.

Na minha opinido, esta foi sem duvida das partilhas mais ricas e genuinas
que puderam ser transmitidas as criancas do Pré-Escolar, pois ninguém melhor do
que as proprias criangas, que recentemente sentiram e vivenciaram uma grande
mudanca, para lhes explicar como se processaria esta nova etapa, desde as
expectativas iniciais, a realidade encontrada, como podemos ver pelos exemplos
das composicdes que escreveram, anteriormente referidas em Anexo B.

Na verdade, conseguimos envolver neste Projecto, as criancas de 1°Ciclo,
que sdo provavelmente os principais intervenientes neste processo, ha medida em
que muitos deles irdo receber estas criangas que vao para a escola.

Logo, a sua sensibilizacdo e apoio tornam-se fundamentais, até porque
actualmente uma das principais problematicas com que as escolas se debatem, séo
as situacdes de violéncia e “bullying”, que constituem das maiores barreiras a
adaptacdo das criangas a escola, bem como a efectivacdo das suas aprendizagens,
pelos efeitos nocivos a nivel psicolégico e emocional que Ihes estdo associados.

Posto isto, envolver as criangas mais velhas, no apoio aos mais novos
durante o processo de transicdo, é provavelmente das estratégias mais eficazes,
permitindo a convivéncia e interaccdo saudavel entre os grupos dos diferentes
niveis de ensino. Uma outra vantagem que resulta da interaccdo entre 0s grupos
das diferentes faixas etarias, esta relacionada com a Zona de Desenvolvimento
Proximal®* (ZDP) isto é, a zona intermédia entre o desenvolvimento real da
crianga, em que realiza determinadas tarefas sem precisar da ajuda do adulto, e a

zona de desenvolvimento potencial, na qual os adultos ou criangas mais velhas,

32 Vygotsky, 1978 citado por Formosinho, et al., 2007
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constituem “andaimes” que as ajudam a desenvolverem-se nesse campo. Dai a
importancia do papel, que o grupo de 1°Ciclo desempenha ao interagir com as
criancas mais novas, que de certa forma sdo desafiadas a entrar em jogos,
brincadeiras ou actividades mais complexas, permitindo-lhes adquirir novas
competéncias e outros niveis de pensamento e raciocinio.

Portanto, esta experiéncia marcou de forma positiva o Projecto, uma vez
que gracas a colaboracdo, envolvéncia, empenho e participacdo das criancas do
1°Ciclo, bem como da sua compreensédo relativamente ao contributo e apoio que
poderiam ter para 0 processo de transicdo e adaptacdo das criancas mais novas,
conseguimos dar mais um passo N0 NOSSO Percurso.

Por conseguinte, com esta estratégia ficou ainda mais reforcada a
necessidade e importancia do trabalho em parceria e da participagdo guiada, quer
dos adultos, quer das criancas mais velhas, quer dos pares, para se obter

resultados positivos nesta nova etapa e se alcancar os objectivos pretendidos.

Evidéncia 9: “Porque achas que tens que ir para a Escola do 1°Ciclo?” “O que
é para ti, ser aluno da Escola do 1°Ciclo?”

Na minha opinido, os registos relativamente a estas questdes foram sem
duvida os que mais me surpreenderam, pois, muitas vezes, tomamos como dado
adquirido as concepcdes que as criangas podem ter relativamente a conceitos que
para nos sdo 6bvios, mas que para elas podem ter sentidos completamente
diferentes ou ser vistos numa outra perspectiva.

De facto, considerdmos importante compreender, numa crianca que esta a
passar por um processo de transicdo, porque é que a mesma acha que tem que
passar por esse processo e qual o papel que espera desempenhar, isto é, 0 que
considera que vai mudar nela e quais as responsabilidades e regras que espera
cumprir.

Na verdade, esta questdo € muito significativa, porque, por um lado nos

~ 9

permite ter uma percepgao relativamente a “prontiddo” da crianca para a escola,

se sente ou ndo confiangca para enfrentar esta nova etapa; compreender até que
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ponto as suas expectativas se aproximam da realidade, o que é essencial, visto
que minimiza de certa forma o choque que podera sentir quando entrar no novo
contexto; e ainda, nos permite aferir relativamente a sua resiliéncia, isto é, a sua
capacidade em lidar com grandes mudancas ou situacfes adversas, ao projectar
aquilo que aceita ou aquilo que rejeita relativamente ao que espera do futuro.

Posto isto, atraves das respostas dadas pelas criancas, pude concluir que,
relativamente & primeira questdo, todas as criangas aceitam que tém que ir para a
escola do 1°Ciclo porque “sdo mais crescidos™; “ja t€ém 6 anos”; porque “ja sdo
primérios”33 e porque “tém que aprender a ler”. Quanto a segunda questdo, a
maioria das criangas considera que ser-se aluno da escola do 1°Ciclo é “portar
bem”, e portanto ter mais regras ¢ responsabilidades, bem como, “estudar” e
“trabalhar muito”. A maioria também afirma que o principal aspecto que vai
mudar neles é “nio brincar muito” e “ter trabalhos de casa”. Curiosamente,
algumas criancas caracterizam o aluno da escola do 1°Ciclo como “mais forte”;
“mais alto, com pernas mais altas”; e que “ja nasceram ha muito tempo”.

Assim, de uma forma geral, posso aferir que, provavelmente, as criancas
ja foram familiarizadas, quer com as familias, quer no Jardim-de-infancia, com as
mudangas que as esperam no novo contexto, sobretudo ao nivel das exigéncias de
trabalho e regras de comportamento.

Resta-me assim concluir, que, a meu ver, a efectiva continuidade
educativa, estaria patente se a visdo que se tem de uma crianca do Pré-Escolar e
de uma crianca do 1°Ciclo fosse a mesma, ndo s6 pelas criangas, mas antes de
mais pelos adultos. Portanto, o ideal seria a compreensdo de que no Jardim-de-
infancia também se tem que “portar bem”, existir regras, responsabilidades,
aprendizagens e trabalhos e que na escola do 1°Ciclo, também ha espaco para
brincar e aprender de forma lidica, sem que o cerne das preocupacdes sejam 0S

lendarios trabalhos de casa.

33 ~ e . .
Expressdo utilizada pela educadora e pelo grupo, para se referir as criangas dos 5/6 anos que
vao para a “escola primaria”

81



Projecto-piloto: “Transi¢des de Sucesso”

Evidéncia 10: “Dar a conhecer a crianga, na sua perspectiva”; “Compreender
as concepgoes das criangas relativamente ao seu processo de transi¢do”

De facto, estes foram dois principios centrais, que no fundo distinguem
este Projecto e que nds tomamos sempre em consideracdo. Por um lado, a
construcao dos Portfdlios, como instrumento de transicao, tinham como principal
objectivo dar a conhecer a professora do 1°Ciclo, os interesses das criancas, as
actividades que desenvolveram no Jardim-de-infancia e as ideias que estas
esperavam encontrar na escola, com uma particularidade, € que os registos
centravam-se nas respostas dadas pelas proprias criangas e ndo num relatorio
elaborado pela educadora.

Na minha opiniéo, o Portfélio constituiu um instrumento riquissimo, néo
sO para a professora do 1°Ciclo que partindo dai poderia promover as estratégias e
objectivos mais adequados para cada crianca, numa perspectiva de continuidade,
isto ¢, partir do que ela ja sabe e do que ja aprendeu:” (...) permite valorizar as
aprendizagens das criancgas e dar continuidade ao processo, evitando repetigdes
e retrocessos que as desmotivam e desinteressam.” (OCEP, 1997: p.92). Mas
também para nés, que ao partir das concepcBes das criancas em relacdo a escola,
compreendemos quais eram as suas duvidas e expectativas, 0 que nos permitiu
assim criar as estratégias que melhor se adequavam ao grupo.

Segundo Formosinho (2008), sdo cada vez mais os estudos e investigacoes
que procuram conhecer a crianca, sobre a sua perspectiva e ndo pela perspectiva
que os adultos mais préoximos tém sobre ela, sem desconsiderar claro, a
importancia dos mesmos como fontes de informacdo complementares.

Estes estudos “ tém conduzindo a desconstrugdo do contetido concreto do
pensamento infantil (Rolddo, 1994) e revelado que as criancas sdo informantes
fiaveis, que pensam e comunicam acerca das suas experiéncias, praticas e
sentimentos e que sustentam perspectivas e opinides proprias, desde que sejam
accionadas estratégias metodoldgicas que propiciem a sua expressao. « (Arroz,
Figueiredo & Sousa, 2009: p.3). Esta ideia esta de acordo com o que Oliveira

Formosinho, Kishimoto e Pinazza (2007), também defendem, nomeadamente, a
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necessidade das criancas serem vistas, ouvidas e escutadas na investigacéo,
reconhecendo-se o seu direito a participacdo na mesma.

Compreende-se assim, a importancia de tomar em consideragédo a
perspectiva e concepcBes das criancas, permitindo-nos, ndo s6 conhecé-las
melhor, mas também compreender os fendmenos a elas associados e a forma
como estas 0s percepcionam e experienciam: “ (...) entender como essas criancas
véem, como se sentem, 0 que temem, 0 que desejam na sua experiéncia educativa
(...) e se constitua num estimulo para aqueles que tém curiosidade em saber o

que se passa pelas suas cabecas e pelos seus coragdes.” (Cruz, S. V. (s/d): p.17)
2. Resultados

2.1 Criancas

Ao longo do Projecto, constatei uma grande evolu¢do nas criancas,
sobretudo no que respeita a responsabilizacdo pelas tarefas que lhes eram
propostas, como foi por exemplo, o caso do “Cartdo de Cidad&o”, que constituiu
o “Livro Vai-e-Vem”, em que as criangas, todas as semanas, levavam o livro para
casa, explicavam aos pais as actividades que tinham que realizar em conjunto, e
responsabilizavam-se por trazer o livro para o Jardim-de-infancia e apresentar aos
colegas o que tinham realizado em casa.

Por outro lado, também verifiquei que através das “Assembleias”, era
cada vez mais facil para o grupo tomar decisGes, comecando a revelar maior
autonomia pelo préprio planeamento do dia, desenvolvimento das actividades e
comunicagéo das experiéncias ao restante grupo dos 3 e 4 anos.

Além disso, o facto de serem confrontados com problemas e terem que
encontrar as solucBes e respostas para 0s mesmos, ndo s6 no decorrer das
“Assembleias”, mas também no “Jogo Simbolico — O primeiro dia na Escola do
1°Ciclo”, permitiu-lhes ir questionando, reflectindo e confrontando as diferentes
ideias e sugestOes, desenvolvendo assim o0 seu espirito critico. O sentido de
justica também ficou patente, cada vez que decidiam qual a crianga que naquela

“Assembleia” merecia a “Medalha”, que convergia normalmente, numa opinido
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unanime, justa e sincera. De notar que o facto de utilizarmos o reforco positivo e
valorizarmos a crianca pela sua participacdo, empenho e cumprimento das regras,
ainda as motivou mais nesse sentido, tendo sido este aspecto um factor
fundamental para o incremento da confianga e auto-estima das mesmas.

Na verdade, também constatei que ao desenvolvermos um trabalho
focalizado com este grupo de 5/6 anos, ndo sO nos permitiu dinamizar
experiéncias mais individualizadas, atendendo as necessidades e caracteristicas de
cada crianca, como também, fez com que estas se sentissem valorizadas e
reconhecidas, precisamente, por desenvolverem um trabalho diferente das
criancas dos 3 e 4 anos. Esta valorizacdo e reconhecimento estenderam-se as
oportunidades criadas em dar “voz” as criangas, no sentido de compreender o que
sentiam, o que pensavam e 0 que esperavam desta etapa futura, patente nas
entrevistas realizadas e nos registos dos Portfdlios.

Portanto, as estratégias que foram desenvolvidas, no ambito do Projecto,
ndo so6 lhes permitiu adquirir importantes competéncias ao nivel das diferentes
Areas de Conteddo, definidas nas Orientacdes Curriculares para a Educacio Pré-
Escolar (1997), particularmente no dominio da formacéo pessoal e social, como
também, lhes permitiu uma progressiva familiarizacdo com o novo contexto e o
confronto das suas expectativas com a realidade encontrada.

Importa salientar que, em nenhum momento lhes dissemos, que o que
pensavam ndo estava certo, ou Ihes demos imediatamente a resposta a essas
duvidas, o que fizemos sim, foi tracar um caminho, mediante as estratégias
utilizadas, que lhes permitiu por si s6, compreender como era afinal o novo
contexto. Nesse sentido, o apoio e colaboracdo das criangas do 1°Ciclo, que
partilharam as suas experiéncias foi fundamental.

Além disso, o facto de se identificarem com as situa¢fes apresentadas nas
histdrias e com os problemas e medos, vivenciados pelo seu ponto de referéncia:
0 “ Jodozinho”, as ajudou a encontrar as respostas para as suas duvidas e até

mesmo a expressar aquilo que igualmente poderiam sentir.
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Por outro lado, a interaccdo saudavel entre os dois grupos, do Pré-Escolar
e do 1°Ciclo, bem como a partilha de experiéncias que foram desenvolvidas,
também constituiram meios facilitadores deste processo, numa perspectiva de
participagdo guiada, articulacdo e parceria.

Posto isto, considero que o facto das criangas, efectuarem o processo de
transicdo para aquele contexto, com o qual ja estdo familiarizadas, quer com o
espaco, quer com a professora, quer com as outras criancas do 1°Ciclo, facilitard a
sua adaptacdo ao mesmo. Inclusivamente, a transicdo sera efectuada com os
pares, 0 que vai ao encontro de um dos principios patentes na revisao da
literatura, em que Fabian e Dunlop (2007), defendem que “as criangas que
comecam a escola com um colega na mesma turma apresentam niveis mais
elevados de sucesso académico, desenvolvem facilmente competéncias sociais e
apresentam menos problemas de comportamento”.

No que respeita as criangas que irdo para outra escola de 1°Ciclo, como é
0 caso de 2 das 9 criangas dos 5/6 anos, considero que a construcdo dos dois
instrumentos, quer do “Portf6lio”, quer do “Objecto de Transi¢cdo”, as apoiara
neste processo. O primeiro porque permite a nova professora conhecer melhor as
criancas, as suas expectativas e algumas das aprendizagens desenvolvidas no
Jardim-de-infancia, acompanhado, evidentemente, pelo relatério elaborado pela
educadora. O segundo, na medida em que permite as criangas estabelecer um elo
de ligacdo com o contexto anterior e com as relacbes que nele foram
estabelecidas, conferindo-lhes maior confianca e seguranca neste processo.

Porém, ndo posso deixar de referir que apesar do desenvolvimento de
estratégias facilitadoras da transicdo, patentes na nossa intervencdo, por si s6 ndo
podem ser vistas como um reflexo de transi¢cGes de sucesso, uma vez que existe
um conjunto de factores, nomeadamente 0 apoio e envolvimento das familias,
bem como a resiliéncia de cada crianca que esta a passar pelo processo de

transi¢do, que também poderdo influenciar o mesmo.
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2.2. Familias

No que respeita as familias, considero que as estratégias criadas para as
envolver no Projecto e no processo de transi¢do das criangas, permitiram alcangar
0s objectivos pretendidos, como foi o caso da construgdo do “Livro Vai-e-Vem”,
que constituiu efectivamente um elo de ligacdo e continuidade entre o trabalho
desenvolvido no Jardim-de-infancia e em casa.

De facto, as familias aderiram e participaram nesta nova experiéncia, e foi
visivel, a partir das partilhas que as criancas iam fazendo relativamente aos
topicos que desenvolveram com 0s pais, que estes compreenderam o sentido do
“Livro Vai-e-Vem” e preocuparam-se em completa-lo com elas, quer com 0s
registos daquilo que a crianga dizia, quer com fotografias ou imagens que
representavam as caracteristicas da familia e os interesses da crianca.

Importa salientar que, um dos topicos incluidos neste livro, prendia-se
com o estabelecimento de ensino para onde as criangas efectuavam a transicao,
que no caso daqueles que iam para outra escola de 1°Ciclo, se tornou
fundamental, uma vez que conduziu os pais/encarregados de educagdo a
conversar com os seus filhos acerca do novo contexto, tirando-lhes possiveis
duvidas e recolhendo informaces e caracteristicas acerca da nova escola. Este
aspecto também estd patente na revisdo da literatura, em que segundo Margetts
(2000), citada por Fabian e Dunlop (2007), “as criangas conseguem adaptar-se
mais facilmente a escola quando estdo familiarizadas com a nova situacéo,
quando os pais j& tém informagdes acerca da nova escola (...)”

Para além desta estratégia de comunicacdo, promovemos uma accao de
sensibilizacdo aos pais/encarregados de educacdo, que superou as minhas
expectativas, uma vez que o feedback daqueles que estiveram presentes e
participaram na reunido foi bastante positivo.

Além disso, partindo das suas perspectivas, patentes nas respostas dadas
ao inquerito, conseguimos incidir a apresentagdo, numa das nossas maiores
preocupacdes, isto &, explicar aos pais/encarregados de educacdo que o Projecto

ndo estava de todo relacionado com o desenvolvimento de actividades
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académicas precoces, ou com o aprender a ler e escrever para a crianga “‘estar
preparada” para a escola do 1°Ciclo, mas sim, com o desenvolvimento de um
conjunto de estratégias, assentes num carécter ladico e no interesse das criancas,
promovendo-se ainda, sempre que possivel, a interaccdo com as criangas do
1°Ciclo.

Por outro lado, ao darmos a conhecer as familias as perspectivas dos seus
filhos em relacdo a ida para a escola, conseguimos demonstrar a importancia de
se comunicar com a crianga, compreender as suas concepgdes e de se ter em
conta a sua opinido.

Posto isto, ndo podia deixar de salientar que, com 0 nosso Projecto,
conseguimos fazer alguma diferenca, na medida em que, se anteriormente, pelo
menos 3 familias revelaram a sua intencdo de colocar os seus filhos num outro
estabelecimento de ensino, e uma ainda estava indecisa quanto a esta escolha,
apos a accdo de sensibilizacdo, que culminou com o periodo das matriculas, a
familia que estava indecisa, acabou por optar por manter a crianca naquele
contexto educativo, e outra chegou mesmo a mudar de opinido e a optar também
por matricular a crianca naquela escola de 1°Ciclo.

De facto, cabe aos pais/encarregados de educacdo decidir o que
consideram melhor para os seus filhos, ndo nos cabendo a nés dizer o que esta
certo ou errado, até porque existem inUmeros factores que interferem nesta
escolha e que influenciam as transicdes. Logo, 0 nosso papel passou apenas por
reforcar quais os factores facilitadores da transicdo e consciencializar as familias
para essa problematica, cabendo-lhes posteriormente tomar uma decisdo, sem
qualquer tipo de presséo.

Evidentemente que esta mudanca de atitude e esta nova compreensao
relativamente a importancia das transicdes, foi para ndés um passo muito
importante e significativo, o que reforca ainda mais a pertinéncia do nosso
trabalho e o contributo que a nossa intervengédo teve, ndo sO nas criangas, mas

também nas familias.
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2.3. Educadora e Professora do 1°Ciclo

No que respeita a nossa accao, no sentido de envolver as profissionais no
Projecto que estava a ser desenvolvido, a nossa maior preocupacgdo prendeu-se
com o facto das actividades de articulagédo promovidas entre estes dois contextos
educativos, ndo resultarem apenas da proximidade fisica dos mesmos, mas da
efectiva consciencializacdo das profissionais, no sentido de promover transicdes
de sucesso e um trabalho focalizado para os 5/6 anos.

Nesse sentido, considero que a partir da nossa intervencao e do resultado
das experiéncias que foram desenvolvidas, patentes no envolvimento das criancas
do Pré-Escolas e 1°Ciclo e na participacdo e feedback positivo das familias, as
profissionais podem tirar partido, no futuro, destas novas ideias, sugestdes e
estratégias, dando continuidade a este Projecto; e ainda reforcar as suas
conviccdes em relacdo a importancia desta problematica.

Evidentemente, que o facto, da educadora ser responsavel por um grupo
heterogéneo, ndo Ihe permitia desenvolver uma accao focalizada com o grupo de
5/6 anos, ou construir determinados instrumentos, como foi o caso dos
“Portfolios” e dos “Cartdes de Cidadao”, que exigiam tempo e¢ um trabalho
individualizado com cada crianca, dai que a nossa intervencdo a tenha ajudado a
desenvolver novas experiéncias com este grupo, que de outra forma ndo seriam
possiveis.

Posto isto, considero, que as estratégias promovidas, complementaram o
trabalho que estava a ser desenvolvido pela educadora, que também foi tomando
algumas iniciativas no decorrer do Projecto, deixando implicita a sua
preocupacdo e consciencializacdo relativamente a esta problematica, como foi o
caso da criagdo de um “novo cantinho” na sala de actividades, o “cantinho da
escrita”.

Portanto, foi-nos possivel partilhar estratégias, ideias e solugdes, no
sentido de promover transi¢es de sucesso, tornado transversais, 0s objectivos e
intencionalidades das experiéncias desenvolvidas no ambito do nosso Projecto e

do trabalho dinamizado pela educadora.
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3. Avaliacéo

Antes de mais, importa referir que a minha motivacdo e expectativas
iniciais em relacdo a este Projecto eram elevadas, ndo s6 porque iria efectuar um
trabalho de campo bastante diferente daquele que realizei ao longo dos 4 anos de
Licenciatura, mas também porque senti que poderia desempenhar um papel
importante no contexto educativo estabelecido, apoiando a educadora, professora,
familias e criancas, nesta nova etapa de vida.

De facto, um dos maiores desafios com que me confrontei ao longo desta
experiéncia, prendeu-se com a adequacdo das ideias, intencfes e objectivos do
Projecto, ao contexto e aos diferentes intervenientes do processo educativo, de
modo a que o mesmo fizesse sentido para aquela realidade.

Além disso, senti que este Projecto, pelo trabalho auténomo, de pesquisa e
de criatividade que exigia, conferiu-me ao mesmo tempo uma grande
responsabilidade, quer no alcance dos objectivos a que nos propinhamos atingir,
quer na orientacdo, organizacao e controlo do grupo dos 5/6 anos, que durante a
nossa intervengdo nos tinha como pontos de referéncia, enquanto a educadora
desenvolvia o seu trabalho com as restantes criancas.

Assim, depois de analisar todo 0 meu percurso, constatar os resultados
obtidos e reflectir sobre 0s momentos que mais marcaram este Projecto, fago um
balango positivo do mesmo, ndo s6 pelo contributo que, a meu ver, esta
experiéncia teve na efectivacdo de transicdes de sucesso; no envolvimento de
todos 0s intervenientes; e na sua progressiva consciencializacdo para a
importancia desta problematica; mas também, pelas aprendizagens que me
proporcionou, e que veio acrescentar algo que eu desconhecia em relacdo as
transicOes, 0 que pensavam e sentiam as criangas neste processo.

Efectivamente, o que mais me marcou no Projecto, foi a dimensédo que lhe
foi conferida ao incluirmos, valorizarmos e reconhecermos as perspectivas das
criancas relativamente a transicdo, que constituiram o ponto de partida para a
intervencdo e para o desenvolvimento de estratégias, o que fez toda a diferenca

nesta experiéncia, tornando-a Unica e particular. Portanto, a mesma situacdo pode
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ser perspectivada de formas diferentes, estando este facto relacionado com a
forma como cada um vivéncia a situacdo e com as suas concepcdes e valores
acerca do mundo que o rodeia.

Porém, uma das maiores dificuldades encontradas neste Projecto, prendeu-
-se com a necessidade que sentimos em intervir, quer no contexto, quer no grupo
de criancas do 1°Ciclo, para ai promover estratégias que também facilitassem a
transicdo, mas que ndo foi possivel, visto que dispinhamos apenas do intervalo
para intervir e integrar as criangas do 1°Ciclo no mesmo.

Por conseguinte, ndo tivemos oportunidade de aplicar algumas estratégias,
tendo em vista melhorar as problematicas identificadas no contexto educativo,
nomeadamente a disparidade existente em termos de organizagdo do espacgo, na
sala do Pré-Escolar e na sala do 1°Ciclo, ficando assim o0 nosso desejo e vontade
em alterar alguns aspectos que também fariam toda a diferenca no ambito das
transicdes de sucesso.

De facto, uma das nossas ideias, consistia em criar um “espago de
transi¢do” na propria sala do 1°Ciclo, como por exemplo incluir ai um “cantinho
da manta”, onde se privilegiassem os momentos e conversas em grande grupo e
até, onde as criancas pudessem encontrar alguns objectos e materiais que
tivessem construido no Jardim-de-infancia e que agora as acompanhava no
processo de transi¢do. Ou até mesmo criar o sistema “Buddy”, em que as criangas
do 1°Ciclo, que continuassem na escola, se responsabilizassem por receber,
acompanhar e ajudar cada crianca do Pré-Escolar no seu processo de adaptacao.

Ainda assim, posso concluir, que a implementacao deste Projecto superou,
em muito, as minhas expectativas, uma vez a participacdo, empenho e
envolvimento dos grupos, quer do Pré-Escolar, quer do 1°Ciclo, determinaram o
sucesso do mesmo. No fundo, com o feedback das criangas constatei que atraves
pequenas estratégias, assentes na afectividade e respeito mutuo, é possivel fazer a
diferenca e por isso, vale sempre a pena investir naquilo em que acreditamos,
independentemente dos obstaculos ou das circunstancias que ainda temos que

superar no ambito das transicoes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Actualmente, torna-se cada vez mais evidente a crescente preocupacédo
com a problematica das transicdes e articulacdo entre ciclos, bem como o
reconhecimento do impacto que este processo tem nos diferentes dominios da
vida da crianga, sobretudo na sua adaptacdo ao novo contexto e promog¢do do
sucesso escolar.

De facto, esta consciencializacdo, reflecte-se no surgimento de algumas
directrizes, de que sdo exemplo as Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-
Escolar (1997), que salientam a necessidade dos profissionais promoverem a
continuidade entre as diferentes etapas do sistema educativo, conferindo-se
particular atencdo a transi¢do da crianca para a escolaridade obrigatdria, onde é
refor¢cada a necessidade de comunicagdo e colaboragdo entre os profissionais: “ A
relacdo entre educadores e professores, a compreensdo do que se realiza na
educacdo pré-escolar e no 1°Ciclo e também a andlise e debate em comum das
propostas curriculares para cada um dos ciclos sdo facilitadoras da transicdo.”
(OCEP, 1997: p.89)

Por sua vez, a Circular n°17/DSDC/DEPEB/2007 emanada do Ministério
da Educacdo, também prevé e define estratégias no ambito da articulacdo da
Educacédo Pré-Escolar e o 1°Ciclo do Ensino Basico, reconhecendo a necessidade
de uma sequencialidade progressiva, “ numa perspectiva de continuidade e
unidade global de educagéo/ensino. ”.

No entanto, apesar dos esforgos feitos, 0 que mais se tem verificado é uma
profunda distancia, ndo s6 a nivel fisico, mas também ao nivel curricular e
pedagdgico entre os contextos educativos, do Pré-Escolar e 1°Ciclo, o que
dificulta a comunicacédo entre os profissionais e compreensdo mutua do trabalho
desenvolvido; a articulacdo entre os diferentes niveis de ensino e
consequentemente a efectivagéo de transigdes de sucesso.

Além disso, as estratégias aplicadas no sentido de facilitar a transi¢do das

criancas, dependem muitas vezes da propria formagédo e consciencializagdo do
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educador e professor do 1°Ciclo para esta problematica, bem como da relacao de
parceria que estabelecem entre si.

Logo, a meu ver, ainda é necessario proceder-se a uma
reestruturagdo/reorganizagdo do sistema educativo: para que Se promova a
proximidade dos dois contextos, minimizando a disparidade que se verifica e o
consequente “choque cultural” que as criangas podem sentir; para a aplicacao e
supervisao das estratégias ja existentes; e ainda para a implementacdo de novas
solucBes que déem resposta as dificuldades sentidas e que permitam ultrapassar
0s obstaculos que se colocam ao sucesso escolar.

O desenvolvimento do presente Projecto, bem como, a atitude critica que
assumi em relacdo a realidade com a qual fui confrontada, permitiu-me ainda
concluir que nao sdo s6 as criangas que devem estar “prontas” para a escola do
1°Ciclo, mas essencialmente, a escola deve estar “pronta” para as receber, numa
tentativa de se aproximar ao contexto educativo do Jardim-de-infancia, desde a
organizacdo do espaco, as experiéncias educativas e metodologias utilizadas, no
sentido de suavizar a mudanga de um contexto para o outro.

Efectivamente, esta questdo remete-nos para a problematica “ formalizar o
informal ou informalizar o formal”, em que, apesar da “resposta” se encontrar no
equilibrio, parceria e igualdade entre os dois contextos, 0 que se constata, e
também tomando como exemplo a realidade onde se desenvolveu o Projecto, é
que existe uma maior preocupacdo na formalizacdo do Pré-Escolar.
Inclusivamente, confunde-se, muitas vezes, a “preparagdo” das criangas “para a
escola”, com a formacdo académica precoce.

Na verdade, para se promover a efectiva “prontiddo” das escolas, é
fundamental que o 1°Ciclo do Ensino Basico, se reorganize, aplicando também
estratégias que lhe permitam aproximar-se a forma como sdo organizadas as
experiéncias educativas no Jardim-de-infancia, numa perspectiva efectiva de
continuidade educativa.

Apesar das dificuldades verificadas e do caminho que ainda se tem que

percorrer no sentido de promover transi¢cdes de sucesso, considero que o presente
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contexto educativo, quer pelos pontos fortes que ja apresentava, quer pelo
desenvolvimento deste Projecto, constitui um bom exemplo e o reflexo da uniéo,
esforco, colaboragdo e participagdo activa todos os intervenientes, desde
profissionais, familias e criancas, para a promogao de transi¢cdes de sucesso.

Importa ainda assim ressalvar, que as estratégias e experiéncias
promovidas no ambito do Projecto, ndo podem ser encaradas de forma universal,
ou seja, este Projecto ndo poderia ser implementado exactamente da mesma
forma, numa realidade diferente, com intervenientes que pensam e sentem de
formas diferentes. Logo, a grande preocupacdo deve centrar-se na adequacao das
intencdes e da intervencdo ao contexto educativo encontrado, 0 que exige uma
andlise reflexiva, critica e questionadora, por parte de quem pretende intervir e ter
um contributo positivo nessa realidade.

Posto isto, considero que as experiéncias desenvolvidas no ambito do
Projecto, permitiram alcancar os objectivos pretendidos, desde promover a inter-
relacdo entre as familias, profissionais e criancas, encarando-0s como
participantes activos do processo de transicdo; promover estratégias facilitadoras;
desenvolver competéncias pessoais e sociais na crianga; e ainda consciencializar e
sensibilizar profissionais e familias para a importancia desta nova etapa. Tudo
isto, culminando para uma efectiva mudanca de atitude social e pedagdgica
relativamente as transicdes, e consequentemente para uma melhoria da realidade
educativa.

Por outro lado, considero que as estratégias dinamizadas, facilitadoras do
processo de transi¢do, constituem uma importante ferramenta de trabalho,
podendo abrir um novo “leque de possibilidades” para explorar no futuro.

Portanto, é fundamental reconhecer a transi¢do como um facto, tornando-a
de qualidade, até porque a qualidade das primeiras transicdes é determinante para
o desenvolvimento, interaccdo social e aprendizagens das criancas, bem como
para a prevencdo de futuras situacbes de exclusdo, insucesso e absentismo

escolar.
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APENDICES



Apéndice A
Planificactes

(5 Exemplos)




PLANIFICACAO SEMANAL (12 Semana)

[26, 27, 28 Janeiro 2011]

AREAS DE ACTIVIDADES OBJECTIVOS
INTERVENCAO
e Leitura e analise de documentos referentes ao IAC e e Conhecer a equipa do
« IAC (Instituto de Apoio & respectivos sectores, nomeadamente: Actividade Ludica; IAC;
Crianca) CDI (Centro de Estudos, Documentagdo e Informag&o sobre

a Crianga); Férum Construir Juntos; HIAC (Humanizagdo dos

e Compreender o

Servicos de Atendimento a Crianca; Projecto Rua - Em
- Consulta de ¢ ¢ )

documentos referentes Familia para Crescer e SOS Crianga.
a0 IAC e projectos a ele e Sistematizagdo das informagdes recolhidas;

associados como os objectivos
e Esclarecimento de duvidas acerca do Projecto Mediagdo

funcionamento e

acgao do IAC, bem

dos Projectos a ele
Escolar e funcionamento dos GAAF’s
subjacentes.




PLANIFICACAO SEMANAL (22Semana)
[2, 3, 4 de Fevereiro 2011]

AREAS DE
INTERVENCAO ACTIVIDADES OBJECTIVOS
= IAC Estruturacdo dos principais planos de Intervencdo do Projecto Enquadrar o Projecto
(Instituto de Apoio a . .
Crianca) Transigao; Transig¢ao, no Projecto de

- Estruturacdo do nosso
projecto, no ambito do Projecto
de Mediacéo Escolar

= Agrupamento de Escolas
de Sao Silvestre
- Reunidao com a directora do

agrupamento

= Jardim-de-Infancia

- Reunido com a educadora

Elaboracdo do Plano de Actividades, tendo em linha de conta o
Plano de Actividades do IAC;

Construgao de um PowerPoint acerca do conceito de Transi¢do, de
Transi¢des de sucesso e sua importancia no percurso escolar das
criangas;

Apresentacado e explicitacdao do Projecto a equipa do IAC;
Apresentacao do Projecto e das nossas intengdes de trabalho, no
ambito do estégio, a Directora do Agrupamento de Escolas de Sdo

Silvestre e a Educadora do Jardim-de-infancia

Mediagao Escolar
desenvolvido pelo IAC;
Dar a conhecer as nossas
intengdes de trabalho e
objectivos do Projecto
Transi¢cao, como meio de
prevengao e intervengao
precoce para o sucesso

escolar.




PLANIFICACAO SEMANAL (32 Semana)
[9, 10, 11 de Fevereiro 2011]

AREAS DE
INTERVENCAO

ACTIVIDADES

OBJECTIVOS

= Jardim-de-Infancia

- Periodo de
Observacéo e recolha

de informacéo

Observacao do contexto educativo, quer do Jardim-de-infancia, quer da
Escola do 19Ciclo;

Interaccdo com o grupo do Jardim-de-infancia e com o grupo do 19Ciclo;
Conversa com a educadora acerca dos Projectos Educativo e Curricular,
bem como dos instrumentos de avaliacdo utilizados;

Consulta de documentos inerentes ao Jardim-de-infancia e a Educadora,
também coordenadora do Agrupamento;

Registos fotograficos da organizacdo do espaco da sala de Jardim-de-
infancia e da sala de 12Ciclo;

Registos escritos das concepg¢des das criangas de 5 anos e das criangas do
19ciclo acerca da ida para a escola (expectativas, medos, diferencas);
Observacgao e recolha de estratégias utilizadas, pela educadora e
professora, no sentido de promover uma articula¢do de qualidade entre
estes dois niveis de ensino e consequentemente uma transi¢do de sucesso;
Elaboracdo de entrevistas, acerca da transicdo, a educadora e professora de

1°Ciclo.

Conhecer o contexto
educativo do Jardim-de-
infancia e Escola de 19Ciclo;

Observar e compreender as
estratégias utilizadas no
sentido de promover
Transi¢oes de sucesso e uma
articulagao de qualidade
entre os dois niveis de
ensino;

Recolher informagGes acerca
das praticas utilizadas e
exemplos significativos para
0 nosso estudo/investigacdo.




PLANIFICACAO SEMANAL (62 Semana)
[28, 1, 2, 3, 4 de Marc¢o 2011]

AREAS DE ACTIVIDADES
INTERVENCAO OLHECIIAeE
Explicitacdo, quer a Educadora, quer a professora do Apresentar a Educadora e
19Ciclo, acerca da reformulacdo do nosso Projecto Professora do 12Ciclo as nossas
) Transicdo e apresentacdo das nossas ideias iniciais para intencdes/planos de acg¢do do
* Jardim-de- implementar o mesmo; nosso Projecto ja reformulado
Infancia

(Observacéao e
recolha de dados
para o trabalho de

Investigacao)

Interac¢ao com o grupo de criangas, no sentido de
estabelecer uma relagdo de proximidade e afectividade,
facilitadora para a implementagao do nosso Projecto;
Participagdao na dinamica de actividades propostas pela
educadora;

Elaboragao de registos no decorrer das actividades e
estratégias de articulagdo (como se processam e
resultados/objectivos das mesmas);

Elaboragdo de entrevistas individuais as 9 criangas de 5 e 6
anos do Jardim-de-infancia e as criancas do 12 e 22 ano da
escola do 19Ciclo;

Estabelecimento de Planos Individuais para cada crianga do
Jardim-de-infancia;

Participacdo na reunido de coordenacdo da Educacdo Pré-
Escolar, no agrupamento de Escolas de Sao Silvestre.

e adaptado;

Familiarizar as criangas com a
nossa presenca;

Conhecer e integrarmo-nos na
dindmica de trabalho da
educadora e nas tradi¢cbes da
comunidade;

Compreender quais as
estratégias de articulagdo e
efeitos das mesmas;

Recolher dados para a
investigacdo (entrevistas).




PLANIFICACAO SEMANAL (102 Semana)

[30, 31, 1 de Abril 2011]

AREAS DE ACTIVIDADES OBIJECTIVOS
INTERVENCAO
e Apresentar o boneco as criangas e Introduzir o Projecto, de forma cativante para as
(primeiro ao grupo de 5 anos e criangas, através de um elemento que simboliza a
posteriormente os dos 5 anos nossa presenga e que personifica o percurso que as
mostram aos mais novos); criangas irao fazer, de transicdio do Jardim-de-
e Escolha do nome para o boneco; infancia para o 12Ciclo.
. C icaca dos3e4d
. Dia 30 o omunicagdo ao grupo dos 3 e 4 anos,

Jardim-de-Infancia
(Trabalho focalizado
para os 5/6anos e
em Grande grupo)

da chegada do novo amigo;

e Construgdo das placas do nome para o .
boneco (para que ele também tenha
lugar nas presencas e no cantinho da
manta);

e Registo colectivo da chegada do novo
amigo a sala de Jardim-de-infancia, por .
todo o grupo;

e Realizacdo da Assembleia e entrega da
respectiva medalha; 1

1 Ao longo do projecto, temos acompanhado a .
nossa ac¢do com as criangas, pela realizacdo de
“Assembleias”, a partir das quais é decidido em .

conjunto o que vamos fazer e como vamos fazer e
explicado as criangas o trabalho que estd a ser
desenvolvido e porqué.

Tomar decisdes em grande grupo, debater e discutir
ideias e opinides e compreender a sequéncia do
trabalho que estd a ser desenvolvido ao longo do
Projecto.

Tomar decisbes em relagdo as regras e
responsabilidades que implica a chegada do novo
amigo;

Saber ouvir e respeitar a opinidao do outro;

Registar o vocabulario novo que vai surgindo ao
longo da Assembleia;




Essas decisdes sao registadas nas “Actas”.

No sentido de motivar as criangas na participacao
das Assembleias, decidimos entregar uma
“Medalha” a crianca que naquela mais se
empenhar e participar, sendo essa decisdo
tomada pelo grupo.
Além disso, no decorrer das Assembleias vao
surgindo palavras novas que as criancgas registam
e colocam no “Diario da Transi¢do”, na seccdo das
“palavras dificeis”.

e Conclusdo das entrevistas individuais e
selec¢do dos trabalhos para o Portfélio.

Utilizar as “Medalhas” (construidas por nds) como
incentivo (refor¢co positivo) na participacdo e
empenho nas “Assembleias”

* Dia 31
Jardim-de-Infancia
(Trabalho focalizado

para os 5/6 anos)

e Leitura da 12 Histdria adaptada, cuja
personagem principal é o boneco: “E
duro ter 5 anos”, de Jamie Lee Curtis,
no exterior;

e Registos acerca da Histéria: dividir a
folha ao meio e desenhar de um lado
“Porque é que é dificil ter 5 anos”; do
outro lado: “Porque é que é bom ter 5
anos”;

e Conclusdo do registo colectivo da
chegada do novo amigo;

e Construcgdo do grafico com a votagao
do nome para o novo amigo;

Utilizar as histérias como uma forma de transmitir
valores e ideias acerca desta tematica, permitindo
gue as criangas se identifiquem com a personagem e
com os problemas/situagdes que a mesma vai
reflectindo;

Compreender a perspectiva e concepgoes das
criangas acerca do seu processo de transi¢do, para
melhor adequarmos as estratégias que pretendemos
desenvolver.

Compreender que a escolha do nome do boneco foi
uma decisdao democratica (ganhou o nome com mais
votos);




Continuacdo da construgao dos
portfolios: registos graficos associados
as respostas dadas na entrevista.
Apresentacao do “Diario da
Transicao”;

Entrega dos questiondrios aos Pais;

e Criar um instrumento (Grafico) que divulgasse como
foi feita essa escolha;

e Introducdo de elementos matematicos (contagem,
nocdo de “mais”’e “menos”);

e Compreender qual a perspectiva dos pais acerca do
processo de transicao dos seus filhos, através das
perguntas elaboradas no questionario;

e Incutir o sentido de responsabilidade nas criancas e
envolver os pais no Projecto que esta a ser
desenvolvido.

 Dia 1
ESEC
Casa

Adaptar a 22 Histdria: “Sou demasiado
pequena para ir a escolal”, de Lauren
Child; Construcdo de um PowerPoint.

Preparacgdo dos livros “vai e vem” em
formato de Bilhete de
Identidade/Cart3o de Cidad3o.

Reflexdo acerca das concepgoes das
criangas reflectidas nas respostas
dadas aos tépicos que estruturam o
seu Portfolio.

e Preparar materiais.
e Criar um instrumento que constitua:

1.) O elo de ligagdo entre a casa e a escola, através do
gual todas as semanas as criangas levardo um tépico
para casa, onde irdo fazer registos com os pais, colagens,
desenhos ou pesquisas acerca desse tema.

2.) Uma forma de recolha e analise das concepg¢oes que
as criangas e os pais tém acerca do processo de
transicdo do pré-escolar para o 12Ciclo;

3.) A identidade da criancga, através da capa do livro que
contera no nome da crianga, a idade, a altura, a data de
nascimento, o nimero de irmaos e o nome dos pais.




Apéndice B
Guiles de entrevistas
(Criancas do Pre-Escolar, Criancas do

1°Ciclo; Educadora do Pré-Escolar e
Professora do 1°Ciclo)




Criancas do Pré-Escolar?

(Individual)

1)
2)
3)

4)

5)

O que fazes na tua sala dos 5 anos, no pré-escolar?
E no 1°Ciclo, o que achas que vais fazer?
Pensas que vai ser muito diferente? Porqué?
Ja alguém conversou contigo acerca de como vai ser a tua escola para o
ano que vem? Quem?
Tens alguns medos, por ires para a escola e saires do Jardim-de-infancia?
(questdo acrescentada)
Respostas as entrevistas individuais

(9 criancas da mesma faixa etaria, 5/6 anos)
[Fevereiro 2011]

e M. 5 Anos (Fez em Novembro)
1.) “ Nesta sala fazemos desenhos, fazemos trabalhos com as nossas maos.

Fizemos os galos. Costumamos brincar nos cantinhos, cantamos e
fazemos jogos. Gosto de estar nesta escola. Tenho muitos amigos. Os
meus melhores amigos sdo: a Maria M., a Daniela, a Mafalda e o Diogo
Pimenta. Gosto muito da professora Teresa (educadora).”

2.) “ Vou para a Escola. Vou para Ansi. Conheco a escola, ¢ da minha irma.

As vezes entro 14 e gosto muito, porque tem muitos meninos e uma
piscina.

N&o tenho pena de deixar os meus amigos...tem que ser. Eles também vao
para outras escolas.

Quem decidiu, fui eu, a minha mée, 0 meu pais, 0s meus avos e a minha
irma. Eu estou contente, porque vou apanhar a minha irma no 10°Ano. E
um dia vou com ela para a escola!

NOs costumamos ir buscar a minha irmd e comemos la. Vou & piscina,
como hambdrguer e batatas fritas. Quando for para a escola como gelados
também. A sala até tem uma varanda.”

3.) “Vai ser diferente porque tenho que estudar. Vou aprender a ser amiga, a

fazer cambalhotas. Vou aprender Matematica e Inglés. Tenho trabalhos de

! As perguntas iam sendo adequadas ao nivel de compreensao linguistica das
criangas.



casa. A minha irmd ja me empresta os livros para eu comecar a aprender.
Vou gostar mais da escola e da minha irma, porque vou estar ao lado dela!
Eu ndo vou para esta escola primaria porque esta e a de Ardazubre vao
fechar...a minha mae disse-me!”
4.) “ A minha irma disse que ¢ divertido estar 1a
5.) “Néo tenho medo de nada. E s sei que anda 1a um rapaz que eu gosto. Ja
conhego a escola e a sala e ha 14 brinquedos!”

'7’

e D.P. 5 anos (Fez em Junho)

1.) “Costumo fazer fichas, letras, desenhos, brincar com carros...com 0s
amigos. Os meus melhores amigos séo todos, mas mais o André e a Maria
Miguel.”

2.) “Vou para a escola, vou para Coimbra com a minha mae e quero! Quero
que a minha méde me leve. Também gostava de ir para esta escola. Ndo
vou ter pena, vou fazer outros amigos. Nao sei como vai ser...acho que ¢
uma escola grande, a sala deve ser igual a esta. Eu gostava que a sala
fosse igual a esta.”

3.) “Vai ser diferente. Nao sei o que vou 14 aprender.”

4.) “Ninguém converso comigo.”

5.) “Nao tenho medo. Ja fui a Coimbra, ao Hospital da minha mae.”

e A. 5 Anos (Fez em Julho)

1.) “Costumo brincar, pintar, desenhar, cantar, fazer jogos. Ja fago letras em
casa, com a Mé&e. Copio. Tenho muitos amigos. Os meus melhores amigos
sdo: Diogo Pimenta, o Ruben e o Luis. Gosto muito da professora
Teresa.”

2.) “Este ano vou para a escola. Vou para aqui. Gosto desta escola primaria.
Gosto dos amigos, ja tenho amigos la: o Jodo Carlos e o Jodo Pedro. A
escola é diferente, tem outras coisas. Ndo tem jogos e esta tem. Gostava
muito que a outra tivesse jogos. Vou aprender a escrever.”

3.) “ Vai ser diferente, porque esta tem brinquedos e a outra ndo. Eu gostava
que a outra tivesse brinquedos. Também vou brincar mas € no intervalo.”

4.) “Nao.”

5.) “Néo tenho medos, gosto muito da professora Rosa (1*Ciclo).”

e R. 6 Anos (Fez em Janeiro)

1.) “Costumo trabalhar, se a professora mandar faco desenhos, brinco. Brinco
em todo o lado. Gosto desta sala. Gosto de estar aqui e gosto da professora
Teresa. AS vezes aprendo as letras. Ja tenho um livro em casa para fazer
as letras a primaria. O pai e a mae compraram. Os meus melhores amigos
aqui sdo: Diogo Pimenta, o Luis e a Maria Miguel.

2.) “Vou para a escola. Vou para esta daqui. Vou aprender muitas coisas...as
letras, os numeros e a fazer trabalhos de casa.”



3.) “Vai ser diferente. Vou 14 ter muitos amigos. A sala é grande, ndo tem
cantinhos, s6 tem mesas e estdo todas divididas, uma ali...outra ali...”

4.) “Nao.”

5.) “Néo tenho medo, nao tenho pena de deixar esta porque os meus amigos
vao para 14.”

e M.M. 6 anos (Fez em Janeiro)

1.) “Brinco, trabalho, fago desenhos, brinco com os jogos. Fago letras e
nimeros. A mae e 0 pai ensinaram-me com um livro. Gosto desta sala.
Tenho muitos amigos: a Matilde, a Laura, 0 André e o Rafael. Gosto
muito da professora Teresa.”

2.) “ Vou para a escola e quero muito. Vou para a Quinta das Flores, que ¢é
em Coimbra. Estou muito contente. Foi o pai e a méae que escolheram. Eu
queria vir para esta porque era mais perto e tem |4 0os meus amigos. Mas
para o0 ano a Beatriz Lucas também vai para 1a.”

3.) “Vai ser muito diferente, porque é mais longe e pode ser diferente. Nao
sei como vai ser a sala, nunca a vi. Mas acho que ndo vai ser igual a esta.”

4.) “Nio.”

5.) “Néo tenho medos.”

e M. 5 Anos (Fez em Junho)

1.) “ Costumo pintar, fazer desenhos. Gosto de brincar com a Maria Miguel
aos médicos. Cantamos e fazemos jogos. Ndo gosto de ficar de castigo.
Tenho muitos amigos: a Laura, a Maria Miguel e o Diogo Miguel.”

2.) “ Vou para a escola este ano, vou para Tentigal. Ainda ndo fui 14, mas ja
vi a escola. Acho que € boa, porque tem duas professoras. Acho que a sala
la é como esta...acho que 14 também ha brinquedos.”

3.) “ Sim, vou aprender a ler e a escrever...a fazer trabalhos de casa. Tenho
uma irma mais velha, que tem 12 anos, e eu vejo-a a fazer os trabalhos.
Ela diz que a escola é boa. Ja 1a entrei, na sala dos professores...tem
muitas mesas.”

4.) “Sim, a mae disse que eu ia para a escola de Tentigal. Nao disse o que
vou l& aprender. A mana andava naquela escola, depois saiu e foi para a
Carapinheira.”

5.) “Nao tenho medos.”

e D.M. 5 anos (Fez em Setembro)

1.) “Aprendo a ler, a professora ensina. Quando eu ndo sei o que esta escrito
ela I1é e eu vou aprendendo. Brinco na rua & apanhada, aos policias e
ladrdes e com os amigos, gosto muito do Rafael e da Matilde.”

2.) “ Vou para a primaria, vou para esta aqui ao lado, quero muito ir. Estou
contente por ir. Vou aprender a ler, a escrever e a fazer letras. Vou brincar
um bocadito, quando acabar os trabalhos.”



3.) “ Vai ser diferente. Porque s6 ha trabalho. Trabalho mais e brinco menos.
A sala é diferente desta, porque tem um palco e tem s leggos para
brincar. Aqui tem mais brinquedos. As mesas estdo separadas, para 0s
meninos nao se portarem mal.”

4.) “Nao. Vou aprendendo, a professora vai ensinando.”
5.) “Néo tenho medos.”

e R. 5 Anos (Fez em Julho)

1.) “ Costumo brincar com os leggos. Gosto de desenhos. Nao gosto que o
Luis me bata. Canto cancdes, faco jogos. Gosto de brincar no quarto, na
casinha e na garagem e de fazer desenhos e jogar aos policias e ladroes.”

2.) “ Vou, vou para uma escola muito longe, ndo ¢ para esta. Tem piscinas.
N&o sabe muito bem a minha madrinha, se vou para esta, se vou para
Ardazubre. Gostava de ir para esta, porque eu gosto. Porque da para
correr. Vou aprender a ler, a escrever e a correr.”

3.) “Vai ser diferente. Temos que ‘soldar’ (marchar) toda a noite, foi a minha
madrinha que disse, na escola de Coimbra. E eu ndo quero ir para essa
escola, ndo conhego 14 ninguém.”

4.) “Nao. So sei que 1a tenho que estar a escrever.”

5.) “Néo tenho medos.”

e L. 6 Anos (Fez em Fevereiro)

1.) “ Gosto de fazer desenhos, pintar, ser amigo e jogar & bola. Os meus
melhores amigos sdo: Ruben, Rafael, Diogo Pimenta, Maria Miguel e
Matilde. Gosto da professora Teresa. Gosto de brincar com 0s meus
amigos, na garagem, na casinha, no quarto e no cabeleireiro.”

2.) “ Vou para esta escola. A minha mée quer que eu fique e eu gostava de ir
para esta. Nao sei o que vou fazer na escola, olha, ¢ o que calhar.”

3.) “ Vai, porque esta ¢ mais gira...a outra ¢ mais ou menos gira (1°Ciclo). Ja
14 tenho amigos.”

4.) “Nido.”

5.) “Tenho medo de me enganar e de fazer mal os trabalhos.”



Criancas do 1°Ciclo

(Individual)

1.) Lembras-te da tua sala dos 5 anos, no pré-escolar?
2.) O que fazias 18?

3.) E agora, no 1°Ciclo, o que fazem?

4.) Qual ¢ a sala que gostas mais? Porqué?

5.) Estavas a espera que fosse diferente? O qué?

(Colectiva)

“O Que mudavam na vossa sala do 1°Ciclo?”

Respostas as entrevistas individuais
[Fevereiro 2011]

¢ G. 6 Anos (12 Ano)

1.) “Lembro. Era com muitos jogos nas prateleiras, éramos poucos meninos.
Gostava mais dela do que esta. Gostava de estar todos os dias com a
professora Teresa (educadora).”

2.) “Brincava com o0s jogos e com os amigos. Fazia muitas coisas.”

3.) “Agora fazemos muitas coisas, fazemos copias, pintamos, fazemos o
alfabeto, escrevemos o nome todo e a data...grande e pequeno!”

4.) “Gostava mais da outra, porque a outra tinha menos meninos e ndo me
aleijavam!”

5.) “Ja conhecia esta sala. Tenho muitos amigos, mas gostava que tivesse
brinquedos...bonecas!”

e N. 6 Anos (12 Ano)
1.) “Lembro. Tinha brinquedos, era fixe.”
2.) “ Brincava, jogava com os leggos e brincava com os colegas.”
3.) “ Trabalhamos, fazemos copias, o abecedario.”
4.) “Desta, porque aqui aprendemos muito.”
5.) “Ja. Gosto dos meus colegas...s6 nao gosto de ndo me divertir.”

e C. 6 Anos (12 Ano)
1.) “ Sim, a minha irma andava c4.”



2.) “ Brincava com os meus amigos, a Sala era divertida, fazia muitos jogos
no computador, jogavamos com os leggos.”

3.) “ Fazemos muita coisa, fazemos a data e o nome, o alfabeto ¢ as letras...e
muitos trabalhos!”

4.) “Desta (1*Ciclo), porque aqui aprendemos coisas.”

5.) “N&o. Gosto de ter uma prima ca. Tinha um bocado de medo, porque nédo
pensava que ia ter muitos colegas.”

e F. 6 Anos (12 Ano)

1.) “ Sim, tinha muitos brinquedos, tinha um quadro para nés escrevermos.
Eu gostava muito.”

2.) “Faziamos desenhos e faziamos a data pequenina. Brincava e cantava.”

3.) “Nesta (1°Ciclo) fago trabalhos, brinco com os amigos...mas brincava
mais na outra.”

4.) “Gostava mais da outra porque esta tem muitos trabalhos de casa. Custou-
me vir para esta escola.”

5.) “Sim...pensava que ia so brincar.”

e T.6 Anos (12 Ano)

1.) “Nao era aquela. A minha tinha brinquedos, joga a rede dos peixinhos e
brincava com os colegas.”

2.) “Brincava, jogava e cantava.”

3.) “Trabalho, fago copias ¢ pinto desenhos.”

4.) “Desta (1°Ciclo), porque tenho mais amigos aqui. Tenho a Inés que é
muito minha amiga.”

5.) “Sim, pensava que até ia trabalhar mais!”

. 6 Anos (12 Ano)

1.) “Sim. Tinha muitas coisas para brincar.”

2.) “Brincava com os meus amigos e brincava com as bonecas.”

3.) “Aprendo letras, aprendo a jogar jogos dificeis. Gosto muito dos jogos.”
4.) “Gostava mais da outra (J.I), porque a outra tinha muitos brinquedos.”
5.) “N4&o, ja conhecia, vinha ca sempre.”

e T. 7 Anos (22 Ano)

1.) “Sim, era aqui”

2.) “Brincava, pintava, escrevia, picotava, recortava...chorava. Eu ndo
gostava dessa sala, batiam-me.”

3.) “ Pinto, recorto, escrevo, fago copias, nimeros, a tabuada, alfabeto, data e
nome...estudo do meio...”

4.) “Desta (1°Ciclo). Esta tem trabalhos, a outra ndo tinha. A diferenca é
trabalhar muito. A outra tinha brinquedos e esta ndo.”

5.) “Sim. Tinha medo de ndo ter amigos!”



e M. 7 Anos (22 Ano)

1.) “Sim. Tinha muitos brinquedos, tinha jogos. Eu gostava da sala e de
brincar com os amigos.”

2.) “Brincava, fazia desenhos...”

3.) “Trabalhos, cOpias, contas. Gosto de trabalhar.”

4.) “Desta (1°Ciclo) porque posso aprender...0 abecedario, a numeragdo
romana ¢ as tabuadas todas!”

5.) “Néo. Mas mais medo seria nao ter amigos.”

Respostas a entrevista colectiva
[Fevereiro 2011]

- “Mudava as mesas.”;

- “Nao escrevia no quadro grande!”

- “ Mudava os jogos...substituia os jogos de memoria por jogos mais faceis e
divertidos.”

- “ Punha cantinhos, para brincar, ver televisdo, dancar, estudar, escrever e fazer
contas.”



Entrevista para a educadora

1.) A escolarizagdo do pré-escolar deve ser evitada?

2.) O ensino pré-escolar deveria possuir um curriculo que facilitasse a articulagdo

com o 1° ciclo?

3.) Considera que o ensino pré-escolar, por si s, € um agente facilitador da
transicédo para o 1° ciclo, promovendo maior capacidade de adaptacdo do que as

criangas que transitam de casa?

4.) O facto de a transicdo das criancas do pré-escolar para o 1° ciclo se processar

dentro da mesma instituicdo facilita a adaptacdo?

5.) Utiliza algumas estratégias no suporte a transicao das criancas para o 1° ciclo?

Se sim, quais?

6.) Costuma envolver os pais neste processo /actividades? De que forma?

7.) Considera gque nesta Instituicdo o processo de transicdo é efectivado de uma

forma positiva? Porqué?



Entrevista para a Professora

1.) Considera que o ensino basico esta preparado para receber crian¢as com

diferentes niveis de desenvolvimento no 1° ano?

2.) A escolarizacdo do pré-escolar deve ser evitada?

3.) A faixa etéria dos 6 anos, estabelecida legalmente, determina efectivamente a

capacidade das criancas ingressarem no ensino formal?

4.) O facto de a transicdo das criancas do pré-escolar para o 1° ciclo se processar

dentro da mesma institui¢do facilita a adaptacéo?

5) Utiliza algumas estratégias no suporte a transicdo das criancgas que ingressam o

1° ciclo? Se sim, quais?

6.) Costuma envolver os pais neste processo /actividades? De que forma?

7.) Considera que nesta Instituicdo o processo de transicédo é efectivado de uma

forma positiva? Porqué?



Apéndice C

Analise de Conteudo das
entrevistas




9 Criancas do Pré-Escolar — 5/6 Anos

Categorias Subcategorias Frequéncia Unidades de registo
“Brincar nos cantinhos.”
“(...) brincar com
carros”
Brincar 9 “Brinco em todo o lado.”
“Brinco narua(...)”
“(...) brincar com os
meus amigos (...)
“Fazemos trabalhos.”
Fazer trabalhos 3
“Costumo trabalhar”
Actividades de 4 Cantamos
o ) expressao musical « N
Actividades realizadas na sala Canto cangdes
dos 5 anos “Fazemos trabalhos com
o as nossas maos.”
Actividades de 8
expressdo plastica “(...) desenhos.”
“(...) pintar(...)”
“(...) fazemos jogos.”
Fazer jogos 6
“Jogar a bola”
“Costumo fazer fichas,
letras(...)”
Actividades de 4

abordagem a leitura
e escrita

“(...) aprendo letras.”

“Aprendo a ler (...)”




O que espera do 1° ciclo

Nao sabe

“Nao sei como vai

2

SCr...

“Nao sei 0 que vou
aprender na escola, olha
¢ o que calhar.”

Aprender as letras/ a
ler

“(...)vou aprender a ler

.y

“ Vou aprender(...)as
letras(...)”

Aprender 0s
nUumeros

“ Vou aprender(...)os
numeros(...)”

Aprender a escrever

“(...) e aescrever.”

“Vou aprender a
escrever.”

Actividades ludicas

“Vou a piscina, como
hamburguer e batatas
fritas (...) como gelados
também.”

“Da para correr.”

Fazer trabalhos

“(...) e fazer trabalhos
de casa.”

“(...) trabalhos.”

Brincar

“Vou brincar um
bocadinho (...)”




Diferente
organizacao da
escola

“ A escola ¢é diferente,
tem outras coisas. Nao
tem jogos (...)”

Mesma organizacao
gue o Jardim-de-
infancia

“(...) asala deve ser
igual a esta. Eu gostava
que fosse igual a esta”

“Acho que asalala ¢
como esta...acho que la
também ha brinquedos.”

1°Ciclo diferente do Pré-Escolar

Sim

“Vai ser muito diferente
porque tenho que
estudar.”

“Vai ser diferente.”

“Vai ser diferente,
porque esta tem
brinquedos e a outra
nao.”

“(...) ndo tem cantinhos,
sO tem mesas e estdo
todas divididas(...)”

“Vai ser diferente porque
¢ mais longe”

“Sim (...)”

“Porque s6 ha trabalho.”




“Vai, porque esta ¢ mais
gira...a outra € mais ou
menos gira.”

Sim “Sim (...)”
Dialogos sobre a escola do N p
1nguem conversou
1° ciclo N3o comigo.
“Nao.”
Mae “A mae (...)”
Responsavel pelo didlogo sobre a “A minha irma disse que
escola do 1° ciclo Irma ¢ divertido estar 14.”
“Tenho medo de me
enganar e fazer mal os
Sim trabalhos.”
Medos por ir para a escola po
“N3o tenho medo de
N&o nada.

“N3ao tenho medos.”




8 Criancas do 1°Ciclo — 1° e 2°Ano

Categorias

Subcategorias

Frequéncia

Unidades de registo

Memorias do pré-escolar

Sim

“Lembro.”
“Sim (...)”

Actividades realizadas no pré-
escolar

Pintura

“(...)pintava(...)”

Desenhos

“Faziamos desenhos

(..)

Cancdes

“(...) cantava (...)”

Brincadeiras livres

“Brincava (...)"”

“(...) brincava com os
colegas(...)”
“Brincava com o0s
meus amigos (...)”
“(...) brincava com as
bonecas.”

Recortes

“(...) recortava.”

Realizacéo de jogos

“Brincava com 0s
jogos (...)”

“(...) jogava com 0s
leggos

“(...) fazia muitos
jogos no
computador(...)”

Actividades realizadas no 1°ciclo

“Aprendo letras (...)”




Aprender as letras

“(...) as letras(...)”

NuUmeros, tabuada,
contas

“(...)fago (...)
numeraos, a
tabuada(...)”
“(...) contas”

Aprender o
alfabeto/abecedario

“0 abecedario (...)”
“Fazemos (...) o
alfabeto(...)”

Trabalhar

“Trabalhamos (...)”
“...e muitos
trabalhos!”

“Nesta fago trabalhos”
“Trabalhos(...)”

Brincar

“Brinco com 0s
amigos...”

Escrever

“fazemos
copias(...)escrevemos
onome todo e a
data...grande e
pequeno!”

“Fazemos a data e o
nome.”

“(...)copias.”

Pintar

“(...) pintamos(...)”
“(...) epinto
desenhos.”

Jogar

“(...) aprendo a jogar
jogos dificeis.”

Preferéncia de sala

Pré-escolar

“Gostava mais da
outra, porgue a outra
tinha menos meninos e
ndo me aleijavam!”
“Gostava mais da




outra porgue esta tem
muitos trabalhos de
casa.”

“Gostava mais da
outra, porque a outra
tinha muitos
brinquedos.”

1° Ciclo

“Desta, porque aqui
aprendemos muito.”
“Desta, porque aqui
aprendemos coisas.”
“Desta porque tenho
mais amigos aqui.”
“Desta. Esta tem
trabalhos e a outra néo
tinha.”

“Desta porque posso
aprender (...)”

Esperavas que o 1° Ciclo fosse
diferente

Sim

“Sim...pensava que ia
s brincar”

“Sim, pensava que até
ia trabalhar mais!”
“Sim.”

“ja conhecia (...)”
“Nﬁo 2




Apéndice D

Inquérito aos Pais




INQUERITO AOS PAIS

Com este questiondrio pretendemos recolher informacdes acerca das concepgdes dos
pais acerca do processo de transicdo dos seus filhos (ir do Jardim-de-infancia para a
escola do 19Ciclo). Este instrumento de trabalho insere-se no nosso Projecto de
Transicdao, no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, na Escola Superior de
Educacdo de Coimbra.

Por favor responda com sinceridade pois ndo ha respostas correctas ou incorrectas. A
sua opinido é muito importante. Obrigado pela colaboracgao.

Preencha, sempre que possivel, com um X.

DATA: / /_

NOME:

GRAU DE PARENTESCO:

PAl o MAE o OUTRO:

IDADE: ___

PROFISSAO:

HABILITACOES LITERARIAS:

NUMERO DE FILHOS:




SIM

NAO
SEI

1.) Esta preocupado com a entrada do seu filho na escola do 12Ciclo?

2.) Considera que a passagem do Jardim-de-infancia para a escola do 12Ciclo é
um periodo dificil para as criangas?

3.) Acha que o seu filho vai ter dificuldade em se adaptar a escola do 12Ciclo?

4.) O seu filho ja Ihe fez perguntas acerca da ida para a escola?

5.) Considera importante conversar com o seu filho sobre a sua ida para a
escola?

6.) Considera que o facto do Jardim-de-infancia e a escola de 12Ciclo se
encontrarem no mesmo espaco, facilita a transicao das criangas?

7.) Acha que as actividades de articulacdo que sdo feitas entre o Jardim-de-
infancia e o 12Ciclo, facilitam a transicdo das criangas?

8.) Contou ou contard com a opinido do seu filho, na decisdo acerca da escola
onde o pretende matricular?

9.) Considera benéfico preparar as criangas para a escola, no Jardim-de-
infancia?

10.) Acha que essa “preparacdo” passa por comegar a ler e a escrever?

Em que Escola pretende matricular o seu filho?

Quais os motivos dessa escolha?

OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAO!




Apéndice E
CD com o PowerPoint

Apresentacdo das intencdes do

Projecto ao IAC




Apéndice F
Plano de Actividades

2011




Designagdo: “Projecto Transi¢ao” (do Pré-Escolar para o 19Ciclo)

Responsaveis: Catarina Godinho
Raquel Ramos

Orientador: Dr. Pedro Rodrigues

Supervisora: Dr.2 Vera do Vale

Outros servicos intervenientes:

e |AC, Instituto de Apoio a Crianga — Sede
e SOS Crianca, Projecto Mediacao Escolar
e Agrupamento de Escolas de Sao Silvestre

Equipa:
Paula Duarte (Técnica Superior Servigo Social)
Pedro Rodrigues (Técnico Superior Servigo Social)

Outros:
Teresa Nuno (Educadora de Infancia)
Rosa (Professora do 12 Ciclo)

Finalidades/Objectivos:

» Objectivos Gerais

- Maximizar o objectivo geral do projecto de Mediacado Escolar contribuindo para o desenvolvimento
integral da crianga, na defesa e promocao dos seus direitos;

- Promover condicGes psicossociopedagdgicas que contribuam para a consolida¢ao do sucesso escolar e
pessoal da crianca;

- Promover a inter-relagdo entre os diversos intervenientes, familia/escola/comunidade, como agentes
participantes no processo de desenvolvimento sécio-educativo;

- Contribuir para a mudanga de atitude social, pedagdgica e educativa, no que respeita a importancia de
efectuar transi¢cdes de sucesso;

- Dinamizar espacos de didlogo de forma a sensibilizar para a problematica das transi¢des;

- Promover estratégias no sentido de “suavizar” as transi¢des, neste caso do Pré-Escolar para o 12Ciclo;

- Promover a articulagdo e continuidade educativa entre o Jardim-de-infancia e a escola de 12Ciclo;

- Intervir precocemente, no processo educativo das criangas, de forma a prevenir o desinteresse,
desmotivacdo e desintegragdo, que poderdo conduzir a futuras situacdes de exclusdo, insucesso e
absentismo escolar;

» Objectivos especificos

- Intervir precocemente, no que respeita a prevencdo de situacoes de violéncia, como factor facilitador
do processo de transicdo e integracao da crianga no novo contexto educativo e social;

- Promover o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais da crianca;

- Contribuir para a sensibilizacdo e promocao dos direitos da crianga;

- Criar estratégias, em parceria com os pais, educadores e professores, no sentido de promover uma
transicdo de sucesso, do pré-escolar para o 19Ciclo;

- Promover acgoes de (in)formagdo, sensibilizagdo e consciencializagdo para importancia de se efectuar
transicdes de sucesso;

- Planificar, pontualmente, actividades com a educadora e professores do 19Ciclo, no sentido de
envolver as criancas e prepara-las para iniciar uma nova etapa educativa e social;

- Promover o envolvimento parental no processo de aprendizagem e transi¢cao das criangas.




Accdes a desenvolver/Estratégias:

o Crianca
- Dinamizagao de actividades pontuais, no sentido de promover estratégias facilitadoras da
transicao:
4 Construcdo de um “objecto de transi¢do” que acompanhe a crianca para o 12Ciclo;
4 Criacdo de um espaco ludico “cantinho da manta” (com jogos, livros e objectos de
transi¢do) na sala do 12 ciclo;
4 Leitura de Histérias relacionadas com a tematica “ir para a escola”, com os direitos da
crianga e violéncia escolar;
4+ Dramatiza¢des também relacionadas com a temética;
4+ Dinamizac¢3o de Jogos em parceria com o 12Ciclo;
4+ Criar o sistema “Buddy”, isto &, as criancas mais velhas acompanharem as criangas mais

novas na sua entrada para a escola;
- Acompanhamento individualizado e em grupo no patio e na sala

o Familia (Encarregados de Educacdo)
+ Realizac3o de ac¢des de sensibilizac3o e reunides acerca do Projecto Transi¢3o e sua
importancia;
4 Elaboracdo de folhetos que alertem para a importancia da transicdo e apresentac3o de
algumas estratégias;
4+ Atendimento a familia.

o Escola (Profissionais)

4 Trabalho em parceria com a educadora, nomeadamente a elaboracdo de planificacdes
conjuntas e integracdo do nosso projecto com o trabalho que esta a ser desenvolvido com
aquele grupo de criangas;

4+ Trabalho em parceria com a professora do 12 ciclo;

4+ Reunides com a equipa técnica.

Divulgac¢ao do Projecto:

» Exposicdo dos trabalhos e actividades desenvolvidas, no ambito do projecto, ao longo do tempo, a

todo o agrupamento. (Um exemplo de uma Boa Pratica);

» Construgao de um livro que sintetize as concepgdes das criangas acerca da transicdo do pré-escolar
para o 12 ciclo (o0 que pensam encontrar — expectativas e medos);

» Construgdo de um livro para os pais que ilustre a importancia desta tematica e constitua um

elemento de ajuda e suporte para estes na transi¢do dos filhos do pré-escolar para o 12 ciclo.




Apéndice G
CD com o PowerPoint

Histéria adaptada: “Sou demasiado

pequena para ir a Escola”, de Lauren
Child




Apéndice H

Respostas as perguntas dos

Portfélios




Estrutura do Portfolio

Parte |
1) Como Sou?
2.) Quem sao os meus melhores amigos?
3.) O que mais gosto de fazer no Jardim-de-infancia?
4. O que menos gosto de fazer no Jardim-de-infancia?
5. Quais séo os meus cantinhos preferidos?
6.) Porque é que acho que tenho que ir para a escola?
7)) O que acho que vou aprender na escola?
8.) Como é que acho que vai ser o meu dia na escola?
9) Como € que acho que vai ser a sala?
10.) O que é para mim ser aluno da escola do 1°Ciclo

(9 criancas da faixa etéaria 5/6 anos)
m M.

Parte |

1.) “Sou gorducha! Sou feliz, gosto de brincar e jogar ao Carnaval!” Sou boa
amiga e porto-me bem.”

2.) “Maria Miguel, porque ela brinca comigo quando estou triste.”

3.) “Gosto muito de brincar, de brincar 4s cozinheiras.”

4.) “Gosto de tantas coisas que ndo sei o que nio gosto.”

5.) “Quarto e casinha, porque aprendo a fazer a cama.”

6.) “Porque ja sou crescida!”

7.) “Vou aprender a fazer o abecedario, vou aprender a fazer Matematica.”
8.) “Bem. Vai ser estudar! E ja nio sei mais nada.”

9.) “Vai ser grande, vai ter mesas, ndo vai ter cantinhos.”

10.) “E portar bem! Nao vou brincar tanto, s6 nos intervalos...isso é o
que vai mudar em mim. Tem que se estudar! E a regra.
Responsabilidades? Ir ao quadro escrever coisas.”

mDP

Parte |
1.) “Por fora, tenho cabelo castanho e olhos castanhos. Por dentro...tenho os
meus amigos. Porto-me bem.”
2.) “O André, a Maria, as Joanas, o Luis, o Ruben e a Matilde, porque
brincam comigo e me emprestam as coisas.”



3.) “Gosto de brincar. No Carnaval gosto de jogar aos policias e ladrdes.
Gosto de trabalhar...fazer fichas, desenhos, pintar, fazer nimeros e
letras.”

4.) “Nao gosto que me batam.”

5.) “A garagem, casinha, leggos, quarto, jogos, porque fago um castelo, uma
quinta, um avido...a fingir.”

6.) “Porque eu ja estou maior! Porque eu ja sou primario’ e tenho que
aprender.”

7.) “ Vou fazer trabalhos de casa, fichas, pintar. Aprender a fazer coisas
giras.”

8.) “Bem. Chego, vejo um bocadito de televisdo...depois vou pintar. Dentro
da escola ndo ha cantinhos, ha recreio para brincar, saltar ¢ escorregar.”

9.) “Boa! Vai ter mesas e amigos. Vou fazer 1a amigos.”

10.) “E portar bem, ndo atrapalhar as coisas aos outros. E fazer
trabalhos calado. E fazer nimeros. Ndo podemos sair porta fora. SO
quando mandam ir para o recreio. Vou ter deveres...trabalhos de
matematica.

s MM

Parte |

1.) “Sou boa amiga. Tenho olhos azuis. Sou loira, sou calma e sou alegre.”

2.) “A Laura (3 anos), a Matilde, a Beatriz L. (4 anos) e a Marta, porque
brincam muito comigo e a Laura ¢ minha prima.”

3.) “Trabalhar! Fazer desenhos que a professora tem. Gosto de fazer fichas,
porque gosto de fazer os trabalhos que mandam.”

4.) “S6 ndo gosto que me batam. Nio hd nenhum trabalho que eu nio goste
de fazer.”

5.) “A casinha, o quarto e o cabeleireiro, porque brinco muito 14! Finjo de
mae ou de filha mais velha.”

6.) “Porque tenho que aprender a ler! Porque tenho que saber ler para ir para
outras escolas. Porque ja tenho 6 anos.”

7.) “Vou aprender a ler, aprender a fazer coisas, aprender a
escrever...aprender muita coisa!”

8.) “Bom. Ndo vamos para os cantinhos. Vamos estar na sala e depois
vamos para o recreio.”

9.) “ Fixe. Enorme. Vai ter mesas, cadeiras, trabalhos. Vou ter que levar o
lanche. Tem um quadro. A professora vai escrever coisas no quadro.”
10.) “ E ser uma menina a entrar na escola, a trabalhar, a aprender a ler

e a fazer os trabalhos de casa. O que vai mudar em mim € ndo brincar...s6

2 Expresséo utilizada para os que j& tém 5 e 6 anos



brincar no recreio. Vou ser melhor...melhor nas letras.
Responsabilidades? Nao posso portar mal, ndo posso falar na aula...acho
que vou ter mais regras.”

Parte |

1.) “Eu tenho ossos ca dentro. Sou amigo dos meus amigos. Sou meiguinho
para 0s outros. Ensino os amigos coisas que eles ndo sabem. Gosto tanto
deles. As vezes sou envergonhado, porque ndo conheco as
pessoas...como as amigas da minha mae.”

2.) “Ruben, Diogo Pimenta, Diogo Miguel, André, Maria Miguel. Porque
gostam de mim e porque querem que eu lhes ensine coisas que eles ndo
sabem.”

3.) “Gosto de brincar com os brinquedos. Gosto de dangar, ensaiar. Gosto de
correr e saltar ca fora. Gosto de jogar ao Berlinde.”

4.) “Nao gosto de fazer coisas muito dificeis. Nao gosto de fazer numeros até
ca a baixo numa linha. N&o gosto de estar sossegado quando estou 14 fora.

5.) “Quarto, casinha, garagem. Gosto de la estar, gosto de cozinhar, cortar o
cabelo e dormir no quarto.”

6.) “Porque ja tenho 6 anos. Ja vou para a Primaria, para aprender as letras e
0s numeros.”

7.) “Vou aprender o que a professora manda, vou aprender o que a professora
diz. Vou aprender a ser sossegado.”

8.) “Vai correr bem, vai passar bem. Dentro da sala ndo vou correr, nem
saltar, vou fazer trabalhos sossegado.”

9.) “Tem bancos, manta, televisdo. Vai ser diferente, com muitos meninos.
Nao sei se vai ter cantinhos.”

10.)“Nao sei...tenho que portar bem, ser sossegado e sem dizer a professora
que ndo quero trabalhar mais!” A professora € que manda na escola.
Naquela escola (1°Ciclo), vou ser mais cuidadoso com as coisas que se
partem de vidro.”

mA.

Parte |

1.) “Sou grande, tenho cabelo preto e olhos castanhos. Sou amigo dos meus
amigos. Nao sou envergonhado...Sou contente e feliz!”

2.) “Diogo Pimenta, Diogo Miguel, Ruben, Luis! Porque brincam muito
comigo.”

3.) “Gosto de brincar, jogar as escondidas, jogar aos ladrdes e policias e jogar
a apanhada.”

4.) “Nao gosto que os amigos me batam! Nao gosto que ndo me emprestem
as coisas.”



5.) “Cantinho da Garagem, Quarto, Casinha, leggos e Jogos. E o cantinho da
Escrita, porque ha livros. Gosto de brincar nos cantinhos.

6.) “Porque estou a ficar grande. Tenho 6 anos...E ja sei pintar sem sair do
risco!”

7.) “Vou aprender a escrever, a ler e a fazer nimeros. O @, €, 1, 0, u!”

8.) “Bem... Primeiro brincamos um bocadinho de manha e 1a fora também.
Depois a professora chega e vamos fazer trabalhos. A tarde vamos ao
intervalo.”

9.) “Nao sei!”

10.) “E ser-se grande!... J4 nasceram ha muito tempo. Quando for para
a Priméria j& ndo brinco muito, porque fago mais trabalhos...estudar! Tem
que se fazer aquilo que a professora diz! Vou ter que fazer trabalhos de
casa. Sei porque vejo a madrinha a faz.”.

m DM

Parte |

1.) “Entdo, por fora tenho pele e por dentro ossos. Por fora tenho cabelo
castanho, olhos castanhos e boca. Sou amigo dos meus amigos! E sou um
bocadinho envergonhado.”

2.) “Diogo Pimenta, Ruben, André, Maria Miguel ¢ Matilde! Porque sdo
meus amigos e ndo me batem.”

3.) “Gosto de brincar com os meus amigos, as escondidas, aos policias ¢ aos
ladrdes. Eu gosto de fazer os trabalhos todos.”

4.) “Nao gosto que os meus amigos me batam!”

5.) “Cantinho da Casinha e da Garagem. Gosto de brincar naqueles cantinhos
porque tém muitos carros € muitas coisas, comidas € isso...”

6.) “Porque tenho que aprender a fazer trabalhos, aprender a escrever
palavras dificeis. Porque j& sou “primdrio”! (expressdo utilizada pela
educadora de infancia para designar os mais velhos que no ano seguinte
transitam para o 1° ciclo) Porque ja tenho 5 anos.”

7.) “Vou aprender a escrever, a ler...E aprender palavras dificeis

8.) “Vai correr bem! Vou chegar 14 e fazer um desenho de mim. Vou
trabalhar, brincar e falar com a professora nova.”

"’

9.) “Nao sei! Aquela ali a0 lado (Escola do 1° Ciclo de Vila Verde) é
grande!”

10.)“Ser menino da primaria ¢ aprender muitas coisas. Vou ser forte,
crescido, um menino grande. Vou aprender coisas dificeis que o0s
pequenos ainda ndo aprendem. Vou portar bem, brincar quando é
intervalo. Quando for o Diogo da Escola Primaria ndo vou brincar tanto,
vou trabalhar mais. (Responsabilidade). Portar bem e fazer o que a
professora nova manda. (Regras)



m M.

Parte |

1.) “Tenho cabelo loiro e olhos castanhos. Tenho sorriso. Sou amiga da s
pessoas, ndo sou envergonhada. Sou divertida!”

2.) “Maria Miguel, Beatriz Lucas! Porque elas brincam comigo.”

3.) “Gosto de brincar e cantar. Gosto de brincar ao capuchinho vermelho.
Gosto de fazer fichas.”

4.) “Niao gosto de andar todos os dias a fazer trabalhos.”

5.) “Cantinho do Quarto, porque tem muitas coisas... brinquedos e roupas.”

6.) “Porque ja sou crescida. Porque ja passei os 4 anos, tenho 5 anos! Ser
crescida quer dizer que vamos para a primaria.”

7.) “Aprender a escrever e a ler. A escrever o que ndés dizemos. Vou
aprender a fazer trabalhos muito dificeis.

8.) “Bem. Vou trabalhar de manhd e & tarde. E temos intervalo quando
comemos. O intervalo serve para parar.”

9.) “Grande. Vai ter quadro, tem paredes, porta e muitas mesas. Ndo tem
cantinhos. Uma bola dos paises.”

10.)“E ser uma boa aluna, portar muito bem! E ter muitos deveres. E ter
muitas regras. Vou ter mais responsabilidades.”

= R.

Parte |

1.) “Tenho cabelo castanho, tenho olhos castanhos, sou alto e sou magro.
Sou amigo, gosto muito dos amigos, ndo sou envergonhado. Sou giro!”

2.) “André, Diogo Pimenta e o Diogo Miguel! Porque eu gosto muito deles
porque eles brincam comigo. Gosto muito do Jodo Carlos, da escola
primaria.”

3.) “Gosto de brincar e desenhar. Costumo fazer desenhos. Gosto de ir a
escola primaria ver os teatros deles e contar historias.”

4.) “Nao gosto que ralhem comigo. Nio gosto de ficar dentro de casa.”

5.) “Cantinho do Quarto, da Leitura e Casinha gosto de estar |4 a brincar
muito com os pratos e comidas. Gosto de fazer comer.”

6.) “Porque j4 estou a ficar grande, um bocadinho mais crescido.”

7.) “Vou fazer o nome, as letras, desenhos para esta professora. Vou
aprender contas.”

8.) “Vai ser um bocadinho divertido. De manha vou trabalhar, escrever. A
tarde lanchamos e fazemos educacao fisica com o professor de ginéstica e
os deveres.”

9.) “A sala vai ser linda! Com mesas e um professor.”



10.) “E tratar bem os outros, nio bater. Quando for da priméria vou ser

= R.

8.)

9)

mais crescido e valente e ndo vou bater nos pequeninos. E fazer o que as
professoras mandam e os deveres. Regras: E ndo bater aos outros, aos
pequeninos e brincar em condicgdes.

Parte |

“Tenho cabelo loiro, tenho olhos castanhos. Sou divertido, amigo dos
amigos!”

“Todos! Somos todos amigos.”

“Gosto de brincar, jogar jogos la fora. Gosto de fichas.”

“Nao gosto de jogar a chuva.”

“Cantinho do Casinha, Garagem, leggos, Quarto e Cabeleireiro. Temos
muito para brincar 14.”

“Porque ja tenho 6 anos! Ja passo para a primaria.”

“Vou aprender matematica, aprender a escrever em varias formas. Vou
aprender coisas, aprender a fazer trabalhos dificeis! Vou para outra escola,
faco mais “Assembleias” ...

“Bem. Vamos estudar logo que chegamos. Depois vamos almocar e
depois trabalhamos mais. Temos intervalo na hora de almogo e ao lanche
vamos 14 fora.”

“Diferente! Com cores diferentes, pode ser que tenha carros. Ou vai ter s6
leggos. As mesas sdo vermelhas, laranjas, uma cor qualquer. Acho que vai
ter 5 quadros! Porque assim fica mais giro, deve ter, ndo sei!”

10.) “E ser-se mais velho! (vai ser diferente a altura) S&o rapazes mais

altos, com pernas mais altas. “Mais grande”! Tem que se fazer mais
coisas... trabalhos de casa ¢ da escola. Tem que se portar lindamente!
Tem que se estudar muito, muito, muito e aprender muitas coisas...letras,
numeros, contar.”



Apéndice |
CD com o PowerPoint

Historia originalmente construida
dos Direitos das Criancas




Apéndice J

Estrutura da Peca de Teatro




“utlll'a da Pec¢a de Teat
‘ea“zada com as cnan%

Partir da Histdria “Os Direitos das Criangas”, elaborada e adaptada por nds.
Apresentagdo de cada um dos 10 Direitos das criangas:

- Cada crianga escolhe um direito e um parceiro do 12Ciclo

- Cada crianga do Pré-Escolar apresenta o direito que representa

- O parceiro do 19Ciclo |é o Direito

- As outras criancas representam, através da expressao dramatica, esse Direito

Colar a(s) palavra(s)-chave de cada Direito no mural construido pelas criangas:
“Mundo dos Direitos das Criangas”: “1)lguais”; “2)Proteccdo”; “3) Nome”; “4)
Médico”; “5) Especial”; “6) Amor”; “7) Escola”; “8) Ajuda”; “9) Nao Trabalhar”;
“10) Paz, Amizade e Justica”

Escrever o respectivo nome nesse Mural (Pré-Escolar e 19Ciclo)

O Direito n210 é apresentado por todo o grupo do Pré-Escolar e uma criancga
do 19Ciclo |é.

No final cantam a cangao: “Ter amigos”

FELIZ DIA DA CRIANCA!
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Projecto de Mediacao
Escolar. GAAF




Projecto de Mediacao Escolar

| 0 Gabinete de Apoio ao Aluno e & Familia (GAAF)
Y £ | & um projecto promovido pela Mediagao Escolar/
i N R ccno XL | Social do Instituto de Apoio a Crianga, que inter-
! § |vém nos Agrupamentos Escolares prestando um
i | servico de apoio, com o objectivo de ajudar 0s
| alunos, na procura de resolugdo dos seus proble-

é J 7~ %mas quotidianos, combater o absentismo e o
Bl & ks 3 Sty &g | abandono escolar e, estabelecer estratégias de
N e |intervengao de combate a exclusdo social dos

J

| 5
| alunos e suas familia.

Gabinete de Ajpoio ao Ai;no e a Familia

Objectivos Gerais [ Objectivos Especificos

1. Promover condigdes psicossociopedagégicas que contribuam para | 1.1. Promover o desenvolvimento de competén-
a consolidacao do sucesso escolar e pessoal da crianga/ jovem; cias pessoais e sociais do aluno;

2-. Diminuir e prevenir situagdes de risco; 1.2.Contribuir para a reflexdo e concretizagéo do
3. Promover a inter-relagdo entre os diversos intervenientes familia/ | projecto de vida da crianga/ jovem;

escola/ comunidade como agentes participantes no processo de

desenvolvimento sécio-educativo. 2.4. Diminuir situagGes de abandono escolar;

2.2. Diminuir situagbes de absentismo escolar;
2.3. Diminuir situages de vicléncia escolar;

2.4. Diminuir situagdes que cologuem em causa a
integridade fisica e emocional da crianga/ jovem ;
2.5. Diminuir situagdes de consumo de substan-
cias psico-activas;

3.1. Criar e dinamizar a Rede de Apoio Social;
3.2. Promover o envolvimento parental no percur-
so escolar do aluno;

3.3. Promover iniciativas para fomentar a relagéo
entre os agentes da comunidade escolar;

3.4. Fomentar o trabatho articulado entre servicos

Estratégias da comunidade.
Aluno
Familia
Acompanhamento individualizado e em grupo no Escola
patio; Atendimento ao encarregado de | Trabalho concertado com educadores de
Atendimento ao aluno; educacao/ familia; infancia, professores titulares e coordena-
Apoio psicossociopedagbgico; Encaminhamento para entidades | dores de estabelecimento, directores de
Encaminhamento técnico-profissional; de apoio social; turma e conselhos executivos;
Encaminhamento para entidades de apoio social. | Visitas domiciliarias. Trabalho articulado com servios internos;
Articulagdo com Assoc. de Estudantes;
ReuniBes com Delegados de Turma;
Comunidade Apoio e acompanhamento a grupos-turma;
Trabalho em parceria com entidades de apoio social, Reunfges com As_sociagéq de Pais;
Colaboragéio em projectos desportivos, culturais e recreativos da comunidade. Reunides de Equipa Técnica.




Anexo B

Exemplos de
Composicoes das

Criancas do 1°Ciclo
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