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Introducéo

A presenga de tecido necrosado ou desvitalizado no leito da ferida pode retardar o processo
de cicatrizacdo visto que atua como uma barreira fisica a formacéo de tecido de granulacdo
e constitui um ambiente propicio a proliferacdo de micro-organismos. O tecido necrosado

dificulta, ainda, a correta avaliacdo da categoria da Glcera de pressao.

Objetivos

Avaliar a eficécia de utilizacdo de um apo6sito de poliacrilato com solucdo de ringer e
polihexanida (Tender Wet Plus®)

Metodologia

Estudo de Caso

Desenvolvimento

Mulher de 84 anos de idade, dependente em grau elevado nos autocuidados, internada num
servico de Medicina por Quadro Sético por Infecdo do Trato Urinario e Ulcera de
Pressdao(UP) infetada. O internamento decorreu no periodo de 10 a 27 de Janeiro de 2012.
Acamada ha 7 anos por patologia osteoarticular, obesa, com edemas periféricos. UP

identificada no domicilio com 2 meses de evolucao.

Caracteristicas da UP: 25/01/2012 -UP Categoria IV, na regido Sacro. Dimensdes:
10cmx8cmx2cm; 50% tecido desvitalizado, 50% tecido de granulacdo. Exsudado
hematopurulento, abundante, com cheiro fétido, regido perilesional macerada. Com dor

exacerbada pela realizacdo do tratamento local.
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Nesta data iniciou tratamento local com TenderWet Plus com periodicidade de 3/3dias.
Resultados: Eliminacgdo do tecido desvitalizado, controlo do odor, crescimento do tecido de

granulacdo e diminuicdo nas dimensdes da lesdo. Como intercorréncia verificou-se a

presenca de maceragéo na regido perilesional, controlada com protetor cutaneo.

Conclusao

A utilizagio do TenderWet Plus foi eficaz no desbridamento e controlo do odor numa Ulcera
de Pressdo categoria IV, e efectivo na eliminacdo de uma barreira para a preparacdo

adequada do leito da ferida.
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