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Resumo

Este projeto esta centrado nos contextos de audicdo participada em
ambiente de mausica erudita, ou seja, situacdes nas quais 0s alunos ouvem

musica com execuc¢do simultanea de uma atividade concreta.

Sao discutidos teoricamente trés conceitos fundamentais que dizem
respeito: aos contextos de audicdo de musica gravada em sala de aula; aos
processos de organizacdo mental da musica e sua compreensao; e aos fatores
favoraveis a memadria musical. Neste sentido, os trabalhos de autores como
Swanwick, Godinho, Orff, Piaget, Wuytack e Hallam sdo cruciais para a
fundamentacédo do projeto.

A investigacao procurou avaliar os efeitos que as atividades de audicéo
musical participada tém na percecdo e memorizacdo das pecas de musica

erudita escutadas.

Os resultados obtidos focaram-se nos dados estatisticos de um teste,
gue procurou avaliar as aprendizagens realizadas pelos alunos, do ponto de
vista da compreensdo e memoria. Notou-se que certos contextos, como a
gualidade da reproducédo sonora, ou a organizacao da sala de aula, ou a forma
como as atividades séo lecionadas, podem ter efeitos cruciais na qualidade da

aprendizagem dos alunos.



1. Introducao

1.1. Contextualizacao

O presente trabalho constitui o relatério duma intervencgaol/investigacao,
no ambito dum estagio pedagdgico.

Este estagio decorreu na Escola Basica 2, 3 Barbosa Du Bocage,
situada em Setubal e pertencente ao Agrupamento Vertical de Escolas Barbosa
du Bocage. Foi aplicado especificamente numa turma do 5° ano com 27
alunos, na presenca constante da habitual professora de musica, que assumiu
neste projeto o papel de professora cooperante.

O trabalho consistiu na realizacdo de atividades de audic&o participada,
gue Godinho (2014) descreve como sendo “contextos em que 0s ouvintes sao
convidados a realizar uma atividade coordenada com a musica que estdo a
ouvir’, ou seja, os alunos realizam uma atividade, seja de execucao vocal ou
instrumental, de percusséo corporal, de danca, de gesticulagdo ou de mimica,

sempre em simultdneo com a masica que ouvem.

Estas atividades podem ser orientadas por imitacdo, através do
visionamento de uma partitura ou de um esquema grafico representativo da
musica/atividade.

Como nos aperceberemos nos proximos capitulos deste relatério, estas
atividades sédo muito distintas das de audicdo ativa, desenvolvidas pelo
pedagogo Jos Wuytack, nas quais as criancas ndo ouvem a musica enquanto
executam a atividade.

A minha intervencéo proporcionou as criancas um ambiente de audicéo

de mausica erudita, integrando-a no desenho do projeto.

1.2. Objetivos de investigacao

Destaco os dois principais objetivos que impulsionaram o decorrer do
projeto, tanto a nivel da intervencdo como da investigacao.

No ambito da intervencdo, pretendi aproximar os alunos da musica

erudita, recorrendo a realizacdo de atividades de audi¢ao participada.



A escolha da musica erudita como ferramenta de trabalho, foi motivada
pela habitual falta de interesse que os alunos tém por este género musical.
Mas, porgque é gque existe este desinsteresse, e porque € tdo importante

gue as criangas oug¢am musica erudita?

A resposta a primeira questdo é muito simples; as criancas ouvem

maioritariamente o que os meios de informagao mais populares transmitem.

A musica pop € o género mais partilhado e distribuido pelo mundo. S&o
geralmente musicas com progressfes harmonicas previsiveis, estaveis e com

ritmos constantes, ou seja, sdo simples, apelativas e faceis de memorizar.

Por outro lado, a musica erudita abrange um leque de obras que foram
escritas ha centenas de anos atrés. S&o muito mais complexas e de dificil
compreensao, ou seja, ndo assumem por si s6 qualquer significado para as

criangas.

No entanto, elas representam pedacos da histéria da humanidade, o que
significa que néo so tém um grande valor cultural, como sdo a base de toda a

musica feita e partilhada hoje em dia.

As estratégias levadas a cabo neste estagio pretendem que os alunos
oucam musica erudita e Ihe associem significados, procurando contrariar a
ideia de que € um género desinteressante.

No ambito desta investigacdo, estudei os efeitos que 0s contextos
envolvidos nas atividades de audicéo participada tém ndo sé na memoaria, mas
também na percecdo da musica erudita. Note-se que quando falo em
“percecao” falo necessariamente da compreensdo da musica.

A associacdo da musica a diferentes atividades decorre do facto da
memoria musical se associar ndo s6 ao que se ouve, mas também a um
“conjunto diversificado de outros aspetos, como € o caso da informacdo motora

processada pelos musicos executantes” (Godinho, 2014).

1.3. Organizacéao do relatério

O relatério deste estagio esta organizado em cinco capitulos principais
(incluindo esta introducdo), cada um dividido em subcapitulos, de forma a

abranger os diferentes temas que se pretendeu abordar.

Segue-se um breve resumo de cada capitulo:



O enquadramento teérico estéd dividido em duas partes principais. A
primeira focada na audicdo de musica, distingue atividades de audi¢céo ativa de
audicdo participada, expde alguns contextos de aprendizagem que serviram de
base para este projeto e explica métodos defendidos por Swanwick, Piaget,
Orff, entre outros. A segunda centrada na audicdo, compreensdo e
memorizacdo de musica gravada em ambiente de sala de aula, suporta-se nos
estudos feitos por José Carlos Godinho no ambito das atividades de audicao
participada e na espiral de Swanwick e Tillman, que estabelece uma relagao
entre a aprendizagem da crianca e a orientacdo do professor.

No ambito do projeto educativo, foram trabalhados cinco tipos de
atividades:

1 — Percusséao corporal com recurso a um esquema grafico, onde os
alunos usavam o proprio corpo ritmicamente, acompanhando a Sinfonia dos
Brinquedos de Leopold Mozart, com orientacdo atraves de simbolos dispostos
numa grelha temporal, com diversos gestos representados, como por exemplo,
bater palmas, estalar os dedos, bater nas pernas, etc.

2 — Pratica instrumental com recurso a um musicograma, recorrendo
apenas ao instrumental orff de altura indefinida, para acompanhar a Marcha
Turca de Wolfgang Mozart.

3 — Associacao de uma fabula ao Inverno de Vivaldi, complementando-a
com gestos expressivos e um esquema visual representativo dos diferentes
momentos da historia.

4 — Texto ritmado associado a Danca Russa de Tchaikovsky, inspirada
nas atividades de audicbes ativas de Wuytack (explicadas no capitulo
seguinte).

5 — Percussdo corporal aprendida por imitacdo, acompanhando a
Marcha Radetzky de Strauss.

Os resultados do projeto de investigacdo foram, em grande parte,
centrados num teste escrito, que foi elaborado com o intuito de avaliar a
memoria e a aprendizagem dos alunos, relativamente as atividades efetuadas
ao longo deste estagio.

Foi composto por quatro questdes, onde se pediu aos alunos que:

1 — Ligassem o nome do compositor a respetiva obra musical.



2 — Ouvissem e associassem o0 inicio de cada musica (0s primeiros
10/15 segundos) ao seu respetivo nome.

3 — Ordenassem as musicas de acordo com a sua preferéncia,
classificando-as numericamente de 1 a 5, de modo a perceber se existiu
alguma relagéo entre o que se gosta e o que se aprende.

4 — |dentificassem auditivamente o excerto da musica que estavam a
ouvir, indicando a sua resposta num esquema visual.

Como concluséo, verificou-se que, 0 que as criancas aprendem nao
esta apenas relaccionado com a actividade realizada, mas também com o
conjunto de contextos que foram envolvidos, independentemente do gostos
pessoais de cada crianca. Estes factores podem afetar a memorizacdo e

compreensao da obra musical trabalhada na atividade.



2. Enquadramento Tedrico

A base tedrica do projeto educativo pode ser fundamentada
teoricamente em trés aspetos principais: A forma como a musica € ouvida,

compreendida e memorizada.

2.1. Audicéo

Como ja foi dito, o projeto envolveu as criancas em atividades de
audicdo musical, ou seja, atividades onde tém a oportunidade de ouvir musica.

De facto, este método de ensino ndo se trata de uma novidade para 0s
alunos, tendo em conta que o programa nacional de educacao musical envolve
atividades com audicdo de musica gravada, tendo o objetivo principal de

incentivar uma atencéo redobrada.

s

Esta audicdo € complementada com uma atividade préatica, seja em

simultdneo com a musica ou nao.
2.1.1. Definicao de conceitos

E preciso ter em conta dois conceitos muito distintos e importantes para

este projeto; os de audicdo ativa e participada.

As atividades de audicdo ativa, pretendem ativar zonas especificas do
cérebro, através da sua realizacdo antes ou depois da audicdo da mdasica,
nunca ao mesmo tempo. Este tipo de atividades foi utilizado por Jos Wuytack,
mostrando o autor as criangcas um esquema grafico representativo da mauasica,
denominado musicograma.

Nestas atividades, Wuytack complementa a audicdo da musica com um
texto ritmado ou movimento corporal, nunca executados em simultdneo com a
musica, valorizando-se assim o ouvir musica em siléncio.

Godinho e Morais, propuseram uma alternativa, introduzindo o conceito
de audicdo participada, ou seja, ouvir musica com atividades praticas
realizadas em simultaneo. Assim, os alunos ndo s6 ouvem a musica, como

também participam ativamente nela.

2.1.2. Conceitos de aprendizagem



Segundo Keith Swanwick, as aulas de educacdo musical devem integrar
trés componentes principais da masica: a composicdo, a audicdo e a
performance. As atividades que envolvem a composicdo e a audicdo s&o
normalmente complementadas com a leitura, enquanto que as atividades de
audicao e performance, desenvolvem as capacidades musicais dos alunos (as
skills).

Esquematizando esta teoria:

Audicao

Literatura

Composicao Performance

Imagem 1 — Esquema representativo do CIAsP de Swanwick

A ideia do esquema abreviado como CLAsP (Composicéo, Literatura,
Audicao, Skills, Performance) € de envolver nas atividades de sala de aula os
alunos nos papéis de ouvintes, intérpretes e também compositores.

Segundo o autor, as brincadeiras das criancas estdo intrinsecamente
ligadas a todas as atividades artisticas. Este pensamento tem fortes
inspiracbes em Jean Piaget, defendendendo que o brincar para as criancas

esta associado ao enorme prazer de explorar e dominar o seu ambiente.

‘Este impulso rumo ao dominio afeta as atividades musicais. O
manuseamento de vozes e instrumentos; o desenvolvimento das competéncias
de conjunto; quando apropriado, o uso de notacdes; deleite do virtuosismo dos

outros: estes sado elementos 6bvios de dominio.” (Swanwick, 1988)

Isto significa que, é importante que a crianca tenha um papel ativo na

aprendizagem da musica.



“‘Diz-me, eu esqueco-me, mostra-me, eu recordo-me, envolve-me, eu

compreendo.” (proverbio)

Carl Orff acreditava que era mais vantajoso para a aprendizagem das
criancgas integrar o ensino num ambiente ludico.

Assim, o pedagogo criou um método denominado Orff Schulwerk
(Trabalho escolar de Orff), que ensina e introduz a masica as criancas de uma
maneira que elas sejam capazes de compreender. E aprendida de forma
pratica, cantando, tocando instrumentos, dangando, etc, incentivando a

composicao e performance musical como um momento de diversao.

7 Y

Este método € semelhante a aproximacdo do desenvolvimento da
crianca proposta pelo pedagogo Zoltan Kodaly, cujo método de ensino envolve
a crianca na aprendizagem do canto, solfejo mimico e duma notacdo musical

nao convencional.

“‘Desde o inicio dos tempos, as criancas ndo gostam de estudar. Elas
preferem brincar, e se vocés tiverem 0s seus interesses no coragao, deixam-
-nas aprender enquanto brincam; elas descobrirdo que dominaram

brincadeiras.” (Orff, http://www.brainyquote.com/)

Deve-se assim optar por métodos de ensino onde os alunos possam
descobrir e aprender ao mesmo tempo, ou seja, onde tenham um papel ativo

na sua aprendizagem.

Para os devidos efeitos, Orff criou também instrumentos musicais de
altura definida e indefinida para serem utilizados na sala de aula. Este conjunto
de instrumentos, denominado hoje em dia intrumental Orff, é ainda hoje
utilizado por praticamente todos os professores de Educacao Musical.

Apesar de estarem agrupados em diferentes familias, a grande maioria
sdo instrumentos de percussdo, abracando assim a relacdo entre masica,
COrpo e ritmo.

E importante destacar que Orff acreditava que a masica surgia

juntamente com o0 movimento, a danca e a expresséao verbal.



Desta forma, podem-se expressar padrdes ritmicos, tendo como base
padrbes verbais de rimas e frases de cancdes, através de movimentos com o
corpo, sejam eles palmas, batidas com o pé, estalos com os dedos, saltos, etc.
Ou seja, importante desenvolver uma forma de comunicagéo corporal e integra-
-la em atividades préticas que desenvolvam o sentido ritmico.

Stanley Hall considera que o ritmo é o elemento fundamental em toda a
musica primitiva, estabelecendo o paralelo entre criancas pequenas e estadios
primitivos da humanidade.

A educadora Justine Ward, também defende que se deve trabalhar o
sentido ritmico, recorrendo a gestos ritmicos que mantenham o corpo em acgao,
nem que seja o simples movimento de marcar a pulsagao batendo com o dedo
indicador de uma méao na palma da outra.

Associar a audicdo musical aos movimentos do corpo, desperta uma
atencdo redobrada das criancas a muasica, permitindo uma melhor
memorizacdo e compreensdo da mesma. Acima de tudo, importa que as
criancas participem ativamente. Pensando novamente em Carl Orff, ensinar

“brincando” com elas.

Jos Wuytack também trabalhou o ritmo usando a linguagem, ao invés do
corpo, como instrumento de aprendizagem.

O autor ensina as criangcas um texto que deve ser dito a um ritmo
especifico. Posteriormente, é mostrada aos alunos uma masica com 0 mesmo
ritmo que o texto. Estes dois passos nunca séo feitos em simultdneo, o que

significa que se trata de uma atividade de audicéo ativa.

2.2. Audicdo, compreensdo e memorizacao

2.2.1. Contextos de aprendizagem musical

José Carlos Godinho diz que “a memodria musical faz-se valer da
informacédo recolhida através da audicdo, mas também de um conjunto
diversificado de outros aspetos” (Godinho, 2014), como memdrias motoras,
visuais e até dos outros sentidos.

No seu artigo, “Ouvir musica em sentido ou com sentidos?”, o autor faz

uma comparacdo da nossa memodria musical com a informacdo que retemos



duma maga, dizendo que o0 nosso conhecimento desse fruto “esta repartido por
diferentes zonas cerebrais que incluem as &reas da visdo e da linguagem, mas
também as areas do coértex sensorial e motor (0 sabor, a sensacdo e o
movimento associados ao mastigar da maca), ou mesmo as areas da audicao,
através do som que percecionamos ao trincar uma mac¢a” (Godinho, 2014).

Da mesma forma que diferentes sensac¢des podem auxiliar a memoria,
estas também a podem deturpar. Por exemplo, uma crianga pode memorizar
uma musica numa aula, mas ao fim do dia, depois de ter outras aulas, € natural
gue ja ndo se lembre de como era a musica. Pode saber canta-la, mas todas
as sensacdes que experienciou e toda a informacdo que reteve ao longo do
dia, deturpou a memaria da musica.

Isto significa que nem sempre 0 que memorizamos e compreendemos &
aquilo que conseguimos articular. Por isso mesmo, € necessario que O
professor associe a audicdo da muasica outras atividades que complementem o

gue estao a ouvir, como por exemplo atividades com o corpo.

“‘Nao sera, seguramente, abusivo dizer que, desde sempre, a musica

esteve associada ao corpo humano.” (Godinho, 2006)

O autor fala também no seu outro artigo “O corpo na aprendizagem e na
representacdo mental da mdusica”, numa atividade onde as criangcas ouvem
uma mauasica, neste caso o Rondé da Suite Abdelazer de Henry Purcell, e tém
de identificar excertos olhando para um mapa musical, onde esta escrito um
acompanhamento ritmico para a musica apresentada.

Pegando nesta atividade, Godinho levou a cabo uma investigacéao,
dividindo os alunos em dois grupos: num ouviam a musica e tocavam 0s ritmos
com a leitura do mapa musical em simultaneo (grupo experimental), e noutro
ouviam em siléncio, ou seja, apenas com a leitura do mapa em simultaneo
(grupo de controlo). Cada resposta correta valia um ponto e tinha como objetivo
determinar se os alunos do grupo experimental conseguiam identificar mais

excertos da peca musical do que os do grupo de controlo.
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Imagem 2 — Teste Purcell: Frequéncia de Classificacfes

Como o grafico confirma, houve uma maior percentagem de criancas
com classificacdes elevadas no grupo experimental do que no de controlo, que

teve mais classificacOes de zero e um.

Esta experiéncia demonstra que tocar ritmos em simultaneo com musica
gravada, pode de facto auxiliar a forma como as criancas representam
mentalmente a musica que ouvem, ajudando assim na sua memorizacao.

Um outro teste semelhante foi levado a cabo, com a musica de Wolfgang
A. Mozart, Eine kleine Nachtmusik, onde em vez de um mapa musical foram
associados a musica gestos mimicos. Mais uma vez, num grupo os alunos
executavam os gestos em simultaneo com a musica (grupo experimental) e
noutro s6 a ouviam sem qualquer gesto, observando apenas o orientador da

atividade a executa-los (grupo de controlo).

B Audicdo com mimica O Audicao sem mimica
15
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Imagem 3 — Teste Mozart: Frequéncia de Classificacdes
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De novo se verificou a influéncia que a associacdo de movimentos do
corpo a uma musica, tem na memoriza¢do e compreensao da mesma.

“*

O autor afirma que, de acordo com os resultados dos dois testes, “a
memadria e a compreensdo musical assentam num mapa cerebral fortemente
marcado pelas representacées de um corpo que interage com a musica de

forma muito generalizada e diversificada.” (Godinho, 2006)

2.2.2. Estratégias de audicao musical
De uma forma rigorosa e muito sintética, o ouvido capta o som e
transmite as suas vibracdes através de processos mecanicos, quimicos e

elétricos, para o cérebro, que posteriormente os interpreta.

A partir daqui, segundo Seashore, 0 cérebro € capaz de reconhecer a
altura, intensidade, duracao, timbre, bem como a relacéo entre estas diferentes

dindmicas do som.

E certo que esta é uma visdo redutora da compreensdo musical, tendo

em conta que nédo sédo apenas estes aspetos que fazem um musico.

‘Mas nesta apreensao encontramos um ecrd interno mais significante
musicalmente, sendo composto pelas quatro capacidades sensoriais musicais
fundamentais em formas complexas, nomeadamente, a sensacédo de qualidade
tonal, a sensacdo de consonancia, a sensacao de volume, e a sensacao de
ritmo. Estas quatro formas complexas de capacidade devem ser avaliadas por
si mesmas e ndo em termos dos seus componentes elementares.” (Seashore,
1938)

Swanwick sugere uma visdo mais abrangente, com a ideia de que a
musica é ouvida e compreendida segundo uma hierarquia de significados;
estabelecendo quatro camadas da compreensdo musical:

Materiais — Andlise basica da mdsica, instrumentos, técnicas, materiais
sonoros gque se tem a disposicao;

Expressdo — Gestdo das dinamicas, andamentos, ambientes

expressivos, etc.

12



Forma — Estrutura da musica, relacdes estruturais criadas no momento e
ao longo do tempo entre 0s materiais € 0S gestos expressivos.

Valor — Que tornam a musica Unica para cada pessoa, ou para cada
grupo. Os significados que damos a musica.

E preciso ter em conta que as emogdes podem ter alguma influéncia na
forma como percecionamos a mdasica, tal como dizem o0s psicoterapeutas
Simone Rocha e Luis Gongalves Boggio.

Sabendo isto, compreendemos o que Swanwick quer dizer com a ideia
de “ensinar musica musicalmente”, sendo necessario tabalhar estas quatro
camadas de forma sucessiva. Nao se deve aceitar apenas as notas certas mas
também procurar um bom som através da expressividade, forma e finalizando
com o desenvolvimento de um valor pessoal.

Mas como deve um professor trabalhar estas quatro camadas de

compreensao musical?

“Ouvir (muasica) esta em primeiro na lista de prioridades para qualquer

atividade musical (...).” (Swanwick, 1979)

Swanwick segue os pensamentos de Malcom Ross, que define os
seguintes quatro estadios de desenvolvimento musical:

Desde o0 nascimento até aos 2 anos — A relacdo com 0s sons e 0s
materiais sdo puramente sensoriais. Através da experimentacdo, as criancas
séo capazes de associar a musica a sensacoes e estados de espirito.

Dos 3 aos 7 anos — Este estadio é caracterizado por “rabiscos musicais”,
especialmente a nivel vocal e pelo dominio progressivo de estruturas e padrdes
sSONoros, ou seja, o inicio da antecipacdo em musica.

Dos 8 aos 13 anos — Ha uma preocupac¢ao numa conveng¢ao musical, ou
seja um desejo de se aproximar dos musicos adultos. A muasica narrativa e
descritiva faz-lhes sentido e desejam tornar-se convencionalmente proficientes
e os professores devem satisfazer esta exigéncia.

Acima dos 14 anos — A musica tem um grande significado como forma

de expresséao pessoal, individual ou social.
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Swanwick acredita num discurso musical, onde na sala de aula se deve

permitir que a crianga experimente e o professor oriente, valorizando assim a

experimentacéo do aluno como parte vital para a sua aprendizagem.

Juntamente com June Boyce-Tillman, os dois autores desenvolveram o

modelo Espiral de Desenvolvimento Musical, onde as quatro camadas acima

descritas oscilam sempre para os lados pessoais e sociais.

Lado individual

A musica ¢ prduzida com
uma forte adesdo pessoal.

Ha evidéncia de relacdes
estruturais apoiadas por
contraste ou transformacio.

Ha carater expressivo: gestos
ou atmosferas musicais.

Ha prazer na exploracio
produgio de som.

Sensorial

Lado social

Ha pensamento musical original.
imaginativo e critico.
desenvolvido sistematicamente.

As relagdes estruturais sdo
desenvolvidas num contexto
estilistico particular com uso de
dispositivos idiomaticos.

O carater expressivo € produzido
num quadro de praticas musicais
convencionais.

Ha controlo na manipulacio
de sons.

Imagem 4 - Espiral de Desenvolvimento Musical de Swanwick e Tillman

“Toma a forma de uma espiral por varias razbes, uma delas € pelo
processo ser ciclico; (...) € cumulativo; (...) o balango pendular aparentemente

recorrente no desenvolvimento musical.” (Swanwick, 1988)

Como o autor diz, o processo é ciclico, ou seja, estamos sempre a
reentrar no ciclo independentemente da idade ou experiéncia de quem
aprende; é cumulativo, seguindo a progressao sequencial desde os materiais
até ao valor; e oscila de forma pendular e constante entre a perspetiva

individual e a resposta social.
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A espiral indica assim que o aluno deve ter um papel ativo na sua

aprendizagem e ser orientado pelo professor numa adaptacéo social.

“(...) diferentes grupos sociais em grande escala, tendem a participar
em diferentes praticas de rececéo®, e diferentes praticas de rececdo despejam
grupos mais pequenos especificamente relacionados com a mauasica” (Green,
2001)

E preciso ter em conta que as questdes sociais também podem afetar a
forma como as criancas aprendem masica, segundo Lucy Green.

Alias, grande parte deste projeto baseia-se em preconceitos socialmente
estipulados, de que a musica erudita é aborrecida e fora de moda.

As criancas ouvem 0 que as radios mais populares passam,
maioritariamente muasica pop norte-americana.

Desta forma, o trabalho com a musica erudita pode ser sujeito a algumas
limitacdes neste sentido, tendo em conta que a maioria da turma ndo a ouve
habitualmente.

Existem varias estratégias possiveis para a aprendizagem da mdasica,
onde, acima de tudo, € importante que sejam centradas na criangca como
elemento ativo.

Susan Hallam defende também que a aprendizagem musical deve ter
uma diversidade modal, ou seja, deve abranger diferentes sensacfes como
forma de favorecer a aprendizagem.

Por esta razdo, as atividades que foram aplicadas neste projeto
educativo, envolvem aspetos ja mencionados anteriormente:

- A utilizagdo do corpo como instrumento, que, tal como Godinho
verificou no seu estudo, ajuda as criancas, através da criacao de significados, a
reforcar os processos mentais envolvidos na memoriza¢ao do que ouvem.

- A prética instrumental, utilizando os instrumentos de sala de aula,

criados por Carl Orff, que sdo ndo sé mais simples de aprender e manusear, e

! Lucy Green entende por rececéo, a forma como as pessoas usam a msica.

15



gue permitem que a crianca tenha um papel ativo enquanto executante de
musica.

- A associacado de uma fabula a uma musica, que a transforma numa
linha condutora de uma acdo, onde cada tema musical representa uma
personagem da historia, tal como Prokofiev fez na sua obra “O Pedro e o
Lobo”.

- A associacdo de um texto ritmado & masica, tal como Wuytack utilizou
nas suas atividades.

Todas estas estratégias tém como principal objetivo proporcionar um
ambiente ludico controlado, que crie significados as criancas de forma a serem
atingidos os objetivos deste projeto.

Esta revisdo de literatura aponta para o potencial educativo que
contextos diversificados e complexos de audicdo musical podem ter no
desenvolvimento da compreensao e da memdéria da musica.

Foi com esta conviccdo que foi desenvolvido um projeto de intervencao
em sala de aula, onde os alunos foram expostos a diferentes pecas de musica

gravada, através da execucao simultanea de atividades diversificadas.
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3. Projeto Educativo

O projeto educativo desenrolou-se ao longo de 7 sessbes, uma por
semana, com 50 minutos cada.
Em cada uma foi trabalhada uma atividade de aproximacdo a musica

erudita, que serdo descritas nos pontos seguintes.

3.1. Sessao 1 — Apresentacéo e introducgéo

Tendo em conta que o projeto foi envolvido numa turma com professora
cooperante, esta sessao foi importante, ndo s6 para conhecer os alunos, mas
também para se habituarem aos meus métodos de ensino.

Além desta breve apresentacédo, foi introduzida a atividade que viria a

ser trabalhada na sesséo seguinte.

3.2. Sessao 2 — Percusséo corporal com esquema grafico

L. Mozart — Sinfonia dos Brinquedos

Nesta sessdo pretendeu-se que 0S alunos g

acompanhassem a musica Sinfonia dos Brinquedos

com percusséao corporal.
A atividade desenrolou-se por duas fases:

- Na primeira os alunos aprenderam o0s

Imagem 5 — Ensinamento do esquema ritmico

movimentos que iriam ser usados, mas sem O
auxilio da musica.

- Na segunda, foi feita a atividade com a musica, juntando também o
esquema grafico, que representava através de simbolos os movimentos que as
criancas iriam desempenhar.

Durante a primeira fase de aprendizagem, houve um maior foco nos
movimentos mais complexos, como bater as palmas e estalar os dedos em
tercina. Os mesmos gestos foram repetidos varias vezes até as criangas serem
capazes de os dominar.

No entanto, na mente dos alunos, ainda ndo existia nada associado a

esses gestos.
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Na segunda fase foram acrescentados o esquema grafico e a musica. A
medida que a musica ia tocando, os alunos foram executando 0os movimentos
representados nos simbolos do esquema.

A simbologia foi devidamente explicada e
exemplificada antes da atividade, de forma a ajudar os
alunos a compreenderem o que esté representado.

Posteriormente acrescentou-se a mausica, tendo

sido feita a atividade varias vezes até os alunos a

conseguirem realizar sem problemas.

Imagem 6 — Realizacdo da atividade com o
esquema grafico

3.3. Sessdo 3 - Prética instrumental com esquema grafico
W. Mozart — Marcha Turca
No inicio da sessdo foram
distribuidos os instrumentos pelos alunos e
organizados por grupos:
- 0 grupo das clavas,
- 0 grupo dos triangulos

- 0 grupo dos tambores,

- 0 grupo dos tamborins, Imagem 7 — Explicacdo do esquema aréfico

- 0 grupo das pandeiretas,

- um aluno no bombo.

De seguida foi explicada a estrutura da partitura aos alunos. A sua
aprendizagem foi feita através da experimentacdo, onde os alunos liam uma
parte e depois tentavam tocar (ainda sem musica).

Seguidamente, foi aprensentada a mdsica, onde através da
experimentacdo os alunos foram tendo a nocdo em que partes deveriam tocar
mais alto ou mais baixo, ou seja, tiveram de controlar as dinamicas. E curioso
destacar que quando as criancas tocavam mais baixo, tinham tendéncia a
abrandar o tempo da execucdo, e vice-versa.

Esta atividade teve alguns problemas que limitaram o seu desenrolar,
como a posicao da projecdo para as traseiras da sala e a ma qualidade do

som, que dificultava a audi¢cdo da masica.
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3.4. Sessao 4 - Fabula com gestos expressivos e esquema grafico
A. Vivaldi — Inverno
Na quarta sessdao foi associada uma
histéria ao 1° andamento do Inverno de Vivaldi.
A histéria envolveu animais numa floresta
durante um temporal de inverno, de forma a

associa-la, ndo s6 ao titulo da mdusica, como

também a estacdo do ano em que nos Imagem 8 — Narracéo da histéria
encontravamos.

A primeira fase consistiu na narracdo da histéria, associando gestos
expressivos a certos momentos, sendo alguns destes gestos movimentos
ritmicos.

E importante referir, que um aluno
comentou que a histéria era muito infantil. No
entanto, foi explicado que o objetivo ndo era
apenas contar uma histéria, mas sim que o0s
alunos fossem capazes de associar 0s

momentos da histéria aos diferentes momentos

da mdasica, ou seja, que através da audicao da

Imagem 9 — Execucgdo da mimica durante a audigcao
da musica e a visualizagao do esquema grafico musica conseguissem perceber a histéria que

foi contada.

De seguida a mesma historia foi contada ao mesmo tempo que a masica
tocava. Notou-se que os alunos ficaram mais interessados, tendo em conta que
a musica servia de banda sonora para a histéria que visualizavam na sua
mente, para além dos gestos expressivos fazerem mais sentido, por serem
feitos ao ritmo da musica.

Na terceira fase desta sessdo, acrescentou-se um esquema com
ilustracBes representativas dos momentos da histéria, sobre barras temporais.

Desta vez, ja ndo fui eu a contar a historia, mas sim os alunos enquanto

ouviam a musica e identificavam os diferentes momentos da histéria.
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3.5. Sesséao 5 — Texto ritmado

P. Tchaikovsky — Texto ritmado

Esta aula foi centrada na aprendizagem
de um texto ritmado.

Primeiro comecei por ensinar o texto

aos alunos, parte a parte, tendo tido maior

recorréncia nas frases mais rapidas e mais

Imagem 10 — Ensinamento do texto por imitacédo

complexas.

Quando dominavam o texto, foi explicada a estrutura do mesmo (e da
musica).

De seguida, e ao contrario do que é proposto
por Wuytack, o texto foi dito ao mesmo tempo que a
musica tocava, com 0 objetivo de ajudar os alunos a

manter o ritmo.

Todos estes exercicios foram repetidos varias

vezes, de forma a ajudar na memorizacédo do texto e

Imagem 11 — Execucéo da atividade com
marcacao dos compassos da musica

Apesar desta recorréncia, surgiram algumas davidas no ritmo de

algumas frases, dificuldades essas que foram ultrapassadas durante a aula.

3.6. Sessao 6 — Percusséo corporal por imitacao
J. Strauss — Marcha Radetzky

A aula comecou com uma breve

exposicdo sobre o compositor Johann Strauss,

mencionando que existiu o pai e o filho com o

mesmo nome.

De seguida foi explicada a forma da

musica, esquematizando no quadro, através de

. . Imagem 12 — Ensinamento da percussao
letras, as diferentes frases que constituem a  corporal por imitagio

musica.
O proximo passo consistiu na aprendizagem por imitacdo da percusséo

corporal, frase a frase, processo este que foi repetido varias vezes. Destaco
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gue o ritmo envolveu apenas 0s movimentos de bater nas pernas e nas

| palmas.

Seguidamente, adicionou-se a musica. As
criancas realizaram a atividade com a minha
orientacao.

Finalmente, pedi aos alunos que fizessem a

Imagem 13 — Execucéo do esguema ritmico mesma atividade de memoédria, sem a minha

com a audigdo da musica . N .
orientagao; o que fizeram com sucesso.

3.7. Sesséo 7 — Teste escrito

Na ultima sesséo, foi distribuido aos alunos um teste escrito, com o
objetivo de recolher os dados que serdo os resultados da investigacdo deste
projeto.

Os resultados obtidos nesse teste foram analisados estatisticamente,
servindo de base para a investigagao levada a cabo neste projeto.

A explicacdo do projeto de investigacdo, bem como a analise e

discussao dos resultados, seguem-se no capitulo seguinte.
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4. Projeto de Investigacao

4.1. Questéo de investigagcéo

A investigagao levada a cabo neste projeto, teve como fio condutor uma
guestao de base.

Como jé& foi dito anteriormente, o objetivo principal centrou-se nos efeitos
gue os contextos envolvidos nas atividades de audicdo participada, tém na
memorizacdo e compreensao da musica erudita.

Durante a realizacdo destas atividades, notaram-se que alguns
contextos, como a qualidade de som, a forma como se abordava a aula,
problemas técnicos, a organizacdo da sala de aula, etc. refletiram-se na
aprendizagem das musicas trabalhadas.

Desta forma pode ser colocada a seguinte questao de investigacao:

De que modos podem os contextos de audicao participada ter efeitos na

memoria e perce¢do de obras de musica erudita?

4.2. Metodologia

Este foi um projeto de investigacdo-acao, tendo em conta que pretendeu
agir sobre uma problematica e investiga-la, no sentido de a tentar resolver.

Neste caso especifico, a problematica centra-se no desinteresse que as
criancas tém pela musica erudita.

Este desinteresse, tal como ja foi referido nos capitulos anteriores, pode
existir devido ao facto da musica erudita ndo ser o género musical mais
partiihado pelos principais meios de informacdo. Além disso, a sua
complexidade sonora contrasta muito com a simplicidade da musica popular,
gue é ambundantemente publicada e partilhada, principalmente pelos media e
amigos das criancas.

Assim, o projeto educativo (ja descrito no capitulo anterior) pretendeu
gue as criancas realizassem algumas atividades de audi¢cdo participada, de
modo a que associassem significados as masicas que ouviam.

A investigacdo levada a cabo teve uma forte dimensdo quantitativa,

tendo em conta que a grande maioria dos resultados foram centrados na
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analise estatistica das respostas que as criangcas deram num teste escrito.
Esse teste foi feito com o intuito de avaliar a memoria e a aprendizagem dos

alunos, relativamente as atividades efetuadas ao longo deste estagio.

4.3. Recolha e tratamento de dados

Num projeto educacional, a recolha de dados € feita, normalmente,
através de métodos qualitativos.

Tendo em conta que a aplicacdo do projeto serd feita através de
atividades préticas, o principal método de recolha de dados envolve a
observacéao participante.

Ao longo das atividades, foram observadas e registadas as rea¢cdes dos
alunos, bem como o meu proprio desempenho.

No entanto, estas acOes nunca seriam fidedignas se executadas
unicamente através da memodria, que pode sempre alterar ou eliminar
inconscientemente dados importantes.

Por isso mesmo, a observacédo foi complementada na integra com um
registo audiovisual, das cinco sessdes onde foram realizadas as atividades.
Estes dados demonstram a realidade dos acontecimentos, sem quaisquer
interferéncias emocionais na memoria, para além de permitirem que me
observe na terceira pessoa, podendo assim avaliar melhor as minhas praticas
educativas, bem como as minhas influéncias nas acfes dos alunos, sejam elas
positivas ou negativas.

Estes processos sao contithuos, ou seja, analisam os dados ao longo da
aplicacao do projeto.

Na ultima sesséo, foi distribuido por todos os alunos um teste escrito,
cujas respostas e respetivos dados estastisticos foram a base sustentativa dos
resultados obtidos neste projeto.

Foi composto por quatro questdes, onde se pediu aos alunos que:

- Ligassem o0 nome do compositor a respetiva obra musical.

- Fossem capazes de associar o inicio de cada musica (os primeiros 10

ou 15 segundos) ao seu respetivo nome.
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- Ordenassem as musicas de acordo com a sua preferéncia,
classificando-as numericamente de 1 a 5, onde 1 representa a musica que
menos gostaram e 5 a que mais gostaram.

- Identificassem o excerto da musica que estavam a ouvir, através dum
esquema grafico.

A andlise dos resultados obtidos neste teste foram, posteriormente,
cruzadas com os dados recolhidos nos meios audiovisuais.

O tratamento destes dados é, como ja vamos ver de seguida, estatistico

e interpretativo.
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4. Ap6s escutares o excerto da miisica, identifica-o no
esquema em baixo colocando uma circunferéncia a volta da
letra correspondente.

1 A& O X 5 .
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5. A. Vamos dancar a danga russa, vamos dangar a danga russa

Dangar, dangar, dangar o Trepak

B. Danga com alegria, danga com alegria
Como dangar sem um par, sim dangar sem um par, sim dangar sem um par
vou parar.

C. Parar. .. Dangar... Parar. Dangar. Parar, dangar, parar, dangar

Imagem 14 — Quarta questéo do teste escrito
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4.4, Analise e discussao dos resultados

1. Associa o titulo da musica ao seu compositor, utilizando as letras.

Corretas |Erradas | Sem resposta
Vivaldi (Fabula) 21 4 2
L. Mozart (Corpo) 15 10 2
Strauss (Corpo) 3 22 2
Tchaikovsky (Texto) 2 21 4
W. Mozart (Instrumentos) |9 15 3
Associacdo do nome da misica ao compositor
27 1
o 24
©
o 2
g 18
§ 5 O Corretas
ERY, W Erradas
g 9 0 Sem resposta
E s
2 3 .j‘
0 | T T T 1
Strauss (Corpo) Tchaikovsky (Texto) W. Mozart (Instrumentos) L. Mozart (Corpo) Vivaldi (Fabula)

A resposta a esta questdo ndo estd diretamente relacionada com a

memaria auditiva, mas sim, com a memoria factual.

A sua capacidade de associar o nome da musica ao seu compositor,

podera estar relacionada com trés fatores principais: O seu interesse pela

musica, 0 seu interesse pela atividade desempenhada e, principalmente, a

forma e a recorréncia com que o compositor foi mencionado durante a aula.

No caso deste exercicio, 0os alunos conseguiram identificar com melhor

eficiéncia a obra de Vivaldi onde 21 alunos (dos 27 totais) acertaram.

Esta musica foi associada a uma histéria com um esquema grafico e

gestos expressivos, para além de estar relacionada com as Quatro Estacoes,

tema ja conhecido pelos alunos.
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J& o Tchaikovsky e o Strauss tiveram a maior taxa de respostas erradas,

possivelmente por terem sido menos mencionados durante as atividades.

A taxa de erros na familia Mozart foi menor do que nos dois

compositores mencionados anteriormente, mas podem ter surgido por terem os

dois 0 mesmo apelido. No entanto, é importante destacar que Leopold Mozart

foi mencionado em duas aulas, e, inclusive, foi frisado os membros da familia,

dizendo que Leopold é o pai e Wolfgang ¢é o filho.

No entanto, de um modo geral, houve alunos que tiveram apenas uma

resposta correta (Vivaldi), demonstrando que o nome dos compositores nao foi

0 que ficou melhor memorizado na turma em geral.

2. Escuta os excertos e numera as musicas de 1 a 5, onde 1 corresponde

ao primeiro excerto que ouviste e 5 corresponde ao ultimo.

Corretas Erradas Sem resposta
Texto 22 4 1
Fabula 27 0 0
Corpol/imitacéo 12 15 0
Corpo/esquema 25 1 1
Instrumentos 10 16 1
Associacdo do excerto auditivo ao nome da musica
27 —
0 24 ]
% 21 — O Corretas
§ 18 B Erradas
215 O Sem resposta
3 12
o
8 97
E 6
Z 3
0 . ._| . - E— - ,
Instrumentos Corpo/imitacédo Texto Corpo/esquema Fabula

Neste exercicio de identificacdo auditiva, a atividade que envolveu a

obra de Vivaldi a uma fabula, voltou a estar com os resultados mais positivos,

tendo sido a Unica que ndo teve uma Unica resposta errada. Mais uma vez

aponta-se a razdo a familiaridade do nome. Para além disso, a histéria que foi
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contada decorre durante um tempo invernoso, ajudando a criagdo de uma
memoria visual associada a musica.

No entanto, nota-se uma taxa de erro superior nas atividades com o
instrumental orff e percussdo corporal por imitacdo. Esta confusdao pode ter
surgido, possivelmente, pelas musicas usadas comecarem as duas com a
mesma palavra, Marcha Turca e Marcha Radetzky.

Alids, um balangco geral indica que 19 alunos tiveram erros neste
exercicio, 14 dos quais confundiram as duas musicas.

Para além disso, na atividade que envolvia execu¢do instrumental, a
audicdo da musica era dificultada pela fraca qualidade do som do radio, que
era abafado pelos instrumentos. Isto pode ter refletido também a dificuldade na
memorizagdo da musica.

O texto ritmado e a percussao corporal com esquema grafico contam
com um numero muito elevado de respostas corretas.

No caso da primeira, estara possivelmente associado a atividade que
inclui a frase praticamente constante “vamos dancar a danga russa’, o que
pode ter ajudado na memorizacédo do nome.

A outra foi a Unica atividade que foi apresentada em duas sessoes,
tendo sido introduzida na primeira sessdo e trabalhada na segunda. Esta

repeticdo pode ter ajudado na memorizacao da atividade e obra.

3. Numera as musicas de 1 a 5, onde 1 corresponde a musica que

gostaste menos e 5 a que gostaste mais.

1 2 3 4 5 Sem resposta
Corpo/esquema 7 6 7 4 2 1
Instrumentos 4 4 4 7 7 1
Fabula 6 6 6 7 2 0
Texto 4 5 6 6 5 1
Corpo/imitacao 6 6 4 2 8 1
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Preferéncia dos alunos

@ 8
é ; : B Corpo/esquema (L. Mozart)
@ : O Fabula (Vivaldi)
N O Texto (Tchaikovsky)
g 3 B Corpo/imitacao (Strauss)
g 2 4 B Instrumentos (W. Mozart)
Z 1 4

O -

1 2 3 4 5 Sem resposta

Segundo a analise feita aos resultados, a musica preferida pela maioria
dos alunos foi a Marcha Turca que foi a que teve menos 1 e 2 e um ndmero

grande e equilibrado de 4 e 5, possivelmente pela familiaridade do nome.

A Marcha Radetzky, apesar de ter sido a musica com mais 5, foi uma
das que teve mais 1 e 2.

O Inverno, que teve os melhores resultados nos exercicios anteriores,
nao foi curiosamente a preferida da turma, tendo tido um nimero equilibrado de
alunos que deram 1, 2, 3 e 4. E importante relembrar que um aluno considerou
a historia associada a musica, infantil, o que significa que outros podem ter
partiihado a mesma opinido (mesmo que ndo a tenham manifestado). O nome
de uma obra musical pode influenciar os significados que damos ao respetivo
trabalho.

A Sinfonia dos Brinquedos foi a que os alunos menos preferiram, tendo
em conta que foi das que teve mais 1 e 2 e foi das que teve menos 4 e 5, tendo
sido a menos apreciada pela maioria.

A Danca Russa teve resultados intermédios, havendo uma maioria de
alunos que gostaram, possivelmente relacionado com a atividade mais simples
e ludica. A associacdo da atividade a musica que foi ouvida, pode beneficiar a
sua preferéncia.

De um modo geral, ndo se notou uma relacdo entre o gosto da musica
com o sucesso das atividades, tendo em conta que a muasica mais apreciada
nao é a que acumula resultados mais positivos (principalmente na identificacao

do excerto no musicograma).
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4. ApOs escutares o excerto da musica, identifica-o no esquema em baixo

colocando uma circunferéncia a volta da letra correspondente.

Sem
Corretas |Erradas |resposta
Instrumentos 0 25 2
Corpo/esquema 19 5 3
Corpol/imitacéo 18 8 1
Fabula 14 12 1
Texto 23 1 3

Identificacdo dos excertos

27 ~
24
21

18
15
12

O Corretas
B Erradas
0O Sem resposta

NUmero de respostas

l?.| =g

o w o o

Instrumentos Fabula Corpo/imitagdo  Corpo/esquema Texto

E preciso destacar que, antes do projeto ser iniciado, foram
apresentadas todas as musicas que iriam ser trabalhadas e, no geral, todos
conheciam e demonstraram entusiasmo pela Marcha Turca de W. Mozart
(usada na atividade que envolveu o instrumental orff). No entanto, nenhum
aluno foi capaz de localizar o excerto que foi apresentado, tendo sido a Unica
onde tal aconteceu.

Esta situacdo podera ter acontecido pelo excerto escolhido ser um dos
menos caracteristicos da obra, tendo sido confundido por todos os alunos ou
pelo inicio ou pela coda da musica.

E importante realcar trés fatores que possam ter contribuido para este
resultado, nomeadamente, a fraca qualidade do som na reproducdo da obra
musical, a localizacédo da projecdo do esquema visual para as traseiras da sala

e a escolha do excerto menos caracteristico.
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Relativamente a qualidade da reproducdo da musica, foi notério que
dificultou o seu acompanhamento instrumental, tendo em conta que o som saia

distorcido e com pouco volume.

As duas atividades que envolveram percussdo corporal, tiveram mais
respostas corretas do que erradas, verificando-se uma taxa de sucesso
ligeiramente maior na que recorreu a um esquema visual. O facto da atividade
aprendida por imitagdo nao ter sido feita com esse recurso pode justificar essa
ligeira diferenca.

A fabula musicada teve um namero equilibrado de respostas corretas e
erradas, com uma diferenca de duas. Os alunos que acertaram conseguiram
associar as emocoes do excerto musical aos gestos que foram feitos durante a
execucao da atividade, compreendendo assim o que simbolizavam na histéria.
A maior parte das respostas erradas, associavam o excerto apresentado a um
momento completamente diferente, com emog¢Oes e sonoridades muito
distintas.

A atividade associada a um texto ritmado repete varias vezes o nome da
musica, facilitando a sua memorizagcdo. Demonstrou-se como sendo a mais
eficaz na organizacdo da memdria, tendo em conta que foi a que teve melhores
resultados no exercicio, onde os alunos identificaram com sucesso 0 excerto

gue estavam a ouvir, mesmo sem recorrer a figuras ritmicas.
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5. Conclusoes

5.1. Consideracdes finais

5.1.1. Evidéncias do estudo e discussao das mesmas

Os resultados demonstram, como ja foi analisado no capitulo anterior,
gue diferentes atividades realizadas em simultdneo com a audi¢cdo da musica,
bem como as condi¢des contextuais (qualidade do som, dos instrumentos de
sala de aula, equipamento apropriado de projecdo, o espaco da sala, a
adequacéo das atividades a faixa etaria das criancas, etc.) podem influenciar a
memoaria musical e a organiza¢cdo mental da mesma.

No entanto, é importante referir que as diferentes atividades produzem,
naturalmente, diferentes efeitos.

Assim:

Texto ritmado

A utilizacdo de um texto ritmado, com um carater concreto e repetitivo,
revelou-se favoravel.

O recurso de forma recorrente a palavras concretas, simples e faceis de

decorar, ajudou na organizacdo mental e favoreceu a memorizacao.
Esquema visual e histéria musicada

Um esquema visual associado a uma masica, contribui para ajudar a sua
estruturacdo mental, o que se verificou nas atividades que recorreram a
imagens mais apelativas para as criancas. Deste modo, a utlizacdo de
tambores quando tinham de bater nas pernas, ou de ilustrac6es dos diferentes
momentos duma historia associada a musica, facilitaram a organizacdo da
memoria e a compreensao da musica e das diferentes emocfes que a mesma

transmite.
Instrumentos de sala de aula

Ao contrario do que era esperado, a atividade que incorporou
instrumentos de sala de aula no contexto da audi¢cdo participada, ndo surtiu

resultados postivos.
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De facto, o esquema visual utilizado como recurso de leitura, n&o foi tdo
cativante para os alunos como nas outras atividades. O facto de ter apenas
figuras ritmicas n&o desenvolveu associacdes fortes, como aconteceu
notoriamente quando ouviram uma historia com animais, ou imitaram tambores

com 0O corpo.

Além disso, destaco, mais uma vez, a ma qualidade sonora que,
obviamente, dificultou a audicdo da musica. Esta situacdo condicionou ainda
problemas na execucédo instrumental das criancas, tendo em conta que nao

conseguiram ouvir adequadamente a musica que acompanharam.

5.1.2. Influéncias na memoria e na percecao

A memoria e a perceg¢do de uma musica, ndo dependem exclusivamente
da atividade que é escolhida e realizada para a sua aprendizagem, mas
também das metodologias de ensino utilizadas, bem como da qualidade de

todos os contextos envolvidos.

N&o estdo ainda diretamente associados a variabilidade da preferéncia
da crianca, ou seja, nem sempre existe uma correspondéncia entre o que ela
nos diz que lhe agrada e o que fica verdadeiramente memorizado, identificado

e compreendido.

Considero que nenhuma das atividades utilizadas no ambito deste
projeto deve ser descartada, tendo em conta que todas tém aspetos positivos e
negativos. No entanto, a importancia dos contextos envolvidos parece assumir
um papel primordial na aprendizagem das criancas, tal como constatei nos
resultados do teste escrito, anteriormente referido.

Memorizacdo de nomes e titulos de musicas

A utilizacdo sisteméatica e recorrente dos nomes e dos titulos das obras,
parece ter contribuido para a sua memorizacao.

O contexto em gue se mencionou 0 nome do compositor também se
revelou importante, como na associacdo de Vivaldi as Quatro Estacfes, ou de
Leopold Mozart ao seu filho Wolfgang Mozart.

Adicionalmente, e considerando que trabalhamos com criancas néao
familiarizadas com a mauasica erudita, a utilizacdo de dois titulos muito

semelhantes, como Marcha Turca e Marcha Radetzky (repeticdo da mesma
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palavra), pode de algum modo ter criado confuséo, prejudicando o resultado.
Apesar disso, o facto de estarem associadas a atividades distintas, ajudou
alguns alunos a diferenciar as musicas. Recorde-se que na Marcha Turca
recorremos ao instrumental orff e na Marcha Radetzky a expressao corporal.

Identificacéo auditiva

Como anteriormente referi, apesar das atividades que envolveram o
corpo, historia e texto ritmado terem sido favorecidas nos resultados, nenhuma
das outras deve ser descartada. Penso mesmo, que no meu trabalho as
limitacbes constatadas em alguns dos contextos em que a musica foi
trabalhada, poderao ser responsabilizadas pelos resultados negativos, tal como

adiante descreverei.

A associagdo de uma historia a obra musical, proporcionou uma imagem
mental dos acontecimentos relatados, que complementa a audi¢do. Assim, €
importante que a historia tenha significado para as criancas, de forma a poder
reforcar a sua memorizacdo e compreensao.

Contudo, € preciso ter em conta que nestas atividades devem estar
reunidas as condi¢des favoraveis para a aprendizagem, como a boa qualidade
de som, que parece ter tido um efeito positivo nas musicas Danca Russa e
Marcha Radetzky. Outros exemplos sédo: uma adequacédo da atividade a idade
dos alunos, e a utilizacdo de um esquema grafico da musica, criadora de uma

memoaria visual.

5.1.3. Resposta a questao de investigacao

Escolher e aplicar atividades que envolvam as criancas na musica
erudita, ndo constitui um fator determinante e exclusivo da sua aprendizagem.
Torna-se também necessario criar um conjunto de contextos favoraveis a
estimulacdo dos processos mentais envolvidos na sua memorizacdo e
percecao.

A memoria da musica e de outros aspetos, como o home do compositor
e o titulo da obra, seja ela factual ou auditiva, parece depender da recorréncia
da experiéncia, de um conjunto de associacdes estabelecidas no momento da
audicdo e ainda de experiéncias de audicdo significativas, todas elas

favorecedoras duma compreensao abrangente da muasica.
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5.1.4. LimitagOes e interferéncias do estudo

Ao longo da realizacédo deste projeto, e como é natural, deparei-me com
imprevistos, que afetaram de algum modo o decorrer das atividades
planificadas, bem como os resultados obtidos. Se alguns poderdo nao ter
interferido significativamente com o normal desenvolvimento do trabalho, outros

pelo contréario, te-lo-do feito, razéo pela qual os destaco em seguida:

1. Mé qualidade da reproducdo de algumas musicas — que claramente
dificultou a realizacdo da atividade prevista, ao ndo conceder aos
alunos as condicdes ideais de audicdo. Tal como se tornou evidente
na Marcha Turca de W. Mozart;

2. Eventuais problemas técnicos — Um computador que demorou a
carregar ou um projetor que nao funcionou de imediato, sao
exemplos deste tipo de situacdo que, naturalmente, dificultou o
normal desenrolar da atividade, ndo s6 despendendo o tempo da
aula, como também distraindo os alunos;

3. Utilizacdo da parede posterior da sala para projecdo — sendo de facto
incontornavel, dada a localizacao fixa do projetor, obrigou os alunos a
permanecerem numa posicdo contraria a das suas cadeiras,
causando desconforto e contribuindo para uma menor concentracao,
tal como constatei no decorrer da Sinfonia dos Brinquedos;

4. Pouco rigor na execucao das atividades planeadas — a avaliacdo em
campo das condic¢des locais, levou-me a alterar esporadicamente a
planificacdo prévia efetuada, o que abriu caminho a multiplas lacunas

na investigacao.

5.2. Implicacdes educativas

5.2.1. A memorizacao e perce¢do da musica

Por terem existido tantos aspetos positivos como negativos, nenhuma
das estratégias aplicadas na sala de aula sai totalmente favorecida ou

desfavorecida. Assim, nenhuma deve ser descartada.
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O que realmente considero fundamental avaliar, sdo todos os contextos
envolvidos no ato de aprendizagem e a necessidade de trabalhar em condi¢cdes

ideais, tendo em conta alguns aspetos que abordarei de seguida.

E necessario ter em conta estratégias, ja descritas, que favorecem a
memorizacdo e percecao de musica erudita, como a associacdo de sensacdes
visuais com auditivas, a criacdo de significados através de elementos

apelativos aos alunos, e a repeticao de detalhes e conceitos.

As atividades de audicdo participada parecem ter um efeito muito
positivo no ensino da mdsica, por permitirem que a crianca tenha um papel

ativo na sua aprendizagem.

Como se pbdde confirmar com este projeto, a associagdo a musica de
sensacdes e emocdes com significado especifico, como contar uma histéria
sobre um dia invernoso durante o inverno e ouvindo esse tema de Vivaldi,
ajuda claramente a criar uma memoria visual. As emocdes transmitidas nessa
historia ficam assim diretamente ligadas a muasica que é tocada, auxiliando

naturalmente ndo s6 a sua memorizacédo, como também a sua compreensao.

Outro fator relevante é a associacdo do nome da musica a algo concreto
gue os alunos compreendam ou conhegcam, como no caso da Sinfonia dos

Brinquedos, uma vez que todas as criangas gostam de brincar.

Pode do mesmo modo facilitar a memorizacdo, a utilizacdo do préprio
nome da mauasica na atividade, como aconteceu na Danca Russa, ou entdo
rever conceitos ou detalhes que foram aprendidos, e eventualmente

trabalhados em aulas anteriores, como aconteceu com Leopold Mozart.

Esta repeticdo, e a recorréncia com que se aborda um determinado
conceito, € um dos elementos mais importantes a ter em conta. Ao insistirmos
nelas estamos a cimentar ideias na memoria dos alunos, e por mais 6bvio que
isto pareca, é fundamental que um professor o tenha sistematicamente em
conta.

Portanto, existe um conjunto de fatores ligados a aprendizagem e a
memaria, como o tempo que se aborda um assunto, o local onde se aprende,
as memoarias anteriores, etc, etc.. No entanto, constitui ainda fator fundamental
da aprendizagem a forma como o professor ensina, e sobretudo a sua

adaptacao constante aos alunos.
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5.2.2. O efeito dos contextos

Este projeto foi aplicado em condi¢ées normais de aula, sem qualquer
preparacao especial prévia. Assim, as conclusdes descritas no capitulo anterior
refletem a forma como as criangcas aprendem ou ndo nessas condi¢cdes, e
porqué.

Por mais que os alunos gostem duma obra musical, todas as estratégias
qgue o professor utiliza podem ser insuficientes se existirem obstaculos que
afetem os contextos em que a musica € trabalhada.

E necessario que o equipamento de som seja de boa qualidade, pois se
os alunos ndo conseguem ouvir a musica, ndo a Vvao percecionar
adequadamente, e muito menos acompanha-la com instrumental orff, como
aconteceu durante a atividade da Marcha Turca.

A sala de aula deve também ser previamente organizada de forma a
proporcionar um ambiente confortavel, ndo s6 para os alunos como para o
professor. O trabalho num espaco bem organizado e preparado permite que a
aula decorra de forma fluida e sem interrupc¢des, diminuindo os fatores que

contribuem para a perda de atencéo.
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