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RESUMO

A revisdo da literatura sugere que a percecdo e o comportamento dos pares face as
criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) influenciam significativamente
a sua inclusdo. Deste modo as representagdes/percecdes dos pares assumem um papel
importante no sucesso do processo de inclusio.

Para este estudo formulou-se o seguinte problema: «Serd que as
representagoes/perce¢des que os alunos tém sobre a aprendizagem na sala de aula
variam, consoante t€ém alunos com Perturbacdes do Espetro Autista (PEA) na sala de
aula?»

Através de um estudo do tipo comparativo, de cardter quase-
-experimental, com grupos amostrais independentes, (consoante as hipdteses
formuladas), pretendeu-se conhecer as representacdes/percecdes dos alunos do ensino
regular, do 1°, 2° e 3° ciclo de escolaridade, face a aprendizagem na sala de aula, em
turmas com e sem alunos com PEA e saber se estas variam consoante o contacto, o
nivel de escolaridade e o género, relativamente ao total da escala e a quatro dimensodes:
interdependéncia aluno/aluno; interdependéncia professor/aluno; negociacdo e meta-
-aprendizagem.

Para a realizacdo do estudo procedeu-se a recolha dos dados através de um instrumento,
composto por uma ficha de caraterizacdo dos sujeitos, € uma escala de percecoes (tipo
Likert), construida por Leitao (2012).

A recolha da amostra dos sujeitos (n= 269) foi realizada por conveniéncia, variando as
suas idades entre os nove e os dezassete anos de idade.

Tentou-se analisar os dados obtidos, confirmar ou ndo as hipéteses levantadas e retirar
as respetivas conclusdes. O tratamento e andlise de dados foram do dominio da
estatistica descritiva e quantitativa, utilizando-se também testes de significancia. Todo o
tratamento estatistico dos resultados foi efetuado através do programa estatistico
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), na versdo 19.

Os resultados obtidos revelaram que, no total da escala, na Dimensio 2 -
Interdependéncia Professor/Aluno e na Dimensdao 4 — Meta-Aprendizagem, ha
diferengas estatisticamente significativas para a varidvel “nivel de escolaridade”. S@o os
alunos do 3° ciclo que t€m representacdes mais favoraveis sobre a aprendizagem na sala

de aula com alunos portadores de PEA, no total da escala e na Dimensao 4. Na
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Dimensao 2 sdo os alunos do 1° ciclo que tém representacdes mais favordveis sobre a
aprendizagem na sala de aula com alunos portadores de PEA. Para as varidveis
“contacto” e “género”, apesar de nao se observarem diferencas estatisticamente
significativas verificam-se representacdes mais positivas nos alunos que tém contacto

com pares portadores de PEA e nos alunos do género feminino.

Palavras-chave: Representagdes Sociais; Relacionamento entre Pares; Aprendizagem

na Sala de Aula; Inclusdo e Perturbacdes do Espreto Autista.
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ABSTRACT

The literature review suggests that the perception and behavior of peers towards
children with Special Educational Needs (SEN) significantly influence their inclusion.
Thus the peer’s representations / perceptions play an important role in the success of the
inclusion process.

The problem statement for this study is “Will the student’s representation/perceptions
about the learning process on classroom vary, depending on having students with
Autistic Spectrum Disorders (ASD) in the classroom?”

Through a comparative, quasi-experimental design study, with independent samples,
(depending on the assumptions made), it was intended to discover the
representations/perceptions of regular students, Ist, 2nd and 3rd cycle of schooling,
towards the learning process in classroom, in classes with and without students with
ASD and whether these vary depending on the contact, level of education and gender,
considering the total scale and in four dimensions: interdependence student/student:
interdependence teacher/student; negotiation and meta-learning.

The data collection was made through an instrument made by a sheet characterization of
the subjects and a perceptions scale (type Likert), built by Leitdao (2012).

The collection of the individual’s sample (n = 269) was made for convenience, ranging
their ages from nine to seventeen years old.

It was attempted to analyze the data in order to confirm or disconfirm the hypotheses
and draw the respective conclusions. It was used descriptive statistics and significance
tests to treat and analyze the data. All statistical analysis of the results was performed by
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), version 19.

The results revealed that the total scale, the Dimension 2 - Interdependence Teacher /
Student and the Dimension 4 — Meta-Learning have statistically significant differences
for the variable “level of education”. The 3rd grade students evidenced to have more
positive representations about the learning process on classroom with students with
ASD in total scale and in Dimension 4. In Dimension 2 the Ist grade students
evidenced to have more positive representations about the learning process on
classroom with students with ASD. For the variables “contact” and “gender”, although

not observed statistically significant differences, there are more positives
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representations in the students who have contact with peers with ASD and in females

students.

Keywords: Socials Representations; Relationship Between Peers; Learning in the

Classroom; Inclusion and Autistic Spectrum Disorders.
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INTRODUCAO

«A verdadeira deficiéncia

é aquela que prende o ser humano por dentro
e ndo por fora,

pois até os incapacitados de andar

podem ser livres para voar.»

(Thais Moraes, poema nao publicado.)

De acordo com Morgado (1997), a escola enquanto estrutura da sociedade «(...)
espelhard sempre as circunstancias sociais, econémicas, cientificas e culturais proprias a
cada momento da evolucdo dessas sociedades.» (p. 13). Logo, sempre que abordamos a
“tema” escola, ndo podemos deixar de o fazer a luz, quer do contexto, quer do momento
histério, em que nos situamos. Por consequéncia, ao abordarmos as NEE, no geral, e as
PEA, em particular, temos igualmente que contemplar a realidade em que nos situamos.

Desde hda muito que a resposta educativa para os alunos com PEA suscita
grandes questdes, grande parte das quais relacionadas com as aprendizagens realizadas
por estes e o contexto que as favorece. Surgem as Unidade de Ensino Estruturado de
Autismo (UEEA) e a inclusao nas salas de aula como resposta a esta necessidade. No
presente estudo procuramos saber que representagdes/percecdes tém os alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula, face aos seus pares portadores de PEA.

Sendo a escola um local onde as criangas convivem lado a lado, uma pedagogia
inclusiva é a melhor forma de promover a solidariedade entre os alunos com NEE e os
seus pares, desenvolvendo, nestes ultimos, a capacidade de aceitacdo e valorizagao das
diferencas.

Virios estudos tém vindo a ser realizados, no sentido de realgar os ganhos que
estas criancas obtém, tanto a nivel do seu desenvolvimento pessoal e social, como a
nivel da sua qualidade de vida, se forem incluidos nas turmas do ensino regular, numa
filosofia de escola inclusiva.

Face ao exposto surgiu, como ponto de partida para este estudo, o seguinte
problema: «Serd que as representacdes/percecoes dos alunos sobre a aprendizagem na

sala de aula variam, consoante tém alunos com PEA na sala de aula?»
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Neste contexto, o objetivo deste estudo é contribuir para um maior
conhecimento acerca das representagdes/percecdes dos alunos do 1°, do 2° e do 3° Ciclo
do Ensino Bésico face as PEA, através da anélise das representacdes/percecdes, quer no
total, quer nas diferentes dimensodes da escala utilizada: intera¢do aluno/aluno; interacao

professor/aluno; negociacao e meta-aprendizagem.

Surgem como objetivos especificos: conhecer as representagdes/percecdes dos
alunos do 4°, do 5° e do 9° ano de escolaridade sobre a aprendizagem na sala de aula,
face as PEA e comparé-las de acordo com o nivel de ensino, o género e o contacto.

Tendo-se, para tal, formulado trés hipéteses.

Pretendemos, deste modo, contribuir para uma melhor compreensdao dos
possiveis obstaculos que se colocam a inclusdo, nomeadamente sobre o papel que certas
varidveis exercem nas representacoes/percecdes dos pares face a inclusdo de alunos com
PEA.

O trabalho apresenta-se estruturado em trés grandes capitulos, que surgem apoés
o resumo e a introduc@o ao mesmo, na qual € feita uma sintese geral sobre o tema.

No capitulo um, “Formula¢do do Problema”, efetua-se uma revisao da literatura
e apresenta-se o objeto de estudo. Num primeiro momento fazemos uma abordagem ao
conceito de Representagdes Sociais. Aborda-se o Relacionamento entre Pares e
aprofunda-se o conceito de Aprendizagem. Seguidamente, faz-se uma incursio sobre a
perspetiva socio-histérica da evolucao das ideias que levaram a passagem da segregacio
social a integracao e a Inclusdo escolar nos dias de hoje. Num momento seguinte,
colocamos o enfoque nas PEA. Posteriormente, centramos a reflexdo em torno da

questdo do objeto de estudo.

No capitulo dois, “Método”, define-se o desenho metodolégico do estudo
desenvolvido e os procedimentos desenvolvidos para levar a cabo o mesmo. Toda a
informacdo foi tratada informdtica e estatisticamente através do programa SPSS, na
versao 19.

No capitulo trés, “Apresentacdo e Discussdao dos Resultados”, apresentam-se,
analisam-se e discutem-se os resultados obtidos, através dos inquéritos por questionario
feitos aos alunos sobre o tema em estudo: representacdes/percecdes dos alunos sobre a

aprendizagem na sala de aula face as PEA.
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Ao finalizar, expomos as conclusdes. Aqui apresentamos algumas ilagdes com
base na reflexdo em torno dos dados obtidos, as limitagdes ao estudo e recomendacgdes
para futuros trabalhos.

As referéncias bibliograficas, constam em seguida, finalizando-se com os anexos

e os apéndices do trabalho realizado.
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CAPITULO I - FORMULACAO DO PROBLEMA

1. Representacoes Sociais

«Tudo que vemos é outra cousa.
A maré vasta, a maré ansiosa,
E 0 eco de outra maré que estd
Onde é real o mundo que hd.»

(Pessoa, como citado em Vala & Monteiro, 1993, p. 354)

1.1. O conceito de Representacoes Sociais

A nocdo de representacdo social surge pela primeira vez em 1961 com Serge
Moscovici, na sua tese de doutoramento: «A Psicandlise — sua imagem e seu publico».
Por referéncia a psicandlise Moscovici, na sua tese, trabalha fundamentalmente a
natureza do pensamento social, ilustrando o modo de constitui¢io € 0s mecanismos

funcionais das representagdes sociais.

Segundo Arruda (2002) Moscovici iniciou a sua pesquisa com um cariz
biografico, baseando-se na sua prépria histéria de vida. Tendo testemunhado a opressao
nazista durante a II Guerra Mundial questionou-se acerca de como € possivel ao ser

humano mobilizar-se a partir de algo que supera a propria razdo.

Vala & Monteiro (1993) relembram ainda que Moscovici se auto questionava

acerca do modo como o0 homem constroi a realidade.

«A resposta a tais perguntas gerou sua obra inicial, na qual comecamos a
perceber um desmonte de velhas divisdrias tdo conhecidas da ci€ncia psicoldgica: a
fronteira entre razao e senso comum, razao € emo¢do, sujeito e objeto. A realidade é
socialmente construida e o saber é uma constru¢io do sujeito, mas nao desligada da sua
inscricdo social. Assim, Moscovici propde uma psicossociologia do conhecimento, com
forte apoio sociolégico, mas sem desprezar os processos subjetivos e cognitivos.»

(Arruda, 2002, p.131).

Negreiros (1995) enfatiza que o conceito de representacdo social, devido a sua

complexidade, ao seu cariz polifacetado e por ser um conceito hibrido, torna-se dificil
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de sintetizar. Nele entrecruzam-se nocdes, quer de origem socioldgica (ideologia,
cultura, norma e valor), quer de origem psicoldgica (imagem, pensamento, opinido e
atitude).

Assim, «Ao abordarmos a literatura sobre as representacdes sociais, constatamos
que a diversidade encontrada corresponde a complexidade do préprio conceito de

representacao social e é apreendida de diversos angulos.» (Negreiros, 1995, p. 20).

Moscovici (1969), numa perspetiva mais ampla, considera que através da
interacdo social dos individuos, estes constroem teorias sobre os objetos sociais,
viabilizando a comunicacdo e a organizacdo do comportamento. Deste modo, as
representacOes sociais ndo s se alimentam das teorias cientificas, como também dos
grandes eixos culturais, das ideologias, das experi€éncias e das comunicacdes

quotidianas.

Indo ao encontro desta perspetiva Jodelet (1984) entende o conceito de
representacao social como «Uma modalidade de conhecimento, socialmente elaborada e
partilhada, com um objetivo pratico e contribuindo para a constru¢do de uma realidade

comum a um conjunto social.» (Jodelet, 1984, p. 36).

Numa perspetiva mais especifica, Moscovici (1981), considera a capacidade de
apropriacdo do conhecimento. Entendendo as representagdes sociais como «Um
conjunto de conceitos, proposicoes e explicacdes criado na vida quotidiana no decurso
da comunicagdo interindividual. S3o o equivalente, na nossa sociedade, dos mitos e
sistemas de crencas das sociedades tradicionais; podem ainda ser vistas como a versao

contemporanea do senso comum.» (Moscovivi, 1981, p. 181).

Abric (1987) concluiu que a representa¢do ndo € um reflexo de um objeto, mas
sim um produto do confronto da atividade mental de um sujeito e das relacdes

complexas que este mantém com o objeto.

Cabecinhas (2004) refere que «As representacdes intervém ainda em processos
tdo variados como a difusdo e a assimilacdo de conhecimento, a constru¢do de
identidades pessoais e sociais, o comportamento intra e intergrupal, as accdes de
resisténcia e de mudanca social». (Cabecinhas, 2004, p. 2).

Sendo através das representacdes sociais que se difunde e assimila o
conhecimento, se constroem identidades pessoais e sociais e se regula 0 comportamento

entre e dentro de grupos.
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Deste modo, as representacdes sociais, as expectativas que todos os sujeitos
constroem acerca das suas praticas e da realidade que os rodeia ajudam a explicar e a

compreender algumas das suas atitudes e comportamentos.

Na opinido de Jodelet (1989, in Cabecinhas, 2004) as representagdes sociais sao
fendmenos complexos ativados na vida social, constituindo-se de elementos

informativos, cognitivos, ideolégicos e normativos.

Constata-se que se um determinado grupo partilha as mesmas representagdes, a
comunicacdo entre os individuos desse grupo estard facilitada. No entanto, existem
grupos com representacdes sociais diferentes de um mesmo objeto. Isto ocorre porque a
cognicdo humana nio existe no vazio social, ¢ mediada pelos sistemas de representacao
cultural, e também pelos grupos sociais nos quais os individuos se inserem e que lhes
fornecem um conjunto de cdédigos, valores e ideologias que sdo reflexo das suas
pertengas e posi¢des sociais especificas. Deste modo, podemos falar de uma grande
diversidade de representagdes para um mesmo objeto, conforme as influéncias sociais

de cada individuo.

Logo, as representacdes sociais determinam a forma como a cultura de um
determinado grupo social se reflete em cada um dos individuos que o formam, de
acordo com os seus ideais e valores. Assim, poder-se-4 dizer que os individuos

constroem as representagdes a partir das suas vivéncias.

As representacOes sociais sd0 o0 saber pritico que permite conduzir o

comportamento do individuo, sdo um conhecimento socialmente elaborado e partilhado.

Em suma, as representacdes sociais permitem que se compreenda melhor o
comportamento dos individuos. Através delas o individuo determina a sua posi¢do
perante diferentes situagdes ou acontecimentos, na medida em que influenciam a relacao
e a comunicacdo de um individuo com outros, sendo que a influéncia do social estd
presente em todos os aspetos através do contexto sociocultural. As representacdes

sociais fazem com que o mundo seja o que pensamos que ele € ou deve ser.

Nao obstante, ndo devemos definir o conceito de representacdo ignorando o
conceito de percecdo (ou imagem). Embora tidos como “semelhantes” distinguem-se
entre si, o que se torna uma dificuldade acrescida na definicio do conceito de

representacao.
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Apoés as visdes apresentadas anteriormente por diversos autores, relativamente
ao conceito de representacdo, podemos, de uma forma sumaria, considera-lo como algo
objetivo. Numa perspetiva cldssica a representacao surge como um mecanismo possivel
de analisar em termos de aprendizagem, resultando do esquema estimulo/resposta.
Torna-se mais concreta do que a perce¢do (imagem), pois para haver representacio
prossupde-se a existéncia de um objeto que, causando um estimulo aos sentidos, conduz
a acdo. A representacdo pde fim a dicotomia sujeito/objeto presente no conceito de
percecao.

Ja ao conceito de percecdo (imagem) € atribuido um cariz subjetivo, pois cada
individuo, dadas as suas carateristicas idiossincraticas, desenvolve a sua propria
percecdo. Moscovici (1981) chega a referir-se as perce¢des como “sensagdes mentais”,
devido as impressdes que sujeitos e objetos deixam no cérebro de um individuo. Abric
(1987) acrescenta ainda que a perce¢do se traduz num reflexo, mais ou menos, exato e

elaborado relativamente a realidade exterior.

1.2.  Os processos de formaciao das Representacoes Sociais

De acordo com a revisdo da literatura, as representagcdes sociais formam-se com
base em processos sociocognitivos (a objetivacdo e a ancoragem) e em fatores sociais.
Segundo Moscovici (1961, in Vala & Monteiro, 1993) objetivacdo e ancoragem
encontram-se intrinssecamente ligados, embora ndo sendo sequenciais.

A objetivacdo tem a ver com a forma pela qual se organizam os elementos
constituintes da representacdo e com o percurso através do qual tais elementos adquirem
materialidade e se formam expressdes de uma realidade vista como natural, exterior ao
individuo. A objetivacdo € um processo que envolve trés etapas. Inicialmente ha uma
selecdo e descontextualizacdo da informacdo sobre o objeto. Seguidamente verifica-se
uma reducdo da informagdo relativa ao objeto em estudo, por parte dos sujeitos, no
sentido de a tornar mais breve e supostamente mais precisa - de acordo com Moscovici
(1961, in Vala & Monteiro, 1993) esta etapa corresponde a esquematizagdo estruturante.
Numa terceira etapa surge a naturalizacio, revelando que os conceitos sdo categorias

naturais que se materializam. «N@o s6 o abstracto se torna concreto através da sua
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expressdo em imagens e metaforas, como o que era percep¢do se torna realidade,

tornando equivalentes a realidade e os conceitos.» (Vala & Monteiro, 1993, p. 361).

Se, por um lado, a objetivagdo permite compreender como as palavras sdo
transformadas em realidades exteriores aos individuos, por outro lado, a ancoragem

explica a funcionalidade das representacoes.

A ancoragem, que simunltaneamente precede e se situa na sequéncia da
objetivacdo, € um mecanismo «(...) segundo o qual as inovacdes sdo assimiladas pelo
pensamento social através de um processo de redugdo aos esquemas que ji estdo

estabelecidos no préprio pensamento.» (Negreiros, 1995, p. 18).

A ancoragem designa as modalidades de insercdo social e as fun¢des que dai
decorrem, isto é, revela a insercao social e cultural do individuo, mostrando as relacdes

que o unem a uma dada cultura.

Os fenémenos descritos no processo de ancoragem siao préximos dos fendmenos
inerentes ao conceito de categorizacdo. Assim, «Conhecer €, entdo, classificar e dar um
nome — rétulos e um conjunto de classes € o que oferece um sistema de categorizacdo.»

(Vala & Monteiro, 1993, p. 362).

O modelo de ancoragem remete-nos para o modelo piagetiano em que num
primeiro momento — assimilagdo — se incorpora um novo objeto num sistema de
categorizagdo pré-existente e num segundo momento — acomodagdo — se reelabora o
sistema pré-existente transformando-o e permitindo, assim, a elaboracdo de uma nova

representacao.

Sendo os processos de objetivacdo e ancoragem sociocognitivos, ou seja,
processos cognitivos regulados por fatores sociais, destacaremos como os fatores sociais

contribuem para a construcao das representacdes sociais.

Como parte integrante da estrutura social, as representacdes estdo sujeitas a
clivagens que remetem para diferenciacoes e relacdes de dominacdo. Estas
diferenciacgdes refletir-se-3o na construcao de diferentes representacdes sociais relativas
ao mesmo objeto, advindo das condi¢des econdmicas e dos sistemas de orientagdo (tal

como normas e valores) que cada sociedade possui.

Como conhecedor desta pluralidade, e de como esta origina uma multiplicidade

de representagdes sociais, Moscovici (1976-1979) enunciou trés fatores que afetam a
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emergéncia e o funcionamento das representagdes sociais: a dispersdao da informacgao
(ou seja, a diferenca entre a informagdo presente e a que seria necessdria para o sujeito
ter um conhecimento efetivo do objeto); a focalizacdo que o individuo ou o grupo faz do
objeto (a qual varia entre grupos e entre individuos, consoante o seu grau de implica¢do
e interesse) e a pressdo a inferéncia (que obriga a uma preparagdo constante de
respostas, levando o individuo a agir, comunicar e relacionar-se a todo o momento.
Originando uma passagem abrupta de um processo de constatacdo a um processo de

inferéncia).

1.3.  As Representacoes Sociais no campo educativo

Nos tdltimos anos, o conceito de representacdes sociais tem sido referido com
bastante frequéncia em estudos de diversas areas cientificas, nomeadamente ao nivel da
Sociologia e da Psicologia Social. A partir destas areas cientificas, € possivel relacionar
este conceito com o contexto educativo. Assim, as representagdes sociais passam a
servir de ferramenta para outros campos da acdo humana, como é o campo da educagdo.
No entanto, de acordo com Gilly (1975) as pesquisas existentes neste campo sdo ainda

escassas, mas nao menos importantes.

Gilly (1975) afirma que o campo educativo permite observar e analisar a forma
como as representagdes sociais se constroem e se transformam. Analisou a
representacdo que os alunos tém, face a escola e ao professor. Concluiu que, desde o
pré-escolar até ao secunddrio, o que os alunos mais esperam por parte dos professores é
que estes sejam compreensivos € atenciosos. Apenas quando avancam em termos de
nivel de escolaridade, ja no ensino secundério, € que os alunos atribuem mais valor a
capacidade explicativa dos professores, sem que, no entanto, a dimensdao mais
valorizada deixe de ser a relacdo de empatia. Apds a realizacdo de um estudo, o autor
reforca que no término do 1° ciclo os alunos atribuem uma forte representacdo ao nivel

da afetividade, para com o seu professor.

As representacdes dos alunos variam, portanto, consoante a sua idade e o seu

nivel de escolaridade.
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As representagdes sociais t€ém servido como processo mediador entre as praticas
pedagodgicas do professor e o universo cultural dos alunos. Assim, as representagcdes
sociais expressam o sentimento que os professores e os alunos tém sobre a escola e
sobre a aprendizagem, que se manifestam nas atitudes, comportamentos e palavras que
permitem compreender as relacdes sociais e as respostas educativas estabelecidas no

processo pedagdgico.

Os comportamentos ndo podem aparecer separados do seu contexto, seja ele
social ou institucional, e logicamente do contexto de educacdo e socializacdo de cada
individuo.

O conceito de representacao social assume grande importancia neste estudo, na
medida em que as representacdes que os alunos tém acerca da educagdo sao

influenciadas pelo meio social onde estao inseridos.

E ainda de salientar que as representagdes sociais permitem reconhecer os papéis
que os agentes educativos, sejam eles alunos e professores, representam no contexto

escolar.
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2. Relacionamento entre Pares

E urgente

«criar oportunidades para todos poderem aprender juntos,
no respeito pelas diferengas individuais,

sejam elas oriundas ou ndo de deficiéncias,

no respeito pelas diversidades étnicas,

culturais, linguisticas, ou outras (...)».

(Leitdo, 2003, p. 10).

Primeiramente urge a necessidade de definir o que se entende por grupo, num
sentido mais lato, e por grupo de pares, especificamente. «Nao € f4cil distinguir entre
uma colecdo de individuos (...) € o grupo organizado. (...) H4 muitas defini¢cdes de
grupo. (...) De um modo geral acentuam as ideias de interaccdo, interdependéncia e
consciéncia mutua.» (Jesuino como citado em Vala & Monteiro, 1993, pp. 259-260).

O grupo de pares remete para o contexto escolar, concretizando-se no grupo

turma em que um determinado individuo se encontra inserido.
Ao abordarmos a temdtica do relacionamento entre pares, ndo podemos jamais deixar de
a perspetivar num quadro mais abrangente, no qual se situa. Ao falarmos de pares, e do
relacionamento entre 0os mesmos, necessitamos de repescar outros termos € conceitos
que o condicionam. Tal como a escola, a sala de aula, o(s) professor(es) e os alunos que
constituem um grupo turma. Nunca esquecendo que «Cada sala de aula constitui uma
unidade social distinta (...). Cada sala de aula tem um clima social diferente do de todas
as outras.» (Sprinthall & Sprinthal, 1990, p. 475). Colocando-se, deste modo, um forte
enfoque na sala de aula, perspetivada como uma unidade social, pois € nela que ocorrem
as interacOes e se desenvolvem variados processos: ensino-aprendizagem; socializa¢do;
desenvolvimento afetivo e assungdo de papéis e estatutos diversos.

De acordo com Morgado (1997) o grupo turma deve constituir a unidade
funcional de referéncia das estruturas educativas, defendendo que a organizagdo e o
funcionamento das escolas deve girar em torno dos diferentes grupos de alunos e ndo o
inverso, como se verifica amiude. «O entendimento do grupo turma como unidade
funcional implica que ndo se considere a gestdao da sala como ao servico de um mero

somatério de relagdes individuais, mas fundamentalmente como uma forma de
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potenciar 0s esforcos cooperados de um grupo envolvido no processo de
ensino/aprendizagem.» (p. 40). O autor enfatiza ainda a importancia, revelada por
diversos estudos, do clima afetivo da sala de aula para o sucesso do trabalho educativo.
Salientando a elevada importancia de propiciar um clima relacional facilitador,
estabelecendo-se igualmente modelos de trabalho que privilegiem a cooperacdo entre
pares, valorizando a partilha dos esfor¢os individuais.

Ao falarmos de um grupo ndo podemos deixar de referir o «(...) modo como as
pessoas afectam e sdo afectadas pelos outros.» (Sprinthall & Sprinthal, 1990, p. 476).
Virios estudos, desenvolvidos no ambito da psicologia social, tém revelado uma relagao
controversa quanto a facilitacdo ou inibicdo social que surge face a pertenca de um
individuo num grupo. Se por um lado ha sujeitos cujo rendimento melhora na presenca
de outros — facilitacdo social — o contrario também se verifica, ou seja, alguma pessoas
véem o seu desempenho ser prejudicado quando estdo presentes outras pessoas —
inibicao social. Verificando-se uma forte controvérsia ao nivel da producao ideacional.
Paralelamente, «Trabalhar num grupo tem dois efeitos principais: aumenta os
sentimentos de competicdo e motivacdo, por um lado, e aumenta os sentimentos de
ansiedade e provoca distracg¢des, por outro.» (Sprinthall & Sprinthal, 1990, p. 477).

Nao obstante, esta disparidade pode vir a dissipar-se com o desenvolvimento da
coesdo grupal. «Quando se desenvove a coesdo, os membros do grupo tendem a unir-se
mais e a ter mais um sentido do “n6s” do que do “eu”.» (Sprinthall & Sprinthal, 1990, p.
478).

Também o processo de socializag@o estd intrinssecamente associado a posi¢cao
do sujeito face ao grupo. «A socializa¢io é o processo de aprendizagem dos costumes e
regras da sociedade e € obtida por intermédio das pressdes para o conformismo.»
(Sprinthall & Sprinthal, 1990, p. 483). Segundo os autores € através das interacdes entre
os membros de um grupo que se formam as normas grupais. Comegando a surgir os
estatutos e as relacdes de papel estabelecem-se novas expetativas para o comportamento
de cada sujeito. «Toda a sala, dentro do contexto da situagcdo social mais ampla, marca o
seu proprio ritmo, € cada membro individual participa no processo.» (Sprinthall &
Sprinthal, 1990, p. 483).

A sala de aula é formada por um conjunto de individuos interdependentes. O

grupo tem a capacidade de exercer uma pressdo tdo forte face ao comportamento
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subjacente ao papel dos seus elementos, que ao desenvolver determinadas expetativas
acerca de um dos seus elementos, normalmente esse elemento age de acordo com as
expetativas que recaem sobre si, «as expectativas do grupo transformam-se numa
profecia que se auto-realiza.» (Sprinthall & Sprinthal, 1990, p. 494).

A revisdo da literatura sugere-nos que a perce¢iao € o comportamento dos pares
face as criancas com NEE influenciam significativamente a sua inclusido. Nas escolas,
os pares podem assumir representacdes favordveis ou desfavordveis face a inclusdo de
criancas com NEE, nomeadamente as portadoras de PEA. Assim, o grupo social de
referéncia e as condutas de socializa¢do tornam-se preponderantes.

Nas PEA, as alteracdes na interacdo social, ao nivel da comunicacdo e do
comportamento, nomeadamente com os pares, ¢ facilmente detetdvel. Estas criancas, na
generalidade, apresentam comportamentos bastante tipicos, os quais originam
frequentemente representagdes sociais negativas.

No relacionamento com os pares, a interagdo, a comunicagio e 0 comportamento
sdo fortes indicadores que levam a inferir um conjunto de juizos de valor em relagdo ao
individuo, que podem desencadear representacdes positivas, ou pelo contrdrio, sugerir
representagdes negativas, nomeadamente ao nivel da aprendizagem em contexto de sala
de aula.

Sabendo que as PEA trazem inerentemente dificuldades na relacdo, o que afeta
significativamente todos os aspetos sociais, a iniciativa de inclusdo destes alunos no
grupo turma tem que partir dos alunos do ensino regular.

Assim, € necessario conhecer o melhor possivel as suas representagdes, positivas
e negativas, relativamente aos aspetos sociais e escolares dos seus pares com PEA, para,
posteriormente, se poderem incentivar as representacdes positivas e modelar aquelas

que ainda sdo negativas, beneficiando ambas as partes com esse facto.
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3. Aprendizagem

«Aprendizagem (...)

é procura, e caminho, questionamento,

procura constante de outras perguntas e de outras respostas.
Construgdo e reconstrugdo de uma identidade propria,
interactiva e cooperativamente construida,

ela prépria geradora de novos problemas

e de novas solugoes.»

(Leitdo, 2003, p. 9).

3.1. O conceito de Aprendizagem

Mazur (1990), referido por Tavares et al. (2007), afirma que geralmente a
aprendizagem se traduz numa mudanga que ocorre num individuo, causada pela
experiéncia.

Segundo Tavares & Alarcao (2002), mencionados por Tavares et al. (2007), «
(...) a aprendizagem pode definir-se como uma construcdo pessoal, resultante de um
processo experiencial, interior a pessoa e que se traduz numa modificacdo de
comportamento relativamente estdvel. E um processo, uma vez que ocorre ao longo de
um periodo de tempo; (...) € uma construcdo pessoal; (...) é experiencial, interior a
pessoa.» (p.108). Através de manifestacdes exteriores é possivel constatar se o sujeito
aprendeu, sendo estas reveladas apenas se no seu interior tiver ocorrido um processo de

transformac¢do e mudanca.

De acordo com Trindade (2002) aprender consiste num processo através do qual
se acede a um saber exterior ao sujeito. Processo este que tem inicio a partir do
confronto entre a realidade objetivdvel e os significados que cada individuo constréi
acerca da mesma, entre as experiéncias individuais e a estrutura das regras sociais pré-
existentes. O autor acrescenta ainda, com base nos principios tedricos elaborados por
Charlot (2001), mencionado por Trindade (2002), que «(...) aprender significa que

qualquer individuo estabelece relacdes epistemoldgicas diferenciadas com o saber, as
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quais deverdo ser compreendidas, no entanto, em func¢do das relacdes sociais e

identitarias que aquela mesma relagdo supde e suscita.» (Trindade, 2002, p.16)

Trindade (2002) evoca novamente Charlot (2001) ao relembrar que nao é
possivel falar de saber, mas sim de relacdes constitutivas do saber, ou seja, este nao
pode ser dissociado dos tipos de relacdo que o pressupdem. Pois perspetivando o saber
como relacdo, todos os projetos de intervencdo educativa deviam ser norteados pelo
objetivo principal de estimular, apoiar e organizar o estabelecimento da relagao entre os
alunos e o saber. O que por sua vez nos faz questionar o que se entende por aprender e
que protagonismo se atribui aos alunos no ambito do processo de aprendizagem. Nao
sendo possivel circunscrever o relacionamento entre o aluno e o saber a um tnico tipo
de relacdo possivel, podendo este relacionamento processar-se «(...) em funcdo das
particularidades de cada individuo e do tipo de relacdo especifica que este estabelece, ou
¢ capaz de estabelecer, com o saber, com os outros € com o mundo.» (Trindade, 2002,

pp. 15-16).

De acordo com esta perspetiva aprender significa que qualquer individuo
estabelece diferentes relacoes epistemoldgicas com o saber (relacdes de apropriacdo que
o sujeito estabelece com o seu mundo e do tipo de atividade de aprendizagem que o
sujeito estabelece neste ambito). Charlot (2001), referido por Trindade (2002), afirma
que as relagdes epistemoldgicas sdo sustentadas por trés processos: o processo de
“objetivacdao-denomina¢do”, em que ha um saber-objeto e o sujeito tem consciéncia da
sua apropria¢do do saber em questdo; o processo de “imbricacdo do Eu na situacdo”, no
qual o sujeito aprende a dominar uma atividade ou a utilizar corretamente um
determinado objeto e o processo de “distanciacdo-regulacao”, em que aprender significa

ser capaz de regular a relagdo entre o sujeito e o saber.

Apesar das especificidades e diferencas entre estes processos todos permitem
configurar o ato de aprender, de uma forma geral, e de aprender na escola, em
particular. Tém em comum o facto de pressuporem que o aluno se envolve em

atividades estimuladoras da sua relacio com o mundo, com 0s outros € consigo mesmo.

Embora, segundo alguns autores, atualmente se torne mais pertinente falar em
aprendizagens do que em aprendizagem existem trés denominadores comuns, ao nivel
das experiéncias educativas, que poderdo propicid-las: o sujeito; a atividade e a

consciéncia que o sujeito possa desenvolver relativamente a aprendizagem.
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Conclui-se que para falar de aprendizagem é preponderante reconhecer o

protagonismo dos alunos no desenvolvimento deste processo.

3.2. Teorias da Aprendizagem

Neste ponto apresentam-se de forma genérica as varias teorias que influenciam a
aprendizagem na sala de aula, bem como as implicagdes que estas podem ter do
percurso dos alunos.

As teorias psicoldgicas da aprendizagem sdo multiplas e variadas, tendo, no
entanto, em comum a concec¢do de que os processos de aprendizagem desempenham um

papel fulcral no desenvolvimento do ser humano.

A aprendizagem foi abordada de diferentes formas pelas diversas correntes de
psicologia, variando igualmente na época cronoldgica e nos paradigmas referenciais em

que foram desenvolvidas.

As vdrias teorias da aprendizagem podem sintetizar-se em trés paradigmas
principais: o comportamentalista  (behaviorista); o  construtivista e 0

maturacionista/biolégico.

Para o paradigma comportamentalista a aprendizagem ocorre como resultado das
influéncias do meio ambiente que rodeia o sujeito. Valoriza-se a importancia dos
estimulos acompanhados de reforcos adequados, para que se obtenha um maior nimero
de respostas desejaveis. Segundo este principio, ao professor cabe o papel de emissor de

estimulos, devendo transmitir, demonstrar, avaliar e corrigir conhecimentos.

De acordo com o paradigma construtivista a aprendizagem surge como resultado
de uma interacdo entre o sujeito e os objetos, a qual produz uma modificacdo de
estruturas cognitivas, que permitirdo uma progressao de estddios de desenvolvimento.
Ao professor incumbe a fun¢do de mediador entre o individuo e os objetos, orientando

os processos de aprendizagem.

No paradigma maturacionista/biolégico a aprendizagem € encarada como
resultado de um processo genético a nivel fisico e mental, remetendo-se o papel do meio

para um plano muito secunddrio. A crianca aprende de acordo com o seu ritmo
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maturacional e biologico. O professor € visto como um facilitador da aprendizagem,

uma vez que se cré que a crianca aprende de forma auténoma.

3.3. Aprendizagem na Sala de Aula

A aprendizagem no contexto da sala de aula foi evoluindo ao longo dos anos e o

papel dos agentes educativos foi-se igualmente modificando.

No final do século XIX e inicio do século XX o Movimento da Escola Nova
trouxe ao trabalho do professor uma nova perspetiva, preconizando métodos

verdadeiramente revolucionarios.

No tempo anterior a este movimento, a aprendizagem era vista como a
capacidade de repetir e memorizar conteidos académicos, normalmente afastados das

vivéncias dos alunos e que, por isso, dificilmente lhes fariam algum sentido.

O novo movimento teve por base nio sé o ensino de conteidos programéticos,
como a formacdo destes enquanto cidaddos, ou seja, a formacao tinha em vista ndo s6 a
parte intelectual, mas também a parte afetiva, emocional e social visando a formacao de

melhores sociedades.

Deste modo, nos dias que correm, a aprendizagem € vista como um processo
dindmico e ativo, em que os individuos ndo sdo simples recetores passivos, mas sim
processadores ativos de informacdo. Todos os individuos, a sua maneira e de acordo
com as suas idiossincrasias, sdo capazes de aprender a aprender, isto €, sdo capazes de
encontrar respostas para situagdes ou problemas, quer mobilizando conhecimentos de
experiéncias anteriores em situacdes idénticas, quer projetando no futuro uma ideia ou

solucdo que t€m no presente.

A par do Movimento da Escola Nova, com a mudanga de posi¢cao dos diferentes
intervenientes no processo de ensino-aprendizagem, as novas teorias inclusivas

adquirem um papel bastante importante na sala de aula.

Ainscow (1995) propde que se preste uma atencao especial a seis condi¢des que

podem ser fatores importantes de mudanca nas escolas:

- lideranca eficaz, nao s6 por parte do diretor, mas difundida através da escola;
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- envolvimento da equipa de profissionais, alunos e comunidade nas orientagdes da

escola;

- planificagao realizada colaborativamente;

- estratégias de coordenacao;

- focalizagdo da atenc¢@o nos beneficios potenciais da investigacao e da reflexdo e

- politica de valorizagao profissional de toda a equipa educativa.

Neste sentido, Ainscow (1995) considera que o processo de ensino-

-aprendizagem depende da colaboracdo e do esfor¢o de todos os membros da escola.

Assim, «(...) a filosofia organizacional de uma abordagem inclusiva visard o
desenvolvimento estratégico e programdtico bem como a utilizagdo dos recursos
disponiveis». (Porter, 1998, como citado em Ferreira, 2011, p. 9). Ainscow (1995)

refere que esses recursos sao os alunos.

A aprendizagem na perspetiva da escola inclusiva deverd ser, a luz destes
autores, uma aprendizagem onde todos os alunos participem e onde aqueles com mais

potencial académico ajudem os colegas com dificuldades escolares.

Para Ainscow (1995) os professores deverdo ser estimulados a utilizar os
recursos naturais que tém, ou seja, os proprios alunos que representam uma fonte de
experiéncias, inspiracdo e desafio.

Com o Movimento da Escola Nova pretendia-se a formagdo global do aluno,
tanto ao nivel intelectual, como afetivo, emocional, social, entre outros. O objetivo da
educagdo ndo se prendia apenas com a formacdo do intelecto, mas também com o
desenvolvimento da pessoa na sua globalidade, por forma a fomentar a construcio de

uma sociedade melhor.

De acordo com Leitao (2003) os problemas de aprendizagem sdo essencialmente
de natureza contextual. Pelo que se torna preponderante priorizar o contexto da sala de
aula como palco da aprendizagem escolar. O autor valoriza a criagdo de melhores
condi¢Oes de aprendizagem, para que professores e alunos construam uma «cultura de
liberdade e democracia, de partilha, de solidariedade, de ajuda mutua, onde todos
podem contribuir para o desenvolvimento e aprendizagem de todos.» (Leitao, 2003, p.

10).
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O autor enfatiza ainda a necessidade de se criar condigdes sociais de
aprendizagem que propiciem a diferenciacdo pedagdgica, a aprendizagem cooperativa,
bem como, a organizacdo de parcerias pedagogicas.

Leitdo (2003) evoca Senge (1990), que se refere a escola, enquanto instituicao,
como sendo uma organizacdo que expande permanentemente a sua capacidade de
cronstruir o seu proprio futuro. Indo ao encontro desta perspetiva fatores como a
heterogeneidade, a diversidade, os desafios colocados pelos e aos alunos, podem
«funcionar como uma fonte de inspiragdo e de compreensdo sobre a forma como as
praticas na sala de aula e o sistema educativo no seu conjunto podem ser melhoradas.
Até porque, como a propria investigacdo reconhece, 0 maior impacto na aprendizagem

dos alunos deriva dos esfor¢os do professor (...).» (Leitdo, 2003, p.11).

Trindade (2002) enfatiza a centralidade que deve ser conferida ao aluno no
processo de ensino-aprendizagem, cabendo ao professor um outro papel. Sendo que
«(...) os alunos ocupam um papel central nas escolas e que a aprendizagem ¢ a principal

finalidade das intervenc¢des educativas que ai ocorrem (...).» (Trindade, 2002, p.15).

A aprendizagem € considerada como um processo dinamico. «Uma classe € algo
mais que os 30 ou 40 individuos (...). E uma formacdo social, uma colectividade criada
ao acaso das circunstincias com um fim preciso (...). E a0 mesmo tempo um conjunto
de individualidades, cada uma das quais com as suas capacidades e reac¢des proprias e
um grupo em cujo seio se vai desenvolver uma vida colectiva particular que nao € a
adicao das qualidades e defeitos de cada um dos seus componentes. (...) Em cada
classe, produzem-se diversas relacdes cuja natureza e manifestacdes determinardo a sua
atmosfera, o seu espirito, a sua coesdo, os lacos de companheirismo, a formacdo de

grupos ou clas». (Dottrens, 1974, pp. 53-54).

No mesmo sentido Abreu, et al. (1990), constatam que cada vez mais a
importancia do ambiente da sala de aula é condicionado por aspetos fisicos e por

aspetos afetivos.

Para Ainscow (2009), o termo inclusdo ainda é considerado como uma
abordagem para atender criancas com deficiéncias dentro do contexto dos sistemas
regulares de educagdo. Apesar de j4 ter sido bastante discutido e debatido, ainda ndo ha

unanimidade sobre a natureza do conceito de educacdo inclusiva.
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Contudo, € assente no conceito de inclusdo, que surge a mudanca de atitudes dos

diferentes intervenientes no processo de aprendizagem.

Uma vez assumida a concecdo da educagdo para todos, € necessdrio torna-la
realidade. «(...) existe a crenca de que sabemos mais do aquilo que pomos em pratica. O
nosso objectivo deve consistir em utilizar melhor o conhecimento actualmente

existente.» (Ainscow, 1995, p. 3).

Assim sendo, os professores enquanto gestores do curriculo tém o dever de
organiza-lo e desenvolvé-lo tendo sempre em consideragdo as carateristicas, interesses,

necessidades e experiéncias de todos os seus alunos.

Em Portugal, de acordo com Correia (2008), mais de metade dos alunos com
NEE Significativas, ndo estd a auferir de uma educacao adequada as suas carateristicas e

necessidades.
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4. Inclusao

«Afinal,agora que os conheco,
acho que ndo somos tdo diferentes como julgdvamos.»

(Vala & Monteiro, 1993, p. 332).

O conceito de inclusdo € relativamente recente e s6 nos ultimos tempos comecgou
a ser uma preocupacdo da nossa sociedade, comegando pelas nossas escolas.

Segundo Wilson (2000, citado por Sanches & Teodoro, 2006) inclusdo € a
palavra que hoje pretende definir igualdade, fraternidade, direitos humanos ou
democracia.

De acordo com Louro (2001), a inclusdo implica «Que as necessidades das
pessoas com defici€ncia sdo satisfeitas pelos programas e servigos regulares e caso nao
sejam havera medidas especificas que sdo postas a sua disposi¢ao. As necessidades das
pessoas com deficiéncia deverdo ser tidas em consideragdo quando da elaboracdo dos
programas e servicos, tornando-os verdadeiramente inclusivos». (Louro, 2001; p. 290)

A inclusdo e a educacdo especial «caminham lado a lado para, ndo s6
assegurarem os direitos fundamentais dos alunos com NEES, mas também para lhes
facilitarem as aprendizagens que um dia os conduzirdo a uma insercdo social
harmoniosa, produtiva e independente». (Correia, 2008; p. 19).

A Declaragcdo de Salamanca preconiza que «as escolas regulares, seguindo esta
orientagdo inclusiva, constituem os meios mais capazes para combater as atitudes
discriminatorias, criando comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade
inclusiva e atingindo a educagdo para todos; além disso, proporcionam uma educagdo
adequada a maioria das criancas e promovem a efici€éncia, numa Optima relacdo custo-
-qualidade, de todo o sistema educativo.» (UNESCO, 1994; p. 9). O principio base
desta declaracdo € a criacdo de Normas sobre Igualdade de Oportunidades para Pessoas
com Deficiéncia.

Ainda nesta declaracdo vem referido que «Inclusdo e participagdo sdo essenciais
a dignidade e ao desfrute e exercicio dos direitos humanos. No campo da educacio,
estas concepgoes refletem-se no desenvolvimento de estratégias que procuram alcangar

uma genuina igualdade de oportunidades. (...) O sucesso das escolas inclusivas que
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favorecem um ambiente propicio a igualdade de oportunidades e a plena participagcao
depende dum esfor¢o concertado, ndo s6 dos professores e do pessoal escolar, mas
também dos alunos, pais e voluntdrios. A reforma das instituigdes sociais ndo é,
somente, uma tarefa de ordem profissional; depende, acima de tudo, da convicg¢do,
empenhamento e boa vontade dos individuos que constituem a sociedade.» (UNESCO,
1994; p. 11)

Com isto, surgiu uma nova perspetiva, desta vez centrada no curriculo, que
«confere a escola a responsabilidade de se estruturar de forma a poder responder
eficazmente a todas as criancas. (...) olhar para as caracteristicas de cada um e
responder da melhor forma as suas caracteristicas especificas - sejam elas de ordem
socio — cultural, de ordem fisica, de ordem emocional ou de ordem intelectual.» (LLouro,
2001; p. 103).

Segundo o Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro, «A inclusdo educativa e
social, o acesso e o sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem
como a promog¢do da igualdade de oportunidades, a preparacdo para o prosseguimento
de estudos ou para uma adequada preparacdo para a vida profissional e para uma
transicdo da escola para o emprego das criancas e dos jovens com necessidades
educativas especiais nas condi¢des acima descritas» esta fortemente agregada a uma
prévia inclusdo das criangas / jovens, em contexto escolar. (Capitulo I - Objectivos,

enquadramento e principios orientadores, art. 1.°, ponto 2).

4.1. Inclusao Escolar - breve perspetiva historica

Através de uma andlise retrospetiva da literatura constatamos, que ao longo da
histéria da humanidade, os modelos econémicos, sociais e culturais impuseram as
pessoas portadoras de deficiéncia uma inadaptacdo social potenciadora da instalacio de
tabus, preconceitos e ignorancia que contribuiram para a emergéncia e manutengdo de
mitos, gerando atitudes de segregacao, rejei¢do, medo e vergonha.

Segundo Lowenfeld (in Moniz, 1993), a deficiéncia tem sido perspetivada ao
longo dos tempos de formas distintas, as quais correspondem a periodos diferenciados

na histéria. Para este autor, estes periodos abordam a dimensdo sécio-histérica da



As representacdes/percecdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula,

face as Perturbacdes do Espetro Autista

23

deficiéncia, sendo designados como as fases da separacdo, prote¢do, emancipagdo e
integracdo do deficiente.

Desde a Idade Média que as préticas educativas, relativas ao atendimento das
criancas com NEE tém evoluido de forma significativa. Assim, na Idade Média, dizia-se
que as pessoas com deficiéncia eram possuidas pelo demoénio, chegaram a ser
consideradas criminosas e loucas acabando por serem internadas em orfanatos,
manicomios, prisdes € outras instituicdes estatais. Ficavam junto de delinquentes,
velhos e pobres, indiscriminadamente. Jiménez (1993), refere que podemos situar os
primérdios da Educagdo Especial nos finais do século XVIII, caracterizando-se como
uma época de plena ignorancia e rejeicdo de pessoas portadoras de deficiéncia, na qual
se pratica o infanticidio com as crianc¢as nascidas deficientes.

«Em finais do século XVIII, principios do século XIX sdo criadas as primeiras
institui¢cdes especializadas para criangas com deficiéncia, e € a partir de entdo que
podemos considerar ter surgido a Educagdo Especial». (Bautista, 1997, p. 22). De uma
fase assistencial de carater segregativo, em que o objetivo era o isolamento da sociedade
e os cuidados prestados eram de cardter asilar ou hospitalar, passou-se,
progressivamente, para preocupagdes de cardter educativo. Por influéncia do modelo
médico, pensava-se que o melhor seria que a educacdo decorresse em instituicdes
especializadas que oferecessem uma resposta adequada as necessidades especificas, de
acordo com a natureza do caso. As preocupacgdes centravam-se mais nos aspetos
médico-terapéuticos do que nos aspetos sociais. No fim do século XIX, principios do
século XX, comeca a notar-se uma certa prote¢io para com as pessoas com defici€ncia
mental. No decorrer do século XIX, criaram-se escolas especiais para cegos e surdos e
no final do mesmo século foram criadas as instituicdes para atendimento de pessoas
doentes mentais.

De acordo com Rodrigues (2001) e Santos & Morato (2002) a criagdo das
escolas especiais, que procuravam compensar os handicaps dos deficientes de acordo
com a conce¢do clinica de intervencdo, deu uma resposta social e educacional
segregativa a estas criancas, com as quais a escola dita regular manteve uma relacdo de
indiferenca. Correia (2003) enfatiza que as escolas especiais respondiam, da mesma

forma e com os mesmos valores que a escola tradicional, as diferengas por categorias e
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com um ensino homogéneo em resposta a um ideal de aluno médio, o qual sabemos que
ndo existe.

O século XX caraterizou-se por um crescente aparecimento das classes especiais
e pela rotulagdo das criancas portadoras de deficiéncia. As escolas especiais
aumentaram e sdo diferenciadas dependendo das etiologias de deficiéncia, sendo
separadas das escolas regulares, com o0s seus programas proprios, técnicas e
profissionais especializados, formando assim um subsistema de Educacdo Especial
diferenciado, dentro do sistema educativo geral. Para Jiménez (1993), esta separacdo
deve-se ao inicio da obrigatoriedade e expansdo da educacdo bésica. «E entdo que se
aplica a divisdo do trabalho a educagdo e nasce assim uma pedagogia diferente, uma
educagdo especial institucionalizada, baseada nos niveis de capacidade intelectual e
diagnosticada em termos de quociente intelectual.» (Jiménez, 1993, p. 25).

Na década de trinta, nos Estados Unidos da América, inicia-se a formacdo de
professores de Educacdo Especial nas Universidades, formam-se as primeiras
Associagdes para pessoas com Deficiéncia, em 1934 e € publicada a revista
«Excepcional Children» em 1935, primeira revista para criangas com deficiéncia. Na
segunda metade do século XX, a Educacdo Especial desenvolve-se em larga escala
tanto a nivel da qualidade, quanto da quantidade dos recursos humanos e financeiros. Os
direitos dos deficientes tornaram-se uma preocupacdo fundamental dos professores de
Educagdo Especial nos anos 70, sendo que neste periodo proliferam as medidas
legislativas sobre esta matéria.

A crescente valorizagdo dos direitos humanos e o surgimento de conceitos de
igualdade de oportunidades, o direito a diferenca, de solidariedade e justi¢a social,
determinam a evolucdo da educagdo especial no contexto mundial e nacional.

Por volta dos anos 60/70 do século XX, nos Estados Unidos, surge um
movimento de descontentamento dos pais com o modelo de Educagdo Especial vigente.
O resultado favoravel desta manifestacdo por parte dos pais, levou a que diferentes
paises da OCDE introduzissem na sua legislacdo o direito a educacdo das criangas com
handicaps nas escolas regulares, sempre que possivel. Assim, a resposta educativa a
estas criangas comecou a ser desenvolvida num ambiente o mais normalizado € menos
restrito possivel. Impdem-se, assim, conceitos de normalizacdo a par dos conceitos de

escola para todos e integracdo, evoluindo-se para a substituicdo de referenciais tedricos
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do modelo médico-psicoldgico, que categorizava os alunos segundo a sua deficiéncia,
pelo paradigma educacional, cujo enfoque se centra nas aprendizagens escolares.

A partir desta década, o conceito de normalizacdo estende-se por toda a Europa e
América do Norte. «A normalizacdo constitui uma crencga ético-filoséfica que reforca a
ideia de que todos os individuos, mesmo os portadores de deficiéncia, dificuldades,
disfungdes ou outras condi¢des desfavordveis, devem ser integrados num envolvimento
ecoldgico e educacional, o mais proximo possivel do normal, favorecendo a equidade
do acesso a oportunidades educacionais adequadas e funcionais.» (Fonseca, 2002, p.
20).

Na educacdo da-se a substitui¢do da pratica segregadora pela pritica e experiéncia
integradora, ou seja, € a era da desinstitucionalizacio. Trata-se de integrar os deficientes
no mesmo ambiente escolar dos outros individuos considerados “normais”.

Na opinido de Bautista (1997) a filosofia da integra¢do escolar fundamenta-se,
basicamente no principio de normaliza¢do. Segundo este autor, normalizar equivale a
aceitar a pessoa deficiente, tal como ela é, reconhecendo-lhe igualdade de direitos e
oferecendo-lhe os servicos fundamentais para que possa desenvolver a0 maximo as suas
capacidades e viver de um modo o mais normal possivel. Mas para Mayor (in Jiménez,
1993) a institucionalizacdo constitui ainda uma necessidade para alguns casos como:
criangas com graves e complexas incapacidades, que precisam de tratamento médico,
terapéutico, educacional e outros, criancas com graves dificuldades de aprendizagem,
transtornos comportamentais que necessitam de uma educacdo continuada e
especializada e criangas com severos desajustes e sem atengao dos pais.

Prosseguindo a caminhada da integracdo, foi promulgada uma lei, em 1975, a
Public Law 94-14, aprovada pelo Congresso dos Estados Unidos, considerada uma das
mais importantes para a histéria da educacdo. Como referem Sprinthal & Sprinthal
(1990), o aspeto com maiores implicagdes nesta lei estd contido na frase “alternativa
menos restritiva”, que significa que todos os alunos terdo que ser educados num meio o
mais normal possivel, tendo a escola de se adaptar, pois esta tem o dever de incluir e
nao de excluir.

No Reino Unido € publicado o relatério Warnock (1978) no qual uma das
recomendacdes mais importantes foi desvalorizar a caraterizagdo de criangas com

deficiéncia, em termos educativos, sendo substituida pelo conceito de “Necessidades
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Educativas Especiais”, do mesmo modo que define Educacdo Especial como «(...) o
conjunto de processos utilizados para responder a essas mesmas necessidades
educativas.» (Warnock, 1978, pp. 46-47). Correia (2003), relativamente ao conceito de
NEE, refere que ele se aplica a criangas e adolescentes com problemas sensoriais,
fisicos, intelectuais e emocionais e também com dificuldades de aprendizagem
derivadas de fatores organicos ou ambientais.

Relativamente a Educacdo Especial em Portugal, até 1940, é assinalada pela
existéncia de instituicdes e asilos onde as criancas e jovens com deficiéncia, precisando
de protecdo e acolhimento, eram isolados da sociedade em geral, agrupados de acordo
com o tipo de deficiéncia.

Segundo Sanches & Teodoro (2006), Portugal iniciou a integracdo escolar no
inicio dos anos 70. Criando e regulamentando as Equipas de Educacdo Especial
(Despacho Conjunto 36/SEAM/SERE, de 17/08) em 1988, para os professores de
Educagdo Especial e o regime educativo especial para os alunos com NEE (Decreto
319/91, de 23 de agosto), duas medidas importantes para a definicdo da politica
educativa, nesta drea. Em 1972, o Ministério da Educagdo criou as Divisdes do Ensino
Especial do Basico e do Secundério (DEEB/DEES).

Em Portugal, até 1986, «(...) a integracdo tinha essencialmente como
destinatdrios os “portadores” de deficiéncias sensoriais ou motoras, mas com
capacidade para acompanhar os curriculos escolares normais. (...) O apoio educativo
centralizava-se no préprio aluno e a sua presenga na classe regular ndo previa
modificagdes, quer na organizacdo quer no desenvolvimento do processo ensino-
-aprendizagem.» (Correia, 1999, p. 26).

Em 1986, ¢ publicada a Lei n°46/86, de 14 de Outubro — Lei de Bases do
Sistema Educativo em que se assiste a uma mudanga no que respeita a esta ideia de
“Escola Integrada”. Deste modo, um dos principais objetivos reconhecidos é «assegurar
as criancas com necessidades educativas especificas, devidas designadamente a
deficiéncias fisicas e mentais, condicdes adequadas ao seu desenvolvimento e pleno
aproveitamento das suas capacidades» (Artigo 7°, alinea j. p. 3070). Tendo em vista
responder aos principios consagrados na Constituicdo Portuguesa, referidos no ponto
um, do (artigo 71°, p. 50) «Os cidaddos fisica ou mentalmente deficientes gozam

plenamente dos direitos e estdo sujeitos aos deveres consignados na constitui¢do, com
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ressalva do exercicio ou do cumprimento daqueles para os quais se encontrem
incapacitados». Esta lei, pretende assim, consagrar os principios da educacdo para
todos, perspectivando uma igualdade de direitos e oportunidades.

Relembremos que Warnock Report (1978, referido por Sanches & Teodoro,
2006) introduziu o conceito de special educational needs, substituindo a categorizacao
médica das criancas e jovens em situagdo de deficiéncia. Passaram a ser critérios
pedagdgicos os desencadeadores da acdo educativa, a Educagdo Especial, e ndo critérios
exclusivamente médicos. Foi com o Education Act (1981, referido por Sanches &
Teodoro, 2006) que o conceito foi oficialmente definido, em Inglaterra: «uma crianca
tem necessidades educativas especiais se tem dificuldades de aprendizagem que
obrigam a uma intervencdo educativa especial, concebida especificamente para ela».
(Sanches & Teodoro, 2006, p. 2).

«A politica educativa portuguesa comeca a mudar, no sentido de reforcar o papel
da escola e do professor do ensino regular, no que concerne a responsabilizacdo da
educagdo das criangas com Necessidades Educativas Especiais.» (Costa, 1996, como
citado em Candeias et al., 2009, p. 39).

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo a Educagao Especial deve
organizar-se, preferencialmente, segundo modelos diversificados de integracdo em
estabelecimentos de ensino regular, tendo em conta as necessidades de atendimento
especifico e com apoios de educadores especializados. Prevé, também, que a Educagdo
Especial se processe em instituicdes especificas quando, comprovadamente, seja

necessario.

Para Sanches & Teodoro (2006), a rutura formal com a Educagdo Especial da-
-se com a Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos, em Jomtien (1990) e
reforca-se com a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais que
deu origem a Declaracdo de Salamanca. Em Portugal, o Decreto-Lei n® 319/91, de 23 de
agosto, defende o direito a uma educagdo gratuita, igual e de qualidade, para os alunos
com NEE, com a individualizacdo de intervencdes educativas através de Programas
Educativos Individuais (PEI) e de planos educativos para responder as necessidades

desses alunos.

O movimento a favor da inclusao foi fortemente impulsionado pela Declaracao

de Salamanca, a qual afirma que «a escola regular deve ajustar-se a todas as criancas



As representacdes/percecdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula,

face as Perturbacdes do Espetro Autista

28

independentemente das suas condicdes fisicas, sociais, linguisticas ou outras, isto é,
criangas com deficiéncia ou sobredotadas, criangas de rua ou criancas que trabalham,
criancas de populagdes imigradas ou nomadas, criancas pertencentes a minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criancas de dreas ou grupos desfavorecidos ou

marginais.» (UNESCO, 1994; p. 6).

O Decreto-Lei n° 3/2008 de 7 de janeiro, define as medidas educativas para estes
alunos: apoio pedagdgico personalizado; adequacgdes curriculares individuais;
adequacdes no processo de matricula e de avaliacdo; curriculo especifico individual e
tecnologias de apoio. Visa disponibilizar condi¢des para a adequacdo do processo
educativo as NEE dos alunos com limitagdes significativas ao nivel da atividade e da
participacdo num ou vdrios dominios da vida. A partir deste momento, a Educacdo
Especial passou a ter uma clara orientacao para a inclusao educativa e social, o acesso e
o sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promoc¢do da
igualdade de oportunidades, a preparacdo para o prosseguimento de estudos ou para a
vida ativa. Para Correia (2008) a filosofia inclusiva encoraja docentes e discentes a
promoverem ambientes de entreajuda onde a confianca e o respeito mutuos sao
carateristicas essenciais. Esta perspetiva exige mudangas radicais no que diz respeito ao
papel do professor, passando a intervir mais diretamente com os alunos com NEE, ao
papel do psicélogo, de todos os agentes educativos e dos pais, que devem ter uma
participacdo mais ativa. «Uma escola inclusiva € uma escola onde toda a crianca é
respeitada e encorajada a aprender até ao limite das suas capacidades». (Correia, 2005,

como citado em Candeias et al., 2009, p. 38).
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S. Perturbacoes do Espetro Autista

«E preciso ir procurar a crianga onde ela existe
e ndo onde nos gostariamos que ela existisse.»

(Morgado, 1997, p. 39).

5.1. Definicao de autismo

O vocdbulo autismo tem origem na palavra grega “autos”, «(...) que significa “o
préprio”, acrescido do sufixo “ismo” que remete para uma ideia de orientacdo ou
estado, o substantivo autismo indica, latu sensu, uma condic¢ao ou estado de alguém que
apresenta tendéncia para o alheamento da realidade exterior, a par de uma atitude de
permanente concentra¢ao em si proprio.» (Pereira, 2000, p. 9).

A primeira pessoa a utilizd-lo foi o psiquiatra Eugen Bleuler, em 1911, para se
referir a um dos critérios adotados, na sua €poca, para a realizacao de um diagndstico de
esquizofrenia.

Atualmente o autismo € considerado um problema neuroldgico ou cerebral, que
se carateriza por um decréscimo da comunicacdo e das interagdes sociais. Os sinais de
autismo surgem até aos trinta e seis meses de idade, da crianga.

Para além dos padrdes repetitivos de comportamento que distinguem o autismo,
verifica-se uma trilogia de dificuldades assente no distirbio comportamental do
individuo. Desvios qualitativos: na drea da comunicagdo (dificuldade da crianca usar,
com sentido, todos os aspetos da comunicacdo verbal e ndo verbal, como gestos,
expressoes faciais, linguagem corporal, ritmo e modulacdo na linguagem verbal); da

z

interacdo social (dificuldade de socializacdo — este € o ponto fulcral no autismo,

caraterizado pela dificuldade em relacionar-se com os outros, pela incapacidade de
partilhar sentimentos, emog¢des e/ou gostos, responsavel pela fraca consciéncia da outra
pessoa, diminui¢do da capacidade de imitar e de se colocar no lugar do outro e de

compreender os eventos a partir da perspetiva da outra pessoa) e do uso da imaginacao

(estendendo-se as varias dreas do pensamento, linguagem e comportamento da crianca,
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aspetos que podem causar condutas obsessivas e ritualistas, compreensao restrita da
linguagem, falta de aceitagao das mudangas e dificuldades em processos criativos).

Existe um enorme nuimero de defini¢des atribuidas ao autismo, por diversos
autores, de vdrias épocas cronoldgicas e influenciadas por diferentes teorias e correntes
de pensamento. Kanner foi pioneiro ao definir autismo, em 1943. Para o autor o autismo
implica perturbac¢des, uma incapacidade inata de constituir uma relacao afetiva e de
responder aos estimulos que provém do ambiente. De acordo com a American
Psychiatric Association o autismo, também designado por «(...) Perturbagdo Autistica é
algumas vezes referida como autismo infantil precoce, autismo infantil, autismo de
Kanner.» (Manual de Diagnéstico e Estatistica das Perturbagdes Mentais, 2002). Ainda
segundo este manual a Perturbacdo Autistica é considerada uma Perturbacdo Global do
Desenvolvimento, sendo uma sindrome comportamental com multiplas etiologias, em
consequéncia de uma perturbacdo de desenvolvimento. (DSM-IV-TR, 2002). A
Organizac¢ao Mundial de Sauide, na Classificacao Estatistica Internacional de Doengas e
Problemas Relacionados a Sadde (2008), inclui o autismo no dmbito dos Transtornos
Globais do Desenvolvimento. «Grupo de Transtornos caracterizados por alteracdes
qualitativas das interac¢des sociais reciprocas e modalidades de comunicacdo por um
repertério de interesses e atitudes restrito, estereotipado e repetitivo. Estas anomalias
qualitativas constituem uma caracteristica global do funcionamento do sujeito, em todas
as ocasioes.» (CID-10, 2008).

Apesar do grande nimero de pesquisas e investigacdes clinicas realizadas, em
diferentes abordagens de trabalho, ainda hoje nao se pode dizer que o autismo € um
transtorno claramente definido. O autismo é uma patologia dificil de definir e para a
qual ainda ndo foi encontrada resposta, permanecendo muitas divergéncias e grandes
questdes por responder. «Ndo é tarefa facil definir o que € o autismo; desde 1943,
quando o psiquiatra Leo Kanner o fez pela primeira vez ja houve vérias revisdoes do

termo, baseadas nos resultados de multiplas investigacdes.» (Bautista, 1997, p. 249).
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5.2. Evolucao histérica do conceito de autismo

Como referido anteriormente, o termo autismo foi usado pela primeira vez em
1911, pelo psiquiatra Eugene Bleuler, para descrever o isolamento que verificava nos
seus pacientes com esquizofrenia. Contudo, s6 em 1943 Leo Kanner, psiquiatra
pediatrico austriaco, radicado nos Estados Unidos da América, da Escola Médica da
Universidade John Hopkins, atribuiu o termo a esta desordem desenvolvimental,
descrevendo o autismo ao publicar o artigo Autistic disturbance of affective contact, na
revista Nervous Child, vol. 2, pp. 217-250. «Desde 1938, t€ém chegado a nossa atencao
um numero de criancas cuja condi¢do difere tdo marcada e unicamente de qualquer
coisa referida até hoje, que cada caso merece — e eu espero que eventualmente receba —
uma consideracao detalhada das suas particularidades fascinantes.» (Kanner, 1943).

Quase pela mesma altura, em 1944, o pediatra austriaco Hans Asperger usa
igualmente o termo autismo ao escrever o artigo Die autistichen pshychopaten im
kindesalter.

Embora contempordaneos e da mesma nacionalidade, devido a II Guerra
Mundial, Kanner e Asperger ndo se conheciam.

Leo Kanner descreveu onze casos daquilo a que chamou “transtornos autisticos
do contacto afetivo”, caraterizando-os como tendo uma incapacidade em relacionar-se
de formas usuais com as pessoas, desde o nascimento. Kanner, no seu artigo, alude a um
“autismo infantil”. Neste grupo de onze criangas (oito rapazes e trés raparigas), todos
eles, apresentavam um padrdo de comportamentos particular, nomeadamente: contacto
visual pobre, estereotipias (visuais € comportamentais); isolamento social;
comportamentos bizarros; resisténcia a mudancga; acentuado atraso ou um notdrio
insucesso na aquisi¢do da linguagem; uma sensibilidade excessiva aos estimulos € uma
relagdo engenhosa com os objetos. Apesar dos aspetos em comum, estes onze casos
eram muito diferentes entre si, quer quanto aos niveis de funcionamento, quer quanto as
suas histdérias desenvolvimentais. Embora estas criancgas tivessem uma aparéncia fisica
normal, cada uma delas exibia um isolamento extremo ou um “afastamento autistico
profundo”. Segundo Kanner, o autismo era causado por pais altamente
intelectualizados, pessoas emocionalmente frias e com pouco interesse nas relacoes

humanas da crianga.
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Com a evolucdo das pesquisas cientificas, concluiu-se que o autismo nao é um
distarbio de contacto afetivo, mas sim um distdrbio do desenvolvimento.

A principal carateristica que tanto Kanner como Asperger quiseram destacar foi
0 «(...) ensimesmamento que o individuo manifesta, sendo dificil de se verificar uma
“entrega” a troca e participagao social.» (Pereira, 1998, p. 19).

Embora as definicoes dos dois autores apresentem pontos convergentes,
divergem em alguns aspetos. «(...) a definicdo de Asperger €, contudo, mais ampla do
que a de Kanner e tende a ser reservada para pessoas com autismo de inteligéncia quasi-
-normal e “muito verbais”.» (Pereira, 1998, p. 19).

Nao obstante, importa ressalvar que os dois autores mencionaram a existéncia de
uma «(...) “perturbacdo de contacto” de natureza sdcio-afectiva; ambos enfatizaram
aspectos particulares e dificuldades nos desenvolvimentos e adaptacdes sociais, € ambos
prestaram uma aten¢do especial aos movimentos repetitivos € a aspectos, por vezes
surpreendentes, do desempenho e funcionamento intelectual e cognitivo.» (Pereira,
1998, pp. 19-20).

Simultaneamente outras teorias iam surgindo. «Desde a década de 40 até aos
anos 60, de modo geral, acreditava-se que um individuo autista tinha o desejo
consciente de ndo participar em qualquer interaccao social. Actualmente, porém, sabe-
-se que tal isolamento ndo resulta de qualquer desejo ou vontade consciente e ocorre,
pelo contrério, na sequéncia de alteragdes neuroldgicas e bioquimicas que tém lugar no
cérebro.» (Nielsen, 1999, p. 38).

Nas décadas de 50 e 60 o psicélogo Bruno Bettelheim afirmou que na origem
desta desordem estaria uma falta de carinho por parte dos progenitores e que seria a
indeferenca da mde face a crianca a causa do autismo, surgindo o termo “mae-
-frigorifico”. Esta teoria viria a ser rejeitada na década de 70.

Skuse (1984) ao fazer uma revisdo de casos considerados causados por aspetos
psicogenéticos, concluiu que as alteracdes ocorridas ao nivel do desenvolvimento social,
cognitivo e emocional, nem sempre se traduziam em resultados duradouros,
contrariamente aos casos tipicos de autismo, nos quais ha um efetivo compromisso
organico.

Segundo a psicologa Frith (1989) «(...) sabemos apenas que tocdmos a base do

problema ao conseguir-se postular um certo tipo de mecanismo primario que pode
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explicar os processos em questio. E a partir dai que podemos comecar a pensar em
factores bioldgicos.» (Frith, 1989, p. 32).

Hermelin & O Connor (1970), na Gra-Bretanha, desenvolveram um trabalho
que, pela primeira vez, exp0s a possibilidade da causa basica do comportamento social,
relacional e afetivo, carateristico das pessoas com autismo, ser um défice cognitivo. Os
seus estudos eliminaram as dudvidas existentes, até entdo, acerca de uma possivel
disfun¢do neuroldgica especifica.

E a partir deste momento que os investigadores passam a debrugar-se sobre os
défices ligados ao autismo, distinguindo os fatores relacionados com as estimulacdes
ambientais, conducentes a uma resposta imediata.

Hermelin & O Connor (1970) referem que a tdnica ja ndo se coloca no facto das
criancas autistas interagirem de forma diferente das nio autistas, mas sim em «(...)
estabelecer se o seu total padrao de comportamentos e a relativa grandeza do desvio das
suas respostas as pessoas ¢ diferente das suas respostas a outros estimulos, quando
comparadas com as pessoas ditas normais.» (Hermelin & O Connor, 1970, p. 149).

Os anos 70 revelaram-se de extrema importancia na evolu¢do do conceito de
autismo.

S6 apds 1970 é que o trabalho de Asperger se veio a tornar conhecido, quando
Lorna Wing o traduziu para inglés. Passou entdo a denominar-se de Sindrome de
Asperger um tipo de autismo de alto desempenho. Os estudos de Lorna Wing
destacaram-se, na década de 70, pois «(...) identificou uma triade de deficiéncias que
hoje pauta todos os critérios de diagndstico relativos ao espectro das perturbagdes
ligadas ao autismo.» (Jordan, 2000, p. 12).

Segundo Culmine, et al. (2008) essa “Triade de Limita¢des” circunscreve-se a
limitacdo da interacdo social, a limitacdo da comunicacdo social e a limitacdo da
imaginacdo social, do pensamento flexivel e do jogo simbdlico. Triade esta que
prevalece atualmente.

Foi também Wing (1988) quem introduziu o conceito de PEA.

Atualmente, e de acordo com a Direc¢do Geral de Inovagdo e Desenvolvimento
Curricular (2008), a no¢ao de PEA inclui: Perturbacdo Autistica (autismo de Kanner,

autismo infantil ou autismo cldssico); Perturbacdo de Asperger (Sindrome de Asperger);



As representacdes/percecdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula,

face as Perturbacdes do Espetro Autista

34

Perturbagdo desintegrativa da segunda infancia; Perturbacdo global do desenvolvimento

sem outra especificacdo (autismo atipico) e Sindrome de Rett.

5.3. Caraterizacao do autismo

E carateristico do autista apresentar alguns défices e excessos em diversas dreas.
O grau de comprometimento destes défices varia de um individuo para o outro e no
mesmo individuo, varia igualmente, ao longo do tempo. Por este motivo a expressao
PEA tem vindo a ser mais utilizada, em detrimento do termo autismo.

O bebé com autismo pode apresentar indiferenca, falta de interesse e medos
estranhos. Nao da respostas ou, se as d4, sdo diferentes das respostas dadas pelos bebés
ndo autistas. Podem apresentar problemas de alimentacdo, problemas de succgdo,
desinteresse pela comida, rejeicao ou preferéncia por determinados alimentos. Podem
ter episodios frequentes de choro sem razdo aparente ou, por outro lado, nunca
chorarem.

Até aos 12 meses de idade podem surgir comportamentos repetitivos, restritivos
ou estereotipados. A crianga pode desenvolver interesses obsessivos por objetos, pela
luz, ... Normalmente come¢am a andar mais tarde.

Até aos 24 meses manifesta-se a auséncia ou dificuldade de comunicagdo verbal
e gestual. A crianca ndo desenvolve a autonomia face a alimentagdo nem ao vestir-se
sozinho. Apresenta respostas inadequadas aos estimulos sensoriais, demonstrando hipo
ou hipersensibilidade a temperatura, a luz e a dor.

Ap6s os dois anos de idade verifica-se que a crianca ndo brinca normalmente e
geralmente ndo entra nas brincadeiras com outras criancas. E também nesta fase que se
tornam mais evidentes os problemas ao nivel da linguagem, descritos mais adiante.

O periodo dos trés aos seis anos € uma etapa muito dificil para a crianca e para
0s pais, pois a deficiéncia manifesta-se claramente. Tendem a ocorrer comportamentos
agressivos, birras sem causa aparente, medos excessivos ou irracionais, em situacoes

diarias.
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Dos seis anos a adolescéncia alguns dos sintomas mais perturbadores de
comportamento tendem a diminuir. Mas o autismo configura uma limitagcao para o resto
da vida.

«Considerado, hoje, como Perturbacdo Global do Desenvolvimento ou
Perturbagdo Pervasiva do Desenvolvimento, o autismo revela-se, a nivel social, através
de disfuncdes envolvendo a relacdo comunicacional e a nivel individual, através de
insuficiéncias afectivas e do jogo imaginativo, para além da realizacdo de um nimero de
actividades restritas e repetitivas.» (Pereira, 2006, p. 9).

Estas perturbagdes tém sérias implicacdes a nivel individual, familiar e social.

«(...) as caracteristicas essenciais da Perturbacdo Autistica sdo a presenca de um
desenvolvimento acentuadamente anormal ou deficitdrio da interac¢do e comunicagdo
social e um repertorio acentuadamente restrito de actividades e interesses. As
manifestacdes desta perturbacao variam muito em fun¢@o do nivel de desenvolvimento
e da idade cronoldgica do sujeito.» (DSM-IV-TR, 2002, p. 70).

Recorde-se que o autismo é descrito com base numa triade de perturbacoes,
caraterizando-se por um défice acentuado em trés dreas: interagdo social; comunicagdo e
comportamento.

Ao nivel da interagdo social, nos individuos com PEA verifica-se uma
incapacidade para estabelecer relagdes sociais e uma falta de resposta e de motivacdo
para estabelecer contactos com as pessoas que os rodeiam. «Estas dificuldades de
interac¢do manifestam-se de vdrias maneiras: apreciacdo inadequada de sinais
socioemocionais, falta de resposta as atitudes afectivas das outras pessoas, falta de
maleabilidade de comportamento de acordo com o contexto social, fraca utilizagao dos
sinais sociais, assim como fraca integracdo dos comportamentos soécioafectivos e
auséncia de reciprocidade afectiva.» (Rutter, 1987, p. 89).

Relativamente a capacidade de comunicagdo «As criancas autistas apresentam
défices basicos na capacidade para usar a linguagem como meio de comunicagao social.
Entre estes défices estdo as dificuldades na aquisi¢do do sistema linguistico e na sua
utilizacdo: dificuldades para compreensdo e utilizagdo das regras fonoldgicas,
morfoldgicas, sintdcticas e semanticas, tal como regras pragmadticas que sao as mais
afectadas. H4a criancas que nunca chegam a adquirir uma linguagem falada nem

compensam esta falta com outras formas alternativas de comunicacio, a excep¢do de
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quando querem satisfazer alguma necessidade material (pega na mao do adulto para que
este lhe dé€ o que deseja...).» (Bautista, 1997, p. 253).

Quanto ao comportamento, segundo Rutter (1974), hd nas criangas autistas
diversas funcdes cognitivas que se encontram alteradas, as quais o condicionarao.

Por seu lado, o fracasso cognitivo contribui para um aumento das estereotipias e
da falta de responsabilidade social.

As criancas autistas apresentam, igualmente, desvios ao nivel do
comportamento.

Rutter (1987) refere a existéncia de seis tipos de comportamentos tipicos nas
criangas autistas: interesses muito restritos e estereotipados; vinculagao a determinados
objetos; rituais compulsivos; maneirismos motores estereotipados e repetitivos;
preocupacdo fixa numa parte de um objeto e ansiedade perante mudangas de ambiente.

Além de todas as carateristicas descritas, hd ainda criancas autistas que
apresentam outro tipo de comportamentos, nomeadamente hiperatividade,

agressividade, hdbitos errados de alimentacao e de sono.

5.4. Etiologia

A temadtica da etiologia continua a ser uma questdo complexa, controversa e
incompleta, no sentido em que se entrecruzam diversas teorias. Apesar da
multiplicidade de estudos realizados e dos diversos investigadores que se dedicam ao
estudo do autismo, «(...) continua ainda por definir qual a etiologia precisa que
desencadeia um quadro clinico de autismo.» (Direc¢dao Geral de Inovacdo e de
Desenvolvimento Curricular, 2008, p. 9). « (...) € esta a razao pela qual a confrontagdo e
a perspectivagdo de diferentes teorias e ideologias prevalece.» (Gueniche, 2005, p. 102).

Ao longo do tempo, diversos autores expuseram Os seus pareceres quanto as
causas do autismo.

Gauderer considerou que algumas alteracdes encefélicas, em fases criticas do
desenvolvimento embriondrio, poderiam originar algum tipo de transtorno que se
esnquadre nas PEA. No entanto, t€ém-se realizado exames clinicos que ndo demonstram

uma correlacdo significativa entre estas alteracdes e o autismo.
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Bernard Rimland, por seu lado, afirma «(...) que a causa do autismo tem uma
raiz neuroldgica, envolvendo uma possivel disfuncdo da formacao reticular do tronco
cerebral.» (como citado em Nielsen, 1999, p. 38).

«Nao havendo consenso nem certezas, actualmente sabe-se que na maior parte
das vezes a sua origem € multifactorial, apresentam um substracto neurobioldgico e
podem coexistir com outras perturbagdes (...)» (Carvalho & Onofre, p. 3).

Estudos efetuados nos ultimos anos concluem haver défices de natureza
cognitiva.

«Entre todas as teorias desenvolvidas existe uma complementaridade mais do
que um conflito, o que podera certamente permitir uma identificacdo cada vez mais
clara e operacional da explicacdo etiolégica.» (Pereira, 2006, p. 21).

Variadissimas teorias t€ém surgido, desde 1943, embora ndo nos fornecendo
provas conclusivas. Nao obstante, tem-se como certo que «O autismo constitui um
modelo peculiar de natureza fundamentalmente cultural, mas com todas as
probabilidades de ter uma origem bioldgica.» (Riviere, 1989, p. 93).

«Muitas investigacOes terdo de se fazer ainda para que um dia se conheca a

etiologia do autismo.» (Bautista, 1997, p. 251).

5.5. Diagnéstico

«No que respeita ao autismo, a aplicacdo de um sistema de classificacao
diagndstica, inequivoco e claro tem sido particularmente dificil j4 que t€ém evoluido ao
longo dos anos, desde 1943, as mudangas de concep¢do sobre o sindroma.» (Pereira,
1998, p. 59).

Para que seja feito um bom diagnéstico do autismo € crucial que este se realize
precocemente, logo que surjam suspeitas do mesmo, « (...) porque quanto mais cedo é
identificado um transtorno, mais rdpido o curso normal do desenvolvimento pode ser
retomado.» (Camargos, 2010, p. 47).

Recomenda-se que se tenha em linha de conta o parecer da familia quanto a:
sinais; sintomas; comportamentos; niveis de desenvolvimento cognitivo e escolar do

individuo (quando for caso disso) e relacionamentos interpessoais. Seria ideal investigar
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os antecedentes ginecoldgicos e obstétricos, o historial clinico, a histéria familiar de
doencas neuroldgicas, psiquidtricas ou genéticas, realizar avaliacdes complementares
(investigagdes bioquimicas, genéticas, neuroldgicas, psicoldgicas, pedagdgicas,
fonoldgicas e fisioterapéuticas), considerar um diagnéstico diferencial e investigar a
presenca de comorbidades. Seguindo para uma andlise dos critérios de diagnéstico do
autismo descritos no Manual de Diagndstico e Estatistica das Perturbacdes Mentais
(DSM-IV-TR, 2002) e/ou na Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados a Satde (CID-10, 2008).

Para avaliar uma crianga autista € necessario o contributo de uma equipa
pluridisciplinar experiente, dado que existe um comprometimento em diversas areas do
desenvolvimento.

Atualmente «O diagndstico desta perturbacdo continua a ser realizado através da
avaliacdo directa do comportamento do individuo, segundo determinados critérios
clinicos presentes nos sistemas de classificagio do DSM-IV e da CID-10. Ambos os
sistemas de classificacdo aceitam que existe um espectro da condi¢do autista que
consiste numa perturbagdo do desenvolvimento e baseiam-se na triade de caracteristicas
atrds mencionadas.» (Direccdo Geral de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular,
2008, p. 10).

Frequentemente confunde-se o autismo com outras sindromes, ou com outras
perturbacdes globais do desenvolvimento, uma vez que ndo é diagnosticado através de
exames laboratoriais, por ndo haver marcador biolégico que o caraterize, nem aspetos
morfolégicos especificos.

Um diagnéstico rigoroso deve ser realizado por profissionais qualificados, com

base no comportamento, anamnese e observacao clinica do individuo.

5.5.1. Instrumentos de diagnéstico

Existem vdérios instrumentos de diagnéstico e avaliacdo que proporcionam um
conhecimento mais aprofundado da crianga autista, tal como uma otimizacao das dreas
emergentes. Entre esses instrumentos destacam-se o DSM-IV-TR e a CID-10, os quais,

comparativamente apresentam diferencas pouco significativas.
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De acordo com os critérios, anteriormente apresentados, aplicam-se
questiondrios e checklists para realizar uma avalia¢do psicoldgica e comportamental da
crianca autista. Os quais servem igualmente para uma melhor diferenciacdo entre o
autismo e as outras perturbacdes do desenvolvimento. Seguem-se alguns exemplos:
CARS (Childhood Autism Rating Scale de Schopler et al., 1988); BOS (Behavioural
Observation Scale for Autism de Freeman, Ritvo e Schroth, 1984); ADI (Autistic
Diagnostic Interview de Rutter, 1988); ECA (Echelle d évaluation des comportements
autistiques, Lelord e Barthelemy); ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule,
Lord & Rutter); CHAT (Checklist for Autism in Toddlers, de Baron-Cohen, Allen &
Gilberg, 1992) e PEP-R de Schopler (Psycho-Educational Profile).

5.6. Incidéncia e Prevaléncia

Ao longo dos tempos, a avaliagdo da taxa de prevaléncia tem sofrido alteracoes,
atendendo a defini¢do de autismo utilizada.

«A taxa média de Perturbacdo Autistica em estudos epidemioldgicos € de cinco
casos em dez mil individuos, tendo sido relatadas taxas que variam entre dois e vinte
casos por dez mil individuos. Ainda ndo se esclareceu se as taxas mais elevadas
reflectem diferencas de metodologia ou um aumento da frequéncia deste estado.»
(DSM-IV-TR, 2002).

Estudos mais recentes relatam grande aumento de incidéncia nos dltimos anos.

De acordo com estudos feitos por Eric Fombonne no Canadd (2003)
para uma populacdo de 10 000 pessoas ha 10 pessoas com autismo e 2,5 com sindroma
de Asperger. Na mesma populacio hd 30 pessoas com perturbacdes globais do
desenvolvimento no quadro do autismo. Estudos desenvolvidos em Portugal apontam
para nimeros semelhantes.

Sabe-se que afeta mais individuos do sexo masculino, do que do sexo feminino.

A sua proporcdo € de quatro a cinco para um. (Federacao Portuguesa de Autismo).
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5.7. Tratamentos e Terapéuticas

Hoje, o tratamento do autismo ndo se prende a uma unica terapéutica. O uso de
medicamentos, que antes desempenhava um papel de fundamental importancia no
tratamento (devido a crenga da relacdo do autismo com os quadros psicoticos do
adulto), passa a ter a funcdo de apenas aliviar os sintomas do autista para que outras
abordagens, como a reabilitacdo e a educacdo especial, por exemplo, possam ser
adotadas e tenham resultados eficazes.

Independentemente do tipo de terapias a aplicar existe sempre, implicita, a
questdao do “quanto” pode evoluir um individuo portador de autismo. A sua evolugdo
depende, essencialmente, de quatro diferentes fatores, que se entrecruzam: a
identificacdo precoce da sindrome; o seu grau de severidade; o tipo de tratamentos € a
coordenagdo entre os meios de suporte.

H4, logo a partida, uma multiplicidade de fatores que poderdo facilitar ou
dificultar o processo de intervencao terapéutica, seja ele qual for.

Existem diversas abordagens de tratamentos para o autismo, mas € consensual,
entre todas, a elevada importancia da participagao da familia no desenrolar do processo
de tratamento, independentemente da abordagem adotada.

Qualquer programa de intervengdo terapéutica com criancas autistas deverd
assentar na prestacdo de cuidados médicos, educativos e sociais. Numa perspetiva
pluridisciplinar, incluindo, logicamente, a participacdo ativa da familia, deve ser
constituida uma equipa multidisciplinar — integrando professores especializados,
médicos, terapeutas da fala, psicologos e técnicos de diversas dreas terapéuticas
(relaxagdo, psicomotricidade, hipoterapia, musicoterapia, natacdo...), que possam
contribuir para a melhoria da qualidade de vida da crianca.

O uso de medicacdo destina-se a controlar os comportamentos agressivos e as
estereotipias da crianca, permitindo assim um aumento da capacidade de atengdo, por
parte da mesma.

Como referido anteriormente, quanto mais cedo tiver inicio a interven¢ao maior
€ a probabilidade de sucesso da mesma. A intervencao precoce assume um papel fulcral

na abordagem terapéutica para com estas criangas.
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Existem vérios tratamentos para o autismo, alguns dos mais adotados sao: ABA
— Anélise do Comportamento Aplicada (Analysis of behavior applied); PECS — Picture
Exchange Communication System; TEACCH — Treatment and Education of Autistic
and Related Communication Handicapped Children e Son-Rise.

Sendo o autismo um transtorno que nunca desaparece completamente, exige um
acompanhamento ao longo da vida. Contudo, adotando tratamentos e terapéuticas
adequadas os individuos adquirem a capacidade de se irem adaptando socialmente, de
forma progressiva. Um diagndstico e uma intervencdo precoces, apropriados, podem
trazer de tal forma melhorias, que alguns tragos autisticos poderdo mesmo vir a ser

atenuados, tornando-se quase impercetiveis.

5.8. Intervencao Educativa

Estando os alunos portadores de autismo ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008, de
7 de janeiro, a nivel educativo, beneficiam da intervencdo dos técnicos de Educagdo
Especial.

O primeiro passo a dar, ao nivel da interven¢do educativa, passa pela observacao
e avaliacdo da crianca autista. Para tal, elege-se o instrumento de avaliacdo a aplicar, de
entre os varios existentes (mencionados anteriormente). Frequentemente, para avaliar o
grau de autismo utiliza-se a escala CARS (Childhood Autism Rating Scale de Schopler
et al., 1988), assim como o PEP-R de Schopler (Psycho-Educational Profile), a fim de
tracar o perfil de funcionalidade do aluno, servindo de base para a elaboragdao do seu
PEL De acordo com este, a planificacdo de todas as atividades € feita individualmente
para o aluno, apés um conhecimento exaustivo do seu funcionamento, através da
informacdo recolhida com os pais e familiares e dos instrumentos de avaliacdo
utilizados.

No que se refere a intervencdo educativa com criancas autistas, as dreas de
intervencdo prioritdrias assentam em levar as criancas a aprender meios de comunicar e
interagir com 0s outros, promover a aquisi¢cdo e/ou desenvolvimento da linguagem,
assim como o desenvolvimento cognitivo. Numa fase posterior deve-se intervir ao nivel

da psicomotricidade, promovendo situacdes de treino da motricidade (fina e grossa), da
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coordenagdo visuo-motora, do desenvolvimento da autonomia e ao nivel dos
comportamentos da crianga.

Segundo a perspetiva de Bautista (1997) as criangas autistas revelam, de facto,
grandes dificuldades ao nivel da aprendizagem. Torna-se imprescindivel conhecer bem
essas dificuldades, para que se proceda a uma posterior planificacdo de programas
significativos e eficazes.

De acordo com Reutter (1985) as dificuldades de aprendizagem das criangas
autistas agrupam-se em quatro dreas de grande importancia: as dificuldades ao nivel da
atencdo; as dificuldades em fazer e compreender generalizagdes; o aprender
“mecanicamente” e a sua pouca resisténcia/insisténcia face as dificuldades/problemas
com que se deparam.

Educadores/professores e pais devem adotar uma postura de trabalho
colaborativo e assumir o papel de agentes educativos ativos, quando se pretende o
sucesso educativo de criancas autistas. Uma vez que estas criangas revelam tantas
dificuldades em estabelecer generalizacdes ¢ fundamental a colaboragdo de todas as
pessoas que com elas convivem diariamente, nos diversos contextos da crianga, pois as
aprendizagens nao se realizam s6 em contexto escolar, nem tdo somente com 0 apoio
dos professores/educadores.

A escola deverd realizar um esforco maximo no sentido de implicar toda a
familia, em todos os momentos, no processo de aprendizagem e desenvolvimento da
crianga, dada a enorme importancia do seu contributo.

Desde 1943, altura em que surge a primeira defini¢do de autismo, tém surgido
varios modelos de intervencgao, quer terapéutica, quer educativa, com criancas autistas.

Atualmente, o modelo TEACCH (Treatment and Education of Autistic and
Related Communication Handicapped Children) € o mais adotado, para promover o
desenvolvimento de aprendizagens nas criangas autistas.

De acordo com Pereira (2006) o modelo TEACCH foi concebido
propositadamente para ser utilizado com criancas com PEA. E objetivo deste modelo
dotar as pessoas autistas de autonomia, nas diversas dreas da sua vida (escola, casa,
trabalho). A ténica € colocada, claramente, na prestacdo de ajuda aos individuos
autistas, bem como as suas familias, a fim de atenuar os comportamentos tipicos do

autismo.
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O modelo TEACCH adota o ensino estruturado como um dos aspetos
pedagdgicos mais importantes. Este € utilizado «(...) em Portugal, desde 1996, como
resposta educativa aos alunos com PEA em escolas do ensino regular.» (Direc¢do Geral
de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular, 2008, p. 17).

O ensino estruturado baseia-se no principio de que através de uma estruturacao
externa (do espaco, do tempo, dos materiais e das atividades) se promove uma
organizacdo interna, facilitadora da aquisicdo de aprendizagens e de autonomia, ao
mesmo tempo que diminui a ocorréncia de comportamentos desajustados. O ensino
estruturado permite: «Fornecer uma informagao clara e objectiva das rotinas; manter um
ambiente calmo e previsivel; atender a sensibilidade do aluno aos estimulos sensoriais;
propor tarefas didrias que o aluno € capaz de realizar e promover a autonomia.»
(Direccao Geral de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular, 2008, pp. 17-18).

O ensino estruturado dd confianga e seguranga ao aluno, combatendo os

problemas de organizagdo e sequencializacdo das atividades.
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.
6. Objeto de Estudo
Percepcdo
Eu vejo do ser diferente, no meu eu escondido
com olhos cansados que ¢ gente somente! e o percebo um amigo
a fome nos 0ssos, Eu provo em eterna procura...
nos ossos do oficio o sabor da injustica, Eu sinto
dos desamparados... 0 gosto-desgosto que o buscar incessante
Eu ougo das dificuldades... pelo que ndo entendo,
com ouvidos alerta e engulo mentiras, pelo que ndo estd perto,
o som das barrigas, sabendo verdades! me transforma no errante
o choro silente Eu toco mais liicido e certo
de quem erra e acerta, no que guardo de pura,

(Iris Galvdo, poema ndo publicado)

6.1. Enunciacao do problema

O problema de investigacdo «Consiste em formular de maneira explicita, clara,
compreensivel e operacional, a dificuldade com a qual nos defrontamos e a qual
pretendemos dar resposta.» (Sousa & Baptista, 2011, p. 18).

«O problema € o comandante que estabelece o rumo de toda a investigagao (...) o
problema € o objectivo da investigacdo, a meta que se pretende atingir, a pergunta
cientifica para a qual procuramos resposta.» (Sousa, 2009, p. 44). Especificando-se a
questdo que originou o estudo e tendo a investigacao o objetivo de procurar a resposta
ao problema.

«Toda a producdo cientifica inicia-se, entdo, pela identificac@o e clarificacdo do
problema.» (Almeida & Freire, 1997, p. 38). Importa entdo, evidenciar os aspetos
essenciais deste estudo, bem como o seu ponto de partida.

Tendo em conta que qualquer investigacdo se inicia sempre pela defini¢ao de um
problema, ha que considerar que nela também se inclui a defini¢do das hipdteses, tal
como, a operacionalizacio das varidveis a considerar.

Deste modo «O primeiro passo numa investigacao surge quando se procura a
resposta a uma pergunta» (Almeida & Freire, 1997, p. 38).

Nesta etapa as PEA, conduziram o delineamento do trabalho de investigacdo.

Auxiliados pela revisdo da literatura pudemos constatar que, apesar de encontrarmos
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alguns estudos que tratam o tema da inclusdo de alunos com NEE no ensino regular, a
grande maioria fd-lo de uma forma genérica e abordando problemdticas como a
Paralesia Cerebral ou a Trissomia 21, sendo escassos os estudos que abordam a inclusao
dos alunos com PEA . Apesar de estudos recentes relatarem um grande aumento da taxa
de incidéncia desta problematica, nos dltimos anos.

O progressivo aumento de alunos com PEA integrados em turmas do ensino
regular torna pertinente esta questdo. Sendo o mesmo, além de atual, um tema de
interesse para toda a comunidade educativa. Enfatizando a sua relevancia estd
igualmente a atual literatura, que tem vindo a validar o facto das
representacOes/percecdes dos alunos face aos seus pares com NEE, nomeadamente as
PEA, influenciarem o seu processo de inclusao.

Foram, pois, pesquisadas e recolhidas perspetivas distintas, de diferentes autores,
considerados referéncia para o nosso tema, de forma a ser efetuada a contextualizacdo
tedrica do mesmo.

Num periodo em que é tdo enfatizado, quer pelas publicacdes literdrias, quer
pela legislacdo em vigor e quer até pelos proprios meios de comunicacdo social, que a
escola deve ser frequentada por todas as criangas e jovens, independentemente, das suas
problematicas. Assumindo-se como um local de igualdade de oportunidades, urge
pesquisar e saber o que pensam os alunos que nao se incluem no grupo dos que revelam
NEE, relativamente a aprendizagem na sala de aula, quando compartilhando-a com os
seus pares que as revelam.

Os alunos com NEE s@o, como todos os outros, criancas e jovens que apesar das
suas limitacdes, merecem o mesmo tratamento e reconhecimento. Os seus pares, bem
como o0s restantes intervenientes no seu processo educativo, sdo um elemento
fundamental para a sua aceitacio tanto em contexto de sala de aula como nos demais
espacos escolares. Eles sdo os seus parceiros, os seus amigos, € nos quais a crianga
procura auxilio, apoio, respeito, valoriza¢ao e reconhecimento.

Também a familia encontra na escola um suporte de extrema relevancia e
confianga, para que todas as formalidades e estigmas criados socialmente possam ser
ultrapassados e vencidos.

A escola é um contexto no qual os pais véem um parceiro de confianca e
responsabilidade, que tenta da melhor maneira possivel proporcionar as aprendizagens

essenciais para que os seus filhos possam crescer integros, sauddveis e sem
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preconceitos, fazendo-os acreditar que também os seus filhos podem um dia fazer parte
deste grande mundo que € a vida em sociedade.

Gomes e Rey (2007), ao tentarem compreender as representagdes face a
aprendizagem de alunos com NEE, concluem que estas apresentam-se sob formas
distintas. Uma das representagdes relativamente ao processo de inclusdo de alunos com
NEE relaciona diretamente o processo de inclusdo escolar com a aprendizagem. Os
sujeitos que possuem representacoes desta natureza reconhecem a necessidade de
adaptar atividades e de criar um clima de sala de aula mais afetuoso, respeitando a
singularidade de cada um. Uma outra representacdo delimita o processo inclusivo como
possibilidade de socializagdo do aluno. Verifica-se que os sujeitos que t€m este tipo de
representacdo delimitam e estigmatizam o processo de ensino-aprendizagem
relativamente aos alunos com NEE. Uma terceira representacdo demonstra praticas e
posturas compensatorias, expressando a inclusdo de alunos com NEE como uma forma
de caridade, a qual se associam sentimentos depreciativos e a desvalorizacdo do
individuo enquanto aluno.

E com base na aceitacio escolar que este estudo assenta. Pretendendo ser um
“motor de busca” a fim de compreender se hd ou ndo diferentes
representacoes/percecdes, por parte dos alunos, sobre a aprendizagem na sala de aula
face aos colegas com PEA, que integram a turma.

Outro aspeto motivador da abordagem desta problemadtica prende-se com a
irrefutivel premissa de que se trata de uma “patologia”, “sindrome”, “perturbacdo
global do desenvolvimento” ... ou como venha a ser designado, demasiado complexa e,
ainda, desconhecida.

Apesar das décadas de valiosos estudos acerca do mesmo, ja muito caminho foi
desbravado, mas um caminho, talvez ainda maior, hé para percorrer.

«Qualquer investigacdo € conduzida tendo em vista esclarecer uma duvida,
replicar um fendémeno, testar uma teoria ou buscar solugdes para um dado problema.»
(Almeida & Freire, 1997, p. 37)

No sentido de ir ao encontro do que os autores preconizam formulou-se o
problema que serviu de base ao estudo, e que seguidamente se enuncia.

Sera que as representacoes/percecoes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de

aula variam, consoante tém alunos com PEA na sala de aula?
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Com este estudo pretende-se perceber de que forma a presenca dos alunos com
PEA em contexto de sala de aula afeta ou ndo as representacdes/percecdes acerca da
aprendizagem em sala de aula pelos seus pares, conhecendo as relagdes interpessoais e
sociais, que se desenvolvem na sala de aula e na comunidade escolar, partindo-se do
principio que a filosofia subjacente a inclusdo € posta em pratica. Propusemo-nos aferir
as principais diferencas consoante o contacto, o nivel de escolaridade e o género dos
alunos que frequentam o ensino regular.

Os resultados obtidos poderao fornecer pistas a todos os profissionais no sentido
de desenvolver intervencdes o mais adequadas possivel para os alunos com PEA, assim

como, criar em contexto de sala de aula estratégias e dinamicas inclusivas.

6.2. Objetivos do estudo

6.2.1. Objetivo geral
¢ Contribuir para o conhecimento das representacdes/percecdes dos alunos sobre a

aprendizagem na sala de aula, face as PEA.

6.2.2. Objetivos especificos

e (Conhecer as representacdes/percecoes dos alunos do 4°, do 5° e do 9° ano de

escolaridade sobre a aprendizagem na sala de aula, face as PEA.

e Comparar as representacdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula

face as PEA, de acordo com o nivel de ensino, o género e o contacto.

6.3. Definicao das hipéteses de investigacao

«Por hipétese entende-se, pois, a explicacdo ou solu¢do mais plausivel de um
problema.» (Almeida & Freire, 1997, p. 43).

As hipéteses (H) colocadas surgem no sentido de conferir um fio condutor a
investigacdo, assentando a sua pertinéncia na tentativa de responder ao problema deste

estudo.

As hipdteses desta investigagdo, de acordo com os autores supracitados,

classificam-se, quanto ao processo da sua formulacao, como dedutivas visto partirem de
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«(...) uma afirmacdo tedrica, (...) deverd existir uma teoria, que serd objecto de
investigacdo para subsequente validagao ou refutagdo.» (Sousa & Baptista, 2011, p. 8).

Quanto ao seu nivel de concretizagdo consideram-se hipoteses estatisticas, dado
expressarem a relacdo esperada em termos quantitativos.

Com base em estudos anteriormente realizados e na revisdo da literatura
efetuada colocam-se as hipéteses de trabalho a investigar neste estudo, as quais
seguidamente se enunciam.

H1 - Existem diferencas nas representagdes/perce¢des dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula face as PEA, consoante o contacto (ter / ndo ter).

H2 - Existem diferencas nas representagdes/percecoes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula face as PEA, consoante o nivel de escolaridade que
frequentam.

H3 - Existem diferencas nas representacdes/percecdes dos alunos sobre a

aprendizagem na sala de aula face as PEA, consoante o género.

6.4. Relevancia do estudo

A relevancia deste estudo prende-se com o contributo que se pretende dar, ao
nivel do panorama educacional, no sentido de levantar questdes, investigar e tecer
conclusdes que se prendem com uma temdtica pouco conhecida e de elevada
importancia para o desenvolvimento da intervengao educativa.

Partindo do  principio da  importincia de  conhecermos  as
representacoes/percecdes dos alunos, relativamente a aprendizagem na sala de aula, para
enriquecer e promover o sucesso do processo de ensino-aprendizagem, esta investigacao
pretende ainda contribuir para a melhoria das préticas pedagdgicas.

O estudo assenta na abordagem de assuntos em voga na atualidade, como sendo
as representacdes/percecoes dos alunos, a relagdo entre pares em contexto educativo, a
inclusdo de alunos com NEE, as interacbes e o desenvolvimento do processo de
socializacdo entre alunos com e sem NEE, nomeadamente com PEA, e o

desenvolvimento da aprendizagem.
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Sendo que as representacdes se dao a partir das referéncias utilizadas pelos
individuos para interpretar os acontecimentos, estas sao (em maior ou menor escala)
influenciadas pelo contacto com colegas com NEE, pelo nivel de ensino e pelo género.

Ao longo do desenrolar da histéria da educagao, vérios t€ém sido os paradigmas,
modelos e politicas educacionais vigentes. Havendo épocas em que o foco era colocado
no professor, enquanto detentor de um papel ativo no processo de ensino-aprendizagem,
como transmissor de conhecimentos aos alunos. Estes, por sua vez, como receticulos,
passivamente adquiriam e reproduziam os conhecimentos transmitidos.

Com a evolugdo decorrida ao longo do tempo, atualmente o enfoque do processo
de ensino-aprendizagem € colocado no aluno, enquanto detentor de um papel ativo na
aquisicdo do conhecimento. Sendo ao professor atribuido um papel de mediador no
desenvolvimento do referido processo.

Neste contexto torna-se preponderante conhecer o aluno, quer enquanto aluno,
quer enquanto crianca/adolescente, numa série de parametros: relativamente as suas
representagdes/percecdes; nas formas de aprender; nos mecanismos utilizados para a sua
organizacdo interna e ao nivel das atitudes desenvolvidas com base nestes mesmos
parametros.

Com a atual valorizacdo da inclusdo no contexto escolar, consideramos crucial,
neste estudo, verificar de que modo esta € percecionada pelos alunos do ensino regular.

E pretensio deste estudo compreender as representacdes/percecdes dos alunos
quanto a aprendizagem na sala de aula, assim como o que faz variar essas mesmas
representacOes/percecdes, de uma maneira geral, e face aos colegas com PEA, em
particular. Sabendo que nao € pelo simples facto de alunos com e sem PEA estarem
juntos numa mesma turma que prolifera a inclusdo, € essencial conhecer os alunos do
ensino regular, para que as suas representagOes/percecoes negativas face a
aprendizagem, nomeadamente quando se relacionam com alunos com PEA, venham a
ser trabalhadas no sentido de se tornarem representagdes/perce¢des positivas.
Cumprindo-se o objetivo maximo da investiga¢do, no conhecimento que gera mudangas
positivas.

De acordo com a literatura consultada, (Gilly, 1975; Sprinthall & Sprinthall,
1990; Vala & Monteiro, 1993; Morgado, 1997; Arruda, 2002), o contacto, o nivel de
escolaridade e o género exercem influéncia sobre as representagcdes/percecdes dos

sujeitos. Verifica-se através da mesma que os niveis de escolaridade mais baixos
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tendem a apresentar representacdes/percecdes mais positivas, do que os niveis de
escolaridade mais altos, quanto a aprendizagem na sala de aula, face a alunos com NEE.
Logo, espera-se com este estudo obter conclusdes que nos permitam reconhecer, ou nao,
a existéncia de validade tedrica no mesmo.

Consideramos que, deste modo, um novo contributo serd dado no sentido de
permitir uma efetiva inclusdo dos alunos com PEA nas turmas do ensino regular e, num
ambito mais alargado, contribuir para que transpostos os muros das instituicdes
escolares, essa mesma inclusao se prolongue, facilitando a sua vida em sociedade.

Neste contexto, consideramos que o estudo das representacdes/percecdes dos
alunos acerca da aprendizagem na sala de aula serd de extrema importancia para a
compreensdo do processo de ensino-aprendizagem, assim como serd um contributo para
o desenvolvimento de uma escola para todos, uma Escola Inclusiva, para uma melhoria
da qualidade de ensino e uma melhoria da relacdo pedagdgica entre o professor e o

aluno.
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CAPITULO II - METODO

«Uma investigagdo trata-se de

um processo de estruturagdo do conhecimento,
tendo como objetivos fundamentais

conceber novo conhecimento ou

validar algum conhecimento preexistente (...).»

(Sousa & Baptista, 2011, p. 3).

1. Plano de investigacao

«Plano (design) pode definir-se como o conjunto de procedimentos e orientacdes a
que uma investigacdo deve obedecer tendo em vista o rigor e o valor pritico da
informacao recolhida, mormente para a testagem das hipéteses inicialmente formuladas
para o problema em estudo.» (Almeida & Freire, 1997, p. 72).

Neste estudo utilizdmos uma metodologia de carater quase-experimental, por, como
afirma Moura (2000), representar uma aproximacgdo bastante satisfatoria em relacdo aos
planos experimentais verdadeiros.

Esta investigac@o consiste num estudo comparativo, que compara grupos amostrais
independentes, sendo estes grupos amostrais independentes diferentes, consoante as
hipdteses a testar.

Para a primeira e para a terceira hipdtese hd dois grupos amostrais independentes.

Para a segunda hipétese ha trés grupos amostrais independentes.
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2. Sujeitos

2.1. Definicao e selecao dos sujeitos

Os critérios que estiveram na base da selecdo da amostra consistem em todos os
sujeitos serem alunos do Ensino Bésico, a frequentar escolas da rede publica, em turmas
do 4°, 5° e 9° ano de escolaridade. E em turmas com e sem alunos com PEA integrados.

A amostra € constituida por um total de duzentos e sessenta e nove alunos, de
ambos os sexos. Setenta e oito alunos frequentam o 4° ano do 1° ciclo, (destes quarenta
e quatro pertencem a turmas sem alunos com PEA e trinta e quatro pertencem a turmas
que integram alunos com PEA). Cento e quatro alunos frequentam o 5° ano do 2° ciclo,
(destes quarenta e sete pertencem a turmas sem alunos com PEA e cinquenta e sete
pertencem a turmas que integram alunos com PEA). Oitenta e sete alunos frequentam o
9° ano do 3° ciclo do Ensino Baésico, (destes trinta e um pertencem a turmas sem alunos
com PEA e cinquenta e seis pertencem a turmas que integram alunos com PEA).
(Apéndice E).

Ha um total de cento e vinte e dois alunos que pertencem a turmas sem alunos
com PEA e cento e quarenta e sete que pertencem a turmas que integram alunos com
PEA. (Apéndice E).

Trata-se de uma amostra recolhida por conveniéncia, em trés escolas do 1° ciclo
e em trés escolas do 2°3° ciclo do Ensino Bésico, na area geografica de Odivelas e
Lisboa. Nao tendo sido utilizados procedimentos probabilisticos na sua recolha.

Importa referir que, na base desta op¢ao, estiveram unicamente critérios que

tiveram em conta a natureza do estudo.
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2.2. Caraterizacao dos sujeitos

Grafico 1 - Distribuicdo do género no total da amostra

Género

De acordo com o Grafico 1, verifica-se, na nossa amostra, uma maior

representatividade de alunos do género feminino 54,28% e 45,72% do género
masculino.

Grafico 2 - Distribuicdo dos alunos por género e nivel de escolaridade

Nivel de
Escolaridade
W 1° ciclo
E2° ciclo
Oz ciclo

Percent

feminino

masculing

Género

O Gréfico 2 permite-nos ver que, quer o género masculino quer o género
feminino, estdo representados nos trés niveis de escolaridade.

Relativamente a distribuicdo das varidveis “nivel de escolaridade” e “género”
verifica-se que o maior nimero de sujeitos no género feminino estd no 1° ciclo
(59,49%), seguido pelo 3° ciclo (55,17%). Enquanto que o maior nimero de sujeitos do

género masculino estd no 2° ciclo (50,49%), seguido pelo 3° ciclo (44,83%).
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Grafico 3 - Distribuicdo dos alunos por género e idade
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O Griéfico 3 permite constatar que ha predominancia do género masculino ao
nivel dos 10, 11 e 15 anos. Enquanto que nas idades 9, 12, 14, 16 e 17 anos predomina o

género feminino. Verifica-se a inexisténcia de alunos de 13 anos do sexo masculino.

Grifico 4 - Distribuicdo da idade no total da amostra
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Através do Gréfico 4, no que respeita a varidvel “idade”, constata-se que nos
269 alunos inquiridos, as idades variam entre os 9 e os 17 anos. Os alunos com 10 anos
apresentam maior representatividade (30,86%), seguidos pelos de 9 anos (23,05%) e
pelos de 14 anos (19,7%). Com menor representatividade surgem os alunos de 13 anos
(0,372%), de 17 anos (1,859%) e de 16 anos (2,602%).

Na variavel “idade” a média € de 11,43.
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Graéfico 5 - Distribuicdo do nivel de escolaridade no total da amostra

Nivel de
Escolaridade

W1 ciclo

E2° ciclo

O3 ciclo

O Grifico 5 demonstra, relativamente a varidvel “nivel de escolaridade”, que
38,29% dos alunos frequenta o 2° ciclo, 32,34% frequenta o 3° ciclo e 29,37% frequenta

o 1° ciclo do Ensino Bésico.

Grafico 6 - Alunos que frequentam escolas com UEEA

Escola
com
UEEA

M sim
Enio

Quanto aos “alunos que frequentam escolas com UEEA”, na nossa amostra, o

Graéfico 6 demonstra que 54,65% dos alunos inquiridos frequenta uma escola que possui

uma UEEA e 45,35% dos alunos ndo possui UEEA na sua escola.
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Grafico 7 - Distribuicdo dos alunos que frequentam escolas com UEEA por nivel de

escolaridade
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Através do Gréfico 7 constata-se que hd uma predominancia dos alunos do 3°
ciclo (64,37%) e do 2° ciclo de escolaridade (55,34%) a frequentar escolas com UEEA.

Ao nivel do 1° ciclo predominam alunos que niao frequentam escolas com UEEA
(56,96%).

Grafico 8 - Distribuicdo dos alunos que frequentam escolas com UEEA por género
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Na nossa amostra, de acordo com o Gréfico 8, verifica-se a predominancia, para

ambos os géneros, de alunos que frequentam uma escola com UEEA. Sendo 57,53% do

género feminino e 51,22% do género masculino.
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3. Medidas

3.1. Definicao e caraterizacao das variaveis

Almeida & Freire (1997) consideram que ao formular as hipéteses de uma
investigacdo o investigador estd simultaneamente a definir e identificar o papel das
varidveis na mesma.

«Por varidvel entende-se, simples e prosaicamente, qualquer quantidade que
varia.» (Guell, 1979, como citado em Sousa, 2009, p. 58). De acordo com Sousa (2009)
as varidveis sio os dados a que as hipéteses se referem, definindo as relagdes de causa
efeito que se espera suceder entre elas.

«Uma forma de analisar as varidveis num estudo € considerar o papel ou estatuto
que elas ai desempenham de acordo com as hipéteses formuladas.» (Almeida & Freire,
1997, p. 51).

Quanto ao estatuto que uma varidvel assume numa investigacdo, esta pode ser
classificada como varidvel independente (VI), varidvel dependente (VD), varidvel
moderadora ou parasita. A varidvel independente segue a especificidade do tipo de
estudo e tem uma relagdo de causa efeito com a varidvel dependente. Sendo a varidvel
dependente aquela que surge ou muda, consoante o investigador aplique, suprima ou
modifique a varidvel independente.

Quanto a métrica, ou seja, quanto ao tipo de escala de medida, os autores
supracitados classificam-nas como nominais, ordinais, intervalares e proporcionais.

Deste modo, classificam-se as varidveis do nosso estudo quanto ao seu papel e a
sua métrica, salientando a sua forma de operacionalizacdo, fatores estes de extrema
importancia aquando da apresentagao e discussao dos nossos resultados.

No nosso estudo, quanto ao seu papel (estatuto), considera-se como VD para
todas as nossas hipoteses: As representacdes/percecoes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula, face as PEA.

Quanto a sua métrica a VD € considerada uma escala de métrica de intervalo ou
de razao, pois, apesar de ser uma escala do tipo Likert, foram considerados os valores
totais obtidos, através do somatdrio das respostas dadas, na escala e nas diferentes

dimensoes (fatores), sendo estes valores absolutos.
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A sua operacionalizacdo € feita através do questiondrio «As percecdes dos
alunos sobre a aprendizagem na sala de aula», do Professor Doutor Ramos Leitao
(2012). (Anexo A).

Quanto ao seu papel (estatuto) apresentamos varidveis independentes para cada
uma das trés hipéteses:

VI 1- Contacto com colegas com PEA.

Quanto a sua métrica a VI 1 € uma varidvel nominal dicotémica. A distin¢ao
(sim/ndo) faz-se entre alunos que t€ém na sua turma colegas portadores de PEA, estando
estes a frequentar UEEA para a educacdo de alunos com PEA e alunos que nao tém na
sua turma colegas com PEA.

VI 2- Nivel de escolaridade.

Quanto a sua métrica a VI 2 € uma varidvel ordinal, com trés grupos amostrais
independentes, sendo estes o 1°, 0 2° e 0 3° Ciclos do Ensino Bésico.

VI 3- Género dos sujeitos.

Quanto a sua métrica a VI 3 é considerada uma variavel nominal dicotémica,
uma vez que apenas se consideram dois géneros, masculino e feminino, os quais nao
obedecem a qualquer ordem ou escala.

A operacionalizagdo das trés varidveis independentes anteriormente descritas
fez-se com recurso a um questiondrio de dados de caraterizagdo dos sujeitos, adaptado
pela autora do estudo, a partir do questiondrio utilizado pelo Professor Doutor Ramos
Leitao (2012). (Anexo A).

As varidveis parasitas consistem nas «(...) varidveis associadas a varidvel
independente e, embora alheias ao estudo em causa, afectam os resultados da varidvel
dependente, “contaminando-os”.» (Almeida & Freire, 1997, p. 52).

Ou seja, sdo varidveis que nao foram controladas no nosso estudo, como: a idade
do inicio da escolaridade; a frequéncia de outras escolas; a posi¢do social do pai; a
posicao social da mae; o nivel de escolaridade do pai ou o nivel de escolaridade da mae.

Como varidveis comuns, neste estudo, temos: todos os alunos frequentarem o
ensino bdasico, em escolas da rede publica, com e sem alunos com PEA integrados nas

suas turmas, do 4°, 5°e 9° ano de escolaridade.
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3.2. Fundamentacio dos sistemas de analise

Tratando-se de uma investigacdo de cardter quantitativo o instrumento utilizado
consiste num inquérito por questiondrio, sendo o objetivo da sua utilizacdo medir as
varidveis em estudo. A sua operacionalizacdo traduz-se ndao sé no tratamento das
varidveis, como também na avaliacdo do efeito das varidveis entre si, ou seja, o efeito
que tém umas nas outras.

De acordo com Sousa & Baptista (2011), sendo o questiondrio um instrumento
de investigacdo, permite-nos recolher informagdes com base na inquiricdo de um grupo
representativo da populagdo em estudo, expondo questdes sobre o tema em estudo.

Deste modo procedeu-se a recolha de dados, junto dos sujeitos, através de um
questiondrio que permite recolher uma amostra das representagdes/percecdes que 0s
alunos tém acerca da aprendizagem na sala de aula.

O instrumento utilizado no presente estudo sofreu uma reformulagdo no ano de
2012, por parte do seu autor, com base num outro anteriormente por si elaborado, cuja
denominacgdo é «A representacdo dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula», do

Professor Doutor Ramos Leitdo. (Anexo B).

Histéria do Instrumento

O instrumento original «A representacdo dos alunos sobre a aprendizagem na
sala de aula» € constituido por duas partes. A primeira consiste numa ficha de recolha
de dados biograficos, para a caraterizagdo da amostra e a segunda parte do instrumento
compreende um questiondrio (uma escala) criado pelo Professor Doutor Ramos Leitao
para um estudo na area da Psicologia, pretendendo analisar a representacdo que 0s
alunos tém sobre a aprendizagem na sala de aula.

A ficha de recolha de dados biograficos foi construida para ser possivel
caraterizar a amostra segundo parametros como, por exemplo, a idade e o ano de
escolaridade dos sujeitos.

Encontra-se dividida em trés seccOes: identificacdo pessoal; caraterizagdo

familiar e caraterizacdo escolar.
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E composta por 20 questdes, sendo 14 de resposta fechada e seis de resposta
aberta. Duas das questdes de resposta fechada sao, também, de resposta multipla.

O questiondrio «A representagdo dos alunos sobre a aprendizagem na sala de
aula» é constituido por cinco dimensdes: Negociagdo de Objectivos, Diferenciacio de
Actividades, Aprendizagem Cooperativa, Meta Aprendizagem e Auto-Estima Social.

Na construgdo desta escala, o autor optou pelo uso de uma chave do tipo
nominal, ou seja, com respostas sim/ndo e por um conjunto de trinta e trés questdes.
Estas questdes compreenderam as dimensdes anteriores.

Foi utilizada uma escala de tipo Likert com um diferenciador semantico que
varia, de acordo com a perspetiva que o aluno tem acerca da aprendizagem, entre 1-
Constantemente (C), 2 — Regularmente (Re), 3 — Raramente (Ra) e 4 — Nunca (N).

As questdes estdo agrupadas conforme as dimensdes (D) criadas pelo Professor

Doutor Ramos Leitdo, apés tratamento estatistico do instrumento, a referir:
¢ Negociacao de objectivos - Questoes: 2, 10, 17,19, 28 e 29.
¢ Diferenciaciao das actividades - Questdes: 3, 5, 7, 11, 14, 24 e 30.
e Aprendizagem cooperativa - Questdes: 1, 4, 8, 16, 18, 20, 22 e 25.
e Meta aprendizagem - Questdes: 6, 12, 13, 31, 32 ¢ 33.
e Auto-estima social - Questoes: 9, 15, 21, 23, 26, e 27.

Para se compreender qual o tipo de representacdo que os alunos t€ém sobre a
aprendizagem na sala de aula, verificando-se se sdo mais positivas ou mais negativas, a
cada hipétese de escolha (C; Re; Ra; N) foi atribuido um determinado valor que vai

desde 0 a 6:
C=6;Re=4;Ra=2e N=0.

Nas questdes 4, 8, 16, 22 e 29 a pontuacdo ¢ inversa:
C=0; Re=2; Ra=4e N=6.

Deste modo, este instrumento avalia para cada dimensao e na sua totalidade, os

niveis de representacao através da soma simples das cotac¢des atribuidas a cada questao.
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Segundo Moura (2000), na andlise do instrumento, o autor efetuou uma analise
da consisténcia interna da escala através do Alpha de Cronbach e da escolha das
dimensdes, através da andlise dos componentes principais. O alpha correspondente ao

questiondrio assume o valor de 56,3%.

Instrumento Atual

Ap6s a reformulacdo do instrumento, e testagem para a populagdo portuguesa,
em 2012, com o questiondrio «As percepcdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala
de aula» (ASA-PA, Leitao, 2012), cujo objetivo consiste em analisar as perce¢des dos
alunos face a aprendizagem na sala de aula, a informacdo € inferida através da resposta
a 20 afirmacdes. As opcdes de escolha relacionam-se com a seguinte escala: 1-
Raramente; 2; 3; 4; 5 e 6-Muitas vezes.

Este instrumento de medida € constituido por quatro dimensdes:

Dimensao 1-Interdependéncia aluno/aluno (aprendizagem ativa e cooperativa).
Afirmacdes 1, 8, 11, 13 e 20.

Dimensao 2- Interdependéncia professor/aluno. Afirmacgdes 2, 7,9, 14 e 17.

Dimensao 3- Negociacdo. Afirmacdes 3, 5, 12, 15 e 18.

Dimensao 4- Meta-aprendizagem. Afirmacdes 4, 6, 10, 16 e 19.

No item 12 as cotacdes sao invertidas.

O instrumento avalia, para cada dimensdao e na sua totalidade, os niveis de
percecdo através da soma simples das cotacdes atribuidas a cada afirmacao.

Relativamente ao valor da escala, do instrumento utilizado, este varia entre 20 e
120. Sendo 60 o ponto médio da escala.

Por ser um questiondrio do tipo fechado, apenas com respostas fechadas,
permite-nos comparar resultados prevalecendo nele uma grande objetividade. Assim
como, a resposta por parte dos sujeitos aos quais € aplicado torna-se igualmente mais
acessivel.

O questiondrio utilizado € composto por uma ficha de caraterizacao individual
do sujeito e pelo questiondrio «As percepcdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala

de aula», da autoria do Professor Doutor Ramos Leitdo, de 2012. (Anexo A).
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Na analise deste instrumento, o Professor Doutor Ramos Leitdo efetuou uma
andlise da consisténcia interna da escala através do Alpha de Cronbach e a escolha das
dimensodes efetuadas através da andlise dos componentes principais.

Para a validac@o do instrumento em causa, o Professor Doutor Ramos Leitdo fez
a andlise da consisténcia interna do instrumento, tendo obtido um alpha no valor de
0,853, o que indica uma boa consisténcia interna entre os itens que compdem O
instrumento. Para a elaboracdo das dimensdes realizou também uma andlise fatorial
(andlise dos componentes principais), considerou quatro fatores que explicam 53% da
variancia.

N3ao necessitamos portanto de validar o instrumento em questao.

Também para a caraterizacdo dos sujeitos, foi entregue aos professores das
turmas uma ficha de caraterizacdo, solicitando-se a resposta ao nome do agrupamento e
da escola, ao ndmero de alunos da turma, da escola e do agrupamento, ao facto de ser ou
nao uma escola com unidade (de autismo ou de multideficiéncia) ou uma escola de
referéncia (para surdez ou cegueira), questionando-se ainda o nimero e a tipologia de
alunos com NEE existentes na turma. (Apéndice A).

A ficha de caraterizacdo individual dos sujeitos foi utilizada com o intuito de
recolher informagdo adicional sobre as carateristicas individuais de cada participante no
estudo, possibilitando-nos uma melhor caraterizacdo da amostra. Esta ficha faz parte
integrante do questiondrio e inclui os dados biograficos idade e género e os seguintes
dados escolares: nivel de ensino; ano de escolaridade; disciplina; escola com ou sem

UEEA e contacto com os colegas da UEEA.
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4. Procedimentos

A investigacdo que aqui se apresenta requereu um cuidadoso trabalho de
preparacao, tendo em conta os meios e as condi¢des em que se realizaria, a fim de
contribuirem para uma correta realizacdo do mesmo.

A primeira fase do estudo consistiu na pesquisa e andlise da literatura existente
acerca da tematica em estudo, assim como na procura do instrumento adequado a sua
viabilidade.

Relativamente ao instrumento utilizado, ndo foi necessario realizar nenhum tipo
de pré-teste pois j4 havia sido construido e testado pelo Professor Doutor Ramos Leitdo,
em 2012.

O conjunto de dados que recolhemos foi obtido através de um questiondrio de
administracdo direta, sendo sujeito a um tratamento quantitativo.

Foi pedida a autorizacdo ao Ministério da Educac¢do, contactando-se o servigo de
Monitorizac¢do de Inquéritos em Meio Escolar. (Apéndice B).

Assim como as respetivas Dire¢des dos Agrupamentos de escolas frequentadas
pelos alunos. (Apéndice C).

Bem como aos seus Encarregados de Educacdo, visto tratar-se de menores. A
participacdo dos alunos neste estudo foi condicionada a devolucdo do Termo de
Consentimento Livre e Informado, assinado pelo seu Encarregado de Educagdo.
(Apéndice D).

Foi pedido a cada professor titular de turma (no 1° Ciclo) ou diretor de turma (no
2° e 3° Ciclos) a sua colaboragdo, tendo sido explicado o objetivo do estudo, os quais
acederam prontamente. Assim como o preenchimento de um questiondrio, de modo a
responder a questdes de caraterizacdo do Agrupamento de Escolas, da Escola e da
respetiva Turma. (Apéndice A).

Aos 269 alunos inquiridos (Apéndice E) foram explicados os objetivos do
questiondrio, tal como a sua forma de preenchimento. Foi distribuido o questionério de
caraterizacdo da amostra, onde cada aluno escreveu os dados que foram solicitados,
assim como o questiondrio «As percepgoes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de
aula», da autoria do Professor Doutor Ramos Leitdo, de 2012. (Anexo A). Todos os

alunos foram informados de que o questiondrio era anénimo.
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As condicdes de recolha dos dados foram iguais para todas as turmas. A recolha

dos dados foi realizada entre os meses de dezembro de 2012 e marco de 2013.
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5. Tratamento de dados

Para o tratamento estatistico dos dados obtidos nos questiondrios, procedemos a
diferentes andlises.

A andlise descritiva dos sujeitos relizou-se com recurso a andlise percentilica dos
resultados, utilizando para isso graficos de tratamento de dados (graficos de barras e
gréaficos circulares).

Numa primeira fase do tratamento dos resultados efetuou-se uma andlise
descritiva da escala, recorrendo-se as medidas de tendéncia central (média, mediana,
moda e somatdrio) e as medidas de dispersdo (desvio padrdo, mdximo e minimo),
utilizando tabelas para a apresentagao dos resultados.

Para testar as hipéteses usou-se uma estatistica paramétrica, recorrendo-se a
testes de diferenca de médias, para um nivel de significincia de 0,05.

Para a testagem de hip6teses com dois grupos amostrais independentes usou-se 0
teste t de Student.

Para a testagem de hipéteses com k grupos amostrais independentes utilizaram-
-se os testes ANOVA II e Post Hoc (Teste de Tukey), sempre que se verificou
homogeneidade na variancia.

O teste Kruskal-Wallis foi utilizado para quando ndo se verificou
homogeneidade na variancia.

Para testar a homogeneidade na variancia usou-se o teste de Levene, para um
nivel de significancia de 0,05.

Todo o tratamento estatistico dos resultados foi efetuado através do programa

estatistico SPSS, na versdo 19.
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CAPITULO III - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

«Independentemente da abordagem escolhida,
qualitativa, quantitativa ou mista,

a andlise dos dados recolhidos

é uma etapa fundamental

no processo de investigacdo. »

(Sousa & Baptista, 2011, p. 107).

1. Apresentacao dos resultados

Relativamente a apresentac¢io dos resultados do estudo realizado, esta desenvolver-
-se-4 em duas fases de andlise.

Numa primeira fase realiza-se a andlise do questiondrio «As percep¢des dos alunos
sobre a aprendizagem na sala de aula», da autoria do Professor Doutor Ramos Leitdo, de
2012. (Anexo A). Sendo esta uma andlise de ambito descritivo (analisando-se as
medidas de tendéncia central e de dispersdo).

Numa segunda fase apresentam-se os resultados referentes a testagem das hipoteses

em estudo.

1.1 Analise descritiva do instrumento

Quanto a andlise descritiva do questiondrio «As percepcdes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula», analisa-se o total da escala, bem como as quatro
dimensdes que o constituem.

A escala, do instrumento utilizado, € constituida por um total de 20 itens.
Relativamente ao valor do total da escala este varia entre 20 e 120. Sendo 60 o ponto
médio do total escala. Portanto, os resultados acima de 60 (inclusivé) sdo indicadores de

representacdes positivas e abaixo de 60 indicam representacdes negativas.
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Percentagem Percentagem
Percentagem referente ao ponto referente 2 média
Frequéncia Percentagem Cumulativa médio da escala
Vilido 39 3 1,1 1,1
41 2 7 1,9
43 1 A 22
44 1 A4 2,6 10,8%
48 1 A 3,0
49 1 A4 33
50 2 7 4,1
51 1 A4 4,5 50,9%
52 4 1,5 59
54 2 7 6,7
55 5 1,9 8,6
56 3 1,1 9,7
58 3 1,1 10,8
60 4 1,5 12,3
61 3 1,1 13,4
62 2 7 14,1
63 2 7 14,9
64 7 2,6 17,5
65 3 1,1 18,6
66 12 4,5 23,0
67 2 7 23,8
68 2 7 24,5
69 6 2,2 26,8
70 3 1,1 27,9
71 4 1.5 29,4
72 8 3,0 323
73 5 1,9 34,2
74 9 33 37,5
75 5 1,9 39,4
76 7 2,6 42,0
77 9 33 45,4
78 8 3,0 48,3
79 7 2,6 50,9
80 2 7 51,7
81 5 1,9 53,5
82 5 1.9 55,4 89,2%
83 3 1,1 56,5
84 7 2,6 59,1
85 10 3,7 62,8
86 6 22 65,1
87 4 1.5 66,5
88 4 1,5 68,0
89 10 3,7 71,7
90 10 3,7 75,5
91 8 3,0 78,4
92 1 A 78,8
93 4 1.5 80,3
94 3 1,1 81,4
95 5 19 83,3 49,1%
96 6 2,2 85,5
97 2 7 86,2
98 7 2,6 88.8
99 5 1,9 90,7
100 7 2,6 93,3
101 2 7 94,1
102 2 7 94,8
103 1 A 95,2
104 2 i 95.9
105 3 1,1 97,0
108 2 7 97.8
109 2 7 98,5
110 2 i 99,3
111 1 4 99,6
113 1 A 100,0
Total 269 100,0

Fonte: elaboracdo prépria
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Na Tabela 1 verificamos, relativamente ao total da escala, que 10,8% dos

sujeitos apresenta representacdes abaixo do ponto médio da escala, sendo por isso

representacdes negativas, enquanto 89,2% dos sujeitos tém representagdes acima do

ponto médio, logo, apresentam representacdes positivas quanto a aprendizagem na sala

de aula.

Sendo a média dos sujeitos 79,24% verificam-se resultados acima do valor

médio da escala. Sendo que 50,9% dos sujeitos estdo abaixo da média e 49,1% dos

sujeitos encontram-se acima da média.

Tabela 2- Dimensdo 1 - Interdependéncia Aluno / Aluno

Percentagem Percentagem
Percentagem referente ao referente a média
Cumulativa ponto médio da
Frequéncia Percentagem escala
Valido 6 1 4 4
7 1 4 J7
8 2 J7 1,5 13%
9 2 J 22
10 6 22 4,5 46,5%
11 8 3,0 7.4
12 1 4 7,8
13 8 3,0 10,8
14 6 22 13,0
15 10 37 16,7
16 11 4,1 20,8
17 13 4,8 25,7
18 18 6,7 32,3
19 17 6,3 38,7
20 21 7,8 46,5
21 23 8,6 55,0
22 21 7,8 62,8
23 15 5,6 68,4 87%
24 27 10,0 78,4
25 21 7,8 86,2 53,5%
26 13 4,8 91,1
27 8 3,0 94,1
28 8 3,0 97,0
29 6 22 99,3
30 2 J7 100,0
Total 269 100,0

Fonte: elaboracdo prépria

Relativamente ao valor da Dimensdo 1 - Interdependéncia Aluno / Aluno, este

varia entre 5 e 30. Sendo 15 o ponto médio da D1.

Através da Tabela 2, quanto a D1- Interdependéncia Aluno / Aluno, constatamos

que 13% apresenta representacdes negativas, contra 87% dos sujeitos que apresentam

representacOes positivas quanto a aprendizagem na sala de aula.
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Sendo a média dos sujeitos 20,39%, esta encontra-se acima do valor médio da
escala, para a D1. Sendo que 46,5% dos sujeitos estdo abaixo da média e 53,5% dos

sujeitos encontram-se acima da média.

Tabela 3 - Dimensao 2 - Interdependéncia Professor / Aluno

Percentagem Percentagem
Percentagem referente ao referente a média
Cumulativa ponto médio da
Frequéncia Percentagem escala
Valido 6 1 4 4
7 2 J 1,1 6,7%
8 1 4 1,5
10 3 1,1 2,6 42,8%
12 2 J 33
13 4 1.5 4.8
14 5 1,9 6,7
15 7 2,6 9,3
16 9 33 12,6
17 9 33 16,0
18 11 4,1 20,1
19 8 3,0 23,0
20 14 52 28,3
21 20 7.4 35,7
22 19 7,1 42,8 93,3%
23 18 6,7 49,4
24 18 6,7 56,1
25 27 10,0 66,2
26 13 4,8 71,0
27 17 6,3 71,3 57,2%
28 18 6,7 84,0
29 18 6,7 90,7
30 25 9,3 100,0
Total 269 100,0

Fonte: elaborac¢do prépria

Relativamente ao valor da Dimenséo 2 - Interdependéncia Professor / Aluno,
este varia entre 5 e 30. Sendo 15 o ponto médio da D2.

Através da Tabela 3 verificamos que, na D2 - Interdependéncia Professor /
Aluno, 6,7% apresentam representagdes negativas, € 93,3% dos sujeitos apresentam
representacOes positivas quanto a aprendizagem na sala de aula.

A média dos sujeitos € 22,93%, logo, estd acima do valor médio da escala, para a
D2. Sendo que 42,8% dos sujeitos estdo abaixo da média e 57,2% dos sujeitos

encontram-se acima da média.
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Tabela 4 - Dimensdo 3 - Negociacao
Percentagem Percentagem
Percentagem referente ao referente a média
Cumulativa ponto médio da
Frequéncia Percentagem escala
Valido 5 9 33 33
6 8 3,0 6,3
7 10 37 10,0 56,9%
8 11 4,1 14,1 50,9%
9 20 7.4 21,6
10 21 7,8 29,4
11 24 89 38,3
12 16 59 44,2
13 18 6,7 50,9
56,9
14 16 59
15 21 7,8 64,7
16 11 4,1 68,8
17 22 8,2 77,0
18 8 3,0 79,9
19 14 52 85,1 43,1%
20 13 48 90,0 49,1%
21 11 4,1 94,1
22 6 22 96,3
23 4 1,5 97,8
24 4 1.5 99,3
25 2 J 100,0
Total 269 100,0

Fonte: elaborac¢do prépria

Relativamente ao valor da Dimensao 3 - Negociacdo, este varia entre 5 e 30.

Sendo 15 o ponto médio da D3.

No que respeita a D3 — Negociacdo, pela Tabela 4, constatamos que 56,9% dos

sujeitos apresentam representacdes negativas, e 43,1% dos sujeitos apresentam

representacOes positivas quanto a aprendizagem na sala de aula.

Uma vez que a média dos sujeitos € 13,72%, encontra-se abaixo do valor médio

da escala, para a D3. Sendo que 50,9% dos sujeitos estdo abaixo da média e 49,1% dos

sujeitos encontram-se acima da média.
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Tabela S - Dimensao 4 - Meta-Aprendizagem
Percentagem Percentagem
Percentagem referente ao referente a média
Cumulativa ponto médio da

Frequéncia Percentagem escala
Valido 7 1 4 4
8 1 4 J

9 1 4 1,1 7,4%

10 1 4 1,5 49,1%

11 2 J 22
12 2 J7 3,0
13 4 1.5 4,5
14 8 3,0 7.4
15 11 4,1 11,5
16 9 33 14,9
17 9 33 18,2
18 13 48 23,0
19 20 7.4 30,5
20 20 7.4 37,9
21 18 6,7 44.6

22 12 4,5 49,1 92,6%
23 20 7.4 56,5
24 21 7,8 64,3
25 19 7,1 71,4
26 17 6,3 71,7

27 11 4,1 81,8 50,9%
28 14 52 87,0
29 15 5,6 92,6
30 19 7,1 99,6
38 1 4 100,0
Total 269 100,0

Fonte: elaborac¢do prépria

Relativamente ao valor da Dimensdo 4 - Meta-Aprendizagem, este varia entre 5
e 30. Sendo 15 o ponto médio da D4.
Na Tabela 5, quanto a D4 - Meta-Aprendizagem, constatamos que 7,4% dos

sujeitos tém representagdes negativas, e 92,6% tém representagdes positivas quanto a
aprendizagem na sala de aula.

Uma vez que a média dos sujeitos € 22,21%, logo, estd acima do valor médio da
escala, para a D4. Sendo que 49,1% dos sujeitos estdo abaixo da média e 50,9% dos

sujeitos encontram-se acima da média.

1.2 Anadlise da testagem das hipéteses

Segue-se a apresentacdo dos resultados quanto a testagem das hipoteses. Neste
estudo, definimos trés hipéteses de trabalho que pretendiam analisar a influéncia das
varidveis contacto, nivel de escolaridade e género nas representacdes/percecdes dos

alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as PEA.
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Para a primeira hipétese H1 - Existem diferencas nas representacdes/percecoes
dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as PEA, consoante o contacto (ter
/ ndo ter), definiu-se a seguinte hipdtese estatistica (hipétese nula):

HO01 - Nao existem diferencas estatisticamente significativas nas
representacoes/percecoes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as

PEA, consoante o contacto (ter / nao ter).

Tabela 6 - Resultados da testagem H0O1

Teste de Levene Teste ¢t de Student
Contacto N Média F Sig. * t daf Sig. (2-tailed) *
sim 147 79,82
Total da Escala nio 122 78,53 ,022 ,882 ,670 267 ,503
D1 - sim 147 20,83
Interdependéncia nao 122 19,85 5,257 ,023 1,579 267 116
Aluno/Aluno
D2 - sim 147 22,88
Interdependéncia nao 122 22,98 ,007 ,933 -,155 267 877
Professor/Aluno
sim 147 14,19
D3 - Negociacao nao 122 13,16 1,333 ,249 1,744 267 ,082
D4 - Meta- sim 147 21,99
Aprendizagem nio 122 22,48 ,260 611 -,788 267 432
*p <0,05
Fonte: elaborac¢do prépria
Como se pode ver na Tabela 6, a andlise do teste de Levene indica que apenas na
D1 - Interdependéncia Aluno/Aluno se verificam diferengas estatisticamente

significativas, logo, apenas para a D1 nao se verifica homogeneidade na variancia, pelo
que se recorre ao valor do teste ¢ de Student com correc¢ao [L=5,257; p=,023].

Para o total da escala e para as restantes dimensdes, D2, D3 e D4, ndo se
verificam diferencas estatisticamente significativas, pelo que se pode observar
homogeneidade na variancia, ou seja, homocedasticidade nos resultados (Total da
Escala [L=,022; p=,882]; D2 [L=,007; p=,933]; D3 [L=1,333; p=,249]; D4 [L=,260;
p=,0611]).

A andlise do teste ¢ de Student indica que ndo se observa, quer para o total da
escala, quer para as quatro dimensdes, diferencas estatisticamente significativas, logo,
aceita-se a hipétese HO1 na sua totalidade. O que significa que para este estudo a
varidvel contacto ndo influencia as representagdes/perce¢des que os sujeitos tém sobre a

aprendizagem na sala de aula face as PEA.
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Numa andlise mais profunda, apesar de ndo se observar diferencas
estatisticamente significativas, verifica-se no total da escala, na D1 - Interdependéncia
Aluno/Aluno e na D3 — Negociagdo que sdo os alunos que t€m contacto com alunos
com PEA que tém representagdes ligeiramente mais favordveis ( Total da Escala = X
contacto = 79,82; X ndo contacto = 78,53; D1 = X contacto = 20,83; X ndo contacto =
19,85; D3 = ¥ contacto = 14,19; X ndo contacto = 13,16).

Enquanto que na D4 — Meta-Aprendizagem sdo os alunos que ndo t€ém contacto
com colegas com PEA que apresentam representacdes ligeiramente mais favoraveis (D4
= X contacto = 21,99; X ndo contacto = 22,48).

Para a segunda hipdtese H2 — Existem diferencas nas representacdes/percecoes
dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as PEA, consoante o nivel de
escolaridade (1° ciclo / 2° ciclo / 3° ciclo), definiu-se a seguinte hipdtese estatistica
(hipétese nula):

H02 - Nao existem diferencas estatisticamente significativas nas
representacoes/percecoes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as

PEA, consoante o nivel de escolaridade (1° ciclo / 2° ciclo / 3° ciclo).
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Tabela 7 - Resultados da testagem H()2
Teste de Levene Teste ANOVA
Nivel de N Média L Sig. * F df Sig. *
Escolaridade
1° ciclo 79 85,54
2° ciclo 103 82,03
Total da Escala 3° ciclo 87 70,21 121 ,887 26,696 266 ,000
Total 269 79,24
1° ciclo 79 20,20
D1 - 2° ciclo 103 21,09
Interdependéncia 3° ciclo 87 19,72 1,674 ,189 1,850 266 159
Aluno/Aluno Total 269 20,39
1° ciclo 79 26,09
D2 - 2° ciclo 103 23,95
Interdependéncia 3° ciclo 87 18,85 3,065 L il I p—
Professor/Aluno Total 269 22,93
1° ciclo 79 14,49
2° ciclo 103 13,52
D3 - Negociagio 3°ciclo 87 13,25 1,636 ,197 1,490 227
Total 269 13,72 266
1° ciclo 79 24,92
D4 - Meta- - 2° ciclo 103 23,37
Aprendizagem 3° ciclo 87 18,38 ,788 456 51,974 266 ,000
Total 269 22,21

*p <0,05

Fonte: elaborac¢do prépria

Como se pode observar na Tabela 7, o teste de Levene indica que ha
homogeneidade na varidncia, hd homocedasticidade nos resultados, para o total da
escala, para a DI- Interdependéncia Aluno/Aluno, D3 - Negociacdo e D4 - Meta-
-Aprendizagem, ndo existindo diferengas estatisticamente significativas. (Total da
Escala [L=,121; p=,887]; D1 [L=1,674; p=,189]; D3 [L=1,636; p=,197]; D4
[L=,788; p=,456]).

Para a D2 - Interdependéncia Professor/Aluno existem diferengas
estatisticamente significativas no teste de Levene [L=3,065; p=,048], logo, para esta
dimensdo ndo se verifica homogeneidade na varidncia, nem homocedasticidade nos
resultados. Razdo pela qual ndo se poderd utilizar a ANOVA, mas sim o teste ndo
paramétrico de Kruskal-Wallis para testar esta dimensao.

Como podemos analisar, através da Tabela 7, no teste ANOVA ha diferengas
estatisticas que sdo altamente significativas para o total da escala [F=26,696 (266),
p=,000] e para a D4 — Meta-Aprendizagem [F=51,974 (266),; p=,000]. Logo, para estas

situagdes (total da escala e D4) rejeita-se a hipdtese HO2, ou seja, para o total da escala
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e para a D4, neste estudo, o nivel de escolaridade influencia muito significativamente as
representagdes que os alunos tém sobre a aprendizagem na sala de aula, face as PEA.

Numa anédlise mais profunda e onde se observam diferencas estatisticas mais
significativas, verifica-se que sdo os alunos do 1° ciclo que t€ém representacdoes mais
favoraveis.

A andlise do teste ANOVA indica-nos igualmente que para a DI -
Interdependéncia Aluno/Aluno [F=1,850 (266); p=,159] e para a D3 — Negociagao
[F=1,490 (266); p=,227] ndo se observam diferengas estatisticamente significativas,
logo, para estas dimensdes aceita-se a hipdtese HO2. Ou seja, para este estudo, quanto a
D1 e a D3, o nivel de escolaridade nao influencia as representacdes que os alunos tém
sobre a aprendizagem na sala de aula, face as PEA.

A excecdo da D1, em que sdo os alunos do 2°ciclo que tém representacdes mais
favoraveis, nas dimensodes 2 e 3 sdo os alunos do 1° ciclo que tém representagdes mais

positivas.

Tabela 8 - Resultados do teste Tukey

(I) Nivel de (J) Nivel de Diferenca Sig. *
Escolaridade Escolaridade Média
I-J)
1° ciclo 2° ciclo 3,515 233
3° ciclo 15,337 ,000
2° ciclo 1° ciclo -3,515 ,233
Total da Escala 3° ciclo 11,822 ,000
3° ciclo 1° ciclo -15,337 ,000
2° ciclo -11,822 ,000
1° ciclo 2° ciclo 1,555 ,048
3°ciclo 6,545 ,000
D4- Meta- 2° ciclo 1° ciclo -1,555 ,048
-Aprendizagem 3° ciclo 4,990 ,000
3°ciclo 1° ciclo -6,545 ,000
2° ciclo -4,990 ,000

*p<0,05

Fonte: elaborac¢do prépria

A andlise do teste Tukey, como se vé na Tabela 8, dd-nos a direcionalidade da
tendéncia dos resultados, verificando-se as diferencas estatisticamente significativas

observadas no teste ANOVA, para o total da escala e para a D4- Meta-Aprendizagem.
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No total da escala, entre o 1° e o 3° ciclo é o 3° ciclo que apresenta
representacdes mais positivas relativamente a aprendizagem na sala de aula, face as

PEA (Total da Escala = X 1° 3°iclo = 15,337). Entre 0 2° e 0 3° ciclo é o 3° ciclo que
apresenta representacdes mais positivas relativamente a aprendizagem na sala de aula,
face as PEA (Total da Escala = X 2°- 3°%ciclo = 11,822). E entre 0 3°, 0 1° e 0 2° ciclo é o

1° ciclo que apresenta representagdes mais positivas relativamente a aprendizagem na

sala de aula, face as PEA (Total da Escala = X 3°- [°ciclo = - 15,337).

Sendo que relativamente a varidvel nivel de escolaridade, no total da escala, sdao
os alunos do 3° ciclo que apresentam representagdes mais positivas relativamente a
aprendizagem na sala de aula, face as PEA.

Como podemos verificar através da Tabela 8, constatamos que para a D4 - Meta-
-Aprendizagem as diferencas sdo estatisticamente significativas em todos os niveis de
escolaridade, sendo que sdo os alunos do 3° ciclo que apresentam representacdes mais

favordveis quanto a aprendizagem na sala de aula, face as PEA (D4 = X 1°- 3°iclo =
6,545; D4 = X 2° 3°%ciclo = 4,990; D4 = X 3°- 1°ciclo = - 6,545; D4 = X 3°- 2°ciclo = -
4,990).

Tabela 9 - Resultados do teste Kruskal-Wallis

Nivel de N Média KW df Sig. *
Escolaridade
1° ciclo 79 185,28
D2 - 2° ciclo 103 147,25 87,969 ) ,000
Interdependéncia 3° ciclo 87 74,84
Professor/Aluno Total 269

*p<0,05
Fonte: elaboracdo prépria

Como € possivel observar na Tabela 9, para a D2 o teste Kruskal-Wallis indica-
nos que existem diferencgas estatisticas altamente significativas [KW = 87,969 (2); p =
,000]. Logo, para esta dimensdo rejeita-se a HO2, ou seja, o nivel de escolaridade
influencia muito significativamente as representacdes que os alunos t€ém face a

aprendizagem na sala de aula, face as PEA, em relacio a interdependéncia

professor/aluno.



As representagdes/percegdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula,

face as Perturbacdes do Espetro Autista

77

S@o os alunos do 1° ciclo que tém representacdes mais favordveis sobre a
aprendizagem na sala de aula, face as PEA. (D2 = X 1° ciclo = 185,28; X 2° ciclo =
147,25; X 3° ciclo =74,84).

Para a terceira hipétese H3 - Existem diferencas nas representacdes/percecoes
dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as PEA, consoante o género
(feminino / masculino), definiu-se a seguinte hipotese estatistica (hipétese nula):

H03 - Nao existem diferencas estatisticamente significativas nas
representacoes/percecoes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as

PEA, consoante o género (feminino / masculino).

Tabela 10 - Resultados da testagem da H03

Teste de Levene Teste t de Student
Género N Média F Sig. * t df Sig. (2-tailed) *
Feminino 146 79,88
Total da Escala Masculino 123 78,48 ,889 ,347 727 267 ,468
D1 - Feminino 146 20,73
Interdependéncia Masculino 123 19,98 251 ,617 1,242 267 215
Aluno/Aluno
D2 - Feminino 146 23,16
Interdependéncia Masculino 123 22,65 ,012 915 ,806 267 421
Professor/Aluno
Feminino 146 13,54
D3 - Negociacao Masculino 123 13,93 ,059 ,809 -,661 267 ,509
D4 - Meta- Feminino 146 22,46
Aprendizagem Masculino 123 21,92 ,003 ,958 ,857 267 ,392
*p<0,05

Fonte: elaboracdo prdpria

Como € possivel observar na Tabela 10, através da andlise do teste de Levene,
nio se observam diferencas estatisticamente significativas, logo, verifica-se
homogeneidade na variancia, e homocedasticidade nos resultados, quer para o total da
escala, quer para as quatro dimensoes. (Total da Escala [L=,889; p=,347]; D1 [L=,251;
p=,617]; D2 [L=,012; p=,915]; D3 [L=,059; p=,809]; D4 [L=,003; p=,958]).

A andlise do teste ¢ de Student também nao apresenta diferencas estatisticamente
significativas, nem no total da escala, nem nas quatro dimensdes, pelo que se aceita a

hipétese HO3. Ou seja, para este estudo a varidvel género ndo influencia as
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representacOes/percecdes que os alunos tém na aprendizagem na sala de aula, face as
PEA.

Contudo, numa andlise mais profunda verifica-se que, quer para o total da
escala, quer para a D1 - Interdependéncia Aluno/Aluno, a D2 - Interdependéncia
Professor/Aluno e a D4 - Meta-Aprendizagem sdo os sujeitos do género feminino que
tém representacOes ligeiramente superiores relativamente a aprendizagem na sala de

aula, face as PEA. (Total da Escala = X feminino = 79,88; X masculino = 78,48; D1 =

X feminino = 20,73; X masculino = 19,98; D2 = X feminino = 23,16; X masculino

22,65; D4 = X feminino = 22,46; X masculino = 21,92).
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2. Interpretacio e discussao dos resultados

Apresentamos agora a interpretacdo e discussdo dos resultados obtidos neste
estudo, com base na literatura e na apresentacdo dos resultados constantes do
subcapitulo anterior.

Os resultados da andlise descritiva do instrumento demonstram que a maioria
dos sujeitos apresenta representacdes positivas quanto a aprendizagem na sala de aula
face as PEA no total da escala, na Dimensaol- Interdependéncia Aluno / Aluno, na
Dimensao 2 - Interdependéncia Professor / Aluno Quanto e na Dimensdo 4 - Meta-
Aprendizagem.

Somente no que respeita a Dimensdo 3 — Negociacdo, constatamos que a maioria
dos sujeitos apresentam representacdes negativas quanto a aprendizagem na sala de aula
face as PEA.

Estiveram na base deste estudo trés hipdteses.

No que toca a primeira hipétese levantada, referente a varidvel “contacto”,
verificou-se que, quer para o total da escala, quer para as quatro dimensdes, ndo ha
diferencas estatisticamente significativas. Logo, existe homogeneidade na variancia, ou
seja, homocedasticidade nos resultados. Assim, aceita-se a HOI, pois neste estudo
verificou-se que a varidvel contacto ndo influencia as representacdes/percecdes dos
alunos sobre a aprendizagem na sala de aula face as PEA.

Contudo, numa andlise mais profunda, apesar de ndo se observarem diferencas
estatisticamente significativas, verifica-se que no total da escala, na D1 -
Interdependéncia Aluno/Aluno e na D3 — Negocia¢do, que sdo os alunos que tém
contacto com pares portadores de PEA, que apresentam representacdes/percecoes
ligeiramente mais favoraveis.

Por outro lado, na D2 - Interdependéncia Professor/Aluno e na D4 - Meta-
-Aprendizagem sdo os alunos que ndo t€ém contacto com colegas com PEA que tém
representacOes ligeiramente mais favoraveis quanto a aprendizagem na sala de aula.

Face ao facto do nosso estudo concluir que nao se observam diferengas
estatisticamente significativas quanto a varidvel contacto, relembremos Sprinthall &
Sprinthall (1990) que realgam a importancia do papel dos professores e a capacidade de

influéncia que exercem sobre os alunos, «(...) ndo s6 através do que dizem, mas também
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através do que fazem» (Sprinthall & Sprinthall, 1990, p. 256), nomeadamente ao nivel
das suas representagdes/percecdes sobre a aprendizagem, podendo as mesmas vir a ser
mais permedveis a ideologia transmitida pelo professor, do que propriamente pelo facto
de haver ou ndo contacto com alunos portadores de PEA. Pelo que, o professor
desempenha um papel preponderante podendo constituir um meio facilitador, ou uma
barreira, ao nivel do contacto entre alunos, incluindo-se o contacto entre pares com e
sem PEA. Nao nos podemos desvincular deste facto, ao interpretarmos os resultados
obtidos com o nosso estudo, no geral, e face a varidvel contacto e aos resultados obtidos
ao nivel da D2 - Interdependéncia Professor/Aluno, em particular.

Sprinthall & Sprinthall (1990) vao mais longe, afirmando inclusive que, para
além da familia, o professor tem igualmente a capacidade de desenvolver nos alunos
«(...) o preconceito (...) sobretudo nos niveis de escolaridade mais baixos. (...) O
tratamento diferencial dispensado pelo professor aos alunos (...)» com carateristicas
«(...) minoritarias cria o cendrio para o tratamento diferencial pelos alunos.» (Sprinthall
& Sprinthall, 1990, p. 496).

Vala & Monteiro (1993) evocam Jones (1972) ao reiterar a perspetiva dos
autores supracitados, no que concerne a no¢dao de preconceito e a sua formacao. Este
tem a sua génese no «(...) julgamento prévio (pré-conceito) negativo dos membros (...)
que desempenham qualquer papel social significante, que se mantém mesmo que 0s
factos o desconfirmem. O comportamento normalmente associado a este tipo de
julgamento é designado por discriminacdo» sendo «os preconceitos socialmente
partilhados por um grupo(...).» (Vala & Monteiro, 1993, p. 310).

Deste modo, através da revisao da literatura, verificamos que os resultados
obtido relativamente a varidvel em causa, ao nivel da D1 - Interdependéncia
Aluno/Aluno, podem igualmente ser condicionados pelo papel do professor na sala de
aula. Exercendo influéncia nos pré-conceitos formados pelos alunos e nos preconceitos
que dai resultam (mais concretamente face aos pares portadores de PEA e no
relacionamento a estabelecer com os mesmos), influenciando, de igual modo, as
proprias expectativas que os membros do grupo tém entre si. «As expectativas de grupo
podem chegar a ser tdo poderosas, que os proprios membros dos grupos minoritirios
adquirem os mesmos preconceitos e atitudes estereotipadas que a maioria mantém

acerca do seu grupo.» (Sprinthall & Sprinthall, 1990, p. 496).
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Sprinthall & Sprinthall (1990) reforcam o postulado de que o professor é dotado
de uma extraordindria capacidade, que lhe permite moldar o comportamento de toda a
turma, através do uso criterioso da aprovagao social.

Vala & Monteiro (1993) estabelecem a ponte entre a “hipétese do contacto” e a
formacdo de preconceitos, e dos comportamentos de discriminag¢do que originam.

«A hipétese da importidncia do contacto entre grupos (...) ou entre 0s seus
membros apoiou-se (...) no quadro das relacdes (...) e da atraccdo interpessoal: a
atraccdo decorre do grau de semelhanca percebido entre dois individuos.» (Vala &
Monteiro, 1993, p. 332).

Os autores defendem a importancia do contacto entre membros de grupos
diferentes, por exemplo, indo ao encontro do nosso estudo, grupos de alunos com PEA e
grupos de alunos sem PEA. Pois este contacto «permitiria aos individuos descobrirem
que, afinal, tém entre si mais semelhangas — nos sentimentos, nos valores ou nas
atitudes, por exemplo — do que inicialmente julgavam.» (Vala & Monteiro, 1993, p.
333). Esta descoberta abre caminho a uma predisposi¢do para a compreensao mutua e
eventualmente até uma interagdo cooperante, apds vdrios contactos, bem sucedidos,
entre grupos.

A literatura vem assim defender que o comportamento, as atitudes e as
representacdes relativas a membros de categorias sociais que sao rejeitados tornam-se
mais positivas ap6s a interagdo interpessoal direta com os seus membros. Reduzindo-se
o preconceito e a hostilidade relativa a membros segregados, a medida que se aumenta a
frequéncia e a intensidade do contacto intergrupal.

Além do aumento das experiéncias de contacto, também o aumento de
informacdo acerca dos grupos segregados, ou dos elementos desses grupos, €
inversamente proporcional a intensidade de preconceito para com estes.

Os autores defendem que a avaliagdo do outro pode tradurzir-se em
representacdes positivas face ao mesmo, apés um contacto agradiavel e um
conhecimento aprofundado das suas carateristicas. «Tanto as semelhangas como as
diferencas parecem, assim, ser importantes para compreender os efeitos do contacto.»
(Vala & Monteiro, 1993, p. 342).

Morgado (1997) aponta ainda a necessidade do professor gerir o grupo
permitindo que no funcionamento e na organizacdo da sala de aula se considerem «as

necessidades individuais dos alunos, particularmente dos que nos seus padrdes de
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rendimento escolar, de comportamento ou de cultura se afastam mais dos padroes
esperados, promovendo comportamentos de cooperacdo e entreajuda facilitadores do
sucesso dos trajectos educativos e formativos de todos os individuos.» (Morgado, 1997,
p. 42).

No que concerne a segunda hipdtese do nosso estudo, referente a varidvel “nivel
de escolaridade”, verificam-se diferencas estatisticas altamente significativas, no total
da escala, na D2 - Interdependéncia Professor/Aluno e na D4 - Meta-Aprendizagem.
Logo, para estas ndo hd homogeneidade na varidncia, nao se verificando
homocedasticidade nos resultados, rejeita-se, assim, a HO2. Neste estudo, para o total da
escala e para as dimensdes 2 e 4, o nivel de escolaridade influencia muito
significativamente as representagoes/percecdes que os alunos tém sobre a aprendizagem
na sala, face as PEA.

Quanto ao total da escala e a D4 - Meta-Aprendizagem s@o os alunos do 3° ciclo
que apresentam representacdes mais positivas, enquanto que na D2 - Interdependéncia
Professor/Aluno estas surgem por parte dos alunos do 1° ciclo, indo ao encontro da
perspetiva de Gilly (1975), o qual afirma que no término do 1°ciclo os alunos tém uma
forte conexao afetiva com o professor.

Na D1 - Interdependéncia Aluno/Aluno e na D3 — Negocia¢do ndo hé diferencas
estatisticamente significativas, aceitando-se, para estas dimensdes, a HO2. Para este
estudo, quanto a estas duas dimensdes, o nivel de escolaridade ndo influencia as
representacdes/percecdes que os alunos tém sobre a aprendizagem na sala de aula face
as PEA.

Neste estudo, relativamente ao nivel de escolaridade observam-se diferengas
estatisticas altamente significativas, indo ao encontro do que € preconizado, na literatura
atual, por diversos autores. Nao esquecamos que a varidvel nivel de escolaridade €
indissocidvel da idade cronoldgica dos sujeitos.

Sabemos hoje que os individuos adquirem, comummente, as representagdes dos
grupos sociais em que se inserem, logo, as representacdes sociais determinam a forma
como a cultura de um determinado grupo social se reflete em cada um dos elementos
que o constitui de acordo com os seus principios, valores e ideais.

Assim, as representacdoes de cada individuo, seja do 1°, 2° ou 3° ciclo de
escolaridade, estdo indissociavelmente ligadas as representacdes do grupo social em que

se insere, tal como a sua faixa etdria. Sendo que a idade, simultaneamente, condiciona e
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¢ condicionada pelas representacdes sociais do individuo. «A dinamica das relacdes
entre grupos conduz a modificacdes adaptativas nas representagdes e a atribuicdo ao
outro (...) de caracteristicas que permitem o desencadeamento de comportamentos, (...)
ao mesmo tempo que justificam esses comportamentos.» ( Vala & Monteiro, 1993, p.
367).

No entanto, os autores ndo esquecem que, por outro lado, as relacdes
intergrupais siao igualmente direcionadas pelas representa¢des. Sendo que os individuos
possuem previamente um sistema de representacdoes que lhes «permite antecipar os
comportamentos do outro e programar a sua propria estratégia de ac¢do.» ( Vala &
Monteiro, 1993, p. 367).

O facto de serem os alunos do 3° ciclo, neste estudo, a apresentarem
representacdes mais positivas, (no total da escala e na D4 - Meta-Aprendizagem) sobre
a aprendizagem na sala de aula face as PEA € entendido, de acordo com Vala &
Monteiro (1993), pelo facto de, por serem alunos mais velhos, e consequentemente com
mais experi€ncias vividas em contexto de sala de aula, terem representacdes que lhes
permitem a compreensao das capacidades e limitagdes dos seus pares com PEA. «No
tocante a idade cronoldgica, a participacdo social aumenta com a idade e torna-se, por
outro lado, mais diferenciada e complexa (...).» (Vala & Monteiro, 1993, pp. 265-266).

Por outro lado, para os alunos mais novos, do 1° e 2° ciclo, quando «chamados a
competir, produz entre eles um claro conflito de interesses. E, entdo, que cada grupo
desenvolve representacdes sobre o grupo oposto que orientam e justificam
comportamentos discriminatérios.» (Vala & Monteiro, 1993, p. 383). Pois por, devido a
sua pouca idade (e um ndmero de experiéncias escolares mais reduzido, quando
comparados com 0s restantes), possuirem representacdes acerca da aprendizagem, nas
quais véem os seus pares, incluindo os portadores de PEA (devido as suas carateristicas
e modos de aprendizagem diferenciada), como uma possivel “ameaca” na obtencdo de
melhores resultados escolares e na posi¢cdo social e hierdrquica da turma.
Contrariamente, os alunos do 3° ciclo ja sdo dotados de representagdes sociais que lhes
permitem compreender o processo de aprendizagem dos seus pares com PEA, ndo
constituindo estes uma “ameaca’ para si.

Na D2 - Interdependéncia Professor/Aluno as representacdes mais positivas
sobre a aprendizagem na sala de aula surgem por parte dos alunos do 1° ciclo, pois,

tendo em conta a sua idade cronoldgica, percecionam o professor como alguém
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afetivamente proximo de si, necessitando ainda dessa proximidade e dessa afetividade
para desenvolverem o seu processo de aprendizagem. Verifica-se, com este estudo, que
os alunos de um nivel de escolaridade inicial (e, por isso, mais novos) se encontram
mais arreigados ao professor, indo ao encontro da perspetiva de Gilly (1975).

Relembremos que Gilly (1975) corrobora a ideia de que a idade e o nivel de
escolaridade dos alunos fazem variar as suas representacgoes.

Relativamente a terceira hipétese delimitada, referente a varidvel “género”, tanto
para o total da escala, como para as quatro dimensdes, ndo se verificam diferencas
estatisticamente  significativas, havendo  homogeneidade na  varidncia e
homocedasticidade nos resultados. Aceita-se a HO3, pois para este estudo a varidvel
género ndo influencia as representagdes/percecoes que os alunos tém sobre a
aprendizagem na sala de aula face as PEA.

Nao obstante, numa andlise mais aprofundada verifica-se que para o total da
escala, a D1 - Interdependéncia Aluno/Aluno, a D2 - Interdependéncia Professor/Aluno
e a D4 - Meta-Aprendizagem sao os sujeitos do género feminino que tém representacoes
ligeiramente superiores sobre a aprendizagem na sala de aula face as PEA. Apenas
relativamente a D3 — Negociag@o sdo os sujeitos do género masculino que possuem
representacOes ligeiramente superiores face as mesmas.

Se seguirmos o raciocinio de Vala & Monteiro (1993) a ténica ndo deve ser
posta no género dos elementos do grupo, mas sim na no¢ao de grupo em si. Sendo que
os elementos do grupo e a coesdo do mesmo, para estes autores, exercem maior
influéncia nas representacdes sobre a aprendizagem do que o seu género. « (...) um
grupo social deve ser considerado como uma totalidade dinadmica, caracterizada pela
interdependéncia entre os seus membros (...) um grupo s6 existe quando um colectivo
de individuos se autopercepcionam como interdependentes e prosseguindo objectivos
comuns (...).» (Vala & Monteiro, 1993, p. 382).

Com uma perspetiva oposta temos Arruda (2002) que nao sé afirma a forte
importancia do género na construcao de representagdes sociais, como atribui ao género
feminino a capacidade de construir representagdes mais positivas. O que, em parte, vai
ao encontro dos resultados observados neste estudo. Pois embora ndo verifiquemos
diferencas estatisticamente significativas quanto ao género, observamos que o género
feminino tem representacoes ligeiramente superiores quanto as

representacdes/perce¢des que os alunos tém sobre a aprendizagem na sala de aula face
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as PEA (no total da escala, na DI - Interdependéncia Aluno/Aluno, na D2 -
Interdependéncia Professor/Aluno e na D4 - Meta-Aprendizagem), em detrimento do
género masculino.

Arruda (2002) afirma que sujeitos do género feminino, devido a sua condi¢@o
social, elaboram o seu conhecimento de forma diferenciada. «A experiéncia feminina,
tomada como um sistema cultural, é colocada no mesmo pé que o senso comum, (...) ela
passa a ser considerada como fonte de conhecimento e deve ser desvendada,
propagando-se (...).» (Arruda, 2002, p. 143). A autora defende que as representacdes
sociais, embora provenientes da realidade do quotidiano, também se formam a partir do
senso comum, enquanto uma forma de conhecimento compartilhado pela sociedade
como um todo, valorizando-o. Arruda (2002) atribui ao género feminino carateristicas
como a sensibilidade e a tolerancia, tal como a capacidade de, em grupo, influenciar a
constru¢do de representacoes.

Contrariamente, Vala & Monteiro (1993) ndo reconhecem essa capacidade aos
elementos do género feminino. Afirmam que, «(...) em contexto grupal, as mulheres sao
menos afirmativas e menos competitivas do que os homens, usam o contacto visual com

mais frequéncia, falam mais e sdo mais conformistas.» (Vala & Monteiro, 1993, p. 266).
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CONCLUSOES

Corroborando a perspetiva de Leitdo (2010), os alunos com NEE, alids como
todos os alunos, ndo devem ser vistos como um problema, situacdo que leva a
desresponsabilizacdo e a praticas institucionais separadas, mas sim como um valor € um
desafio, atitude que leva a responsabilizacdo, a reflexdo, a mudanca de praticas e
consequentemente das representagdes/percegoes.

A inclusdo estd para além da integracdo e da aceitac@o. Incluir implica delinear o
futuro na diversidade, tendo em conta nio s6 a diferencga fisica e intelectual, como a
diferenca cultural, ideoldgica, religiosa, sexual, profissional, politica, de género, entre
outras.

A inclusdo de alunos portadores de PEA em turmas do ensino regular, significa
muito mais do que a simples transposicao das paredes fisicas das UEEA, onde muitos
destes alunos passam grande parte do tempo letivo. Significa a insercdo num grupo,
onde pares e professor(es) proporcionem um contexto de aprendizagem e de
desenvolvimento de relagdes interpessoais enriquecedoras para estes alunos.

Um dos objetivos primordiais da escola inclusiva € eliminar
representagdes/perce¢des  discriminatérias para com os alunos com NEE,
nomeadamente os alunos com PEA. Desta forma, as representagdes/percecdes assumem
um papel muito importante na inclusdao destes alunos. Assim, torna-se pertinente
conhecer melhor as representacdes/percecdes dos seus pares sobre a aprendizagem na
sala de aula, face aos colegas com PEA.

Com base neste quadro concetual, inicidmos esta dissertagcdo com a intencao de
contribuir para a investigacdo, na drea das representacOes/percecdes, elaborando
hipdteses de investigacdo de forma a sustentar aspetos cruciais no desenvolvimento das
representacdes/percecdes. E baseado nessas hipéteses que agora apresentamos as
conclusdes alcangadas com o nosso estudo.

Neste trabalho, procurou-se compreender as representacdes/percecdes dos
alunos sobre a aprendizagem na sala de aula, face as PEA, através de um inquérito por
questiondrio — escala de percecdes tipo Likert.

Na testagem da hipdtese (HO1), relativa a varidvel “contacto”, apesar de ndo se
observarem diferencas estatisticamente significativas verificam-se representacdes

ligeiramente mais positivas nos alunos que t€ém contacto com pares portadores de PEA.
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O facto de sujeitos que contactam com portadores de PEA revelarem representacdes
mais favordveis é corroborado por diversos autores, como Sprinthall & Sprinthall
(1990), Vala & Monteiro (1993) e Morgado (1997). Estes defendem a existéncia de uma
influéncia direta, consoante o tipo e a quantidade, de contacto nas representacdes que 0s
individuos sem deficiéncia t€ém para com os seus portadores.

Ao testar a hipéotese (HO2), respeitante a varidvel “nivel de escolaridade”,
concluiu-se que ha diferengas estatisticamente muito significativas. Sendo os alunos do
3° ciclo que apresentam representacoes/percecdes mais favoraveis sobre a aprendizagem
na sala de aula com alunos portadores de PEA, relativamente aos do 1° e do 2° ciclo. A
questdo da idade (e consequentemente de um maior nimero de contacos € experiéncias
escolares com pares com PEA) € apontada como sendo fator fulcral na constru¢do de
representacdes significamente mais positivas.

Na testagem da hipétese (HO3), respeitante a varidvel “género”, ndo se
observaram diferencas estatisticamente significativas. Contudo, constatou-se que ha
representacdes ligeiramente mais positivas nos alunos do género feminino. O género
feminino € considerado por autores como Vala & Monteiro (1993), como mais
predisposto a comunicacao e a intera¢do. E simultaneamente por Arruda (2002), como
mais sensivel e mais tolerante. Carateristicas que certamente justificam o facto das
raparigas terem representacdes sobre a aprendizagem, ligeiramente mais positivas,
quando hd na turma alunos com PEA.

Na concretizagdo deste estudo € possivel identificar limitagdes ao trabalho de
investigacdo. A principal limitacdo deste estudo assenta no facto do conjunto de
individuos estudados constituirem uma amostra por conveniéncia (voluntdria). A sua
selecao foi feita de forma conveniente ao estudo e s6 contempla individuos que
voluntariamente se predispuseram a participar, através da resposta a um questiondrio.
Deste modo, dado que ndo houve lugar a procedimentos probabilisticos, os resultados
nio poderdo ser generalizados para toda a populagdo portuguesa, mas apenas
interpretados no contexto do presente estudo.

Outra limitagdo ao estudo realizado consiste na existéncia de varidveis parasitas,
que ndo foram controladas pelo investigador — a idade do inicio da escolaridade; a
frequéncia de outras escolas; a posicdo social do pai e/ou da mae e o nivel de

escolaridade dos mesmos.
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Deparamo-nos ainda com uma limitagdo, relacionada com a dependéncia que se
cria em linhas de investigacdo com varios elementos que, trazendo o beneficio de uma
amostra mais alargada, dificulta o processo de uniformiza¢do da recolha dos dados.
Como resultado, existiram muitos questiondrios incompletos ou mal preenchidos, que
tiveram de ser anulados.

No que toca a recomendacdes para futuros trabalhos sugere-se, com base nos
resultados obtidos relativamente a varidvel contacto (e pelos factos previamente
realcados), o estudo acerca do grau e da qualidade da influéncia exercida pelos
professores nos alunos sem NEE, ao nivel da constru¢do de representacdes relativas a
aprendizagem dos seus pares com NEE (nomeadamente com PEA).

Uma outra sugestdao emana de uma das limitacdes com que o nosso estudo se
deparou. Propde-se o alargamento da amostra em ndmero de sujeitos, em ambito
geografico e em meios sociais distintos, para que se torne possivel a elaboracdo de
generalizagdes, quanto a resultados obtidos.

No sentido de dar sequéncia ao estudo aqui apresentado, sugere-se ainda a
definicdo de um plano de investigacdo-a¢do. Ou seja, com base nos resultados que
aferimos, construir um programa de interven¢do educativa nas turmas de ensino regular,
no sentido de melhorar as representacdes que os alunos t€m acerca da aprendizagem na
sala de aula, face aos seus pares com PEA.

Por nos termos deparado com uma escassez de estudos que versam as
representacdes de alunos, na generalidade, destacamos a riqueza que o conhecimento

das mesmas traz ao panorama educativo.
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Anexo A - Questionario acerca das Percecoes dos Alunos sobre a Aprendizagem na
Sala de Aula

AS PERCEPCOES DOS ALUNOS SOBRE A APRENDIZAGEM NA SALA DE AULA

O presente questiondrio € constituido por um conjunto de afirmacdes que podem
caraterizar o ensino e a aprendizagem, nomeadamente no contexto das aulas.

Nao h4 respostas certas ou erradas. As respostas devem refletir a tua experiéncia.
Utiliza para o efeito a escala de um a seis que se segue.

Raramente — 1 -2 -3 -4 — 5 — 6 — Muitas Vezes

Nao deixes nenhuma afirmacdo sem resposta. L€ cuidadosamente cada uma das
questdes, assinalando com uma cruz (X) a op¢ao que te parece mais adequada.

O questiondrio € anénimo e confidencial, a tua participa¢do € muito importante.

Obrigado pela tua colaboracao

DADOS DO ALUNO

e Género Feminino D Masculino D
e Jdade: anos

e Nivel de Ensino

1° Ciclo D ____ano; 2°Ciclo D_ ano, 3°Ciclo D_ ano; Secundario D_ ano

¢ Disciplina:

¢ Se atua Escola é uma Escola de Referéncia, responde ainda as seguintes
questoes:

1. Nos recreios contactas com regularidade algum dos teus colegas da Unidade?

Sim [ Nao []

2. Fora da escola contactas com regularidade algum dos teus colegas da Unidade?

Sim D Nao D
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AS PERCEPCOES DOS ALUNOS
SOBRE A APRENDIZAGEM NA SALA DE AULA
(ASA-PA, Leitdo, 2012)

Para responder a este questiondrio utiliza a escala de 1 a 6 que se segue:

(Raramente) 1 ----- 2 -mm- 3 4 -memm 5 am--- 6 (Muitas Vezes)

1 | Nas aulas os alunos ajudam-se mutuamente, colaborando uns com os outros.

2 O meu professor gosta de me ajudar no meu trabalho

3 O meu professor dd-me a oportunidade de poder decidir sobre o que quero aprender
dentro da sala de aula.

4 O meu professor ensina-me “mnemonicas”, “truques”, “dicas”, regras ou principios, que
me ajudam a memorizar o que tenho que aprender.

5 . O meu professor deixa-me escolher o trabalho que vou fazer.

6 | O meu professor gosta que eu fale sobre a forma como estudo e aprendo.

7 | Nas aulas o meu professor ouve com atencdo as minhas ideias.

8  Nas aulas as vezes trabalho a pares com um colega.

9 O meu professor valoriza e d4 importincia ao meu trabalho

10 O meu professor dd-me indicagdes sobre a forma como espera que eu me comporte e
trabalhe.

11  As vezes a minha classe fica dividida para trabalhamos em grupo

12 Na sala de aula quem decide sobre as actividades a realizar € o professor.

13 Nas aulas as vezes trabalhamos em pequenos grupos.

14 O meu professor fala comigo sobre os meus problemas pessoais.

15  As actividades da sala de aula sdo combinadas entre o professor e os alunos.

16 Nas aulas anteriores aos momentos de avaliagdo o meu professor procura que eu tente
prever, adivinhar, descobrir, 0 que vai sair nessas provas.

17  Nas aulas o meu professor ajuda mais os alunos que t€ém maiores dificuldades.

13 O meu professor propde diferentes actividades, podendo nds escolher aquelas em que
vamos trabalhar.

19 O meu professor ajuda-me a distinguir entre o que € mais importante saber e o que nao
tem tanta importancia

20 Nas aulas passamos algum tempo em actividades que fazemos de forma mais ou menos

autonoma.
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Dimensao 1 — Interdependéncia aluno/aluno (aprendizagem activa e cooperativa) C — 1,
8, 11, 13, 20,

Dimensao 2 — Interdependéncia professor/aluno — 2, 7, 9, 14, 17,
Dimensao 3 — Negociagdao — 3, 5, 12, 15, 18

Dimensao 4 — Meta-aprendizagem — 4, 6, 10, 16, 19

Item 12 — cotacdes t€m que ser invertidas

O aluno deve referir-se a uma dada disciplina EF, P, M. (colocar no questiondrio)
Cada turma s6 responde a um questiondrio sobre uma dada disciplina.
As respostas devem ser dadas numa aula que nao a do respectivo questionario

Em cada turma devem ainda ser registados os seguintes dados:

Nome da Escola — (posterior c6digo)

N° alunos da escola

N° de alunos do Agrupamento

Escola de Referéncia — Sim Nao

Unidade — cegos, surdos, autismo, multideficiéncia

Turma sem NEE ou Numero e Tipologia de NEE que existem na Turma
(3/2008)

Al

Caso os alunos com NEE respondam ao questiondrio, deve igualmente registar-se, na
respectiva folha de questiondrio, na base de um qualquer cédigo, a tipologia dessa NEE
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Anexo B - Questionario acerca d"A Representaciao dos Alunos sobre a
Aprendizagem na Sala de Aula

2.2- ldade

Pai Mae

Entre os 20 e os 30 anos

Entre os 31 e os 40 anos

Entre as 41 e os 50 anos

Entre o= 51 & os 60 anos

+ de 60 anos

2.3- Habilitagoes academicas

Pai Mae

Analfabeto

12 Ciclo

2% Ciclo

32 Ciclo

Enzing Secundario

Cur=o Tecnico Profissional

Curso Superior

2.4- Profissao do pai:

2.5- Profissao da mae:
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3.1- Ano que frequentas:

=[]

L]

L]

3.2- Tens apoio do SASE?

Sim |:|

Clual?

8= [ ]

M&o I:I

*[]

face as Perturbacdes do Espetro Autista

3.3- Ja ficaste retido alguma vez?

sm ]

Se rezpondeste sim:

= Em qgue ano:

[

E“I:l 3°|:|

NEo [ ]

L]

5°|:|

“L]

= Quantas vezes em cada ano (Marcar com uma cruz):

] FL e

1% ano

2% ano

3" ano

47 ano

5% ano

6% ano

T ano

8% ano

Lma vez

Duas

WEIES

=

Tres

WEIES

Mais de
frés veres
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3.4- Tens dificuldades escolares?

Sim Mao

Se sim, de que tipo?

3.5- Ja tiveste apoio escolar?

Sim Mao

Se sim, de que tipo?

3.6- O teu Encarregado de Educagao costuma estar presente nas reunioes de “pais™?

Sim I:I Mao I:I Mo sei I:I
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PARTE 11
QUESTIONARIO

Escola que frequentas:

Ano que frequentas:

Para responderes a este questiondrio utiliza para o efeito uma escala de um a quatro. Os
quatro pontos da escala sdo:

1- Constantemente (C)

2- Regularmente (Re)

3- Raramente (Ra)

4- Nunca (N)

Nao deixes nenhuma afirmagdo sem resposta.

Afirmacdes 1 2 3 4 ‘

1 | Quando trabalhamos em grupo surgem-nos ideias tteis.

Na sala de aula os professores ddo-nos a possibilidade de
poder decidir sobre o que vamos aprender.

A aprendizagem, na sala de aula, faz-se sempre através dos
livros (manuais escolares).

4 | Gosto mais de trabalhar sozinho do que em grupo.

Na sala de aula estamos muito tempo a ouvir o que os
S | professores dizem e temos pouco tempo para fazer outras
actividades.

Os professores pedem para fazer resumos escritos do que

6
estamos a aprender.

7 Aprendemos mais facilmente quando os professores
mostram e aplicam a maneira de fazer as coisas.

8 Quando trabalhamos em grupo, os meus colegas nio me
deixam falar.

9 Fico contente e satisfeito quando falo com os professores
sobre os meus problemas pessoais.

10 Quando apresentamos sugestdes sobre outras ac.tividades que
poderiamos fazer na sala de aula os professores ignoram-nas.

11 E gborrecido prgticar uma actividade escolar repetindo-a
vérias vezes seguidas.

12 Na sala de aula, os professores pedem-nos para sublinhar as

coisas mais importantes.

Ao longo do ano os professores vao-nos dando informagdes
13 | sobre aquilo que fazemos (a forma como estudamos, os
trabalhos que fazemos...)

Nas aulas os professores ajudam mais os alunos que tém

. maiores dificuldades.

15 E importante eu saber qual a opinido dos professores sobre o
meu trabalho em casa e na escola.

16 Sinto-me mal quando as minhas ideias ndo sdo aceites pelo

grupo.
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Os professores propdem a turma actividades diferentes e nos

17 .
podemos escolher aquelas que mais gostamos.

18 Quando tenho dificuldades numa tarefa os meus colegas
ajudam-me.
As actividades que fazemos na sala de aula sdo combinadas

19 d
entre professores e alunos.

20 | Gosto de ajudar os colegas que t&ém mais dificuldades.
Na sala de aula, quando tenho dificuldade em fazer um

21 d
trabalho, os professores ajudam-me.

22 | Trabalhar em grupo € uma perda de tempo.

23 Sinto-me satisfeito quando os outros (professores, pais,
colegas) elogiam o meu trabalho.

24 As aulas mais aborrecidas sdo aquelas em que os professores
passam muito tempo a falar.

25 | Quando trabalho em grupo gosto de participar activamente.

uando tenho problemas gostava de falar com os professores
p g p

26 | mas ndo me sinto & vontade e muitas vezes acabo por nio
falar com eles.

27 | Em casa recebo ajuda dos meus pais.

28 Na sala de aula quem decide o que temos que fazer é o
professor.

29 Nas discussdes em grupo sinto dificuldade em esperar pela
minha vez.
Nas aulas a aprendizagem € mais interessante quando o

30 P g q
professor propde diferentes actividades para realizarmos.

uando estudamos novos assuntos os professores dizem-nos
p

31 | quais sdo as coisas mais importantes e as que ndo tém tanta
importancia.

30 Na sala de aula os professores pedem-nos para “tirar notas”
(para escrever o que eles dizem).

33 Quando estudo para os testes procuro “adivinhar’ as

perguntas que irdo sair.

Obrigado pela tua colaboracao.
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Apéndice A - Questionario de caraterizaciao da turma

AS PERCEPCOES DOS ALUNOS SOBRE A APRENDIZAGEM NA SALA DE AULA

Dados:

7. Nome do Agrupamento:

8. Nome da Escola:

9. N°de alunos da turma:

10. N° de alunos da escola:

11. N° de alunos do Agrupamento:

12. E uma escola de Referéncia: Sim D Nao D

a. Sesim:

A escola possui uma Unidade de: cegos D, surdos D, autismoD,

multideficiéncial .

13. A turma tem alunos com NEE (Necessidades Educativas Especiais):
Sim D Nao D

a. Sesim:

Numero e Tipologia de NEE que existem na Turma (ao abrigo do decreto-

-Lei n°3/2008)

Informacoes acerca do preenchimento do questionario:

v O aluno deve referir-se apenas a uma dada disciplina.

v" Cada turma s6 responde a um questiondrio sobre uma dada disciplina.

v’ Asrespostas devem ser dadas numa aula que ndo a do respetivo questiondrio.

v' Pede-se que os alunos com NEE (nomeadamente Autistas) respondam ao
questiondrio, ainda que necessitem da ajuda de um adulto — assinalando-se os

respetivos questiondrios com * no canto superior direito da 1* pagina.
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Apéndice B - Documentos de autorizaciao para a implementacio de Inquérito em
Meio Escolar

e

DECLARACAO

Para os devidos efeitos se declara que a aluna Isa Duarte de Pacheco e
Pereira, se encontra a frequentar, neste Instituto, o 2°. Ano do Curso de Mestrado
em Educacado Especial: Dominio Cognitivo e Motor.

Mais se informa de que a respectiva Mestranda se encontra sob orientagdo de

Dissertagdo Final da Dra. Maria Manuel Nunes.

Odivelas, 30.dg Novembro de 2012
L4 O\kr ’ )\

Os Sérvicos Académicos

Instituto Superior de Ciéncias Educativas
Decreto-Lei n® 415/88 de 10 de Novembro
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\d

e

Mestrado em Educacio Especial — Dominio Cognitivo e Motor

Declaracao

Para os devidos efeitos se declara que Eu, Maria Manuel Nunes, estou a orientar a
tese de Mestrado em Educacdo Especial, na drea do Dominio Cognitivo e Motor da
aluna Isa Duarte de Pacheco e Pereira.

A referida tese tem como titulo “As Representagbes dos Alunos sobre a
Aprendizagem na Sala de Aula” e é uma investigacdo empirica de caracter quase-
experimental, que pretende comparar trés grupos amostrais independentes (3 ciclos
de escolaridade), nomeadamente as presentac¢Ges que os alunos dos diferentes ciclos
de escolaridade basica tém sobre a aprendizagem na sala de aulas em turmas com e
sem alunas com perturbagées do Espectro do Autismo.

Para este efeito vai ser utilizado como instrumento para operacionalizacdo das
varidveis em jogo no estudo, a Escala de Percepgdes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula, do Sr. Professor Doutor Francisco Ramos Leitdo.

Como orientadora da referida tese considero que o referido instrumento é adequado
para medir as varidveis em jogo no estudo e definidas nas diferentes hipdteses a
testar.

Odivelas, 10-dé Dezémbro de 2012

AN

NN

A Professora Doutora,

Maria Manuel Nunes
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INQUERITO EM MEIO ESCOLAR
Nota Metodologica

Metodologia: Estudo comparativo de cardter quase experimental com trés grupos
amostrais independentes (trés ciclos de escolaridade).

Instrumento: Questiondrio “Escala de Percep¢des dos alunos sobre a aprendizagem na
sala de aula”, do Senhor Professor Doutor Ramos Leitdo - (ASA-PA, Leitao, 2012).
Titulo da Tese de Mestrado: “As Representacdes dos Alunos sobre a Aprendizagem

na Sala de Aula”.

Etapas a seguir na investigacio a realizar em meio escolar: Requerer a autoriza¢io

junto da Direcdo dos Agrupamentos de Escolas, para integrarem o grupo amostral do
estudo. Requerer a autorizagdo dos Encarregados de Educagdo para que os seus
educandos preencham o questiondrio. Preenchimento do questiondrio por parte dos
alunos.

Equipa: A equipa presente em meio escolar é composta unicamente por Isa Duarte de
Pacheco e Pereira.

Amostra: A amostra € composta por dezoito turmas. Seis do 4°ano de escolaridade, seis
do 5° ano de escolaridade e seis do 9° ano de escolaridade.

Agrupamento de Escolas XXXXX (Odivelas):

e EB. 2/3 XXXXX — 3 turmas do 5° ano com alunos autistas integrados e 3
turmas do 9° ano com alunos autistas integrados.

Agrupamento de Escolas XXXXX (Odivelas):

e E.B. 2/3 XXXXX - 3 turmas do 5° ano e 3 turmas do 9° ano sem alunos autistas
integrados.
e E.B.1 XXXXX -2 turmas do 4° ano com alunos autistas integrados.
e EB.1/J.I. XXXXX - 3 turmas do 4° ano sem alunos autistas integrados.
Agrupamento de Escolas XXXXX (Lisboa):

e EB.1/J.I. XXXXX -1 turma do 4° ano com alunos autistas integrados.
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Dmdos do Inguénito

MG ey die registo;
35530001

Deicynacio:

Az perosocies dos alunos sobne 8 sprendizagem ne sals de suls - (A54-P2,, LeitSo, 2017

Desrricsin:

0 Inguénito consizi= num gquestiondno diigido 2 slunos, composio por duss pigines a pre=ncher p=los mesmos.
D= primeira consiam mformaecdes dedos referenies scr slunos como ginem, idade, ciclo = ano d= =soolaridsds,
D= m=gunds oigina Tarem parle vinbe guesilfes sc=rca da sgrendizegem dor slunos na zals d= agle=m gue
numa mrcals du 1 (Raramenie) & § (Mut=r veres) cads slung deeerd sszinalar g valor go= commiderar
gy N

CHjeciivees::

fralemnde-m= com & implemenlacio do quesliondng =m guesiSn recolfer dedos = nformacdes gue Dreduzam s
paromcTen que on slunos TEm relalivamenis § aprendizagem na sals de sde, =T ormas com = e slunos oom
Periurieaclies: do [Epeir Aulisia Para posienonmenie vinsm a == ralados = uiilirades num =siudo oomparatind
com irfs grupos amosines independenies Trfs ciclor g ssoolarideds].

Perioficiiade:

Ponbus

[mta do micio do pemodo de recolfia de dedes:

14-401-2013

Omta do fim do perodo de recolfie de detes:

31-01-2013

Linifv=r=:

18 turmas: & Durmas do $%ana; § lurmas do 59 ang = § funmes do 99 ano. Sendo 3 Turmas de cads ano
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Agrupamenio de Eooles Vasoo Santane (Odiveles]), Agrupamenio de Boolas Svslar Booben (Odvelas =
Agrupamenio de Eooles Delifim Sanbos (Lisiboa).

Mdiodo de recolfa de dados:

Cro=stiondrio a slunos.

Inguérito regiztado no SEt=ma Esisti=icg Maconal:

HEa

Inguénilo agicado peia =ntidade:

=m

Irefrumento de= inquincda:

35530110837 Dooumentol doc {DOC - 59,50 KB)
Mota metodaiigica:

03553 201212210837 Documentad doc (DOC - 27,50 K2)

Ohulnes dooumenlos:
03553 201212210837 Docume=ntad pdl (PDF - 785,99 K2)

[nts = regesio:
21-12-2012
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Apéndice C - Pedido de autorizacio as Direcoes dos Agrupamentos

Odivelas, 10 de janeiro de 2013

Exma. Sra. Diretora do Agrupamento de Escolas XXXXX

Eu, Isa Duarte de Pacheco e Pereira, Professora do 1° ciclo do Ensino Basico, aluna do
2° ano do Curso de Mestrado em Educacao Especial — Dominio Cognitivo e Motor, no
Instituto Superior de Ciéncias Educativas, em Odivelas, no ambito da elaboracdo da
Dissertacdo de Mestrado, intitulada «As representagdes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula — Estudo comparativo entre turmas com e sem alunos com
Perturbacdes do Espetro Autista», venho por este meio, solicitar a Vossa Exceléncia,
autorizagdo para trabalhar com uma amostra composta por trés turmas do 5° ano, e trés
turmas do 9° ano do 2° e 3° ciclos do Ensino Badsico, respetivamente, da Escola
XXXXX, que possuam alunos autistas integrados nas mesmas. Tendo em vista a
aplicacdo de um questiondrio, que visa comparar as atitudes dos alunos com e sem
contacto com colegas com Perturbacdes do Espetro Autista. O objetivo principal é
contribuir para o conhecimento das atitudes dos alunos face as aprendizagens na sala de
aula.

Apos a proposta ser devidamente consentida pelos Encarregados de Educagdo, a cada
aluno ser-lhe-4 pedido somente que preencha o questiondrio.

Envio documento comprovativo da autorizagdo para a realizacdo deste inquérito em
meio escolar, por parte da entidade competente.

Responsabilizo-me por garantir a confidencialidade de todos os dados € o anonimato
dos intervenientes.

A sua autorizagdo e cooperagdo serao preciosas para a concretizacao deste trabalho.
Aguardo a sua resposta, solicitando a maior brevidade possivel.

Sem outro assunto de momento.

Respeitosamente,

(Isa Duarte de Pacheco e Pereira)

Contactos: XXXXX / XXXXX@XXXXX
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Exma. Sra. Diretora do Agrupamento de Escolas XXXXX

Eu, Isa Duarte de Pacheco e Pereira, Professora do 1° ciclo do Ensino Basico, aluna do
2° ano do Curso de Mestrado em Educacao Especial — Dominio Cognitivo e Motor, no
Instituto Superior de Ciéncias Educativas, em Odivelas, no ambito da elaboracdo da
Dissertacdo de Mestrado, intitulada «As representacdes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula — Estudo comparativo entre turmas com e sem alunos com
Perturbagcdes do Espetro Autista», venho por este meio, solicitar a Vossa Exceléncia,
autorizagdo para trabalhar com uma amostra composta por duas turmas do 4° ano, do 1°
ciclo do Ensino Bésico, da E.B.1 Codivel, que possuam alunos autistas integrados nas
mesmas. Trés turmas do 4° ano, do 1° ciclo do Ensino Basico, da E.B.1/J.I. XXXXX.
Trés turmas do 5° ano, do 2° ciclo do Ensino Basico e trés turmas do 9° ano, do 3° ciclo
do Ensino Bésico, da E.B.2/3 XXXXX. Tendo em vista a aplicacdo de um questiondrio,
que visa comparar as atitudes dos alunos com e sem contacto com colegas com
Perturbagdes do Espetro Autista. O objetivo principal é contribuir para o conhecimento
das atitudes dos alunos face as aprendizagens na sala de aula.

Apos a proposta ser devidamente consentida pelos Encarregados de Educagdo, a cada
aluno ser-lhe-4 pedido somente que preencha o questiondrio.

Responsabilizo-me por garantir a confidencialidade de todos os dados e o anonimato
dos intervenientes.

A sua autorizacdo e cooperacao serao preciosas para a concretizacao deste trabalho.
Aguardo a sua resposta, solicitando a maior brevidade possivel.

Sem outro assunto de momento,

Odivelas, 5 de dezembro de 2012

Respeitosamente,

(Isa Duarte de Pacheco e Pereira)

Contactos: XXXXX / XXXXX@XXXXX
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Exm. Sr. Diretor do Agrupamento de Escolas XXXXX

Eu, Isa Duarte de Pacheco e Pereira, Professora do 1° ciclo do Ensino Basico, aluna do
2° ano do Curso de Mestrado em Educacao Especial — Dominio Cognitivo e Motor, no
Instituto Superior de Ciéncias Educativas, em Odivelas, no ambito da elaboracdo da
Dissertacdo de Mestrado, intitulada «As representacdes dos alunos sobre a
aprendizagem na sala de aula — Estudo comparativo entre turmas com e sem alunos com
Perturbagcdes do Espetro Autista», venho por este meio, solicitar a Vossa Exceléncia,
autorizagdo para trabalhar com uma amostra composta por uma turma do 4° ano, do 1°
ciclo do Ensino Basico, da E.B.1 XXXXX, que possua alunos autistas integrados na
mesma. Tendo em vista a aplicagcdo de um questiondrio, que visa comparar as atitudes
dos alunos com e sem contacto com colegas com Perturbacdes do Espetro Autista. O
objetivo principal é contribuir para o conhecimento das atitudes dos alunos face as
aprendizagens na sala de aula.

Apoés a proposta ser devidamente consentida pelos Encarregados de Educacdo, a cada
aluno ser-lhe-4 pedido somente que preencha o questionario.

Responsabilizo-me por garantir a confidencialidade de todos os dados e o anonimato
dos intervenientes.

A sua autorizagdo e cooperagdo serao preciosas para a concretizagao deste trabalho.
Aguardo a sua resposta, solicitando a maior brevidade possivel.

Sem outro assunto de momento,

Odivelas, 10 de dezembro de 2012

Respeitosamente,

(Isa Duarte de Pacheco e Pereira)

Contactos: XXXXX / XXXXX@XXXXX
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Apéndice D - Termo de Consentimento Livre e Informado

Termo de Consentimento Livre e Informado

Exmo. Sr.(a) Encarregado(a) de Educagdo

Isa Duarte de Pacheco e Pereira, aluna do 2° ano do Mestrado em Educac¢do Especial — Dominio
Cognitivo e Motor, no Instituto Superior de Ciéncias Educativas, em Odivelas, vem solicitar
autorizagdo para o seu educando participar no trabalho de investigacdo para a Dissertacdo de
Mestrado, intitulada «As representacdes dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula —
Estudo comparativo entre turmas com e sem alunos com Perturbacdes do Espetro Autista». Este
estudo visa comparar as atitudes dos alunos com e sem contacto com colegas com Perturbacgdes
do Espetro Autista. O objetivo principal € contribuir para o conhecimento das atitudes dos
alunos face as aprendizagens na sala de aula.

A todos os alunos, que participarem como amostra deste estudo, ser-lhes-a pedido somente que
preencham um questiondrio.

A participagdo € voluntdria e toda a informagdo recolhida, durante todo o processo de
investigacdo serd confidencial e garantir-se-a o anonimato de todos os intervenientes.

Face ao exposto, se a sua resposta for favordvel ao pedido, agradecemos que, por favor,

preencha os espacos em branco e que assine a respetiva autorizacio, devolvendo-a preenchida.

Odivelas, 3 de dezembro de 2012

Eu, , Encarregado(a) de Educacdo

do (a) aluno (a) , do ano, do

ciclo do Ensino Basico, Turma da Escola ,

declaro autorizar o meu educando a participar como elemento da amostra no estudo efetuado
por Isa Duarte de Pacheco e Pereira, de livre e espontanea vontade.

Odivelas, __ de de 2012

O(A) Ecarregado(a) de Educacio:




As representagdes/perceg¢des dos alunos sobre a aprendizagem na sala de aula,

face as Perturbacdes do Espetro Autista

Apéndice E - Niimero de questionarios preenchidos pelos alunos para a amostra

Nuamero de questionarios preenchidos pelos alunos, para a AMOSTRA

Ano de
Escolaridade /
Nivel de Ensino

N° de questionarios
preenchidos por
alunos que
frequentam turmas
sem alunos com
Perturbacoes do

N° de questionarios
preenchidos por
alunos que
frequentam turmas
com alunos com
Perturbacoes do

Espetro Autista Espetro Autista
4° Ano/ 1° 44 34
Ciclo
5° Ano/2° 47 57
Ciclo
9° Ano/ 3° 31 56
Ciclo
122 147

TOTAL




