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Resumo

O presente Relatério de Estagio Profissional I, Il e I11 foi realizado com base nas
minhas experiéncias mais significativas durante o estagio do Mestrado em Educacao Pre-
Escolar, realizado na Escola Superior de Educacao Jodo de Deus, com inicio em outubro
de 2020, e términos em fevereiro de 2022.

No inicio deste relatério desenvolvo a contextualizacdo do Estagio Profissional e
a sua respetiva calendarizacdo e cronograma. O Relatério estid dividido em quatro
capitulos, que apresentam, primeiramente, uma descricdo e posteriormente 0 seu
desenvolvimento, de modo a uma leitura clara e concisa.

No Capitulo 1 sdo abordados dez registos diarios de praticas pedagdgicas
observadas, inseridos na Area da Expressdo e da Comunicacdo e na Area do
Conhecimento do Mundo.

O Capitulo 2 é destinado a seis Planificacdes de atividades produzidas por mim,
para criancas com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 5 anos de idade, tendo essas
planificacBes diversas estratégias, recursos e respetiva fundamentacéo tedrica.

O Capitulo 3 apresenta dispositivos de avaliacdo referentes a atividades elaboradas
por mim, com a descricao dos parametros, critérios de avaliacdo e analise e interpretacao
de resultado.

No Capitulo 4 apresento um trabalho de projeto intitulado de “Energia Solar:
Energia para valorizar”, com o objetivo de sensibilizar para a importancia da utilizagéo
da energia Solar, como uma fonte das energias renovaveis, assim como a sua
fundamentacéo teorica, a metodologia e o seu desenvolvimento, os objetivos, a avaliacdo
do projeto e calendarizacéo.

Por fim, elaborei a reflexdo final baseada na experiéncia deste estagio profissional

e o papel fundamental que ele tem na minha profisséo, enquanto futura educadora.

Palavras-Chave: Estagio Profissional; Educacdo Pré-Escolar; Planificacdo; Avaliacao;

Trabalho de projeto.



Abstract

This Professional Internship Report I, 1l and 111 was based on my most significant
experiences during the internship of the Master's Degree in Preschool Education, held at
the Jodo de Deus School of Education, beginning in October 2020, and ending in February
2022.

At the beginning of this report I develop the contextualization of the Professional
Internship and its respective schedule and timeline. The report is divided into four
chapters, which present, first, a description and then its development, in order to provide
a clear and concise reading.

Chapter 1 discusses ten daily records of pedagogical practices observed, inserted
in the Expression and Communication Area and in the World Knowledge Area.

Chapter 2 is devoted to six activity plans produced by me for children between the
ages of 3 and 5, with these plans having various strategies, resources and theoretical
background.

Chapter 3 presents evaluation devices for the activities | designed, describing the

parameters, evaluation criteria, and analysis and interpretation of the results.

In Chapter 4 | present a project work entitled "Solar Energy: Energy to Value",
with the objective of raising awareness about the importance of using solar energy as a
source of renewable energy, as well as its theoretical basis, methodology and its

development, objectives, project evaluation and schedule.

Finally, | elaborated the final reflection based on the experience of this
professional internship and the fundamental role it has in my profession as a future

educator.

Keywords: Professional Training; Preschool Education; Planning; Evaluation; Project
Work.
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Introducao

O presente relatério de estdgio profissional enquadra-se no ambito da unidade
curricular de Estagio Profissional I, Il e 11l do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar,
realizado durante trés semestres na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. O
documento esta dividido em quatro capitulos, comegando pelos relatos de estagio, de
seguida, as planificacGes e os dispositivos de avaliacéo, e, por fim, o trabalho de projeto.

O estagio profissional tem um papel crucial para a formacao. Oliveira (2009, p.
354) defende que “durante os estagios os estudantes estreitam a sua relagdo com o
mercado de trabalho e embora possam ter alguma experiéncia anterior, 0s estagios sao
reconhecidos como 0 momento em que o trabalho e a profissdo vinculam”, os autores
Mosqueira e Almeida (2017) afirmam ainda que o estdgio ¢ um “momento crucial em
toda a formacéo, por ser a experiéncia que mais se aproxima da realidade que irdo
encontrar na sua vida profissional e por ter sido onde ensaiaram a aplicacdo das
aprendizagens adquiridas ao longo da formagao inicial” (p. 42).

Enquanto estagiaria considero esta experiéncia de grande importancia durante o
percurso académico, por ser o primeiro contacto com a realidade educativa e que nos
prepara para o futuro, enquanto educadores.

Segundo, Caldeira, Pereira e Botelho (2017):

A (...) formagdo inicial de educadores e professores na ESE Jodo de Deus, com a unidade

curricular de Iniciagdo a Prética Profissional, tem como objetivo principal o
desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante, contemplando uma avaliacéo
predominante formativa. Aprender é um processo gradual e o aluno vai reestruturando o
seu conhecimento através das atividades que observa, analisa, prepara, vivencia e reflete
entre pares, com 0s orientadores e supervisores. (p.48)

O estéagio permiti-nos refletir durante todo o seu processo, sobre como agir no
mundo da educacdo, aplicando estratégias e percebendo se sdo funcionais ou nao, e
quando ndo sdo, reflexionar e perceber o seu porqué, arranjando solugdes para as mesmas.
Estrela (1994) afirma que “o principal objetivo da investigacdo num programa de
formacao devera ser o de contribuir para a formacao de uma atitude experimental. (...) O
professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber observar e
problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipoteses explicativas).” (p.26)

Acresce destacar a importancia da elaboragéo deste relatorio, que tem como base
0 meu desenvolvimento resultante das praticas que observei e realizei, refletindo e tirando

dessas mesmas praticas, as minhas préprias conclusdes, assentando num trabalho de

1



pesquisa, estudo e investigacdo, e importante instrumento de apoio a minha atividade

profissional.

1. Identificacéo e contextualizacdo do Estagio Profissional

O Estagio Profissional foi realizado durante os trés semestres do curso de
Mestrado em Educacao Pré-Escolar. Em cada semestre, o estagio curricular decorreu em

instituicOes diferentes, num total de trés instituicoes.

O periodo de estagio curricular do 1.° semestre teve inicio em 16/10/2020 e final
em 12/02/2021, numa Escola situada na cidade de Lisboa, com instalagbes modernas e
que incorpora as valéncias de Creche, Pré-Escolar e 1.° Ciclo. Com aproximadamente 25
alunos por sala, 1 educador e 1 professor, também por sala, bem como a direcdo e
colaboradores ndo docentes, tornando assim possivel o funcionamento desta instituicéo.

A Escola funciona com duas turmas por ano em todas as valéncias.

Existem ainda outros docentes que lecionam, a tempo parcial, 0 Dominio da

Educacéo Fisica e 0 Subdominio da Musica assim como a rea de Inglés.

O projeto desta escola € virado para o futuro, acreditam que as criangas aprendem
a desenvolver capacidades e competéncias variadas, Uteis para a sua vida profissional e
pessoal, dando muito valor as habilidades e inteligéncias de cada crianca individualmente.

Indicam que a relacéo familia-escola € uma forma de alcangar o sucesso dos alunos.

O periodo de estagio curricular do 2.° semestre teve inicio em 08/03/2021 e final
em 09/07/2021, realizado numa Escola de ensino privado, situada também em Lisboa,
incorporando as valéncias de Pré-Escolar e 1.° Ciclo. E constituida por doze salas de
aulas, um saldo (que engloba duas turmas), um ginasio, uma cozinha, dois refeitorios,
uma lavandaria, um gabinete de direcdo, uma sala de professores, uma biblioteca, casas

de banho para criancas e casas de banhos para adultos.

Esta instituicdo caracteriza-se pela utilizacdo e desenvolvimento de um modelo
proprio, orientado por grandes principios de solidariedade, entreajuda, convivialidade,
pesquisa e formacao permanentes, seguindo a metodologia pedagdgica de Jodo de Deus,

pretendendo formar e educar cidadaos livres, responsaveis e solidarios.

O periodo de estagio curricular do 3.° semestre iniciou-se em 15/10/2021 e
terminou em 18 /02/2022, realizado numa Escola de ensino privado, situada na zona de



Lisboa. Esta instituicdo tem instalagdes antigas, pois abriu portas em 1965, mas sofrendo
obras ao longo dos anos. Conta com as vertentes de Creche, Jardim de Infancia e 1.° Ciclo
do Ensino Basico, com um horario de funcionamento das 08HO0O as 19HO00. Nesta
instituicdo, cada sala na Creche tem aproximadamente 18 criangas, no Jardim de Infancia,
25 criancas, tal como em cada turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Cada grupo ou turma

conta sempre com um educador ou professor titular.

De acordo com o projeto educativo, esta instituicdo defende que todos os seres
humanos tém direito a educacao e que a Sociedade deve oferecer 0s meios necessarios

para que os todos possam exercer dignamente esse direito.

2. Calendarizacgdo e cronograma

Os seguintes quadros referem-se a calendarizacdo e cronograma dos estagios
profissionais realizados durante trés semestres ao longo do curso, como referidos
anteriormente.

O estégio 1 (Quadro 1) teve inicio em 16 de outubro de 2020, terminando em 22
de janeiro de 2021, devido ao encerramento das escolas face a evolugdo da situacédo
epidemioldgica em que o pais se encontrava. O Decreto-Lei n.° 3-C/2021, de 22 de janeiro

determinou:

Em face da evolucdo da situacdo epidemioldgica verificada em Portugal nos ultimos dias,
torna-se necessario proceder a alteracdo das medidas de combate & propagagéo da doenga
COVID-19. (...) Deste modo, pelo presente Decreto procede-se, desde logo, a suspensdo
das atividades educativas e letivas dos estabelecimentos de ensino puablicos, particulares
e cooperativos e do setor social e solidario, de educacéo pré-escolar e dos ensinos basico
e secundario, a partir do dia 22 de janeiro, (...).

No Quadro 2, podemos verificar que o estagio teve inicio em 8 de marco de 2021,
e terminou em 9 de julho de 2021. Os 5 primeiros dias de estagio foram realizados via

plataforma Zoom, devido a situacdo epidemioldgica em que o pais ainda se encontrava.

No Quadro 3, o estagio teve inicio em 15 de outubro de 2021, e terminou em
18/02/2022, uma semana depois do previsto no calendario escolar de 2021/2022, devido

a situacdo epidemioldgica verificada ainda na altura em Portugal.



Quadro 1- Calendarizacao e Cronograma do 1.° semestre

1.0
Semestre

Atividade

Data

Estagio com grupo de faixa etaria dos 3 anos

16/10/2020 — 12/02/2021

Atividades Avaliadas

18/12/2020 —18/01/2021

Supervisdo Pedagogica

18/12/2020 — 18/01/2021

Elaboracdo do Relatdrio de Estagio
Profissional

Outubro de 2020 —
fevereiro de 2021

Orientacdo Tutorial

2 horas por semana

Quadro 2 — Calendarizacao e Cronograma do 2.° semestre

2.0
Semestre

Atividade

Data

Estagio com grupo de faixa etaria dos 4 anos

08/03/2021 — 09/07/2021

Atividades Avaliadas

21/05/2021 — 18/06/2021

Supervisdo Pedagogica

21/05/2021 — 18/06/2021

Elaboracdo do Relatério de Estagio
Profissional

Marco de 2021 —
setembro de 2021

Orientacdo Tutorial

2 horas por semana

Quadro 3 — Calendarizacao e Cronograma do 3.° semestre

3.
Semestre

Atividade

Data

Estagio com grupo de faixa etaria dos 5 anos

15/10/2021 - /02/2022

Atividades Avaliadas 26/11/2021 -
Supervisio Pedagdgica 26/11/2021 -
Outubro de 2021 —

Elaboracdo do Relatorio de Estagio
Profissional

fevereiro de 2022

Orientacédo Tutorial

2 horas por semana




Capitulo 1 — Relatos de Estagio



1.1. Descricdo do Capitulo

Neste capitulo apresento relatos de praticas pedagodgicas observadas e realizadas
por mim, durante o decorrer do estagio profissional do mestrado em Educacdo Pre-
Escolar. E composto por 10 narrativas de estagio, sendo sete de atividades observadas e
trés de atividades realizadas por mim, todas concretizadas nas faixas etarias dos 3,4 e 5
anos, nas diversas Areas de Contetdo da Educacio Pré-Escolar e todas as 10 narrativas

sdo sustentadas por varios autores.

1.2. Relatos de Estagio
1.2.1. Relato de Estagio 1

A atividade que vou descrever foi observada num grupo de 3 anos e enquadra-se
na &rea do Conhecimento do Mundo, num grupo composto por 25 criangas, 14 meninos
e 11 meninas.

As 9h, as criancas reuniram-se na sala, como habitual, e a educadora pediu as
criangas para arrumarem 0s casacos, auxiliando sempre que necessario e para se sentarem
na roda, nos seus lugares (lugares esse que estdo marcados com fotografias das criancas
no chao).

Depois de todas as criangas estarem sentadas, a educadora sentou-se juntamente
com elas e comegou por cantar a can¢do do “Bom dia”. De seguida, fizeram a marcagao
do tempo e do dia da semana. Como se celebrava o Dia Mundial da Alimentacdo, a
educadora explicou as criancas que havia alimentos que nos faziam bem, que tinham o
nome de alimentos saudaveis e deu alguns exemplos, e que havia alimentos que nos
faziam mal em excesso, que tinham o nome de alimentos ndo saudaveis, dando exemplos.
De seguida, pediu as criancas para se sentarem nos seus respetivos lugares.

A educadora deu a cada crianga uma imagem real de alimentos saudaveis e
alimentos néo saudaveis para colocarem num cartaz, chamando a frente uma crianca de
cada vez, colocando questbes como: “O que esta na tua imagem?”, “O chupa ¢ um
alimento saudavel ou ndo saudavel?”, “Vamos colar a imagem nos lados dos alimentos
saudaveis ou no lado dos alimentos nao saudaveis?”

A educadora ajudou a por cola na imagem do chupa e a crianca cola no lado dos
alimentos ndo saudaveis, reforcando que os alimentos bons, eram os alimentos saudaveis

e 0s alimentos maus, eram os alimentos ndo saudaveis. Relembrou ao grupo que so ira



realizar a atividade quem se portar bem e estiver bem sentado. De seguida, as criancas
corrigem as suas posicoes e ficam em siléncio.

Passado 40 minutos, a educadora opta por interromper a atividade porque as
criangas j& ndo conseguem estar tanto tempo sentadas e com atencdo. Leva as criancas,
juntamente com a auxiliar a casa de banho para fazerem a higienizacdo das maos, para
depois comerem o 1.° reforco da manha e, de seguida, vao para o recreio.

Por volta das 10h30, o grupo volta para a sala e a educadora pede para se sentarem
no chéo, nos seus lugares, retomando a atividade. Coloca o cartaz no centro da roda e
chama as criancas gque ainda nao tinham colado a sua imagem no cartaz.

Durante o decorrer da atividade, a educadora relembra como se chamam os
alimentos que nos fazem bem, os alimentos que ndo devemos comer todos os dias,
pedindo alguns exemplos ao grupo.

Terminado o cartaz, a educadora mostra ao grupo o resultado final e cola no vidro

da sala para as criancas observarem o trabalho por elas realizado.

Inferéncias

Achei pertinente, nesta observacdo, o facto de as criancas ja estarem
familiarizadas com a rotina da sala, e da educadora, pois ja sabiam que na roda tinham
que ter as pernas cruzadas e costas direitas, ou seja, nagquele espaco tinham que ter outro
tipo de comportamento, que também alterava na ida para o recreio € no seu regresso,
notando-se assim que as criangas ja estavam habituadas aquela rotina. De acordo com
Silva, Marques, Mata e Rosa (2016):

A sucessao de cada dia, as manhas e as tardes tém um determinado ritmo, existindo, deste
modo, uma rotina que é pedagogica porque € intencionalmente planeada pelo/a
educador/a e porque é conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazem nos varios
momentos e prever a sua sucessao, (...). (p. 27)

As rotinas diarias sdo importantes durante todo o percurso de desenvolvimento
das criancas. Segundo Portugal (2011, citado por Mourinha, 2020), “os cuidados de rotina
sdo momentos importantes oferecendo oportunidades Unicas para interacdes diadicas, e
para aprendizagens sensoriais, comunicacionais ¢ atitudinais”. (p. 32)

Cordeiro (2012, citado por Mourinha, 2020) diz-nos que as rotinas sdo “algo que
é repetitivo, que transmite seguranca a crianca e que a leva a prever o que acontece a
seguir, tranquilizando-a.” (p. 32), ou seja, para as criangas € importante sentirem-se

seguras e tranquilizadas ao saberem o que se vai realizar a seguir.



Zabalza (1998) afirma que “as rotinas atuam como as organizadoras estruturais
das experiéncias quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do

processo a ser seguido e, ainda, substituem a incerteza do futuro (...)”. (p. 52)

1.2.2. Relato de Estagio 2

A observacdo que vou descrever foi uma atividade dinamizada numa sala de 3
anos e enquadra-se na area da Expressdo e da Comunicagdo no Dominio do Matematica
e no Dominio da Educacéo Artistica (com subdominio das Artes Visuais), sendo realizada
com um grupo de 25 criancas.

A educadora pediu as criancas para se sentarem em semicirculo no chdo e
relembra alguns dos Cinco Sentidos, questionando as criangas sobre o sentido em que se
utiliza os ouvidos, e o sentido em que se utiliza os olhos. As criancas vao respondendo as
questdes, mas nem todas respondem, e as que respondem ndo dizem a palavra
corretamente, o que leva a Educadora a corrigir e a pedir para as criangas repetirem as
palavras.

A Educadora comega por abordar o sentido da “Visao”, dizendo que com a Visao
podemos ver formas, cores e tamanhos. De seguida, a educadora mostra uma imagem do
quadro de Joan Mir6 (Figura 1) e questionou as criancas de quem pintava quadros e onde
se guarda as obras de arte. Perguntou a uma das criangas 0 que via na pintura e ela
respondeu “circulos e uma pessoa”, perguntando ainda quais as cores que ela observava
na pintura.

A educadora foi buscar a proposta de trabalho que continha a imagem do quadro, mas
com as cores incompletas, mostrando ao grupo e explicando que faltavam cores.

Para relembrar as cores, foi buscar o 1.° Dom de Froebel e pediu as criancas para
se sentarem direitas, com as pernas a chinés e respirarem fundo, antes de abrir a caixa.

Depois de abrir a caixa, a educadora colocou algumas questdes ao grupo, Como:

e  “Quem ¢ que se lembra como € que se chama este material?”;
e “Eacaixa do 1.° Dom, do 2.° Dom ou do 3.° Dom?”;

e  “De que ¢ feita esta caixa? E de onde vem a madeira?”;

e “E uma caixa transparente ou opaca?”’;

e “Esta caixa estd vazia, ou cheia?”” (Abanando a caixa).

Grande parte das criancas responderam corretamente as questdes colocadas pela

educadora. De seguida, comecou por tirar uma bola de cada vez, questionando sempre a



cor da bola que retirava. Com as seis bolas fora da caixa e colocadas em frente da mesma,
deu inicio as contagens, guardando uma bola dentro da caixa e questionando o grupo:

Educadora: “Se eu tinha seis bolas e tirei uma com quantas bolas ficamos?”.
Criangas: “Quatro”.
A educadora volta a contar as bolas que estdo fora da caixa, juntamente com as

criancas e volta a perguntar:

Educadora: “Se eu tinha seis bolas e tirei uma com quantas bolas ficamos?”.
Criangas: “Cinco”.
Educadora: “Entao 6 — 1 éigual a 5”.

A educadora volta a repetir o processo até nao ter nenhuma bola fora da caixa e
no final relembra as cores das mesmas. No final, pediu as criangas para se sentarem nos
lugares nas mesas e voltou a mostrar a proposta de atividade, trabalhando com uma mesa

de cada vez (Figura 2).

¥ Rl " S|
Figura 1 — Quadro de Joan Figura 2 — Crianca a realizar
Mird a proposta de trabalho
Inferéncias

Os Materiais Manipuléaveis auxiliam a aprendizagem das criangas, aumentando
assim o seu sucesso, Serrazina (1991, citado por Vale, 2002) refere que sdo objetos,
instrumentos ou outros media que podem ajudar os alunos a descobrir, entender ou
consolidar conceitos fundamentais nas diversas fases de aprendizagem. O 1.° Dom é um
material muito apelativo, utilizado para trabalhar o dominio da Matematica, é constituido
por seis pequenas bolas revestidas a I, e todas com diferentes cores. Ele é essencialmente
destinado a criangas a partir dos trés anos de idade. Silva et al. (2016) afirmam que “os
conceitos matematicos adquiridos nos primeiros anos vao influenciar positivamente as
aprendizagens posteriores e que é nestas idades que a educagao matematica pode ter o seu
maior impacto”. (p. 74)

Nestas idades é importante cativar a atencdo e o interessa das criancas pela

Matematica com materiais pedagdgicos atrativos, que permitem desenvolver inimeras
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capacidades para as mesmas. Destacando as OCEPE, Silva et al. (2016) sustentam que “a
aprendizagem da matematica assenta ndo sé na apropriacdo de determinadas nocées
matematicas, mas também no despertar de interesse e a curiosidade que levam a crianca
a desejar saber mais e a compreender melhor. (p. 83) E fundamental mostrar s criangas
que a matematica esta presente no mundo gue nos rodeia.

O interesse pedagogico do 1.° Dom, segundo Caldeira (2009), passa pelas
“aprendizagens das cores; a estruturagdo espacial; a lateralizagdo; o desenvolvimento
verbal; o enriquecimento verbal; os jogos de memoria; a seriacdo; 0s conjuntos e as
contagens” (p. 243), como foi trabalhado pela a educadora. Permite ainda, citado pela
mesma autora, “distinguir cores; diferenciar formas; desenvolver os sentidos de tato,
visdo e audi¢do, a lateralidade; o equilibrio; (...)” (p. 244), entre outros. OS materiais
manipulaveis estruturados devem respeitar o ritmo de trabalho de cada crianca, de modo

a que cada uma delas alcance os mesmos objetivos de aprendizagem.

1.2.3. Relato de Estagio 3

No dia 18 de janeiro de 2021, planifiquei uma atividade de 40 minutos, para um
grupo de criancas de 3 anos, atividade essa que se enquadrava na area da Expressdo e da
Comunicacdo no Dominio do Matematica.

Antes das criancgas regressarem do recreio, preparei 0 material e organizei a sala
para a minha atividade. Assim que o grupo voltou, pedi para se sentarem em semicirculo,
nos respetivos lugares de cada um, no chéo, sentando-me a frente do grupo, igualmente
no chéo.

No centro do semicirculo tinha quatro partes de
uma caixa (Figura 3), cujo a face de cada uma, eram
figuras geométricas grandes (triangulo, quadrado,
circulo e retangulo), tapadas por uma manta, 0 que

suscitou logo a curiosidade ao grupo.

Comecei por questionar quais eram as figuras

Figura 3 — Figuras geométricas

geométricas que conheciam, e as criangas nao
. . . feitas com caixas

conseguiram responder. Optei por dizer uma

lengalenga para as ajudar e, logo de seguida, uma crianca afirmou que aquela lengalenga

era sobre um tridngulo. Contei mais trés lengalengas e as criangas identificaram

corretamente as figuras geomeétricas.
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Retirei uma das figuras geométricas tapadas, colocando-a em cima da manta,
questionando o seu nome e vendo as caracteristicas em conjunto com o grupo. A medida
que as criancas acertavam, ia retirando outra figura, repetindo o processo. De seguida,
passei pelo grupo um saco com os blocos légicos de tamanho grande e com as trés cores,
onde as criancas, uma a uma, retiraram uma peca a sua escolha, quando ja todas as
criancas tinham uma peca na mao, fui colocando questdes individualmente sobre o nome
e as caracteristicas das pecas que tinham escolhido. Feita a caracterizagdo e identificacdo
de todas as pegas, pedi para quem tivesse um triangulo, o colocasse na caixa corresponde
ao triangulo, de igual forma para o quadrado, circulo e retangulo.

Depois de todas as pecas arrumadas, expliquei as criangas que iriamos realizar um
jogo muito divertido nas mesas, o que as deixou muito entusiasmadas. De seguida, pedi
para se levantarem do ch&o e se sentarem nos seus lugares.

Ja com o material distribuido pelas mesas, coloquei questdes dirigidas como: “O
que tens a tua frente?”, “Que imagens sdo essas no teu cartdao?”’, “Sao todas da mesma
cor?”. Feita a analise dos cartdes, anunciei que iamos jogar o jogo do Bingo com figuras
geométricas, explicando como consistia e as suas regras (Figura 4).

Reparei que nas primeiras duas jogadas, as criangas
ainda estavam a tentar entender como se jogava, mas assim que |
compreenderam, participaram muito mais e tinham a iniciativa A “ :
que dizer as formas e cores que lhes faltavam para terminar o
cartdo. Durante o decorrer do jogo, ia circulando pelas mesas,

auxiliando as criangas sempre que fosse necessario e mostrando '

as pecas que saiam, colando-as no final no quadro. ‘\
Figura 4 — Cartdes do Bingo

. com as marcas
Inferéncias

De acordo com Silva et al. (2016), “a escolha dos materiais deverd atender a
critérios de qualidade e variedade, baseados na funcionalidade, versatilidade, seguranca
e valor estético” (p.26). Escolhi os Blocos Logicos porque considero um material muito
apelativo e rico em aprendizagens para as criangas, permitindo a construcdo das suas

estruturas logicas.

Segundo Bastos e Keller (2002, citados por Caldeira, 2009, p. 363), a 16gica “trata

das formas de pensamento, da linguagem descritiva do pensamento das leis de
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argumentacdo e do raciocinio correto, dos métodos e dos principios que regem o

pensamento”.

Os Blocos Logicos sdo um material estruturado com 48 pecas, divididos por formas,
cores, tamanho e espessura. N&o existem pecas repetidas e cada peca tem quatro atributos

e todas as pecas diferem pelo menos num dos atributos.

Segundo Caldeira (2009, p. 367), todos os atributos “das diferentes qualidades tém
de poder combinar-se entre si, de modo a que a combinagdo final seja logica (...) é
importante que os critérios utilizados para a construcao dos conjuntos sejam discutidos
pelas criancas” para que o professor tenha apenas a funcao de “estimular a criangas, para
que elas possam justificar as razdes da sua escolha.”. Para Simons (2007, citado por
Caldeira (2009, p. 365), “os blocos 16gicos sao um instrumento muito rico para aqueles
que desejam mediar o desenvolvimento do sujeito e estdo em busca de estratégias que

lhes permitam o seu enriquecimento’.

Utilizei o jogo como uma estratégia de aprendizagem, porque considero que
favorece o processo de ensino. Caldeira (2009) afirma que “o jogo constitui uma
ferramenta pedagdgica, promotora do desenvolvimento cognitivo e do desenvolvimento
social”’, e ainda que “os alunos quando jogam tém prazer, e fazem emergir as
aprendizagens”. (p.49)

O jogo tem um papel crucial, facilitador e apelativo em relagdo as aprendizagens

matematicas.

1.2.4. Relato de Estagio 4

A seguinte situacdo didatica que vou descrever foi observada por mim, com um
grupo de 25 criancas da faixa etaria dos 4 anos através da plataforma do Zoom, devido a
situacdo epidemiologia que o pais se encontrava e de ndo haver aulas presenciais. A
atividade enquadra-se na &rea da Expresséo e da Comunica¢do no Dominio da Educacéao
Fisica.

O professor pediu previamente aos pais das criangas para que elas tivessem na sua
aula ao seu dispor uma garrafa de &gua e um peluche.

A atividade estava marcada para as 11h20, mas como as criangas estavam a entrar
aos poucos na plataforma de Zoom, o professor aguarda sempre perto de 10 minutos, para

dar tempo de todas as criangas conseguirem entrar na sala da plataforma, e participarem
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na atividade. Durante esse tempo, vai falando com as criancas que ja estdo na sala,
perguntando como estdo, se tem feito exercicios fisicos, o que tem feito durante a semana.
Passado esse tempo de espera, o professor d4 inicio a sua aula.

Comecou por fazer o aguecimento, que teve a duragdo entre 10 a 15 minutos,
apelando sempre ao imaginario das criangas durante 0s exercicios, como por exemplo:
“vamos esticar o pescoco, como se fosse o pescogo de um gigante, virando a cabeca para
o nosso lado direito e depois para o nosso lado esquerdo”; “vamos esticar 0S nossos
bragos, vamos esticar as nossas asas de borboleta”.

De seguida, o professor pediu as criangas para irem buscar o peluche e realizarem

exercicios, como por exemplo:

e Atirar o peluche ao ar sem deixar cair ao chdo;

e Passar o peluche da méo direta para a médo esquerda, e da méo esquerda
para a méo direita;

e Rodar o peluche a volta da cintura;

e Joelho para cima e passar o peluche por baixo (joelho direito/ joelho
esquerdo);

e Entre outros.

Terminado os exercicios da fase fundamental, o professor fez uma pausa de 10
segundos, para as crian¢as beberem agua e depois deu inicio a fase de aplicacao/jogos.
Nesta fase, o professor optou pelo o jogo do “O rei manda”, jogo esse que as criangas
conhecem e logo se mostraram muito entusiasmadas.

No final do jogo, colocou uma cancado e deixou as criangas dancarem livremente.
Voltando a fazer uma pausa de 10 segundos, para as criancas beberem agua, quando
terminou a cancao.

Na ultima parte da atividade, na parte do relaxamento, realizou entre 5 a 6
exercicios, onde as criangas se deitavam ou sentavam no chao, esticando os bracos, ou
levantando as pernas, contando sempre até 6 calmamente para passarem ao proximo
exercicio.

Durante todos os exercicios pedidos, o professor explicava e fazia a0 mesmo

tempo com o grupo, fazendo sempre varias repeticoes.
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Inferéncias

De acordo com Silva et al. (2016), “o corpo, que a crianga vai progressivamente
dominado desde o nascimento e de cujas potencialidades vai tomando consciéncia,
constitui um meio privilegiado de relagdo com o mundo e o fundamento de todo o

processo de desenvolvimento e aprendizagem”. (p.43)

A Educacdo Fisica permite promover imensos beneficios na evolucdo de um ser
humano. E vista, segundo Leite (2019), como “um meio de educagio que utiliza o
movimento como material pedagodgico”, o que leva “de forma ordenada e progressiva
desde a infancia até a idade adulta, visando organizar e melhorar o comportamento motor,

psiquico e social da crianga, contribuindo assim para a sua educagdo”. (p.37)

Neto (1994, citado por Nunes 2011) também afirma que “a actividade fisica é um
meio de educacgdo que, utiliza 0 movimento como material pedagdgico, visando organizar

e melhorar o comportamento motor, psiquico e social da crianga”. (p.23)

A prética de Educacdo Fisica ajuda a promover estilos de vida saudavel,
autoconfianca, o desenvolvimento social, respeito e solidariedade com os outros. Feraz
(2004, citado por Nunes, 2011) chama a atencdo para a importancia de todas as criancas
“independentemente do sexo, raga, cultura ou potencial fisico, anomalia mental, terem
direito a oportunidades que maximizem o seu desenvolvimento. Uma vez que o
movimento tem um papel fundamental no desenvolvimento humano (cognitivo,
psicomotor, afectivo-social)”. (p.24) Todas as crian¢as tém direito & Educacdo, em todas

as técnicas de aprendizagens e meios possiveis.

Leite (2019) defende que “além dos beneficios fisicos, como a resisténcia e a
coordenacao motora, 0s exercicios sdo essenciais para a parte psicologica, ja que € uma
forma de distracdo e divertimento para o aluno, expondo-o0 em um ambiente externo e
agradavel” (p.61), promovendo momentos prazerosos para as criangas, que leva a um

bem-estar pessoal.
1.2.5. Relato de Estagio 5

O seguinte relato de estagio foi observado por mim durante uma atividade no
Dominio da Educacéo Artistica, subdominio da Musica, com a duragdo de 30 minutos.

Foi realizada com 22 criancas, na faixa etaria dos 4 anos.
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O professor comegou por sentar todas as criangas no chdo a sua frente e reparou
que uma das criancas trazia um instrumento musical que queria mostrar aos restantes
colegas e ao professor. O mesmo pediu a crianga para mostrar o seu instrumento musical
e questionou a criancga se sabia o0 nome do instrumento (violino).

A crianca identificou corretamente o0 instrumento e tocou um pouco para 0S
colegas. No final, o professor explicou a diferenca entre o instrumento da crianca e um
piano. De seguida, o professor cantou a musica das notas musicais de forma a relembrar
as criancas, utilizando a sua mao para auxiliar, e que cada dedo e cada espago entre eles
era uma nota musical.

Terminada a cangéo, o professor comecou a bater palmas com varios ritmos e as
criangas imitavam o ritmo com sons orais, aumentado a dificuldade para ver se as mesmas
conseguiam acompanhar os ritmos.

Quando acabou a atividade das palmas, o professor escolheu uma crianga para
junto dele e pediu para cantar a cang@o “O nosso galo é bom cantor”, com o objetivo de
a crianca cantar em coro com o professor, mas o professor sé iniciava o 1.° verso, quando
a crianca ja estava no segundo. Vérias criancas foram ao centro da sala tentar, mas nem

todos conseguiram com sucesso.

Inferéncias

A Musica faz parte do nosso dia-a-dia, detém uma particularidade de nos fazer
recordar, rir, chorar, dancar ou cantar, mexendo com as nossas emo¢oes. De acordo com
a Silva et al. (2016), a abordagem a Musica “no jardim de infancia d4 continuidade as
emoc0es e afetos vividos nestas experiéncias, contribuindo para o prazer e bem-estar da
crianga”. (p.54)

Mendes (2018) afirma que € de realcar a importancia da masica em aspetos
pessoais e sociais, ou seja, a musica alem de ser prazerosa, ajuda a “equilibrar as energias,
desenvolve a criatividade, a memoria, a concentracdo, a autodisciplina, a motricidade, o
raciocinio légico, o sentido critico, a sensibilidade e favorece a comunicacdo e as
interagdes sociais”, o que se torna “um enorme potencial educativo/formativo.” (p.34)

A Musica tem um papel fundamental na vida das criangas, a0 mesmo tempo que
desenvolve a criatividade, promove a autodisciplina e desperta a consciéncia ritmica.
Carvalho (2008, citado por Verissimo (2012) diz-nos que:

As experiéncias ritmicas — musicais permitem uma participagdo ativa (ver, ouvir,
tocar) favorecem o desenvolvimento dos sentidos das criangas. Ao trabalhar com os

15



sons a crianca desenvolve sua acuidade auditiva. Quando acompanha com gestos ou
danca ela esté a trabalhar a coordenacdo motora e a aten¢do. Ao cantar ou imitar sons
a crianca esta descobrindo as suas capacidades e estabelecendo relagdes com o
ambiente em que vive. (p.15.)

Verissimo (2012) afirma que “as atividades musicais de grupo favorecem o
desenvolvimento da socializacdo, estimulando a compreensdo, a participacdo e a
cooperagdo” (p.15), ou seja, permite as criangas compreenderem o conceito de trabalhar
em grupo.

Ao expressar-se musicalmente a crianga demonstra 0s seus sentimentos, isto leva

a que va libertando as suas emocdes, sentindo-se bem com ela propria.

1.2.6. Relato de Estagio 6

No dia 30 de abril de 2021, durante a manh4, foi realizada uma visita de estudo ao
Mercado, com o intuito de ir a peixaria, tendo participado dois grupos, dos 4 anos, uma

deslocacdo feita a pé, pois 0 Mercado ficava perto da instituicdo de ensino.

Previamente, as educadoras explicaram as criangas o local que iriam visitar e 0

comportamento que deviam ter durante a deslocacéo, a entrada e dentro do mercado.

Assim que chegaram ao mercado, ainda no exterior, as educadoras referiram que
como regras de boa educagdo, tinham que cumprimentar as pessoas que estavam ali para
nos receber. As criangas cumprimentaram todas as pessoas que passavam por elas,
dizendo “Bom dia” mostrando sempre muito entusiamo, e esperando a resposta das

mesmas, 0 que achei muito pertinente.

Ja no interior do mercado e junto a bancada da !

peixaria, as criancas ficaram deslumbradas com a 'ﬁ

S

quantidades de peixes e 0s seus diferentes tamanhos, ?.
=

<3

como se pode observar na Figura 5.

A funcionaria encarregue da banca da peixaria
comegou por mostrar um peixe inteiro, destacando as )
[ i Ind A

suas barbatanas e as guelras. De seguida, mostrou as ) o
Figura 5 — Criangas a observar os

criancas a cabeca de um peixe, destacando os dentes )
peixes no mercado
e a lingua. Durante esse processo as educadoras

foram colocando questdes as criancas.
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As educadoras compraram um peixe para mais tarde as criangas conseguirem
observarem com mais precisao e poderem tocar, ja em contexto de sala de aula. Depois
de comprarem o peixe, deram ainda uma volta pelo mercado, onde as criangas

conseguiram observar uma padaria, uma frutaria e uma florista.

Terminada a visita, regressaram a instituicdo. As educadoras pediram as criangas
para se sentarem em roda no sal&o, colocando uma mesa ao centro e uma travessa com o

peixe, que compraram durante a visita ao mercado.

Foram chamando uma crianca de cada vez para
poderem ver e tocar no peixe, nas guelras, nas barbatanas
e nas escamas, como na Figura 6. Depois de todas as
criancas irem ao centro, as educadoras abriram o peixe,

para as criangas conseguirem ver as suas espinhas.

No final, o peixe foi grelhado para o almoco e todas

criancas provaram um pouco do peixe que compraram no

mercado. Figura 6 — Crianga a tocar num

peixe comprado no mercado

Inferéncias

De acordo com Almeida (1998), as visitas de estudo sdo “entendidas como
qualquer deslocacdo efectuada pelos alunos fora do recinto escolar com objetivos
educacionais, e inseridas no conjunto de atividades praticas possiveis de realizar (...)”,
sdo consideradas ‘“uma importante actividade, facilitadora da compreensdo dos
conhecimentos cientificos e do desenvolvimento de competéncias cognitivas e

socioafectivas dos alunos”. (p.25)

Para Pessoa (1991, citado por Almeida (1998):

As visitas de estudo sdo ainda apontadas como potenciadoras ao nivel da aquisicdo de
valores e atitudes a despertar nos alunos pelo que podem contribuir para criar o sentido
de responsabilidade, criar o sentido de solidariedade, despertar a espontaneidade,
desenvolver a criatividade, proporcionar um enriquecimento cultural, criar a necessidade
de contactos com o mundo fora da escola. (p.56)

Rato (2016) reconhece que as visitas de estudo “podem ser entendidas

simultaneamente como uma atividade e uma estratégia. Uma atividade, visto se tratar de
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algo que os alunos vivenciam; uma estratégia, uma vez que o professor as escolhe como

uma forma de potenciar as aprendizagens”. (p.32)

As visitas de estudo facilitam na aquisi¢do de conhecimentos, sdo estratégias de
aprendizagens que permitem ligar a teoria a pratica, no seu contexto real. Rodrigues
(2019) afirma que “as finalidades educativas que uma visita de estudo proporciona sao
muito superiores as que se conseguem alcangar em contexto de sala de aula no mesmo

periodo de tempo.”

S&o um dos meios de aprendizagens que mais estimulam as criangas. N&o € apenas
uma saida do espaco institucional, ou um simples passeio. As visitas de estudo promovem

favoravelmente a aquisicdo de conhecimentos e o crescimento pessoal e social da crianga.

1.2.7. Relato de Estagio 7

Este relato de estdgio descreve uma situacdo didatica com a duracdo de 30
minutos, elaborada por mim dia 7 de junho de 2021 para uma atividade de dia inteiro,
com um grupo de criancas de 4 anos, atividade essa que se enquadra na area do
Conhecimento do Mundo.

Antes das criancas terminarem a atividade de Inglés, preparei o material que iria
utilizar. Assim que as criancas terminaram a aula, pedi para se sentarem em semicirculo,
no chdo, sentando-me a frente do grupo, numa cadeira, de modo a aumentar 0 meu campo
de viséo.

Comecei por questionar as crian¢as, sobre o meio de transporte que utilizavam
para vir para a escola. Uma de cada vez e sempre por ordem, foram respondendo a questéo
colocada. No final referi qual o meio de transporte que eu utilizava para ir para a escola.

Iniciado o tema coloquei ao centro do semicirculo um cartaz (Figura 7) para todos
verem e questionei o que estavam a observar no mesmo. Logo de seguida e com muito
entusiamo as criangas comegaram a responder ao mesmo tempo, posto isso expliquei as
criancas que tinham que colocar o brago no ar e esperar pela sua vez para falar, o que
fizeram logo no momento.

Feita a andlise do cartaz, coloquei a minha frente uma caixa de cartdo, o que
deixou as criangas muito curiosas. A caixa continha meios de transporte feitos em eva
(Figura 8), meios esses que as criangas, uma a uma, tinham que identificar o seu nome e

a que meio envolvente do cartaz pertenciam, colocando-os no respetivo lugar.
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Como ndo tinha meios de transportes para todos, pedi as criangas que ainda nao
tinham colocado nenhum meio de transporte no cartaz, para os recolherem e colocarem
dentro da caixa, uma a uma, consoante as questdes que eu colocava, como por exemplo:

e “Quero um meio de transporte aéreo”;
e “Quero um meio de transporte terrestre de duas rodas”.

E assim consegui com que todas as criangas participassem na atividade.
No final fizemos a contagem em conjunto dos meios de transporte, algo que poderia ter

feito logo no inicio.

= v G Y
Figura 8 — Meios de transporte

em eva

Inferéncias

Desde muito cedo que criangas possuem uma curiosidade inata para explorar o
mundo, tentando compreendé-lo. VVao adquirindo aprendizagens e competéncias através
das vivéncias de situacGes do seu dia a dia, formando as suas concecdes alternativas, que
sdo o0s conceitos construidos pelas criancas atraves de experiéncias do seu quotidiano.
Schuhmacher e Brum (2014) afirmam que as concegdes alternativas “sao representacdes
que cada individuo faz do mundo que os rodeiam, consoante a sua propria maneira de ver
0 mundo e de ver a si proprio” (p.40), ou seja, sdo ideias proprias que tém, de forma a

explicar situagdes do seu dia a dia.

Martins et al., (2007, p.30) preconizam ainda que as conce¢des alternativas ndo
sdo de forma acidental na mente dos alunos, “tém uma natureza estrutural, sistematica,
através da qual o aluno procura interpretar o mundo, dando sentido as relagdes entre os
objectos e as relagdes sociais e culturais que se estabelecem com esses objectos”, que
devem ser identificadas e reorganizadas com as aprendizagens cientificamente aceites e
cabe aos educadores incentivar, despertar e sensibilizar as criangas para essas

aprendizagens.

De acordo com Silva et al. (2016), a Area do Conhecimento do Mundo “é uma

area em que a sensibilizacdo as diversas ciéncias é abordada de modo articulado, num
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processo de questionamento e de procura organizada do saber, que permite a crianga uma
melhor compreensio do mundo que a rodeia” (p.6). Deste modo, a Area do Conhecimento
do Mundo permite ajudar a responder através de aprendizagens as questdes e curiosidades
que as criancas vao tendo. Os mesmos autores defendem ainda que a finalidade da érea
do Conhecimento do Mundo consiste em lancar as bases da estruturacdo do pensamento
cientifico, a promocdo de valores, atitudes e comportamentos face ao ambiente que
conduzem ao exercicio de uma cidadania consciente face aos efeitos da atividade humana
sobre o patrimdnio cultural e paisagistico (2016, p.85), permitindo organizar o

pensamento e ajudar na compreensdo do mundo em que vivem,

1.2.8. Relato de Estagio 8

O seguinte relato de estagio decorreu na parte da manha com um grupo de criangas
da faixa etaria dos 5 anos. Primeiramente, a educadora explicou as criancas que iriam
escolher os chefes do grupo daquela semana e questionou quem ainda nao tinha sido eleito
chefe do grupo. Algumas criancas colocaram o brago no ar e a educadora escolheu trés
criancas para irem ao quadro. As criancas colocaram-se em fila, ao lado da secretaria da

educadora e visiveis para os restantes colegas.

A educadora deu inicio a escolha dos chefes comecando por pedir aspetos
positivos e negativos a uma crianca de cada vez e logo algumas criancas colocaram o
brago no ar para falar e outras comecgaram a falar sem colocar o brago no ar, o que a

educadora chamou logo & atencéo.

Os aspetos positivos mais escolhidos pelas criancas foram:

= “E amigo”;

= “Amoroso’;

= “Empresta os brinquedos”;
= “Carinhoso”;

= “Simpatico”.

Os aspetos negativos mais escolhidos pelas criancgas foram:

= “Da pontapés”;
= “Da murros”;
= “Nao empresta os brinquedos”.

No final, as criancas justificavam o porqué dos seus aspetos negativos e se
achavam corretas essas atitudes e o que iam fazer para melhorar.
Feita a analise dos aspetos positivos e negativos de cada crianca, a educadora

questionou o grupo sobre quem merecia ser o chefe da semana recorrendo a uma votagao,
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em que as criangas colocavam o brago no ar quando ouviam o nome da crianca que elas
achavam que merecia ser.
As trés criancas, que foram eleitas chefes da semana, prometeram melhorar os

seus aspetos negativos e continuar com 0s aspetos positivos.

Inferéncias

Achei pertinente este relato de observacao porque considero esta forma de eleigédo
dos chefes de grupo muito importante e essencial para as criancas. A promocao da Area
de Formacao Pessoal e Social leva a uma forma de aprendizagem e de desenvolvimento
pessoal das criancas, que mais tarde ira levar a futuros cidaddos responsaveis e
conscientes. Para Silva et al. (2016), a Area de Formacao Pessoal e Social é:

Considerada como éarea transversal, pois tendo contetidos e intencionalidade préprios,
esta presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia. Esta area
incide no desenvolvimento de atitudes, disposi¢des e valores, que permitam as criangas
continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidaddos autdbnomos, conscientes e
solidarios. (p.6)

A educadora, ao promover o debate entre as criancas, de acordo com 0s mesmos
autores (Silva et al. (2016), possibilitava que as criangas aprendessem a “atribuir valor
aos seus comportamentos e atitudes e aos dos outros, reconhecendo e respeitando valores
que sdo diferentes dos seus” (p.33). A realizacdo deste debate contribuiu para que as
criancas compreendessem a importancia desses valores, inspirando “atitudes de
tolerancia, cooperacdo, partilha, sensibilidade, respeito, justica, etc. para com as criancas
e adultos”. (p.33)

As aprendizagens centradas na cidadania, enquanto futura educadora, sdo
fundamentais para o crescimento pessoal das criangas. De acordo com Cohen e Fradique
(2018), espera-se que estas aprendizagens centradas na cidadania “incitem a participagao
plural e responsavel dos alunos, a construcdo de cidaddos e de sociedade mais justas e
inclusivas, sustentadas pelos valores da democracia, pelo respeito pelas diversidades e
pela defesa dos direitos humanos” (p.84), que devem ser logo promovidas durante a

Educagéo Pré-Escolar.

1.2.9. Relato de Estagio 9

Este relato de estdgio descreve uma situacdo didatica que observei, realizada pela

educadora titular da sala com um grupo de 25 criangas na faixa etaria dos 5 anos, atividade
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essa que se enquadra na area da Expressao e da Comunicacdo mais precisamente dentro
do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

A educadora comegou por apresentar a lengalenga que iria ler. Referiu que a
mesma se chamava “Os 5 dedos” e que a autora era a Luisa Ducla Soares. Durante a
leitura a educadora chamou algumas criancas ao centro para a dramatizacdo com
fantoches de dedo.

Terminada a leitura da lengalenga, a educadora escreveu a palavra “dedo” com
recurso a letras de grandes dimensdes em Eva.

Realizou algumas questdes dirigidas, como:

¢ Quantas vogais tem esta palavra?

¢ Quantos “d” tem esta palavra?

Pedindo sempre no final a crianca para vir apontar a sua resposta. De seguida,
educadora pediu as criancgas palavras que rimassem com a palavra “dedo”, e grande parte

do grupo colocou logo o brago no ar para responder.

Feita a analise da palavra “dedo”, a educadora
distribuiu pelo o grupo uma placa e pequenos sacos com
letras moveis. Pediu as criangas para retirarem do saco

a letra “d” e a colocassem na placa, como se pode

observar na Figura 9. De seguida, a educadora pediu
para escreverem a palavra “dia” na placa (Figura 10),  Figura 9 — Crianca a colocar a
fazendo a anélise da palavra em conjunto com o grupo  letra “d” na placa
e colocando as letras de grandes dimensBes em Eva no
quadro.

A educadora circulou pela sala, auxiliando e corrigindo quando necessario. A medida
que ia circulando, pedia as criancas para construirem uma frase com a palavra “dia”.

No final, a educadora pediu as criangas para arrumarem o material e solicitou a duas
criangas para recolherem o material, uma recolheu as letras mdveis e outra recolheu as

placas.

Figura 10 — Crianca a escrever a 29

palavra “dia” com letras moveis



Inferéncias

Os livros além de abrirem portas para o imaginério da crian¢a, tem um papel muito
importante nas suas aprendizagens. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (Silva et al., 2016, p. 66), é através dos livros na educacdo de infancia, que
as criancas descobrem o prazer da leitura e se desencadeia o desejo de aprender a ler.

A educadora ao promover a dramatizacdo por parte das criangas permite a
compreensdo e a aprendizagem de outras técnicas de expressao e comunicacdo, de acordo
com Silva et al. (2016 , p.51), no subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, “sao abordadas
formas expressdo e comunicacao em que através do gesto, da palavra, do movimento do
corpo, da expresséo facial e da mobilizacdo de objetos, a crianca representa situagdes
reais ou imagindrias que sao significativas para ela”, partindo da representagao simbolica,
gue € espontanea nas criangas.

A utilizag8o dos fantoches de dedo, além de suscitarem a curiosidade e o interesse
nas criangas, de acordo com 0s mesmos autores (Silva et al., 2016, p.52), a
“disponibilizagdo de objetos”, facilitam “a expressdo e a comunicagdo, através de “um
outro”, sdo também um suporte fundamental para atividades de jogo dramatico da
iniciativa da crianca”.

Ao escrever uma palavra no quadro e a educadora realizar a sua respetiva analise
permite trabalhar um grande alicerce da correspondéncia som/grafema. A investigadora
Sim-Sim (2009) afirma que:

Decifrar um sistema de escrita alfabética implica ser capaz de traduzir sequencias de
letras nas sequéncias de sons que compdem as palavras de uma lingua (...) a consciéncia
dos sons da fala (consciéncia fonoldgica) é o grande alicerce da aprendizagem da
correspondéncia som/letra, ou seja, da decifracdo de palavras, a qual, por sua vez, é a
base da capacidade de compreensao textual. (p.25)

A utilizacdo das letras moOveis para a escrita de palavras, permite que as criangas
associem o som a uma letra e o respetivo significado, quando lhe é pedido para construir
uma frase com a palavra escrita. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) sustentam que “o
contacto com a linguagem escrita e a manipulacdo das unidades graficas atraves da
linguagem escrita vao conduzir a progressos em relacdo a consciéncia do conceito de

palavra.” (p.62)
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Ruivo (2009, p.154) também refere que, quando é pedido a uma crianca que faca uma
frase com a palavra lida, ¢ feito de forma a desenvolver a sua oralidade, a sua construgédo

frésica e o seu vocabulario.

1.2.10. Relato de Estagio 10

Este relato de estagio descreve uma situacdo didatica com a duragdo de 60
minutos, elaborada por mim dia 19 de novembro de 2021 para uma atividade de dia
inteiro, com um grupo de criancas de 5 anos, enquadrada na area da Expressdo e
Comunicacdo, mais concretamente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita.

Comecei por organizar o material que iria precisar para a atividade, preparando e
ligando o projetor (previamente requisitado) e o computador.

Assim que as criancas comecaram a entrar na sala, demonstraram logo grande
interesse em saber 0 que estava a ser preparado e o que elas iriam fazer. Quando todas
criangas se sentaram nos respetivos lugares, comecei por apresentar o livro que iriam
conhecer, de Luisa Ducla Soares “O Casamento da Gata”, explorando os elementos
paratextuais, como a capa, a contracapa e a lombada do livro. De seguida, projetei um
video que contava a historia, o que deixou todo o grupo entusiasmado e focado no mesmo.

Terminado o video, e como algumas criangas chegaram mais tarde, questionei o
grupo de forma a que a criancas que ndo conseguiram acompanhar o video desde o
principio, compreendessem a histéria desde o inicio, utilizando imagens plastificadas das
personagens, de forma a auxiliar as criancas. Apds rever as personagens da historia,
foquei-me na personagem da borboleta, para as restantes atividades do dia.

Com recurso a letras grandes feitas em Eva, coloquei-as no quadro de forma a
escrever a palavra “dordoleta”. De seguida, analisei em conjunto com o grupo a palavra
escrita, focando-me apenas nas letras que o0 grupo ja conhecia, e no qual as criancas
perceberam de imediato logo o erro e como o tinhamos que corrigir, trocando a letra “d”
por um “b”.

De seguida, expliquei a proposta de atividade que iriamos realizar e pedi a duas
criancas para me ajudarem, uma distribuindo a proposta de atividade ao grupo, e outra o
material necessario para a realizacdo da mesma, pois envolvia trabalho manual, ligando
assim com o subdominio das Artes Visuais. Enguanto o grupo realizava a proposta de

atividade no lugar, chamei 3 criangas junto a mim (definidas pela a Educadora), para dar

24



uma licdo de Cartilha, mais precisamente a letra /l/, em que trabalhamos o nome da letra
e 0 seu ponto de articulacéo.

Entretanto, em relagdo as criancas que ficaram sentadas nos lugares a realizar a
proposta de atividade, fui indo junto delas verificar se precisavam de ajuda ou de mais

material.

Inferéncias
Uma boa organizacdo do ambiente educativo da sala de acordo com a atividade
escolhida permite uma melhor aprendizagem por parte das criangas. Zabalza (1992)

afirma que:

E uma condicgo externa que favorecera ou dificultara o processo de crescimento pessoal
e 0 desenvolvimento das atividades instrutivas. Sera facilitador, ou pelo contrério
limitador, em funcéo do nivel de congruéncia relativamente aos objetivos e dindmica
geral das atividades postas. (p.120)

Ainda de acordo com Silva et al., (2016), esta organizacdo “constituiu o suporte
do desenvolvimento curricular, pois as formas de interagdo no grupo, 0s materiais
disponiveis e a sua organizacdo, a distribuicdo e utilizacdo do tempo sdo determinantes
para o que as criangas podem escolher, fazer e aprender.” (p.24)

O facto de utilizar o computador e um projetor deixou as criangcas muito mais
entusiasmadas e com mais interesse na situacdo em si. Silva et al., (2016, p.93)
preconizam que “as tecnologias exercem uma forte atragdo sobre as criangas (...). A
educacdo para os media acompanha a utilizacdo dos meios tecnoldgicos e informaticos
como ferramentas de aprendizagem, havendo assim uma articulacdo com outras areas de
conteudo.”, promovendo ainda a interdisciplinaridade, que enriquece as atividades e a
diversidade das estratégias implementadas, tornando-se uma motivacdo para a
aprendizagem das criancas, Piaget (1971b, 1973a, citado em Charczuk & Aragon, 2013,
p. 106) destaca “a necessidade das diversas disciplinas coordenarem-se a fim de
potencializar a compreensao da realidade”.

Ao trabalhar a palavra “borboleta”, e trocando a letra “b” por “d”, permitiu a que
as criancas analisassem o som da palavra, de acordo com Ruivo (2009):

O Meétodo Jodo de Deus favorece e estimula a crianga a ser “analista da linguagem”. Isto
porque lhe é permitido sempre que |1 uma palavra, relacionar conhecimentos anteriores
e descobrir por si que a posicdo da letra na palavra, ou a sua envolvéncia, determina o seu
valor sonoro, que a diferencia de uma parecida mas ndo igual. (p.124)

A mesma autora, Ruivo (2009), afirma ainda que “a relagdo grafema/fonema ¢ a

base do Método e o aluno é levado também a tomar consciéncia dos seus 6rgéos fonadores
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e a saber o que deve fazer aos articuladores para pronunciar correctamente cada som.”
(p.146). Ao levar pequenos grupos a Cartilha Maternal permite promover essas
aprendizagens diariamente nas criangas, num espaco de tempo reduzido, mas “o
suficiente para a aprendizagem da regra, da letra, do som que Ihe permite ir crescendo em
conhecimento, que associado a outros anteriores a fazem consolidar a aprendizagem da
licdo”. (Ruivo, 2009, p.119) E este didlogo com a Educadora que permite o
desenvolvimento da aprendizagem da leitura, que neste caso ¢ feita através do uso da

Cartilha Maternal de Jodo de Deus.
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Capitulo 2 — Planificacdes
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2.1. Descricéo do capitulo

Este segundo capitulo encontra-se organizado com uma fundamentacéo teorica,
onde abordo alguns conceitos de planificacdo, a importancia da planificacéo, no decorrer
do estégio.

Além da fundamentacgdo tedrica, neste capitulo apresento seis planificacdes em
quadro, que foram desenvolvidas por mim, ao longo do periodo de estagio I, Il e 1ll
abrangendo a area da Expressdo e Comunicacgdo, particularmente os dominios da
Matematica e da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e a &rea do Conhecimento do
Mundo. Todas as planificacGes estdo devidamente fundamentadas.

2.2. Fundamentacéo teorica

Entende-se por planificar o ato de organizar, estruturar ou planear algo, segundo
Zabalza (1994), “trata-se de converter uma ideia ou um proposito num curso de ac¢ao”
(p. 47). Para Barroso (2013), a planificacao é:

Um importante auxiliar da pratica pedagégica, contribuindo para o sucesso do processo

ensino-aprendizagem, uma vez que permite ao docente fazer uma previsdo do que podera

ser a sua aula, definindo o conjunto de objetivos, conteldos, experiéncias de
aprendizagem, assim como a avaliacao (p.3).

Ao planificar, o/a educador/a esta a organizar, a prever e a selecionar componentes
para cada situacdo de aprendizagem, com o propésito de criar melhores condi¢cbes para
alcancar as competéncias e objetivos pretendido. Ferreira (2017) acredita que através do
sistema de planificar, o docente ird refletir “sobre as suas praticas de ensino-
aprendizagem, aplicando as suas crencas e atitudes no que se refere ao ensino e a
aprendizagem e refletir sobre o seu papel de instrutor e de co-construtor e de saberes e
experiéncias”. (p.26)

Para Lusignam e Goupil (1993, citados por Silva & Lopes, 2018), a planificacéo
tem um “lugar essencial no ensino, dado que permite ao professor estabelecer a relagao
entre o programa da sua disciplina e os alunos, ou seja, entre o que tem de ensinar e a
aprendizagem no contexto da sua sala de aula” (p.3). Planear ¢, entdo, um ato de grande
importancia, pois, de acordo com a opinido de Moitas (2013, p. 27), a planificacdo ¢ “o
conjunto de atividades pelas quais cada docente prevé, seleciona e organiza os elementos
para cada situacdo de aprendizagem, com a finalidade de criar as melhores condicdes para

alcangar as competéncias propostas”.
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Planificar permite estabelecer um plano organizado com estratégias, objetivos e
procedimentos para atingirmos um propoésito. Mutton, Hagger e Burn, (2011) e Enow e
Goodwyn, (2018, citados por Moreira & Duarte, 2019) afirmam que:

A planificacéo €, por ineréncia, uma acdo altamente complexa e pela qual o docente (ou

coletivo de docentes) procura fazer interagir o seu conhecimento profissional, as

especificidades dos estudantes e do contexto, as orientagcbes curriculares e as suas
implicagdes politicas, sociais e culturais, numa dindmica fluida e relacionada (p. 46).

Para planificar, o docente consolida os seus conhecimentos e as suas experiéncias,
de forma a que os seus alunos atinjam os objetivos pretendidos, utilizando estratégias,
técnicas e recursos adequados. Segundo Silva et al. (2016), “planear implica que o/a
educadora/a reflita sobre as suas intenc6es educativas e as formas de as adequar ao grupo,
prevendo situacOes e experiéncias de aprendizagem e organizado recursos necessarios a

sua realizacao”. (p.15)

Segundo Barroso (2013), a planificacdo compreende trés tipos de planificacdo que
variam conforme as diferentes circunstancias do processo de ensino-aprendizagem, “a
planificac¢do de longo prazo”, em que “estdo contemplados, de forma geral, os conteidos
a desenvolver apresentados cronologicamente ao longo do ano, razdo pela qual é
designado de planificacdo de longo prazo” (p.15); “a planificacdo de médio prazo”, que
“permite que o professor desenvolva cada unidade de ensino, tracando o percurso para
uma série de aulas que tem em comum um mesmo tema (...) devidamente articulada com
a planificacao de longo prazo” (p.16); e a “planificagdo a curto prazo”, que € “o tipo de
planificacdo mais especifico, descritivo e pessoal (...) funciona como um guido de aula,
onde o professor define o sumario, os conteldos, as competéncias que pretende
desenvolver, as varias atividades e a distribuicdo do tempo para a realizacéo de diferentes
tarefas”. (p.17)

Ao planificar também é fundamental ter em conta o tempo e 0S recursos
necessarios para a implementacdo da atividade planificada. Arends (2008) defende que
“uma boa planificacao envolve a distribui¢dao do tempo, a escolha dos métodos de ensino
adequados, a criagcdo de interesse nos alunos e a construcdo de um ambiente de

aprendizagem produtivo”. (p.92)

De igual modo, Silva et al. (2016) afirmam que “a organizacao do espaco da sala
é expressao das intencOes do/a educador/a e da dindmica do grupo, sendo indispensavel

que este/a se interrogue sobre a sua fungdo, finalidades e utilizagdo (...)”. (p.26)
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Em suma, a planificacdo tem realmente um papel fundamental no ensino, por
servir de orientacdo para os professores e educadores, na procura de uma aprendizagem

de qualidade.

2.3. Planificagdes em quadro

2.3.1. Planificacdo de atividade (3 anos)

O Plano de Atividade, desenvolvido no Quadro 4, refere-se a planificacdo de
atividades realizada com um grupo da faixa etaria dos 3 anos, uma planificacéo inserida
na Area do Conhecimento do Mundo e na Area da Expressdo e Comunicago,
nomeadamente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita. Esta planificacao

foi trabalhada na plataforma Zoom e consistia na plantacdo do feijéo.

Quadro 4 — Planificacdo da atividade na Area do Conhecimento do mundo e na Area da

Expressdo e Comunicacéo (3 anos)

Plano de Atividade

Tempo Conteldos Estratégias Recursos
L e Relembrar a historia “O Nabo
e Comunicagao _ .
Gigante” através do visionamento de .
oral; e PowerPoint;
em PowerPoint de alguns slides com
e Plantas e ; o Se_Tentes de
(Germinacio d partes da historia e questoes; feijao;
erminacao do 5
30 N e Dialogar com as criancas sobre a * Algoddo;
minutos feijao). i e Copos de
plantagdo; plastico;
e Realizar a plantacdo do feijao; e Agua;

e Colocar questdes durante o decorrer | ® Colher de

.. sobremesa.
da atividade de modo a relembrar os

pontos esséncias da plantacéo.

Esta atividade teve como principal objetivo a realizagdo da plantacdo do feijao,
para que as criangas compreendessem a evolucao da sua germinacgéo, 0s seus constituintes
e 0 que necessitam para crescer. De acordo com Gago (1997, citado por Mata,
Bettencourt, Lino & Paiva, 2004), € fundamental a realizacéo de atividades experimentais

em idade precoce pois,” experimentar ¢ confrontar o pensamento com a realidade... ndo
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basta apenas assistir aos resultados espectaculares de uma ciéncia, mas, acima de tudo,

apreendé-la, pensa-la e relaciona-la com o real”. (p.172)

Como foi uma atividade realizada pela plataforma Zoom, face a evolugdo da

situacdo epidemiologica em gue 0 pais se encontrava, tive que adaptar as estratégias.

Comecei por apresentar alguns slides de PowerPoint, em que relembrava a
historia “O Nabo Gigante”, dialogando com as criangas e colocando questdes sobre a
mesma. O discurso oral é essencial em qualquer atividade diaria, logo, quanto mais for
trabalhado, mais este se torna coerente e fluido, na opinido de Silva et al. (2016), quando
o professor, ou educador, dialoga com as criancas sobre o que estdo a fazer, coloca
questBes e da sugestdes, dando oportunidade para que elaborem, retomem e revejam as
suas ideias, permite que haja um envolvimento maior numa construcdo conjunta do

pensamento.

De seguida, conduzi a conversa com as criangas para 0 tema das plantacoes,
através das respostas das criancas, onde expliquei o que iriamos fazer, apresentado
sempre dispositivos de PowerPoint apelativos para as criancas. Segundo Silva et al.,
(2016):

A érea do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na
educacéo pré-escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o
que ja conhece, bem como pelo o contacto com novas situagdes que suscitam a sua
curiosidade e o interesse por explorar, questionar descobrir e compreender. (p.85)

Revi o material que iriamos utilizar (que foi previamente pedido aos pais, para
terem ao dispor das criancas para a realizacdo da atividade), fazendo com que as criancas
mostrassem 0s seus materiais para a cAmara do computador.

Durante a realizacdo da atividade realizei questdes individuais, fui revendo as
etapas que tinhamos realizado e incentivei a curiosidade das criancas, colocando questdes
de previsdes. Esta atividade permitiu que as criangas contactassem com diversas etapas
do método cientifico — questionar, colocar hipdteses, prever como obter respostas,
experimentar e registar informacdes, organiza-las e analisa-las para se alcancar uma
conclusdo, para posteriormente serem comunicadas ao restante grupo (Silva et al., 2016,
p.86) —, proporcionando assim um primeiro contacto com a atitude cientifica.

No final da atividade, expliquei as criangas que tinham que fazer um registo
fotografico em conjunto com os seus pais, da evolucdo da germinacgdo dos feijoes que

tinhamos plantado, para em conjunto, em grupo, analisarmos o crescimento dos feijoes.
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Reis (2008) preconiza que educar, em ciéncias, ndo significa transformar as
criancas em cientistas, mas sim tentar fomentar nas criancas desde cedo a capacidade de:

Observar, de questionar, de comparar e justificar, para estabelecer, a partir do vivido, do
observado e do experienciado, patamares de conhecimento, provisério mas sustentado,
que irdo erguer a pouco e pouco a arquitectura conceptual, analitica e estruturar o que faz
dos humanos seres pensantes, capazes de pensar cientificamente a realidade (...). (p. 10)

Considero fundamental promover o pensamento critico desde cedo nas criangas,

pois quanto mais estimulos a crianca receber, melhor iré ser a sua evolugéo intelectual.
2.3.2. Planificacgéo de atividade (3 anos)
No Quadro 5 é apresentado um Plano de Atividade realizado com um grupo da

faixa etaria dos 3 anos, na Area da Expressdo e Comunicagio, no dominio da Matematica

e consiste no jogo do Bingo, utilizando o material dos Blocos Logicos.

Quadro 5 — Planificacio da atividade na Area da Expressdo e Comunicaco, no dominio
da Matematica (3 anos)

Plano de Atividade

Tempo Conteldos Estratégias Recursos
. Sentar as criangas no chiao em “U” para permitir a
interacdo entre o educador e as criangas;
. Rever as caracteristicas do triangulo, quadrado, * Blocos
. A : o Légicos;
circulo e retangulo com as figuras geométricas em .
_ e Cartdes
e Geometriae grandes dimensdes, com recurso a lengalengas, para para 0 Jogo
medida; facilitar a revis&o; do Bingo;
e Figuras . Solicitar as criangas que se sentem nos seus lugares ¢ Flgure}s ]
40 o ) _ geométrica
_ Geomeétricas; de forma a ndo quebrar a rotina; em
minutos _ _ _ _
e Orientacéo e . Explicar como se jogo 0 Jogo do Bingo e as suas tamanho
visualizacao regras, e distribuir por cada crianca um cartéo de grande;
e Bostick;
espacial. Bingo e rolhas, para a realizagéo da atividade;
P g P ¢ e Rolhas
. Retirar aleatoriamente uma peca da caixa de Blocos cortadas;
Logicos e assim sucessivamente até uma das e Manta.

criangas fazer “Bingo”;

o Colar as pecas & medida que sairem no quadro.

Antes de iniciar esta atividade, organizei o0 espago e preparei 0s materiais que iria

precisar para a sua realizagdo. Faria (2018) afirma que a organizacdo do espaco e dos
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materiais “influencia a autonomia das criangas, a sua aprendizagem, desenvolvimento, as
suas interacdes, a boa organizacdo dos mesmos favorece o seu desenvolvimento pessoal,

social, o desenvolvimento de competéncias, a seguranca a confianga”. (p. 26)

Assim que as criangas se sentaram no chdo e observaram o que estava uma manta
no chdo com relevo por baixo, questionaram-me com grande entusiasmo 0 que estava
escondido por baixo da manta, e logo deram a asas a sua imaginagdo. Vygotsky (2012)
refere que “a crianga pode imaginar muito menos coisas do que um adulto, mas acredita

mais nos produtos da sua imaginagéo (...)”. (p.60)

De seguida, recorri ao uso de lengalengas para facilitar a revisdo das figuras
geomeétricas, que as criangas ja conheciam, e fui retirando as que estavam tapadas pela
manta, a medida que as criangas as identificavam. As lengalengas permitem trabalhar, de
acordo com Jesus (2011):

A lingua de forma ludica, porém intencional, sistematica e progressiva. A partir de rimas,
lengalengas, trava-linguas e cangdes, a crianga pode ser conduzida na reflexdo sobre a
linguagem oral comegando por treinar a discriminagdo auditiva, depois a consciéncia
silabica, a identificacdo e producao de rimas, a consolidacao articulatoria e a consciéncia
intrassilabica. (p.7)

Antes de pedir as criangas que se fossem sentar nos seus lugares, expliquei que
havia material em cima das mesas e que iriamos fazer um jogo com esse material, 0 que
deixou as criangas logo muito animadas. De acordo com Caldeira (2009), “a crianga deve
ter oportunidade de vivenciar situacfes desafiadoras, as quais sdo proporcionadas pela

utilizacdo de jogos como recursos pedagogico”. (p. 46)

Assim que todas as criangas se sentaram, questionei-as sobre o que estavam a ver
nas cartelas do bingo, colocando questdes direcionadas, de forma a analisarem os dados
que tinham a sua frente. Segundo Silva et al. (2016, p. 78), “a estatistica, enquanto analise
guantitativa de dados, € uma area muito importante da Matematica que proporciona

multiplas ocasides de desenvolvimento numérico.”

De seguida, expliquei como iria decorrer 0 jogo e as criangas mostraram-se muito
entusiasmadas. A medida que decorria 0 jogo, as criancas comegaram a compreender
como se jogava e a participar mais, tomando a iniciativa de dizer as figuras geométricas
que lhes faltavam para fazer bingo. Recorrendo novamente a Silva et al. (2016), se a
aquisicdo de capacidades matematicas faz parte do desenvolvimento da crianga, a

aprendizagem da matematica estabelece ndo s6 na adequacdo de determinadas nogdes
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matematicas, mas também no promover o interesse e a curiosidade para levar a crianca a
desejar saber mais e a compreender melhor:

O/A educador/a tem um papel fundamental na criagdo desse interesse e curiosidade, ao
chamar a atencdo da crianca para a presenca da matematica no mundo que a rodeia,
estimulando a formulacdo de problemas e questdes, encorajando a descoberta de diversas
estratégias de resolucédo e o debate em grupo. (p. 83)

A medida que o jogo decorria, fui circulando pela sala, de modo a observar todas

as cartelas de bingo das criancas e ajudando sempre que necessario.

2.3.3. Planificacgéo de atividade (4 anos)

O Plano de Atividade do Quadro 6 é referente a uma parte de uma planificacéo de
dia inteiro, realizada com um grupo de criancas da faixa etaria dos 4 anos, inserida na
Area da Expressdo e Comunicacdo, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, e na Area do Conhecimento do Mundo. Esta planificacdo consiste na leitura de

uma historia e trabalhar a alimentacdo dos animais que apareceram na mesma.

Quadro 6 — Planificacdo da atividade na Area da Expressdo e Comunicagio, no dominio
da Linguagem oral e Abordagem a Escrita e na Area do Conhecimento do Mundo (4 anos)

Plano de Atividade

Tempo Conteldos Estratégias Recursos
Sentar as criangas no chdao em “U” para permitir o Livro: “A que
a interacdo entre o educador e as criancas; sabe a Lua” de
Explorar os elementos paratextuais do livro; Michael Grejniec
Levar as criancas a fazerem as previsoes da e Propostas de
_ historia. Atividade;
o Leiturade Leitura da historia “A que sabe a Lua; . Cola:
60 urna, | Questionar as criangas sobre os animais da e Lapis de carvio:
minutos historia; historia e a sua alimentacdo; e Picos:
o ill?::;iagéo Solicitar as criancas que se sentem nos seus o Tapetes;
lugares nas mesas; L
dos animais. Ejplicar a proposta de atividade; n Leplsdecor
' e Imagens

Distribuir picos e tapetes por cada aluno;
Auxiliar o grupo durante a elaboracéo da

proposta de atividade.

plastificadas das

personagens.
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Antes de comecar com a atividade que tinha planificado, comecei por cantar, em
conjunto com as criangas, a can¢ao dos “Bons dias” e, no final, a questionar como tinha
corrido o fim de semana, de forma a ndo quebrar a rotina diaria do grupo. Leite (2012)
defende que a rotina diaria “¢ o desenvolvimento pratico do planeamento. E, também, a
sequéncia de diferentes atividades que acontecem no dia-a-dia (...) Uma rotina adequada
€ um instrumento construtivo para a crianca, pois permite que ela estruture a sua

independéncia e autonomia”. (p.1)

De seguida, pedi as criangas para se sentarem no chao, em “U” para que eu os
conseguisse ver sem qualquer dificuldade, e eles a mim. Segundo Cury (2003, p. 123),
esta ¢ uma estratégia que vai “desenvolver a seguranca, promover a educacgdo
participativa, melhorar a concentragdo, diminuir conflitos na sala de aula, reduzir
conversas paralelas”. Cantarmos em conjunto a cang¢ao das historias, de forma a que as
criancas compreendessem 0 que ia acontecer, e qual o0 comportamento que tinham que
ter. Hohmann e Weikart (2003) afirmam que as rotinas permitem as “criangas antecipar
aquilo que se passara a seguir e da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo que

fazem em cada momento do seu dia”. (p.8)

Antes de iniciar a leitura da histéria, Sobrino (2000) refere que “o habito da leitura
desperta e estimula a imaginacgéo infantil, fomenta e educa a sensibilidade, provoca e
orienta a reflex@o e cultiva a inteligéncia” (p. 31), pedi as criancas que observassem a sua
capa. Segundo Rigolet (2009), “¢ a ilustragdo da capa que detém em primeiro lugar o
nosso olhar e prende” (p.12), de modo a analisarem a sua imagem e que fizessem a
previsao do local onde ia decorrer, e as suas personagens. Apds explorarmos os elementos
paratextuais, e fazermos as previsdes da historia, o que “desperta na crianga o desejo de
querer ver mais e de descobrir novos elementos, potenciando o estabelecimento de
relag0es entre as suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-a a descrever, analisar
e refletir sobre o que olha e vé&” (Silva et al., 2016, p. 49).

A medida que ia lendo a histdria, fui fazendo inflexdes de voz e pedindo as
criancas que fizessem os sons dos animais que apareciam, de modo a participarem na
historia. Terminada a leitura comecei por fazer perguntas dirigidas sobre a histéria e da
ordem das personagens, com recurso a imagens plastificadas das personagens, chamando
uma crianga de cada vez para irem colar ao quadro, pela ordem que ouviram na historia,

como se pode observar na Figura 11.
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Aproveitando para questionar as criangas sobre as classes dos animais e
explicando a alimentacdo de cada um. Silva et al. (2016) mencionam que uma das
aprendizagens a promover na Area do Conhecimento do Mundo, dentro do conhecimento
do mundo fisico e natural ¢ “compreender e identificar carateristicas distintas dos seres
vivos e reconhecer diferengas e semelhangas entre animais e plantas” (p.91). De seguida,
pedi as criangas que se fossem sentar nos seus respetivos lugares, pois iriamos realizar
uma proposta de atividade.

Expliquei a proposta de atividade, fazendo em conjunto com as criangas e, de
seguida, distribui uma proposta por cada aluno e solicitei ajuda a duas criangas para

distribuirem os picos, e 0s tapetes, para a realizacdo da mesma.

Figura 11 — Crianga a colocar
por ordem as imagens das

personagens

2.3.4. Planificac&o de atividade (4 anos)

O Plano de Atividade do Quadro 7 é referente a uma parte de uma planificacéo de
dia inteiro, realizada com um grupo de criangas da faixa etaria dos 4 anos, inserida na
Area da Expressdo e Comunicacdo, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, no dominio da Matematica e na Area do Conhecimento do Mundo. Esta
planificagdo consiste no uso do Tangram em constru¢cdes com formas dos meios de
transporte e a leitura de uma histéria elaborada por mim, com os meios de transporte

trabalhados durante as construgdes.

Quadro 7 — Planificacio da atividade na Area da Expresséo e Comunicacio, no dominio
da Linguagem oral e Abordagem a Escrita, no dominio da Matematica e na Area do
Conhecimento do Mundo (4 anos)
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Plano de Atividade

Tempo Conteldos Estratégias Recursos
Solicitar as criangas que se sentem
nos seus lugares nas mesas;
Distribuir por cada crianga um
cartdo e um saco com as pecas do Historia: “A
Leitura de uma Tangram; viagem
historia Analisar com o grupo as pecas do surpresa”;
Organizagao e Tangram e de seguida os cartdes; Cartdes com as
tratamento de Iniciar as construgdes do Tangram; formas do
dados; ' Auxiliar o grupo durante a tangram dos
Geometrla e elaboracéo da atividade; meios de
60 me_dlda: ) Corrigir a atividade no final de transporte;
minutos O_rlent_aga? e cada construcao; Tangram;
V|sual_|zagao Arrumar o material utilizado; Bostik:
espacial; Sentar as criangas no chdao em “U” Folha A3 com
e Meios de e « i
transporte — meio para permitir a interacdo entre o 0s mflost
envolvente. educador e as criancas; Zgzc;n\ggse;e
e Leitura da historia “A viagem transporte;
surpresa”;
e Questionar as criancas sobre 0s
meios de transporte que ouviram na
historia.

Como foi uma atividade de dia inteiro e estava encarregue pelo o grupo o dia todo
e de forma a ndo quebrar a rotina, cantei em conjunto com as criangas, a cang¢ao dos “Bons
dias” e, no fim, questionei como tinha corrido o fim de semana e o que tinham feito.

Comecei por distribuir por cada crianca os cartdes, mas cologquei-o0s ao contrario
em cima da mesa, junto ao lado esquerdo das criangas o0 que as deixou logo muito
curiosas. A medida que ia distribuindo questionei-as do que poderia estar naqueles cartdes
e as suas respostas foram muito criativas. De seguida, distribui por cada crianca um
saquinho que continha as pecas do Tangram, o que logo no momento perceberam com
que material iam trabalhar.

O Tangram tem como finalidades ajudar a desenvolver “as inteligéncias logico-
matematica, espacial e intrapessoal (...) o seu valor educativo, entre outros aspetos, reside
no exercicio da concentragéo e no estimulo a investigacéo e a criacdo (Caldeira, 2009, p.
398).”
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Aproveitando o facto de as criancas estarem entusiasmadas a dizer que iamos
trabalhar o Tangram, pedi-lhes para retirarem as pecas do saco e para colocarem 0 saco

no centro mesa, comecando depois a colocar questdes dirigidas, como:

e “Por quantas pegas ¢ constituido o Tangram?”

Depois da crianca ter respondido pedi as criancas para todas confirmarem se tinham
as 7 pecas. De seguida, continuei a colocar questdes.

e “Quantos triangulos pequenos tens? (Médios, grandes)”;

e “Quantas pecas com 4 lados tens? Como se chamam?”.

Santos (2008, citado por Caldeira (2009, p. 391) afirma que “o Tangram, como jogo
ou como arte, possui um forte apelo Iudico e oferece aquele que brinca um envolvente
desafio. Cada vez mais presente nas aulas de matematica, as formas geométricas que o
compdem, permitem que os professores vejam neste material a possibilidade de inUmeras
exploragdes.” Feita a anélise do Tangram, pedi as criangas para virarem 0s cartdes e
questionei-as do que estavam a ver. No inicio s6 conseguiram decifrar que eram as pecas
do Tangram, mas com ajuda da minha parte perceberam que estavam representados meios
de transporte. Posto isso, analisamos quais 0s meios de transporte que estavam
representados, quantos deles eram Aéreos, Terrestres e Aquaticos (chamei 3 criangas ao
quadro para escrever o numeral representante de cada meio).

Terminada a analise dos materiais, demos inicio as primeiras construgdes, auxiliando
sempre gque necessario o grupo. De seguida, pedi as criangas para se sentarem no lugar a
sua direita, realizando a construcdo que la estava. VVoltamos e trocar e informei o grupo
que podiam sentar-se no lugar que quisessem, mas nao podia repetir 0 mesmo meio. Notei
que no inicio das construgdes o grupo estavam com algumas dificuldades nas suas
realiza¢6es, mas foram melhorando ao longo da atividade.

De seguida pedi as criancas para arrumarem o Tangram dentro do saco e para se
sentarem no chao em “U”. Cantamos a cang¢do das historias em conjunto, o que fez com
que as criancas entendessem o0 que ia acontecer a seguir, para Portugal e Laevers (2018),
as rotinas ddo segurancga as criancas, tranquilizando-as e “oferecendo oportunidades
Unicas de interagdo didatica e para aprendizagens sensoriais, comunicacionais e
atitudinais”. (p. 9)

Terminada a leitura da histdria coloquei algumas questdes ao grupo acerca dos

meios de transporte que ouviram durante a leitura da histéria e o que tinham em comum
com as construgdes que tinham realizado com o Tangram.
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2.3.5. Planificacdo de atividade (5 anos)

O Plano de Atividade do Quadro 8 apresenta uma planificacédo realizada com um

grupo de criancas da faixa etaria dos 5 anos, inserida na Area do Conhecimento do

Mundo, que consiste numa atividade experimental denominada por “Flutua ou Né&o

Flutua em agua”, uma atividade pratica onde as criangas irdo guiar-se por um protocolo

experimental e analisar os resultados obtidos em grupo.

Quadro 8 — Planificac3o da atividade na Area do Conhecimento do Mundo (5 anos)

Plano de Atividade

Tempo Conteudos Estratégias Recursos
Sentar as criangas nos respetivos lugares; Taca transparente;
Questionar o grupo sobre o significado de Agua;
“flutuar”, onde podemos encontrar a agua e as Garrafa de
suas carateristicas e da poluicdo maritima, como plastico;
forma de introducdo da atividade, com recurso a Rolha de cortica;
uma apresentacdo de PowerPoint; Pedra;
L Distribuir por cada crianga e explorar o protocolo :
 Introducio 4 experimen?al' ¢ Y p Cotonete;
Metodologia " : L Colher;
45 Cientifica Expor e analisar o material necessario para a Clipe;
Minutos | flutua ou atividade; Projetor;
n3o flutua Chamar C:;t_lgumas .crlan(;as ao centro para realizar Computador:
em Agua? 0sS pr.oce imentos; . Imagens dos
Realizar o pr(_eenchlmento do protocolo de acordo objetos;
com o que foi observado em sala; Cola:
Slstlematlzar a atividade abordando a importéancia Lépis de carvio;
da ag_;l_Ja para 0 N0sso planetffl,_ Protocolo
Auxiliar sempre que necessario. Experimental
(Anexo 1).

Esta atividade fez parte de uma planificagdo de dia inteiro, com base no livro

“Como apanhar uma estrela” de Oliver Jeffers, para introduzir a atividade.

J& com o material previamente preparado e visivel para todas as criangas, comecei

por questionar o grupo sobre o significado da palavra “flutuar” que encontramos no livro,

e sobre a agua, relativamente as suas carateristicas, onde a podiamos encontrar e sobre a

poluicdo maritima. Eshach (2006, como citado em Martins et al., 2009) afirma que as

criangas no jardim de infancia:
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Devem vivenciar situacOes diversificadas que, por um lado, permitam alimentar a sua
curiosidade e o seu interesse pela exploracdo do mundo que as rodeia e, por outro,
proporcionar aprendizagens conceptuais, fomentando, simultaneamente, um sentimento
de admiracéo, entusiasmo e interesse pela ciéncia e pela actividade dos cientistas. (pp.12-

13)

Utilizei como recurso uma apresentacdo de PowerPoint, com 0 grupo muito
participativo e entusiasmado para responder e cujo principal objetivo seria despertar a
curiosidade das criancas para a probleméatica a explorar, relacionada com o
comportamento de diferentes objetos em agua (flutuam / ndo flutuam). Sim-Sim, Silva e
Nunes (2008) afirmam que os ambientes em que as criancas se encontram sdo essenciais
para as aprendizagens, eles “desempenham um papel marcante na estimulacdo do
desenvolvimento da capacidade de comunicar, é fundamental a criacdo de oportunidades
onde elas possam descrever, discutir, formular hipoteses e sinteses sobre o real que
experimentam”. (p.34)

De seguida, distribui por todas as criancas um protocolo experimental, em que
realizdamos a andlise em conjunto e seguindo os respetivos pontos. No ponto 3 do
protocolo (Anexo 1) realizdmos as previsdes, debatendo em conjunto quais 0s objetos que
flutuavam e os que ndo flutuavam quando entravam em contacto com a &gua,
concretizando assim a tabela de dupla entrada.

Durante a realizacdo da atividade experimental, chamei algumas criangas ao
centro para a realizacao da atividade, o que ainda as deixou mais entusiasmadas. Martins
et al., (2009) sustentam que “¢ durante as observagdes que realiza nas ac¢des que
desenvolve, acompanhada ou autonomamente, que comeca a formar as suas préprias
ideias sobre os fendmenos que a rodeiam, sejam eles naturais ou induzidos”. (p.12)

Realizada a atividade, confrontamos as previsdes com os resultados. Silva et al.,
(2016) afirmam que a sistematizagao das etapas do “processo permite a crianga apropriar-
se progressivamente da metodologia cientifica, compreender a necessidade de construir
conceitos mais rigorosos e adotar uma atitude de pesquisa na sua procura de compreenséo
do mundo”. (p.86), através de uma tina de agua que elaborei previamente em tamanho
grande e em eva, afixando no quadro, muito similar a imagem presente no protocolo.
Solicitei novamente a participagdo de algumas criangas para colarem as imagens (iguais
aos objetos), de acordo com o comportamento dos objetos em contacto com a agua e
repetindo varias vezes os conceitos “flutua/nio flutua” e explicando esse comportamento,
para que as criangas compreendessem os conceitos, “o desenvolvimento do vocabulario

é, também, um aspecto importante a ser considerado, pelo que, durante a actividade, o0s
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termos que servem para ilustrar recursos, procedimentos e fendmenos devem ser
familiares a crianga” (Martins et al., 2009, p. 22).

Em simultaneo, as criangas colocaram também as suas imagens no protocolo, de
modo a responder ao ponto n.° 5 (Anexo 1). De forma a concluir a atividade didatica
questionei o grupo sobre o que deveriamos fazer com a agua que utilizamos na atividade
experimental e porqué, e foi decidido em conjunto que iriamos utilizar a gua para regar
as plantas do recreio. Coloquei essa questdo as criancas de forma a sensibilizar para a
importancia da agua no nosso planeta.

2.3.6. Planificacdo de atividade (5 anos)

O Plano de Atividade do Quadro 9 refere-se a um excerto de uma planificacdo de
dia inteiro, realizada com um grupo de criangas da faixa etaria dos 5 anos, inserida na
Area da Expressdo e Comunicago, no dominio da Matematica. Esta planificagio consiste
na realizacdo de construgdes com o 3.° e 4.° Dons de Froebel e a ainda a resolugéo de

situacOes problematicas.

Quadro 9 — Planificacio da atividade na Area da Expressdo e Comunicaco, no dominio
da Matematica (5 anos)

Plano de Atividade

Tempo Conteudos Estratégias Recursos
e Distribuir a cada crianca 0 3.° e 4.° Dons de Froebel,
borboletas feitas em Eva e uma placa, onde irdo realizar
as suas construcoes.
, e Explicar quais a regras que devemos ter na utilizagédo
e NUmeros e .
- dos Dons de Froebel e a postura da crianga;
Operacoes; . e 3.°e4.°Dons
. e Contar uma historia e durante o decorrer da mesma as )
e Organizacédo . « . ~ . de Froebel;
30 criangas deverdo realizar as construgdes referidas,
: e Tratamento . « e Borboletas
minutos acompanhando com os Dons de maior dimensao para
de dados; ) em Eva;
_ que as criancgas possam observar;
e (Geometriae ~ Lo e Placas;
. e Colocar algumas questdes problematicas durante a
Medida; .
atividade;
e Auxiliar e corrigir as construcfes sempre que
Necessario;

e Arrumar o material;

41




Esta atividade fez parte de uma planificacdo de dia inteiro, em que estava
encarregue pelo o grupo todo.

Enquanto as criangas estavam no recreio fui preparando o material, colocando o
3.°e 4.° Dons de Froebel em cada mesa, juntamente com uma placa e algumas pequenas
borboletas feitas em Eva.

Quando o grupo regressou e sentou-se nos respetivos lugares, questionei-os sobre
0 material que tinham na sua mesa, no qual as criangas responderam sem hesitar, que era
0 3.°¢e 4.° Dons de Froebel.

Para Silva (2013, p. 23), este material “ajuda a crianca a aprender a contar, somar
e subtrair sem se aperceber, trabalhar a lateralidade, a orientacdo espaciotemporal,
relacionar, desenvolver a memoria e a criatividade”. Antes de comecar a utilizar o
material, coloquei questdes individuais sobre as regras de utilizagcdo dos Dons, de seguida,
coloquei algumas questdes sobre 0 3.° e 4.° Dons de Froebel, como:

e Qual é a forma geométrica das caixas dos Dons?
e Qual 0 nome dos s6lidos geométricos dentro do 3.° Dom? Quantos solidos estdo
dentro da caixa?

e Qual o nome dos s6lidos geométricos dentro do 4.° Dom? Quantos solidos estdo
dentro da caixa?

Feita a analise dos materiais, e de forma a contextualizar a atividade, comecei por
contar uma histdria (continuagdo da historia trabalhada no Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita), promovendo a interdisciplinaridade, que segundo Pombo et al.
(1994, p.16), € bastante importante , ela permite “ o cruzamento dos saberes disciplinares,
que suscita o estabelecimento de pontes e articulacdes entre dominios aparentemente
afastados, a confluéncia de perspetivas diversificadas para o estudo de problemas
concretos, a exploragdo heuristica de transposi¢des conceptuais e metodologicas™.

Durante a histéria as criangas realizaram a construcdo da Ponte baixa e da
Mobilia de sala. As criancas realizavam as construcdes consoante as minhas indicacoes
e sempre observando as constru¢des com Dons de tamanho maior, que eu realizava numa
mesa alta no centro da sala.

A medida que o grupo ia realizando as construgdes com o 3.2 e 4.° Dons de
Froebel, coloquei algumas questdes com situagdes problematicas, como:

o Das 7 borboletas que estavam na ponte a descansar, 3 tiveram que ir embora.
Quantas borboletas ficaram na ponte?

As questdes problematicas permitem trabalhar o raciocinio ldgico. Moreira e

Oliveira (2003) acentuam que “a crianga ao comunicar matematicamente verbaliza
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raciocinios, utiliza novos termos e troca ideias com 0s outros 0 que nao sé ajuda a

organizar e clarificar o pensamento, mas também ter atencéo as ideias e estratégias dos

outros”. (p. 58)
Nas situacdes problematicas, chamei algumas criancas ao quando para escrever a

indicacdo e realizar a operacéo.
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Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacao
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3.1. Descricéo do capitulo

Este terceiro capitulo apresenta os dispositivos de avaliacdo referentes a atividades
elaboradas por mim durante o estagio na Educacdo Pré-Escolar, encontra-se dividido em
4 partes. Em primeiro lugar, a fundamentacao teorica, que permite entender o conceito e
a importancia da avaliacdo; em seguida, as atividades e as suas respetivas avaliacoes; a
contextualizacdo de cada atividade e descricdo de parametros e critérios de avaliacéo e,
por fim, a apresentacdo da analise dos resultados obtidos.

As areas que foram avaliadas abrangeram a Area do conhecimento do Mundo, no
Dominio da Matematica e no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita. As

atividades realizadas compreendem as faixas etaria de 3, 4 e 5 anos.

3.2. Fundamentacéo teorica

A avaliacdo € um ponto muito importante no processo de ensino-aprendizagem, é
através dela que o educador consegue conhecer e compreender a aquisicdo de
competéncias e a evolucdo da crianca. Os autores Lopes e Silva (2020) afirmam que a
avaliagdo tem a “fun¢@o de regular o processo de enino-aprendizagem. Ajuda a averiguar
se 0s alunos estdo a realizar os progressos pretendidos e a encontrar 0s caminhos
necessarios para que consigam atingir as metas estabelecidas para o nivel de ensino que
frequentam” (p.2). Para Silva et al. (2016), avaliar “no seu sentido etimologico, remete
para a atribuicdo de um valor, por isso, a avaliagdo é muitas vezes entendida como a
classificacdo da aprendizagem, sendo que algumas perspetivas tedricas a descrevem
como a realizacdo de juizos de valor”. (p.15).

A avaliacdo é vista, segundo algumas teorias, como um auxilio para as
aprendizagens, de acordo com Stufflebeam e Webster (1980, citado em Lopes & Silva,
2020):

Avaliar é ajudar a tomar decisdes. E um processo continuo em que se identificam as
informacdes relevantes, e recolhem, analisam e medem os dados e comunicam
informacdes, isto €, factos a interpretar, que atendam a critério de relevancia para julgar
as decisdes possiveis de ensino, orientacdo dos alunos, etc. (p.1)

A avaliacdo, no entender de Cohen e Fradique (2018), “ndo obstante as diversas
defini¢Oes existentes na literatura para o conceito de avaliagdo, hd uma viséo que todos

os investigadores partilham: o facto de incidir na recolha e na interpretacdo sistematica
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de evidencias das aprendizagens dos alunos” (p.74), ou seja, entende-se por avaliacdo
como um meio para o sucesso do desenvolvimento do curriculo e ndo como um fim.

A Direcdo-Geral de Educagdo (DGE) preconiza que a “avaliagao em educagao ¢
um elemento integrante e regulador da pratica educativa, em cada nivel de educacao e
ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas especificidades”. (s. d.)

Mas no que diz respeito a avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar, os procedimentos
sdo diferentes, de acordo com a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC (2011), na Educacéo Pré-
Escolar a avaliagdo adota uma “dimensdo marcadamente formativa, desenvolvendo-se
num processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja& conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando” (p.1), ou seja, adota dois dos
objetivos principais da avaliacdo, a avaliacdo para a aprendizagem e a avaliagdo como
aprendizagem.

De acordo com Lopes e Silva (2020, p.3), é possivel compreender que a avalia¢éo
para a aprendizagem consiste em compreender o conhecimento dos alunos, as suas falhas
na aprendizagem e adaptar a pratica pedagogica de forma a ir ao encontro dos alunos,
com o objetivo de os ajuda no seu processo de aprendizagem. A avaliagdo como
aprendizagem consiste num trabalho entre o professor e o aluno. Permite ao aluno obter
informacdes sobre a sua aprendizagem e utilizar o feedback para adaptar e fazer ajustes
no seu rendimento escolar. Esta avaliacdo enfatiza a responsabilidade dos alunos em
relacdo a aprendizagem e a avaliacdo (Lopes e Silva, 2020, p.4).

Silva et al. (2016) sustentam que a avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar:

N&o envolve nem a classificacdo da aprendizagem da crianga, nem o juizo de valor sobre
a sua maneira de ser, centrando-se na documentacdo do processo e na descri¢do da sua
aprendizagem, de modo a valorizar as suas formas de aprender e 0s seus progressos.

(p.15)

Os mesmos autores afirmam ainda (Silva et al. (2016) que a avaliacdo na
Educacdo Pré-Escolar ndo é uma avaliacdo da aprendizagem, é sim “uma avaliagdo
formativa por vezes também designada como “formadora”, pois refere-se a uma
construcdo participada de sentido, que é, simultaneamente, uma estratégia de formacéo
das criancas, do/a educador/a e, ainda, de outros intervenientes no processo educativo.”
(p.16). Para Cohen e Fradique (2018), a avaliagdo formativa tem como objetivo “sustentar
a definicdo de estratégias de ensino; permitir aos professores, alunos e encarregados de
educacédo a obtencdo de informacéo privilegiada e detalhada sobre o desempenho dos

alunos” (p.75). Também de acordo com Silva e Lopes (2018), a avaliagcdo formativa é
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“considerada um processo que se focaliza em descobrir “o que” os alunos compreendem
e “como” compreendem os assuntos abordados ao longo de todo o processo de ensino-
aprendizagem”. (p.153)

Outro tipo de avaliacdo importante que permite descobrir o que cada crianca ja
conhece e onde apresenta mais dificuldades, é a avaliacdo diagnostica. Cohen e Fradique
(2018) afirmam que esta avaliacdo tem como objetivo “fundamentar a definicdo de
estratégias de diferenciacdo pedagdgica; recuperagdo de eventuais dificuldades dos
alunos; facilitacdo da integracdo escolar e apoio a orientagdo escolar vocacional”. (p.75)

Para a elaboracao das atividades seguintes optei pela escala de Likert, adaptada
com 0s seguintes parametros:

— Fraco (de 0 a 2.9 valores);

— Insuficiente (de 3 a 4.9 valores);
— Suficiente (de 5 a 6.9 valores);
—Bom (de 7 a 8.9 valores);

— Muito Bom (de 9 a 10 valores).

3.3. Avaliacéo da atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

3.3.1. Contextualizacdo da atividade

Esta proposta de atividade (Anexo 2) foi implementada no &mbito do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita com um grupo de 24 criancas na faixa etéria dos
5 anos.

A atividade pretendia em que as criancgas fizessem pequenas bolas com pedagos
de papel crepe e as colassem de forma a preencher o interior da letra b. De seguida, em
conversa com o grupo, identificaram qual o animal que estava representado na imagem e
qual a primeira letra do seu nome. No final, as criancas pintaram a imagem da borboleta
seguindo o cddigo de cores e identificaram as restantes letras apresentadas. Esta proposta

de atividade teve como objetivo a exploracédo da letra b e a sua identificagéo.
3.3.2. Descrigdo dos parametros e critérios de avaliacédo

Nesta atividade foram definidos trés pardmetros de avaliagcdo: motricidade fina,

identificacdo das letras; identificag&o das cores.
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Motricidade fina: Neste parametro de avaliacdo pretende-se compreender se a
crianca é capaz de rasgar e formar pequenas bolas com papel crepe, colando-as dentro

dos limites da letra b. Os critérios definidos foram:

— Preenche corretamente a letra b com pequenas bolas feitas com papel crepe;

— Resposta incorreta.

Identificacdo das letras: Neste parametro de avaliacéo pretende-se compreender
se a crianca € capaz de identificar e distinguir algumas letras consoantes, nomeadamente

as letras v; j; d; b. Os critérios definidos foram:

— Pinta corretamente a letra v duas vezes;

— Pinta corretamente a letra v uma vez;

— Pinta corretamente a letra j quatro vezes;

— Pinta corretamente a letra j trés vezes;

— Pinta corretamente a letra j duas vezes;

— Pinta corretamente a letra j uma vez;

— Pinta corretamente a letra d duas vezes;

— Pinta corretamente a letra d uma vez;

— Pinta corretamente a letra b oito vezes;

— Pinta corretamente a letrab 5 a 7 vezes;

— Pinta corretamente a letrab 1 a 4 vezes;

— Resposta incorreta.
Identificacdo das cores: Neste parametro de avaliagdo pretende-se verificar se as
criancas identificam as cores que estdo associadas as letras, pintando o local pretendido.

Os critérios definidos foram:

— Associa corretamente a cor laranja;

— Resposta incorreta;

— Associa corretamente a cor amarela;

— Resposta incorreta;

— Associa corretamente a cor azul;

— Resposta incorreta;

— Associa corretamente a cor encarnada;

— Resposta incorreta.
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Apresento, em seguida, 0 Quadro 10 com a sinteses dos parametros, critérios de

avaliacdo e cotacOes referentes a proposta de atividade do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.

Quadro 10 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Parametros Critérios de avaliacéo Cotacéo

1.1. Preenche corretamente a letra b com bolinhas feitas
1.Motricidade fina com papel crepe; 2 2

Resposta Incorreta. 0

2.1. Pinta corretamente a letra v duas vezes; 1

2.2. Pinta corretamente a letra v uma vez; 0.5

2.3. Pinta corretamente a letra j quatro vezes; 1

2.4. Pinta corretamente a letra j trés vezes; 0.75

2.5. Pinta corretamente a letra j duas vezes; 0.5
2.1dentificacdo das 2.6. Pinta corretamente a letra j uma vez; 0.25 5
letras 2.7. Pinta corretamente a letra d duas vezes; 1

2.8. Pinta corretamente a letra d uma vez; 0.5

2.9. Pinta corretamente a letra b oito vez; 3

2.10. Pinta corretamente a letra b 5 a 7 vezes; 2

2.11. Pinta corretamente a letra b 1 a 4 vezes; 1

2.12. Resposta incorreta. 0

3.1. Associa corretamente a cor laranja; 0.5

3.2. Resposta incorreta,; 0

3.3. Associa corretamente a cor amarela; 0.5
3.ldentificacéo das 3.4. Resposta incorreta 0 )
cores 3.5. Associa corretamente a cor azul, 0.5

3.6. Resposta incorreta; 0

3.7. Associa corretamente a cor encarnada; 0.5

Resposta incorreta. 0

TOTAL 10

3.3.3. Apresentacdo e analise de resultados

Ap0s a correcao e andlise do dispositivo de avaliacdo, apresento a sintese através
do gréfico. (Figura 12)
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Resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita
Fraco

Suficiente
0% 8%
Insuficiente °
0%
Bom
25%
Muito Bom
67%

= Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente = Fraco

Figura 12 — Resultado da Avaliagdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Através dos resultados apresentados na Figura 12, é possivel verificar que o grupo
teve resultados entre Fraco e Muito Bom, sendo visivel que que a maioria das criancas,
67%, que corresponde a 16 criangas, teve Muito Bom, ou seja, mostrou facilidade e
sucesso na realizacdo da proposta de atividade.

E possivel verificar que 25% das criancas, que corresponde a 6 criancas do grupo,
teve Bom. Contudo, 8% das criancas, que corresponde a 2 criancas, teve Fraco.

Apesar de duas das criangas ndo terem conseguido realizar a atividade com o0s
resultados pretendidos, todas gostaram de desenvolver a proposta de atividade. Nesta
idade ¢ importante promover a identificacdo de letras Para Silva et al., (2016), “o
reconhecimento de diferentes formas que correspondem a letras, a identificacdo de
algumas palavras ou de pequenas frases permitem uma apropriacdo gradual da
especificidade da escrita ndo s6 a nivel das suas convengdes, como da sua utilidade”.
(p.66)

Ao trabalharem a letra b, com o preenchimento da mesma com papel crepe, as
criancas além de desenvolverem a sua motricidade fina, iam reconhecendo a letra b, ou
seja, estavam a realizar uma consolidagcdo de conhecimentos, Ruivo (2009) afirma que
como forma de consolidar as aprendizagens a crianga podera:

moldar a letra com plasticina ou massa de cor; podera picotar a letra; podera rasgar
papelinhos de cor e preencher uma letra grande fornecida pela professora; poderd ir a
revistas e jornais cortar ou contornar as letras aprendidas; podera também exercitar a
caligrafia manuscrita da letra ou palavras lidas, etc. (p.153).

Enquanto futura educadora considero a consolidagdo das aprendizagens uma parte
fundamental para uma correta identificacdo das letras, permitindo a crianca ter um melhor

aproveitamento no reconhecimento das mesmas.
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3.4. Avaliacdo da atividade do dominio Matematica

3.4.1. Contextualizacdo da atividade

A seguinte proposta de atividade (Anexo 4) foi implementada no ambito do
dominio da Matematica com um grupo de 21 criancas na faixa etaria dos 3 anos.

A atividade pretende que as criangas compreendessem a sequéncia de cores
pedida, mais precisamente uma sequéncia de duas cores e outra sequencia de trés cores.

De seguida, que identificassem diferentes tamanhos de uma figura, circundando o
tamanho mais pequeno da figura, com uma determinada cor e que pintassem, respeitando
0S contornos, ao seu gosto a figura de maiores dimensdes.

Esta proposta de atividade teve como objetivo a identificacdo de sequéncias e a

percecdo de diferentes tamanhos de uma figura.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliagédo

Sequéncia de cores:

— ldentifica corretamente a sequéncia de duas cores;
— Nao identifica corretamente a sequéncia de duas cores;

— ldentifica corretamente a sequéncia de trés cores;
— Nao identifica corretamente a sequéncia de trés cores.
Identificacdo do tamanho de uma figura:

— Pinta corretamente a bola maior;
— Nao pinta a bola maior;

— Circunda corretamente a bola menor;
— Na&o circunda a bola menor.
Identificacéo das cores:

— Associa corretamente a cor amarela a bola menor;
— N&o associa corretamente a cor amarela a bola menor.

Motricidade fina:
— Pinta a bola maior respeitando os contornos;
— Pinta a bola maior, mas néo respeita alguns contornos;

— Reposta incorreta.

Apresento em seguida, 0 Quadro 11 com a sinteses dos parametros, critérios de
avaliacdo e cotagdes referentes a proposta de atividade do dominio da Matematica.
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Quadro 11 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade do dominio da

Matematica.
Pardmetros Critério de avaliacdo Cotacdo
1.1. Identifica corretamente a sequéncia de duas cores; 15
1.2. N&o identifica corretamente a sequéncia de duas 0
1. Sequéncia de cores cores, — — - 4
1.3. Identifica corretamente a sequéncia de trés cores; 25
1.4. N&o identifica corretamente a sequéncia de trés 0
cores;
2.1. Pinta corretamente a bola maior; 1.5
2. ldentificacdo do_ 2.2. Ndo pinta a bola maior; 0 3
tamanho de uma figura | 2 3. Circunda corretamente a bola menor 1.5
2.4. Nao circunda a bola menor; 0
3. ldentificagdo das 3.1. Associa corretamente a cor amarela & bola menor, 2 5
cores 3.2. N&o associa corretamente a cor amarela a bola menor; 0
4.1. Pinta a bola maior respeitando 0s contornos; 1
4. Motricidade fina 4.2. Pinta a bola maior, mas ndo respeita alguns 05 1
contornos; '
4.3. Reposta incorreta. 0
TOTAL 10

3.4.3. Apresentacao e anélise de Resultados

Apds a correcdo e andlise do dispositivo de avaliacdo, apresento a sintese através
do grafico. (Figura 13)

Resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Mateméatica

InsuficientFraco

0%

Suficiente 0%
10%

Bom
19%

Muito Bom
71%

= Muito Bom = Bom Suficiente = Insuficiente = Fraco

Figura 13 — Resultado da Avaliagdo da atividade do Dominio da Matemaética

Verificamos que nos resultados apresentados na Figura 13, das 21 criangas que
realizaram a proposta de atividade, a maioria conseguiu realizar a proposta de atividade
com sucesso, correspondendo a 71 % do grupo com Muito Bom. Os restantes resultados
também foram positivos, registando-se 4 criangas com classificagdo de Bom, que

corresponde a 19% do grupo. 2 criangas, ou seja, 10% do grupo teve Suficiente.
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Como primeira observacao dos resultados obtidos, todos eles foram positivos. E
possivel concluir que o grupo compreendeu as questdes elaboradas, ou seja, apresenta
uma boa capacidade percetiva auditiva.

As criangas demonstram ainda que tem conhecimentos relativamente & medicao,
neste caso com a nogdo de tamanho de figuras, que, de acordo com Silva et al., (2016,
p.82), a medigdo “implica que, a partir das suas experiéncias e de situagdes propostas
pelo/a educador/a, as criangcas comecem a identificar os atributos mensuraveis dos
objetos”. Estes autores afirmam ainda que uma das aprendizagens a promover na
componente da Geometria e Medida no Dominio da Matematica ¢ “compreender que os
objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e ordena-los”; e com as
sequéncias, que para Barros e Palhares (2004, citados por Caldeira, 2009), s&o
importantes para “desenvolver o raciocinio logico, para a resolug¢ao dos problemas e como
base para a aprendizagem futura da Algebra”. (p.178)

O grupo revelou mais dificuldades na Motricidade Fina, o que considero ser
normal, visto ser um grupo dentro da faixa etaria dos 3 anos e nesta idade, a motricidade
fina ¢ uma habilidade ainda em desenvolvimento. Bee (2003) afirma que “as habilidades
motoras amplas e finas estdo presentes, de alguma forma, em todas as idades, (...), mas,
como regra geral, as habilidades motoras amplas se desenvolvem mais cedo e as finas,
mais tarde”. (p.147)

Enquanto futura educadora, sublinho que é fundamental nestas idades promover
atividades de desenvolvimento desta habilidade. Para Silva et al., (2016), “a crianca
deverd ter a oportunidade de aperfeicoar estas habilidades, realizando diferentes
combinagbes de elementos ja conhecidos ou reinventando outras formas de utilizar os
materiais” (p.45), pelo que incluiria na minha sala um espago dedicado a promogéo da

motricidade fina.

3.5.Avaliacdo da atividade Avaliagdo da Area Conhecimento do Mundo
3.5.1. Contextualizacéo da atividade

A seguinte proposta de atividade (Anexo 6) foi implementada no ambito da Area
do Conhecimento do Mundo com um grupo de 17 criangas na faixa etaria dos 4 anos.
A atividade pretendia em que as criancgas observassem a proposta de atividade e

identificassem as imagens correspondentes aos meios de transporte, existindo algumas
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imagens de intrusos. De seguida, as criangas pintaram sé as imagens correspondentes aos
meios de transporte respeitando os contornos das mesmas.

Feita a anélise das imagens, foi pedido as criangas que identificassem e contassem
0s meios de transporte Aéreos, Terrestres e Aquéticos, para, no final, escreverem o
numeral correspondente no local pretendido. Esta proposta de atividade teve como
objetivo a identificacdo dos meios de transporte e 0 seu devido meio ambiente.

3.5.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacédo

Identificacdo dos meios de transporte:

— Responde corretamente aos 6 meios de transporte;
— Responde corretamente 3 a 5 meios de transporte;

— Responde corretamente 1 a 2 meios de transporte;
— Resposta Incorreta.
Motricidade fina:

— Pinta os 6 meios de transporte, respeitando 0s contornos;
— Pinta os 6 meios de transporte, respeitando alguns contornos;

— Resposta incorreta.
Identificagcdo do meio envolvente dos meios de transporte:

— Assinala corretamente 0os meios de transporte aquaticos;
— Resposta incorreta;

— Assinala corretamente 0s meios de transporte terrestres;
— Resposta incorreta;
— Assinala corretamente os meios de transporte aéreo.

— Resposta incorreta.

Identificacdo do numeral correspondente:
— Escreve corretamente o numeral 2 correspondente aos transportes aquéticos;
— Escreve corretamente o numeral 3 correspondente aos transportes terrestres;
—Escreve corretamente o numeral 1 correspondente aos transportes aéreos;

— Resposta incorreta.

Apresento em seguida, 0 Quadro 12 com a sinteses dos parametros, critérios de
avaliacdo e cotacdes referentes & proposta de atividade da Area do Conhecimento do
Mundo.
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Quadro 12 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade da Area do
Conhecimento do Mundo

Parametros Critério de avaliacdo Cotacdo
1. Identificacéo dos 1.1. Responde corretamente aos 6 me_ios de transporte 3
meios de transporte 1.2. Responde corretamente 3a 5 meios de transporte; 2 3
1.3. Responde corretamente 1 a 2 meios de transporte; 1
1.4. Resposta Incorreta. 0
2.1. Pinta os 6 meios de transporte, respeitando 0s 1
contornos
2. Motricidade fina 2.2. Pinta os 6 meios de transporte, respeitando alguns 05 1
contornos '
2.3 Resposta incorreta. 0
3.1. Assinala corretamente 0os meios de transporte 1
aquaticos
3. Identificacéo do 3.2. Resposta incorreta 0
meio envolvente dos 3.3. Assinala corretamente os meios de transporte 1 3
meios de transporte terrestres
3.4. Resposta incorreta 0
3.5. Assinala corretamente 0s meios de transporte aéreo 1
3.6. Resposta incorreta 0
4.1, Escreve corretamente o numeral 2 correspondente aos 1
transportes aquéticos
4. ldentificacéo do 4.2. Escreve corretamente o numeral 3 correspondente aos 1
numeral transportes terrestres 3
correspondente 4.3. Escreve corretamente o numeral 1 correspondente aos 1
transportes aéreos
4.4, Resposta incorreta 0
Total 10

3.5.3. Apresentacao e andlise de Resultados

Ap0s a correcdo e analise do dispositivo de avaliacdo, apresento a sintese através

do grafico. (Figura 14)

Resultados da avaliacéo da atividade da Area do Conhecimento do Mundo
Insuficiente
Suficiente 0% Fraco

6% 0%

Bom
12%

Muito Bom
82%

= Muito Bom Bom = Suficiente m Insuficiente = Fraco

Figura 14 — Resultado da Avaliacéo da atividade da area do Conhecimento do Mundo
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Numa analise da Figura 14 ¢é possivel observar e concluir que os resultados obtidos
variam entre Suficiente e Muito Bom.

Das 17 criangas que realizaram a proposta de atividade, 14 alcancaram a
classificacdo de Muito Bom, que corresponde a 82% do grupo. Duas criangas, ou seja,
12% do grupo, teve Bom e somente uma crianca, que equivale a 6%, teve Suficiente.

Como primeira andlise, os resultados foram bastante positivos, sendo possivel
concluir que o grupo, na sua grande maioria, apresenta conhecimentos acerca dos meios
de transporte e respetivos meio ambiente e uma boa capacidade percetiva visual bem
desenvolvida. De acordo com Castro e Rodrigues (2008, p. 12), o educador deve
promover estas capacidades “através da experimentacdo e da comunicagdo, utilizando
estratégias diversificadas (algumas eficazes e outras ndo)”, para que as criangas adquiram
pratica na construcdo de relacBes entre numeros e promovendo assim a organizacgao e
tratamento de dados. Para Silva et al., (2016), “o processo de recolha, organizagdo e
tratamento de dados assenta na classifica¢do, contagem e comparagao”. (p.78)

Como referi anteriormente, as criangas corresponderam corretamente ao que foi
solicitado, demonstrando que possuem conhecimentos sobre o tema abordado, visto que
a média final do grupo foi de Muito Bom.

A avaliacdo destes dados permitiu compreender que o0 grupo atingiu as
aprendizagens naquela vertente. Na perspetiva de Silva et al., (2016):

Avaliar 0s progressos das criangas consiste em comparar cada uma consigo propria
para situar a evolucdo da sua aprendizagem ao longo do tempo. Refletir sobre esses
progressos e o valor que atribui as experiéncias de aprendizagem das criancas permite
ao/a educador/a tomar consciéncia das concec¢les subjacentes & sua intervengdo
pedagdgica e 0 modo como estas se concretizam na acédo. (p.15)

Ou seja, 0 educador teve boas concecdes e opcles pedagogicas, tal como

demonstram os resultados obtidos pelas criangas.
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Capitulo 4 — Projeto Energia Solar:
Energia para valorizar
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4.1. Introducéo do trabalho de projeto

O Projeto, designado por Energia Solar: Energia para valorizar, insere-se na Area
do Conhecimento do Mundo, destinado a criangas da faixa etaria da Educacdo Pré-
Escolar.

A energia solar, de acordo com a Direcdo-Geral de Energia e Geologia (DGEG,
2004), é uma fonte de energia renovavel limpa e abundante disponivel, que néo
compromete o meio ambiente, utilizando os raios solares para gerar energia. LINDER
(2012, citado por Menezes, Sampaio & Brasil, 2017) afirma que:

A educacdo deve procurar obras e estratégias para que os individuos possam entender as
relagbes atuais e a produgdo de consumo, bem como futuros efeitos decorrentes da
continuidade do uso dos recursos naturais até o seu colapso, que causariam irreversiveis
problemas em nosso planeta e a sua sustentagéo (p.100).

Segundo Pedroso et al. (2018), é fundamental que a Escola ndo se limite a ser um
espaco de transmissdo de conhecimentos académicos, de forma segmentada e
descontextualizada, tornando-se importante que se preocupe com a formacao dos alunos
enquanto cidaddos, preparando-os para o0 desempenho de uma cidadania ativa,
responsavel e elucidada face as problematicas da sociedade civil.

E essencial sensibilizar as criancas desde cedo, para a necessidade das energias
renovaveis. Pereira (2020) afirma que “s6 temos este planeta, sabe? E vamos usando 0s
Seus recursos porque necessitamos. Cada vez usamos mais, também porque somos um
numero cada vez maior... Falo de matérias-primas, combustiveis fosseis... Mas muito
destes recursos sdo finitos e...” (p.33). Ao sensibilizar as criancas para este tema, estamos
a salvaguardar o nosso Planeta, pois estamos a criar futuros cidadaos responsaveis.

Este projeto esta dividido em trés grandes partes: a fundamentacdo tedrica; o
desenvolvimento do projeto, e, por fim, as considerac@es finais. Tem como propdsito
salientar a importancia do Sol para 0 nosso Planeta e para 0 nosso quotidiano e sensibilizar

para a importancia da energia solar, enquanto fonte de energia renovavel.

4.2. Fundamentacéo teorica

Entende-se por projeto um conjunto de propostas, ou ideias relacionadas com o
propoésito de atingir um determinado objetivo, previamente delineado. O documento
Qualidade e Projeto — na Educacdo Pré-Escolar (Katz, Bairrdo, Lopes da Silva &
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Vasconcelos, 1998) diz-nos que “em qualquer circunstancia o projecto corresponde ao
esbogo de uma visdo de futuro que se pretende atingir” (p. 91).

Um projeto consiste num plano de trabalho integrado com um conjunto de tarefas
que permite uma aprendizagem diversificada, dindmica e com situacdes reais,
contribuindo para o desenvolvimento do aluno no campo da pesquisa, da investigacao, da
recolha de dados e da analise dos mesmos, levando os alunos a serem 0s proprios
construtores do seu conhecimento. Mateus (2011) afirma que “o trabalho de projeto ¢
uma metodologia investigativa centrada na resolucdo de problemas pertinentes e reais,
realizveis com o tempo, as pessoas, 0s recursos disponiveis ou acessiveis e com ligagdo
a sociedade na qual os alunos vivem” (p. 3).

A metodologia do trabalho de projeto é centrada num processo de ensino
aprendizagem em que as criancas sdo o nucleo de interesse. Pereira (2014) afirma que:

O trabalho de projeto € um meio, um caminho, a autonomia e participagdo que torna a
crianga num sujeito ativo nas suas aprendizagens, uma vez que, é dela que surge o
interesse (intrinseco), a motivacdo, a curiosidade e s6 a partir dai se cria toda a
problematica acerca de um determinado assunto. Surge para dar resposta aos interesses
das proprias criancas, bem como as finalidades e competéncias estabelecidas para a
educacéo de criancas em idade pré-escolar (pp. 17-18).

De acordo com Katz e Chard (2009, citados por Vasconcelos, 2012), “o trabalho
de projeto pretende cultivar e desenvolver a vida inteligente da crianca, ativando saberes,
competéncias, a sensibilidade estética, emocional, moral e social” (p. 18).

A realizacdo de projetos na area da Educacdo permite criar uma relagdo entre a
teoria e a pratica. Segundo as OCEPE (2016), “a introducdo a metodologia cientifica
prépria das ciéncias parte dos interesses das criancas e dos seus saberes, que o/a
educador/a alarga e contextualiza, fomentando a curiosidade e o desejo de saber mais”
(p.86).

O professor tem um papel de mediador, sendo uma ponte entre as aprendizagens
e os alunos. Mateus (2011) afirma que “o aluno constrdi o seu proprio saber, tem um
papel ativo, projeta-se para o futuro, torna-se mais exigente em relacéo a si, aos outros e
a realidade envolvente, torna-se mais capaz de intervir socialmente” (p. 5).

Os objetivos da Educacédo Pré-Escolar, de acordo com o Decreto-Lei n.° 5/97, de
10 de fevereiro, passam por “promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga
com base em experiéncias de vida democratica numa perspectiva de educagdo para a
cidadania”, permitindo a formagao de cidaddos responsaveis para o futuro, e ainda por
“fomentar a inser¢ao da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade

das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da
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sociedade”, possibilitando a andlise, o debate e a negociacao em grupo, levando-as as
tomar iniciativas e a assumir responsabilidades e por efeito a participacao ativa nas suas
aprendizagens.

A Educacdo Ambiental é uma parte importante na educagéo para a cidadania, pois,
segundo Pedroso et al. (2018), através da “sua posicao privilegiada na promocao de
atitudes e valores, bem como no desenvolvimento de competéncias imprescindiveis para
responder aos desafios da sociedade do século XXI” (p.5).

E importante suscitar na crianga o interesse de aprender e conhecer mais 0 mundo
que a rodeia.

Mudar a mentalidade dos seres humanos e o0s seus habitos, comeca desde cedo
na educacdo das criancas e, como referido nos objetivos das Energias renovaveis e
acessiveis da Agenda 2030 (ONU, 2015), é necessario “aumentar substancialmente a
participagdo de energias renovaveis na matriz energética global”. Devemos lutar pela
sobrevivéncia e o respeito pelo 0 nosso planeta, e isso deve ser transmitido as criangas
desde cedo.

As Energias renovaveis, segundo a Associacdo Portuguesa de Energias
Renovaveis (APREN, s. d.), sdo recursos naturais, capazes de se regenerarem num curto
espaco de tempo e de um modo sustentavel evitando que se importem combustiveis
fosseis, para gerar eletricidade, evitando a emissdo de gases com efeito de estufa e
reduzem o preco da energia elétrica no mercado de eletricidade, contribuindo para uma
maior sustentabilidade econémica e ambiental do pais.

A energia solar esta associada a radiacdo do sol capaz de produzir calor, provocar
reacGes quimicas ou gerar eletricidade, se aproveitada adequadamente. De acordo com a
DGEG (2004), essa fonte de energia tem o potencial de satisfazer todas as necessidades
futuras de energia, espera-se que a energia solar se torne cada vez mais atrativa como
fonte de energia renovavel, devido ao seu suprimento inesgotavel e ao seu carater ndo
poluente.

Menezes, Sampaio e Brasil (2017, p.101) afirmam que o Sol é a grande fonte de
energia do planeta Terra, ndo se pode pensar em vida no planeta sem o calor fornecido
pelo Sol. Ele é uma fonte de energia renovavel e o aproveitamento desta energia como

fonte de calor, € uma das alternativas energéticas.
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4.3. Desenvolvimento do projeto
4.3.1. Problema

Qual a necessidade de sensibilizar as criangas, para a importancia da utilizacdo da energia

Solar, como uma fonte das energias renovaveis?

4.3.2. Problemas parcelares

e OqueéoSol?

e Quais os beneficios do sol para 0 nosso planeta?

e Como é que o homem pode utilizar a energia solar?

e O que é aenergia solar?

e O que sdo energias renovaveis?

e Como pode ser utilizada a energia fotovoltaica / térmica?
e Como construir brinquedos?

e Como construir o forno solar?

4.3.3. Destinatarios

Este trabalho de projeto destina-se a criancas na Educacao Pré-Escolar.

4.3.4. Entidades envolvidas

Para a concretizacdo deste projeto, pretende-se fomentar a colaboragéo das
seguintes entidades:

® Comunidade escolar: Direcdo da Escola; educadores;

e Astronomo que esteja disponivel a participar no projeto;

e Tecnico em Energia Solar.

4.3.5. Motivacao e negociagao

Esta é a fase inicial do projeto, que tem como objetivo captar a curiosidade e a

motivacao das criancas para a concretizagdo deste projeto.

Num dia a escolher pelo professor, os alunos irdo assistir a um video de uma
cangdo de Filipe Pinto intitulada por “E o Sol” que aborda que o sol nos d4 energia e
calor. Nesse mesmo dia, as criancas irdo debater sobre o video, e do que acham que o sol
no pode dar, e 0 que podemos fazer com essa energia. Deste modo, o/a educador/a deve
orientar as opinides das criangas levando-as, de uma forma independente, aos problemas

parcelares deste projeto.

4.3.6.0bjetivos do projeto
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4.3.6.1. Objetivos gerais
e Promover a interdisciplinaridade;
e Desenvolver atitudes de respeito pelo ambiente e recursos naturais;
e Desenvolver o pensamento critico dos alunos;
e Desenvolver a aprendizagem cooperativa;
e Desenvolver uma participacédo ativa na sociedade;

e Promover o trabalho de grupo.

4.3.6.2. Objetivos especificos
e Desenvolver a destreza manual e a criatividade;
e Compreender os beneficios da luz solar;
e Alertar para a necessidade das energias renovaveis;
e ldentificar vantagens da energia Solar em relacéo as energias fosseis;

e Promover habitos de poupanca de energia;

e Desenvolver nos alunos um sentido de respeito pelo planeta.

4.3.7.Planeamento

4.3.7.1. Fases do projeto

1.2 fase: O que é o Sol

Numa primeira fase é importante as criancas entenderem o que é o sol e porque é
essencial nas nossas vidas. As criangas irdo iniciar esta fase no dia internacional do sol (3
de maio), com uma palestra de um astronomo, que ira explicar o que € o Sol, do que é

feito e porque é importante para 0 nosso planeta.

Previamente, as criancas irdo estruturar perguntas em conjunto com o/a

educador/a, ou curiosidades que tenham, para colocar durante a palestra.

De seguida, em conjunto com o/a educador/a titular, cada crianca ira realizar um
desenho do sol, e cada faixa etaria ird realizar o desenho em diferentes materiais
(escolhidos previamente entre as criangas) para expor na sala de aula, e num dia
estabelecido entre os/as educadores/as e a diregcdo da escola, serdo expostos num local a
combinar na escola, para que toda a comunidade escolar e pais possam observar os

trabalhos realizados.
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2.2 fase: Analise dos beneficios do Sol para o planeta Terra

Nesta segunda fase, cada grupo ird debater o que ouviram na palestra,
analisando os dados para a construgdo de um cartaz de cada grupo, em que cada crianga
expde as suas analises e o/a educador/a vai apontando, que mais tarde serd exposto

juntamente com os desenhos elaborados na 1.2 fase na escola.

Com a ajuda do/a educador/a titular a conduzir a conversacao das criancas, irdo
iniciar o topico das energias renovaveis e porque sdo importantes para o nosso planeta, e
analisar formas de poupanca de energia na escola e em casa. Apds a conversa, as criangas
irdo elaborar regras de poupanca de energia na escola, para afixarem nas salas de aula e

nos corredores da escola, e mais tarde na exposicao final.
3.2 fase: Tipos de energia que podemos obter com o Sol

Na 3.2 fase, € importante as criancas compreenderem e conhecerem que existem
diferentes tipos de energia obtidas através do Sol. Como forma de aprenderem e
conseguirem observar alguns tipos de materiais especificos do processo para obter
energia, ird a escola um Técnico em Energia Solar, para realizar uma apresentacdo. O
Técnico ira explicar o que é a Energia Solar Térmica e a Energia Solar Elétrica
(fotovoltaica), distinguido as duas e salientando as vantagens de cada uma para 0 nosso
planeta, e os materiais especificos de cada uma.

O técnico ira explicar como podemos aproveitar a Energia Elétrica, demonstrando
e construindo um brinquedo solar, que mais tarde cada crianca ira ter a oportunidade de
0 explorar.

No final da apresentagdo cada sala do Pré-Escolar ird realizar cartazes com
materiais reciclados, sobre cada tipo de energia que aprenderam e as suas vantagens.

Todos os trabalhos vao ser utilizados na exposi¢do final juntamento com o

brinquedo solar.

4.2 fase: Como podemos aproveitar a Energia Solar Térmica

Na 4.2 fase, os educadores titulares irdo explicar como podemos aproveitar a
Energia Solar Térmica, através da constru¢do do forno solar, fornecendo os materiais
necessarios, para que as criangas possam construir um forno solar, dando auxilio sempre

gue necessario.
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Cada grupo ird escolher a receita que pretendem confecionar. No final irdo
analisar em conjunto como o forno solar funciona com a energia do Sol e todo o seu

processo para a confecdo da receita.

Toda a fase ird ser registada com fotografias para depois serem colocadas na

exposicdo final, juntamento com o forno solar.
5.2 fase: Exposicédo Final da energia Solar

Na 5.2 e ultima fase ird ser realizada a exposi¢do final para toda a comunidade
escolar e as respetivas familias das criancas.

Esta fase constituira a juncédo de todas as fases e de todos os trabalhos realizados
de cada uma, juntamente com todos os registos fotograficos.

O brinquedo solar e o forno solar serdo expostos, para que criangas realizem a

confecdo de pequenos alimentos para a comunidade escolar e familias.

4.3.8. Recursos
4.3.8.1. Recursos humanos

Grupo de criancas de Educacdo Pré-Escolar;
Educador/a titular;

Comunidade Escolar;

Astronomo;

Técnico em Energia Solar.

4.3.8.2. Recursos materiais

e Material de desenho;

e Computador e colunas (para a cangao);

e Projetor;

e Material para contruir o Forno solar;

e Material para contruir o Brinquedo solar.

4.3.9. Produto final

O produto final ird ser a elaboracdo da exposicao final da Energia Solar.

4.3.10. Avaliacéo do projeto
A avaliacdo ao longo do processo devera ocorrer atraves das observagdes, conversas

em grande grupo e registos das mesmas, abordando todo o processo e questdes como:

e Como correu?
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e Qual foi a parte que gostaram mais?
e O que alteravam?

e O que gostariam de acrescentar ao projeto?

Seréd ainda entregue as criangas no final do processo um questionério anénimo de
satisfacdo, com o objetivo de pintarem uma imagem de um sol de acordo com o grau de

satisfacdo em relacdo ao projeto (Anexo 8).

4.3.11. Avaliagao final

A Avaliacdo Final sera feita pelos os educadores que trabalharam no projeto,

respondendo a um questionario (Anexo 9).

4.3.12. Calendarizagéo
O Quadro 13 apresenta a calendarizagéo do projeto.

Quadro 13 — calendarizacéo do projeto

Marco
Abril
Maio
Junho
Julho

Motivacao e Negociacéo

1.2 fase

2.2 fase

3.2 fase

4.2 fase

5.2 fase

Produto Final

Avaliagéo

Produtos finais
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4.4. Consideragdes finais do trabalho de projeto

ApOs a concretizacdo desta proposta de projeto, considero necesséria a sua
aplicacdo numa realidade educativa, uma vez que s6 assim poderei realmente

compreender a sua eficacia e os seus beneficios para as criangas.

A implementacdo deste projeto com criancas em Educacdo Pré-Escolar, ira
beneficia-las no seu desenvolvimento e nas suas aprendizagens, levando a construcao de
melhores cidaddos, para uma melhor sociedade. Esta proposta pretende motivar as
criancas para a investigacéo, tornando-as capaz debater ideias, tomar decisdes e refletir
acerca dos seus atos para o Planeta. E importante “contribuir para uma mudanca de
valores e atitudes, contribuindo para a formacdo de um sujeito ecoldégico” (Carvalho,
2004, p.18).

De acordo com a Diregdo-Geral de Educacdo [DGE] (2013, p.4), a educagéo para
0 ambiente é um tema transversal na sociedade e requer uma abordagem transversal no
curriculo, quer nas areas disciplinares, como em atividades e projetos, visando “promover
um processo de consciencializagdo ambiental, de promogéo de valores, de mudanca de
atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de formar alunos para o exercicio de uma

cidadania consciente, dindmica e informada face as problematicas ambientais atuais.”

Como futura profissional na area da Educacéo, considero fundamental fomentar
atitudes positivas e valores essenciais nas criangas, tendo em conta o contexto atual em
que vivemos. A familia tem também um papel muito importante, pois sdo um exemplo
para as criangas. De acordo com Reis (2008, p.44), a familia é “um dos grupos mais
importantes de aprendizagem e assimilacdo de conhecimentos pois ndo é sé o primeiro
grupo com o qual um individuo contacta mas porque nos primeiros anos de vida se
encontra mais permeavel a reproducdo social”. A familia € um dos pilares para as
aprendizagens das criancas. Sa (2006, como citado em Reis & Botelho, 2016) afirma que
as atitudes e os comportamentos que as criangas manifestam sdo em grande parte um

resultado do incentivo dos pais e da influéncia que estes tém. (p.80)

Na minha perspetiva, esta proposta de projeto é uma 6tima forma de ajudar as
criancas a sentirem-se Uteis e capazes de fazer a diferenca, de uma forma positiva no
nosso Planeta, despertando assim nas criangas um cidaddo consciente, participativo,

solidario com o ambiente em que vive e exemplar.
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Considerac0es finais

Nesta fase final do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, na Escola Superior de
Educacao Jodo de Deus, que teve a duracdo de um ano e meio, olho para tras e sinto-me
realizada e com orgulho por todo o caminho que percorri. Acredito que a frequéncia do
curso de Mestrado nesta institui¢do foi uma boa escolha, porque € um grande exemplo de

formacéo de professores, pela exigéncia e qualidade permanentes.

Quando entrei para esta instituicdo senti algum receio por vir de outra faculdade, mas
isso logo desapareceu, pois fui muito bem acolhida e integrada, sendo dado todo o apoio

por toda a equipa formadora desta instituicéo.

A equipa de supervisdo pedagogica, que nos acompanha desde o inicio do curso de
Mestrado, tem um papel importante durante todo 0 nosso percurso de estagio. E uma
equipa que nos aconselha, orienta e permite que possamos refletir sobre as praticas
educativas de forma consciente. Como referem Durdo e Almeida (2017), “a pratica
pedagdgica acompanhada, orientada e refletida permite que o futuro educador/professor
desenvolva as competéncias e atitudes necessarias a um desempenho eficaz, consciente e
responsavel” (p. 74), todo o feedback que recebi, contribuiu para a minha aprendizagem

e crescimento pessoal.

Para mim, o estagio profissional é a etapa fundamental deste curso, e a mais
gratificante de todo o percurso académico. Como afirma o pedagogo Froebel (citado em
Caldeira, 2009, p. 240), a escola é “o lugar onde a crianga devia aprender as coisas
importantes da vida, os elementos essenciais da verdade, da justica, da personalidade

livre, da responsabilidade, da iniciativa, ndo as estudando, mas vivendo-as”.

O estagio profissional permite-nos ter uma percecdo real do que ird ser 0 nosso
trabalho enquanto futuras educadoras, nomeadamente no estagio intensivo que nos
possibilita vivenciar as rotinas diarias das escolas, dos educadores/professores e das
criangas. O estégio profissional permite-nos refletir sobre as préaticas diversificadas com
as quais podemos estar perto das criangas e acompanhar e participar na evolucao das suas

aprendizagens e crescimento pessoal e no desenvolvimento da sua personalidade.

O estagio profissional permite-nos aprender no local semelhante aquele onde iremos
trabalhar, com as caracteristicas proprias de uma organizacdo educativa, com as

liderancas, clima de escola e comunicagéo interna e externa, desafiando-nos para muitos
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dos desafios emergentes da profissdo, o saber ser, o saber estar e o relacionamento com a

comunidade, nomeadamente as familias das criancas.

Com muita pena minha, ndo tive a oportunidade de estagiar a pares com as minhas
colegas, na mesma sala, devido a situacdo epidemiologica em que o pais se encontrava.
Considero que estagiar na mesma sala com uma colega é importante, porque da-nos a
oportunidade de observar as suas atividades praticas, analisar, refletir e dar a nossa
opinido e conselhos sobre as mesmas, tal como as nossas colegas sobre as nossas
atividades praticas. Almeida (2000) afirma que “as relagdes entre pares assumem um
papel autonomo na dindmica do desenvolvimento social e sdo consideradas como pilares
para a co-construgdo social do conhecimento” (p.12). O apoio do grupo é essencial para
a partilha de conhecimentos, emocdes, ideias e opinides, sendo enriquecedor para todas
nos.

Infelizmente nao tive essa oportunidade, mas facto de estar em grupo na mesma escola
permitiu na mesma que houvesse partilha de ideias e de opinides entre nos, contribuindo
também para a nossa aprendizagem.

A situacdo epidemioldgica COVID-19 também me causou outros transtornos neste
percurso académico, limitando-me o acesso a repositorio fisicos, devido ao encerramento
provisorio dos estabelecimentos de ensino superior, que por sua vez limitou-me na
procura e pesquisa para a fundamentacdo cientifica deste Relatério de Estagio

Profissional.

Outro dos momentos em que senti mais dificuldades foi a consolidacdo do estéagio,
com a elaboracdo do relatério e as avaliacbes das aulas presenciais, ou seja, tudo
maioritariamente ao mesmo tempo. Sem o0 apoio e incentivo por parte da minha familia,
colegas e professores da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus teria sido

complicado, ou até mesmo impossivel.

Ser Educadora é uma profissdo que nos desafia a estar em constante aprendizagem e
em sintonia com a evolucdo do mundo. E estar em constante abertura e disponibilidade
para aprender mais e em processo continua de formacéo ao longo da vida. Como afirmam
Mesquita e Roldao (2017), a “teoria e a pratica estdo extremamente interligadas” (p.40),
por este motivo pretendo realizar mais tarde uma formagdo em Educacgéo Especial, para
poder auxiliar todas as criangas que me serdo confiadas, de forma a que estas se sintam
incluidas e compreendidas, com iguais possibilidades de crescer e aprender

harmoniosamente.
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Anexo 1

Protocolo Experimental



Nome: Data / /

Como

Apanhar
“aFstrela

Flutua ou nédo flutua em agua?
Assinala com um X de acordo com o que achas que vai acontecer.

Garrafa de Clipe Rolha de Pedra Cotonete Colher
plastico vazia cortica

Flutua

Nao
flutua

Garrafa de Rolha de Pedra Clipe Cotonete Colher Recipiente com agua
plastico vazia cortica

O que vamos
mudar
O que vamos
manter
O que vamos
observar

Proposta de atividade elaborada pela estagiaria: Daniela Lopes



5. Procedimento:

6. Resultado:
Cola as imagens corretamente apos realizares a experiéncia.

7. Concluséo:
Faz as ligacOes dos objetos de acordo com o seu comportamento dentro do recipiente
com agua.

| _
7 ¢ B3~
o7
o o o




Anexo 2

Proposta de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita— 5 anos



Nome: Data

2- Pinta a borboleta consoante o codigo de
cores:

1- Preenche a letra b com papel crepe.

O

p——— vel ] de|b e

Proposta de atrvidade elaborada pela estagiaria: Daniela Lopes



Anexo 3

Grelha de Avaliacdo dos Resultados da Proposta de Avaliagdo do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — 5 anos



Grelha de Avaliagao do dispositivo de Avaliagdo D.L.O.A.E.
Parametros 1.Mo]'£irr|]c;dade 2.1dentificacéo das letras :;'ol(igétgiig Total Res(l;;tado
5 & Avaliaca
Cotacoes 2 1) | 1() 1(d) 3 (b) 2 10 allagao
C1 2 1 1 1 2 15 8,5 Bom
C2 0 0 0 0 0 0 0 Fraco
C3 2 1 1 1 3 1,5 9,5 Muito Bom
C4 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C5 0 1 1 1 3 2 8 Bom
C6 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C7 0 1 1 1 3 2 8 Bom
C8 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C9 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C10 0 1 1 1 3 2 8 Bom
S C11 0 1 1 1 3 2 8 Bom
E C12 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
o C13 2 1 1 1 3 2 10 | Muito Bom
Cl4 2 1 1 1 3 1,5 9,5 Muito Bom
C15 2 1 1 1 3 1,5 9,5 Muito Bom
C16 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C17 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C18 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C19 2 1 1 1 3 15 9,5 Muito Bom
C20 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
c21 0 0,5 0 1 1 0 2,5 Fraco
C22 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
C23 2 1 0,75 1 2 1 7,75 Bom
C24 2 1 1 1 3 2 10 Muito Bom
Média do Grupo 1,50 0,93 | 0,90 0,95 2,70 1,68 8,66 Bom




Anexo 4

Proposta de atividade do Dominio da Matematica — 3 anos



B Cie oratet
L A A AVYRVYAY

2- Circunda a bola mais pequena com 2 cor amarela.
3- Pmta a bola mator.

Proposta de trabalho elaborada pelz estagiana: Damela Lopes




Anexo 5

Grelha de Avaliagdo dos Resultados da Proposta de Avaliagdo do Dominio
da Matematica — 3 anos



Grelha de Avaliacao do dispositivo de Avaliacdo Dominio da Matematica
. z 3. 4.
Parametros = gequenma BRI Identificacdo | Motricidade | Total
e cores do tamqnho das cores i Resultado da
de uma figura Avaliacéo
~ 4 3 1
Cotagoes | ST o5 [ 15 | 15 2 1 | o5 |

C1 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
C2 15 2,5 15 15 2 1 0 10 Muito Bom

C3 1,5 0 1,5 1,5 2 0 0,5 7 Bom
C4 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom

C5 15 2,5 1,5 1,5 0 0 0,5 75 Bom
C6 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
C7 0 0 1,5 1,5 2 0 0,5 55 Suficiente
C8 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom

o C9 15 0 1,5 15 2 0 0,5 7 Bom
= C10 0 0 1,5 1,5 2 0 0,5 55 Suficiente
2 Ci11 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
© C12 15 | 25 | 15| 15 2 0 | 05 | 95 | MuitoBom
C13 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
Cl14 15 2,5 15 15 2 1 0 10 Muito Bom
Ci15 1,5 2,5 1,5 1,5 2 1 0 10 Muito Bom
Cl6 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
C17 15 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
C18 1,5 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom
C19 15 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom

C20 1,5 0 1,5 1,5 2 0 0,5 7 Bom
c21 15 2,5 1,5 1,5 2 0 0,5 9,5 Muito Bom

MIEIEICE 135 | 1,90 | 15 | 15 1,90 01 | 042 | 867 Bom

Grupo




ANnexo 6

Proposta de atividade da Area do Conhecimento do Mundo — 4 anos



Nome:

Data: / /

1. Pinta os meios de transporte.

2. Escreve o numeral correspondente aos meios transportes aéreos, terrestres e
aquaticos que pintaste anteriormente.

Proposta de trabalho elaborada pela estagiaria: Daniela Lopes



Anexo /

Grelha de Avaliacdo dos Resultados da Proposta de Avaliacdo da Area do
Conhecimento do Mundo — 4 anos



Grelha de Avaliacéo do dispositivo de Avaliagdo Conhecimento do Mundo

3.
Identificacéo e
Pars 1. Identificacdo dos 2. Motricidade do meic(); % [EENICEED 6
arametros . . numeral Total
meios de transporte fina envolv_ente dos correspondente
meios de Resultado da
transporte Avaliacdo
3 1 3 3
Cotagoes | 3 | 5 |1 | 0| 1 05 1] 11| 1] 1|1 |W

C1 3 0 0 0 0 0,5 1 1 1 0 1 1 8,5 Bom
C2 3 0 0|0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
C3 3 0 0 0 0 0,5 1 1 1 1 1 1 9,5 Muito Bom

C4 3 0 0 0 0 0,5 1 1 1 1 0 0 7,5 Bom
C5 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
C6 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
S C7 0 2 oo o 05 |11 ]1] 0 0 | o | 55 | Suficiente
3 C8 3 0 /00O 1 0 1] 1 ]1] 1 1 1 10 | Muito Bom
s C9 3 0 0| 0 1 0 1] 1 |1 0 1 1 9 Muito Bom
C10 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
Cl1 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
C12 3 0 0|0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
Ci13 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
Cl4 3 0 0|0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
Ci15 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
C16 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
C17 3 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Muito Bom
Mg‘r’lﬁ) go 80110 |0 | 076 | 011 10| 10 [10| 082|088 | 088 | 938 | MuitoBom




Anexo 8

Questionario de satisfacdo da avaliacdo do produto



Questionario — Avaliagdo do Processo

Energia Solar: Energia para valorizar

1- Pinta de acordo com o teu grau de satisfagdo com o projeto a imagem da
mé&o, que Vés a baixo.

Sendo(): Gostei muito/  : Gostei um pouco/‘: Néo gostei

Obrigada pela tua participacao!



Anexo 9

Questionério de avaliacdo do produto final



Questionario — Avaliacdo do Produto Final

Energia Solar: Energia para valorizar

1- Tendo em consideracdo que 1 é mau e 4 é excelente, avalie de 1 a 4 0s seguintes
parametros.

Grau de satisfacéo

Utilidade do projeto

Empenho das criangas

Debates

Espirito critico

Palestra

Forno Solar

Brinquedo Solar

Aquisicéo das
competéncias

2- Parasi, a planificacdo do projeto correu como planeado? Se ndo, porqué?

3- Gostaria de fazer alguma sugestdo para melhorar o projeto? Se sim, 0 qué?

Obrigada pela sua participacao!



