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INTRODUCAO

O presente relatério enquadra-se no @mbito da Unidade Curricular de Seminario
I1, integrada no Mestrado de Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico.

Ler é um habito poderoso que nos da as ferramentas necessarias para conhecer o
mundo que nos rodeia, no entanto, o processo de aprendizagem da leitura ndo se inicia
na escola, mas em casa (com a crianca ainda bebé), quando os pais leem e contam

histdrias aos seus filhos.

A familia tem um papel essencial na promocéo da leitura e, a par com a escola,
contribui para a criacdo de leitores eficientes, motivados e que partilham o gosto pelo

conhecimento.

O interesse pela tematica dos habitos de leitura surgiu da necessidade de, como
profissional no campo educativo, envolver os alunos na leitura e, mostrar a importancia
do ato de ler. Na verdade, ja no ano letivo de 2012/2013, a temética havia despertado a
nossa atengdo e sido trabalhada no ambito do projeto “Atelié das Historias”
desenvolvido na valéncia de pré-escolar (projeto que podera ser consultado no apéndice
8).

Assim sendo, face ao desafio de desenvolver um projeto de investigacdo numa
area de interesse especifico, tendo em conta as experiéncias da pratica pedagogica, foi
imediatamente colocada a possibilidade de tratar esta temética. Para tal, foi avaliada a
viabilidade e relevancia do tema no contexto da turma em que iria decorrer a préatica
pedagdgica pretendendo-se realizar uma entrevista exploratoria a professora titular de
turma de carater informal. Neste ambito, pretende-se verificar quais, os habitos de
leitura dos alunos, segundo a experiéncia e percecdo da professora. Paralelamente, de
forma a obter dados de caracter diagndstico pretendemos desenvolver uma atividade de

leitura exploratéria com o objetivo avaliar a fluéncia da leitura dos alunos.

Os dados obtidos serdo apresentados no presente relatério, encontrando-se

dividido em capitulos que, no seu todo, espelham a investigacao realizada.

Na primeira parte do relatério faremos a contextualiza¢do do estudo, explanando

a sua pertinéncia e objetivos.
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A segunda parte do relatorio encontra-se dividida em dois grandes capitulos que
sustentam todo o enquadramento tedrico da investigacéo.
No subcapitulo um, abordaremos a importancia da leitura, onde mencionaremos os
niveis e modelos de leitura e falaremos da implementacdo de hébitos de leitura nas

criangas.

No subcapitulo dois, referiremos a motivacdo para a leitura, refletindo sobre o
papel da escola e da familia na motivacdo e criacdo de habitos de leitura. Na parte final
do capitulo, recomendaremos algumas estratégias que poderdo ser colocadas em pratica
para fomentar o desenvolvimento de habitos de leitura. Estas estratégias recomendadas
surgiram da pratica profissional, como também de uma reflexdo sobre a importancia da
escola trabalhar em conjunto com as familias. Cada vez mais, € importante abrir as

portas da escola as familias e & comunidade.

No terceiro subcapitulo, sera apresentado o enquadramento metodoldgico que sustenta a
investigacdo, fazendo-se o desenho da mesma investigacdo, identificando o método e as

técnicas/instrumentos de recolha de dados e a caracterizacdo do meio envolvente.

No subcapitulo quatro, faremos a analise e discussdo dos resultados recolhidos através

do instrumento de recolha de dados.

Ja no subcapitulo cinco, serdo feitas as consideracdes finais do estudo e, no capitulo
seis, falaremos sobre a atividade desenvolvida e também faremos uma reflexdo sobre a

pratica pedagogica.

Os resultados esperados com a realizacdo do presente estudo passam por identificar 0s
principais habitos de leitura dos alunos em contexto familiar. Espera-se que no decorrer
do presente estudo e da préatica profissional se possa elaborar um conjunto de estratégias
de leitura que passem pela sensibilizacdo da comunidade escolar para a importancia da
existéncia de habitos de leitura no contexto familiar. Espera-se também que a realizacdo
do estudo seja uma mais-valia para outros profissionais da area da educacdo, no sentido
de que 0os mesmos o possam consultar no ambito de uma investigacdo sobre a mesma

tematica.
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.  CONTEXTUALIZACAO DO ESTUDO

A sociedade atual é uma sociedade cada vez mais exigente e as mudangas sociais
acontecem a um ritmo surpreendente. Com o uso das novas tecnologias e a
globalizagdo, é necessario que se repense se as estratégias que se encontram a ser
implementadas na atualidade aproximam por consequéncia 0s estudantes e as suas
familias da leitura.

A atividade da leitura é uma atividade que deve ser iniciada em casa em contexto
familiar e consolidada no ambiente escolar, através da realizacdo de aprendizagens
fundamentais para a vivéncia em sociedade. O ato de ler possibilita inimeras
aprendizagens que acompanhardo a crianca pela vida académica, por esse motivo, a
leitura e a consolidacdo dos habitos de leitura sdo fatores importantes do éxito escolar.
O facto de ndo se adquirir habitos de leitura na infancia reflete-se negativamente no
desenvolvimento da vida escolar- podendo, dessa forma, comprometer seriamente a

vida escolar da crianca a longo prazo.
1. Pertinéncia do estudo

No panorama atual sobre educacdo, examinar os habitos de leitura em contexto
familiar parece-nos ndo s6 adequado como igualmente fundamental. A familia € o
primeiro contexto social com que a crianca contacta e se relaciona para o resto da vida.
Nesse sentido, é essencial que se forneca a familia um conjunto de ferramentas que lhes
permita formar cidaddos ativos na sociedade. E importante considerarmos que a leitura
se constitui como uma dessas ferramentas.

O envolvimento da familia na criacdo de habitos de leitura é fundamental, sendo que
as criancas que leem com os pais tém maior probabilidade de se tornarem leitores
competentes.

A aprendizagem da leitura € um processo complexo e progressivo que deve ser
iniciado em contexto familiar. Ao longo de todo o processo, cabe a familia implementar
e fomentar a criacdo de habitos de leitura. Por esse motivo, devera se elaborado uma
série de atividades que promovam o contacto da crianca com o livro.

E importante a realizacdo de estudos no campo especifico dos habitos de leitura em
contexto familiar, que identifiqguem os tipos de leituras que sdo praticadas pelas criancas
e seus familiares mais proximos. E necessaria uma intervencio na area da leitura pois,

cada vez mais, nas escolas, os professores combatem a falta de interesse dos alunos,
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futuros homens do amanhd, trabalhando para que o0s mesmos desenvolvam

competéncias nos varios dominios da Lingua Portuguesa.
2. Objeto e objetivos do estudo

E nossa convicgdo que a educacdo € o cariz impulsor mais importante para o
desenvolvimento social e cultural de um pais, sendo a leitura o caminho a seguir para a
formacdo de uma sociedade de igualdades. [Esta ideia € apresentada por Sabino (2008)
ao referir que “alguns autores consideram a leitura um alicerce da sociedade de
conhecimento, dado que ela promove a libertacdo do pensamento e a préatica do
exercicio de cidadania” (Sabino , 2008, p. 1)]

Por este motivo, € importante que a populacéo tenha bons habitos de leitura para que
0 pais possa evoluir de maneira consciente e organizada. Contudo, a implementacdo de
habitos de leitura nas criangas comega em casa, no meio familiar, onde a crianca
encontra o seu primeiro contexto social.

O presente estudo tem como principal objetivo caracterizar os habitos de leitura em
contexto familiar dos alunos de uma turma do 2°ano do Ensino Basico do concelho de
Santa Maria da Feira. Dessa forma, € nosso objetivo compreender a frequéncia e a

tipologia de habitos de leitura das criancas e dos seus elementos familiares.
Mais especificamente pretende-se:

e ldentificar o nimero de livros em casa (principais tipos de leitura e quantidade

de livros);

e Apontar a frequéncia com que as familias compram livros para as criancas € a

quantidade de livros que possuem;
e Verificar a frequéncia com que as criancas leem em contexto familiar;

e Apontar o tipo de atividades de promocdo da leitura desenvolvidas no meio

familiar (frequéncia de visitas/ idas a Feiras do Livro e Bibliotecas)

10



Habitos de Leitura em Contexto Familiar

1.  ENQUADRAMENTO TEORICO

Nesta segunda parte do nosso trabalho € nosso objetivo alicercar o tema dos
habitos de leitura, a orientacdo dada a esta investigacdo com base na revisdo da
literatura existente até ao momento, de modo a mostrar o valor da leitura, a importancia
da implementacdo dos habitos de leitura nas criangas desde cedo, 0 conceito e
carateristicas da motivacdo para a leitura/ habitos de leitura, o papel da escola/ professor
na motivacdo/ habitos de leitura; o papel da familia na motivagdo/ habitos de leitura e
recomendar algumas estratégias/atividades para fomentar o desenvolvimento dos

habitos de leitura em contexto familiar.

Capitulo I — Importancia da leitura
1. Leitura/Ato de ler

A palavra “leitura” encaminha-nos para uma atividade de interpretacdo e analise do
conteldo de um determinado texto, apds o conhecimento das técnicas de decifracdo
gréficas. Nesta perspetiva, 0 Dicionario da Lingua Portuguesa define o conceito de
leitura como “o ato ou efeito de ler; o que se Ié; arte de ler, conhecimentos adquiridos
pelo ato de ler”. (Dicionario da Lingua Portuguesa 2012, p. 968)

Quando, na atualidade, proferimos as palavras “ler” e “leitura” associamos a aptidao
que o individuo tem de interpretar e analisar criticamente (depois de dominadas as
técnicas de decifracdo grafica). Mas o que € ler? A leitura é um processo complexo, que
se desenvolve progressivamente, passando por varias fases. A primeira vista ndo é facil
elaborar uma definicdo consensual sobre a leitura. A aprendizagem da leitura € um
processo que se inicia muito antes da entrada da crianca na escola (contexto formal),
sendo um processo que comeca no contexto familiar (contexto informal).

Numa perspetiva cognitiva, a leitura é considerada uma atividade complexa,
constituida por um conjunto de processos psicologicos de diferentes niveis que,
comecando por um estimulo visual, permite, através de uma atuacdo global e
coordenada, a compreensdo de palavras, de frases e de textos. Do ponto de vista
psicolinguistico, a leitura é um processo ativo, autodirigido por um leitor que extrai do
texto um significado que foi previamente codificado por um emissor. A natureza do ato

de ler e a sua aprendizagem sdo vistas pelas investigagdes psicolinguisticas como um

11
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processo em que a compreensdo ocupa um papel fundamental. (Sequeira & Sim-Sim,
1989, pp. 51-66)

Na atualidade, a temética da leitura continua a ser objeto de estudo nas diferentes
areas do conhecimento, sofrendo modificacbes com o passar do tempo, constatando-se
uma nitida evolugdo do conceito do ato de ler. Devido ao grande avanco tecnoldgico, a
competitividade e a investigacdo na area, a leitura passou a ser considerada como um
instrumento importante e indispensavel ao individuo que quer ter um papel ativo,
participante e util na sociedade. Ler torna-se o meio privilegiado para se usufruir do
saber tedrico e pratico e para se conquistar autonomia na aprendizagem.” (Santos E. ,
2000)

Desta forma, a leitura passa a ser reconhecida como um ato interpretativo que revela
tanto o texto como o leitor. Neste sentido, Faria (2009) destaca o papel “integrador” da
leitura, ao afirmar que:

“a leitura é uma das ferramentas indispensaveis a vida em sociedade, para nela
se viver, ser aceite e participar nos recursos que a mesma disponibiliza. E a
partir da leitura que o individuo se insere num universo que até ai era
desconhecido, desenvolvendo-se social e intelectualmente e fazendo as mais

diversas aquisi¢fes” citado por (Santos E. M., 2012, p. 10)

A mesma ideia é defendida por Sim-Sim (2006) ao afirmar que:
“na sua esséncia, a leitura € simultaneamente um ato individual, no que isso
encerra de processo pessoal de construcdo de significado, e um ato social, no
que envolve de partilha e de desenvolvimento coletivo”. (Sim-Sim, 2006, pp. 7 -
8)

A importancia do préprio ato de ler foi defendida por Paulo Freire! (1981),
durante a abertura do Congresso Brasileiro de Leitura, em que defendeu que sé se
alcanca a compreensdo de um texto se existir envolvimento da percecdo das relacdes

entre o0 texto e o contexto, referindo que: a compreensdo do texto pode ser alcancada

1 O livro de Paulo Freire “A importancia do ato de ler em trés artigos que se completam” (1981) surgiu
apos a palestra que 0 mesmo deu sobre a importancia do ato de ler, onde abordou os temas: A importancia
do ato de ler, Alfabetizacdo de adultos e bibliotecas populares e O povo diz sua palavra ou a alfabetizagao
em S&o Tomé e Principe.

12
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através da realizacdo de uma leitura critica, que implica a percecdo das relagdes entre o
texto e o contexto (Freire, 1992).

Neste sentido, ler deve ser um ato constante, persistente e praticado com
regularidade. O ato de ler deve ser um ato continuo porque através dessa continuidade
se pode desenvolver e aperfeigoar outras competéncias do pensamento. Do mesmo
modo, Pedro Homem de Melo afirma no seu poema “Havemos de ir a Viana” “...quem
para perde-lhe o jeito e morre a todo 0 momento” citado por (Sim-Sim, 2006, p. 9).

Ler requer sobretudo que entenda o que se I, analisando e conhecendo o
significado das palavras lidas. Desta forma, treinar a leitura representa mais do que
conhecer as letras do alfabeto, unindo-as para formar palavras. Esta ideia é apresentada
por Sabino (2008, p. 2) que refere que “a palavra lida tem que ter significancia para
quem a lé. Caso contrario, a leitura assumira uma forma exclusivamente mecanica,
permanecendo quem Ié no pantano da iliteracia funcional. Mas se o vocabulario for
desconhecido, a busca do seu significado alargarda o dominio do vocabulario e
acrescentara conhecimento ao leitor.”

Podemos entdo dizer que ler € mais do que um simples codificar e descodificar de
palavras, mais do que um aprender o significado das letras, juntar as mesmas e formar
palavras. Ler é uma atividade prazerosa que envolve a pessoa e leva-a a refletir sobre o

que se Ié, transportando-a para um novo “mundo”.

1.1. Niveis de leitura

Relativamente ao processo de leitura segundo Elder & Paul (2003) referidos por
Sabino (2008) podem-se considerar cinco niveis de leitura: leitura e analise oracdo a
oracdo, explicacdo do sentido de um paragrafo, analise da légica do que se I, avaliacdo
da logica do que se € e representacdo. Segundo os dois autores, 0 objetivo destes cinco

niveis é trabalhar o intelecto do leitor.

1 No primeiro nivel -Leitura e andlise oracdo a oracao- o leitor consegue traduzir

em palavras proprias o significado de cada oracéo;

1 No segundo nivel -Explicacdo do sentido de um paragrafo- o leitor indica a
ideia principal de um paragrafo, tradu-lo em palavras proprias, exemplifica o seu

significado, gera metéforas, ilustracbes, diagramas e/ou gréficos;

13
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1 No terceiro nivel -Analise logica do que se Ié- o leitor questiona e busca
mentalmente respostas sobre: propdsitos, opinies, suposicdes, inferéncias,
fontes de informag&o, conceitos basicos do autor, bem como das implica¢des na

vida que dai advém;

7 No quarto nivel -Avaliagdo da logica do que se 1é- o leitor reflete sobre a clareza
da intencéo do autor, a confianga que 0 mesmo suscita, a precisdo dos detalhes, a
introducdo de material irrelevante, a profundidade com que o tema é tratado, a
multiplicidade das fontes de informacdo utilizadas, a constatagdo de
contradices e o significado do tema;

1 E no quinto nivel -Representacdo- o leitor assume o papel do autor e consegue

discursar como se fosse ele.

Para se compreender 0 que se lé &€ importante se estar familiarizado com a
estrutura do texto, dominando similarmente o vocabulario. Também se deve ter algum
conhecimento sobre o assunto, de forma a fazer-se a ligacéo entre a nova informacao e a
informacao que ja se possui, realizando uma acdo critica sobre o texto lido.

Segundo estes autores, os alunos durante o ato de leitura realizam exercicios
especificos parafraseando e analisando o texto. A medida que a crianca cresce e vai
praticando a leitura, o leitor passa progressivamente para o nivel seguinte. Desta forma,
cabe a escola e a familia criar oportunidades para que a crianga desenvolva as suas

competéncias a este nivel.

1.2. Modelos de leitura

No campo da investigacdo existem diferentes modelos explicativos da leitura que
coexistem, influenciando as politicas educativas e as formas de estruturar o ensino. Os
modelos de leitura podem ser divididos em dois processos: os modelos precetivos e 0s
modelos do processamento da informacdo. Estes ultimos distinguem-se pela
importancia que conferem aos processos de ordem inferior ou superior. Os modelos em
que se consideram dominantes as operacfes precetivas, sdo designados como “modelos
ascendentes”; os modelos em que se valorizam as operagdes cognitivas sdo designados

como “modelos descendentes”; e os modelos em que a representacdo ndo é direta mas
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pressupde, simultaneamente, a convergéncia de varias fontes de informacdo sdo
designados como “modelos interativos”.

Dada a complexidade do processo de leitura foram estabelecidos modelos de
compreensdo de leitura que apresentam as diferentes concecbes do ato de ler. Os
modelos de leitura referem-se a esquemas interpretativos que proporcionam critérios e
grelhas de atuacdo que levam ao processo de aprendizagem. Surgiram assim os modelos
de compreensdo de leitura, que exprimem diferentes concec¢des do ato de ler.

Analisaremos 0 modelo de compreenséo de leitura de Giasson, um modelo atual e
consensual estabelecido na relacdo dindmica entre variaveis. Segundo este autor o
processo de leitura abrange trés elementos determinantes: o leitor, o texto e o contexto
que interagem continuamente. Esta concec¢do € apresentada por Pagé (1985), Mosenthal
(1989) citados por Giasson (1993) quando refere que “a leitura um processo
interativo.” (Giasson , 1993, p. 21)

Estas trés variaveis da leitura sdo inseparaveis e indissociaveis. Nesse sentido,
Giasson® apresentou um esquema que ilustra 0 encadeamento destes trés aspetos da

compreensdo da leitura, que apresentamos na figura 1.

Texto
- Intervencao do autor
- Forma

- Contelido

Leitor
- Estruturas
- Processos

Contexto
- Psicolédgico
- Social
- Fisico

Figura 1- Modelo contemporaneo de compreensao da leitura de Giasson
Desta forma, podemos observar que a aprendizagem da leitura encaminha-se para a

compreensdo e interpretacdo do texto, o que significa que ler é compreender o que esta

escrito. Na opinido de Santos (2000) “ os modelos voltados para a compreensdo da

“Para além de Giasson, (1993) também Rumelhart (1977), Just & Carpenter (1981-1982), Samuels
&Kamil (1984), Irwin (1986), Deschénes (1986), Langer (1986) e Curto & Teixidé (2000),
desenvolveram modelos de compreensdo de leitura.
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leitura procurarem explicar como se chega aos processos que permitem compreender
enquanto se l€.” (Santos E. , 2000, p. 33)

1.2.1. O leitor

A variavel leitor do modelo contemporaneo de compreensdo da leitura abrange as
estruturas do individuo e 0s “processos de leitura que ele utiliza” (Denhiére 1985)
citado por (Giasson, 1993, p. 21). Sendo que “o leitor constitui certamente a varidavel
mais complexa do modelo de compreensao”. Neste dominio o sujeito € considerado o
mais intrinseco dos elementos que integra 0 modelo de compreenséo da leitura.

O leitor integra assim estruturas cognitivas (conhecimentos acerca da lingua e
percecbes do mundo que o rodeiam) e estruturas afetivas (relativas as suas atitudes e
interesses em relacao a leitura).

Assim sendo, e tal como referido por Giasson (1993, p. 25) “é preciso ter em
consideragdo que estas estruturas — cognitivas e afetivas — se constituem como
carateristicas que o leitor tem, independentemente das condi¢cdes de leitura, e estas
interagem com o texto e com o contexto, com o intuito de contribuir para a construcéo

pessoal de um determinado significativo”.

1.2.2. O texto

A variavel texto contempla o material que se 1é e que pode ser refletido sobre trés
aspetos basilares: a intencdo do autor, a estrutura do texto e o conteudo do texto. A
intencdo do autor determina a orientacdo dos outros dois elementos. A estrutura refere-
-se a forma como o autor compde as ideias do texto, enquanto o contedo € o conjunto
de ideias do texto, o tema, o0 assunto do texto.

O comportamento do leitor varia conforme a natureza dos diferentes textos, a funcéo
da leitura, (leitura utilitaria ou leitura estética) os géneros literarios (romances, contos,
lendas); segundo a intencdo do leitor, operando sobre as emocgbes, comportamentos e
conhecimentos do leitor. (Giasson , 1993, pp. 36-39); (Santos E. , 2000, pp. 37-38)

1.2.3. O contexto
A variavel contexto abrange todas as condicGes nas quais o leitor se encontra
quando entra em contacto com o texto. Quando se fala em condigdes referimo-nos

aquelas que o leitor estabelece para si mesmo e as condicbes externas que 0 meio

16



Habitos de Leitura em Contexto Familiar

determina. Essas condi¢cOes serdo impostas pela outra pessoa, que poderd ser o
professor.

1.2.3.1. O contexto psicoldgico

O contexto psicologico relaciona-se com as condigcdes textuais do leitor
(intencdo que o leitor da & leitura, a motivacdo para a leitura e o interesse pelo texto
apresentado). Segundo Giasson (1993) “a maneira como o leitor aborda o texto

influenciara o que ele vier a compreender e a reter dele.” (Giasson , 1993, p. 40)

1.2.3.2. O contexto social

Entende-se por contexto social a forma de interacdo entre o leitor e a leitura
(tarefa de leitura entre o leitor e o professor, ou entre o leitor e os seus colegas). Por

exemplo: leitura individualizada, leitura perante o grupo, leitura orientada.

A investigacdo no campo dos modelos desenvolvimentais da leitura indica que
os alunos que trabalham em conjunto a compreensdo de um texto compreendem-no
melhor do que os alunos que trabalham sozinhos. Holmes (1985) citado por (Giasson ,
1993, p. 42) refere que ““ um aluno que 1é um texto em voz alta, perante um grupo, terd
menos hipoteses de o compreender bem”, enquanto Dansereau (1987) citado igualmente
por Giasson (1993) refere que “os alunos que trabalham juntos, para melhorarem a
compreensdo de um texto, rettm mais informacdes do que os trabalham sozinhos”.
(Giasson , 1993, p. 42)

1.2.3.3. O contexto fisico

O contexto fisico abrange todas as condi¢6es materiais que poderdo influenciar a
leitura, por exemplo, o ruido exterior, temperatura envolvente, tempo disponivel.
Face ao exposto, podemos concluir que para promover a compreensao da leitura é
essencial que o leitor possua 0s conhecimentos necessarios para entender o texto, que
este seja adequado as competéncias do leitor e que o contexto psicologico, social e

fisico promovam a compreensao do texto.
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1.3. Principios para a promocéo da leitura

Segundo as Orientages para atividades de leitura® Ministério da Educagdo (2013),
alguns dos paises que mostram melhores resultados no dominio da promoc¢do da
literacia tém como referéncia principios essenciais que tém orientado as suas atividades

de promogéo da leitura, que repassaremos a enunciar:

7 O caminho para a aquisi¢do de uma competéncia solida no dominio da leitura é
longo e dificil;

7] Para se induzirem habitos de leitura autbnomos, sdo necessarias muitas

atividades de leitura orientada;

1 A aquisicdo plena da competéncia da leitura ndo exige apenas a aprendizagem
da descodificacdo do texto;

71 Para se atingirem patamares superiores de compreensdo € indispensavel uma

pratica constante na sala de aula e na biblioteca, em casa, durante varios anos;

1O treino da leitura ndo deve ser remetido apenas para o tempo livre ou para

casa, pois, se o for, em muitos casos néo se realiza;

1 A promocdo da leitura implica um desenvolvimento gradual e sé se atingem 0s

patamares mais elevados quando se respeitam as etapas inerentes a esse processo;

1 Para despertar o gosto pela leitura e estimular a autonomia, € necessario ter em
mente a diversidade humana, considerar as idades, os estadios do desenvolvimento, as

carateristicas préprias de cada grupo, 0 gosto e o ritmo préprios de cada pessoa;

1 Os projetos de leitura devem rejeitar tentacbes de modelo Unico e exigem uma
atitude aberta, flexivel onde caibam multiplos percursos, os percursos que a diversidade

humana aconselha a respeitar.

Neste sentido, “negar, ignorar ou atropelar estes principios compromete e, por

vezes, anula os esforcos mais bem-intencionados de todos os que se empenham em

® As orientacBes para atividades de leitura fazem parte do programa — Esta na Hora da Leitura destinado
ao primeiro ciclo do Ensino Bésico. Este programa foi implementado no ano de 2013 pelo Ministério da
Educacao.
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generalizar o acesso a leitura e a veem como um bem essencial”. (OrientacGes para

atividades de leitura: Programa - Esta na hora da leitura 1° Ciclo , 2013, p. 2)

2. A importancia da implementacgdo de habitos de leitura nas criancas

E essencial que, desde cedo, se promova a criagdo de habitos de leitura nas criancas.
A leitura fomenta o desenvolvimento da autonomia intelectual através da qual o homem
consegue responder aos desafios com que se depara diariamente. No estudo que Santos
(2000) realizou, é inclusivamente, referido que
“é correto encarar a leitura como um habito, quando, através de uma pratica
repetida ou prolongada, ela se instala como uma atitude integrada na prépria
vida da pessoa” (Santos E. , 2000, p. 69)

Para se viver em sociedade é indispensavel saber ler, porque, s6 dessa forma, o
homem acede ao conhecimento, existindo maior entendimento e pensamento critico,
obtendo assim, um maior enriquecimento pessoal. Por essa razéo, é essencial que se
promovam habitos de leitura nas criancas desde cedo. Na opinido de Gomes (1996), esta
atitude deve mesmo iniciar-se em tenra idade, referindo que “ um leitor forma-se no
ber¢co”. (Gomes , 1996, p. 11)

A criacdo de habitos de leitura desde cedo tem um forte impacto na vida escolar
das criancas. Varios estudos da area salientam a importancia dos habitos de leitura no
desenvolvimento da literacia. Quanto mais |&, mais a crianga aumenta e enriquece 0 seu
vocabulario, lendo fluentemente mais palavras, aumentando o desenvolvimento da sua
linguagem. Um outro aspeto importante é o de a leitura facilitar a compreensdo de
ideias Uteis para 0 processo de aprendizagem.

O desenvolvimento de habitos de leitura nas criancas pode ser visto como um
fator decisivo no processo escolar das mesmas, uma vez que torna a crianga um aluno
ativo e participativo no processo de aprendizagem, fornecendo-lhe os meios para que a
mesma aprenda por sua propria iniciativa, tornando-se assim mais autdbnoma e reflexiva.

Lerner (1989) associa mesmo a leitura ao sucesso escolar ao afirmar de uma

forma clara que “se a leitura e o instrumento basico para todas as matérias escolares, o
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fracasso na escola se deve, frequentemente, a falta de aptiddo para a leitura.” (Lerner,
1989, p. 349)

As criancas que ndo criam habitos de leitura desde tenra idade podem ndo
ampliar as competéncias literarias, podendo ndo desenvolver aptidées de percecéo,
revelando assim dificuldades de compreensdo linguistica e um enfraquecimento lexical
provocado pela falta de habitos de leitura. Este € um problema que poderd acompanhar
a crianga pela vida fora, 0 que nos remete para as investigagdes de Martins, 1993;
Pereira, 2002 e Viana e Teixeira, 2002 (mencionados por Santos, 2012) que referem
que:

“a necessidade de, desde muito cedo, se proporcionar e valorizar as

experiéncias precoces do contacto da crianga com o livro, a leitura e a escrita

nos seus diferentes contextos de vida. SO assim as atividades de leitura e de
escrita fardo sentido e, poderdo facilmente ser generalizadas como um
instrumento essencial de trabalho, de lazer, de aprendizagem e de valorizacéo
pessoal. SO assim poderdo ser consideradas importantes e associadas a algo

que d& prazer e que se tem gosto em desenvolver.” (Santos E. M., 2012, p. 8)

E fundamental desenvolver, desde cedo, héabitos de leitura nas criangas, com o
objetivo de adquirirem a capacidade de ler fluentemente, treinando a leitura de diversas
maneiras, sendo que esta é uma atividade constante da condi¢cdo humana. Pelo convivio
progressivo com a palavra escrita, a crianca terd a possibilidade de se apropriar de um
Iéxico cada vez mais vasto, acedendo a visGes mais complexas do mundo, aprendendo a
refletir e a utilizar corretamente a lingua em que pensa e fala.

Através do desenvolvimento de habitos de leitura o individuo toma consciéncia
das suas necessidades, progredindo e transformando-se, compartilnando vivéncias com
0S mais préximos.

A prética de habitos de leitura ndo deve ser funcdo apenas da escola, devendo
esta ser iniciada antes de a crianca frequentar a escola. Neste sentido, o despertar das
criancas para os habitos de leitura é um objetivo partilhado pela escola e pela familia.
Esta ideia é reforcada por Sabino (2008) ao defender que “o estimulo para a leitura
deve ser feito pelos familiares no lar, a medida que a crian¢a cresce, prolongando-se
por toda a idade escolar”. (Sabino , 2008, p. 3)

Na verdade, cabe a escola o papel de ndo descurar atividades que ocasionem o

encontro do aluno com o livro, de forma que este se sinta cada vez mais estimulado para
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ler, sem nunca esquecer o papel fundamental da familia na implementac&o dos habitos
de leitura. Por essa razdo, é importante que a escola desenvolva atividades de leitura que
envolvam as familias das criancas e a comunidade em geral. Mais a frente
recomendaremos algumas estratégias/atividades que consideramos importantes para o
desenvolvimento de habitos de leitura em contexto escolar/familiar.

A familia e os professores devem servir de exemplo as criangas na criacdo de
habitos de leitura, através da implementacdo de estratégias que promovam os habitos de
leitura, que poderdo passar pela disponibilizacdo de livros adaptados as diferentes faixas
etarias, dedicando tempo, estimulando e transmitindo dessa forma o gosto pela leitura.

As expectativas que os adultos tém acerca da leitura sdo passadas as criancas
através da interagdo com as mesmas promovendo o desenvolvimento de
comportamentos linguisticos favoraveis a aprendizagem da leitura. Se os adultos
realizarem com regularidade atividades ligadas a leitura transmitirdo as criancas o gosto
pela leitura, promovendo, assim, habitos saudaveis e enriquecedores. De acordo com
Santos (2000) “um leitor motivado tende a ler. E lendo, desenvolve a capacidade e o

gosto de ler”. (Santos E. , 2000, p. 81)

Os pais e professores desempenham um papel de responsabilidade primordial no
processo de criagdo de habitos de leitura pois, através dos seus comportamentos,
influenciardo de forma positiva ou negativa o processo de leitura da crianca que a
acompanhara pela vida escolar, profissional e social.

Pelo que foi dito, devem ser criados momentos de colaboracédo entre professores,
familia e comunidade, com o intuito de promover a leitura e, assim, o sucesso escolar e
pessoal dos alunos. A semelhanca de outros comportamentos e valores, as criancas leem
quando veem outras pessoas ler. E importante difundir o processo de leitura e torna-lo
um habito do quotidiano, deixando as criancas a liberdade de escolher os livros que

querem ler e 0 momento ou o local onde o querem fazer.
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Capitulo Il — Motivacéo para a leitura/ habitos de leitura

1. O conceito e carateristicas da motivacdo para a leitura/ habitos de

leitura

Quando se procura compreender o comportamento do homem, um dos aspetos
fundamentais que se deve ter em conta prende-se com a motivacdo. Podemos descrever
a motivagdo como um impulso, um sentimento de afetividade que faz com que o
homem atue para atingir um objetivo. Pode-se dizer que alguém que se encontra
motivado € um individuo que d& o melhor de si para conquistar 0 que deseja no
momento. Miranda e Almeida (2011) definem a motivagio como um conjunto de
processos psicolégicos internos que orientam a acdo do homem, a sua permanéncia na
tarefa e o retorno afetivo que este sente face aos resultados alcancados.

A maior parte dos modelos de leitura que s&o conhecidos nao incluem a variavel
da afetividade. Contudo, a leitura como atividade prazerosa inclui esta variavel, pelo
simples facto de os homens poderem ou ndo optar por dedicar o seu tempo a leitura,
conforme a sua motivacdo para a mesma. Neste sentido encontramos os trabalhos de
Baker, Afflerbach & Reinking (1996); Wigfield, Guthrie, Perencevich, et al., (2008)
citados por Mata, Monteiro & Peixoto (2009, p. 563) que destacam que o envolvimento
em atividades de leitura resulta da conjugacdo de processos motivacionais.

A motivacdo para a leitura comeca a desenvolver-se antes de se iniciar o
processo de alfabetizacdo, logo antes da entrada da crianga na escola. Assim sendo, esta
comeca com a crianga pequena quando os pais® oferecem e leem histérias para os filhos,
atitude fundamental para promover habitos de leitura nas criangas.

Ao longo das Ultimas décadas, encontramos alguns trabalhos de investigacédo
sobre a motivacdo para a leitura, dos quais destacamos o de Velasquez (2007, pp. 111-
112) que refere que “o facto de o envolvimento da leitura ser opcional, originou uma
ampla investigacdo sobre a motivacao para a leitura”.

Alids Velasquez (2007) na sua tese de doutoramento sobre 0s percursos
desenvolvimentais da leitura e da escrita, focaliza dois dos modelos que concetualizam
a motivacao para a leitura: 0 modelo de Mathewson (1994) e o Modelo de McKenna
(1994). Segundo esta autora, 0 Modelo de Mathewson (1994), salienta que a atitude

face a leitura inclui trés componentes: a componente afetiva dos sentimentos

* Reconhecendo a ambiguidade na literatura sobre o tema, relativamente aos sujeitos que participam no
estudo, resolvemos adotar na investigagéio o termo “Pais” para nomear pais e maes.
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dominantes sobre a leitura, a componente cognitiva formada pelas crencas avaliativas da
leitura e a componente comportamental.

Figura 2- Influéncia da Atitude na Leitura (Mathewson, 1994)
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Convenghes da figura: As setas em trago continuo indicam influgncia, as tracejadas indicam feedback.

Figura 3- Modelo da Aquisi¢cdo da Atitude Face a Leitura (McKenna, 1994)

Por seu lado, segundo a autora, 0 modelo de McKenna (1994) defende que a atitude

face a leitura desenvolve-se e € influenciada por trés fatores: crengas normativas,
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crengas acerca dos resultados da leitura e experiéncias especificas de leitura,
ressalvando as influéncias reciprocas e relagbes causais entre crencas e atitude.
(Velasquez, 2007, pp. 112 - 118)

Desta forma, as criangas para se envolverem ativamente em atividades de leitura
devem estar motivadas para tal. Assim, se, desde cedo, as criangas se envolverem em
atividades de leitura, com o passar do tempo tornam-se leitores mais motivados e mais
autdbnomos, usando meios e estratégias para atingirem assim a compreensdao do que
estdo a ler. Por essa razdo, é importante que se criem atividades que promovam a
implementacdo de habitos de leitura em contexto familiar. Esta ideia salienta a
importancia do presente estudo que tem como propdsito conhecer a tipologia dos
habitos de leitura de um grupo de criancas e suas familias, delineando algumas
estratégias para o sucesso dos alunos- leitores.

Na opinido de Baker, Afferback e Reinking (1996) citados por Mata, Monteiro e
Peixoto (2009, p. 563) os individuos que se envolvem na leitura sdo “motivados,

estratégicos, conhecedores e socialmente interativos”.

As experiéncias pessoais que as criancas vao vivendo relacionam-se diretamente
com a predisposicdo que as mesmas vao tendo para as atividades de leitura. Por essa
razdo, se as criancas entenderem a leitura como uma atividade agradavel, irdo
desenvolver sentimentos positivos sobre o ato de ler. Se, pelo contrério, as criangas se
encontrarem desmotivadas em relacdo a leitura, sera que o adulto ndo tem alguma culpa
dessa desmotivacdo. Muitas vezes ouve-se falar de uma crise na leitura, mas sera que
esta crise ndo tem os seus fundamentos nas acdes dos adultos face a leitura?

E importante que os adultos que fazem parte da vida das criangas se sintam
motivados para a leitura, lendo e falando sobre obras de diferentes tematicas que
interessem as criangas e realizando atividades de leitura (como visitas a bibliotecas).
Consideramos assim que, desta forma, os adultos poderdo transmitir a sua motivacao
para 0s mais novos levando a que estes se sintam motivados para atividades de leitura.

Neste sentido, a aprendizagem da leitura deve basear-se na curiosidade e no desejo
de aprender das criancas. Por esse motivo, de forma a despertar o interesse para esta
atividade é necessario saber quais 0s seus principais interesses de maneira a promover e
facilitar a sua atividade leitora. Bamberger citado por Santos (2000) indica
inclusivamente, que “ o jovem leitor (...) lé ndo porque se da conta da importincia da

leitura, mas porque é incitado a ler por motivacbes e interesses diversos,
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correspondentes a sua personalidade e ao seu estadio de desenvolvimento intelectual”.
(Santos E. , 2000, p. 69). O mesmo autor define motivacdes como “as tendéncias e
intengdes determinadas logicamente, que guiam o comportamento” e os interesses

como “determinados por atitudes e experiéncias afetivas”.

Entendemos, desta forma, que a motivacdo para a leitura a nivel escolar é
fundamental, porque uma intervencgdo apropriada nesse dominio diminui as lacunas de
leitura entre os alunos, nivelando os seus niveis de leitura, quando ingressam na escola.
Uma vez que a motivagdo para a leitura se inicia em contexto familiar, quando os alunos
entram para a escola existem desniveis literarios entre 0s mesmos que devem ser
colmatados. Os alunos que residem num contexto familiar onde ndo existe o habito de
ler poderdo também encontrar-se menos sensibilizados para a importancia da leitura,

sendo este um trabalho que compete a escola realizar.

2. O papel da Escola/ Professor na motivacao/ habitos de leitura

O alcancar de habitos de leitura sélidos é encarado como um processo continuo e
demorado, que deve ser iniciado no ambiente familiar e revigorado no ambiente escolar,
dentro e fora da sala de aula, abarcando atividades de leitura especificas. Assim sendo, é
importante frisar o papel da escola enquanto espaco de motivacdo para os habitos de
leitura. No segundo Encontro Nacional de Didaticas e Metodologias de Ensino,
promovido pela Universidade de Aveiro no ano de 1991, Bastos defendeu que “os
habitos de leitura tém, durante o periodo de escolaridade, uma oportunidade Unica
para o seu implemento e desenvolvimento, pelo que se apresentam como uma extrema
importancia as atitudes e a acao da escola face ao livro e a leitura”. (Bastos, 1991, p.
407)

A escola é, assim, um local que privilegia o encontro da crianca com o livro
procurando educar os alunos para serem leitores ativos. O mesmo é veiculado por
Sobrino (2000) ao referir que “a escola cabe a tarefa de fazer de intermediario entre os
livros e aqueles que apesar de tudo os ignoram.” O mesmo autor defende igualmente
que “ a escola tem ao seu alcance numerosos meios, mas todos eles passam pela

motivagdo das criancas”. (Sobrino, et al., 2000, p. 75)
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Sabendo que a motivagdo surge a partir de um combinado de situacGes, 0S
agentes da acdo educativa (professores) ndo devem considerar que a motivagdo para a
leitura se encontra somente sob as influéncias extraescolares. Esta motivacdo
desenvolve-se, ao mesmo tempo, no interior dos muros da propria escola, verificando-se
tanto nos conteldos, como nos relacionamentos entre individuos.

Por esta razdo, é necessario que se estabelecam estratégias para que se promova
a leitura em contexto escolar preparando-se atividades atrativas que captem a atencéo
dos alunos. Deve-se, assim, colocar a disposicdo dos alunos géneros literarios que 0s
interessem com temas direcionados para diferentes faixas etarias. Magalhées e Alcada’
(1994) referem que a atitude de “forcar criancas e jovens a lerem obras de que ndo
gostam pode ser a maneira mais eficaz de lhes barrar o caminho”. (Magalhdes &
Alcada, 1994, p. 41). Por outro lado, é fundamental que se avaliem as preferéncias
literdrias dos alunos. Ainda segundo Magalhdes e Alcada (1994), “é indispensavel
saber com seguranca quais os livros a que aderem os alunos espontaneamente. Esses
sa0 0s unicos pontos de partida validos para despertar o interesse da leitura”. E “o0s
professores interessados em promover o gosto pela leitura, tém tudo a ganhar se
tomarem conhecimento destas preferéncias... Saber do que gostam e do que ndo
gostam significa afinal compreende-los melhor.” (Magalhdes & Alcada, 1994, pp. 41-
43)

No estimulo dos habitos de leitura ndo deve haver lugar para a imposi¢do, nem
tdo pouco para a obrigacdo. Essa situacdo pode levar a desmotivacdo do aluno e a perda
de um bom leitor. De forma a motivar os alunos para a leitura, a escola deve criar
espacos direcionados para a sua concretizagdo, tais como ateliés de leitura, bibliotecas e
outros espagos.

E importante que nas rotinas pedagogicas diarias, os professores concedam néo
s0 tempo mas também, espacos dentro da sala de aula para a leitura e locais para a
exposicdo de livros e de acesso facil.

Neste campo, os professores tém como missdo incentivar os alunos a ler,

concebendo atividades diversificadas e promovendo o encontro dos alunos com o livro.

®> Ana Maria Magalhdes e Isabel Algada no ano de 1994 realizaram um estudo sobre a leitura no ambito
das atividades de leitura intitulado “Os jovens e a leitura: Nas vésperas do século XXI”. Uma das
conclusdes que as duas autoras tiraram do estudo realizado, prende-se com as preferéncias dos alunos
pelos niveis de escolaridade, chegando as mesmas & conclusdo que os alunos em idade de primeiro ciclo,
elegem ler revistas de banda desenhada, revistas do Tio Patinhas, livros de aventuras, histdrias de animais
e contos tradicionais.
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Para levar a bom porto essa missdo, é fundamental os professores darem o exemplo e
partilharem o valor que atribuem a leitura.

Simultaneamente, os professores devem ter o cuidado de promover atividades de
leitura agradaveis e prazerosas que sirvam como incentivo a leitura. De acordo com as
Orientagdes para atividades de leitura “tendo em conta a idade e as caracteristicas dos
alunos com quem trabalha, o professor deve planear diferentes sequéncias de
atividades de modo a tornar a hora de leitura um momento particularmente desejado
por todos.” Sendo que “a hora da leitura deve ser dividida em varios momentos e cabe
ao professor organizar de acordo com o seu estilo de trabalho e com o ritmo da turma.”
(Orientacdes para atividades de leitura: Programa - Esta na hora da leitura 1° Ciclo |,
2013, p. 29)

Podemos entdo dizer que uma atitude correta podera estabelecer uma série de
aspetos imprescindiveis para a criacdo de habitos de leitura.

Esta questdo € igualmente destacada por Sobrino (2000) ao afirmar que “a
atitude do professor € evidentemente fundamental, ja que o gosto pela leitura se
transmite na medida em que é vivido. Se o professor considera a leitura como algo
importante na vida e sente prazer em ler, 0 seu entusiasmo comunicar-se-a mais

facilmente as criancas que o rodeiam”. (Sobrino, et al., 2000, p. 77)

O trabalho do professor deve incidir nos aspetos referidos, porque nenhum deles
subsiste separadamente, todos se complementam para assim promover bons habitos de

leitura.

3. O papel da familia na motivacéo/ habitos de leitura

A sociedade atual vive um momento em que as pessoas tém pouco tempo para se
dedicarem a atividades prazerosas como a leitura, por outro lado, sdo geralmente pouco
frequentes os momentos de lazer que os adultos tém para si e estarem com os filhos. Por
essa razdo, € essencial que se promovam atividades em familia mais especificamente,
habitos de leitura em familia. E importante que os pais encontrem tempo nas suas vidas
preenchidas para realizarem atividades de leitura com os filhos (atividades mais ou

menos elaboradas, mas igualmente enriquecedoras).
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Nas duas Ultimas décadas, a investigacdo na area da leitura em contexto familiar
tem-se debrucado e aprofundado o conhecimento da qualidade de interacGes de leitura
conjunta entre pais e filhos. Neste campo, podemos dizer que é na familia que tudo se
inicia. E fundamental que as criancas vejam os adultos mais proximos de si a ler,
interiorizando desde cedo uma conduta leitora. Esta atitude é referida por Sabino (2008)
ao afirmar que “é aos pais que compete a primeira estratégia para despertar o gosto da
crianga pela leitura”. (Sabino , 2008, p. 4)

Os pais leitores atuam como modelos de leitores a seguir, sendo estes figuras
centrais na motivacao para a leitura. A este proposito Manzano (1988) indica que “a
familia é o lugar privilegiado para a crianga despertar para o interesse para a leitura”.
(Manzano, 1988, p. 113) Assim sendo, ¢ essencial saber quais as condi¢fes do ambiente
familiar que favorecem a criacdo de habitos de leitura nas criancas e que atitudes e
comportamentos essenciais 0s adultos devem adotar para despertar na crian¢a o gosto
pela leitura. Importa também perceber em que medida é que as estratégias de motivacéo
para a leitura implantadas pelos pais séo significativas para 0 aumento das competéncias
de leitura das criancas.®

Nesse sentido, Santos’ (2000) enumera alguns fatores familiares que favorecem o

desenvolvimento de habitos de leitura:

O primeiro fator prende-se com a existéncia de material impresso e diversificado em
casa. Segundo Santos E. (2000, p. 76) “a acessibilidade do livro e dos restantes
suportes de escrita constitui um elemento fundamental, ja que permite que aqueles se
tornem, desde cedo, objetos familiares para a crianca”. E importante que a crianca
(pequena) tenha contacto com diferentes tipos de leitura (como jornais e revistas) pois
similarmente este tipo de leitura reforca o encontro da crianca com a palavra escrita. Ao

ter acesso em casa a diversos materiais de leitura, ao poder folhea-los

® Nas Gltimas décadas, varios investigadores tentaram nomear os fatores que favorecem a criacdo de
hébitos de leitura em contexto familiar. Passaremos a enumerar alguns desses investigadores: Bamberger
(1975); Wigfield e Asher (1984); Manzano (1988); Marques (1990); Magalhdes e Algada (1994); Santos
(2000); e mais recentemente Mata (2004); Mata (2006) e Santos (2012).

Das investigacdes realizadas sobre a temética da leitura em contexto familiar até ao momento, é unanime
entre os autores que as criancas que residem num ambiente familiar onde sdo lidas histdrias com
regularidade ostentam nocdes de leitura mais profundas do que aquelas que residem num ambiente onde
ndo sdo promovidas atividades de leitura de histdrias tdo regularmente.

7 Santos (2000) investigou os habitos de leitura das criancas e jovens das escolas secundarias Avelar
Brotero, D. Duarte, Jaime Cortesdo e José Falcdo. O estudo enquadra-se numa perspetiva educacional,
como desenvolvimento, aquisicao e promogao, resultado das praticas educativas e do ensino da leitura.
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descontraidamente (sem obrigatoriedade) a crianga poderd desenvolver o prazer
associado a leitura.

Um outro fator relaciona-se com a possibilidade de a crianca desde cedo ver os pais (as
figuras adultas mais proximas de si) a ler como leitores regulares. Na opinido de Swaby
(1989) citado por Santos (2000) “as criangas comecam muito cedo a reter impressoes
quanto ao valor da leitura, e que o comportamento dos pais ou de outros familiares
exerce uma forte influéncia na importancia que elas Ihe vao atribuir”. (Santos, 2000, p.
76) E necessario, assim, que a crianca cresga rodeada por um ambiente em que o ato de
ler seja quotidiano. Neste sentido 0 mesmo autor refere que “ os pais desempenham,
enquanto modelos, um papel decisivo, o que significa que, se eles préprios forem
leitores regulares, poderéo facilmente, convencer os filhos a ler.” (Santos, 2000, p. 77)

Também Chambers (2007) citado por Menezes (2010) reforca a ideia da importancia
dos adultos mostrarem o valor dos livros para que as criangas possam crescer como
leitoras ao afirmar que ‘““as criancas que ndo tiveram essa oportunidade precisam de
estratégias que permitam recuperar e descobrir, na adolescéncia, o gosto pela leitura”.
Este autor considera ainda, que “a grande percentagem da populacéo que néo Ié e ndo
gosta de ler se deve ao facto de néo ter desenvolvido as competéncias necessarias para

entender o que I€.” (Menezes, 2010, p. 50)

O dltimo fator relaciona-se com o despertar da motivacdo para a leitura ao destacar a
importancia de se contar histérias/ ler para a crianca. Quando o adulto I& uma historia
para uma crianca pequena, desencadeia o seu envolvimento pessoal, despertando a sua
imaginacdo (a idealizacdo do enredo da historia). E por este motivo que as criancas
pequenas pedem frequentemente aos pais para Ihes lerem as suas histérias favoritas,
uma vez que apreciam o ato de imaginar todo o enredo da histdria na sua mente.

Para além dos fatores ja& mencionados, existem situacdes que podem ocorrer em
ambiente familiar e que colaboram para o despertar do interesse das criancas pela
leitura.

O ato de ler histérias as criancas (quando estas ainda sdo pequenas) para além de
aproximar o adulto da crianca criando lacos afetivos, desperta a dimensdo ladica da
leitura, tdo importante na infancia. Esta dimensdo é salientada por Menezes (2010) ao
referir que “as historias tém um valor pedagogico e didatico fundamental para o
desenvolvimento psicoldgico da crianca.” (Menezes, 2010, p. 50) Esta dimensdo é

destacada por Sobrino (2000) ao afirmar que “as familias —as maes e pais, irmaos e
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irmas- detém um papel fundamental na criagdo de leitores e no desenvolvimento dos
habitos de leitura.” (Sobrino, et al., 2000, p. 87)

Neste tipo de atividades as criancas descobrem que as histérias tém uma ordem,
que os livros tém principio e fim, que as paginas se leem da esquerda para a direita e de
cima para baixo, aprendizagens essenciais para o futuro escolar dessas. Desta forma, séo
trabalhadas a estruturacéo e o desenvolvimento do pensamento l6gico.

E essencial que os pais, desde cedo, contem histdrias as criangas, para que estas
crescam a gostar de ouvir narrativas, familiarizando-as com as palavras e com 0s textos,
vivenciando muitas das vezes as narrativas ouvidas na sua mente infantil e assim
despertando o gosto pela leitura. Nas palavras de Sobrino (2000) “‘familiarizar as
criancas, desde a mais tenra idade, com os livros, e leva-las a gostar deles ndo é perder
tempo, € ajuda-las a crescer e amadurecer”. (Sobrino, et al., 2000, p. 87)

Neste sentido, e de acordo com Sabino (2008), para despertar o gosto pela leitura
deve-se “oferecer livros adequados ao nivel etario das criancas, logo a partir dos 6
meses” fazendo os pais a sua leitura. Na opinido desta autora “como a crian¢a ndo tem
capacidade de leitura autdbnoma, os familiares deverdo assumir o papel de contadores
de historias, utilizando gesticulacdo e teatralizacdo adequadas, falando de modo que a
crianga va entendendo a palavra e o seu sentido, observando-a com atencdo para
inferir as sensacgoes e os sentimentos que a narrativa lhe provoca.” (Sabino , 2008, p.
4)

Assim sendo, um outro aspeto importante a considerar, refere-se a importancia
de se estabelecer, desde cedo, a nogéo de que um livro € um bom presente. A compra de
um livro ndo deve ser algo de excecional, mas sim, normal. E importante que a crianca
perceba que o0s presentes ndo sdo s6 brinquedos e que um livro é também um presente.
A partir desse proposito, a crianca pode, aos poucos, construir a sua biblioteca pessoal,
organizando-a e até conferindo-lhe um lugar no seu quarto, atividade essencial para a
promocdo de habitos de leitura.

E essencial que os pais conhecam a literatura que existe para as criancas, pois é
importante que também eles se sintam motivados para a leitura, mas tendo presentes 0s
seus interesses, de acordo com as diferentes idades da crianca. Os interesses literarios de
uma crianca de trés anos nao sdo iguais aos interesses literarios de uma crianca de nove
anos. E importante que os pais tenham essa nogdo, para ndo cairem no erro de
oferecerem as criangas histdrias desajustadas as suas idades. Segundo Manzano (1988)

“a literatura infantil que hoje se escreve, tem em conta os interesses das criangas e dos
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pré-adolescentes, vai ao encontro das suas inquietacdes, estd protagonizada por
personagens que sentem e pensam como eles, vivem 0s mesmos problemas e apontam
solugdes.” (Manzano, 1988, p. 114)

Outras atividades de promocao da leitura em ambiente familiar incluem idas a
bibliotecas e feiras do livro. Estas atividades sdo momentos ricos em afetividade que
vao permanecer na meméria das criancas por um longo periodo de tempo, tornando o
adulto e a criangca mais préximos. Ao mesmo tempo, a crian¢a clarifica a dimenséo
ladica da leitura, proporcionando-se também o desenvolvimento e enriquecimento da
sua linguagem.

Para finalizar, devemos referir que, mesmo que 0s pais ndo sejam excecionais
leitores, devem transmitir & crianca o seu gosto pela leitura, apresentando-se como um
modelo a seguir. Sendo a leitura uma ferramenta primordial para o desenvolvimento das
capacidades cognitivas, os pais devem motivar os filhos para a leitura, recorrendo a

imaginacéo, estimulando a curiosidade e o querer saber mais.

3.1. Estratégias/atividades recomendadas para fomentar o

desenvolvimento de habitos de leitura em contexto familiar

A leitura ndo deve ser uma atividade que se limite a sala de aula. E essencial
estimular o aluno a ler em casa, a frequentar a biblioteca, levar livros emprestados para
casa, a trocar livros com os colegas.

Os professores devem realizar um trabalho de sensibilizacdo junto das familias
para a importancia da leitura de histérias no crescimento e no desenvolvimento
intelectual e afetivo das criancas, fomentando o crescimento de habitos de leitura em

contexto familiar, podendo fazé-lo de varias formas:

e Envolver as familias dos alunos na elaboracdo de projetos de leitura, tal

como por exemplo, a elaboragio do “canto das historias”.?

8 Ao envolver os alunos e os familiares no projeto todos acabam por ter um papel ativo e uma
predisposicdo diferentes para a leitura. (Esta foi uma atividade que tivemos a oportunidade de colocar
em prética no ano letivo de 2012/2013 na valéncia do pré-escolar e que obteve resultados positivos
junto do publico-alvo). Ver Apéndice 8.
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e Desenvolver um projeto de “maletas andantes” em que cada aluno tenha a
sua propria maleta e, leve um livro para casa para ler com a familia. Apos a
atividade de leitura em familia, o aluno contara a historia na aula para os
colegas;

e Criar 0 dia da leitura - um dia em que os pais podem ir a escola ler uma

historia para as criangas;

e Promover encontros com 0s pais para conversar sobre os beneficios de lerem
historias com as criancas e sobre as vantagens de se promover o contacto das

criangas com livros;
e Distribuir as familias pequenos textos com sugestdes para leitura em familia;

e Distribuir aos pais copias das listas de livros recomendados para as idades e

interesses das criangas;

e Organizar feiras do livro em diferentes alturas do ano, convidar os pais e
incentiva-los a presentearem os filhos com um ou mais livros adequados as

suas idades e interesses.

e Nas festas realizadas durante o ano letivo, apresentar trabalhos realizados

pelas criancas sobre os livros que foram lidos na sala de aula.

Entendemos ser importante os professores trabalharem em conjunto com as
familias para a promocao da leitura. Acreditamos que a leitura enriquece todos 0s seres
humanos e surge como elemento essencial nas aprendizagens dos alunos desde a mais
tenra idade. Os habitos de leitura sdo um grande estimulo a criatividade, imaginacéo,
inteligéncia e também a capacidade de concentracdo da crianca devendo os livros estar

presentes no seu quotidiano e em diferentes situagdes.
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I1l. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

1. Desenho da investigagao

Numa pesquisa na area da educacdo, poder-se-4 usar diferentes métodos de
investigacdo. Para se escolher o método mais apropriado para realizacdo de uma
investigacdo € indispensavel que se realize uma pesquisa abrangente a partir da qual sera
possivel verificar qual o método que mais se adequa a essa investigacdo. Por esse motivo,
no momento de selecionar o método de investigacdo mais apropriado para esta investigagao,
tiveram-se em conta varios aspetos que contribuiram para a escolha deste, tais como: o
problema a ser investigado (a sua natureza), o tempo de duragdo da investigacéo, o contexto

em que ocorrera e os participantes do estudo.

1.1. Método de Investigacao

No quadro das perspetivas atuais sobre a educacdo analisar a problematica da leitura
em contexto familiar parece-nos ndo so pertinente, mas igualmente importante. Com o
presente estudo, pretendemos compreender o tipo de leitura praticada pelos alunos no
meio familiar. Tal como exposto anteriormente, 0 ambiente familiar propicia uma forte
influéncia na relacdo que os alunos criam com a leitura. Na verdade, as predisposicdes e
os valores perante a leitura, comecam a esbocar-se desde tenra idade na crianga e

decorrem, em ampla medida, dos condicionalismos existentes no ambiente familiar.

No sentido de responder as questdes de investigacdo e cumprir os objetivos por nés
apresentados, o desenho da nossa investigacdo segue as linhas tragadas pelo método do
estudo de caso, preconizado por Yin (1984) citado por Boutin & All (1994, p. 170)
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Figura 4 - Desenho da investigagdo adaptado de Yin (1984)
http://www.scielo.gpeari.mctes.pt/scielo.php?pid=S1645-

72502013000100006&script=sci arttext

1.1.1. Estudo de caso

Entendemos que esta metodologia de investigacdo é a mais adequada tendo em
conta as caracteristicas do nosso estudo, uma vez que a temdtica se centra num
problema complexo e atual, circunscrito a uma realidade especifica vivida em contexto
de prética pedagogica.

Esta escolha baseou-se, assim, no facto de, no estudo de caso, o investigador
abordar o seu campo de investigacdo a partir do interior, sendo que, a sua atitude
pressupde uma participagdo ativa na vida do grupo a investigar. Dessa forma, cria-se
uma atitude prépria das abordagens qualitativas estabelecidas no ambito do paradigma

interpretativo. No entanto, o estudo de caso embora seja de natureza qualitativa na
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recolha e no tratamento de dados pode equitativamente centrar-se na verificacdo de
determinadas propriedades especificas, das suas variagdes e das suas relagdes,
recorrendo a métodos quantitativos.

Segundo Yin (2005) referido por Duarte (2008, p. 117) existem trés passos
determinantes para a concecdo de estudos de caso.

1- O primeiro passo é “definir o caso que esta a estudar”, definir o topico (o tema

para a realizacdo do estudo de caso) e o subtdpico ou contexto social;

2- O segundo passo, é “optar por um estudo singular de caso ou por um estudo
multiplo de casos (decidir se o caso singular é holistico ou tem casos incluidos
(sub-casos dentro do caso holistico));

3- O terceiro passo é “decidir usar ou ndo desenvolvimento tedrico para ajudar a
selecionar o caso, desenvolver protocolo de recolha de dados e organizar as
estratégias iniciais de analise de dados™.

Ao escolhermos usar esta metodologia, tivemos em atencdo as carateristicas dos

sujeitos a estudar e, a0 mesmo tempo, o periodo de duracdo da investigacao.

O estudo de caso caracteriza-se também pelo facto de, através deste método, ser
possivel reunir informagdes abundantes e ao mesmo tempo detalhadas com vista a
abranger a complexidade do estudo. Por essa razdo, torna-se possivel recorrer a
diferentes técnicas de recolha de informagdo, como sejam 0 questionario e a entrevista

no campo do presente estudo.

1.2. Técnicas /Instrumentos de recolha de dados

De forma a apurar a pertinéncia do tema e a oportunidade da realizagdo de um
estudo de caso no contexto em causa foi realizada uma entrevista exploratéria a
professora titular de turma.

A entrevista teve um caracter informal onde se procurou obter dados tendo como

ponto de partida as seguintes questdes:

1. Considera que os alunos tém habitos de leitura? Os alunos demonstram ter

habitos de leitura?

2. Nota que existem habitos de leitura em casa?
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3. Que tipo de leitura pensa que os pais preferem?

4. No presente ano letivo, existe na escola ou agrupamento algum projeto que
trabalhe os habitos de leitura envolvendo as familias?

5. Mencionou que em outros anos letivos existiram projetos de leitura que

envolviam a familia. Pode falar sobre esses projetos?

A recolha de dados foi também realizada atraves da elaboragdo de um questionario
aos encarregados de educacdo. Este processo teve como objetivo a obtencdo de dados
relativos aos seguintes temas: presenca de livros em casa, aquisicdo de livros pela
familia, leitura em familia e atividades em familia de promocéo de leitura.

O questionario foi construido com base em perguntas simples de resposta direta e
fechadas, com o intuito de garantir que o preenchimento do mesmo fosse rapido e
objetivo (ver apéndice 2). °

A primeira parte referia-se” a presenca de livros em casa”, apresentando-se duas
questdes: o principal tipo de leitura existente em casa dos alunos: livros
técnicos/cientificos, romances, livros  de literatura, livros  policiais,
dicionérios/enciclopédias, revistas técnicas/cientificas (Visdo, Sabado, ...); revistas
(chamadas “revistas cor-de-rosa”, exemplo: Maria, Ana, TV 7 Dias) e outros; e a

quantidade de livros existente em casa, ndo contando com os livros escolares com as

° Uma primeira seccdo do questiondrio relacionava-se com as caracteristicas dos sujeitos
respondentes: pais/ encarregados de educagdo que incluia as variaveis: habilitagdes, profissdo e idade.

As habilitagdes académicas foram identificadas segundo os ciclos de estudo: primeiro ciclo, segundo
ciclo, terceiro ciclo, ensino secundario, bacharelato, licenciatura e mestrado/ doutoramento.

As profissGes foram agrupadas e classificadas segundo as respostas dos encarregados de educacao.
Neste sentido, foram consideradas as profissdes: trabalhador da construcdo civil, carpinteiro,
empregado de diversGes, empresario, motorista de pesados, técnico de ar condicionado, polidor,
funciondrio publico e desempregado (profissdes dos pais); e trabalhadora independente, empregada
fabril, doméstica, professora, empregada de balcdo, funcionaria escolar e desempregada (profissdes das
maes).

A variavel idade foi categorizada com base em cinco niveis etarios: dos 25 aos 30 anos, dos 31 aos

35 anos, dos 36 aos 40 anos, dos 41 aos 45 anos e dos 46 aos 50 anos.
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opcodes de resposta (nenhum; 1 a 10 livros; 11 a 50 livros; 51 a 100 livros; 101 a 200
livros e mais de 200 livros).

A segunda parte referia-se a “aquisi¢do de livros pela familia”, apresentando-se duas
questdes: frequéncia com que os pais compram livros para os filhos, com as opcdes de
resposta (nunca; raramente, uma vez por semana; 2 a 3 vezes por semana; uma vez por
més e todos os dias) e o niamero de livros que o aluno possui com as opgdes de resposta
(nenhum; 1 a 10 livros; 11 a 50 livros; 51 a 100 livros; 101 a 200 livros e mais de 200

livros).

A terceira parte referia-se a “leitura em familia”, apresentando-se duas questdes:
frequéncia com que a crianca pede para lhe ler com as opg¢des (nunca, raramente, uma
vez por semana, duas a trés vezes por semana, uma vez por més e todos os dias) e a
frequéncia com que o pai/mée leem com a crianga com as op¢oes (hunca, raramente,

uma vez por semana, duas a trés vezes por semana, uma vez por més e todos os dias).

A U(ltima parte referia-se as “atividades em familia de promocéo de leitura”,
apresentando-se duas questdes: idas a Feiras do livro com a crianga, com as opcdes de
resposta (sim-ndo e se sim quantas vezes) e a frequéncia de visitas a bibliotecas, com as

opcdes de resposta (nunca, raramente e frequentemente).

2. Caracterizacdo do Meio Envolvente e participantes

2.1. Meio envolvente

A instituicdo onde foi realizado o projeto de investigacdo situa-se no concelho de
Santa Maria da Feira, na vila de Canédo. O concelho de Santa Maria da Feira faz parte
da Area Metropolitana do Porto e conta com uma éarea de 213,45Km2 e 139 312

habitantes (dados referentes ao ano de 2012).

2.2. Instituicéo
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A instituicdo X é uma instituicdo do primeiro ciclo que faz parte do Agrupamento
de Escolas de Canédo. Esta institui¢do situa-se numas das localidades da vila de Canédo
e é composta por duas turmas de diferentes valéncias: uma turma de pré-escolar e uma

turma de primeiro ciclo.

E uma instituicio que existe desde a década de quarenta do século passado, logo

uma instituicdo com cerca de setenta anos.

“O agrupamento de escolas de Canédo é uma organizacdo, cuja finalidade é
proporcionar um ensino de qualidade, que pretende contribuir, em conjunto com as
familias, para a formacdo integral dos alunos, transmitindo conhecimentos e
fomentando valores que promovam, no futuro, a sua integracdo na sociedade e no
mundo do trabalho”. (Projeto Educativo 2012-2015 "Escola Reflexiva, Aprendente e
Qualificante”, 2012, p. 19)

2.3. Participantes

O estudo contou com a participacdo de 16 sujeitos (totalidade dos alunos, que

integram a turma X do 2° ano do Ensino Basico e seus encarregados de educacao).
2.3.1 Caracterizacdo dos Alunos

A turma do 2° ano é composta por 16 alunos, com idades compreendidas entre 0s 6
e 7 anos de idade.

Na tabela 1 apresentaremos a caracterizacdo dos sujeitos relativamente ao sexo e
idade:

Caraterizacdo dos alunos quanto ao sexo | Caraterizacdo dos alunos quanto a idade

Feminino | 6 (37,5%) 6 Anos | 2 (12,5%)

Sexo

Masculino | 10 (62,5%) 7 Anos | 14 (87,5%)

Idade

Total 16= (100%) Total | 16= (100%)

Média | 6,88 Anos

Tabela 1 - Caraterizacdo dos alunos quanto ao sexo e a idade
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Pela analise da tabela 1 podemos verificar que os participantes tém idades
compreendidas entre 0s 6 (12,5%) e os 7 (87,5%) anos de idade, sendo a média das
idades de 6,88 anos. Dos 16 alunos, 6 séo do sexo feminino e 10 do sexo masculino, o
que corresponde, respetivamente, a (37,5%) e (62,5%).

2.3.2 Caracterizacéo dos Pais

A caracterizacdo das respetivas familias foi obtida a partir da utilizacdo do
instrumento de investigacdo do presente estudo e apresentar-se-a4 mais a frente no topico
Andlise e Discussdo de Dados. Para ajudar melhor na caracterizacdo foi usado também
0 projeto de turma cedido pela professora titular de turma no inicio da investigacao e
que se encontra no Apéndice 9.

2.3.3 Caracterizacéo da Professora Titular de Turma

A professora titular de turma é docente do primeiro ciclo do Ensino Bésico ha 16
anos, tendo lecionado até ao momento em diferentes regies de Portugal. E o quinto ano
letivo que leciona na escola X do agrupamento vertical de escolas de Canédo. E uma
docente que ao longo da carreira profissional tem vindo a realizar diversas formacgdes
nas diferentes areas do primeiro ciclo, tendo sido a sua maioria na area da matematica e

das ciéncias.

3. Procedimento

De forma a se proceder ao inicio da recolha de dados, foi necessario contactar a
direcdo do agrupamento de escolas de Canédo e pedir autorizacdo para que,
posteriormente se pudesse realizar o inquérito aos pais dos alunos participantes do
estudo. No pedido de autorizagdo, apresentamos o estudo a realizar e 0s seus objetivos.

A recolha de dados decorreu no més de novembro do presente ano letivo.
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4. Cuidados éticos

Numa investigacdo em educacdo, a ética deve ser descrita como as a¢des que
conduzem toda a investigacdo. Por essa razéo, os cuidados éticos que se devem ter em
conta na realizacdo da presente investigacdo prendem-se com o proteger a identidade
dos participantes do estudo (alunos e pais) objeto de estudo da investigacdo. O
anonimato dos intervenientes deve ser sempre assegurado tal como da instituicdo em
causa.

A localizagéo da instituicdo foi caraterizada numa perspetiva de compreender o
meio cultural onde essa se encontra inserida e 0 meio socioeconémico dos alunos.

Pretendemos salvaguardar sempre os direitos dos participantes certificando-nos
de que as conclusdes que retirarmos da investigacdo realizada serdo usadas para fins
relacionados com a educacao.

Acima de tudo, pretendemos respeitar a individualidade de cada um, seja crianca
ou adulto. Um dos fatores que serd tomado em consideracéo terd a ver com a cultura dos

intervenientes.
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IV. ANALISE E INTERPRETACAO DOS
RESULTADOS

O reconhecimento da importancia da leitura na educacdo é o caminho a seguir para
incentivar a formacgdo de habitos de leitura na idade da infancia pois é nesta fase que se
formam os habitos de leitura que acompanham a crianca para o resto da vida.

Para a realizacdo do nosso estudo de investigacdo, realizdmos, num primeiro
momento, uma pesquisa bibliogréfica e, revisdo da literatura existente até ao momento
relacionada com a tematica dos habitos de leitura. Num segundo momento, foi
distribuido pelos encarregados de educagdo um questionario intitulado ‘“Habitos de
leitura em contexto familiar” que pode ser consultado no apéndice 2.

A partir dos dados recolhidos do questionario “Hébitos de leitura em contexto
familiar” realizado aos encarregados de educa¢do no passado més de novembro,
obtivemos um conjunto de dados que passaremos a analisar e discutir.

Na apresentacdo e discussdo dos resultados, centrar-nos-emos nos quatro grandes

topicos que enquadram toda a investigacao:

e A presenca de livros em casa;
e Aaquisicdo de livros pela familia;
e A leitura em familia;

e As atividades em familia de promocao da leitura;

A discussdo de cada um dos tdpicos sera realizada partindo da teoria existente das
Gltimas décadas que serviu de referéncia para toda a investigacdo, confrontando os
resultados do nosso estudo com essa teoria.

Procuraremos, similarmente, sempre que for possivel, comparar os resultados
obtidos com os resultados de outros estudos realizados sobre a temética dos habitos de

leitura em Portugal nas Gltimas duas décadas.

Caracterizacdo dos elementos da familia com quem o aluno vive

Em primeiro lugar faremos a analise dos elementos da familia com quem o aluno
vive, (Tabela 2).
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Elementos da Familia com | Respostas | Percentagem
guem o aluno vive
Pai e Mée 15 93,75%
Pai
Mae 1 6,25%
Total 16 100%

20

15 -

10 -

5 -

0 . ; ; | ; __|
Paie Pai Mae  Outros
Mae (Avos)

Grafico 1 - Elementos da familia com quem o

aluno vive

Tabela 2 — Elementos da familia com quem o aluno vive

Pela leitura da tabela podemos observar que dos 16 alunos, 15 (93,75%) vivem

com o pai e a mée e apenas 1 aluno (6,25%) vive somente com a mae. Observamos

também que na casa de um dos alunos vivem também os avos paternos.

Habilitacdes Académicas dos Encarregados de Educacao

Na seccdo seguinte, faremos a analise das Habilitacdes Académicas dos

Encarregados de Educacdo (Tabela 3).

9

8

7

6

5

4

3 M Pais
2 B Maes
1

0

HabilitacGes Respostas Percentagem
Académicas dos Pais/
~ Pais | Maes Pais Mées
Maes I
1° Ciclo 2 0 13,3% 0%
2° Ciclo 5 8 33,3% 50%
3° Ciclo 7 5 46,7% | 31,25%
Ensino Secundario 1 2 6,7% 12,5%
Bacharelato 0 0 0% 0%
Licenciatura 0 1 0% 6,25%
Mestrado 0 0 0% 0%
Total 15 16 100% 100%

Gréfico 2 — Habilitagdes Académicas dos Pais/
Mées

Tabela 3 - Habilitacdes Académicas dos Pais/ Maes
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Habilitacbes Académicas dos Pais

Pela leitura da tabela observamos que as habilitacbes académicas dos pais estdo
distribuidas entre os que terminaram o ensino secundario e 0s que acabaram o primeiro
ciclo. Assim sendo, observamos que 7 pais (46,7%) tém o terceiro ciclo de estudos, 5
(33,3%) tém o segundo ciclo de estudos, 2 pais (13,3%) tém o primeiro ciclo de estudos
e apenas 1 pai (6,7%) completou o ensino secundario. Nenhum dos pais possui um nivel
de escolaridade inferior ao 4° ano de escolaridade.

HabilitacGes Académicas das Maes

Em relacdo as habilitacdes académicas das mdes observamos que as mesmas
estdo distribuidas entre as maes que possuem uma licenciatura e as maes que
terminaram o segundo ciclo de estudos. Assim sendo, observamos que 1 mae (6,25%)
detém um curso superior, 2 maes (12,5%) terminaram 0 ensino secundario, 5 maes
(31,25%) tém o terceiro ciclo de estudos e 8 mées (50%) terminaram o segundo ciclo de
estudos. Nenhuma das maes possui um nivel de escolaridade inferior ao 6° ano de

escolaridade.

De uma forma global, verificamos que as habilitacGes sao relativamente baixas.
As diferencas nas habilitacbes académicas dos pais e das mées evidenciam que existe
um maior nimero de médes com o segundo ciclo e um maior nimero de pais com 0
terceiro ciclo. E importante referir que o pai que completou o ensino secundario e a mée

COm 0 curso superior sao 0s pais da mesma aluna.

Situacao Profissional dos Encarreqgados de Educacao

Em seguida, passaremos a analise da situacdo profissional dos encarregados de

educacdo (Tabelas 4 e 5).
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Situacgao Profissional dos Pais

Situacdo Profissional dos Respostas Percentagem 35
Pais
rais 3
Construcéo Civil 3 20% 2,5 -
2 -
Carpinteiro 3 20%
1,5 A
Empregado de DiversGes 1 6,7% 1 -
Desempregado 1 6,7% 0,5 -
0 .
Empresario 2 13,3% 0 0 6 20 &
¢ \S;J\‘o KZ)OQ’ og,b ,,‘;zﬁ\ c’,bbo Q’bb o\\bc)' \6\\00
Motorista de Pesados 2 13,3% & g & e «° T
S FE F S SO
&8 )
Técnico de Ar Condicionado 1 6,7% <& 03)60 o & X &L
& o ¥ <
Q XS
Polidor 1 6,7% <& o
4\‘2«
Funcionario Publico 1 6,7% . ] o ]
Gréfico 3 — Situacdo Profissional dos Pais
Total 15 100%

Tabela 4 - Situagéo Profissional dos Pais

Pela leitura da tabela podemos constatar que 3 (20%) dos pais trabalham na
construcdo civil, outros 3 (20%) sdo carpinteiros, existem 2 pais (13,3%) que sdo
empresarios e outros 2 pais (13,3%) motoristas de pesados. Verifica-se que existem
também 1 pai (6,7%) que é empregado de diversdes, 1 pai (6,7%) que se encontra
desempregado, 1 pai (6,7%) que é técnico de ar condicionado, 1 pai (6,7%) que é
polidor e 1 pai (6,7%) é funcionario publico.

Situacdo Profissional das Maes

Situacdo Profissional das Respostas Percentagem 6
Maes 5
4
Trabalhadora Independente 1 6,25% 3
Empregada Fabril 2 12,5% 2
1 -
Domeéstica 5 31,25% 0 -
A IR X IS
Desempregada 4 25% S & o;bb S \P
Y K% & < Q,G’ Q)'b c)(;
S & & el &
beQ eo;b Q Q}Q QK rbb‘(\’b
Professora 1 6,25% & & & PIRS
Q Q & o0
o %@ Q0L
,bbo L <<\>
Empregada de Balcéo 2 12,5% NS
«&
Funcionaria Escolar 1 6,25%
Gréfico 4 — Situacdo Profissional das Mées
Total 16 100%

Tabela 5 - Situagao Profissional das Méaes
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Os dados indicam que 5 mées (31,25%) sdo empregadas domésticas, 4 méaes
(25%) encontram-se desempregadas, 2 maes (12,5%) sdo empregadas fabris e 2 maes
(12,5%) sdo empregadas de balcdo, 1 mae (6,25%) é trabalhadora independente, 1 mée
(6,25%) é professora e 1 mae (6,25%) € funcionaria escolar.

De uma forma global, verificamos que os pais da zona tendem a estar mais
ligados a construcdo civil e as maes as fabricas de cal¢ado (as maes que se encontram
desempregas e as domésticas sdo maes que na sua maioria trabalhavam em fabricas de

calcado de Santa Maria da Feira que fecharam nos Gltimos anos).

Idade dos Encarregados de Educacdo

De seguida analisaremos e interpretaremos os dados referentes a idade dos encarregados

de educacéo dos alunos investigando a Tabela 6.

Idade dos Pais/ Maes

Através da leitura da tabela seguinte, observamos que a idade da maior parte dos
pais dos alunos se encontra entre os 36 e 0s 40 anos com 8 (57,14%) pais nesta faixa
etaria, 3 (21,43%) pais tém idades compreendidas entre os 31 e 35 anos, 2 (14,29%)
pais entre 0s 41 e 45 anos e apenas 1 (7,14%) pai tem menos de 31 anos. Assim sendo,

verificamos que os pais dos alunos sdo pessoas jovens e em idade ativa.

Observamos também que as idades das mées variam tal como as dos pais entre
0s 25 e 0s 45 anos, sendo que 7 (46,7%) maes tém idades compreendidas entre 31 e 35
anos, 5 (33,3%) entre 36 e 40 anos, 2 (13,3%) entre os 25 e 0s 30 anos e apenas 1(6,7%)

mae entre 0s 41 e 45 anos.

Enguanto a maior percentagem dos pais tem idades compreendidas entre os 36 e
0s 40 anos com uma percentagem de (57,14%), o maior grupo das mdes tem idades

compreendidas entre 0s 31 e 35 anos com uma percentagem de 46,7%.
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M Pai

B Mae

Idade dos Pais/ Maes Respostas Percentagem 9
Pais Maes Pais Maes 3
2530 anos 1 2 | 7.14% | 133% || /
6
31 -35anos 3 7 21,43 | 46,7%
% 5]
4 .
36 — 40 anos 8 5 57,14 | 33,3%
% 3 -
2 .
41 — 45 anos 2 1 14,29 6,7%
% 1 -
46 — 50 anos 0 0 % | 0w ||9°
25-3031-3536-4041-4546-50
Total 14 15 100% 100% anos anos anos anos anos
Gréfico 5 — Idade dos Pais/ Maes

Tabela 6 - Idade dos Pais/ Maes

Os primeiros dados que poderemos retirar do estudo relacionam-se com a
composicdo do agregado familiar, sendo que 93,75% das familias sdo compostas por
pai, mée e filhos e em apenas 6,25% dos casos € que a familia € composta por um dos
progenitores, neste caso a méae.

Também nos € possivel verificar que metade das mées tem o segundo ciclo de
estudos ao contrario dos pais em que, a maior parcela (46,7%) tem o terceiro ciclo de
estudos completo. Estes dados remetem-nos para a investigacdo que Santos (2007)
realizou sobre habitos de leitura da populacdo portuguesa, em que refere que “os Ultimos
anos tém-se caraterizado por um aumento global dos niveis de escolaridade da
populacédo portuguesa”(Santos , Neves , Lima , & Carvalho, 2007, p. 22). No caso dos
pais inquiridos, uma larga maioria tem empregos de baixa categoria profissional.

A situacdo laboral (sobretudo das maes dos sujeitos) podera ser explicada pela crise
no emprego que existe em Portugal ha varios anos. As mées que sdo domésticas e que
se encontram desempregadas neste momento sdo mées que trabalhavam em fabricas de
calcado no concelho de Santa Maria da Feira e que fecharam nos altimos anos. Segundo
um relatério elaborado pelo Gabinete de Apoio ao Empresario do Municipio de Santa
Maria da Feira (2005) “Entre o ano 2000 e 2003 verificou-se uma reducdo progressiva
em termos de nimero de empresas e nimero de trabalhadores. Essa diminuicdo é em
parte um reflexo da diminuicdo da producdo, consequéncia da deslocalizacdo de

brandes multinacionais de base produtiva e dos grandes distribuidores para paises de
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mao-de-obra mais barata.” (Novos Rumos- Reconvenséo de ativos do setor do calgado

para novas profissdes, 2005, pp. 5-6)

Através dos dados verificamos também que os pais e maes sdo pessoas jovens (a

maior percentagem dos pais 57,14% tém idades compreendidas entre os 36 e 40 anos e

46,7% das maes entre 0s 31 e 35 anos de idade).

Globalmente, a maioria dos participantes € jovem, com poucos estudos e empregos

de baixa categoria profissional.

l. Presenca de Livros em casa

1. Principal tipo de leitura existente em casa dos alunos

A questdo que sera alvo de andlise prende-se com o “Principal tipo de leitura

existente em casa dos alunos” (Tabela 7).

O R, N WA ULI OO
T

Principais tipos de leitura Respostas Percentagem

existente em casa dos alunos
Livros técnicos/ cientificos 0 0%
Romances 1 4,54%
Livros de literatura 7 31,82%
Livros policiais 0 0%
Dicionarios/ enciclopédias 2 9,09%
Revistas técnicas/ cientificas 0 0%
(visdo, sabado, ...)
Revistas (ex: Maria, Ana, TV 5 22,73%
7 Dias)
Outros Quais? 7 31,8%
Total 22 100%

Gréfico 6 — Principal tipo de leitura existente em
casa dos alunos

Tabela 7 - Principais tipos de leitura existente em casa dos alunos

Pela leitura da tabela podemos observar que em casa dos alunos existem sobretudo

dois tipos de leitura: livros de literatura — 7 (31,82%) e “outros” — 7 (31,82) e quando se

pede mais detalhe referem livros de historias.

Observamos também que 5 pais (22,73%) referem revistas (ex: Maria, Ana, TV 7

Dias), 2 pais (9,09%) dicionarios e enciclopédias e 1 pai (4,54%) 0s romances.
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Nota: O total é de 22 respostas, pois existiram pais que assinalaram mais do que uma
resposta para a pergunta colocada.

2. Quantidade de livros existentes em casa, ndo contando com os livros escolares

A questdo seguinte que sera alvo de andlise prende-se com a “Quantidade de livros

existentes em casa dos alunos” cujos resultados séo apresentados, na Tabela 8.

Quantidade de livros existentes Respostas Percentagem 6
em casa, ndo contando com 0s
livros escolares > ]
4 -
Nenhum 0 0% 3
1al0 5 31,25% 2 -
1 -
11a50 5 31,25%
0 T
()
51 a100 3 18,75% & K B '&Q '\,00 "/QQ
PN AN
101 a 200 0 0% S N
Mais de 200 3 18,75%
Gréfico 7 - Quantidade de livros existentes em casa,
Total 16 100% n&o contando com os livros escolares

Tabela 8 - Quantidade de livros existentes em casa, ndo contando com os livros escolares

Pela leitura da tabela podemos verificar que a quantidade de livros existente em
casa dos alunos varia entre as categorias 1 a 10 livros com 5 respostas (31,25%) e a de

mais 200 livros com 3 respostas (18,75%). A categoria 11 a 50 livros obteve também 5

respostas (31,25%) e a categoria 51 a 100 livros obteve 3 respostas (18,75%). A

categoria nenhum e a 101 a 200 livros ndo tiveram respostas.

De uma forma geral verificamos que em casa dos participantes existem,
sobretudo, livros de literatura e livros de historias, o que se considerarmos as
habilitacdes académicas dos encarregados de educacdo, nos parece um ponto positivo.
Na opinido de Lundberg (2002)citado por (Velasquez, 2007, p. 149) “nos estudos de
diversos paises, o numero de livros existentes em casa é um dos fatores que explica uma

variacdo substancial da realizacdo em leitura, tendo maior valor preditivo que fatores
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relacionados com o ensino e o sistema escolar e parecendo ser um sinal indicador do

capital cultural familiar”.

Uma outra questdo interessante relaciona-se com o facto de 62,5% dos
participantes (uma larga maioria) ter em casa entre um e cinquenta livros, sendo que
31,25% dos pais dizem ter entre um e dez livros e 31,25% entre onze e cinquenta livros.
A quantidade de livros existente em casa das familias diz-nos bastante sobre os habitos
de leitura das mesmas. Dos participantes do estudo, apesar de nenhuma familia declarar
que ndo tinha livros em casa, verifica-se que a maior parte tinha menos de cinquenta
livros, o que nos faz considerar que as familias ndo parecem ter uma biblioteca muito
extensa em casa. Esta questdo conduz-nos ao estudo realizado por Ana Maria
Magalhées e Isabel Alcada (1994, p. 61) em que as autoras, destacam a relevancia da
presenca de livros em casa (considerando o fator mais importante apos, a leitura ou

reconto de histdrias na infancia e o nivel cultural da familia).
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Il. Aquisicio de livros pela familia

A segunda parte do questionario teve como titulo “Aquisi¢do de livros pela familia”.

1. Frequéncia que os pais compram livros para o filho

Na primeira questdo sera alvo de andlise a “Frequéncia que os pais compram livros

para o filho” na Tabela 9.

Fregquéncia que 0s pais compram

Respostas

Percentagem

10
livros para o filho g
7
6
Nunca 0 0% 5
3
Raramente 9 56,25% 2
1
0 T T T T T 1
0,
Uma vez por semana 0 0% S @ @ @
@)Q S L L & (ob\
2 a 3 vezes por semana 0 0% ,b@‘(\ & & xQo og°
<« Q/,\/Qo Q/(_)Qo 'bQQJ &Ob
Uma vez por més 7 43,75% NS
N
Todos os dias 0 0% v
Gréfico 8 — Frequéncia que os pais compram livros
Total 16 100% parao filho

Tabela 9 — Frequéncia que os pais compram livros para o filho

Pela leitura da tabela podemos verificar dos 16 pais, 9 pais (56,25%) raramente

compram livros para o filho e 7 pais (43,75%) compram livros para o filho uma vez por

més. As restantes categorias contaram com zero respostas (0%).

2. Numero de livros que possui o aluno
A segunda questdo da segunda parte do questionario relaciona-se com o ‘“Numero

de livros que possui o aluno” e sera analisada a partir da tabela 10.
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Numero de livros gue possui 0 Respostas Percentagem 7
aluno
6
5 _
Nenhum 0 0%
4 _
1al0 6 37,5% 3 -
2 -
11a50 5 31,25%
1 -
51a100 3 18,75% 0 -
Q Q Q Q Q
101 a 200 2 12,5% N ST S R S
S Y A8
¥ RSN
Mais de 200 0 0%
Graéfico 9 - Nimero de livros que possui o aluno
Total 16 100%

Tabela 10 - Nimero de livros que possui 0 aluno

Pela leitura da tabela acima podemos observar que dos 16 pais (100%) 6 dizem

que o aluno possui de 1 a 10 livros (37,5%), 5 dizem que o aluno possui de 11 a 50

livros (31,25%), 3 dizem que o aluno possui 51 a 100 livros (18,75%) e 2 pais dizem
que o aluno possui 101 a 200 livros (12,5%).

O segundo grande topico do questionario prende-se com a “Aquisi¢do de livros
pela familia”, tendo sido abordadas duas questdes especificas. Relativamente a primeira
questdo (“Frequéncia que os pais compram livros para o filho”) podemos concluir que
mais de metade 56,25% raramente compra livros para o filho, o que se relaciona com os
resultados da questdo anterior (grande parte das familias evidencia ter uma biblioteca

bastante pequena em casa).

Joana Gouveia (2009) realizou um estudo sobre habitos de leitura subordinado
ao tema Habitos de Leitura em criancas e adolescentes: um estudo de caso em alunos do
segundo e terceiro ciclos do Ensino basico, através do qual tirou uma conclusdo
contréria a nossa. Segundo esta investigadora pode-se “supor que os pais e restantes
familiares se interessam pela aquisicdo de livros ndo escolares” (2009, p. 141). A
autora justifica os dados do seu estudo, explicando que os mesmos poderdo dever-se a
situacdo econdmica de alguns dos alunos, visto, que o estudo foi realizado numa

instituicdo de ensino privado. Percebemos dessa forma que a realidade econdémica das
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familias influéncia a aquisicdo de livros por parte das mesmas, existindo uma

desigualdade entre a realidade das escolas privadas e a realidade publicas.

Na questéo seguinte (“Numero de livros que 0 aluno possui”), podemos verificar
que os livros existentes em casa dos alunos sdo dos préprios alunos ou dos irméos, o
que indicia que nos contextos familiares dos participantes do estudo nao existe a pratica
de hébitos leitura nos adultos.

Esta Gltima perspetiva é, no entanto partilhada por Ana Maria Magalhdes e
Isabel Alcada (1994, p. 112) que referem que “o panorama, no que respeito aos pais
ndo é muito animador” referindo que “quando se ouvem queixumes sobre a falta de
interesse pela leitura, pensa-se quase sempre nos mais novos. Afinal talvez devesse

pensar-se nos mais velhos. Se alguém estd em falta, ndo sdo os filhos, sdo os pais.”

A influéncia dos fatores familiares na leitura € determinante para a criagdo de
habitos de leitura consistentes nas criangas. As criangas que vivem integradas num
ambiente onde os adultos leem, crescem familiarizadas com a palavra escrita,
apreciando diferentes tipos de leitura, indo de encontro as palavras de Manzano (1988,
p. 113) onde afirma que “a familia é o lugar privilegiado para a crianc¢a despertar para
o interesse para a leitura”. Estas ideias sdo consistentes com Lages (2007) que defende
que tudo o que acontece no meio familiar em termos de leitura contribui fortemente para
a criacdo do gosto por esta, sendo 0s atos iniciais no mundo da leitura marcantes para a

vida.
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l1l. Leitura em Familia

A terceira parte do questionario teve como titulo “Leitura em familia”.

1. Frequéncia que o aluno pede para Ihe ler

Na primeira questdo serd analisada a “Frequéncia o aluno pede para lhe ler” (Tabela

O R N WA~ UVO
|

< N S
S I /\oé'o
LA L
’Z>A QQ’I\/ N)
SN
v

11).
Erequéncia que o aluno pede Respostas | Percentagem
para Ihe ler

Nunca 1 6,25%
Raramente 5 31,25%
Uma vez por semana 3 18,75%
2 a 3 vezes por semana 1 6,25%
Uma vez por més 3 18,75%
Todos os dias 3 18,75%
Total 16 100%

Gréfico 10 - Frequéncia que o aluno pede para lhe
ler

Tabela 11 - Frequéncia que o aluno pede para lhe ler

Através da leitura da tabela verificamos que 5 alunos (31,25%) pedem raramente

para lhe ler, 3 alunos (18,75%) pedem para Ihe ler uma vez por semana, 3 alunos

(18,75%) pede para Ihe ler uma vez por més, 3 alunos (18,75%) todos os dias, 1 aluno

(6,25%) pede para lhe ler 2 a 3 vezes por semana e 1 aluno (6,25%) nunca pede para lhe

ler, 0 que perfaz um total de 16 alunos (100%).

2. Frequéncia com que os pais leem com o aluno

A segunda questdo da terceira parte do questionario é relacionada com a

“Frequéncia com que 0s pais leem com o aluno” (Tabela 12).

53




Habitos de Leitura em Contexto Familiar

Frequéncia que os pais leem com | Respostas Percentagem 7
o0 aluno 6
5
4
Nunca 0 0% 3
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Raramente 5 31,25% 1 -
O -
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Gréfico 11 - Frequéncia que os pais leem com o
Total 16 100% aluno

Tabela 12 - Frequéncia que os pais leem com o aluno

A partir da leitura da tabela concluimos que 6 pais (37,5%) leem com o aluno 2 a

3 vezes por semana, 5 pais (31,25%) raramente leem com o aluno, 3 pais (18,75%) leem

com o aluno uma vez por semana, 1 pai (6,25%) |é uma vez por més e 1 pai (6,25%) Ié

todos os dias com o aluno (nenhum pai afirmou ler com o aluno).

Na terceira parte do questionario era nossa intencdo recolher dados sobre a
leitura em familia. A primeira questdo ‘“Frequéncia que o aluno pede para lhe ler”
31,25% dos participantes respondeu que o aluno raramente pede para lhe ler. Ja 18,75%
dos participantes dizem que os filhos pedem para ler todos os dias, 18,75% expdem que
os filhos pedem para ler uma vez por semana e 18,75% uma vez por més. Maria
Gabriela Velasquez®™, na investigacdo que realizou sobre Percursos desenvolvimentais
da leitura e escrita, colocou exatamente a mesma questdo tendo os resultados sido
diferentes. E importante lembrar que a amostra é diferente. Neste estudo 51% dos
participantes (pais) referiram que os filhos lhes pediam para ler historias uma vez por
semana (ao contrario dos nossos 18,75%); ja 36% dos participantes do estudo desta
investigadora afirmaram que todos os dias os filhos pediam para estes lhes lerem uma
historia (ao contrario dos nossos 18,75%) e 13% participantes afirmaram que raramente
os filhos Ihes pediam para ler historias (ao contrario dos nossos 31,25%). Estas

diferencas podem dever-se especificamente & idade das criangas, nivel de

0 Maria Gabriela Velasquez realizou durante quatro anos uma investigacdo subordinada ao tema
“Percursos desenvolvimentais da Leitura e da Escrita: estudo Longitudinal com alunos do 1° ciclo do
Ensino Bésico”.
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escolaridade e socioeconémico dos pais. No estudo de Maria Gabriela Velasquez as
criangas tinham idades compreendidas entre os seis e sete anos de idade, sendo que a
média era de 6,14 anos, se encontrando no 1° ano do primeiro ciclo do ensino basico. As
habilitacfes académicas dos pais foram distribuidas entre o quarto ano de escolaridade e

0 mestrado.

Se confrontarmos os nossos dados com os dados recolhidos por Elvira Manuela
Santos'' (2012) podemos depreender que entre as duas investigacdes existe uma
discrepéncia de valores. Enquanto 6% dos participantes do nosso estudo dizem que o
aluno pede todos os dias para ler, na investigacdo de Elvira Santos 47% d&o a mesma
resposta; e, enquanto 18,75% dos participantes do nosso estudo dizem que o aluno pede
para ler uma vez por semana, no outro estudo 35% dos participantes apresentam a
mesma resposta. Estas diferencas podem dever-se especificamente a idade das
criancas, nivel de escolaridade e socioeconémico dos pais. No estudo realizado por
Elvira Santos os participantes tinham idades compreendidas entre 0s cinco e seis anos

de idade e a maioria dos pais tinha o segundo ciclo de estudos completo.

A segunda questdo em analise prende-se com a “Frequéncia que 0s pais leem
com os alunos”. Os dados obtidos ndo véo totalmente de encontro aos da questdo
anterior. Enquanto na questdo anterior 6,25% dos participantes diziam que os filhos
pediam para lhes ler duas a trés vezes por semana, nesta questdo 37,5% dos

participantes afirmam que leem com o aluno duas a trés vezes por semana.

Para além disso, apenas 6,25% dos participantes dizem ler com o filho uma vez
por més. No entanto, e segundo Marques (1990) as “investigagbes recentes tém
mostrado que as criangas a quem sdo lidas histérias com frequéncia, apresentam

nocOes mais exatas sobre a leitura.” (Marques , 1990, p. 33)

1 Elvira Manuela Almeida Santos realizou no ano de 2012 uma investigacdo no ambito dos hébitos de
leitura familiar, subordinada ao tema “Dificuldades e potencialidades nas competéncias pré leitoras e
habitos de leitura familiar: Um estudo exploratério com um grupo de criancas do ensino pré-escolar.
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I\V. Atividades em familia de promocao de leitura

A quarta e Ultima parte do questionario teve como titulo “Atividades em familia de

promocao de leitura”.

1. Idas a uma Feira do livro com o aluno

Na primeira questdo serdo analisadas as idas dos alunos a feiras do livro com o0s

pais (Tabela 13).
Idas a Feiras do Livro com 0 Respostas | Percentagem
aluno
Sim 5 31,25%
Néo 11 68,75%
Total 16 100%

12
10

o N B OO
I

Sim Nao

Gréfico 12 - Idas a uma Feira do Livro com o aluno

Tabela 13 - Idas a uma Feira do Livro com o aluno

A partir da leitura da tabela “Idas a Feiras do Livro com o aluno” podemos

depreender que 11 pais (68%) nunca frequentaram uma feira do livro com o filho e 5

pais (31,25%) ja foram a uma feira do livro com o filho, sendo que destes 5 pais, 4

(25%) responderam terem frequentado uma feira do livros aproximadamente 2 vezes e 1

(6,25%) referiu que frequentou a feira do livro com o filho vezes sem conta.

2. Frequéncia com que frequenta a biblioteca mais proxima do local de

residéncia

Na segunda questdo era nossa intencdo saber com que frequéncia o encarregado de

educacdo frequenta a biblioteca mais proxima do local de residéncia com o aluno. Para

aceder a informacdo analisaremos de seguida os dados da tabela 14.
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Frequéncia com que frequentaa | Respostas Percentagem 10
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Gréfico 13 — Frequéncia com que frequenta a

biblioteca mais proxima do local de residéncia

Tabela 14 - Frequéncia com que frequenta a biblioteca mais proxima do local de residéncia

Pela leitura da tabela “Frequéncia com que frequenta a biblioteca mais proxima

do local de residéncia” podemos concluir que dos 16 inquiridos (100%) 8 (50%)

responderam nunca ter frequentado a biblioteca mais proxima do local de residéncia, 7
(43,75%) dizem raramente frequentar a biblioteca mais proxima do local de residéncia e
1 (6,25%) frequentemente visita a biblioteca mais proxima do local de residéncia.

Face aos resultados obtidos nas questdes anteriores e que evidenciam uma falta
de apoio por parte das familias no sentido de proporcionarem um contacto mais direto
com a leitura/ locais de leitura destacamos a posi¢do de Santos (2000) que afirma que
“os pais ou outros familiares podem desencadear uma série de situacdes e acdes, no
sentido de estimular a apeténcia para a leitura, tais como: acompanhar a crianca a
livrarias ou bibliotecas, ajudando-a a escolher livros de acordo com 0s seus
interesses”, (Santos E. , 2000, p. 78).

Ja Sabino (2008) refere a importancia da biblioteca para a sociedade,
mencionando que a importancia da biblioteca “na sociedade serd tanto maior quanto
maiores forem as caréncias econémicas das familias, dado que, nestas circunstancias,
ndo se podem permitir adquirir livros para ler e dar a ler aos seus filhos.” A mesma
autora refere ainda que “as bibliotecas com seccdes infantis e juvenis podem
representar um forte contributo para o desenvolvimento da cidadania em camadas mais
desfavorecidas da populacdo, para a elevacdo do seu grau de participacdo
democratica na sociedade e para o desenvolvimento pedagdgico das camadas mais

Jjovens ainda em fase de escolarizag¢do.” (Sabino , 2008, p. 9)

57




Habitos de Leitura em Contexto Familiar

V. CONSIDERACOES FINAIS SOBRE O ESTUDO

Com a realizagdo da presente investigagdo pretendeu-se perceber quais os
habitos de leitura em contexto familiar dos alunos de uma turma do primeiro ciclo do
concelho de Santa Maria da Feira. ApOs a andlise e discussdo dos resultados,
verificamos que os habitos de leitura das familias dos alunos que participaram no estudo

sdo reduzidos.

No entanto, os dados obtidos foram relativamente escassos sendo as conclusdes
possiveis bastante limitadas que importa agora fazer uma reflexdo sobre as limitagdes
deste trabalho. E importante salientar que a falta de tempo ndo permitiu o
aprofundamento da investigacdo (tendo em conta a sua complexidade) e uma
exploragdo mais exaustiva dos resultados obtidos através do instrumento de recolha de

dados.

Do estudo destaca-se a forma como a familia tem um papel essencial na
promogdo da leitura, através da realizacdo de atividades de leitura que na familia se

tornem momentos Unicos de partilha de emocGes.

E importante que os pais substituam alguns dos momentos que passam em frente
a televisdo por pequenas, mas prazerosas atividades de leitura em familia. Mesmo
quando os pais estdo a ler uma revista ou um jornal, por que ndo chamar a crianga para
ouvir uma noticia que lhe podera interessar? S&o pequenas atitudes que ficam nas

mentes das criancas para o resto da vida.

Muitas vezes, surgem duvidas aos pais sobre o tipo de atividades que poderédo
fazer com a crianca. Poderdo frequentar livrarias e bibliotecas que tém espacos
adequados para as diferentes idades e deixar as criancas folhearem livros, lerem
histdrias. O deslocar-se com a crianca a biblioteca mais proxima de casa e torna-la sécia
é uma atividade simples que despertara a curiosidade da crianca para 0 imenso mundo
da leitura, pondo a sua disposicdo diferentes tipos de textos. Através desta iniciativa, a
crianga conhecera um mundo completamente desconhecido, o maravilhoso mundo da

leitura.
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E importante, tendo em atengdo o quadro atual da nossa sociedade realizar-se um
estudo em profundidade sobre a temética dos habitos de leitura em contexto familiar ao

nivel nacional.

A partir da realizacdo de um estudo dessa amplitude poder-se-ia criar e
desenvolver um conjunto de estratégias que fossem adaptadas a realidade portuguesa
para a implementacdo de habitos de leitura em contexto familiar.

Os resultados obtidos nesta investigacdo constituem ja um ponto de partida e um
relevante contributo para futuras investigacdes sobre a tematica dos habitos de leitura.
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VI. PRATICA PEDAGOGICA

Pratica Pedagogica

A pratica pedagdgica, como ja foi referido no primeiro capitulo, desenvolveu-se

em contexto de sala de aula, com um grupo do 2° ano do ensino basico do concelho de

Santa Maria da Feira, Distrito de Aveiro. O grupo era composto por 16 alunos, dos

quais 10 eram do sexo masculino e 6 do sexo feminino, com idades compreendidas

entre 0s 6 e 7 anos de idade. A pratica pedagdgica iniciou-se no dia 1 de outubro de

2013 e terminou no dia 17 de dezembro do mesmo ano.

Para a realizac@o de todo o trabalho prético, que sustenta o estudo, elaborou-se o

seguinte cronograma que passaremos a apresentar:

Topico

Meses

Outubro Novembro Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Escolha do tema/ Plano de

Investigacdo

Pesquisa e recolha de material

Entrevista ~ exploratéria  a

professora titular de turma

Elaboracdo do questionario

Realizagdo de questionario aos

encarregados de educacéo

Recolha de dados

Analise dos dados

Redacéo final do trabalho

Tabela 15 — Cronograma da Investigacao

Durante a realizacdo do presente estagio, as areas mais trabalhadas foram a area do

Portugués e da Matematica, devido a carga horaria das duas disciplinas estipulada pelo

Ministério da Educacgéo para o presente ano letivo.
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1. Atividade desenvolvida

Escolhida a tematica a trabalhar no projeto de investigacdo “Habitos de leitura em

contexto familiar” realizou-se uma atividade na area do Portugués no inicio do estégio,

com o objetivo de avaliar a fluéncia na leitura dos alunos.

Dominio | Objetivos Gerais | Descritor de desempenho

e Ler quase todas as palavra

Leitura e | Ler em voz alta | Monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas

Leitura e Escrita pseudo-palavras

encontradas nos textos
interpretacéo e textos. lidos na escola.
do texto: “|21 de e Descodificar  palavras

com fluéncia crescente:

_ bom dominio na leitura

muito das palavras de 4 a 6

estranha” letras e mais lentamente
na das trissilabicas de 7
ou mais letras.

e OQuvir ler e ler obras de

Numa casa | outubro

Iniciagdo a | Ouvir ler e ler | literatura para a infancia e
« o textos da tradicdo
Educacdo | textos literarios
popular.
Literaria e Praticar a leitura
silenciosa.
e Ler pequenos trechos em
voz alta

Tabela 16 — Aula desenvolvida no Ambito do projeto “Habitos de leitura em contexto familiar”

Para a realizacdo da atividade/aula foram pensadas estratégias que cativassem 0s
alunos para a leitura, sendo que a estagiaria iniciou a aula entregando a cada aluno uma
folha virada para baixo, com a indicacdo de que s6 poderiam virar a folha para cima
apos a sua ordem. Apds a entrega do poema a todos os alunos, a estagiaria explicou que
resolveu apresentar ao grupo um poema de Antdonio Mota, um escritor conhecido,

pedindo aos alunos para virar a folha para cima.
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A estagiaria escolheu o poema de Antonio Mota “Numa casa muito estranha”
por ser um poema cativante e divertido, a0 mesmo tempo que pode ser explorado de
diversas formas, usando diferentes estratégias. Um outro motivo para a estagiéria
apresentar este poema ao grupo, foi por se estar a aproximar o dia das bruxas e o poema
falar de uma bruxa disparatada que adorava o disparate.

Segundo as orientacOes para atividades de leitura no 1° ciclo “a poesia € um
meio privilegiado para despertar o amor pela lingua materna. A rima, o ritmo, a
sonoridade, permitem uma descoberta progressiva dos cambiantes, da riqueza, das
potencialidades da linguagem escrita. Essa descoberta, tdo decisiva para a formacgao
do individuo, adquire assim um carécter lidico. Brincar com os sons, descobrir novas
ressonancias, ouvir e ler pequenas historias em verso, memorizar os poemas preferidos,
desvendar imagens e sentimentos contidos na palavra, sdo atividades de adesdo
imediata que podem e devem ser introduzidas no universo infantil antes da
alfabetizagéo, pois constituem uma excelente forma de preparacgédo para aprendizagem
da leitura e da escrita”. (OrientacOes para atividades de leitura: Programa - Esta na
hora da leitura 1° Ciclo , 2013, p. 12)

ApoOs uma primeira explicacdo, a estagiaria leu o texto de forma enfatizada para
todo o grupo, com o objetivo de dar a conhecer aos alunos o poema. De seguida
concedeu alguns minutos para os alunos lerem o texto para si, treinando assim a leitura
silenciosa. Terminado o tempo, os alunos leram o texto em voz alta, cabendo a cada
aluno ler uma quadra do poema. Depois da leitura do poema os alunos guardaram a
folha com o texto e, a estagiaria escreveu no quadro da sala de aula 0 mesmo texto com
lacunas, colocando no canto inferior direito as imagens que preencheriam essas mesmas
lacunas. Realizou-se assim um exercicio que consistia em cada aluno ler uma frase do
poema, tentando adivinhar a palavra que faltava. No fim do exercicio, foram feitas as

devidas correcdes, com a participacdo de todos os alunos.

ApOs 0 exercicio, a estagiaria pediu aos alunos para tirarem os textos para fora,
orientando-os para a leitura do poema em voz alta. Foi nesta altura, que foi avaliada a
fluéncia leitora dos alunos. A estagiaria construiu uma grelha para avaliar o exercicio,

grelha que se encontra em apéndice 5.

Na perspetiva da estagiaria, as estratégias usadas por esta para a realizacdo da

atividade foram as mais adequadas tendo em vista os objetivos da atividade.
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2. Reflexdo sobre a pratica pedagogica/ reflexdo critica

A prética pedagdgica em contexto de primeiro ciclo tem como principal propdsito

preparar-nos para a entrada no mercado do trabalho, tornando-nos profissionais na area

da educacgéo, promovendo assim, responsabilizacdo, reflexdo e autonomia em contexto

de sala de aula.

Assim sendo, ao longo dos trés semestres em que decorreu 0 mestrado e

principalmente no periodo de estagio, tinha como intencdo alcancar os objetivos gerais

propostos para a realizagdo do estagio, sendo eles:

Contactar e integrar-se em diferentes contextos educativos;

Recolher e organizar todos os elementos necessarios a analise da Instituicdo e da

respetiva populacao;

Recolher, caracterizar e analisar 0 ambiente educativo, tendo em conta que o

espaco € uma estrutura de oportunidades;

Descrever e analisar, de forma detalhada, os deferentes momentos

experienciados, atraves da observacdo participante efetuada em contexto escolar;

Planificar e dinamizar (sob a supervisdao do professor Cooperante) diferentes

momentos em grande e em pequeno grupo em todos os dominios curriculares;

Responder de modo positivo e adequado a integracao e participacdo na equipa
de trabalho.

Manifestar capacidade relacional e de comunicacdo, bem como equilibrio

emocional, nas diferentes situacdes inerentes a pratica em contexto profissional,

Demonstrar a capacidade de se implicar em situagdes que envolvam todos os

intervenientes no processo educativo;

Evidenciar um comportamento ético e deontoldgico inerente a profisséo.

Quando iniciei o estagio no primeiro ciclo, a minha primeira preocupacao prendeu-

se com 0 encontrar uma ligacdo entre a teoria e a préatica, pois entendo, s6 dessa forma

ser possivel a preparacdo de aulas coerentes. Dessa forma, pesquisei a fundo toda a

documentacdo necessaria para a realizacdo do estagio, desde Programas, Metas
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Curriculares, o Plano Anual de Atividades do Agrupamento, Projeto de Agrupamento,
de Estabelecimento, de Turma e 0s projetos em que 0 grupo estava a participar no

presente ano letivo.

Durante a realizacdo do dossié de estagio realizei uma recolha das perspetivas
tedricas sobre as diferentes areas, estudando assim a opinido dos varios autores de
referéncia, investigando, refletindo e relacionando a pratica com a teoria, pois considero
que, sO dessa forma, se podera desenvolver um trabalho completo, privilegiando o bem-
estar e as aprendizagens dos alunos. O professor é acima de tudo um investigador e, s6

assim, conseguira planificar e desenvolver aulas ricas em aprendizagens para o0s alunos.

Um dos objetivos da préatica pedagdgica fixa-se na concecdo do curriculo, assim
sendo, € essencial a participacdo na organizacdo do ambiente educativo, na organizagdo
do tempo de forma flexivel e diversificada, através da rotina e gestdo do grupo. E
essencial a criacdo de materiais diversificados tendo em atencdo as condicdes de beleza

estética, seguranca, acompanhamento e de bem-estar dos alunos.

O espaco da sala de aula onde se realizou a pratica profissional inicialmente
chamou-me a atengdo, porque se notava, beleza estética, seguranca, organizacdo dos
materiais e sobretudo o bem-estar dos alunos, tornando-se um local agradavel e

apelativo.

O ambiente educativo era organizado, no hall de entrada do estabelecimento
existiam cabides individuais, sendo que, cada aluno tinha um cabide identificado com a
imagem de um inseto para colocar os seus pertences (esta foi uma atividade realizada
pela estagiaria no ambito do projeto de escola na primeira semana de estagio). Todo o

espaco transmitia organizacao, ndo existindo materiais espalhados pelo mesmo.

A propria professora titular de turma era muito organizada e transmitia essa
organizacdo ao grupo. Os paineéis da sala de aula encontravam-se organizados por areas
e 0s armarios por temas, toda a sala transmitia organizacdo, sendo este um fator

essencial para os bons resultados dos alunos.

Na minha perspetiva, é importante que o professor ao longo do ano letivo reflita
permanentemente sobre a funcionalidade e adequagéo do espaco fisico da sala de aula,
permitindo dessa forma, que a organizacdo da sala seja ajustada de acordo com as

necessidades e evolucdo do grupo. Atraves da realizacdo de uma reflexdo sobre o
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espaco fisico da sala de aula, o professor evita que existam espacos estereotipados e

normalizados que ndo s&o atrativos para as criangas.

E importante referir a importancia da rotina diaria, essencial para o
desenvolvimento do trabalho pedagdgico, rotina que segui a risca e que foi um dos
fatores no meu entender que contribuiu para uma boa realizacdo da prética pedagogica.

Em relacdo ao fator da relacdo e acdo educativa, tenho a dizer que fui muito bem
recebida como estagiaria pela professora titular de turma e pelos alunos, sentindo-me a
vontade desde o primeiro momento. A minha presenca dentro da sala de aula nédo
alterou o comportamento dos alunos, tendo sido encarada como uma mais-valia pela
professora titular de turma. E importante mencionar que, desde o primeiro momento fui
deixada a vontade para colocar atividades em prética, sendo que nunca recebi uma

palavra negativa em todas as atividades que propus ao longo do periodo de estagio.

Na promogdo e desenvolvimento do curriculo integrado, as areas fortes do
estagio foram o Portugués, a Matematicas e o Estudo do Meio, e as areas mais frageis,

as areas das Expressoes, tendo-me orientando pela carga horéria de cada disciplina.

Tenho presente que de uma forma geral, alcancei os objetivos propostos pela
unidade curricular de Praticas de Ensino Supervisionada na valéncia de 1° Ciclo do
Ensino Basico e particularmente, os objetivos propostos por mim no inicio do estagio,
enquanto profissional na area da educacao, promovendo o meu crescimento profissional
e pessoal. Posso dizer que, durante a realizacdo do estagio, cresci muito tanto a nivel

profissional como pessoal.

Durante toda a realizacdo do estagio, tentei sempre ser assidua, participativa,
comunicativa e sobretudo entusiasta, criando atividades diversas nas diferentes areas,
indo sempre ao encontro dos interesses dos alunos e a metodologia de trabalho da
professora titular de turma com quem tanto aprendi. Este foi um estagio empolgante,
que enfrentei como um novo desafio para mim mesma. Ao ter de colocar em prética
atividades nas diferentes areas, vi-me obrigada a investigar e construir as minhas
proprias ferramentas educativas e aprendi muito com este trabalho de investigacdo e

preparacéo.

E importante mencionar que enquanto estagiéria tive a sorte de estagiar com

uma professora que nunca me “cortou as asas”. Todas as atividades que propus realizar,
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a professora titular de turma, deixando-me a vontade para colocar as minhas atividades
em pratica. Um outro aspeto importante para o estagio ter corrido bem, na minha
perspetiva, foi o facto de programar as atividades sempre tendo em atencao 0s interesses
do grupo, estando sempre atenta a matéria que os alunos estavam a trabalhar no
momento e as que iam trabalhar de seguida.

Durante a realizacdo do estagio, foram realizadas diversas atividades em grupo,
de forma a incutir nos alunos uma aprendizagem cooperativa, pois considero muito
importante os alunos desde cedo aprenderem a cooperar uns com 0S outros, cooperar
com 0s outros no préprio ato de aprender, assumindo dessa forma uma posicdo de
comunidade onde cada ser humano ndao é um ser humano sozinho, mas um ser humano

com o outro, tdo importante na atualidade.

Também ndo posso deixar de mencionar um importante aspeto a apontar na
realizacdo da pratica pedagogica, que tem a ver com o facto de acreditar nos alunos e na
sua capacidade de pensar e de estar, tdo importante no sucesso do processo educativo. O
anico sendo que tenho a apontar na realizacdo do estagio refere-se ao tempo de
realizacdo do mesmo, que entendo ser diminuto, pois como futura docente, sinto que
tenho um caminho a percorrer.

E importante mencionar que adorei preparar as aulas, tendo existido um trabalho
extraescolar de muitas horas, muitas noites sem dormir para preparar 0s materiais,
todavia foi um trabalho que me fez aprender muito.

Adorei interagir com os alunos, dar-lhes aulas e senti, ao longo da realizacao do
estagio, que os mesmos aprenderam as matérias lecionadas refletindo-se nos resultados
das fichas de consolidacdo elaboradas por mim e mesmo nos testes, o que foi muito
gratificante. Esse foi um trabalho reconhecido pela professora titular de turma.

Para finalizar a minha reflexdo, gostaria de mencionar um senhor que nos deixou
a pouco tempo mas com quem aprendemos muito e nas suas palavras:

’

“A educagdo é a arma mais poderosa que (VOCE) pode usar para mudar o mundo.’

Nelson Mandela
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Apéndice 1 — Cronograma da Investigacéo
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Cronograma
N° ATIVIDADES DATA OBSERVACOES
1 Recolha de material teérico | 28 de outubro a 1 de
novembro
2 Recolha de material teérico | 4 a 8 de novembro
3 Elaboracédo do questionario. | 11 a 15 de novembro
4 Elaboracdo do questionario. | 18 a 22 de novembro
5 Questionario aos | 25 a 29 de novembro
encarregados de educacdo
6 Recolha dos questionarios / | 2 a 6 de dezembro
Parte tedrica (Caraterizacdo
do meio e do grupo)
7 Parte tedrica (Caraterizacdo | 9 a 13 de dezembro
do meio e do grupo)
8 Recolha de material 16 a 20 de dezembro
9 Recolha de material 23 a 27 de dezembro
10 | Recolha de material 30 de dezembro a 3 de
janeiro
Estudo dos dados
11 | Estudo dos dados 6 a 10 de janeiro
12 | Elaboracdo Relatério 13 a 17 de janeiro
13 | Elaboracéo Relatério 20 a 24 de janeiro
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__Apéndice 2 — Questionario realizado aos Encarregados de Educacéo
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O presente questionario tem como objetivo recolher dados sobre os habitos de leitura
em contexto familiar dos alunos do 22 ano do 12 ciclo da Escola de Mosteir6/ Canédo.

Este estudo enquadra-se no ambito do Relatério Final de Estagio de Leonilde Conceicdo
Sousa Silva, aluna do 22 Ano do Curso de Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino
do 12 Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacdo Santa Maria.

Desde ja, agradecemos a sua participacdo e garantimos o anonimato dos dados

recolhidos.

Elementos da
familia com quem
vive

Habilitagoes Profissao Idade
académicas

Pai

I. PRESENCA DE LIVROS EM CASA

1.Qual o principal tipo de leitura que possui em casa? (assinale s6 uma opg&o)

Livros técnicos/ Livros policiais Revistas (ex: Maria,
cientificos Ana, TV 7 Dias)
Romances Dicionarios/ Outros Quais?

enciclopédias

Livros de literatura Revistas técnicas/
cientificas (visdo,
sabado, ...)

2. Aproximadamente, quantos livros tem em casa, nao contando com os livros

escolares?

Nenhum 51 a 100
1a10 101 a 200
11a50 Mais de 200
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Il. AQUISICAO DE LIVROS PELA FAMILIA

1. Com que frequéncia compra livros para o seu filho?

Nunca

Uma vez por semana

Uma vez por més

Raramente

2 a 3 vezes por semana

Todos os dias

2. Aproximadamente quantos livros possui o seu filho?

Nenhum

11a50

101 a 200

1a10

51a100

Mais de 200

l1l. LEITURA EM FAMILIA

1. Com que frequéncia o seu filho pede para lhe ler?

Nunca

Uma vez por semana

Uma vez por més

Raramente

2 a 3 vezes por semana

Todos os dias

2. Com que frequéncia |é com o seu filho?

Nunca

Uma vez por semana

Uma vez por més

Raramente

2 a 3 vezes por semana

Todos os dias

IV. ATIVIDADES EM FAMILIA DE PROMOGAO DA LEITURA

1. Ja foi a uma Feira do livro com o seu filho?

Sim

Nao

Quantas vezes aproximadamente?

2. Com que frequéncia frequenta a biblioteca mais préoxima do seu local de

residéncia?

Nunca

Frequentemente

Raramente
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Apéndice 3 — Transcricdo da Entrevista Exploratoria a professora

titular de turma

78



Habitos de Leitura em Contexto Familiar

Transcricdo da entrevista exploratoria a professora titular de turma,

realizada no dia 11 de novembro de 2013, pelas 13 horas.

1. Acha que os alunos tém hébitos de leitura? Os alunos demonstram ter

habitos de leitura?

A grande maioria sim. Existem apenas dois alunos que demonstram ndo ter habitos
de leitura, um problema que se arrasta do ano passado. A colega do primeiro ano
trabalhava individualmente com os dois alunos para ver, se assim eles acompanhavam
os colegas. Mas com as férias de verdo, o trabalho foi por 4gua abaixo. Tanto a familia

do X como a familia do Y ndo incentiva as criangas para a leitura, o que é pena.

2. Nota que existem habitos de leitura em casa?

N&o me parece que existam no geral. Tanto os pais como as mées ndo tém muitas
habilitacdes escolares, e depois, as mées sdo pessoas que trabalham muitas horas, o0 que
leva a que quando chegam a casa, tenham de tratar dos afazeres domésticos e preparar
as criancas para o dia seguinte. Os pais, ndo me parece gque passem muito tempo em

casa, sdo mais do tipo, de passar algum tempo no café a noite.

3. Que tipo de leitura acha que esses pais preferem?
Pelo que conheco das duas familias, as maes devem ler as revistas tipo Maria e Ana,

aquelas revistas semanais do jet set e os pais 0s Jornais desportivos.

4. No presente ano letivo, existe na escola ou agrupamento algum projeto que
trabalhe os habitos de leitura envolvendo as familias?
Envolvendo as familias ndo. J& ouve noutros anos, mas neste ano ndo e ndo havera

até ao final do ano letivo.
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5. Mencionou que em outros anos letivos existiram projetos de leitura que
envolviam a familia. Pode falar sobre esses projetos?

H& dois anos, ouve no agrupamento um projeto, que consistia em convidar 0s pais

dos alunos a virem a escola contar uma historia. Todos os meses, um pai ou uma méae de

um aluno combinava comigo e vinha a escola contar uma histéria aos alunos. Aconteceu

também vir uma avo, porque na altura os pais ndo podiam.

Obrigada pela disponibilidade.
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Apéndice 4 — Pedido de autorizac¢do a Direcdo do Agrupamento
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Pedido de autorizagdo a Dire¢do do Agrupamento de Escolas de Canédo para a

realizacdo de um questionario

Venho por este meio pedir autorizacdo a direcdo do Agrupamento de Escolas de

Canédo para a realizacdo de um questionario aos pais dos alunos do 2° ano da Ebl de

O questionario tem como objetivo recolher dados sobre os habitos de leitura em
contexto familiar dos alunos do 2° ano do 1° ciclo da Escolade ........... / Canédo, para a
realizacdo de um estudo que se enquadra no ambito do Relatério Final de Estagio de
Leonilde Conceicdo Sousa Silva, aluna do 2° Ano do Curso de Mestrado em Educacéo
Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de Educacao

Santa Maria.

A estagiéria:
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Apéndice 5 — Avaliagdo da atividade de fluéncia da leitura
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Titulo da Atividade:

Semana:

Area Curricular:

Data:

Dominio:

Fluéncia da Leitura

Ne Alunos

Fluéncia da leitura

Nao Satisfaz Satisfaz

Excelente

Satisfaz Bastante

10

11

12

13

14

15

16
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Apéndice 6 — Avaliacdo da atividade de fluéncia da leitura
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NUMA CASA MUITO ESTRANHA...

Numa casa muito estranha
Toda feita de chocolate
Vivia uma bruxa castanha

que adorava o disparate.

Punha os copos no fogéao
as panelas na banheira
0s sapatos nas gavetas

as meias na frigideira;

Escrevia com fios de agua
dormia em pé
cozinhava numa cama

e comia no bidé.

Varria a casa com garfos

limpava o pé com farinha

deitava cem gatos na sala

e dormia na cozinha.

Texto de Antdnio Mota Se tu visses o
que eu vi, 82 edicao, Gailivro, 2010

Ilustracao de Elsa Navarro
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Caracterizacdo do Meio

A Vila de Canédo é uma das 31 freguesias do Concelho de Santa Maria da Feira, é a
mais extensa do distrito de Aveiro. A Vila encontra-se situada a Norte Nascente no
extremo do Concelho. Canédo pertence a Diocese do Porto e ao distrito administrativo
de Aveiro. Tem uma area de 2.785 area e € a maior vila/freguesia do Concelho de Santa
Maria da Feira. Passam nesta vila os rios Inha e Uima afluentes do rio Douro. O rio
Douro serve de termo a esta Vila pelo Norte. Na margem esquerda do Douro encontra-
se 0 lugar de Carvoeiro donde constantemente saiam para a cidade do Porto barcos
rebelos com varios produtos (entre os principais deve salientar-se madeira, lenha e
carvao vegetal). Pescava-se em Carvoeiro lampreia, savel, savelha, muge e barbos.

Esta freguesia tem 40 lugares (aldeias). Tem cerca de 9.500 habitantes. E um meio
semirrural, a grande maioria das familias trabalha nas fabricas da regido, na construgéo

civil, ou por conta propria.

Algumas referéncias de interesse:

Saude e Assisténcia
Na area da satde, Canédo tem ao servigo da populacdo um Centro de Saide com trés
médicos e uma enfermeira, consultorios médicos particulares, uma farmacia e um

laboratério de analises clinicas.

Equipamentos

A Vila de Canédo possui um edificio onde estdo localizados varios equipamentos:

+ A Sede da Junta de Freguesia, que se encontra aberta de Segunda a Sabado;

+ Uma Unidade de Salde, que da resposta a populacédo da Vila;

+ Uma Casa do Povo que funciona dentro do horario da Junta de Freguesia;

+ Uma Biblioteca, que tem o horario compativel com os restantes equipamentos;

+ Um Grupo Cénico, o qual se relne uma vez por semana no auditério do

edificio.



Encontra-se localizado nesta Vila um posto da Guarda Nacional Republicana e uma
seccdo dos Bombeiros Voluntarios de Lourosa. A Igreja Matriz encontra-se situada no
lugar do Mosteiro, sendo um edificio que data do século XIX. Canédo possui ainda

vérias capelas em diversos lugares.
Inddstria, Comércio

Canédo é uma freguesia em crescimento, onde a atividade comercial é diversificada,

existindo multiplos estabelecimentos comerciais:

+ Lavandaria Internacional - Nova Pedra - que se dedica essencialmente ao
tratamento de jeans, destinados 40% ao mercado nacional e 60% a exportacgéo;

+ Industria de transformacéo de papel (com atividade reduzida);

+ Construcdo Civil, carpintarias e serracdo de madeiras, em vérias localidades da
Vila;

+ Industria de fundicdo de metais (na localidade de Suzanil) denominada Alberto
da Silva Barbosa & Filhos, Lda.;

+  Mercearias a casas de miudezas, de pronto-a-vestir, materiais de construcéo,
eletrodomésticos, mobiliario, stand de automoveis, supermercados e outros;

¢ Um hipermercado “Intermarché”.
Cultura e Desporto

Na area da cultura e desporto Canédo encontra-se enriquecida de varias coletividades,

as quais proporcionam momentos de lazer e bem-estar.

+ Rancho Folclorico "AS Lavradeiras de Rebordelo™
+ Rancho Folclorico "S. Pedro de Canédo"

+ Rancho Folclorico "Ceifeiras de Canédo"

+ Agrupamento de Escuteiros 1284 Canédo

+ Canédo Futebol Clube

+ Sociedade Columbofila de Canédo

+  Grupo de Cacadores de Canédo

+  Grupo Recreativo e Cultural de Canédo
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+ Conferéncia Vicentina de S. Pedro de Canédo
+ Duas escolas de Musica
+  Grupo Cenico de Canédo

+  Grupo de Ginastica

Outros Servigos e Apoios

Em Canédo existe um posto dos CTT e duas agéncias bancérias. Com relevancia social,
ha ainda a referir o Gabinete de Apoio Social a funcionar na Junta de Freguesia.
Existem ainda um posto de atendimento dos CTT, agéncia funeraria, agéncia de viagens

e uma escola de conducéo;
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Agrupamento Vertical de Escolas de Canédo

No ano letivo de 1997/1998, havia uma sobrelotagdo nas escolas de Argoncilhe,
Corga de Lob&o e Olival para onde convergiam os alunos de Canédo, por essa razéo,
nesse ano, cerca de 150 alunos néo tinham lugar nessas escolas. O governo viu-se na
necessidade urgente de resolver o problema, e para tal, abriu concurso para ser
construida a escola EB 2/3 de Canédo. A obra foi adjudicada em Janeiro de 1998 para
estar concluida até Setembro desse mesmo ano. No entanto, o que fazer a esses 150

alunos que ndo tinham lugar nas escolas vizinhas?

A solucdo encontrada para resolver o problema, enquanto a escola EB 2/3 néo
estava pronta, foi a DREN estabelecer um protocolo com a diocese do Porto, em que o
Ministério da Educacdo pagava parte das obras de adaptacdo feitas no saldo paroquial
de Canédo, e, em troca utilizava as salas da catequese como salas de aula. Assim, no
primeiro ano de existéncia da escola, as instalacdes eram no saldo paroquial, onde ndo
existia recreio, nem gimnodesportivo nem cantina. Mas, como quando ha forca de
vontade tudo se resolve...o recreio era o recinto da capela da Senhora da Piedade. Os
alunos deslocavam-se a pé (cerca de 100 metros) e almogavam na cantina da escola EB1
do Mirante e nas salas de aula s6é cabiam 15 alunos, sendo que aos Séabados
funcionavam como salas de catequese... Eram um total de 150 alunos, 15 professores e
10 funcionarios, sendo 3 dos servigos administrativos e 7 auxiliares acdo educativa,
eram uma familia e certamente esse ano letivo de 1997/1998 ficard nas boas
recordacdes de todos que 0 viveram.

Em fins de Agosto de 1998, a escola que agora conhecemos como EB 2/3, foi
inaugurada pelo entdo Primeiro-ministro, Engenheiro Antdnio Guterres e com a
presenca Ministro da Educacéo Dr. Marcal Grilo.
As aulas desse ano comecaram em Setembro e jA com cerca de 620 alunos das
freguesias de Canédo, Vila Maior pertencentes a Santa Maria da Feira, a que se juntou a

Lomba, pertencente a Gondomar. Os alunos da Lomba passaram a frequentar esta
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escola devido a um protocolo celebrado entre o Conselho Executivo e a Camara de
Gondomar. Esta escola foi durante muito tempo a Unica no pais que tinha alunos de dois

municipios diferentes, ou seja: intermunicipal.

O Agrupamento Vertical “Escolas de Canédo” ¢, em termos formais, uma
unidade organizacional dotada de o6rgdos de direcdo, administracdo e gestdo, que
partilha um projeto pedagdgico comum. A sua area de influéncia abrange a Vila de
Canédo, a Freguesia de Vila Maior, pertencentes ao concelho de Santa Maria da Feira e
a Freguesia da Lomba, pertencente ao concelho de Gondomar.

O Agrupamento Vertical “Escolas de Canédo” ¢ constituido por 19
estabelecimentos de ensino: 10 escolas EB1, 8 Jardins-de-infancia e 1 escola EB2/3,
onde se localiza a sede do agrupamento. A sua area de influéncia abrange a Vila de
Canédo, a Freguesia de Vila Maior, pertencentes ao concelho de Santa Maria da Feira e

a Freguesia da Lomba, pertencente ao concelho de Gondomar.

Estabelecimentos de ensino do agrupamento:

Estabelecimento de ensino:

Lugar:

Jardim de Infancia de Vilares

Vilares — Canédo

Jardim de Infancia de Mosteird

Mosteird — Canédo

Jardim de Infancia de Sobreda

Sobreda — Canédo

Jardim de Infancia da Igreja

Vila Maior

Jardim de Infancia de Areja

Areja — Lomba

Jardim de Infancia de Labercos

Labercos — Lomba

Escola EB 1 de Mirante

Mirante — Canédo

Escola EB1 de Framil

Framil — Canédo

Escola EB 1 de Vilares

Vilares — Canédo

Escola EB 1 de Mosteiro

Mosteird — Canédo

Escola EB1 do Monte de S. Roque

Monte S. Roque — Canédo

Escola EB1 da Mota-llha

Mota — Canédo

Escola EB1 da Presinha

Vila Maior
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Escola EB1 de Labercos

Labercos — Lomba

Escola EB 1 de Sante

Sante — Lomba

Escola EB 1 da Lomba

Lomba — Lomba

Escola EB 2/3 de Canédo

R: Centro Social

n° 319 — Mirante-Canédo

Direcéo executiva

Diretor Executivivo:

Adjunto Sub diretor

Diretor

Conselho geral

Adjunto
Diretor

O conselho geral é o 6rgao de direcdo estratégica responsavel pela definicdo das

linhas orientadoras da atividade do agrupamento. O conselho geral € composto por 19

elementos, estando salvaguardada a participacao de representantes do pessoal docente e

ndo docente, dos pais e encarregados de educacdo, do municipio e da comunidade local.

Escola EB1 de...........
A escola E.B.1 de

situa-se numa localidade da vila de Canédo. A

escola esta inserida num meio essencialmente rural e de emigracdo, embora nos dltimos

anos tenha vindo a verificar-se uma procura notoria de empregos fabris (confecéo,

calgcado e cortica).
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A maioria dos alunos que frequentam a escola provém de estratos sociais baixos. Os
pais sdo, na maioria, empregados fabris, pelo que sdo os avOs quem se encarregam da
guarda e acompanhamento das criangas depois da escola.

No entanto, nota-se até ao primeiro ciclo algum envolvimento dos encarregados de

educacéo, na vida escolar dos seus educandos.

O meio econémico

A escola esta inserida num meio semirrural, em que a maioria das familias trabalha nas
fabricas da regido, na construcdo civil, na agricultura, ou por conta propria. E um meio
de forte incidéncia emigratoria e de muitos ex-emigrantes que aqui se estabelecem por
conta propria, formando empresas familiares de pequena dimensdo o que, embora
favoreca a integragé@o profissional dos alunos a saida da escola, também funciona como
inibidor das expetativas positivas sobre o futuro escolar das criangas. Embora nao se
verifiquem caréncias econdmicas acentuadas, grande parte dos alunos revela

dificuldades financeiras, recorrendo bastante aos subsidios do S ASE.

Caracterizacao Fisica
A EscolaEBlde ......... situa-se na freguesia de Canédo, no concelho de Santa Maria

da Feira, distrito de Aveiro, pertencendo a zona pedagogica de Entre Douro e Vouga.

Trata-se de um edificio escolar recentemente reformado, que oferece satisfatorias
condicdes de trabalho a comunidade educativa que la interage. O seu espaco interior é
constituido por quatro salas de aula, casas de banho para alunos de ambos 0s sexos e

casa de banho particular para o pessoal docente e ndo docente.

De referir, ainda, que esta escola possui uma cantina escolar capacitada para dar
resposta a comunidade que usufrui a mesma, com uma sala de almogo, e um espaco
polivalente para os alunos realizarem aulas de Educacéo Fisica em dias de chuva e para

arrumos. Possui também um amplo recreio em redor da escola.
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Apéndice 8 — “Projeto Atelié das historias” realizado no

ano letivo de 2012/2013 na valéncia de Pré-escolar
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Instituto Superior Politécnico Gaya

Escola Superior de Educacdo de Santa Maria

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico

12 Ano // 22 Semestre

Praticas de Ensino Supervisionada 1

2012/2013

Projeto

Atelie das Historias

Docente da Unidade Curricular: ................

Educadora Cooperante: ............ccoceveveunne.

Discente: Leonilde da Conceigdo Sousa Silva N2 3410

ISPGAYA// ESESM, 2012/2013




Grupo: Turma do pré-escolar

N2 de alunos: 14 (12 meninos e 2 meninas)

Centro de Praticas Pedagdgicas: Jardim de Infancia de ............../ Canédo

Educadora Cooperante: .................

Aluna Estagiaria: Leonilde Silva

Dados acerca do projeto:

Nome: Atelié das Histérias

Duragao Prevista: 3 meses

Data de inicio do projeto: 8 de abril de 2013

Data da finalizagdao do projeto: 28 junho de 2013
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1. Fundamentagdo:

1.1 Leitura

As criangas comegam desde cedo a formar a sua leitura do mundo, mas o modo como
esse processo se desenvolve depende sobretudo das oportunidades que lhes sdo
oferecidas. As criancas tém de ser motivadas para a leitura, para dessa forma

adquirirem e desenvolverem estratégias de compreensao e de interpretacao textuais.

Para viver com autonomia, com plena consciéncia de si préprio e dos outros, para
poder tomar decisdes face a complexidade do mundo e para exercer uma cidadania

ativa, é indispensavel a crianca, futuro homem do amanha dominar a leitura.

A palavra “leitura” encaminha-nos para uma atividade de interpretacdo e analise do
conteudo de um determinado texto, apds o conhecimento das técnicas de decifracdo
graficas. Nesta perspetiva o Dicionario de Lingua Portuguesa (2011) define o conceito
de leitura como “o ato ou efeito de ler; o que se |&; arte de ler; conhecimentos

adquiridos pelo ato de ler”.

Ao longo dos tempos reconheceu-se uma evolugdo clara do conceito do ato de ler.
Antigamente, a leitura era conhecida como uma pratica passiva, que incluia somente
os atos de reconhecimento e de decifragdao dos cddigos graficos, tal como defendem
Viana & Teixeira (2002, p.9), quando estes afirmam que ler é “saber decifrar, isto é, ser
capaz de pronunciar corretamente as palavras impressas mesmo que a pessoa nao
compreenda o sentido do texto”.

Com o decorrer do tempo, o mote da leitura foi alvo de muitas discussdes, perspetivas
e teorias de demasiada complexidade, passando a leitura a ser reconhecida como um
ato interpretativo que revela tanto do texto como do leitor, e que nos conduz para a
capacidade que o individuo tem para conseguir ao ndo decifrar o conteldo do texto

que estd a ler.

A leitura deve ser assumida como um fator de desenvolvimento individual. Deve-se
estimular nas criancas desde cedo o prazer de ler, intensificando o contacto com o

livro no pré-escolar, nas salas de aula, na biblioteca, nos ateliés de leitura e em
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contexto familiar, de forma a promover o desenvolvimento de competéncias nos
dominios da leitura e da escrita, bem como o alargamento e aprofundamento dos

habitos de leitura.

1.2 Importancia da implementacao de habitos de leitura nas criangas em idade pré-
escolar

A leitura promove o desenvolvimento da autonomia intelectual, através da mesma a
crianca ird conseguir responder a todos os desafios com que se deparara ao longo da
vida. Por essa razdo, é muito importante que se incutam habitos de leitura logo desde
muito cedo, pois segundo (Gomes, 1996, p.11) “ um leitor forma-se no ber¢co” devendo
a leitura fazer parte do quotidiano das criangas, que serdo os futuros homens do
amanha.

Sem habitos de leitura, as criancas ndo desenvolverdo aptidGes de percecdo e
entendimento fundamentais, revelando mais tarde dificuldades de compreensdo
linguistica, verificando-se um enorme empobrecimento lexical causado pela pouca
leitura vivenciada pela crianga.

Fomentar e promover habitos de leitura sdo objetivos muito abrangentes que nao
devem ficar apenas restringidos a sala de aula. Para além da importancia do papel da
familia e da comunidade, a escola ndo deve negligenciar atividades que proporcionem
o encontro do aluno com o livro, de modo a o estimular a ler com gosto cada vez mais.
Para isso, a familia, e os educadores, devem ser um modelo, facultando as criancas
materiais, lendo para as mesmas, dedicando tempo, estimulando, transmitindo gosto e
expectativas.

As expectativas que os adultos tém acerca da leitura s3ao transmitidas as criancas
através da interacdo com as mesmas, ajudando-as a desenvolver comportamentos
linguisticos propicios a aprendizagem da leitura. Devem ser criados momentos de
colaboragao entre educadores, familia e comunidade, com o intuito de se promover a
leitura, desenvolvendo o gosto de ler, contribuindo dessa forma para o sucesso escolar

e pessoal dos alunos.
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1.3 A importancia do atelié de historias

O papel de um atelié de histérias é crucial no contato com os livros por parte das
criancas. O atelié deve ser um espaco destinado a atividades relacionadas com a
leitura de forma a incentivar o convivio com o livro e ainda possibilitar a exploracdo do
mesmo de diversas formas.

Um atelié podera funcionar como uma biblioteca, mas, ao contrario desta ultima
onde se conjuga a leitura com a sabedoria do siléncio, no atelié deve existir uma
dindmica que permita a exploracdao do livro através da realizacdo de pequenos
trabalhos que visem a exploracdo da historia.

No atelié tal como na biblioteca devem existir livros que explorem diferentes

temas.

1.4 A importancia do atelié de histdrias na criagao de habitos de leitura

A escola deve tornar-se um local estimulante, com o intuito de motivar os seus
alunos para as aprendizagens. Um aluno motivado aprende a ler melhor e mais cedo,
dominando mais rapidamente o ato de ler, sentindo-se muito mais capaz de superar os
obstaculos que Ihe vao surgindo ao longo do tempo.

Uma sociedade educadora é uma sociedade que vé no atelié/ biblioteca um lugar de
projecdo da lingua materna, da leitura e da literacia, onde a escola pode encontrar um
alicerce e um apoio.

A proximidade com o atelié de histérias/ biblioteca vai fazer com que o
individuo consiga desenvolver o prazer pela leitura, que acabard por se tornard num
habito, tornando-se uma condi¢ao fundamental para o desenvolvimento intelectual.

O espaco da biblioteca/ atelié de histdrias escolar tem algumas metas a cumprir
em relac¢do a leitura, uma vez que este é um fator de cidadania. Assim e de acordo com
Caldin (2003, p. 9) as metas a atingir pela biblioteca sado:

- Congregar ou reunir criangas para ouvir histérias.
- Despertar nas criangas o desejo de ler ou contar histdrias as outras.
- Desembaracar atitudes, abolir inibicdes e a timidez, por meio de reproducao oral das

leituras.
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- Ressaltar os diferentes tipos de temperamento encontrados nas personagens das
histdrias, a fim de que as criancas aprendam a conviver em sociedade.
- Propiciar a reflexdo e o questionamento.

Desta forma, o atelié/ biblioteca escolar desempenha um papel educativo, na
medida em que apoia as atividades curriculares.

O atelié/ biblioteca escolar desenvolve nos alunos competéncias para a
aprendizagem ao longo da vida e estimula a imaginacdo, permitindo-lhes tornarem-se

cidaddos responsaveis.”

1.5 O papel da familia/ comunidade na aquisi¢do de habitos de leitura

Cabe aos professores e aos familiares prepararem os seus alunos/educandos
para uma aprendizagem continua e pessoal.

E crucial que, logo na familia, a crianca contacte com os livros e que as
bibliotecas publicas e escolares contenham um espaco destinado a leitura e ao
convivio com o livro, para o empréstimo de livros a qualquer cidadao,
independentemente das suas possibilidades econdmicas.

E na familia que a crianca se desenvolve primeiramente, onde se inicia a sua
primeira socializacdo. Dessa forma, é da responsabilidade dos pais encontrarem a
primeira estratégia com o intuito de despertar o gosto da crianga pela leitura. Nesta
perspetiva, Lages (2007, p.253) defende que “ é mesmo de crer que tudo o que ocorre
na familia em termos de leitura contribua mais fortemente para a criagcdao do gosto do
que o que acontece no grupo de pares e na escola... 0os atos iniciais sdo em certa
medida inicidticos e, por isso, marcantes”. Oferecer livros ajustados ao nivel etario das
criangas é uma das estratégias para promover habitos de leitura. Para a crianga que
ainda nao apresenta capacidade de leitura auténoma, devem ser os seus familiares os
contadores de histérias que, através de gestos e “teatros” adequados, estimulem na
criancga os varios sentimentos e as varias sensa¢des que a narrativa lhes pode provocar.
Para que o ato de ler ndo fique associado a uma tarefa penosa e desmotivante, é
necessario que se construa o gosto pela leitura desde muito cedo, pois “é ainda em
tempos de colo que os pais podem e devem levar o filho a descobrir o valor e o prazer

do livro, do texto, da narrativa” (Marujo, Neto & Perloiro, 2005, p.50).
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Existem vdrias atividades que podem ser desenvolvidas pelos pais de maneira a
motivarem os filhos para a leitura. Essas atividades englobam nao sé o contar histdrias
de diversas formas, brincando com a entoacdo, com as falas e com o ritmo da leitura,
mas também levando a crianga a realizar tarefas simples do quotidiano.

Devido a importancia da leitura, é necessario incutir nas criancas a vontade de
ler desde muito cedo; de acordo com Viana e Teixeira (2002, p. 122) “quando os livros,
0os papéis e a escrita fazem parte dos objetos com que as criangas brincam, elas
adquirem muitos dos comportamentos e das atitudes subjacentes a aprendizagem da
leitura, nomeadamente o desejo de aprender a ler”.

E fundamental despertar o gosto pela leitura através de histérias contadas
pelos familiares pois, assim, conseguem atrair a atencdo e o interesse das criancas,
estimulando-as para a leitura. Este estimulo deve ser continuo nas familias e, a medida
gue a crianca cresce, deve prolongar-se durante toda a idade escolar (Pennac, 1996).

E importante que os pais partilhem o gosto pela leitura com os filhos, lendo e

partilhando as mesmas com esses, proporcionando dessa forma um exemplo.
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2. Como surgiu o projeto/ situa¢do desencadeadora

O projeto surgiu da necessidade de responder adequadamente a algumas
dificuldades de manuseamento de livros por parte de algumas das criancas que fazem
parte do grupo vivenciadas pela estagiaria. Esta, ao reparar que no grupo existiam
criancas que manuseavam de forma errada os livros existentes na biblioteca da sala de
aula, e que essas mesmas crian¢as ao longo do tempo tinham de ser chamadas a
atengdo por diversas vezes, ao mesmo tempo que se explicava como manusear
corretamente um livro de histérias, percebeu que existia uma falta de habito de
leitura.

O que levou a estagiaria a refletir sobre a situacdo e concluir que uma abordagem
sobre essa tematica seria uma forma de enriquecer o ambiente educativo, de ir ao
encontro de um dos interesses ja demonstrados pelo grupo, e ainda, permitiria a
estagiaria utilizar uma enorme variedade de atividades e estratégias, que seriam

enriquecedoras para o grupo no qual se encontra inserida.
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3. O que se pode explorar com o projeto

No decorrer da aplicacdo do projeto, existem diferentes aspetos que serdo abordados.

e (O que é um atelié de histérias?

Um atelié de histdrias é um espaco que pode ou ndo ser amplo, onde existem livros
sobre diferentes temas e matérias. No atelié devem existir materiais e aderecos que
permitem explorar esses mesmos livros, a partir da imaginacdo do publico que

frequenta o espago.

e Como é que se pode organizar um atelié de histdrias?

A organizacdo do atelié de histdrias deve ser uma organizacdo funcional, devendo
estar os livros e restantes materiais a disposicao do publico-alvo, de forma a promover
o0 gosto e o interesse pelo livro e pela palavra escrita. As criancas devem ter a
oportunidade de utilizar, explorar e compreender a necessidade de utilizar o atelié

com espacos de recreio e de cultura.

e Que aderecos poderdo fazer parte do atelié de histodrias?

No atelié de historias existiram livros, mas para além dos livros podera existir
um bau, um fantocheiro, entre outros aderegos que serdao acordados com as

criangas durante a elaboragao do projeto.
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4. Area mais abrangida pelo projeto
A principal area abrangida pelo projeto Atelié das histérias é a da Expressdo e

Comunicacdao — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. “Cabe ao educador
alargar intencionalmente as situacbes de comunica¢do, em diferentes contextos, com
diversos interlocutores, conteudos e intengbes que permitam as criang¢as dominar

progressivamente a comunica¢@o como emissores e como recetores. “ (Silva , 1997)
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5. Abordagem ao grupo

No dia 8 de abril de 2013, a estagiaria deu inicio ao projeto Atelié das historias.
Iniciou o projeto ao conduzir o grupo ao local em questdo, no local com as criancas
sentadas em roda, comecou a explorar o tema atelié de histérias, para dessa forma, o
tema ser explorado a partir do que as criancas ja sabem. O Planeamento deve ser feito
com a participacdo do grupo de alunos, pois “O planeamento realizado com a
participagdo das criangcas permite ao grupo beneficiar da sua diversidade, das
capacidades e competéncias de cada crian¢a, num processo de partilha facilitador da
aprendizagem e do desenvolvimento de toas e de cada uma” (Silva, 1997).

A partir das ideias das criangas e da estagidria surgiu a seguinte teia de projeto:
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6. Planificagdo de atividades

Planificagao de atividades

ERTICAL
«© %y

&

<5,
%

7&:

CANEDO

AcRy,

Tema: “Atelié das histérias”

Calendarizagao: O projeto decorrera de abril a junho de 2013

Proponentes: Estagidria

Publico-alvo: Alunos e

familiares
Area Atividades Objetivos Gerais Objetivos Especificos Recursos
e Elaboracdo de wuma |- Proporcionar um  maior | - Remodelar com as criangas um espaco | Liteiro velho,
manta das histérias a | €nvolvimento das criangas na | do alo de entrada do estabelecimento | restos de retalhos
Area da partir de um liteiro elaboragdo e dinamizagdo de um | de ensino. de tecidos, Ias,
rojeto; caixas de cartdo,
velho. proJ
5 - Enriquecer as oportunidades/vivéncias | restos de cartdo,
Expressao e
- Proporcionar um  maior | das criancas. molas usadas,
e Transformagdo de um ) ) .
envolvimento por parte dos pais cadeirdo velho,
Comunicagao — cadeirdo antigo num . . . . .
e restantes familiares na vida da | -Reaproveitar recursos. chapéu antigo,
cadeirdo de histdrias. escola e uma efetiva participacdo cola quente, cola
Dominio da em projetos desenvolvidos na | - Despertar nas criangcas a curiosidade | branca, tesouras,
e Elaboragdo de uma o ] o
mesma. para novos materiais. réguas, lapis,
varinha de conddo a




Linguagem Oral e

Abordagem a

Escrita

partir de uma antena

de radio.

Transformacdo de um

chapéu antigo, num

chapéu de historias.

Elaboracdo com do
logotipo do Atelié das

histdrias.

Elaboragdo de um

convite para a familia

com o logotipo do
projeto.

Criacao de um
separador para

oferecer aos familiares.

- Proporcionar  experiéncias
diferentes ao nivel da area de
expressao e comunicag¢do e da
dinamizag¢do de projetos, visando
a aquisicdo das competéncias
estabelecidas para esta darea;

- Sensibilizar as criangas e

restante comunidade educativa

para a reutilizacdo de materiais.

- Valorizar o livro como fonte de

saber.

- Motivar as criancas para a reutilizacao

de materiais antigos.

- Envolver a familia na criagdo de

habitos de leitura.

- Favorecer a motivagdo para a leitura.

- Promover habitos de leitura.
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7. Divulgagao

A divulgagao do atelié das histdrias foi feita a partir de convites criados para o
efeito pelas criancas e estagiaria. Cada crianca levou um convite para casa, para

convidar os familiares a virem a escola contar uma historia.
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8. Avaliagao do projeto

A estagidria tem de comecar por referir que a avaliacdo do projeto foi uma
avaliacdo direta e continua. Foi um projeto que envolveu os alunos de uma forma que
inicialmente ndo estava a espera. A estagiaria quando pensou desenvolver o projeto,
pensou sobretudo criar e desenvolver habitos de leitura junto do grupo do pré-escolar
e passar esses habitos de leitura para os pais, logo dai o convite para os mesmos virem
a escola contar uma histéria aos alunos.

Depois do atelié montado e dos convites enviados para as familias, apenas trés
maes é que se disponibilizaram para vir a escola contar uma histéria ao grupo no
espaco “atelié das histérias”. Uma dessas mades vestiu-se a rigor para encarara
personagem da historia.

Os materiais usados na elaboracdo dos “aderecos” que fazem parte do projeto sdo
na sua maioria materiais antigos/velhos que foram cedidos por alguns dos
encarregados de educacdo e os restantes pela estagiaria.

A envolvéncia do grupo na elaboracdo da manta, do cadeirdo e dos restantes
aderegos superou as expetativas da estagidria, tendo a mesma de criar uma escala
para que todos os alunos pudessem participar nas atividades.

A partir do momento que o atelié ficou pronto, o grupo diariamente dirigia-se ao
mesmo para ler histdrias, principalmente na hora do conto. A estagiaria colocou a
disposi¢cdo dos alunos algumas histérias que adquiriu ao longo dos ultimos anos, para
que os alunos pudessem ter diferentes textos literarios a escolha.

Ao longo do projeto, a educadora cooperante foi dando o seu parecer sobre as
atividades realizadas, tendo sido sempre bastante positivo. E na ultima semana, foi
efetuado um balanco final do projeto com o objetivo de as criangcas darem a sua

opinido sobre o atelié das historias.
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Apéndice 9 — Projeto Curricular de Turma
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PROJETO DE TURMA

ANO: 2° TURMA:

22

Ano Letivo 2013 - 2014
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