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Resumo

As Artes Visuais desempenham um papel crucial no desenvolvimento dos alunos,

pois ndo s6 promovem competéncias especificas, entre as quais a sensibilidade estética
e artistica, como oferecem importantes experiéncias ao aluno através das suas
metodologias de ensino muito particulares.

O estudo escolhido foi “Ver para “crer” conhecer”, tem como objetivo

provar a eficacia das Artes Visuais quando colocadas ao servico do Estudo do Meio,
contribuindo, este trabalho, com a criagéo de vinte e oito planificagdes onde se pode
inferir o papel e contributos dos conteddos, metodologias ludicas e experienciais, no
fundo do recurso as Artes Visuais, como um meio mais eficaz para a aquisi¢cdo de
competéncias (conhecimentos, capacidades e atitudes) na area de Estudo do Meio. O
tema tomou forma durante o estagio realizado na Unidade Curricular de Prética
Pedagogica Supervisionada, no Mestrado de Qualificagdo para a Docéncia em Educagéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico, ao observar que tanto o Estudo do
Meio como as Artes Visuais, eram abordados com pouca frequéncia.

Como objetivos de investigacao e resultados pragmaticos, este trabalho final de
mestrado: a) fornece planificagfes que estdo em conformidade com dois manuais de
Estudo do Meio de 2.%ano, atuais, e com 0s documentos orientadores das Aprendizagens
Essenciais para as areas de Estudo do Meio e de Artes Visuais; b) satisfaz, a necessidade
de, ao integrar uma escola, poder de imediato implementar estas planificacoes; c)
oferece a professores a possibilidade de as implementar, monitorizar e avaliar a eficacia
a luz da orientacGes programaticas; d) demonstra uma didatica que aborda o Estudo do
Meio desde uma Educacéo pelas Artes, neste caso especifico, as Artes Visuais.

Assim sendo, o0 objetivo reitor do presente trabalho serve essencialmente a

necessidade de expor a importancia das Artes Visuais na aprendizagem, em concreto, do
Estudo do Meio.

PALAVRAS-CHAVE:

Estudo do Meio; Artes Visuais; 2.%ano do 1.°Ciclo do Ensino Basico;

Interdisciplinaridade; Criatividade.



ABSTRACT

Visual Arts play a crucial role in the development of students, as they not only

promote specific skills, including aesthetic and artistic sensitivity, but also offer
important experiences to the student through their very particular teaching
methodologies. The theme chosen for this study, “Seeing to ‘believe’ and understand,”
aims to demonstrate the effectiveness of Visual Arts when employed in the service of
Environmental Studies, contributing through the creation of twenty-eight lesson plans
that implicate the role and contributions of content, playful and experiential
methodologies, essentially using Visual Arts as a more effective means for acquiring
skills (knowledge, abilities, and attitudes) in the area of Environmental Studies. The
theme was shaped during the internship carried out in the Curricular Unit of Supervised
Pedagogical Practice, in the Master’s Degree for Qualification in Teaching in Pre-School
Education and the 1st Cycle of Basic Education, upon observing that both Environmental
Studies and Visual Arts were addressed infrequently.

As research objectives and pragmatic results, this final master’s work: a) provides
lesson plans that are in accordance with two current 2nd-grade Environmental Studies
textbooks, as well as with the guiding documents of Essential Learning for the areas of
Environmental Studies and Visual Arts; b) satisfies the need, when integrating into a
school, to be able to implement these lesson plans immediately; c) offers teachers the
possibility to implement, monitor, and assess effectiveness in light of programmatic
guidelines; d) demonstrates a didactic approach that addresses Environmental Studies
through Education in the Arts, specifically in this case, Visual Arts.

Thus, the main objective of this work is to expose the importance of visual arts in

learning, specifically in the context of environmental studies.

KEYWORDS:
Science; Visual Arts; 2nd grade of the 1st Cycle of Primary School; Thematic Learning;

Creativity.
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INTRODUCAO

A presente investigacdo desenvolvida no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sob a orientacdo da Professora Doutora
Fatima Caiado, surge com o intuito de abrir horizontes sobre uma metodologia de trabalho
bastante interessante e produtiva, mas que, no entanto, € pouco utilizada — colocar o aluno
no centro do processo da construcdo do préprio conhecimento, utilizando as artes, mais
concretamente as Artes Visuais. As Artes Visuais sdo uma area do conhecimento
desvalorizada pelos professores de 1.°Ciclo, razdes que ndo pretendemos aqui aferir
cientificamente, embora a importancia da area seja considerada e cada vez mais afirmada,
por importantes organismos internacionais, desde 1945, como a UNESCO e nos
documentos curriculares orientadores portugueses, que também defendem a
interdisciplinaridade e transversalidade e onde podemos ler que as Artes Visuais, ndo s6
como uma area importante para a aquisicao de objetivos de aprendizagem através de
metodologias didaticas que Ihe séo especificos, mas com um potencial de integracdo na
aprendizagem de Estudo do Meio que aqui pretendemos demonstrar.

As Artes Visuais deveriam de constar na formagdo do aluno, uma vez que
oferecem a possibilidade do aluno se expressar, de observar o que 0 rodeia e de
comunicar, reagindo ao que Ihe é exposto (Read, 1958, em Sousa, 2003, p.26).

Na convergéncia entre as artes visuais, a interdisciplinaridade, a criatividade e o
entendimento sobre como a visualizacdo e a producéo fisica de objetos, favorece uma
aprendizagem significativa (ou seja, ndo s6 na aquisicao dos conhecimentos, mas nas
competéncias para os aplicar de forma criativa),nasce uma possibilidade de exploracéo
que vai para além das fronteiras do conhecimento. Este trabalho investiga essa
convergéncia, numa proposta curricular, que demonstra ndo s6 que é possivel realiza-la,
como através das Artes Visuais, & possivel melhorar a cognicdo e garantir uma
aprendizagem mais significativa na area de Estudo do Meio, tornando a aprendizagem
mais estimulante.

Deste modo, o trabalho encontra-se dividido em trés capitulos, iniciando-se com
uma explanagdo dos seguintes conceitos: a) a interdisciplinaridade e os seus beneficios;
b) a criatividade, a sua importancia e como pode ser estimulada; ¢) o recurso a

aprendizagem através das artes visuais e os seus beneficios no desenvolvimento.



Assim o Capitulo | € onde estdo explanados 0s conceitos e problematicas inerentes
a fundamentacdo teorica (revisdo bibliografica) do tema do trabalho, estando dividido em
sete subcapitulos: 1° Estudo do Meio no 2.°ano do 1.°Ciclo do Ensino Basico - curriculo
e importancia; 2° Artes Visuais no 2.°ano do 1.°Ciclo do Ensino Basico - curriculo e
importancia; 3° Interdisciplinaridade; 4° Criatividade; 5° Criatividade e cognicao; 6°
Aluno como construtor do seu proprio conhecimento; 7° Cognicdo através das artes
visuais.

No capitulo Il, é apresentada a problematizacdo que motivou a conce¢do deste
trabalho, o paradigma de investigacéo, os instrumentos de recolha de dados e, por fim, a
proposta de intervencao.

O capitulo 111, esta reservado para os resultados. Uma vez que este trabalho se
trata de uma proposta programatica, descreve sumariamente cada planificacéo de acordo
com os objetivos de aprendizagem de Estudo do Meio e de Artes Visuais, atividades
previstas e respetivas competéncias a trabalhar.

A investigacdo conclui-se com a exposi¢do e discussdo dos resultados,
considerando o enquadramento tedrico que foi desenvolvido anteriormente.

Com este trabalho pretende-se dar uma proposta de um programa do ensino do
Estudo do Meio, que nédo foi implementado e monitorizado, ndo contempla a obtencgéo de
resultados e, assim, uma analise conclusiva dos mesmos. No entanto, num futuro, que se
deseja proximo, pretende-se a implementacéo das planificacGes e materiais fornecidos, a
sua monitorizacdo e avaliacdo, através de observacao direta em sala-de-aula, confrontada

com os resultados de aprendizagem previstos.



CAPITULO I- REVISAO DA LITERATURA

1.1ESTUDO DO MEIO NO 2.° ANO DO 1.°CICLO DO ENSINO
BASICO

1.1.1 Curriculo e importancia

Em Portugal, atualmente, no 1° ciclo do Ensino Bésico, com o Despacho n.° 6605-
A/2021, de 6 de julho, os referenciais curriculares, das vérias dimensdes do
desenvolvimento curricular, apoiam-se nos seguintes documentos curriculares: a) Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins; Peralta & Rold&o, 2017) ; b)
Aprendizagens Essenciais (2018), nomeadamente as Aprendizagens Essenciais para a
Educacdo Artistica, no 1° ciclo do Ensino Basico (2018) e as Aprendizagens Essenciais
para o Estudo do Meio, no 1° ciclo do Ensino Basico; c¢) Estratégia Nacional de Educagéo
para a Cidadania; d) Perfis profissionais/referenciais de competéncias (quando aplicavel).

Em todas as areas curriculares, assim como nas “Areas de Competéncias do Perfil
dos Alunos” também denominadas de “Areas de Competéncias transversais” (que nio
correspondem a uma area curricular ou disciplinar especifica) sdo imperativos 0s
principios de autonomia e flexibilidade curricular, e agregam-se competéncias entendidas
como combinagbes complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes, de natureza
diversa (cognitiva e metacognitiva, social e emocional, fisica e pratica), envolvendo
conhecimento (factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e
psicomotoras, atitudes associadas a habilidades sociais e organizacionais e valores éticos.

A érea de ensino do Estudo do Meio, € vista como uma area que envolve varias
disciplinas cientificas, e como tal, € considerada, tanto multidisciplinar uma vez que faz
uma “justaposi¢do de disciplinas diversas, as vezes sem relagdo aparente entre elas”,
como pluridisciplinar, por realizar uma “justaposi¢do de disciplinas mais ou menos
proximas nos seus campos de conhecimento”(Carlos Freitas, 1972, p.10, citado em
Pombo et al., 1993).

A érea do Estudo do Meio, no 1.° Ciclo, com trés (3) horas semanais atribuidas,
tem como principais objetivos, de acordo com as Aprendizagens Essenciais (2018),
“desenvolver um conjunto de competéncias de diferentes areas do saber, nomeadamente,
Biologia, Fisica, Geografia, Historia, Quimica ¢ Tecnologia.”. No 2.° ano, onde incide a

nossa proposta curricular, é esperado que o aluno trate de conteudos relacionados com o



autoconhecimento e conhecimento do outro, o conhecimento do que o rodeia, como as
instituicdes, o ambiente natural, 0 meio onde esta inserido, a sua linha temporal, o0s
materiais e objetos que fazem parte do seu quotidiano e a “inter-relacdo entre espagos”
(Ministério da Educacdo, 2018). As aprendizagens de Estudo do Meio do 2.° ano
contribuem para a compreensdo dos quatro dominios, Sociedade, Natureza, Tecnologia e
Sociedade/Natureza/Tecnologia, e estdo relacionados pois cada um dos alunos representa
a Sociedade, cada passo que ddo tem impacto na Natureza e, por sua vez, sdo capazes de
criar inovaces tecnoldgicas, deste modo, sdo areas que existem de forma interligada.

E uma area que é considerada flexivel e aberta, na medida em que os professores
devem adaptar os conteudos que querem transmitir a turma conforme as particularidades
do meio envolvente de forma a responder as questdes colocadas e aos interesses dos
alunos. E considerada uma &rea que coloca os alunos no centro do seu processo de
aprendizagem, em que sdo considerados construtores “do seu proprio conhecimento”
(Ministério da Educagdo, 2018, p.3), assim sendo, 0s conhecimentos prévios, 0S

interesses e as necessidades cada aluno tém de ser valorizados.

1.2. ARTES VISUAIS NO 1.°CICLO DO ENSINO BASICO

As Artes Visuais englobam obras e artefactos de arte da area da pintura, da
escultura, do desenho, da gravura, da assemblage, da colagem, da fotografia, da
instalacdo, da performance, da Land"art, da banda desenhada, do design, da arquitetura,
das artes cénicas, do artesanato, das Media Arts, da multimédia, das linguagens
cinematograficas, ... . Compreende de facto um universo extenso € riquissimo, e trata-
se de uma area que revela ser importante para o desenvolvimento da cognigdo, pois

pode ser utilizada em simultaneo com o ensino de outras areas (Carneiro, 2017, p.83).

1.2.1 Curriculo e importancia

No 1° ciclo, a area curricular da Educagdo Artistica, que compreende Artes Visuais,
Expressdo dramatica/ Teatro, Danca e Musica, partilha com a Educacéo Fisica, cinco

(5) horas semanais.



As Artes Visuais no 1.° Ciclo do Ensino Basico, para o Ministério da Educacéo (2018,
p.1), ttm como objetivo principal, alargar e enriquecer as experiéncias visuais e plésticas
dos alunos, “contribuindo para o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica,
despertando, ao longo do processo de aprendizagem, o gosto pela apreciacdo e fruicdo
das diferentes circunstancias culturais.”

Esta &rea encontra-se estruturada nos seguintes trés dominios concomitantes:

a) O dominio da Apropriacdo e Reflexdo (M.E, 2018, p.2), em que se pretende que
os alunos adquiram conhecimentos sobre comunicac¢éo visual e compreendam, atraves da
utilizacdo de um vocabulario especificos e adequado, conceitos, contextos e técnicas de
narrativa visuais. Devem também aplicar as aprendizagens obtidas na observacao e na
pratica, de modo a promover o desenvolvimento do seu estilo artistico pessoal. Através
das experiéncias pessoais de cada aluno e dos processos de observacao, descricdo, analise,
sintese, entre outros, 0s mesmos sdo incentivados a fazer uma apreciacédo da estética e da
arte, compreendendo assim a expressividade das imagens e de outras narrativas visuais.

b) O dominio da Interpretacdo e Comunicacdo (M.E, 2018, p. 2-3) pretende que 0
aluno desenvolva “de uma forma sistematica, organizada e globalizante” através do
contacto com varios simbolos, imagens, estilos e representacdes visuais e estimulando
percecdes de condigdes e contextos culturais, “capacidades de apreensdo e interpretagao”.
Assim sendo, um dos objetivos € o desenvolvimento de estratégias que relacionem “o
olhar, o ver e o fazer”. De modo a promover uma interpretacdo mais abrangente e
complexa valorizam-se as vivéncias e as experiéncias de cada aluno.

c) Por fim, o dominio da Experimentacéo e Criacdo (M.E, 2018, p. 3), combinam-se
a experiéncia pessoal, a reflexdo e os conhecimentos adquiridos, na “criagdo de um
sistema proprio de trabalho”. Assim sendo, valoriza-se a “(re)invencdo de solucdes” na
criacdo de novas imagens. Ao utilizar “conceitos, materiais, meios e técnicas,” o aluno é

encorajado a deixar nas suas criacdes, a sua marca e expressividade.

1.2.2 Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade, ainda hoje, ¢ um tema que ndo tem uma definicéo definitiva,
sd0 muitos os autores que tentam refletir sobre o conceito, e acabam todos por chegar a
um consenso em alguns aspetos. A interdisciplinaridade faz parte de um leque de palavras
relacionadas que tém todas o mesmo radical “disciplinaridade”, sendo diferenciadas pelo

seu sufixo, que variam entre multi, pluri, inter e trans, mas todas com significados



parecidos, multi e pluri, € quando se tenta juntar algo, inter, € quando se as encadeia e,
por fim, trans esta relacionado com a transposicao, ou para além de. (Pombo, 2004, p.24)

Neste caso, interessa-nos salientar apenas o conceito de interdisciplinaridade.
Comeca-se por definir o conceito que, através da sua definicdo literal dada pela infopédia
(sd) € o “intercambio de saberes com vista a complementaridade do conhecimento, para
melhor explicar os fendémenos sociais na sua totalidade.” E, pelo diciondrio Priberam (sd),
que afirma que o conceito esta associado a palavra interdisciplinar “que implica relagdes
entre varias disciplinas ou areas do conhecimento”. Para Carvalho e Freitas (2010, p. 9),
esta nocdo, de acordo com Resweber (1981, referido por Audigier & Fillon, 1991, p. 68),
ndo se limita apenas & juncdo de varias disciplinas, mas sim, uma reorganiza¢do do
processo de ensino-aprendizagem, envolvendo professores e alunos.

Para dar mais énfase ao tema, foi investigado o conceito na lingua inglesa que traduz
o termo interdisciplinaridade para thematic learning. Assim sendo, pelas palavras de
Rusman (2011, p. 254) em Lubis, Simatupang e Sinulingga (2020, p. 459) “thematic
learning is an integrated learning model that uses a thematic approach that involves
several subjects to provide meaningful experiences to students”, ou seja, a
interdisciplinaridade, ou em inglés thematic learning é uma aprendizagem que envolve
varias areas para promover nos alunos aprendizagens significativas. Para complementar
isto, Magdalena, et al. (2021), em Kurniaman, Mulyani e Putri (2023, p. 2386),
consideram que este tipo de aprendizagem faz com que, através de varias ferramentas, a
crianca seja capaz de investigar sobre o tema que esté a aprender. Lubis, Simatupang e
Sinulingga (2020, p.463) dizem que a metodologia Thematic Learning tem cinco grandes
caracteristicas: 1. d& ao aluno um papel ativo na construcdo do seu conhecimento, pois,
2. de acordo com Aeni et al. (2022, p. 458-459), faz com que o aluno se torne mais
independente e mais envolvido na construgdo do seu conhecimento, criando-se assim a
aprendizagem efetiva e positiva; 3. faz com que sejam os alunos a construir o
conhecimento, pelo facto das experiéncias, interesses e conhecimento prévios terem
influéncia no processo de construcdo do conhecimento; 4. torna possivel a ponte entre
disciplinas através de um tdpico, tornando a aprendizagem mais ludica; 5. € uma
metodologia flexivel que permite ensinar os contetdos através do que rodeia os alunos,
recorrendo a materiais e técnicas, para que 0s mesmos estejam felizes e envolvidos.

Para além do termo “thematic learning” também héa quem utilize a traducao literal
“interdisciplinarity”, como ¢ o caso de Abraham Gomez (2020, p.1) que descreve o tema

como sendo a juncdo de duas disciplinas para o ensino de uma tematica complexa.



Por fim, Pombo et al (1993), descrevem o conceito como “uma “palavra vaga e
imprecisa” (p.14), recorrendo as palavras de Piaget (1972, p.1), que diz que é um
“intercAmbio mutuo e integracdo reciproca entre vdarias disciplinas (...tendo) como
resultado um enriquecimento reciproco.”. Para uma tentativa mais eficaz de definir este
conceito demasiado vago e, que ndo tem “uma definicdo univoca” Guimardes et al
(1993,p.13), referem que é a unido de duas ou mais disciplinas para garantir a
compreensdo de um determinado tépico atraves de olhares diferentes, em que o objetivo
dessa unido é a capacidade de sintetizar sobre esse tdpico, o que requer que o(S)
professor(es) reformulem o processo de ensino/aprendizagem. (Guimardes et al., 1993,
p.13)

1.2.3. Criatividade

O termo criatividade é descrito de varias formas, mas, de acordo com o dicionario do
Priberam, ¢ a “capacidade de criar, de inventar.” (Priberam, sd).

Alberto Sousa (2003, p.188) diz que a criatividade € uma capacidade inata ao ser
humano e ¢ de natureza cognitiva, “que lhe permite pensar de modo antecipatdrio,
imaginar, inventar, evocar, prever, projetar e que sucede internamente, a nivel mental, de
modo mais ou menos consciente e voluntario.” Assim sendo, a criatividade ndo é
exclusiva a poucas pessoas, mas estd presente em todos, e, desta forma, deve ser
estimulada e desenvolvida ao longo da vida de cada um.

Comecando por definir o conceito de criatividade, descobre-se que também é um
conceito vago e subjetivo, pois cada um tem o seu entendimento sobre o que representa.
Al-Ababneh (2020, p. 246-247) apoia-se em diversos autores para mostrar as Vvarias
definicBes existentes, mas no fundo, todos abordam a criacao de novas ideias que sejam
valiosas, ou seja, Uteis, para 0 contexto em que se inserem. Al-Ababneh (2020) fala ainda,
atraves de Shalley et al. (2004, p. 246), sobre as principais dimens@es da criatividade:

- Primeiramente, a ideia de novidade, vista como um fenémeno quotidiano, em que
uma pessoa pode ser criativa em qualquer aspeto da sua vida, contribuindo para o
ambiente em que esta inserido, ou seja, a criatividade estd em qualquer individuo e na

manifestacdo que faz no seu dia a dia.



- Em segundo lugar, é o caracter utilitario, para que a ideia seja considerada criativa,
deve levar a criacdo de algo Util para a vida do criador ou para a vida dos outros, ou seja
ndo chega ser original, é necessario que a nova ideia tenha algum beneficio pratico.

Para Taylor (1955), em Sousa (2003, p.190) a criatividade tem cinco tipos:

- A criatividade expressiva quando a pessoa expressa 0s seus sentimentos, de forma
criativa, valorizando-se uma libertacdo emocional proporcionada pelo ato da obra criada
0 gue em contexto escolar implica atividades em que o0 aluno possa expressar assim, nas
diversas areas.

- A criatividade produtiva, condicionada por condi¢bes metodoldgicas, temporais e
econdmicas, implicando a valorizagéo da produgdo uma obra.

- A criatividade inventiva, surge quando aluno se expressa e cria algo inédito e
inesperado e esta, normalmente associada a criagdo das maiores invencdes da historia.

- A criatividade inovadora, associada a criacdo de novas ideias e solucdes,
consideradas inovag@es num campo ou area de estudos, e que promovem uma mudanca
e tém um impacto, normalmente associado ao desenvolvimento de “teorias e
concepgoes”.

- E, por altimo, a criatividade emergente, intrinseca a certas pessoas, é considerada
uma forma de criatividade “quase que constante, natural e espontanea”. (p.190)

No 1.° Ciclo o aluno passa por “um decréscimo na sua capacidade criativa” (MEarns,
1931, 1958; Lally e La Brant, 1951; Barkan, 1960, p.190, em Sousa, 2003, p.190) em
comparagdo com etapas anteriores. Esta observacdo prende-se com o facto de o aluno
estar mais focado na aprendizagem das competéncias associadas as disciplinas, do que no
desenvolvimento das competéncias criadoras, o que resulta numa estagnacdo do
desenvolvimento da sua “originalidade inventiva”. De acordo com Torrance (1962) em
Sousa (2003, p.190-194), alguns alunos rejeitam a fantasia, 0 que pode resultar na
diminuicdo da sua capacidade imaginativa, ou seja muitos alunos tém tendéncia para
preferir o real ao imaginério, observando-se um desenvolvimento mais lento do que no
Jardim de Infancia, sendo a sua curiosidade e imaginacao afetadas. O pré-escolar, devido
aos métodos e contetdos de aprendizagem, através de licGes, historias, discussdes,

dramatizacGes com personagens, € uma etapa criativa.



1.2.4. Criatividade e cognicao

O termo cognicao refere-se a “fungdo da inteligéncia ao adquirir um conhecimento.”
(Priberam, sd)

A criatividade e a cognicgéo estdo ligadas e, desta forma, ndo existe criatividade sem
processos cognitivos como a percecdo, a memoria, a atengdo, a linguagem e a tomada de
decisdo. (Junior, L.P., & Stroparo, A.L., 2020, p.40- 43)

Estudos recentes mostram a importancia da criatividade no desempenho académicos.
Por exemplo, um estudo feito em estudantes de engenharia, mostrou que a promocdo da
sua criatividade teve um impacto na sua participagdo em iniciativas criativas o que, por
sua vez, teve efeitos positivos no seu sucesso académico. (Gkintoni, E. et al. 2023, p.5).
Multiplos destes estudos, com este objetivo, permitem-nos inferir que, ndo sé que existem
diversas estratégias (metodologias didaticas) criativas que podem ser implementadas em
sala-de-aula, exatamente para desenvolver a criatividade e, consequentemente a cogni¢ao
(que inclui o estimulo dos processos cognitivos) e o desempenho académico. Para que
haja cognicdo, a criatividade tem de ser aprendida enquanto ferramenta necessaria para
aceder a novas formas de pensar e a de resolver problemas. (Coimbra, J., & Valquaresma,
A, 2013, p.133)

A criatividade esta normalmente associada ao pensamento divergente. Este tipo de
pensamento apresenta caracteristicas como, ter varias “hipdteses de solucdo” e ter uma
“visdo imediata e intuitiva, de modo aberto ¢ imaginativo”. Normalmente associada a
uma inteligéncia inventiva ou imaginativa. (Guilford, 1950 citado em Sousa, 2003, p.188)
Também pode ser considerado como um pensamento que € utilizado para criar ideias
atraves da combinacao de varias informacdes. (Yang, A. etal, 2021, p. 260)

Proporcionar uma educacdo voltada para a criatividade, € fornecer ferramentas ao
aluno para que 0 mesmo consiga, ndos so resolver problemas, mas inventar novas formas
de resolucdo de problemas. E uma pratica com multiplos beneficios, tais como o
desenvolvimento da personalidade. Este género de educacdo promove no aluno

capacidade como a de “imaginar, inventar e criar”. (Sousa, 2003, p.197-198)



1.2.5. O aluno como construtor do seu proprio conhecimento

Uma abordagem em que o aluno é o construtor do seu conhecimento é uma forma de
aprendizagem que atribui significado ao que os alunos aprendem, fazendo com que
tenham a responsabilidade de adquirir os conhecimentos e as restantes competéncias
necessarias. O professor é visto como um moderador, alguém que ajuda os alunos a
tornarem-se mais ativos no seu processo de aprendizagem ou um supervisor que analisa
o caminho ideal para alcancarem o0s seus objetivos de aprendizagem, e, da-lhes o
proposito que precisam, conduzindo-os para a aquisi¢do do conhecimento (Oliveira, A.
et al., 2023) Frequentemente é utilizada a metodologia de trabalho em grupo para que 0s
alunos troquem ideias entre si. (Oliveira, A. L., & Santos, M. C., 2023)

Este método, que coloca o aluno no centro da constru¢do do seu conhecimento,
também é conhecido por construtivismo. E visto como uma metodologia que utiliza o
conhecimento prévio do aluno para a construcao de novos conceitos. (Resnick & Glaser,
2016, citado em Oliveira, A. L., & Santos, M. C., 2023)

Uma aprendizagem centrada no aluno promove a motivagio, desenvolve varias
capacidades dos alunos e melhora o desempenho académico. E benéfica pelo facto de ser
uma aprendizagem personalizada, Unica para cada grupo de alunos e adaptada as suas
carateristicas. Melhora o desempenho académico, a motivacdo e o desenvolvimento dos
alunos, pois cada aluno é visto como singular e deve ser apoiado e desafiado conforme o
seu desempenho, promovendo assim uma participacdo ativa. (Oliveira, A. L., & Santos,
M. C., 2023)

Por ser um ensino centrado nos alunos, a autonomia e a independéncia sdo
estimuladas, promovendo a constru¢cdo de metas e a monotorizacdo do desempenho
individual. Para além disto, ainda desenvolve competéncias sociais quando colaboram
com os colegas e aprendem em grupo. Para além disto, como os alunos séo ativos no seu
processo de aprendizagem, realizam a sua autoavaliacdo para determinar se adquiriram o
conhecimento e, caso precisem, modifiquem o seu processo de aprendizagem.(Phillips,
1995, p.10, citado em Oliveira, A. L., & Santos, M. C., 2023)

Com isto, estabelece-se uma relagdo positiva entre alunos e entre alunos e
professores, pois estes atuam como mentores, em que apenas orientam e aconselham ao

longo do processo de aprendizagem. (Oliveira, A. L., & Santos, M. C., 2023)
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1.2.6. Cognicédo através das artes visuais

Os alunos conseguem alcancar altos niveis cognitivos através da exploracéo e da
criacdo artistica. As Artes Visuais tm um grande papel no desenvolvimento cognitivo,
na medida em que oferecem uma abordagem singular para o desenvolvimento e
crescimento intelectual. (Teixera, 2020, p. 10)

Conforme o que foi descrito acima, muitos conhecimentos sdo adquiridos e
transmitidos pelo sentido da visdo e pelos multiplos meios de comunicacdo também
visuais, mostrando que existe uma cognicdo visual e que esta € trabalhada em qualquer
area e, tal como o nome indica, privilegia o 6rgdo da visao, os olhos. Ocorre depois da
percecdo visual, analisando e interpretando o que é visto baseando-se em conhecimentos
e experiéncias prévias. (Sanocki, 2022, p.1) A percegdo visual, por sua vez, tem “origem
nos dados sensoriais captados pela visdo através dos processos de discriminagéo, anélise,
seleccdo, identificacdo e armazenamento de estimulos visuais” (Frostig, 1994, citado em
Monteiro, 2015, p.19)

As Artes visuais ajudam bastante no ‘“desenvolvimento global e integrado dos
alunos”, tanto quando sdo expostos a obras de artes, ao analisa-las (Ribeiro, L., 2022,
p.19), como quando as criam. Assim, podem-se encontrar evidencias do contributo destas
duas abordagens a obra de arte, nas areas de conhecimento de Portugués, Matematica e,
aquela sobre a qual nos debrugamos nesta investigacdo — Estudo do Meio:

- Na area de Portugués promove-se a observacgao, a descricdo e a interpretacao, através
do contacto com as obras de arte, em todas as diferentes formas de arte, e esse incentivo
de parte do professor vai permitir que o aluno também expanda o seu vocabulario. A
propria realizacdo de atividades relacionadas com as artes e o incentivo a discussdo, por
parte do professor, promove no aluno, a expresséo das suas ideias e sentimentos, 0 que
pode melhorar na area de Portugués, a competéncia para a construcdo de textos.
(Ministério da Educacao, 2018, p.7-9)

- Na éarea da Matematica, as artes visuais promovem a exploracdo de conceitos
relacionados com a geometria, a proporcéo e escala e os padrdes. Com a criagdo (onde
pode compor obras de arte visuais ao trabalhar geometrias planas e volumeétricas,
identificando e criando padrdes, e explorando e conhecendo proporgdes e escalas) e a
andlise de formas artisticas, o aluno podera vir a compreender melhor esses conceitos,
trabalhando e desenvolvendo o seu pensamento l6gico-matematico. (Ministério da
Educacéo, 2018, p.7-9)
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Na area de Estudo do Meio, o aluno enriquece 0s seus conhecimentos na area da
representagéo visual, no contexto cultural e na observagdo do ambiente. Quando o aluno
aprende a construir diagramas, mapas, e a fazer ilustracGes, esta a ganhar nocbes da
compreensdo de conceitos inerentes as suas obras de arte. O estudo das obras de arte de
uma determinada época da ao aluno mais conhecimentos sobre essa época. Por fim, o
incentivo de atividades artisticas no exterior promove o0 contacto com a natureza e a

observacao detalhada da mesma. (Ministério da Educacéo, 2018, p.7-9)
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CAPITULO 11- PROBLEMATIZACAO E METODOLOGIA

2.1 PROBLEMATIZACAO

As Artes continuam a ser uma area menosprezada no ensino, tal como afirma Sousa
(2003, p.81) “A arte é em geral considerada como uma perda inutil de tempo. (...) as artes
tém pouca ponderagdo nos curriculos da escolaridade geral”, em comparagdo com as areas
do Portugués e da Matematica. Este facto pode-se observar, num estagio na valéncia de
1.°Ciclo, com uma turma de 2.°ano, realizado no 2.°ano do Mestrado, mais concretamente
durante o primeiro semestre, onde foi observado que tanto a area das Artes Visuais como,
também, a do Estudo do Meio, recebiam pouca atengcdo embora, apesar de que (tendo em
conta as observagOes realizadas ao longo do estagio) a turma tenha demonstrado um
interesse significativo pelas Artes Visuais e pelos contetdos de Estudo do Meio.

Também se observou, nos alunos, durante o estagio, falta de competéncias sociais,
pois as aprendizagens foram alcancadas de forma individual, pelo que, com as
planificacBes construidas para este trabalho, procura-se também promover o trabalho em
grupo, a partilha e discusséao de ideias e a tomada de decisdes em grupo.

No entanto, o contributo das artes para o desenvolvimento dos alunos é inequivoco,
podendo ser instrumentalizada ao servico de outras areas curriculares, compreendido o
Estudo do Meio, também porque, tal como afirma Sousa (2003, p.89) as Artes oferecem
prometedores “métodos educacionais”, importantes para o desenvolvimento do aluno e
da sua criatividade, que o ajudam nomeadamente no Estudo do Meio. Optou-se, assim,
por propor uma metodologia interdisciplinar entre estas duas grandes areas do ensino, o
Estudo do Meio e as Artes Visuais.

Posto isto, chegou-se a conclusdo de que a problematica reitora neste trabalho é:
Perceber como € que as Artes Visuais poderdo ser um meio mais eficaz para a aquisicdo

de conhecimentos na area de Estudo do Meio.
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2.2 PARADIGMA

Para a concretizacdo desta investigacdo, foi utilizado o método exploratério, que tem
como objetivo compreender o tema inicial, através do desenvolvimento de hipoteses e da
identificacdo de varidveis que permitem, mais tarde, o desenvolvimento de outros
estudos.

Considerando que o objetivo reitor deste trabalho foi a conce¢éo de todo o programa
para 0 2° ano de Estudo do Meio, em que, através das Artes Visuais, se estabelece uma
interdisciplinaridade com o Estudo do Meio, ensinando competéncias, nomeadamente
conhecimentos, capacidades e atitudes desta area, optou-se por realizar uma investigacdo
de tipo exploratdrio.

A nossa hipotese € que a abordagem das Artes Visuais adotada nas planificacdes
criadas para Estudo do Meio melhoraréa ndo sé o desenvolvimento global dos alunos, mas
também promovera uma aprendizagem mais significativa da area do Estudo do Meio, em
concreto dos conteudos programaticos, para o 2° ano do 1° ciclo do Ensino Basico.

As variaveis a medir, num futuro em que se implementaria e monitorizaria a nossa
proposta programatica, seriam por agora, os resultados da aprendizagem (que se
desmultiplicam em conhecimentos, capacidades e atitudes) face a hipotese enunciada e
face aos objetivos de aprendizagem especificos de cada planificacdo e aos comuns a todas
as planificagoes.

Segundo Stebbins (2001, p.1-5), uma investigacdo exploratéria tem como finalidade
gerar novas teorias através de dados obtidos anteriormente. Embora o nosso ponto de
partida ndo sejam dados quantitativos, mas sim qualitativos, no sentido em que a
observacdo em estagio e a leitura de bibliografia para a fundamentacéo tedrica afirmam
um menosprezo, pelos professores do 1° ciclo do Ensino Bésico portugués, pela area das
artes, a nossa expetativa € que a nossa proposta programatica venha a comprovar o
contrério e que, cada vez mais professores, recorram as artes, em concreto as artes visuais,
para abordarem o ensino de outras areas curriculares com mais éxito.

Para Sa et al. (2023, p.11671-11672), este tipo de investigacdo aborda uma questdo
dando dados que permitem realizar uma investigagdo mais pormenorizada. Aqui, ndo
proporcionando dados quantificaveis para uma analise da eficicia da nossa proposta
programatica educativa, fornecemos sim todo um programa com um enorme potencial de
implementacdo e posterior monitorizacdo a qual podera recorrer tanto a métodos

quantitativos, como qualitativos, como mistos. A nossa questdo de investigacdo que se
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baseia no nosso objetivo reitor e na hipotese anteriormente enunciada é: Podem as Artes
Visuais, melhorar os resultados de aprendizagem do programa do 2° ano, do 1° ciclo do

Ensino Bésico, de Estudo do Meio?

2.3. METODOLOGIA DO ESTUDO

A presente investigagdo atua como forma de contribuir para o Desenvolvimento
Curricular na area de Estudo do Meio, de acordo com os documentos programaticos em
vigor. Assim sendo, utilizando a area das Artes Visuais, propde-se a criacdo de Unidades
Didaticas e Unidades de Trabalho, através da utilizacdo de metodologias de aprendizagem
baseadas em projetos e abordagens praticas “hands-on”, com o intuito de promover uma
aprendizagem mais significativa em Estudo do Meio. Foram consultados manuais, e
escolhidos os temas mais importantes e reuniam condicOes para a realizagdo da
interdisciplinaridade entre as duas areas.

O desenvolvimento curricular, tem varios modelos de desenvolvimento e cada um
tem as suas fases de desenvolvimento, mas todos pretendem estar de acordo com as
necessidades do aluno ou da turma. (Bhuttah., Javed, Ullah, & Xiaoduan, 2019, p.15)

Este trabalho foca-se na concecdo de um curriculo com objetivos definidos, e que
possa ser implementado, monitorizado e readequado para se obter os melhores resultados

de aprendizagem, para uma turma de 2.°ano do 1.°Ciclo do Ensino Basico.

2.4 INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

No &mbito desta investigacdo, que se centra na concepg¢do de um curriculo para a
area de Estudo do Meio, para o 2.°ano do 1.°Ciclo do Ensino Bésico, foram consultados
dois manuais escolares - “TOP 2.°ano de Estudo do Meio” ¢ “Eureka 2.°ano de Estudo do
Meio” — e, também foram consultadas as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio
de 2.%ano e as Aprendizagens Essenciais de Artes Visuais de 1.°Ciclo.

Estes dois manuais escolares foram escolhidos por serem atuais, por estarem de
acordo com ambos os documentos orientadores da Tutela da educacdo portuguesa —
“Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria” (2017) e “Aprendizagens

Essenciais” de Estudo do Meio, programa aprovado em 2018, e fornecerem de forma
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estruturada os conteudos programaticos previstos para o 2.°ano. Desta forma, a consulta
destes manuais permitiu a compilacdo de todos os contetdos programaticos para o 2° ano
de Estudo do Meio.

2.5 PROPOSTA DE INTERVENCAO

O presente trabalho, contemplou a criacdo de vinte e oito planificacGes dedicadas a
aquisicdo de competéncias (conhecimentos, capacidades e atitudes) previstas no
programa do 2° ano de Estudo do Meio, recorrendo a educacéo pelas ou através das Artes
Visuais.

Ao longo das atividades prevé-se, em todas as planificacdes, que os alunos serdo
avaliados através de observacdo direta, no grau de cumprimento dos objetivos de
aprendizagem enunciados em competéncias a adquirir, e que foram identificados tanto
para as Artes Visuais como para o Estudo do Meio, a partir dos documentos da tutela ja
enunciados.

Todas as aulas destinadas aos objetivos de aprendizagem propostos nas planificaces
tém uma duracéo prevista de 2h30 a 3h, para que cada aluno tenha tempo para realizar as
suas obras de artes visuais e para que todos tenham oportunidade de darem a sua opiniéo
relativamente a um tema, implicando que os comportamentos e nomeadamente a
participacdo na discusséo de ideias sejam observados e analisados. Todas as planificagoes
contam, assim, uma particularidade igual: o espaco e o grupo estardo sempre organizados
da mesma forma, com o objetivo de promover o trabalho em equipa e a troca e discussédo
de ideias entre os alunos.

No Capitulo 111, dedicado aos resultados, que se segue, faremos uma breve descri¢do

de cada planificacdo, remetendo os leitores para a planificacdo no seu respetivo anexo.
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CAPITULO I11- RESULTADOS

No que toca aos resultados, é importante salientar que ao tratar-se de uma
investigacdo em desenvolvimento curricular, em que foram elaboradas planificacdes de
aulas de Estudo do Meio, recorrendo aos contributos das Artes Visuais, a implementacao
das mesmas esta prevista apenas para um futuro, enquanto professora de 1.°Ciclo. Assim
sendo, no presente momento da concecdo da investigagdo, ndo existem resultados
empiricos a serem apresentados ou analisados.

Relembrando, no programa de Estudo do Meio para o 2.° ano, onde incide a nossa
proposta programatica, é esperado que o aluno trate de conteudos relacionados com o
autoconhecimento e conhecimento do outro, o conhecimento do que o rodeia, como as
instituicbes, o ambiente natural, 0 meio onde esta inserido, a sua linha temporal, 0s
materiais e objetos que fazem parte do seu quotidiano e a “inter-relagdes entre espagos”
(Ministério da Educacéo, 2018, p.3).

Segue-se, assim, uma breve explanagdo de cada planificagéo, tendo em conta os
objetivos de investigacao/ resultados de aprendizagem previstos.

Note-se que nas planificacbes onde os alunos tém de tirar fotografias, pretende-se que
sejam fotografias documentais, e ndo artisticas, pois o seu propdésito é demonstrar o

conhecimento a ser adquirido, ou o0 conhecimento que estéo a adquirir.

3.1 “PASSADO LONGINQUO DO ALUNO”

A planificagdo, o0 “Passado longinquo do aluno” (anexo 1), pretende que, o aluno
alcance varios objetivos de aprendizagem:

- Na area de Estudo do Meio, no dominio da Sociedade, 0s objetivos sdo,
compreender as fontes documentais que contenham informacdes relevantes para a
construcao do seu passado, localizar datas importantes numa linha temporal, reconhecer
as unidades de tempo, més e ano, e entender a sequéncia cronoldgica dos eventos e a sua
importancia na compreensédo do seu passado.

- Na &rea das Artes Visuais, 0s objetivos propostos para que o aluno alcance séo, no
dominio da Experimentacgdo e Criac&o, escolher diferentes técnicas de expressdo artistica
para a representacdo e comunicagdo das suas vivéncias e integrar a linguagem das Artes

Visuais nas suas experimentacdes.
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Antes da aula prevista, tentar falar com os pais ou E.E. de cada aluno, para obter
algumas informagdes e fotos dos momentos mais marcantes, como 0 nascimento, 0
primeiro dente, a primeira papa, 0s primeiros passos, a entrada no Pré-escolar e a entrada
no 1.%ano.

A aula esta dividida em trés partes, em que, na primeira se faz uma conversa com a
turma toda, como ponto de partida, pode-se perguntar “Quais foram os momentos mais
marcantes da vossa vida?”, e aguarda-se as respostas que vao sendo dadas, indo
fomentando o diadlogo da turma com perguntas pertinentes, para a conducdo da conversa
como forma de obter respostas. De seguida, apds esta conversa, entrega-se a cada aluno
uma folha (ver planificacdo, na linha dos anexos) e, com as fotos pedidas anteriormente
aos pais ou E.E., solicita-se-lhes que colem na primeira folha as fotos dos momentos mais
marcantes, e na segunda folha escrevam as informacdes obtidas, colando no final uma
fotografia sua no respetivo lugar.

Os alunos sdo assim incentivados a fazerem uma composic¢do visual que tenha um
sentido individual, que mantenha a tematica inerente a atividade proposta, tendo ainda a
possibilidade de personalizar decorativamente as folhas dadas uma vez que lhes sera
sugerido utilizar material de desenho solicitado para este efeito, possibilitando ainda mais
uma personalizagé@o da sua vida em imagens e escritos.

Esta atividade podera ndo alcancar os objetivos previstos caso o aluno venha de

alguma instituicdo e ndo seja possivel obter-se fotos ou dados sobre o seu passado.

3.2 “LOCALIZACAO EM MAPAS”

Quanto a planificagdo cujo tema ¢ a “Localizacdo em mapas” (anexo 2), inserida no
dominio da Sociedade, os objetivos aprendizagem:

- Na area de Estudo do Meio, séo, a localizacdo, em mapas e plantas, do local de
nascimento, onde mora, onde passa férias, etc., a compreensao da importancia de saber a
localizagdo dos lugares significativos da sua vida. No dominio da Sociedade/ Natureza/
Tecnologia, a elaboracdo de itinerarios do quotidiano através de plantas simples e a
comunicac¢do dos conhecimentos que tem sobre um lugar, descrevendo o itinerario.

- Na vertente das Artes Visuais, destaca-se 0 alcance para o0s seguintes objetivos, no
dominio da Interpretacdo e Comunicacdo, o diadlogo sobre o que Vvé e sente, para construir

discursos e leituras da realidade, e no dominio da Experimentacdo e Criacao, a escolha
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de técnicas de expressdo que se engquadram na forma como querem representar e
comunicar as suas vivéncias, e por fim, que integrem a linguagem das artes visuais nas
suas experimentacoes.

Esta aula esta dividida em duas partes:

a) Comeca-se por apresentar um mapa e apenas introduzir a pergunta “O que ¢ isto?”,
e ouve-se as respostas que irdo ser dadas, de seguida perguntar “Para que serve?” e fazer
0 mesmo. Através do que a turma vai dizendo, corrigir alguma informacéo que possa estar
errada, e acrescentar mais alguma que seja pertinente. No final, mostrar alguns mapas da
zona da escola e da zona onde vivem (os quais podem ser pedidos com anterioridade aos
pais e E.E., ou atraves da morada das criancas ajuda-los a encontrar, no computador da
sala, no Google Maps, um mapa da zona da sua morada familiar e imprimir). Na segunda
parte da aula, dividir a turma em duplas, entregar alguns mapas observados anteriormente,
e pedir que encontrem alguns sitios, como a sua casa, a escola, um parque, e outros
servicos que sejam identificaveis. No final, conversar sobre a organiza¢do dos mapas.

Para a realizacdo desta atividade, serdo necessarios alguns materiais, tais como,

mapas, 0 quadro da sala e canetas de quadro.

3.3 “ORGAOS DOS SENTIDOS”

A seguinte planificagdo tem como tema principal os “Orgdos dos sentidos” (anexo 3)
e observa os seguintes objetivos de aprendizagem:

- Na vertente do Estudo do Meio, no dominio da Natureza, que reconheca 0s
principais 6rgdos do corpo humano, associe os 6rgdos a sua fungdo vital e que localize,
no corpo, 0s 0rgéos.

- Na vertente de Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicagéo, que
dialogue sobre o que Vvé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s) e, no dominio da Experimentacdo e Criagdo que integre a linguagem das artes
visuais, como pintura, desenho, técnica mista, e escolha técnicas e materiais de acordo
com a intencdo expressiva das suas producdes plasticas.

Para a realizacdo da atividade contempla-se a seguinte divisao de tarefas sequencial:

12 O professor comeca por explicar quais sdo 0s cinco sentidos, para que servem e 0s
6rgdos correspondentes, apresentando a atividade a realizar e, antes de comecar a mesma,

pede uma revisao do que foi dito;
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22 Solicita a um elemento da turma que o ajude a organizar 0s materiais numa mesa,
em frente ao quadro, onde se encontram j& os varios materiais para a realizagdo do livro,
distribuindo algumas folhas de papel a cada aluno, e pedindo que desenhem ou colem
elementos que associem a cada um dos sentidos, para compor a capa de cada capitulo do
livro;

3% Comeca com o professor a perguntar qual é o capitulo que a turma quer fazer
primeiro e apés a decisdo conjunta solicita: a) para a visdo, que colem papeis coloridos
ou facam desenhos, no fundo, que criem uma pégina apelativa ao olhar, com diversas
cores, formas e padrdes; b) para a audicdo, que coloquem materiais que produzam sons
(podem ter trazido de casa); c) para o olfato, que colem plantas, flores e até mesmo
materiais que produzam cheiros, caso ndo encontrem, podem trazer ou desenhar imagens
de flores ou algo que emita um aroma; d) para o paladar, que desenhem alimentos ou
comidas, ou colem imagens de revistas que contenham comida; €) por fim, para o tato,
disponibilizar tecidos, materiais texturados e solicitar que colem nas paginas para este
capitulo, podendo ainda, fazer a impressdo de, por exemplo, uma textura no papel,
colocando o material por baixo da folha e com um lapis passar em cima da folha para
fazer a impresséo (frottage).

4° Uma vez terminadas as folhas de inicio de capitulo e as folhas ilustrativas de cada
sentido, pedir que as coloquem por ordem, explicando que no inicio de cada capitulo tera
de estar a folha do titulo do capitulo com a imagem referente ao mesmo, e de seguida, as
folhas referentes a cada 6rgao.

5° Para fazerem a capa do seu livro sensorial é-lhes solicitado que escolham uma cor
de cartolina, onde vao escrever o seu nome, o titulo do livro e, caso desejem
complementem com elementos visuais decorativos.

6° Por fim para encadernar, ha que furar as folhas que cada aluno compilou e a capa
que construiu e, com um pedaco de fio, anexar tudo.

Esta atividade vai precisar de varios materiais tais como, revistas, papel crepe; papel
EVA, cola, tesouras, folhas brancas A4, furador, materiais trazidos pelos alunos, folhas e
flores, materiais aromaticos, tecidos, materiais com textura, materiais de escrita e
materiais de desenho.

Anteriormente devera ser pedido aos alunos que tragam elementos que queiram para

decorar o livro ou colocar nas paginas referentes a cada um dos sentidos.
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3.4 “DENTICAO”

O plano de aula focado na “Denti¢ao” (anexo 4), concebido com intuito de promover
multiplas aprendizagens, pretende que o aluno alcance, os seguintes objetivos de
aprendizagem:

- No Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificagdo de comportamentos e
atitudes, vivenciados ou observados, que ocorrem para o bem-estar fisico e psicolégico,
individual e coletivo, a identificacdo dos dentes, o reconhecimento das modificagdes do
seu corpo, queda dos dentes de leite e o nascimento dos dentes definitivos e a
identificacédo e aplicacdo de normas de higiene do corpo.

- Quanto as Artes Visuais, 0s objetivos estabelecidos encontram-se no dominio da
Experimentacdo e Criacdo, e sdo, a escolha de diferentes técnicas de expressao artistica
para a representacdo e comunicacao das suas vivéncias, e a integragdo da linguagem das
artes visuais nas suas experimentacoes.

A aula é dividida em duas partes:

12 O professor inicia a aula, aproveitando para rever os 6rgaos dos sentidos, de forma
a chegar ao paladar, e para poder chegar ao tema da aula que é a denticdo. De seguida
revela-se a atividade a realizar - a construcéo de uma boca e de materiais necessarios para
a lavagem dos dentes, escova de dentes, pasta de dentes e fio dental. Divide-se a turma
em grupos de trés, entrega-se 0s materiais para a realizacao da atividade, explica-se como
irdo fazer a boca e os materiais necessarios, e divide-se o grupo para que cada pessoa
esteja encarregue de uma parte do projeto, e deixa-se que cada grupo faca a sua
construgdo, supervisionando cada um e oferecendo ajuda sempre que necessario.

22 Conduz uma conversa com os alunos de forma a leva-los a construgdo de um mapa
mental sobre a quantidade de dentes, os tipos de dentes, de leite e definitivos, e a sua
funcéo e cuidados de saude a ter com os dentes.

Para a realizagdo da atividade serdo necessarios, copos plasticos brancos de cafés,
cola branca, cartolinas vermelha e rosa, novelo de 14, canetas de feltro, tesoura, lapis,

quadro branco e os cadernos diarios.
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3.5 “RODA DOS ALIMENTOS”

A planificacdao focada na “Roda dos Alimentos” (anexo 5), tem como objetivos de
aprendizagem:

- Na area de Estudo do Meio, inseridos no dominio da Natureza, a identificagcdo de
hébitos de vida saudaveis, e a compreensdo da importancia de uma alimentacdo
equilibrada.

- No ambito das Artes Visuais, 0s objetivos de aprendizagem estdo inseridos no
dominio da Experimentacao e Criacdo e sdo, a escolha de técnicas e materiais de acordo
com a intencdo expressiva das suas producdes plasticas e a integracdo da linguagem das
artes visuais nas suas experimentacoes.

A aula comeca com o professor a falar sobre a alimentacédo saudavel e como se pode
fazer, inserindo o topico desta planificacdo, explicando que a roda esta dividida de acordo
com a importancia que cada grupo tem na nossa alimentacao.

Divide-se a turma em grupos e entrega-se a cada, um circulo com 40 cm de diametro
ja dividido de acordo com a roda dos alimentos, perguntando se conhecem algum
alimento de uma certa categoria, por exemplo, as frutas, dando de seguida a escolher, um
alimento de cada grupo alimentar para constatarem na sua roda (tentar que 0s grupos nao
repitam os alimentos para entenderem a variedade que existe). Entregar folhas A5 e
materiais de desenho, solicitar que desenhem os alimentos que escolheram e que, de
seguida o colem no respetivo espaco da roda. No final, quando todas os grupos tiverem a

sua roda dos alimentos finalizada, apresentar as rodas dos alimentos a turma.

3.6 “OS PRAZOS DE VALIDADE”

A planificacdo, “Os prazos de validade” (anexo 6), tem como objetivos de
aprendizagem:

- Na &rea do Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo de prazos de
validade e a distincdo de dentro e fora de prazo, consoante a data.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da Apropriacéo e Reflexdo, os objetivos de
aprendizagem sdo, a observacdo de diferentes universos visuais, € no dominio da
Experimentacdo e Criacdo, a escolha de técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias e a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas

experimentagoes.
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A aula comeca com uma conversa sobre os sélidos geométricos, formas, vertices,
arestas e faces. De seguida, solicita-se aos alunos a realizagcdo de embalagens de produtos
com validades partindo de solidos geomeétricos. Entregar a cada aluno as planificacbes
dos s6lidos que aprenderam, pedir que recortem, e que depois montem os sélidos com a
ajuda de cola. Explicar o que é o prazo de validade e a sua importancia e perguntar quais
sdo os produtos que conhecem e que usam que tém prazo de validade. No final, decoram
as embalagens que criaram, de forma a representarem um produto, escrevendo o seu prazo
de validade e expdem as embalagens para a turma observar.

Para a realizacdo da atividade serdo necessarias as planificacfes dos solidos

geomeétricos, tesouras, canetas de feltro, lapis de cor, guache e material de escrita.

3.7 “AS REGRAS DE SOCIEDADE”

Quanto a planificacdo cujo tema ¢ “As regras de sociedade” (anexo 7), os objetivos
de aprendizagem séo:

- Em Estudo do Meio, inserida no dominio da Sociedade, pretende que o aluno
conhega e aplique regras de convivéncia social, que respeite os interesses individuais e
coletivos.

- Em Artes Visuais, inseridos no dominio da Experimentacéo e Criacdo, pretendem
que o aluno desenvolva obras artisticas utilizando diferentes materiais e técnicas e integre
a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.

Depois de uma conversa inicial sobre as regras que tém de existir para se poder estar
em sociedade, o professor constrdi com a turma uma chuva de ideias com o proposito de
sistematizar as ideias. Depois de sistematizar as ideias com os alunos, conversar sobre as
mesmas e dar um feedback sobre o que é dito ou defendido. Entregar um molde de puzzle
a cada aluno, e pedir que escrevam numa peca a regra e, que ilustrem a peca
correspondente. Quando todos tiverem acabado, recolher os puzzles e trocar entre os
colegas, para que montem sobre uma mesa de forma a observar se cada ilustracdo é
percetivel e se esta de acordo com a regra, a0 mesmo tempo perguntar se 0 puzzle esta a
ficar bem encaixado. Como forma de consolidacdo da aprendizagem, pedir a cada aluno
que observe e leia cada regra, comentando se a ilustracdo contribuindo assim para uma
melhor compreensdo da mesma e se ndo, como ilustraram a regra, perguntar o que acham

pode ser adicionado ao desenho do colega.
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Para esta atividade serdo necessarios, moldes de puzzle, material de desenho e de

escrita e quadro.

3.8 “A GESTAO DE CONFLITOS”

A seguinte planifica¢do tem como tema principal, “A gestdo de conflitos” (anexo 8)
e como objetivos de aprendizagem os seguintes:

- Inserida no dominio da Sociedade, pretende-se que, na area de Estudo do Meio, o
aluno conheca e aplique formas de harmonizagdo de conflitos: dialogo, consenso e
votacéo.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacdo, pretende-
se que o aluno valorize a expressdo artistica como forma de comunicacéo e expressao
pessoal e capte a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou narrativas
visuais, € no dominio da Experimentacdo e Criacdo, escolha diferentes técnicas de
expressao artistica, para representar e comunicar as suas vivéncias, e integre a linguagem
das artes visuais nas suas experimentacoes.

A aula comega com uma conversa com a turma sobre os conflitos que cada aluno
possa ter, na escola, na familia ou noutro contexto. Pedir que digam se ja estiveram
envolvidos em algum conflito, o que aconteceu e como resolveram. De seguida, dar
exemplos de conflitos e da sua resolucéo, de forma pacifica. Visualizar excertos de filmes
e ou séries que mostrem conflitos. Entregar a cada aluno uma folha de anotacdes, e pedir
que, em grupo, identifiqguem os conflitos observados e a sua resolugdo. Apresentacéo feita
pelos alunos a turma dos varios conflitos observados e suas resoluces, e dar hipdtese a
turma de contribuir com diferentes formas de resolucdo do conflito apresentado.

Para esta atividade serdo necessarias as folhas de anotacBes, material de escrita,

excertos de filmes e ou séries e um projetor.

3.9 “MATERIAIS E PROPRIEDADES”

O plano de aula focado nos “Materiais e propriedades” (anexo 9), concebido com o
intuito de promover multiplas aprendizagens, tem como objetivos de aprendizagem:
- Em Estudo do Meio, inseridos no dominio da Natureza, a comparacéo de materiais

segundo algumas das suas propriedades e a relagédo entre as propriedades e a utilidade dos
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materiais e, no dominio da Sociedade/ Natureza/ Tecnologia, 0 conhecimento do processo
de construcdo do conhecimento, seja através de questBes, hipdteses, inferéncias,
resultados e a capacidade de comunicacao.

- Quanto aos objetivos de Artes Visuais, estdo inseridos no dominio da
Experimentacdo e Criacdo e sdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica
para representar e comunicar as suas vivéncias e a integracdo da linguagem das artes
visuais nas suas experimentacoes.

A aula relativa a esta planificacdo esta dividida em duas partes, a primeira parte inicia-
se com uma conversa sobre os diversos materiais que existem no quotidiano, perguntar
sobre os que veem mais e como séo, de acordo com as Vvarias propriedades que existem.
Falar sobre as varias propriedades que os materiais podem ter. A segunda parte da aula
comega uma apresentacdo dos materiais que trouxeram de casa a turma, mencionando as
propriedades que cada um tem. Tirar uma fotografia de cada material que trouxeram e,
caso falte algum material para uma propriedade, tentar procurar na escola, fotografar e de
seguida, imprimir todas as fotos. Dividir a turma em varios grupos, de preferéncia com
trés ou quatro elementos. Pedir a cada grupo para escolher uma cor para a cartolina que
servira base para o poster que irdo construir com as propriedades. Depois, pedir que
escrevam o titulo e ajudar, caso precisem, a dividir a cartolina em 8 partes e colocar em
cada propriedade a imagem adequada. No final, o professor retifica se as imagens estéo
no local certo e pede que as colem. Caso os alunos se lembrem de mais um exemplo para
colocar, entregar uma folha e pedir que desenhem e de seguida que colem no lugar
correto. No final, cada grupo apresenta o seu poster e, caso haja possibilidade, passar o
objeto pela turma para que possam “sentir” as propriedades descritas anteriormente.

Para esta atividade serdo necessarios telemével ou maquina fotogréafica, cartolinas
coloridas A3, material de escrita, cola em stick, impressora e material de desenho e o
material que queiram apresentar a turma.

Para que seja possivel realizar a atividade tem de ser pedido aos alunos, na aula

anterior, para trazerem dois ou trés materiais com propriedades diferentes.
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3.10 “SERVICOS E INSTITUICOES DA SOCIEDADE”

A planificacdo focada nos “Servicos e instituicdes da sociedade” (anexo 10), tem
como objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, na &rea no dominio da Sociedade, identificar modos de vida
e as fungdes de alguns membros da comunidade e identificar instituicGes e servigos
existentes na comunidade.

- No ambito das Artes Visuais, 0s conhecimentos inserem-se nos dominios de
Interpretacdo e Comunicacdo, em que se pretende que o aluno aprecie as diferentes
manifestagdes artisticas e outras realidades visuais, e Experimentacéo e Criagdo, em que
se pretende que o aluno escolha diferentes técnicas de expressao artistica para representar
e comunicar as suas Vvivéncias, e integre a linguagem das artes visuais nas suas
experimentagoes.

A aula comeca com uma conversa sobre a cidade/ vila/ aldeia onde vivem e 0s
servigos que tém ao seu dispor, e a0 mesmo tempo ir apontando no quadro o que vai sendo
dito, e caso tenham dificuldades, ir perguntando até que o aluno consiga dar uma resposta.
Explicar a atividade que ird ser feita - os alunos, em grande grupo, irdo construir uma
cidade com os varios servi¢os desenhados e pintados que depois irdo montar sobre um
placard. Conversar sobre como querem construir a cidade, e dizer que todos tém de dar a
sua opinido e contribuir com uma ideia. Depois dividir a turma em grupos, para que cada
um construa uma parte da cidade (com casas, estradas, arvores e etc.). Cada grupo tem de
desenhar e pintar um servico em 2D. No final, ir chamando cada um dos grupos para
montar a sua parte da cidade. Na apresentacdo, cada grupo fala sobre o servigo que
ilustrou, dizendo o que desenharam e o propdsito que esse servigco tem na sociedade.

Para a elaboracdo da cidade e dos seus constituintes serdo necessarios alguns
materiais, um contraplacado grande com 1.5m de comprimento e 2.5m de largura,
materiais de desenho, lapis de cor, lapis de cera e canetas de feltro, cola, tesouras e folhas

brancas.
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3.11 “AS PROFISSOES”

A planifica¢do, “As Profissdes” (anexo 11), pretende que o aluno alcance varios
objetivos de aprendizagem:

- Na area de Estudo do Meio, estdo inseridos no dominio da Sociedade, a
identificacdo das profissOes e a atividade que desempenham.

- Na area das Artes Visuais, estdo inseridos nos dominios, Interpretacdo e
Comunicagdo, em que se pretende que o aluno aprecie as diferentes manifestacoes
artisticas e outras realidades visuais, e Experimentacdo e Criagdo, em que se pretende o
aluno escolha diferentes técnicas de expressao artistica para representar e comunicar as
suas vivéncias e integre a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.

A aula divide-se em duas partes, na primeira parte, comeca-se por pedir aos alunos
que deem exemplos de profissdes e que tipo de atividades realizam e, de seguida, dar
mais exemplos e ir apontando todas as que véo sendo ditas no quadro. Na segunda parte
da aula, dedicada & elaboracdo da atividade, entrega-se uma folha A4 e pede-se que
desenhem uma pessoa de uma determinada profissdo atraves dos elementos que a
caracterizam, de seguida, recortam-na, colam-na numa folha colorida e legendam-na com
0 nome da profissdo e o se faz nessa profissdo. No final cria-se um mural com as
profissdes escolhidas e cada aluno apresenta a profisséo que desenhou e legendou.

Esta atividade requer a utilizacdo de material de desenho, material de escrita, tesouras,

cola em stick, folhas A4 brancas e coloridas e papel Kraft para o mural.

3.12 “OS MEIOS DE TRANSPORTE”

Quanto a planificagdo cujo tema € “Os meios de transporte” (anexo 12), os objetivos
de aprendizagem séo:

- No @mbito de Estudo do Meio, inseridos no dominio da Sociedade, a identificacéo
dos meios de transporte e a identificagdo do grupo de pertencga.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacdo, a
apreciacdo de diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais, € no dominio
da Experimentacdo e Criacao, a escolha de técnicas de expressao artistica para representar
e comunicar as suas vivéncias e a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas

experimentacoes.
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A aula comega com uma conversa sobre como vieram para a escola e ao longo da
conversa vai-se colocando no quadro os meios de transporte que vao sendo mencionados,
perguntando sobre qual 0 meio desse transporte e se conhecem mais algum desse meio e
outros que usem outros meios, questionando os alunos sobre a diferenca entre um
autocarro e o carro dos pais para tentar chegar as definicdes de transporte publico e
privado. Distribuir vérias revistas com meios de transporte dos varios meios, publicos e
privados, pedir que cada aluno recorte dois exemplos de cada. Entregar uma folha (anexo
da tabela) a cada aluno, pedir que colem o que recortaram anteriormente e que facam uma
descricdo do tipo de meio de transporte.

Para a realizacdo da atividade os alunos irdo precisar de revistas e jornais com meios

de transporte, tesouras, colas em stick, folhas (anexo) e material de escrita.

3.13 “SEGURANCA NA ESTRADA”

A seguinte planificagdo tem como tema principal a “Seguranga na estrada” (anexo
13), com os seguintes objetivos de aprendizagem:

- Na érea de Estudo do Meio, no dominio da Sociedade/ Natureza/ Tecnologia, a
identificacdo das cores do seméforo e as suas finalidades, a identificacdo dos sinais de
transito e o seu grupo de pertenca e a identificacdo dos cuidados a ter na estrada e nas
passagens de nivel.

- Na éarea das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicagdo, a
apreciacdo das diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais e, no
dominio da Experimentacdo e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressao
artistica para a representacdo e comunicacdo das suas vivéncias e a integracdo da
linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.

A aula inicia-se com a divisao da turma em grupos de cinco ou seis elementos para a
atribuicéo de tarefas. De seguida, faz-se uma exposigéo do tema que vai ser abordado -
como garantir a seguranga na estrada. Comeca-se por perguntar se tém algum
conhecimento prévio sobre o tema, e as respostas que estiverem corretas, sdo colocadas
no quadro. De seguida, fala-se sobre os semaforos, pergunta-se o nimero de cores.
Coloca-se um semaforo magnético no quadro, e coloca-se uma cor de cada vez e
pergunta-se o significado das mesmas. Depois, pergunta-se quem anda na estrada e quem

anda no passeio, e 0 nome gue se da a essas pessoas. Dada a resposta correta, questiona-
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se como € que os pedes fazem para atravessar uma estrada, o que usam e como é que deve
ser usada. Feita a analise do tema da aula, parte-se para a parte de expressao plastica, em
gue o objetivo é que, em grupo, criem uma pequena cidade, com alguns dos sinais
apresentados. Comeca-se por entregar um K-line a cada grupo e uma folha branca para
que facam um esboco de como querem construir a sua cidade. Entregam-se planificacdes
de sélidos para que montem os edificios da cidade, e enquanto uns montam as
planificacGes, outros pintam as zonas de passeio e estradas de acordo com o esboco feito
anteriormente. Pede-se que construam os sinais com ajuda de paus de espetada e que, no
inicio do pau coloquem o sinal que desenharam e, no final que o cologquem no sitio correto
na estrada. Depois de todos os pormenores estarem colocados nas cidades, cada grupo

apresenta a sua cidade a turma, explicando o que fez e os sinais que utilizou.

3.14 “MEIOS DE COMUNICACAO”

O plano de aula focado nos “Meios de comunica¢do” (anexo 14), foi concebido com
0 intuito de promover 0s seguintes objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Tecnologia, a identificacdo dos meios de
transporte e a identificacdo do grupo de pertenca.

- No caso das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicagdo, a
apreciacdo das diferentes manifestacfes artisticas e outras realidades visuais e, no
dominio da Experimentacéo e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo
artistica para a representacdo e comunicacdo das suas vivéncias e a integracdo da
linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.

A aula inicia-se com uma explicagdo do tema da aula, os “Meios de comunicagdo”.
De seguida, no quadro, faz se uma tabela com as categorias existentes, meios de
comunicacgdo pessoal e meios de comunicacao social, e pede-se nomes que se insiram
nessas categorias. Dada a matéria prevista, passa-se para a fase de consolidag&o, através
da realizagcdo de um mural dos meios de comunicacéo. Divide-se a turma em grupos de
5/6 elementos, explica-se o0 que vai ser feito e atribui-se tarefas a cada um. Os materiais
sdo distribuidos pelos grupos, as cartolinas com a cor escolhida e as revistas para que
possam recolher imagens de meios de comunicacdo. Pede-se que pesquisem nos
computadores a informacdo necessaria sobre 0s meios de comunicacao. Feita a pesquisa

e a recolha de imagens, passam de seguida, para a compilacéo e colagem nas cartolinas.
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Enquanto isto, a professora vai andando pela sala como forma de supervisionar e ajudar
caso seja necessario. No final, quando todos os grupos tiverem terminado, apresentam 0s
posters a turma.

Para a realizacdo da atividade um conjunto de materiais serdo necessarios, tais como,
revistas com meios de comunicacdo, cola em stick, cartolinas A2, tesouras,

computadores, material de escrita e de desenho e o quadro.

3.15 “AS PLANTAS ESPONTANEAS E CULTIVADAS”

A planifica¢do focada no tema “As Plantas espontineas e cultivadas” (anexo 15), tem
como objetivos:

- No ambito do Estudo do Meio, inseridos no dominio da Natureza, identificar
plantas, identificar plantas cultivadas e plantas esponténeas e distinguir plantas cultivadas
de plantas espontaneas.

- No ambito das Artes Visuais, € pretendido que o aluno alcance, no dominio da
Interpretacdo e Comunicacdo, a apreciacdo de diferentes manifestacdes artisticas e outras
realidades visuais e no dominio da Experimentacdo e Criacdo, a escolha de diferentes
técnicas de expressdo artistica para a representacdo e comunicacdo das suas vivéncias e a
integracao da linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.

A atividade comeca com uma exposi¢do do tema que ira ser abordado - as plantas
espontéaneas e cultivadas. Anteriormente foi pedida uma visita de estudo a dois locais, um
mato perto da escola e uma quinta com horta e jardim. Durante a visita ao mato explica-
se que as plantas que ali nascem ndo foram plantadas pelo homem e, por isso, sdo
chamadas de plantas espontaneas, e pede-se para que colham trés plantas distintas, o
minimo possivel (explica-se) para ndo causar dano ao ecossistema. Durante a visita a
quinta com horta e jardim, explica-se que as plantas, flores ou frutos que ali nascem sao
chamadas de plantas cultivadas por ter sido o homem a planta-las. Na sala, depois de
terem trazido as plantas, pede-se que as prensem entre duas folhas de papel com a ajuda
de um colega e de dois livros. Uns dias depois, as plantas secas ja secas e prensadas, sao
colocadas nas folhas de plastificar, passando-se com o ferro de engomar ou na maquina
de plastificar e cola-se cada um numa pagina do caderno da turma. Em cada pagina que
colocarem a planta, pede-se que escrevam uma legenda com o nome da planta (caso seja

), 0 local onde a apanharem e o tipo de planta, cultivada ou espontanea.
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Para a realizacdo da atividade, irdo ser necessarios caderno A3/A4 de folhas lisas,
folhas de plastificar, ferro de engomar ou maquina de plastificar, fita cola dupla face,

material de escrita, flores e folhas, livros pesados e material de escrita.

3.16 “AS PARTES DA PLANTA”

A planificagdo, “As partes da planta” (anexo 16), pretende que o aluno alcance varios
objetivos de aprendizagem:

- Na area de Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo de alguns
tipos de plantas que existam no meio ambiente: plantas cultivadas e espontaneas, a
identificacdo do ambiente onde vivem as plantas e a identificagdo e nomeacao das partes
da planta.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacéo, o diadlogo
sobre 0 que Vvé e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciacdo das
diferentes manifestacoes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma
atitude critica e apreciativa perante as criacdes artisticas, e no dominio da Experimentacao
e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentacdes, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, atraves de argumentos.

A aula comeca com a exposi¢do do tema que ira ser abordado - as partes da planta - e
informa-se os alunos de que irdo realizar um herbario. Anteriormente, foi pedido aos
alunos a recolha cuidada e em pouca quantidade, de flores e plantas, se conseguissem
com a raiz. Na sala de aula, com as plantas todas, solicita-se que as prensem entre duas
folhas de papel e debaixo de um livro. Uma vez tudo seco e prensado, com a ajuda de
uma maquina de laminar, a professora pede que coloquem nas folhas, fazendo ela propria
0 processo na maquina. Depois de estar tudo laminado, pede-se aos alunos que escrevam
0 nome da planta (se conseguiram identificad-lo) com uma caneta de acetato, o local onde
a recolheram e as partes que conseguem identificar. Para a realizagdo do herbério, fura-
se duas cartolinas A4, escreve-se o titulo na cartolina designada para ser a capa, e, em
conjunto, cada um da o seu contributo para a decoracdo de ambas as cartolinas. Fura-se
as folhas laminadas e anexam-se todas com cordel. No final junta-se as cartolinas, uma

de cada lado, e as folhas laminadas no meio, e volta-se a passar o cordel nos furos.
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No final cada aluno apresenta a sua pagina do herbério a turma.

3.17 “OS ANIMAIS DOMESTICOS E SELVAGENS”

Quanto a planificagdo, cujo tema ¢ “Os animais domésticos e selvagens” (anexo 17),
tem como objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos animais, a
distin¢do das nogdes de doméstico e selvagem e a identificagdo do grupo de pertenga de
cada animal.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da interpretacdo e Comunicacéo, o aluno
dialoga sobre o que Vé e sente para construir discursos e leituras da realidade e desenvolve
uma atitude critica e apreciativa perante as criacfes artisticas, € no dominio da
Experimentacdo e Criacdo, escolhe diferentes técnicas de expressdo artistica para
representar e comunicar as suas vivéncias, integra a linguagem das artes visuais nas suas
experimentacdes, utiliza varios processos de registos de ideias e aprecia os seus trabalhos
e os dos colegas, através de argumentos.

Inicia-se a aula com uma conversa sobre o tema que vai ser abordado - os animais e
uma explicacdo sobre a diferenca entre animais domeésticos e selvagens. De seguida, no
quadro, faz-se uma chuva de ideias sobre as duas categorias, iniciando o didlogo com as
perguntas - “Qual é que podiam ter em casa?” e “Os que vivem connosco sao domésticos
ou selvagens?”. Dividir a turma em grupos de trés ou quatro elementos e entregar uma
cartolina colorida A3. Com as imagens pedidas anteriormente e a legenda das mesmas
com informacdo do nome do animal e do grupo em que se insere, pedir a organizacéo do
poster. Enquanto véo fazendo os posters, o professor ajuda na escrita das legendas das
imagens, dando apoio na criagdo do texto e revendo os erros e a estrutura frasica. No final,
0S grupos apresentam oS posters a turma.

Para a elaboracdo do trabalho serdo necessarias, cartolinas coloridas A3, as imagens
recolhidas anteriormente, material de desenho, material de escrita e 0 quadro da sala.

Antes da aula, realizar uma pesquisa em grande grupo, cada um no seu computador,
sobre os varios animais que existem, selvagens e domésticos, e realizar um sorteio sobre

gue animais cada um deve pesquisar e imprimir em casa.
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3.18 “HABITAT DOS ANIMAIS”

A planificacao cujo tema ¢ o “Habitat dos Animais” (anexo 18), tem como objetivos
de aprendizagem:

- Na area do Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos animais,
a identificacdo dos vérios habitats e a identificacdo de algumas caracteristicas de
sobrevivéncia no habitat.

- Na area de Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacao, dialogar
sobre 0 que Vvé e sente para construir discursos e leituras da realidade e o desenvolvimento
de uma atitude critica e apreciativa perante as criagfes artisticas, e no dominio da
Experimentacdo e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para
representar e comunicar as suas vivencias, a integracao da linguagem das artes visuais
nas suas experimentacGes, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e
apreciacdo dos seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A aula divide-se em trés partes, em que na primeira se faz uma exposic¢do do tema
principal a abordar — o Habitat dos animais. Referindo-se alguns animais, pergunta-se se
sabem onde vivem e realiza-se uma chuva de ideias no quadro, estimulada através do
diadlogo. De seguida, explica-se a atividade que ira ser feita, dividindo a turma em grupos
de trés ou quatro pessoas, e pedindo que cada grupo escolha um habitat para representar.
Da-se oportunidade para a utilizacdo de varias fontes de informacéo, tais como o manual,
os livros da biblioteca ou os computadores de forma a obterem mais informacdes sobre o
habitat escolhido e ideias de como o representar, no final, realiza-se uma lista de materiais
que irdo precisar para a construcdo do habitat, apelando & utilizacdo de materiais
reutilizaveis, que ndo existam na sala. A segunda aula comeg¢a com uma discussdo de
como os habitats serdo feitos, em que cada grupo partilha ideias entre si, e define o que
cada um ira fazer, apds o que Ihes sera pedido que facam um esboc¢o do habitat que irdo
construir. Da-se liberdade para que cada grupo construa o seu habitat, supervisionando
sempre o trabalho de cada um e oferecendo ajuda e dicas de como fazer certas partes.
Devido a dimensdo do projeto, é necessaria uma terceira aula para a realizacdo do
trabalho.

Para a realizacdo deste trabalho serdo necessarios materiais reutilizaveis, material de
desenho, material de escrita e 0s materiais que cada grupo achou ser proveitoso para a

realizacdo do seu habitat. Ainda relativamente aos materiais utilizados, tentar, ao longo
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do ano ir colecionando materiais como, rolos de papel, caixas de ovos, tampas,

embalagens, cépsulas de café, caixas de sapatos, etc.

3.19 “CARACTERISTICAS DOS ANIMAIS”

O plano de aula focado nas “Caracteristicas dos animais” (anexo 19) tem como
objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos animais e a
identificacdo de algumas caracteristicas que 0s representam, tais como o revestimento.

- Quanto a area de Artes Visuais, no dominio da Experimentacdo e Criacdo, a
escolha de diferentes técnicas de expressao artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas experimentacdes, a
utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos seus trabalhos e 0s
dos colegas, atraves de argumentos.

Na aula anterior a visita de estudo ao Zoo, foi abordado o tema de forma superficial,
dando nocdes do que se pretendia que os alunos observassem durante a sua visita ao zoo,
nomeadamente, o revestimento de alguns animais. No dia da visita de estudo, faz-se uma
pequena revisao dos varios tipos de revestimento que existem, entrega-se uma folha
(anexo da tabela) e pede-se que coloquem o animal que observaram e assinalem com uma
cruz no seu tipo de revestimento. Leva-se uma camara ou um telemovel e incentiva-se a
utilizag&o, por todos os alunos, de forma a registar o dia e alguns animais observados para
mais tarde.

J& na sala-de-aula, atraves das tabelas, faz-se um desenho sobre alguns dos animais
observados e pede-se que legendem o desenho com o nome do animal e o seu tipo de
revestimento.

Para a realizacdo desta atividade sdo necessarios, uma camara fotografica ou um
telemovel, as folhas para cada aluno preencher (anexo da tabela), material de escrita,
material de desenho e folhas brancas.

A ida ao zoo sera aproveitada para adquirir mais aprendizagens, inseridas nas AE de

Estudo do Meio, relacionadas com conhecimento do mundo animal.
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3.20 “ALIMENTACAO DOS ANIMAIS”

A planificagdo que se foca na “Alimentagdo dos animais” (anexo 20), pretende
alcancar os seguintes objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos animais, da sua
alimentacéo e do seu grupo de pertenca consoante a sua alimentagao.

- No ambito das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicagdo, o
didlogo sobre o que Vé e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciagao
de diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais, o desenvolvimento de
uma atitude critica e apreciativa perante as criacfes artisticas e, no dominio da
Experimentacdo e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para
representar e comunicar as suas vivéncias, tais como, o desenho, a pintura, a escultura, a
colagem, a técnica mista, a fotografia, a assemblage e o land art, a integracdo da
linguagem das artes visuais nas suas experimentacdes, a utilizacdo de varios processos de
registos de ideias e a apreciacdo dos seus trabalhos e os dos colegas, através de
argumentos.

Na aula anterior a visita de estudo ao Zoo, faz-se uma abordagem do tema de forma
superficial, dando-se nocBes do que se pretende que observem durante a visita,
nomeadamente a alimentacdo dos animais. No dia da visita, faz-se uma pequena revisao
sobre os varios tipos de alimentacdo dos animais, entregando-se uma folha com espacos
para colocar o nome do animal observado e pedindo-se que coloquem uma cruz no grupo
de pertenca relativamente a sua alimentagdo. Durante a visita guiada, pede-se ao guia que
fale sobre os tipos de alimentacdes dos animais e que mostre alguns animais a alimentar-
se, ou que dé alguns exemplos de animais e do seu tipo de alimentacdo. Depois da
explicacdo do guia e através do que observaram, pede-se que preencham a folha com
alguns exemplos de animais e do seu tipo de alimentagdo. Leva-se uma camara ou um
telemdvel e incentiva-se a sua utilizagdo por todos os alunos de forma a registar, ndo s
o dia, como também o0s animais a comerem, para mais tarde poderem utilizar essas fotos.

Ja na sala-de-aula, pede-se aos alunos um desenho dos animais que conseguiram
observar a comer e faz-se uma legenda com o0 nome e o grupo de pertenca consoante a
sua alimentacao.

Para a realizagdo desta atividade sdo necessarios, uma camara fotogréfica ou um
telemovel, as folhas para cada aluno preencher (anexo da tabela), material de escrita,

material de desenho e folhas brancas.
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A ida ao zoo serd aproveitada para adquirir outras aprendizagens, inseridas nas AE de

Estudo do Meio, relacionadas com conhecimento do mundo animal.

3.21 “A DESLOCACAO DOS ANIMAIS”

A planificagdo, “A deslocacao dos animais” (anexo 21), pretende que o aluno alcance
objetivos de aprendizagem como:

- Na &rea de Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos animais
e a identificacdo da forma como se deslocam.

- Na &rea das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacéo, o dialogo
sobre 0 que V& e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciacdo das
diferentes manifestacOes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma
atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas e, no dominio da Experimentacao
e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentaces, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, atraveés de argumentos.

Na aula anterior, faz-se uma abordagem do tema de forma superficial, dando-se
nocbes do que se pretendia que observem durante a visita ao zoo, nomeadamente a
deslocacédo dos animais. No dia da visita, faz-se uma pequena reviséo sobre os tipos de
deslocacdes dos animais e dizer que no Zoo terdo de observar as formas de deslocacédo de
alguns animais. Com as camaras, pedir que gravem em video dois animais para cada tipo
de deslocacéo.

Na aula, utiliza-se os videos de cada aluno para a criacdo de um diario digital, e cada
aluno faz um desenho de alguns animais, onde legenda com o seu nome e a sua forma de
deslocacdo. No final, digitaliza-se os desenhos e coloca-se no diério digital juntamente
aos videos.

Para a realizacdo desta atividade os alunos irdo precisar de, pelo menos, um
computador com software com edicao de video, material de desenho, folhas e telemovel
ou impressora para digitalizar os desenhos.

A ida ao zoo sera aproveitada para adquirir uma série de aprendizagens, inseridas nas

AE de Estudo do Meio, relacionadas com conhecimento do mundo animal.
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3.22 “REPRODUCAO DOS ANIMAIS”

Quanto a planificagdo cujo tema ¢ a “Reprodu¢do dos animais” (anexo 22), pretende-
se atingir os seguintes objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos animais, dos tipos
de reproducdo e do grupo de pertenca consoante a sua forma de reproducéo.

- Em Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacao o dialogo sobre o
que V€ e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciacdo das diferentes
manifestagdes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma atitude
critica e apreciativa perante as criacdes artisticas e, no dominio da Experimentacao e
Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentacdes, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A aula comeca por uma exposicao do tema que vai ser abordado - 0s animais e a sua
forma de reproducdo. Mostram-se videos e fotografias sobre as formas de reproducéo dos
animais. Distribui-se materiais de desenho e materiais reutilizaveis pela turma, e pede-se
que representem a forma de reproducdo. Durante o processo de criacdo dos alunos, ir
perguntando o que estdo a fazer, qual é o animal que estdo a representar e qual é a sua
forma de reproducdo. No final, quando todos acabarem, pedir que apresentem
individualmente as suas criacdes, dizendo qual foi o animal que representaram e qual a
sua forma de reprodugéo.

Para a realizacdo desta atividade, sdo necessarios, materiais de desenho, lapis de
carvdo e borracha, lapis de cor, canetas de feltro, lapis de cera, materiais reciclaveis,
como, pedacos de cartolina, tecidos, etc., cola, fotografias e videos das formas de

reproducéo e pastilhas de fixacao.

3.23 “ORIGEM DOS MATERIAIS”

A seguinte planificagdo tem como tema principal, a “Origem dos materiais” (anexo

23) perseguindo os seguintes objetivos de aprendizagem:
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- Na area de Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos materiais,
da sua origem e o reconhecimento da defini¢do de cada origem.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacao o dialogo
sobre 0 que Vvé e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciacédo das
diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais e 0 desenvolvimento de uma
atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas e, no dominio da Experimentacéo
e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressao artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentacdes, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A aula comeca com uma exposicdo do tema que ird ser abordado - os materiais e a
sua origem - comecando por questionar os alunos sobre se tém algum conhecimento
prévio sobre o tema, se conhecem algum tipo de origem e o que significa cada uma.
Explica-se, entéo, as origens, dando espago para, caso queiram, mencionarem exemplos.
Cria-se uma chuva de ideias, pedindo o contributo de todos alunos para darem varios
exemplos de materiais, para cada uma das trés origens. De seguida, divide-se a turma em
grupos de 3 elementos e pede-se que pesquisem imagens ou fagam desenhos de exemplos
de materiais para cada tipo de origem. Entrega-se uma cartolina A3 a cada grupo, de
acordo com a cor que preferirem, e pede-se que criem uma chuva de ideias, semelhante a
que foi criada anteriormente no quadro, mas com as fotos e desenhos que recolheram,
pede-se também que escrevam os titulos e algumas legendas para as imagens e desenhos
escolhidos. Ao longo da criacdo do poster, o professor vai observando e ajudando na
composicdo de cada cartaz, dando espaco para que os alunos escolham o que querem
colocar e a disposicdo de cada parte do cartaz. No final, pede-se a cada grupo para que
apresentem os cartazes que elaboraram, explicando quais os exemplos escolhidos.

Para a elaboracdo dos posters serdo necessarios, cartolinas A3, colas, material de

escrita, material de desenho, os computadores, uma impressora e o quadro.

3.24. “ESTADOS DO TEMPO”

O plano de aula focado nos “Estados do tempo” (anexo 24), contempla os seguintes

objetivos de aprendizagem:
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- Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo dos estados do tempo
e da simbologia referente a cada estado do tempo.

- Em Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacao, o dialogo sobre o
que V€ e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciagéo das diferentes
manifestacdes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma atitude
critica e apreciativa perante as criagdes artisticas e, no dominio da Experimentagédo e
Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentacdes, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A aula inicia-se com a pergunta “Como esta o tempo hoje?” e escreve-se no quadro
as respostas dadas. De seguida, pergunta-se qual é o tempo que faz em cada altura do ano,
em Portugal. Entregam-se folhas e materiais de desenho e pede-se que criem um cenario
de um estado do tempo, e no final, que legendem. Quando todos tiverem terminado,
apresentam, individualmente, a turma o seu desenho e descrevem o estado do tempo.

Para esta atividade serdo necessarios, folhas A4 brancas, material de desenho e escrita,

fotos dos varios estados do tempo e o quadro.

3.25 “ESTACOES DO ANO”

A planificagdo focada nas “Estacdes do ano” (anexo 25), tem como objetivos de
aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, a identificacdo das estacfes e dos
elementos caracteristicos de cada estacao.

- Em Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacéo, o dialogo sobre o
que V€ e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciagéo das diferentes
manifestacdes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma atitude
critica e apreciativa perante as criacdes artisticas e, no dominio da Experimentacdo e
Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentaces, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos

seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.
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A aula inicia-se com uma exposicao do tema - Estac6es do ano. Faz-se uma chuva de
ideias sobre 0 mesmo, para observar se 0s alunos tém algum conhecimento prévio. De
seguida, a componente das Artes Visuais, também como meio para consolidar o que foi
abordado antes, e em que se pretende que os alunos criem um poster das quatro estagoes.
Cada aluno, no seu computador, em livros da biblioteca, no seu manual e em revistas
pesquisa informacdes relevantes e imagens sobre cada estagdo. E dada uma cartolina A4
para a compilacdo do material recolhido, em que a professora ajuda, caso seja necessario,
com a disposic¢ao no poster (ou seja, com a composicdo das imagens escolhidas).

No final, depois de todos terem terminado, faz se uma exposicéo para se observar 0s
posters realizados e comparar a informacdo que cada um recolheu, pode ser feita ainda

uma chuva de ideias com todas as informaces recolhidas.

3.26 “AR”

A planificagdo, o “Ar” (anexo 26), pretende que o aluno alcance varios objetivos de
aprendizagem:

- Na &rea de Estudo do Meio, no dominio da Natureza, e s&o, o reconhecimento da
existéncia do ar e o reconhecimento do movimento do ar.

- Na area de Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacao, o didlogo
sobre 0 que V& e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciacdo das
diferentes manifestacoes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma
atitude critica e apreciativa perante as criacdes artisticas e, no dominio da Experimentacao
e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentacdes, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A aula comega com uma pequena atividade pratica, em que, com uma folha de arvore
se sopra, e de seguida, se pergunta o motivo pelo qual ela se mexeu, caso seja necessario,
continuar o dialogo, para que a turma chegue a resposta desejada, apresentam-se
exemplos visiveis. Depois de terem chegado a resposta pretendida, perguntar se o ar
também tem impacto nos liquidos, ou seja, se 0 ar quando soprado faz mexer uma gota
de &gua. Explicada entdo a influencia do ar nos materiais, dar uma folha A4, uma palhinha

e um copo com tinta diluida e uma conta gotas, por cada dois alunos. Exemplificar o que
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se pretende que facam, colocar uma gota de cada vez no papel e com a palhinha que
soprem na direcdo que querem, de forma a criar obras artisticas. De seguida, fazer uma
exposicdo como todos os trabalhos para que os colegas possam ver as obras de cada um.
No final, questionar sobre a influéncia que o ar teve nos desenhos.

Para a realizacdo desta atividade, irdo ser necessarios, tintas diluidas, copos, agua,

palhinhas, conta gotas e folhas de papel A4.

3.27 “REGRAS DE SEGURANCA NA PRAIA, RIOS E PISCINAS”

Quanto a planifica¢do cujo tema ¢ “Regras de seguranca na praia, rios € piscinas”
(anexo 27) pretende atingir os seguintes objetivos de aprendizagem:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Sociedade, conhecer e aplicar regras de
seguranca na praia, nos rios e nas piscinas.

- Na area das Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicacdo, o didlogo
sobre 0 que Vvé e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciacédo das
diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma
atitude critica e apreciativa perante as criacdes artisticas e, no dominio da Experimentacao
e Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressao artistica para representar e
comunicar as suas Vvivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentac0es, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A atividade inicia-se com uma exposic¢ao do tema que ira ser abordado - as regras de
seguranga na praia, nos rios e nas piscinas. Pergunta-se a turma se conhecem alguma regra
que nestes locais, e faz-se uma chuva de ideias com o que vai sendo dito por cada um.
Da-se uma folha de linhas a cada aluno para que escrevam duas ou trés regras, e de
seguida corrigir, antes de passarem para a peca do puzzle. Entrega-se dois puzzles com
duas pecas em branco, e pede-se que de um lado escrevam uma regra e do outro que
ilustrem essa mesma regra. No final, troca-se os puzzles entre os colegas, pede-se que 0s
montem e verifica-se se estdo montados de forma correta.

Para esta atividade, serdo necessarios, pecas de puzzle, quadro, material de desenho e

material de escrita.

41



3.28. “AS PERSPETIVAS PARA UM FUTURO LONGINQUO”

Por fim, a ultima planificagdo de contedos de Estudo do Meio tem como tema “As
perspetivas para um futuro longinquo” (anexo 28). Os objetivos de aprendizagem sao:

- Em Estudo do Meio, no dominio da Sociedade, a expressdo de aspiracbes e 0
enunciado de projetos.

- Em Artes Visuais, no dominio da Interpretacdo e Comunicagéo, o didlogo sobre o
que V€ e sente para construir discursos e leituras da realidade, a apreciagéo das diferentes
manifestacdes artisticas e outras realidades visuais e o desenvolvimento de uma atitude
critica e apreciativa perante as criacdes artisticas e, no dominio da Experimentacao
Criacdo, a escolha de diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e
comunicar as suas vivéncias, a integracdo da linguagem das artes visuais nas suas
experimentac0es, a utilizacdo de varios processos de registos de ideias e a apreciacdo dos
seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

A aula inicia-se com uma exposicdo do tema que vai ser abordado, as suas
expectativas para o futuro, com algumas perguntas, como, “Como vai ser o carro?”’, “Qual
sera a profissdo que vao ter?”, “Como vai ser a casa?”, etc. De seguida, entrega-se uma
folha de linhas, em que imaginam o seu futuro e que escrevem qual sera a profissdo que
vao ter, quanto filhos terdo, como sera a casa, como sera o carro, .... De seguida, entrega-
se a folha (anexo da planificacdo) a cada aluno e pede-se que desenhem ou escrevam nos
respetivos espacgos as respostas ao que esta la escrito. O professor vai circulando pela sala
para observar o que cada aluno esta a fazer. No final, depois de todos terem terminado,
individualmente, dirigem-se ao quadro e apresentam as suas expectativas.

Os materiais necessarios para a realizacao desta atividade serdo, quadro, material de
escrita, material de desenho, folhas (anexo da planificagdo) e folhas de linhas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Realizou-se um trabalho de investigacdo que propde o desenvolvimento curricular,
através da planificacdo de atividades, apoiado na sustentacdo tedrica, quer da revisdo
bibliografica, quer dos manuais de Estudo do Meio de referéncia, quer ainda, das
orientacdes curriculares da Tutela portuguesa para a Educacéo, que também serviram de
apoio aos dois manuais de referéncia.

Em termos dos objetivos de investigagdo e pragmaticos a que nos pPropusemos,
acreditamos ter um programa que garante uma aprendizagem significativa das criancgas
do 2° ano do 1° ciclo do Ensino Basico, em Estudo do Meio, usando as Artes Visuais
como processo e metodologia, ndo s para consolidar conhecimentos, mas para
desenvolver a linguagem e comunicacao visual das criancas desta idade. A criacdo de
suportes como cartazes, puzzles, posters, murais bidimensionais, cidades tridimensionais,
etc., ajudam as criangas a imaginar e a visualizar os conceitos que de outra forma seriam
passados através apenas de aulas expositivas, desenvolvendo a linguagem e comunicagéo
visual. Estratégias de ensino como a chuva de ideias, o dialogo e a partilha de ideias, 0
questionamento e a moderagdo do professor para levar as criangas a aprender a pensar,
assim como as visitas de estudo, também contribuem para esta aprendizagem significativa
e para o desenvolvimento de competéncias como a linguagem verbal e a diversificagdo
do vocabulario que transcendem ambas as areas de conhecimento. As aulas tornam-se
mais diversificadas, os alunos nunca sabem o que 0s espera, 0 que tém de realizar para
aquele tema, pelo que a imaginacao e a criatividade e ndo a rotina comecam a fazer parte
das suas vidas. No que diz respeito ainda a criatividade, embora nasga connosco, precisa
de estimulos, em qualquer fase da nossa vida.

A integracdo das Artes Visuais deveria de ser algo valorizado pelos professores pois,
ndo soO esta de acordo com os objetivos estabelecidos nos documentos oficiais, como
também desenvolve nos alunos ferramentas essenciais, como a criatividade e a
capacidade de expressdo e comunicacdo. Desta forma, esta investigacdo foca-se na
interdisciplinaridade da area de Estudo do Meio com as Artes Visuais, demonstrando que
a correlagéo entre ambas oferece ao aluno mais valias em termos de cognicdo (fazer
sentido do mundo). Acreditamos que esta proposta programatica pode inspirar mais quem
“ndo vé e ndo cré” nos beneficios das Artes Visuais no ensino de outras areas, aportando
as suas metodologias ativas, como a ludificacdo e a aprendizagem através de projetos,

conceitos que ndo explordmos na revisdo bibliografica, mas dos quais as planificacdes
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sdo um testemunho. No entanto, na concec¢do deste curriculo, que tem como principal
caracteristica, colocar o aluno no centro do seu processo de construgdo de conhecimento,
evidencia que esta € uma abordagem promissora para 0 ensino, onde todas estas
metodologias ativas, ndo exclusivas das artes ou concretamente das artes visuais, poderao
ter um papel muito importante também na preparacdo deste jovens para os desafios
futuros, sejam este académicos, profissionais ou vivenciais, dai também a tonica nos
trabalhos em grupo e na discussdo para desenvolver as competéncias sociais e combater
o individualismo.

Os resultados a analisar poderiam ter residido, também, na avaliacdo da qualidade,
em poténcia, destas planificacfes, por especialistas das areas de conhecimento do 2° ano
de Estudo do Meio (através de inquérito, por exemplo), uma vez que os contributos da
componente de Artes Visuais e a sua interdisciplinaridade foram revistas pela orientadora
deste trabalho de investigacdo. No entanto, sabemos que serd na sua implementacgéo e
monitorizacdo que se vai aferir a eficcia desta proposta programatica e eventualmente,
num estudo comparativo, determinar se a educacdo pelas Artes Visuais, que propomos,
para 0 2° ano de Estudo do Meio, € mais eficaz em comparagdo com metodologias que
ndo recorrem a esta interdisciplinaridade. A avaliacdo da eficacia do programa que
propomos sO levara a resultados relevantes para o conhecimento e para a revisdo de
praticas pedagogicas, se existir uma sistematica observacao direta e investigacdo-acao.

E importante referir que, por ser uma investigacio de natureza exploratoria, e néo se
terem apurado resultados qualitativos e quantitativos concretos, as bases tedricas e a
metodologia constituem um alicerce para que, no futuro haja a possibilidade de
implementar e investigar o tema.

Assim, podemos concluir que, ndo sé esta investigacdo abre caminho, como modelo,
para implementar este tipo de interdisciplinaridade com as Artes Visuais, também nos
restantes anos do 1° ciclo, em Estudo do Meio, ou noutras areas curriculares do 1° ciclo
do Ensino Basico, como para aliciar professores a implementar este modelo, no 2° ano,
ou investigadores de outras areas de conhecimento interessados em monitorizar e avaliar
a eficicia de pedagogias e didaticas menos usuais, demonstrando por fim que as artes
visuais poderdo ser utilizadas como ferramenta de ensino, dinamizando métodos de
ensino, e também a relacdo com a prépria aprendizagem (cuja responsabilidade deve
recair cada vez mais sobre o aluno), com o conhecimento e com os professores, de forma
a tornar a aprendizagem mais ladica, mais pessoal e, assim, mais significativa para 0s

alunos.
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ANEXOS

Anexo 1- Passado longinquo do aluno

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Sociedade
Dominios e  Compreender que as fontes documentais, tais como, o registo de nascimento, o cartdo de cidaddo, o
Obijetivos Boletim Individual de Saude, o Registo de VacinagGes, fotografias pessoais, albuns, etc, contém

Artes Visuais

informag0es importantes para a construgdo do seu passado;
e Localizar datas importantes numa linha do tempo;
. Reconhecer as unidades de tempo, més e ano;
e Entender a sequencia cronolégica dos eventos e a sua importancia para a compreensao do seu passado.

Experimentacdo e Criacdo:

Dominios e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas vivéncias;
Objetivos o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.
Descri¢do da atividade:
1%Parte da aula:
e Conversar sobre o passado de cada um, e quais acham que até agora foram os momentos mais marcantes
das suas vidas, desde o nascimento até ao dia de hoje;
2%Parte da aula:
e Construir uma linha temporal sobre esses momentos numa folha de papel (ver anexo);
¢ De seguida, com as fotos ja pedidas anteriormente aos pais/Encarregados de Educagdo, fazer essa linha
temporal numa cartolina e colocar uma legenda para cada foto;
3%Parte da aula:
e Ap0ds o pedido de recolha de informagdo anteriormente aos pais/E.E. sobre o a data de nascimento, a altura,
i o nome dos pais e o peso, construir um “Cartdo de Cidaddo”;
Metodologia -

¢ No final, colar uma foto pessoal no “Cartdo de Cidadao” (ver anexo).
Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual.

e Trabalho em grupo, nas conversas.

Recursos materiais:

¢ Informagdes pessoais pedidas anteriormente;
e Fotografias;

e Material de escrita;

e Material de desenho.

Estratégias de registo
de avaliagao e tipo de
observagdo

e Observacgdo direta.

Observacgoes

Podera haver alunos vindos de instituigdes, ou que ndo tenham acesso a muita informagdo sobre o seu
passado, caso isto acontega, tentar ao maximo encontrar informagdes a cerca do aluno.
Pedir fotografias dos momentos pretendidos com antecedéncia aos pais ou Encarregados de Educagdo
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Tudo sobre

A minha vida M I M

O e nasCimanic O primaino deme A prvnera paga .
O meu nome &

Anexos )
Tenho ____ anos.
C]i Nascinodia __ , de de .
Ertrada no 1.5 aro Ermraca o Pré. 08 primeros pasace Peso___ Kg.
- Mego______cm.
Os meus pais chamam-se
e
Anexo 2- Localizagao em mapas
Area Curricular Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais
Tempo 2h30/3h
Sociedade

Estudo do Meio . . -
. Localizar, em mapas e plantas, o local de nascimento, onde mora, onde passa férias, etc;

Dominios ) A o~ o -
e  Compreender a importancia de saber a localizagdo dos lugares significativos da sua vida.
. Sociedade/ Natureza / Tecnologia
Objetivos

e  Elaborar itinerarios do quotidiano em plantas simplificadas do seu meio;
e Comunicar conhecimentos relativos a lugares, descrevendo o itinerario.

Interpretacdo e Comunicacdo
e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)

Artes Visuais

Dominios realidade(s).

Experimentacado e Criacdo:
- e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
Obijetivos o
vivéncias;
e Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.
Descri¢ao da atividade:
1%Parte da aula:
e Apresentar um mapa sem dizer o que é, de seguida, perguntar para que servem;
e Explicar sobre o que sdo os mapas e qual a sua finalidade, e de seguida, apresentar alguns mapas
da zona da escola e do bairro;
2%Parte da aula:
e Dividir a turma em grupos de 2 e entregar alguns mapas da zona da escola e do bairro;
e Pedir que encontrem alguns sitios mais importantes, como a sua casa, a escola, um parque, etc;
. e Conversar sobre como esta organizado o mapa.
Metodologia

Organizagdo do espago:

e Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:

e Trabalho individual.

Recursos materiais:

¢ Imagem de um mapa para projetar;
¢ Mapas;

e Quadro.

Estratégias de registo de

« . " e Observagdo direta.
avaliagao e tipo de observagao ¢

Observacdes N/a
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Anexos

Casa

Exemplo de um mapa ja feito

Anexo 3- Orgdos dos sentidos

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios e Reconhecer os principais 6rgaos do corpo humano;
e Associar os drgdos a sua fungao vital;
Objetivos e Localizar, no corpo, os 6rgaos dos sentidos.

Artes Visuais

Interpretacdo e Comunicacdao

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Experimentacdo e Criacao
e Integrar a linguagem das artes visuais, como pintura, desenho, técnica mista;
Objetivos e Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes plasticas.

Descri¢ao da atividade:

1.2 Parte da aula:

e Explicar quais sdo os 5 sentidos e para que servem e quais sdo os érgdos correspondentes;

e Apresentar a atividade;
Pedir que expliqguem as utilidades dos érgdos dos sentidos;

2.2 Parte da aula:
Organizar uma mesa na parte da frente da sala com varios materiais, tais como, revistas, papel crepe, papel
EVA, etc;

e Distribuir folhas de algumas folhas de papel a cada aluno;

e Pedir que fagam um desenho ou colem imagens, nas folhas brancas, de elementos que representem cada
um dos cinco sentidos. Isto servira de capa para cada um dos capitulos que o livro ira ter;

3.2 Parte da aula:
Perguntar por que sentido (capitulo) querem comegar;

Metodologia e Paraavisdo, .pedir que usem papeis coloridos:e material de desenho para criarem uma pagina apelativa ao

olhar, com diversas cores, formas e até padrdes;

e Para a audigdo, pedir que colem materiais que produzam sons (podem até trazer de casa ou ir a rua
procurar materiais que produzam som);

e Para o olfato, pedir colem, no capitulo referente a esse sentido, plantas, flores, e até mesmo materiais que
contenham cheiro;

e Para o paladar, pedir que desenhem alimentos ou colem imagens de revistas que contenham comida;

e Para o tato, disponibilizar tecidos e materiais com texturas para colarem no capitulo, ou fazerem a sua
impressdo colocando o objeto por baixo da folha e passar com um lapis por cima da folha;

4.2 Parte da aula:

Pedir que coloquem as varias folhas que criaram por ordem, explicando que no inicio de cada capitulo tera
de estar a folha do titulo do capitulo com aimagem referente ao mesmo, e de seguida, as folhas referentes
a cada 6rgdo;

Pedir que escolham uma cor de cartolina para fazerem a capa do seu livro sensorial, que coloquem o seu
nome, o titulo do livro e alguns elementos decorativos;
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e Furar as folhas que os alunos compilaram e a capa que construiram, e com um pedaco de fio anexar tudo.
Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual.

Recursos materiais:

- Revistas; - Papel crepe; - Papel EVA;- Cola; - Tesouras; -Folhas brancas A4; -Furador;- Materiais trazidos pelos
alunos; - Folhas e flores; - Materiais que contenham cheiro; - Tecidos; - Materiais com textura; - Materiais de
escrita; - Materiais de desenho.

Estratégias de registo
de avaliagao e tipo de

e Observagdo direta.

observagao
Observagées Anteriormente, pedir que tragam de casa ou procurem na rua materiais que produzam sons.
Anexos N/a

Anexo 4- Dentigao

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio

Dominios
Objetivos

Artes Visuais

Natureza

e |dentifigue comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que ocorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

. Identificar os dentes;

e  Reconhecer as modificagGes do seu corpo, queda dos dentes de leites e o nascimento dos
dentes definitivos;

e |dentificar e aplicar normas de higiene de corpo.

Experimentacdo e Criacdo

Dominios *  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
Obietivos vivéncias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.
Descrigdo da atividade:
1.2 Parte da aula
e Comegar a aula por rever os drgdos dos sentidos, e depois focar no paladar, isto para chegar
ao tema da aula que é a dentigdo;
e Explicado o tema da aula, revelar o que ira ser feito, um boca com os varios dentes e o material
necessario para a lavagem, escova de dentes, pasta de dentes e fio dental;
e Dividir a turma em pequenos grupos, 3 alunos no maximo;
e Entregar os materiais necessarios para a realizagdo da atividade;
e Explicar como fazer a boca e os materiais necessarios para a lavagem;
e Dividir o grupo para distribuir vdrias tarefas;
¢ Montagem supervisionada das bocas e dos materiais para a lavagem.
Metodologia 2.2 Parte da aula:

e Conversar e construir um mapa mental no quadro sobre a quantidade de dentes, os tipos de
dentes que temos, de leite e definitivos e os cuidados de saude que temos de ter com os
dentes.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagdo do grupo:

e Trabalho de grupo, individual na passagem do mapa mental para o caderno.
Recursos materiais:

e Copos brancos pequenos;

e Colabranca;

e Cartolinas A2 vermelha e rosa;

* Novelode l3;
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e Canetas de feltro;
e Tesoura;

e Lapis

e Quadro branco;

e (Cadernos diarios;

Estratégias de registo de
avaliagao e tipo de observagao

e Observagdo direta.

Observacdes N/a
Anexos N/a
Anexo 5- Roda dos Alimentos
Area Curricular Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais
Tempo 2h30/3h
Natureza

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

. Identificar habitos de vida saudaveis;
e  Compreender a importancia de uma alimentacgdo equilibrada.

Experimentacdo e criacdo
e Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes

Dominios -
L. plasticas;
Obijetivos . L . ~

e Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.

Descri¢ao da atividade:

e Comegar a aula por falar sobre a alimentagdo saudavel e como podem fazer, e, com isto,
inserir o topico da roda dos alimentos explicando que a roda esta dividida de acordo com a
importancia que cada grupo deve ter na nossa alimentagdo;

¢ Dividir da turma em grupos, e entrega um circulo ja dividido (anexo) de acordo com a roda
dos alimentos;

e Perguntar se conhecem algum alimento de uma certa categoria, por exemplo, as frutas.

e Dar a escolher, a cada grupo, alguns alimentos de cada grupo alimentar para constatarem
na sua roda (tentar que os grupos ndo repitam os alimentos para entenderem a variedade
que existe);

. e Entregarfolhas A4 e material de desenho, e solicitar que fagam os alimentos que escolheram
Metodologia

e que, de seguida colem no respetivo espago da roda;
e Apresentar das varias rodas dos alimentos a turma.
Organizagao do espago:
* Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:
e Trabalho em grupo
Recursos materiais:
e Roda de alimentos em formato A2, previamente dividida;
¢ Folhas A5 brancas;
e Material de desenho;
e Livros para consulta

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observacgdo direta.

Observagoes

N/a
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Anexo 6- prazos de validade

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza
Dominios . Identificar prazos de validade;
Objetivos e  Distinguir dentro e fora do prazo, consoante a data.

Artes Visuais

Apropriacdo e Reflexdo
e Observar os diferentes universos visuais;

Dominios Experimentacdo e Criacdo
Objetivos e Escolher técnicas de expressao artistica para representar e comunicar as suas vivéncias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.
Descri¢do da atividade:
e Conversar sobre os sélidos geométricos, as suas formas, os vértices, arestas e faces
e Solicitar aos alunos a realizagdo de embalagens de produtos com validades partindo de
sélidos geométricos (anexo);
e Entregar planificagdes de varios sélidos, pedir que recortem, e que depois a montem, com
a ajuda de cola;
e Explicar o que é o prazo de validade e a sua importancia;
e Conversar com os alunos sobre quais os produtos que conhecem e usam que tém prazo de
validade;
Metodologia e Mostrar aos alunos varios tipos de etiquetagem com os prazos de validade;

e Decorar as embalagens que criaram, de forma que representem um produto, escrevendo o
seu prazo de validade;

e Expor todas as embalagens a turma.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual.

Recursos materiais:

¢ Planificagdes dos solidos geométricos;

- Tesouras; - Canetas de feltro; - Lapis de cor; - Guache; -Material de escrita.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta.

Observagoes

N/a
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Anexo 7- Regras de sociedade

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

Sociedade

e Conhecer e aplicar regras de convivéncia social;
¢ Respeitar os interesses individuais e coletivos.
Experimentacdo e Criacdo

* Desenvolver obras de arte utilizando diferentes materiais e técnicas;

Dominios . L . ~
L e Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentacoes.
Objetivos
Descri¢ao da atividade:
e Apds uma conversa inicial sobre as regras que tem de existir para podermos estar em
sociedade, construir uma chuva de ideias para sistematizar as ideias propostas pelos alunos;
e Uma vez terminada a chuva de ideias e com todos os alunos a poder ver, no quadro, todas
as ideias recolhidas, conversar sobre as mesmas e dar feedback sobre o que é
dito/defendido;
e Entregar um molde de puzzle a cada aluno, pedir que escrevam a regra nessa peca e facam
o desenho ilustrativo da mesma;
e Trocar as pegas dos puzzles entre os colegas e, uma vez trocadas, pedir que o montem sobre
uma mesa;
e Pedir aos alunos para verificar se o puzzle esta bem encaixado;
Metodologia e Para consolidar a sua aprendizagem, pedir a cada aluno que observe e leia cada regra,

comentando se a ilustragdo contribui para uma melhor compreensdo da mesma e se nao,
dar sugestGes de elementos a adicionar para que seja mais ilustrativa da regra
correspondente.

Organizagao do espago:

Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

Trabalho individual.

Recursos materiais:

Moldes de puzzle;
Material de desenho;
Material de escrita;
Quadro.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

Observagdo direta;

Observagoes
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Anexo 8- Gestao de conflitos

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

Sociedade:
e Conhecer e aplicar formas de harmonizagdo de conflitos: didlogo, consenso, votagao.

Interpretacdo e comunicagao:
e Valorizar a expressdo artistica como forma de comunicagdo e expressdo pessoal;

Dominios - . . . . L
L e  Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou narrativas visuais;
Obijetivos . - -
Experimentacdo e Criacao:
e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.
Descri¢ao da atividade:
¢ Iniciar a aula com uma conversa sobre os conflitos que é comum os alunos viveram, na
escola, na familia e noutros contextos;
e Pedir a turma para dizer se ja estiveram em algum conflito, o que aconteceu e como
resolveram;
e Dar exemplos de conflitos e a sua resolugdo, de forma pacifica;
e Visualizar de excertos de filmes e ou séries que mostrem conflitos;
e Entregar a cada aluno uma folha de anotagdes (anexo);
e Em grupo, pedir que identifiquem os conflitos e a sua resolugdo, anotar numa folha o
conflito, o que despoletou e a sua resolugdo;
Metodologia e Apresentar a turma dos varios conflitos e as suas resolugdes, dar hipétese a turma de

partilhar diferentes formas de resolugdo do conflito apresentado.
Organizagao do espago:
e Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:
e Trabalho individual.
Recursos materiais:
¢ Folhas de anotacdes;
e Excertos dos filmes e/ou séries;
e Material de escrita;
e Projetor.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta.

Observagdes N/a

Bluey - Ep.1 Temp. 1: Quarto

Vampirina- Ep.2 Temp.1: A Festa do Pijama/ Retrato de um vampiro
Anexos Vampirina- Ep. 6 Temp.1: Vampirismo/ Um Ronco Monstruoso

Jake e os piratas da Terra do Nunca- Ep.4 Temp.1: O mistério do Colosso dos Mares/ A mong¢do
do dobrdo
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Anexo 9- Materiais e propriedades

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios e  Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades (flexibilidade, resisténcia,
Objetivos solubilidade, dureza, transparéncia, combustibilidade...);

Artes Visuais

e Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais;

Sociedade/Natureza/Tecnologia:

e  Conhecer o processo de construgao do conhecimento, seja através de questdes,
hipéteses, inferéncias, resultados e a capacidade de comunicagao.

Experimentacdo e Criacdo:

Dominios e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
Objetivos vivéncias;

. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.

Descrigdo da atividade:

1%Parte da aula:

e Comegar a aula com uma conversa sobre os diversos materiais que existem no dia a dia,
perguntar sobre os que veem mais e como sdo, de acordo com as varias propriedades que
existem;

e Falar sobre as varias propriedades que os materiais podem ter;

2%Parte da aula:

e Com os materiais que trouxeram de casa pedir que o apresentem a turma, de acordo com
as propriedades que aprenderam;

e Tirar fotografias aos materiais que trouxeram e, caso faltem alguns, procurar materiais na
escola e tirar fotografias;

¢ Divisdo da turma em varios grupos, de preferéncia de 3/4 elementos;

e Entrega de uma cartolina colorida, em que cada grupo escolhe a cor;

e Pedir que escrevam o titulo “Os materiais e as suas propriedades” e que dividam a cartolina
em 8 partes (flexibilidade, peso, dureza, transparéncia, cor, combustivel, soluvel, origem-

Metodologia artificial e natural);

e Com as fotografias ja previamente selecionadas, pedir que coloquem de acordo com a sua
propriedade no local correto;

¢ Retificar se estd tudo colocado no local correto antes de pedir para colarem as fotografias, e
pedir que justifiguem as escolhas de materiais num determinado local;

e Caso se lembrem de mais materiais que se enquadrem numa determinada categoria, dar a
oportunidade de desenharem determinado material e legendarem;

¢ No final, pedir a cada grupo para apresentarem os materiais que selecionaram, e caso
tenham a possibilidade, passar o material pela turma para os colegas experimentarem.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho em grupo

Recursos materiais:

- Maquina fotografica ou telemovel; - Cartolinas coloridas A2; - Material de escrita; - Cola em

stick; - Impressora; - Material de desenho; - Material para apresentar a turma

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observacgdo direta;

Observagées Na aula anterior pedir a cada aluno que traga 2/3 materiais de propriedades diferentes.
As propriedades dos materiais
Flexibilidade Peso Dureza Transparéncia
Anexos
Cor Combustivel Solavel Origem

Natural

Artificial
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Anexo 10- Servicos e instituigdes da sociedade

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

Sociedade:

Identificar modos de vida e as fung¢des de alguns membros da comunidade;
Identificar instituigOes e servigos existentes na comunidade.

Interpretacdo e Comunicacdo:

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais;

Dominios . « o
. Experimentacado e Criacao:
Obijetivos - . ~ . .

e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas

vivéncias;

. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.

Descri¢ao da atividade:

e Comegcar a aula com uma conversa sobre a cidade/vila/aldeia onde vivem e os servigos que
tém ao seu dispor;

¢ Noquadro, através da conversa, anotar todos os servigos que conhecem, e caso estejam com
dificuldades, ajudar com perguntas sobre os servigos que podem estar em falta;

e Explicar a atividade que vai ser feita (os alunos irdo construir uma cidade com os varios
servigos desenhados e pintados que serdo depois montados sobre um placard), e ouvir os
alunos sobre como querem construir a cidade;

¢ Dividir aturma em grupos para a construgao de cada parte da cidade, uns ficam encarregues
de fazer casas, outros estradas, e assim em diante;

e Cada grupo tem de desenhar um servigo em 2D;

. * No final montar da cidade com os diversos servigos, estradas e partes constituintes de uma
Metodologia

cidade (arvores, casas, parque, etc);
Através das definigdes de cada servigo, pedir aos grupos que coloquem no respetivo servigo.

Organizagao do espago:

Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

Trabalho individual e em grupo, em alguns momentos

Recursos materiais:

Contraplacado 1.5m x 2.5m;

Material de desenho (lapis de cor e de cera e canetas de feltro);
Cola;

Tesouras;

Folhas brancas

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

Observagdo direta

Observagoes

Anexos

Anexo 11- As profissoes

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
EStgi?n‘::i:::elo Sociedade:
. e Identificar as profissGes e a atividade que desempenham;
Objetivos

Artes Visuais
Dominios
Objetivos

Interpretacdo e Comunicacao:

Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais;

Experimentacdo e Criacdo:
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e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;
o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.

Metodologia

Descri¢ao da atividade:

e Comegar a aula por pergunta a turma se conhecem alguma profissdo e o que fazem nela;

e De seguida, dar mais exemplos e ao longo da conversa, no quadro, ir anotando todas as que
sdo ditas;

e Entregar uma folha A4 branca e pedir que desenhem uma pessoa de uma determinada
profissdo, caso queiram, dar a possibilidade de acrescentarem elementos que caracterizem
a profissdo;

e Recortar a pessoa e os elementos e colagem numa folha colorida;

e Legendar uma folha colorida, com o nome da profissdo e o que a pessoa faz nessa profissdo;

e Criar um mural com todas as profissdes escolhidas;

e Apresentar cada profissdo a turma, pelo aluno que a desenhou e legendou.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual.

Recursos materiais:

e Material de desenho;

e Material de escrita;

e Tesouras;

e Cola em stick;

e Folhas A4 brancas;

e Folhas A4 coloridas;

e Papel kraft para o mural;

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta;

Observagoes

Anexos

Anexo 12- Os meios de transporte

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

Sociedade:
. Identificar os meios de transporte;
e Identificar o grupo de pertenca;

Interpretacao e Comunicacao:
e Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais;

Dominios Experimentacdo e Criacdo:
Obijetivos e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;
o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentacgoes.
Descri¢do da atividade:
e Comegar a aula com uma conversa sobre como vieram para a escola, e ao longo da conversa
ir colocando no quadro o nome dos meios de transporte;
e Depois, dar varias revistas com meios de transporte de cada meio ambiente (aquatico, aéreo
e maritimo) e publicos e privados, pedir a cada aluno que recorte dois exemplos de cada;
e Entregar a cada aluno uma cartolina colorida, em que a cor é escolhida por eles, pedir que
coloquem a folha na horizontal, que a dividam ao meio horizontalmente, e depois a primeira
Metodologia linha é dividida em 3 partes e a segunda linha é dividida em duas partes (anexo);

e Escrever os titulos e a professora pede que deixem um espago em baixo para escreverem a
explicagdo sobre cada tipo de meio de transporte;
¢ Nofinal, colar asimagens previamente recortadas, nos respetivos sitios e escrever a legenda.

Organizagdo do espaco:
e Mesas dispostas em grupos.
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Organizagao do grupo:
e Trabalho individual.

Recursos materiais:

e Revistas e jornais com meios de transportes;

e Tesoura;

e Cola em stick;

e Folhas (anexo);

e Material de escrita

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observacgdo direta;

Observagoes N/a
Aquaticos Aéreos Terrestres
Colar os meios de Colar os meios de Colar os meios de
transporte escolhidos transporte escolhidos transporte escolhidos
Inserir uma explicacéo Inserir uma explicagéo Inserir uma explicacéo
sobre o meio de transporte sobre o meio de transporte sobre o meio de transporte
Anexos

Privados

Colar 0s meios de
transporte escolhidos

Inserir uma explicagéo
sobre o meio de transporte

Puablicos

Colar os meios de
transporte escolhidos

Inserir uma explicagao
sobre o meio de transporte

Anexo 13- Segurancga na estrada

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

Sociedade /Natureza /Tecnologia:

e I|dentificar as cores do semaforo e as suas finalidades;

e |dentificar os sinais de transito e o seu grupo de pertenca;

e |dentificar os cuidados a ter na estrada e nas passagens de nivel.

Interpretacao e Comunicacao:
e Apreciar as diferentes manifestag0es artisticas e outras realidades visuais;

Dominios . ~ o
o Experimentacdo e Criacdo:
Objetivos e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.
Descrigdo da atividade:
. Dividir a turma em grupos de 5/6 elementos;
e  Explicar o tema que vai ser abordado, como ter seguranga na estrada;
e Comegar por perguntar o que sabem a cerca do tema, e caso haja respostas certas, ir
colocando no quadro o que vai sendo dito;
Metodologia e  Falar sobre os semaforos, colocar o semaforo magnético no quadro, e perguntar quantas

cores tém, quando a resposta correta for dada, apresentar os circulos com as cores
respetivas, apresentar uma de cada vez e questionar para que servem, ;

e  Falar sobre os sinais, perguntar quais existem, e ir colocando imagens magnéticas no
guadro a medida que vao sendo abordados, e ir perguntando para que servem;

e  Perguntar quem sdo os pedes e os condutores, e onde cada um anda. Perguntar como é
que os pedes se deslocam na estrada;
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e  Paraa parte de Expressao Plastica é pretendido que os alunos criem, em grupo, um
modelo de uma pequena cidade, onde tenham alguns sinais de transito, cruzamentos e
seméforos.

e Entregar um K-line a cada grupo e uma folha branca para que fagam um esbogo de como
querem construir a cidade;

e  Entrega de planificacdes de sélidos para que montem os edificios;

e  Pedir que pintem a zona do passeio e das estradas, de acordo com o esbogo feito
anteriormente;

e  Pedir que construam os sinais com a ajuda de paus de espetada e no inicio do pau que
coloquem o sinal, no final que o coloquem no sitio correto na estrada;

¢ Nofinal, depois de todos os pormenores montados, cada grupo apresenta a sua cidade a
turma e explica o que fez e os sinais que utilizou.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em grupo.

Recursos materiais:

- Quadro; - K-line A3; - Materiais de escrita; - Cartolinas vermelhas, azuis e brancas; - Canetas

de feltro; - Folha de iman para colar nos sinais; - Cola em stick e liquida; - Cola quente e

recargas; - Planificagdes de solidos, cubos, paralelepipedos, piramides; - Semaforo magnético

com cores separadas.

Estratégias de registo de avaliagao e
tipo de observagao

e Observagdo direta;

Observagoes

Os grupos podem ser divididos de acordo com as tarefas a realizar para a montagem da
cidade. Ajudar com a colagem do sinais ao K-line com a ajuda de cola quente.

Anexos

£

Anexo 14- Meios de comunicag¢do

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios
Objetivos

Artes Visuais

Sociedade:
e Identificagdo dos meios de comunicagado;

e I|dentificagdo do grupo de pertenga;

Interpretacao e Comunicacao:
e Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais;

Dominios Experimentacio e Criac3o:
Objetivos e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.
Descri¢ao da atividade:
e Comegar a aula por explicar os meios de comunicagdo existentes, quais as categorias e
quais as diferengas entre as categorias;
e No quadro, faz se um tabela com as categorias e pede-se nomes de meios de
Metodologia comunicagdo que se insiram em cada categoria;

e Feita a tabela e a explicagdo do conteudo da aula, passa-se para a parte de expressao
plastica, a construgdo de um mural dos meios de comunicagao;

¢  Divide-se a turma em grupos de 5/6 elementos;

o Entrega-se cartolinas e revistas;
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e  Atribui-se tarefas a cada elemento do grupo;

e  Pede-se que uns pesquisem nos computadores, a informagdo sobre cada meio de
comunicagdo, e outros recortem das revistas, os varios exemplos;

e De seguida, compilam as informagdes recolhidas e as imagens recolhidas, e colam na
cartolina;

e No final, apresentam os posters a turma.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em grupo

Recursos materiais:

. Revistas com meios de comunicagéo;

e  Cola em stick;

e Cartolinas A2;

o Tesouras;

e  Computadores;

. Material de escrita;

. Material de desenho;

e Quadro.

Estratégias de registo de avaliagdo e

tipo de observagao

e  Observagdo direta;

Observagoes

N/A

Anexos

N/A

Anexo 15- Plantas espontaneas e cultivadas

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios
Objetivos

Artes Visuais

Natureza:

. Identificar plantas;

e I|dentificar plantas cultivadas e plantas espontaneas;
e Distinguir plantas cultivadas de plantas espontaneas.

Interpretacdo e Comunicacdo:

Dominios e Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais.
Objetivos Experimentacdo e Criagdo:
e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;
e Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes.
Descrigao da atividade:
e  Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- as plantas;
. Pedir uma visita de estudo a dois locais, um mato perto da escola, e uma quinta com
horta e jardim;
e Na visita ao mato explicar que as plantas que nascem ali ndo foram plantadas pelo
homem e, por isso, sdo chamadas de plantas espontaneas;
e Navisita a quinta com horta e jardim explicar que as plantas, flores, ou frutos que ali
nascem sdo chamados de plantas cultivadas, por terem sido plantadas pelo homem;
¢ Nasala, depois de todos os alunos terem trazido as plantas, pedir que as prensem entre
Metodologia duas folhas de papel com a ajuda de um colega e de dois livros;

e  Depois das plantas estarem secas e prensadas, colar cada uma numa pagina do caderno
da turma;

e Em cada pagina que colocarem a planta, pedir a cada aluno que escreva uma legenda
com o nome da planta (caso seja descoberto), o local onde a apanharam e o tipo de
planta, se é cultivada ou espontanea.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em grupo

Recursos materiais:
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e  Caderno A4/A3 de folhas lisas;

. Folhas de plastificar de acordo com o tamanho do caderno;
e  Fita cola dupla face;

. Material de escrita;

. Folhas e flores;

e  Ferro de engomar ou maquina de plastificar;

e  Livros pesados

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta;

Observagoes

Caso ndo haja uma maquina de plastificar, a/o professor(a) poderd prensar plastificar com
um ferro de engomar, entre dois panos para que o plastico ndo adira ao ferro.

Anexos

N/a

Anexo 16- Partes da planta

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios

Objetivos

Artes Visuais

Natureza:

e Identificar alguns tipos de plantas que existam no meio ambiente: plantas cultivadas e
plantas espontaneas;

. Identificar o ambiente onde vivem as plantas;

. Identificar as partes da planta: raiz, caule, folha, flor e fruto.

Interpretacdo e Comunicacdo:
e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;

Dominios . . . ~ - . L
Obietivos e Apreciar as dlferentfes manlfgstagoes ar'.ust.lcas e outras rea.lldaNdes V|§u§|s;
~RIEtvVos e  Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagGes artisticas.

Experimentacdo e Criacdo:

e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

e Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes;

e  Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descri¢ao da atividade:

e Comegcar a aula por expor o tema que ird ser abordado- as plantas- desta vez com o
objetivos de construir um herbdrio de raiz;

e Pedir aos alunos para recolherem, durante o fim de semana, plantas e flores;

¢ Nasala, depois de todos os alunos terem trazido as plantas, pedir que as prensem entre
duas folhas de papel com a ajuda de um colega e de dois livros;

e  Depois das plantas estarem secas e prensadas, colar cada uma em cada pagina do
caderno da turma;

e  Em cada pagina que colocarem a planta, pedir a cada aluno que escreva uma legenda
com o nome da planta (caso seja descoberto), o local onde apanharam e o tipo de
planta, se é cultivada ou espontanea.

Para a realizagdo do herbario de raiz:

e  Furar as cartolinas A4 com um furador de 2 pontas como se fosse uma folha de papel

Metodologia para colocar num dossier;

e Escolher um titulo e escrever numa das cartolinas, e decorar a capa e contracapa;
e  Furar as folhas com as plantas prensadas e anexar com o cordel;

e  Atar o cordel quando estiver tudo terminado.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em grupo

Recursos materiais:

e  Caderno de desenho- género diario gréfico;

e Maquina de laminar ou ferro de engomar;

. Folhas de laminar;

. Material de desenho;

. Flores colhidas, previamente secas

Caso queira ser feito a elaboragdo do herbario de raiz, os materiais serao:
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2 cartolinas de cor A4 para a capa;
Furador;

Corda ou cordel;

Material de desenho.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagdo

Observagao direta;

Observagées

N/a

Anexos

N/a

Anexo 17- Animais domésticos e Animais Selvagens

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Identificar os animais;
Obijetivos e Distinguir as nogdes de doméstico e selvagem;

Artes Visuais

Identificar o grupo de pertenga de cada animal.

Interpretacdo e Comunicacao:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e  Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagGes artisticas.

Experimentacdo e Criagdo:

e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes;

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descrigao da atividade:

e Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- os animais;

e Explicar a diferenga entre animal doméstico e animal selvagem;

e  Fazer uma chuva de ideias no quadro sobre as duas categorias, iniciando o didlogo com
a pergunta “Qual é que podiam ter em casa? Os que podem viver connosco sdo
domeésticos, e os que ndao podem viver connosco sao selvagens”;

e Pedir uma pesquisa de imagens sobre os dois tipos de animais, em casa, para serem
impressos para poderem realizar cartazes sobre os animais;

e Dividir a turma em grupos de 3/4 elementos e entrega de cartolinas coloridas;

e  Pedir a organizagdo do cartaz com as imagens recolhidas, legendado com alguma
informagdo necessaria e decorado a escolha do grupo e alusivo ao tema;

Metodologia e  Ajudar cada grupo com a criagdo das legendas dos animais, dando apoio na criagdo de

textos e revisdo de erros e estrutura frasica;
Apresentar dos cartazes a turma.

Organizagao do espago:
e Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:

Trabalho em grupo

Recursos materiais:

Imagens recolhidas pelos animais;
Cartolinas coloridas A2;

Material de desenho;

Material de escrita;

Quadro.

Estratégias de registo de avaliacdo e
tipo de observagao

Observagdo direta;

Observagoes

Antes da aula realizar uma pesquisa em grande grupo para observar os animais que
existem, selvagens e domésticos e realizar um sorteio sobre quais cada aluno deve
pesquisar e imprimir imagens em casa.

Anexos

N/A
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Anexo 18- Habitat dos animais

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios
Objetivos

Artes Visuais

Natureza:

e Identificar os animais;

e Identificar os varios tipos de habitats;

e Identificar algumas caracteristicas de sobrevivéncia no habitat.

Interpretacdo e comunicagao:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.

Experimentacao e Criagdo:

e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagées.

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descrigao da atividade:

1.%aula:

e Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- o habitat dos animais;

e  Falar sobre alguns animais que existem e perguntar se sabem onde vivem;

. Durante a troca de ideias, é feita uma chuva de ideias onde se aponta todas no quadro;

e Explicar a atividade- que irdo ser divididos em grupos de 3/4 pessoas, e que terdo de
escolher um habitat para representar;

e Poderdo utilizar o manual, livros da biblioteca e até mesmo os computadores para
obterem mais informagdes sobre o habitat escolhido e ideias de como o representar;

e  Fazer uma lista de materiais que precisam de trazer para construir o habitar, que ndo
haja na sala;

2.%aula:

e Com os materiais recolhidos, dar inicio a discussdo sobre como ird ser feito o habitat;

Metodologia e  Pedir aos grupos para fazerem um desenho do que irdo construir;

. Dar liberdade para construirem o habitat escolhido;
e Ir passando nos grupos para auxiliar na realizac¢do do trabalho;

3.%aula:

e  Apresentacgdo dos habitats e nomeagdo de alguns animais que possam la viver.
Organizagao do espago:

¢ Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em grupo

Recursos materiais:

. Materiais reciclados;

. Material de desenho;

. Material de escrita;

e Quadro;

e  Materiais que cada grupo ache proveitoso para a realizagao do seu habitat.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagdo

e  Observagdo direta.

Observagées

Tentar ao maximo aproveitar os materiais que vao sendo colecionados, como rolos de papel,
caixas de ovos, tampas, embalagens, capsulas de café, caixas de sapatos, etc.

Anexos

N/a
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Anexo 19- Caracteristicas dos animais
(Ida ao zoo)

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Identificar os animais;
Objetivos e I|dentificar algumas caracteristicas que o representam, tal como o revestimento;

Artes Visuais

Experimentacdo e Criacdo:

Dominios e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
Objetivos vivéncias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes.
e Utilizar varios processos de registos de ideias;
e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.
Descri¢do da atividade:
¢ Na aula anterior, abordar o tema de forma superficial, dando nog¢des do que se
pretende que os alunos observem durante a visita de estudo ao Zoo, nomeadamente,
que observem o revestimento de alguns animais;
¢ No dia da visita de estudo, fazer uma pequena revisdo dos varios tipos de revestimento
que existem;
e  Entregar uma folha com espagos para colocar o nome do animal observado e o seu tipo
de revestimento;
e  Levar uma camara ou um telemovel e incentivar a sua utilizagdo por todos os alunos de
Metodologia forma a registar o dia e alguns animais para mais tarde;

Na aula:

e  Desenhar os animais observados e legendar com o seu nome e o seu tipo de
revestimento.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual

Recursos materiais:

- Camara fotografica ou telemovel; - Folhas para preencher (anexo); - Material de escrita; -

Material de desenho.

Estratégias de registo de avaliacdo e
tipo de observagao

e  Observacgdo direta.

e |da ao zoo aproveitada para adquirir uma série de aprendizagens, inseridas nas AE de
Estudo do Meio, relacionadas com o conhecimento do mundo animal, explicadas nas

Observagdes e
¢ planificagbes 21.2 e 22.3;
e  Garantir que todos os alunos tém oportunidade de fazer registos fotograficos.
Nome:
Tipos de revestimento
Nome do animat Durante a visita vais observar véarios animais.
Completa as tabelas com alguns dos animais que observes.
Pelos ATENGAO: Escolhe vérios animais que encaixem em cada categoria.
- Nome do animal
Escamas
Concha ou carapaca Pelos
Pele nua Ponss
Escamas
Concha ou carapaga
Anexos Pele nua

Penas

Escamas

Nome do animal

Conchas ou carapags

Pelos
Pole nua

Penas

Nome do animal
Escamas

Peios
Goncha ou carapaga

Penas
Pele nua

Escamas

Goncha ou carapaga

Pole nua
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Anexo 20- Alimentag¢ao dos animais
(Ida ao zoo)

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Identificar os animais;
Objetivos . Identificar a sua alimentagao;

Artes Visuais

e I|dentificar o grupo de pertenga consoante a sua alimentagao.
Interpretacdo e Comunicacdo:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais;

. Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.

Experimentacdo e Criagdo:

e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes;

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descrigdo da atividade:

e Na aula anterior, abordar o tema de forma superficial, dando nogdes do que se
pretende que eles observem durante a visita de estudo, nomeadamente observar a
alimentagdo dos animais;

¢ Nodia da visita de estudo, fazer uma pequena revisao dos varios tipos de alimentagado
gue os animais podem ter;

e Entregar uma folha com espagos para colocar o nome do animal observado e a sua
alimentacgao;

e  Durante a visita guiada, pedir ao guia que fale sobre os trés tipos de alimentagdo que
existem e que mostre alguns animais a comerem ou que dé exemplos de animais para
os tipos de alimentagdo;

e  Depois da explicagdo dada pelo guia e através do que observaram, pedir que

Metodologia preencham a folha com alguns exemplos de animais e do seu tipo de alimentagdo;

e Levar uma camara ou telemdvel e incentivar a sua utilizagdo por todos os alunos de
forma a registar, ndo sé o dia passado no Zoo, mas sobretudo, neste caso, os animais a
alimentarem-se para mais tarde poderem usar essas fotos.

Na aula:

e Desenho dos animais observados legenda com o seu nome e o seu tipo de alimentagao.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em grupo.

Recursos materiais:

- Camara/telemével; - Material de desenho; - Folhas brancas; - Folhas de preenchimento.

(anexo)

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta.

Observagoes

e |da ao zoo aproveitada para adquirir uma série de aprendizagens, inseridas nas AE de
Estudo do Meio, relacionadas com o conhecimento do mundo animal, explicadas nas
planificagOes 20.2 e 22.3;

e  Garantir que todos os alunos tém oportunidade de fazer registos fotograficos.

Anexos

Tipos 0 simentaceo
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Anexo 21- Deslocag¢ao dos animais
(Ida ao zoo)

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Identificar os animais;
Objetivos . Identificar como se deslocam;

Artes Visuais

Interpretacdo e comunicacdo:

Dominios e  Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais;

. Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.

Experimentacdo e Criagdo:

e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes;

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descrigdo da atividade:

¢ Na aula anterior, abordar o tema de forma superficial, dando nog¢des do que se
pretende que eles observem durante a visita de estudo, nomeadamente os tipos de
deslocagdes dos animais;

e Nodia da visita de estudo, fazer uma pequena revisao sobre os tipos de deslocagées
gue os animais podem ter;

e  Dizer que no zoo terdo de observar as formas de deslocagdo de alguns animais;

e Com as camaras, pedir que gravem em video dois animais para cada tipo de deslocagdo

Na aula:

e  Usar os videos de cada aluno para criar um diario digital;

Metodologia e  Fazer desenhos dos animais com o seu nome e a forma de deslocagao para legendar os

videos.
Organizagao do espago:
* Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:
e  Trabalho em grupo
Recursos materiais:
e  Computador com software de edi¢ao de video;
. Material de desenho;
. Folhas;
e  Telemdvel ou impressora para digitalizar os desenhos;

Estratégias de registo de avaliacdo e
tipo de observagao

e  Observacgdo direta.

Observagoes

e |da ao zoo aproveitada para adquirir uma série de aprendizagens, inseridas nas AE de
Estudo do Meio, relacionadas com o conhecimento do mundo animal, explicadas nas
planificagdes 20.2 e 21.3;

e  Garantir que todos os alunos tém oportunidade de fazer registos fotograficos.

Anexos

N/A
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Anexo 22- Reproduc¢ao dos animais

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Identificar os animais;
Objetivos e I|dentificar o tipo de reproducao;

Artes Visuais

e |dentificar o grupo de pertenga consoante a sua forma de reprodugdo.

Interpretacdo e Comunicacao:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestagOes artisticas e outras realidades visuais;

e Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.

Experimentacao e Criagdo:

e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivencias;

. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagées;

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descrigao da atividade:

e Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- os animais e a sua forma de
reproducao;

e Mostrar videos e fotografias sobre as formas de reprodugdo dos animais;

e  Distribuir materiais de expressao plastica e materiais reciclaveis pela turma;

e  Pedir que criem desenhos e colagens que representem as formas de reproducdo;

e Ir perguntando o que estdo a fazer, qual é o animal que estdo a representar e qual é a
sua forma de reprodugdo;

¢ No final, quando todos acabarem, pedir que apresentem as suas criagdes, dizendo qual
foi animal que representaram e qual a sua forma de reprodugdo.

Metodologia Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:

. Trabalho individual
Recursos materiais:

. Material de desenho;

. Materiais reciclaveis;

e Colg;
e  Fotografias e videos das formas de reprodugao;
e Quadro;

e  Pastilhas de fixagdo

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagdo

e Observagdo direta.

Observagées

Tentar que os alunos ndo repitam os animais que querem representar.

Anexos

N/a

Anexo 23- Origem dos materiais

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio
R Natureza:
Dominios . .. .
L. . Identificar os materiais;
Objetivos

Artes Visuais
Dominios

Objetivos

. Identificar a sua origem;
e Reconhecer a definigdo de cada origem.

Interpretacdo e Comunicacao:

e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidades;
e Apreciar as diferentes manifestagOes artisticas e outras realidades visuais;

e Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.
Experimentacdo e Criacdo:
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e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivencias;

o Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes;

e  Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Metodologia

Descrigdo da atividade:

e Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- os materiais e a sua origem;

e  Perguntar se tém algum conhecimento prévio sobre o tema, se conhecem algum tipo de
origem e o que significa cada uma;

e  Explicar sobre as varias origens;

e Criar uma chuva de ideias com todos onde se pede varios exemplos de materiais para
cada uma das trés origens;

e Dividir a turma em grupos e pedir que pesquisem imagens ou fagam desenhos de
exemplos de materiais para cada tipo de origem;

e  Entregar uma cartolina a cada grupo, de acordo com a escolha da cor que preferirem, e
pedir que criem uma chuva de ideias, semelhante a que foi criada anteriormente, mas
com as fotos e os desenhos que recolheram;

e Observar e ajudar na composicdo de cada cartaz, dando espago aos alunos de
escolherem o que querem colocar e a disposi¢do de cada parte;

e  Pedir que construam breves definigdes de cada origem e que escrevam no cartaz;

e No final, pedir a todos os grupos que apresentem os cartazes que elaboraram,
explicando quais escolheram e o motivo.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagdo do grupo:

e  Trabalho em grupo.
Recursos materiais:

e Cartolinas;

e Colas;

. Material de escrita;

. Material de desenho;
e  Computador;

° Impressora;

e Quadro

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta.

Observagoes

N/a

Anexos

N/a

Anexo 24- Estados do tempo

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios
Objetivos

Artes Visuais

Natureza:

. Identificar dos estados do tempo;
e I|dentificar a simbologia referente a cada estado do tempo;

Interpretacdo e Comunicacao:

e  Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;

Dormfuos e Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais;

Objetivos . . - - -
e Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criag8es artisticas.
Experimentacdo e Criagdo:
e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas

vivencias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes;
e Utilizar varios processos de registos de ideias;
e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.
Descri¢do da atividade:
Metodologia e  Comegcar a aula com a pergunta “Como estd o tempo hoje?” e escrever no quadro as

respostas dadas;

70




e De seguida, perguntar qual é o tempo tipico, em cada altura do ano, em Portugal;

e Pedir que criem um cenario de um estado do tempo, numa folha A4;

e Entrega de folhas e materiais de desenho para a construgao;

e Nofinal, apresentagdo a turma do seu estado do tempo, mostrando o desenho e
descrevendo o estado do tempo.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e  Trabalho em individual

Recursos materiais:

. Folhas brancas A4;

. Material de desenho;

. Material de escrita;

. Fotos dos varios estados do tempo;

e  Quadro.

Estratégias de registo de avaliacdo e
tipo de observagao

e  Observagdo direta.

Observagdes N/a
Anexos N/a
Anexo 25- Estagoes do ano
Area Curricular Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais
Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Identificar as estagGes do ano;
Objetivos e I|dentificar os estados do tempo em cada estagdo do ano;

Artes Visuais

e  Relacionar o estado do tempo com a estac¢do do ano;
Interpretacdo e Comunicacdo:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais;
. Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.
Experimentacdo e Criagdo:
e Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivencias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes;
e Utilizar varios processos de registos de ideias;
e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.
Descri¢do da atividade:
e Aaulaéiniciada com uma exposi¢do do tema- as Esta¢des do ano;
. Realiza-se, no quadro, uma chuva de ideias sobre o tema, observando se os alunos tém
algum conhecimento prévio sobre o tema;
. Para consolidar a matéria dada, constroem um poster, individualmente, sobre as quatro
estacoes;
. Primeiro, pesquisam informacdo e recolhem imagens, de livros, revistas, do manual e
do computador;
e Edado acada aluno uma cartolina A4 para compilarem a informacio e as imagens que
Metodologia recolheram;

e Quando todos terminarem, faz se uma exposicdao com todos os posters, onde se
observa cada um e se compara informacgao;

. No final, para rever tudo, faz se uma chuva de ideias com as informagdes recolhidas.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual

Recursos materiais:

- Cartolinas A4; - Revistas; - Cola em stick; - Computadores; - Material de escrita; - Material

de desenho; -Quadro

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observacao

e Observagao direta;

Observagoes

N/a
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Anexos

(Nome da estacao do ano)

Zona de descrigao da Zona do desenho da estagédo do ano
estacao do ano e colagem de elementos que caracterizem a estagao do ano

Nome do aluno:

Anexo 26- Ar

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Natureza:
Dominios . Reconhecer a existéncia do ar;
Objetivos o Reconhecer o movimento do ar.

Artes Visuais

Interpretacdo e Comunicacao:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestacOes artisticas e outras realidades visuais;

. Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagGes artisticas.

Experimentacdo e Criagdo:

e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagdes;

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descricdo da atividade:

e Comegar a aula com uma pequena atividade pratica, em que se pega numa folha de
uma arvore e se sopra a mesma, e, de seguida, pergunta-se porque é que a folha se
mexeu;

e  Continuar o didlogo (caso seja necessario) até que a turma chegue a resposta desejada,
apresentando sempre exemplos visiveis;

e Depois de terem chegado a resposta pretendida, perguntar se com liquidos, o ar
quando soprado faz mexer um liquido;

e Depois de ter sido explicada a influencia dos ar nos materiais, dar uma folha de papel
A4, palhinhas e um copo com tinta diluida num copo com um conta gotas por cada dois

Metodologia alunos;

e Exemplificar o que se pretende fazer, ir colocando gotas de tinta no papel, e de seguida,
com a palhinha soprar em vdrias dire¢Ges de forma a criar uma pintura;

e No final, expor todos os trabalhos no quadro, pedir a cada aluno uma apresentagéo do
seu, nomeadamente de como o fizeram;

e  Depois disto, perguntar qual foi a influéncia que o ar teve nos desenhos.

Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.

Organizagao do grupo:

e Trabalho individual

Recursos materiais:

e Tintas diluidas;
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Copos;

Agua;

Palhinhas;

Conta Gotas;
Folhas de papel A4.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observacao

Observagao direta.

Observagoes

Anexos

Anexo 27- Regras de seguranc¢a na praia, rios e piscinas

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo

2h30/3h

Estudo do Meio
Dominios
Objetivos

Artes Visuais

Sociedade:

Conhecer e aplicar regras de seguranga na praia, nos rios e nas piscinas.

Interpretacdo e Comunicacao:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestag0es artisticas e outras realidades visuais;
. Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criagdes artisticas.
Experimentacado e Criacdo
e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivencias;
. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes;
e Utilizar varios processos de registos de ideias;
e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.
Descrigao da atividade:
e Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- as regras de seguranga na praia,
nos rios e nas piscinas;
e Perguntar se sabem alguma regra;
. Fazer uma chuva de ideia sobre o que se deve e ndo se deve fazer nestes locais;
e  Dar uma folha de linhas a cada aluno, pedir que escrevam duas ou trés regras e corrigi-
las antes de pedir que as passem para as pecas de puzzle que irdo ser dadas depois;
e Entregar dois moldes de puzzle (anexo) a cada crianga, e pedir que escrevam uma regra
numa pegca e fagam o desenho correspondente na pega que une;
Metodologia e Trocar os puzzles entre os colegas, pedir que o0 montem para ver se aprenderam as

Org

Org

[ ]
Rec!
L[]
L]

regras e verificar se os puzzles estdo feitos de forma correta.
anizagdo do espaco:
Mesas dispostas em grupos.
anizagao do grupo:
Trabalho individual, exceto na realizagdo do jogo
ursos materiais:
Pecas de puzzle (anexo);
Quadro;
Material de desenho;
Material de escrita.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

Observagdo direta;

Observagoes

N/a
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Anexos

Anexo 28- Perspetivas para um futuro longinquo

Area Curricular

Estudo do Meio em interdisciplinaridade com as Artes Visuais

Tempo 2h30/3h
Estudo do Meio Sociedade:
Dominios e Exprimir aspiragdes;
Obijetivos . Enunciar projetos.

Artes Visuais

Interpretacdo e Comunicacao:

Dominios e Dialogar sobre o que vé e sente para construir discursos e leituras da realidade;
Objetivos e Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais;

. Desenvolver uma atitude critica e apreciativa perante as criag0es artisticas.

Experimentacdo e Criagdo:

e  Escolher diferentes técnicas de expressdo artistica para representar e comunicar as suas
vivéncias;

. Integrar a linguagem das artes visuais nas suas experimentagoes;

e Utilizar varios processos de registos de ideias;

e Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas, através de argumentos.

Descrigao da atividade:

e Comegar a aula por expor o tema que ird ser abordado- o que esperam para o seu
futuro;

e  Entregar uma folha branca e pedir que imaginem o seu futuro e escrevam como
pensam que vai ser, qual é a profissdo que vao ter, quantos filhos, como sera a casa,
como serd o carro, etc;

e De seguida, entregar uma folha a cada um (anexo) e pedir que desenhem ou escrevam
nos quadrados o que estd I3 escrito;

. No final, apresentar a turma o seu diario.

Metodologia Organizagao do espago:

e Mesas dispostas em grupos.
Organizagao do grupo:

e  Trabalho individual.

Recursos materiais:

e Quadro;

. Material de escrita;

. Material de desenho e pintura;
e  Folhas (anexo);

e  Folha de linhas para rascunho.

Estratégias de registo de avaliagdo e
tipo de observagao

e Observagdo direta.

Observagoes
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Anexos

Diario do futuro d (inserir nome do aluno)

Profissao de sonho
Ndmero de

filhos g
casa onde vai viver

Nome dos filhos

roupas que vao vestir

carro ou meio de
transporte

nota: poderdo ser adicionados espagos
para completar o diario do aluno
Nome do aluno:
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