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Viver para Aprender

Resumo: O presente relatorio insere-se na Unidade Curricular de Pratica
Educativa, que esta integrada no Mestrado de formacédo de professores em Educacéao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

A elaboracdo deste relatdrio visa dar a conhecer as aprendizagens realizadas e
as experiéncias vividas durante o estdgio em Educacdo Pré-Escolar e em 1.° Ensino
Ciclo do Ensino Baésico. Assim sendo, ao longo do mesmo estardo refletidas
observacdes, planificacdes e reflexdes sobre varias experiéncias e ainda um estudo
acerca do que as criangas pensam sobre o jardim-de-infancia e a escola do 1.° CEB.

No decorrer dos dois estagios foi sempre dada grande relevancia as
necessidades e aos interesses das criangas, proporcionando assim momentos ludicos
que representassem para as criancas aprendizagens significativas.

Durante este percurso, tive a oportunidade de colocar em pratica todos os
conhecimentos adquiridos ao longo do meu percurso académico, de contactar com
diversas pessoas e de vivenciar varias experiéncias que me proporcionaram
aprendizagens importantes e que, acima de tudo, me levaram a crescer a nivel

pessoal e profissional.

Palavras-chave: Educagdo Pre-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Bésico,

Experiéncias, Aprendizagens.
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Living to Learn

Abstract: This report is part of the Educational Practice discipline, which is
integrated in the Teacher’s Training in Preschool Education and First Cycle of Basic
Education master degree.

The purpose of this report is to inform about the knowledge acquired and the
experiences lived during the internship in Preschool Education and First Cycle of
Basic Education. Therefore, along the report, observations, lesson plans, various
experiences and a study concerning what children think about kindergarten, will be
reflected.

During the two traineeships I always gave great importance to the children’s
needs and interests, providing playful moments that would represent significant
learning for children.

During this path, | had the opportunity to put into practice all the knowledge
acquired during my academic career, to contact various people and to live various
experiences that gave me important knowledge and, above all, it led me to grow

personally and professionally.

Keywords: Preschool Education, First Cycle of Basic Education,
Experiences, Learning.
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ApoOs terminar o estdgio pedagdgico realizado no &mbito das unidades
curriculares de Préatica Educativa | e 11, no Mestrado de Formacg&o de Professores em
Educacao Pre-Escolar e 1.° ciclo do Ensino Basico, surgiu a necessidade de construir
um relatério que tivesse por base estas duas etapas do meu percurso académico.

Segundo o decreto-lei n° 107/2008, de 25 de Junho, a realizagcdo deste
Relatorio Final é uma condicdo para a aquisicdo do grau de profissionalizacdo na
Educacao Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Neste sentido, pretendo elaborar uma descricdo e uma reflexdo, teoricamente
fundamentada, sobre este processo de ensino/aprendizagem, que culmina com a
realizacdo do presente relatdrio final.

O documento que se segue encontra-se estruturado em trés partes
fundamentais: as duas primeiras visam descrever 0s contextos nos quais realizei as
duas praticas educativas e a Ultima em que se pretendo refletir, de forma sustentada,
sobre as experiéncias-chave.

Na Parte | e na Parte Il, é apresentada uma breve analise sobre os dois
contextos educativos onde foram realizados 0s estagios e sobre as metodologias
usadas pela educadora e pela professora cooperante, assim como uma sucinta
caracterizacdo dos grupos de criangas com 0s quais contactei e uma breve descricéo
de algumas atividades proporcionadas por mim e pelas minhas colegas.

Na Parte I1l, é realizada uma reflex&o, sustentada cientificamente, sobre seis
aprendizagens bastantes significativas, adquiridas durante esta fase, que se tornaram
assim experiéncias-chave desta etapa académica.

As duas primeiras experiéncias-chave incidem apenas na Educacdo Pré-
Escolar e nestas destaco o contacto como Modelo Curricular Reggio Emilia e a
Importancia do Brincar.

A terceira experiéncia-chave é transversal aos dois niveis de ensino e saliento
a Importancia da Disciplina.

Ja a quarta e a quinta experiéncias-chave remetem apenas para o 1.° Ciclo do
Ensino Basico e nelas, evidencio a Importancia da Interdisciplinaridade e a

Viabilidade dos Trabalhos para Casa.
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A (ltima experiéncia-chave remete para um estudo realizado na Educacédo
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico sobre as concessdes das criangas acerca
do jardim-de-infancia e da escola.

Por ultimo, irei refletir sobre todas estas etapas de formacdo e as
aprendizagens que proporcionei e realizei ao longo da mesma.

Relativamente ao titulo “Viver para Aprender”, é importante salientar que
escolhi este tema porque penso que sé experienciando e praticando é que podemos
aprender. E esta foi uma etapa em que vivenciei muitas experiéncias que me levaram

a realizar grandes aprendizagens.
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PARTE |

A descoberta da Educacio Pré-Escolar
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CAPITULO 1

O contexto educativo
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Ao longo deste capitulo, seré feita uma breve andlise ao contexto educativo
do centro de estagio, onde tive a oportunidade de estagiar no &mbito da Educacéao
Pré-escolar. Desta forma, esta andlise ira abordar aspetos como: a carateriza¢do do
jardim-de-infancia, a organizacéo do espaco, a organizacdo do tempo, a caraterizagdo

dos recursos humanos e fisicos.

1.1.  Caraterizacdo do jardim-de-infancia

O jardim-de-infancia onde realizei a pratica educativa supervisionada, no
ambito da Educacdo Pré-escolar, é uma instituicdo publica, criada em 1973 e que esta
situada na freguesia da Sé Nova, no concelho de Coimbra. Abriu com cerca de 65
criancas e foi criada com o intuito de dar resposta a comunidade universitaria
(estudantes/funcionarios/colaboradores). Apesar de ja terem frequentado este jardim-
de-inféncia cerca de cento e vinte criangas por ano letivo, atualmente séo setenta as
criangas que o frequentam, com idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos.
De salientar que atualmente também ¢é direcionada para a restante comunidade, ou
seja, neste jardim-de-infancia também ja4 sdo recebidas criancas cujos
pais/encarregados de educacao ndo pertencem a comunidade universitaria.

A instituicdo conta com uma equipa de profissionais, constituida por quatro
educadoras, cinco assistentes operacionais, duas assistentes operacionais volantes,

um diretor pedagogico, uma técnica superior e um professor de expressao musical.

O jardim-de-infancia tem como referéncia uma abordagem socio-construtiva,
inspirada no modelo curricular Reggio Emilia em que o papel da educacdo é criar
condicBes para que as criangas possam desenvolver as suas competéncias e
capacidades da melhor forma possivel (Formosinho et al., 2013).

Na instituicdo existe um projeto comum as quatro salas do jardim-de-infancia
com uma duragdo de um ano letivo e tem como tema “Coimbra a vista”. Surgiu de
acordo com levantamento dos interesses, motivacdes e limitagdes dos quatro grupos

de criancas.
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Assim, coube as educadoras da instituicdo olharem, observarem, ouvirem e
interiorizarem as brincadeiras, 0s jogos, as conversas, as preocupacdes e 0s interesses
de cada crianca, de forma a transformarem tudo isto sob o efeito de propostas a
serem exploradas. Ou seja, pretende-se que a crianca parta da analise de um objeto
para novas questdes, vindo estas a ser refletidas de modo a chegarem as respostas e a
novas perguntas.

Alguns dos objetivos especificos definidos para o desenvolvimento do
mesmo foram:

- Proporcionar momentos de cooperagdo com a universidade € 0 meio
envolvente;

- Incentivar as criancas a observarem e conhecerem o patrimonio fisico,
social e etnografico da cidade de Coimbra, respeitando-o e cuidando-o;

- Contribuir para que as criangas construam 0s seus saberes com base em
experiéncias e descobertas;

- Despertar a curiosidade, a capacidade de observar e o pensamento critico;

- Promover atitudes e valores de respeito pelo outro, para a vida em
sociedade;

- Favorecer momentos de comunicacdo e partilha que permitam as criangas
um dominio progressivo das diferentes expressdes;

- Integrar as familias no processo educativo promovendo a sua participacao
ativa’.

Segundo o Projeto Educativo da Instituicdo, durante todo este projeto deve
ser dada grande relevancia ao processo de investigacdo-acao gerido pelas criancas,
supervisionado pelos adultos e com o envolvimento das familias. Esta pratica revela-
se importante pois, “ quando trabalhamos com projetos, construimos na verdade uma
comunidade de aprendizagem, na qual o professor, as criancas e suas familias sdo
igualmente “protagonistas” (Barbosa & Horn, 2008, p. 84).

Como ¢ implicito, nesta instituicdo é através de trabalho de projeto
que as criangas, em colaboracdo com a educadora, reconstituem e se apropriam de

instrumentos sociais de representacdo e descoberta, que lhes proporcionam uma

' 0s objetivos apresentados foram retirados do Projeto Educativo da Instituicao

10
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melhor compreensdo dos saberes culturais e cientificos. Existem assim momentos
especificos para planificar com as criangas pois, em pedagogia de projeto a crianca é

vista como um ser capaz e competente (Barbosa & Horn, 2008).

1.2. Organizacéo do espaco

No que diz respeito as infraestruturas, o jardim-de-infancia € uma moradia
adaptada para o efeito, com um jardim arborizado e espacoso. E um espaco bastante
familiar que permite as criancas familiarizarem-se com facilidade. As criancas tém
ao seu dispor quatro salas de atividades, um saldo polivalente (que também serve
como refeitdrio), um gindsio, cinco casas de banho e dois ateliers. Todos estes
espacos sdo tdo importantes qudo a sala de atividades pois, segundo as OCEPE
(1997), o0 espaco educativo € 0 espaco em que a criangas se relaciona com as outras
criangas e os adultos, ou seja, é todo o espacgo do estabelecimento educativo.

E ainda de referir que, apesar de se pretender que as criancas explorem os
diferentes espacos do jardim-de-infancia, cada grupo tem como referéncia a sua sala
de atividades, composta por espacos distintos, utilizados para dinamizar todos os

tipos de projetos, desenvolvidos ao longo do ano.

1.3.  Organizacéo do tempo

A instituicdo funciona de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h30mn. Contudo,
a componente educativa s6 tem inicio as 9h30mn até as 12h30mn e recomeca das
14h30mn até as 16h30mn. Este jardim-de-infancia dispde também de atividades de
enriquecimento curricular, sendo algumas delas suportadas pela instituicéo
(expressdo musical e fisico-motora) e as restantes pelas familias (inglés, piscina,
karaté e ballet). Na organizacdo da instituicdo, existem algumas rotinas diérias

comuns a todas as idades.

11
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Quadro 1 - Rotina diaria do jardim-de-infancia

8h00 Abertura da instituicdo com atividades livres
(Espaco comum)
9h30 Sala de atividades:
- Acolhimento;
- Planificagdo com as criancas;
- Atividades em projetos;
- Reunido de grande grupo.
11h45 Higiene
12h00 Almocgo
12h45 Descanso (3 e 4 anos)
Atividades livres (5 anos)
14h30 Sala de atividades:
- Atividades em projeto;
- Reunido de grande grupo.
15h50 Higiene
16h00 Lanche
16h30 Componente de apoio a familia:
- Atividades propostas pelas criancas;
- Atividades livres em espacos comuns.
18h30 Encerramento da Instituicdo
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CAPITULO 2

Conhecer o grupo dos 5 anos

13
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No decorrer deste capitulo, irei fazer uma breve caraterizagdo do grupo, com
o0 qual tive a oportunidade de realizar o meu estdgio no dmbito da Educacdo Pré-
Escolar, das suas rotinas, da organizacdo da sala, dos materiais e das praticas

desenvolvidas pela educadora.

2.1. Caraterizacdo do grupo de criancas

O grupo de criangas com quem realizei a minha pratica educativa
supervisionada era designado por “Grupo dos Peixes” e constituido por treze criancas
(sete meninas e seis meninos). Uma das criangas completou os seis anos durante
periodo que permaneci na instituicdo, nove das criangas tinham cinco anos e trés
tinham quatro anos.

Devo ainda acrescentar que, todas viviam no concelho de Coimbra com
ambos os pais, a exce¢do da crianga oriunda da Est6nia que apenas vivia com a mée.

Praticamente todas as criangas ja se conheciam no inicio do ano letivo pois,
anteriormente ja pertenciam ao grupo, excetuando a crianca de nacionalidade
Estdéniana e de uma crianca que tinha vindo de outra instituicao.

No que diz respeito as necessidades e interesses do grupo, devo referir que
este demonstrava bastante interesse e empenho em aprender. No entanto, existiam
duas criancas com dificuldades ao nivel da expressdo oral e da compreensao, devido
ao facto de serem provenientes de outros paises (Estonia e Guatemala).

O grupo de criancas mostrou-se sempre muito recetivo as atividades
educativas intencionais que lhe foram proporcionadas, mantendo-se sempre atento e

empenhado ao desempenho das mesmas.

2.2. A Organizagéo da sala e dos materiais

A forma como o ambiente educativo é organizado é um fator bastante

importante no desenvolvimento de cada crianga. Pois, como refere Zabalza, “o

15
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ambiente é um educador a disposicdo tanto das criangas como do adulto” (1998,
p.19).

A organizacdo do espaco na sala de atividades dos Peixes ndo era estanque.
Existia sempre a possibilidade de criar ou retirar areas com o intuito de ir ao encontro
dos interesses das criangas, consoante 0s projetos que estavam a ser desenvolvidos.
No que diz respeito aos materiais que estavam disponiveis na sala de atividades,
estes eram diversificados e estavam disponiveis nas quantidades necessarias.

A organizacdo do espaco deve estar sempre de acordo com a evolucdo e as
necessidades do grupo. Pois, 0s materiais que tém disponiveis e a forma como estdo
dispostos, influencia as atividades desenvolvidas pelas criancas e as suas
aprendizagens (ver apéndice 1). Assim, é “indispensavel que o educador se
interrogue sobre a funcdo e intencionalidades educativas dos materiais de modo a

planear e fundamentar as razGes dessa organizagdo” (ME, 1997, p. 37).

2.3. A Rotina do grupo

A organizac¢do do tempo é fundamental no desenvolvimento das criangas.

O dia deste grupo de criangas estava dividido em varios momentos. Existiam
tempos e interagcBes em grande grupo, em pequeno grupo e individualmente.

A rotina da sala era assim flexivel de modo a auxiliar o grupo na criacdo de
habitos e horarios. No entanto, sempre que necessario a rotina era alterada de modo a
ir ao encontro dos interesses e das necessidades das criancas.

No inicio da manhd, as criangas sentavam-se no tapete onde cantavam a
cancdo dos bons dias, marcavam as presencas no quadro, dialogavam com a
educadora e os colegas e liam a historia do dia (ver apéndice 2).

De seguida, cada crianca era livre de escolher o projeto que pretendia
explorar e as atividades que queria realizar.

Ja depois de almoco e de fazerem a sua higiene, as criangas retomavam a sala
ou ao exterior do jardim-de-infancia onde, na grande maioria dos dias, podiam

brincar durante a tarde toda.
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2.4. As préticas educativas desenvolvidas pela educadora

Para além do projeto “Coimbra a Vista”, foram dinamizados na sala mais
cinco projetos, cujos temas eram:

- “Os Animais”;

- “As Plantas”;

- “Quem sou eu?”;

- “A Floresta de Agua”;

- “A La das Ovelhas”.

Os dois ultimos projetos mencionados surgiram quando eu e a minha colega
de estagio ja estavamos presentes na sala de atividades. Foi bastante interessante ver
a forma como o grupo sugerira a realizacdo dos projetos de forma autdnoma, isto é,
fizeram-no de livre e espontanea vontade e com todo o entusiasmo. Por vezes
subestimamos as criangas mas, situacdes como esta fazem-nos perceber que essa
atitude ndo é a correta pois, levam-nos a entender que as criancas sdo capazes de
muito mais do que aquilo que pensamos.

Revela-se bastante importante que situacdes deste tipo acontecam pois,
“planear e avaliar com as criangas, individualmente, em pequenos grupos ou no
grande grupo sao oportunidades de participacdo das criancas e meios de
desenvolvimento cognitivo e da linguagem” (ME, 1997, p. 37). Para além disso, o
facto de serem as criangas a sugerirem o tema do projeto leva-as a sentirem-se mais
motivadas uma vez que, tém a oportunidade de o fazer de acordo com o0s seus
interesses.

E ainda pertinente referir que, sempre que uma crianca sugeria a realizacéo de
um projeto a educadora colocava algumas questdes ao grupo como, por exemplo,
guem é que pretendia participar, 0 que é que gostavam de saber e quem é que
achavam que os podia ajudar nesse mesmo projeto. Como resposta a esta Ultima
questdo, podia ser sugerida a ajuda de outros adultos, promovendo assim o
alargamento das interacdes das criangas e enriquecendo o processo educativo (ME,
1997).

Todas estas questdes relacionadas com 0s varios projetos e as conversas e

atividades desenvolvidas no decorrer dos mesmos, estavam expostas na sala de
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atividades (ver apéndice 3), sustentando a ideia de que “o resultado final do trabalho
dos diversos grupos deve ser conhecido e discutido pelo grande grupo” (Barbosa &
Horn, 2008, p. 83).

No que diz respeito as estratégias que a educadora utilizava diariamente posso
referir que, na sala de atividades existia um quadro de presencas e um de incentivos.
No inicio de cada dia a educadora escolhia uma crianca em que era delegada a
responsabilidade de formar um comboio e de ir a frente do mesmo, quando era
necessario sair da sala de atividades. Estas estratégias fazem todo o sentido e deste
modo, pode-se facilitar a organizacdo do grupo e incentivar um aumento da atencéo e
do respeito pelo outro (ME, 1997).

Na sala de atividades, também estava exposta uma folha com regras definidas
e escritas pelo grupo, no inicio do ano letivo, o que leva as criangas a respeita-las
com maior facilidade pois, uma vez que participam na sua elaboracdo vdo com
certeza compreendé-las e cumpri-las (ME, 1997).

Existia ainda um cesto onde as criancas colocavam os brinquedos que traziam
de casa, assim que chegavam ao jardim-de-infancia, e com os quais sabiam que s
podiam brincar depois de almogo ou, em situagfes excecionais, com a autorizacao da
educadora.

As necessidades, as vontades e o tempo de cada crianca eram bastante
respeitados. Quando uma crianca ndo tinha apetite ndo era forcada a comer, quando
ndo gostava da comida a educadora sugeria apenas que provasse e sempre que
necessitavam podiam ir a casa de banho.

No que se refere a relacdo com os pais, tive a oportunidade de observar que a
relacdo estabelecida entre estes e a educadora era muito boa e comunicavam imenso.
O que penso ser importante de acontecer uma vez que, sdo dois contextos que
influenciam a educagdo da crianca ¢ “a troca de opinides com os pais permite um
melhor conhecimento da crianga e de outros contextos que influenciam a sua
educagdo” (ME, 1997, p. 27).

Durante toda esta etapa tivemos a oportunidade de assistir a varias atividades
proporcionadas pela educadora cooperante e acompanhar 0 grupo em visitas de
estudo. Ndo é muito usual realizarem-se visitas de estudo com tanta frequéncia em

educacdo pré-escolar no entanto, estas atividades devem ser valorizadas e sempre
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que possivel ser proporcionadas as criangas, tal como acontece neste jardim-de-
infancia por serem oportunidades “para observar e explorar topicos de projetos que
se estdo a desenvolver e que sdo a base para debates, confronto de diferentes pontos

de vista, representacdes graficas” (Formosinho et al., 2013, p. 126).
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CAPITULO 3

O que fiz e 0 que penso
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Ao longo do capitulo 3, farei uma descricdo e analise de todas as atividades
que desenvolvi ao longo deste estdgio em Educacdo Pré-escolar e por fim, uma breve

reflexdo acerca do mesmo.

3.1. As minhas préticas

Quando eu e a minha colega iniciAmos a pratica educativa em contexto de
EPE, as criancas da sala onde fomos acolhidas ja estavam a desenvolver varios
projetos. Como tal, achamos vantajoso dar-lhes continuidade uma vez que, as
criangas continuavam interessadas em trabalhar nos mesmos.

Comecamos entdo por preparar uma atividade relacionada com o projeto dos
animais. Levamos para a sala de atividades animais vivos como, o pato, a minhoca e
o0 caracol e de seguida realizdamos um jogo em que eram abordadas as carateristicas
dos mesmos. No entanto, e apesar da atividade estar bastante bem planeada, assim
que a concluimos percebemos que este tipo de atividades nao eram o pretendido em
educacdo pré-escolar. Apesar das criancas se terem mantido atentas e interessadas, a
atividade ndo tinha corrido como seria expectvel pois, elas apenas tinham
participado na sua concretizacdo sem que lhes fosse pedida qualquer opinido acerca
da mesma ou questionadas se estavam ou ndo interessadas. Durante toda esta
atividade esquecemo-nos do grupo e dos seus interesses e centramo-nos apenas em
preparar algo que nos parecia bastante interessante. Contudo, esta atividade revelou-
se benéfica pois, através da mesma pdde consciencializar-me de que ndo nos
devemos preocupar em mostrar trabalhno mas sim ir ao encontro dos interesses das
criancas e permitir que estas sejam parte ativa em tudo o que é feito.

A partir deste momento percebi 0 qudo importantes séo as conversas, formais
ou informais, em grupo ou individuais, que mantemos com as criangas. Destas
conversas surgem muitas vezes, por parte do grupo, ideias interessantes a
desenvolver. Deste modo é importante que o educador fomente o dialogo e o desejo
da crianca de comunicar e ainda que escute e valorize a contribuicdo de cada crianca
para o grupo (ME, 1997).
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Tudo pode surgir quando menos esperamos e a segunda atividade que
proporcionamos foi um exemplo disso mesmo.

Quando eu e a minha colega menos esperavamos, uma crian¢a do grupo
trouxe para a sala um separador de livros que tinha um animal e todo restante grupo
ficou bastante interessado no objeto, dizendo que também gostavam de ter um igual.
Ao observarmos que o entusiasmo das criancas eram tanto, propusemos-lhes a
construcdo de um separador parecido aquele, para cada menino/a. As criancas
aceitaram de imediato a proposta e comecaram por nos dizer que materiais queriam
usar e como 0s queriam fazer.

Depois de reunirmos todos os materiais que iriam ser necessarios (fio
elastico, missangas, canetas de feltro, tesouras, cartdo) as criangas comegaram por
desenhar em cartdo o animal que pretendiam colocar no seu separador, de seguida
escolheram o elastico e por fim colocaram as missangas e 0 desenho do animal no
mesmo.

Com uma atividade tdo simples como esta, conseguimos fazer com que as
criancas se divertissem imenso e, ainda mais importante, conseguimos despertar o
interesse das mesmas para conhecerem melhor o animal que tinham colocado no seu
separador. Uma vez que 0 grupo se mantinha interessado em saber mais sobre varios
animais, surgiu outra atividade no seguimento desta, que foi a construcdo de um livro
sobre animais.

Depois de facultarmos a cada crianga um livro simples com varias folhas em
branco, deixdmos todo o resto ao seu critério. Isto é, as criancas foram livres de
decorar a capa como pretenderam, de escolher o titulo, de decidirem em que
momentos é que o iam elaborar, se desenhavam o animal no livro, se faziam recortes
e colagens, se traziam de casa imprimidos ou se colavam autocolantes. Para além
disso, as criangas tinham a sua disposic¢do varios livros e enciclopédias onde, com a
nossa ajuda, podiam pesquisar sobre alguns dos animais gque ja constavam nos seus
livros. Apds essa pesquisa as criangas diziam-nos o que queriam que ficasse escrito,
sobre cada animal, no livro e nos faziamos o registo do que eles nos diziam (ver
apéndice 4).

Devo ainda dizer que, no desenvolvimento desta atividade podemos contar

com a presenca do pai de uma crianga que foi partilhar connosco os seus
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conhecimentos sobre alguns animais. O que se revela bastante importante uma vez
que, um dos objetivos gerais pedagogicos definidos para a educacdo pré-escolar € o
incentivo da participacao das familias no processo educativo (ME, 1997).

Posteriormente, foi-nos sugerido pela educadora organizarmos uma visita de
estudo ao Penedo da Saudade, integrada no projeto “Coimbra a Vista”, com o
objetivo do grupo conhecerem o local, de uma forma interessante e exploradora.
Assim, antes de sairmos do jardim-de-infancia, entregamos a cada crianga a imagem
de uma zona do Penedo da Saudade. Quando chegdmos ao Penedo da Saudade
explicdmos-lhes que, quando encontrassem o local representado na sua imagem
teriam de procurar, nessa mesma zona, a peca de um puzzle, que I& tinhamos
colocado anteriormente.

De seguida, sugerimos as criancas que, ainda no local, fizessem o registo da
visita, no bloco que cada um levava na sua “bolsa de explorador” (ver apéndice 5).

Apesar de esta ter sido uma atividade muito simples, foi uma forma diferente
de explorar que despertou a curiosidade e o interesse das criancas na medida em que,
queriam explorar todos os locais de forma bastante pormenorizada. Conseguimos
manter o grupo sempre bastante entusiasmado para a construcdo do puzzle, que era
uma imagem do Penedo da Saudade, e as criancas gostaram tanto da atividade que
fizeram questdo de guardar o puzzle para o voltar a construir sempre que quisessem.

Mais tarde, proporcionamos uma atividade relacionada com o projeto “Quem
sou eu?”. No decorrer de uma conversa com o grupo, este mostrou interesse em
organizar 0os nomes das ruas onde viviam, que tinham trazido para a sala de
atividades, em saber o local onde cada uma vivia e a que distancia é que cada uma
vivia do jardim-de-infancia. Sendo assim, fomos questionando as criancas acerca de
qual seria a melhor forma de o fazer, até que uma das criangas sugeriu que utilizasse-
mOos um mapa, nos aceitamos a ideia e explicamos-lhes que concorddvamos porque
era uma boa forma de conseguirmos ver todas as ruas da cidade.

Dado este passo, comegdmos a preparar a atividade e levdmos para a sala
materiais como papel de cenario, papel quimico, um mapa de Coimbra e réguas. No
inicio da atividade colocdmos em cima da mesa o papel de cenario, 0 mapa, cujo um

dos lados fixdmos ao papel de cenario, com papel quimico na parte de tras e trés
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réguas (uma grande, uma média e outra mais pequena). Mostramos 0 mapa as
criancas e fizemos-lhes algumas quest6es de forma individual como, por exemplo:

- Onde € que achas que fica a tua casa?

- Quando vens para a escola passas por alguma ponte que passe por cima do
rio?

Depois, indicAvamos a crianga qual a rua onde ficava a sua casa e
perguntadvamos-lhe qual € que era a régua que achava ser necessaria para marcar o
trajeto do jardim-de-infancia até casa. Assim, as criancas percebiam imediatamente
que quando utilizavam a régua maior era porque a sua casa era mais longe e que
quando utilizavam a mais pequena era porque a sua casa era mais perto da
instituicdo. Tracando, com o auxilio de uma das réguas, uma linha desde o local onde
estava situado o jardim-de-infancia, que estava assinalado no mapa, até a rua onde
vivia.

Ap06s tudo isto, as criangas sugeriram que cada elemento do grupo cortasse
um bocadinho de 14, com o tamanho correspondente ao seu percurso no mapa.
Depois de todos cortarem a |a sugerimos-lhes que colocassem os fios de 14 lado a
lado, para poderem concluir com clareza quem é que vivia mais longe e mais perto
da instituicdo e quais as criancas que viviam sensivelmente a mesma distancia. O
grupo retirou conclusbes do que viu de uma forma bastante rapida e manteve-se
motivado durante toda a atividade.

Por fim, questionamos as criangas acerca de um titulo para colocar no mapa
que tinhamos construido e elas decidiram que seria “O caminho da nossa casa até a
escola”, tendo sido elas a escrevé-lo no papel de cenario (ver apéndice 6).

Para além de proporcionarmos todas estas atividades as criancas, tivemos a
oportunidade de lhes ler diversas historias e de estabelecer diversos didlogos com
elas sobre varios assuntos que, por mais insignificantes que nos parecam, conduzem

por vezes a grandes propostas de trabalho por parte do grupo.
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3.1.1. O projeto “Centro Comercial Peixinhos”

Apobs termos proporcionado ao grupo o conjunto de atividades referidas
anteriormente, chegou o momento da implementacdo de um projeto.

O projeto implementado na sala dos Peixinhos teve como base tudo aquilo
que as criangas pretendiam explorar e 0s seus interesses. Como referem as OCEPE
(1997), a criangca deve ser vista como 0 sujeito do processo educativo e assim,
assumir um papel ativo na construgdo do seu desenvolvimento e nas aprendizagens.

IniciAmos 0 nosso projeto com varias conversas entre nos, estagiarias, e as
criangas. Sempre com o intuito de ficarmos a conhecer 0s gostos do grupo e aquilo
que gostaria de visitar, explorar e conhecer.

Apesar de algumas criangas serem um pouco menos participativas do que
outras, como seria expectavel, tentdmos sempre ouvir a opinido de todos, havendo
assim igualdade de oportunidades. Depois de todas estas conversas, verificamos que
era do interesse de todas as criangas visitar o Mercado Municipal D. Pedro V e o
Portugal dos Pequenitos. Desta forma e indo ao encontro do projeto da instituicdo €
“Coimbra a vista”, decidimos agendar essas duas visitas, pois também poderiam vir a
ser uma mais-valia para 0 nosso projeto.

No entanto, o projeto teve inicio com uma provocacdo feita por nés ao grupo.
Comecamos por colocar setas no chdo da sala de atividades, para que as criancas ao
entrarem se apercebessem de que aquilo seria uma pista, que alguém tinha deixado
para eles descobrirem algo. As criancas logo que entraram na sala comecaram a
explorar até que encontraram uma carta. Esta, supostamente, tinha sido deixada pelo
Wally e pedia-lhes que se dirigissem a sua mochila (que € um elemento utlizado por
todas as educadoras da instituicdo, quando querem despertar/provocar algum
interesse/curiosidade nas criancas pois, 0 Wally e a sua mochila estdo relacionados
com o projeto da instituicdo), vissem a surpresa que lhes tinha deixado e que a
utilizassem da melhor forma possivel na visita que iriam fazer ao Mercado Municipal
D. Pedro V. Logo de seguida, as criancas dirigiram-se & mochila do Wally e viram

que a surpresa que ele lhes tinha deixado era um envelope com dinheiro verdadeiro.
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Durante todo este tempo, 0 entusiasmo por parte das criancas foi enorme,
todos queriam participar e dar o seu contributo, para poderem encontrar o que lhes
tinham deixado.

Depois de se terem divertido com a realizacdo desta atividade, ja na sala as
criangas decidiram contar o dinheiro que o Waly lhes tinha deixado e, com 0 nosso
auxilio, chegaram a conclusdo que tinham 3.65€. Logo de seguida, iniciamos um
dialogo sobre a importancia do dinheiro, o valor que tem e as varias utilidades que
pode ter, tendo as criancas chegado a dar exemplos acerca do que poderiam comprar
quando fossem visitar o mercado.

Ao saberem que o Wally pretendia que utilizassem corretamente o dinheiro,
as criancas sugeriram fazer moedas para poderem brincar na sala. Chegaram a
conclusdo que a melhor forma de as elaborar seria decalcarem as moedas em papel
com lapis de carvao. Cada elemento do grupo, teve a liberdade de decidir a
quantidade de moedas que iria fazer para si mesma.

De seguida, as criancas comecaram a pensar em qual seria 0 melhor sitio para
guardarem as suas moedas e decidiram elaborar cada uma o seu porta-moedas da
forma que mais gostavam.

No decorrer desta atividade, surgiu a oportunidade de abordar com o grupo os
nameros, o dinheiro e o seu valor.

Apbs a conclusdo destas tarefas, eu e a minha colega, propusemo-nos a
construir um placard que refletisse o trabalho desenvolvido pelas criangas, em que
constassem as suas intervencdes, para colocar na entrada da instituicdo. A elaboragéo
deste placard tinha como objetivo partilhar com a comunidade do jardim-de-infancia
e com pais o trabalho realizado pelas criancas. Este meio de divulgacdo revelou-se
diferente e bastante interessante pois, acima de tudo é uma forma de manter os pais
informados e integrados na educacdo dos seus filhos. Para além de tudo isto, as
criangas também se sentem bastante orgulhosas e motivadas ao verem o seu trabalho
exposto (ver apéndice 7).

Posteriormente, questiondmos 0 grupo acerca das situacdes em que no NOSSO
dia-a-dia utilizavamos o dinheiro. No decorrer desta dialogo foram muitas as
respostas que surgiram por parte das criangas no entanto, a maioria referiu que o

dinheiro se gastava nas lojas e uma das criancas disse, inclusivamente, que tinha uma
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loja de cartdo em casa. Assim, surgiu por parte do grupo a ideia de construirmos um
“mini centro comercial” na sala, com o intuito de poderem utilizar as suas moedas.
Desde logo ndés concordamos com as criancas e este foi o grande foco do nosso
projeto.

Ap0s questionarmos as criangas sobre qual seria a melhor forma de construir
0 “mini centro comercial” e qual o material a utilizar, o que queriam e podiam
vender e qual o nome que queriam dar ao estabelecimento, as criangas decidiram que
iriam comecar por pintar caixas de varias cores. Contudo, para tomarem uma decisao
relativamente as outras questdes foi necessario acordar com as criangas e realizar
uma votagdo. Surgiram bastantes sugestdes para o que se iria vender e também para o
nome do “mini centro comercial”. Depois das votagdes ficou decidido que se iria
vender bijutaria, jogos e livros e que o estabelecimento se iria chamar “Centro
Comercial Peixinhos”. Todavia, antes da votagdo foi necessario explicar as criangas
que nem todas as ideias que surgiam eram possiveis de concretizar uma vez que, tudo
0 que fosse para colocar a venda teria que ser construido por elas mesmas.

Como tal, em primeiro lugar as criangas comegaram por pintar as caixas das
cores que decidiram e esta etapa foi bastante entusiasmante e divertida para todo o
grupo uma vez que, todo este trabalho foi feito no exterior e as criangas adoraram a
ideia de trabalharem num sitio diferente do normal, possibilitando que a medida que
uns iam pintando outros podiam brincar naquele espaco que todos gostavam.
Segundo as OCEPE (1997), “o espago exterior do estabelecimento de educagao pré-
escolar € igualmente um espaco educativo. Pelas suas potencialidades e pelas
oportunidades educativas que pode oferecer, merece a mesma atencdo do educador
que o espaco interior” (p. 39).

Posteriormente juntamos diferentes materiais como rolhas de cortica, tampas
de plastico, missangas e varios tipos de fios e iniciamos a segunda etapa, que foi a
construcdo de jogos, colares e fios. Cada menino/a foi livre de escolher o que queria
construir e de o fazer quando e como preferia, pois achamos que cada crianga devia
fazer o que pretendia de uma forma independente.

Este processo foi bastante enriquecedor uma vez que, na construcdo do jogo
do galo, do jogo do loto, das pulseiras e dos colares tivemos a oportunidade de

abordar diversos conteudos como, por exemplo, o sentido de nimero na elaboracao
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dos jogos, e a construgdo de padrdes matemaéticos, na constru¢do dos fios e das
pulseiras. Foi também bastante desenvolvido o trabalho em equipa e o respeito pelo
outr,0 pois as criancas tiveram que trabalhar como uma equipa uma vez que todas
tinham o mesmo objetivo e tiveram que saber respeitar aquilo que os colegas
construiam. Todos estes saberes abordados com o grupo parecem-me bastante
adequados e importantes pois, estdo contemplados nas OCEPE.

Todo o grupo se mostrou bastante interessado, motivado e envolvido neste
trabalho. Eram as criangas que vinham ter connosco e nos pediam para fazer mais
jogos, pulseiras ou colares. Esta situacdo, foi muito agradavel para mim pois,
perceber que as criancas estavam a gostar do que estavam a fazer deixou-me muito
feliz e ainda mais motivada para continuar a desenvolver o projeto.

Por ultimo, chegou o dia da construcdo da loja. Neste momento questionamos
as criancas acerca de que outros materiais necessitariam, para além daqueles que ja
tinham, e de qual seria 0 melhor local da sala para construirem o estabelecimento. A
motivacdo das criancas era tanta, que contribuiram com imensas sugestGes para
qualquer uma das questdes. Assim sendo, fomos construindo o “Centro Comercial
Peixinhos” a medida que iam sendo dadas respostas as mesmas.

No entanto, ja depois de tudo montado e exposto, surgiu uma nova questéo,
por parte de uma crianca: “Entdo e onde esta a caixa para o dinheiro?”’. Mais uma vez
foi a euforia total, pois todos queriam participar na construgdo da “caixa
registadora”. Dentro da mesma, as criangas fizeram questdo de colocar uns papéis,
para que quando alguém fizesse uma compra tivesse direito a fatura.

Ainda antes de abrirem a loja, conversdmos com as criancas e explicamos-
Ihes que tudo tinha um valor. Como tal, era necessario estipularmos um valor para
cada um dos objetos. Assim, com 0 nosso auxilio, as criancas decidiram que 0s
colares seriam vendidos a 1.50€, as pulseiras a 0.50€ e os jogos a 1.00€.

A meu ver, esta foi uma etapa fundamental uma vez que, as criangas
conseguiram perceber que tudo tinha um valor e um custo e que esse valor dependia
de uma coisa para a outra, isto €, que existiam coisas que tinham mais valor que
outras. Deste modo, abordamos assim a educacao para a cidadania que, segundo as
OCEPE (1997), se deve iniciar na educagdo pre-escolar através de temas como a

educacgéo do consumidor.
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Nesta fase do projeto os livros ainda ndo tinham sido construidos, uma vez
que as criangas estavam ansiosas para a construcao do estabelecimento comercial. A
atividade que se seguiu foi a construcdo dos mesmos.

Para a elaboracdo dos livros as criancas decidiram que queriam usar a historia
“O Senhor Jodo ¢ o Sobreiro”, ja elaborada por elas anteriormente, com o auxilio da
educadora. Comegamos entdo por ler a historia, paragrafo a paragrafo, para que cada
crianca pudesse escolher a parte que queria ilustrar. Cada menino/a ficou responsavel
por ilustrar dois paragrafos da histdria ou pela ilustracdo de duas capas, para que
fosse possivel a construcdo dois livros.

De seguida, dividimos o grupo em dois e cada um ficou responsavel pela
elaboracdo de cada livro, ou seja, por colarem em folhas A4 cada paragrafo do texto
e a respetiva ilustracdo e por construirem a capa. Por ultimo, mostrdmos-lhes um
livro da sala e explicAmos-lhes que todos os livros tém um titulo, um ou mais autores
e ilustradores e que, neste caso, 0s autores e os ilustradores daqueles livros eram eles.
As criangas também escreveram o titulo da histéria em cada uma das capas e nas
contracapas assinaram 0S Seus nomes, como autores e ilustradores dos livros.
Decidiram ainda que os livros iriam ser colocados a venda no “Centro Comercial
Peixinhos” por 1.00€.

Ja com todas as atividades concluidas e com o “Centro Comercial Peixinhos”
pronto para “abrir ao publico” as criangas decidiram em conjunto connosco € com a
educadora que o seu estabelecimento, para além de servir para o grupo brincar, iria
também servir para 0s pais comprarem o que quisessem e o dinheiro que angariassem
seria uma contribuicdo para a viagem de finalistas, que se iria realizar no fim do ano
letivo (ver apéndice 8).

Na Ultima semana, decidimos ir com as criangas visitar o Portugal dos
Pequenitos pois, desde o inicio do nosso estagio que nos tinhamos apercebido que
este era um sitio que todo o grupo queria visitar. Apesar de algumas das criangas ja o
terem feito com os seus familiares, a maior parte do grupo ndo e mesmo as que ja
tinham ido mostravam-se sempre muito motivadas quando falavamos na realizacéo
dessa visita. Assim sendo, saimos do jardim-de-infancia logo de manha e mal saimos
do autocarro, distribuimos os bilhetes pelo grupo. Cada crianca ficou responsavel

pelo seu bilhete até entrarmos o que, a meu ver, foi muito importante uma vez que
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Ihes deu a oportunidade de mostrem que eram autonomos e de treinarem o Seu
sentido de responsabilidade.

Durante a visita foi notavel a felicidade e a alegria das criangas. Brincaram
durante o tempo que foi possivel e entraram em todas as casinhas. Todo o grupo se
mostrou sempre bastante interessado na visita, pois estiveram sempre a fazer
perguntas sobre as carateristicas das véarias casas e sobre o local de que eram
tradicionais.

Ainda na tarde desse mesmo dia, conversamos com as criancas acerca de tudo
0 que tinha acontecido durante a manh@ e pudemos concluir que as criangas
adoraram a Torre da Universidade, 1a representada, e um comboio que percorria o
Portugal dos Pequenitos (ver apéndice 9).

Penso que foi uma visita muito importante e interessante uma vez que, para
além das criancas se terem divertido imenso, tiveram a oportunidade de conhecer
alguns aspetos de outras culturas como, as casas tipicas de outras regides e os trajes
representativos de outros locais e de outras épocas.

No ultimo dia deste percurso tivemos a possibilidade de dar a conhecer aos
pais e aos familiares, tudo o que as criangas construiram com 0 nosso auxilio durante
esta etapa. Sendo que, cada crianga construiu 0 seu préprio convite para entregar em
casa.

Este dia foi, para mim, bastante importante e um dia em que me senti muito
orgulhosa de tudo o que fiz. Durante este momento de partilha com as familias, estas
elogiaram-nos por todo o trabalho desenvolvido.

Tivemos ainda a oportunidade de conhecer alguns pais com que ainda nédo
tinhamos contactado e deste modo, incentivar a participacdo das familias no processo
educativo, cumprindo assim um dos objetivos da educacao pré-escolar.

No decorrer de toda esta fase, devo salientar que nunca tivemos um projeto
definido para desenvolver com as criancas. Devendo-se isto ao facto de nunca
queremos planificar nem decidir nada sem que fossem as criangas a decidirem o que
queriam e gostariam de fazer. Isto €, deixamos sempre que tudo fosse surgindo por
parte das criancas e que fossem elas quem decidia 0 que iamos fazer e como iamos
fazer, pois o importante € que tudo o que for feito seja do interesse das criangas e, S0

assim, as criancas se sentirdo envolvidas num projeto e em todas as atividades.
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O mais relevante durante a elaboracdo de um projeto e de uma atividade é,
acima de tudo, as criancas gostarem do que estdo a fazer pois, sO assim estardo
motivadas e interessadas na mesma.

Foi também bastante positiva a relevancia que demos a aspetos como, 0
trabalho em grande e em pequeno grupo pois assim foram sendo desenvolvidos
varios saberes como, por exemplo, o saber trabalhar em grupo, o saber respeitar o

outro e o saber exprimir-se.

3.2. O que penso...

Depois de me sentir bastante perdida durante toda a fase inicial, posso agora
dizer, no fim desta etapa, que ja& me sentia completamente integrada na dindmica do
jardim-de-infancia e da sala e minimamente preparada para continuar o meu
trabalho. Pois, com o decorrer deste estagio adquiri muitos conhecimentos que, com
certeza, me serdo bastante uteis no meu futuro.

Esta, foi uma experiéncia muito diferente de todas as outras que ja tive mas
com a qual aprendi imenso. O facto da instituicdo se inspirar na abordagem Reggio
Emilia, deu-me a oportunidade de tomar contacto com rotinas e habitos muito
distintos dos mais tradicionais. O que para mim € bastante proveitoso uma vez que,
por vezes, estamos tdo habituados a forma como fomos educados que, quando
estamos na pratica ndo nos relembramos daqueles principios basicos aos quais damos
toda a importancia na teoria. Por exemplo, o simples facto de sabermos que as
criancas devem ser o elemento mais importante e que sdo elas quem deve decidir o
que quer fazer e explorar. Quando chegamos a pratica, S6 nos preocupamos em
proporcionar atividades as criangas esquecendo-nos de ir ao encontro dos seus
interesses e orientar as aprendizagens

Toda esta fase levou-me a perceber que sempre que preparamos uma
atividade devemos pensar que o0 importante ndo é esta ser muito elaborada e
inovadora mas sim que as criangas sejam o centro de tudo e que sejam elas a decidir
o que fazer e como fazer. Pois, “o planeamento realizado com a participagdo das

criangas, permite ao grupo beneficiar da sua diversidade, das capacidades e
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competéncias de cada crianga, num processo de partilha facilitador da aprendizagem
e do desenvolvimento de todas e de cada uma” (ME, 1997, p.26). Por vezes o que
nos parece mais simples &, para elas, bastante significativo e mais importante que
tudo é despertar nelas a curiosidade e o pensamento critico (ME, 1997).

Esta etapa foi decerto uma grande mais-valia. Para além de todos os outros
aspetos que j& referi levou-me também a desconstruir algumas ideias pré-concebidas
que por vezes temos e que ndo nos ajudam em nada nas nossas praticas educativas.
Como exemplo, a ideia que por vezes temos de que as criancas, em EPE, ainda nédo
conseguem decidir o que querem ou ndo fazer. Essa é uma ideia completamente
errada na medida que, as criangas sabem muito bem o que querem e conseguem
perfeitamente decidir o que fazer e como fazer para alcancar o seu objetivo.

E ainda importante referir aquilo que para mim teve mais valor, que foi o
facto de me ter conseguido integrar perfeitamente no grupo das criangas e de as ter
conseguido cativar a todas. Para além de nos terem recebido com bastante
afetividade, este grupo mostrou-se sempre bastante motivado em todas as atividades
que realizamos com ele. Apesar de, como em todos 0s grupos, haver criangas mais
participativas do que outras, existe um grande clima de interajuda entre as criancas
deste grupo e assim, as mais participativas ajudam as menos participativas.
Acabando todas elas por se envolverem nas atividades, isto €, faziam questOes,
davam sugestdes e queriam sempre participar imenso. O que para mim foi bastante
gratificante.

Depois de me sentir integrada a este nivel, tudo me parecia um mundo de
facilidades no que se refere ao trabalho com as criancas pois, antes disso tinha a
sensacdo que nunca nada tinha um rumo certo e por isso mesmo ndo me sentia muito
segura naquilo que fazia.

Este estdgio levou-me ainda a abrir novos horizontes, a conhecer novas
formas de trabalhar com as criangas e a perceber que acima de tudo, o mais
importante € ir ao encontro dos gostos, das necessidades e dos interesses das
criangas.

Devido a todos estes aspetos, s6 posso dizer que sinto ter evoluido imenso a

todos os niveis e que agora tenho a perfeita nocdo de que nada esta concluido na
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nossa formacdo pois, quando pensamos que sabemos tudo percebemos que afinal
ainda sabemos pouco.

Devo concluir dizendo que, apesar de saber que varios aspetos podiam ter
corrido melhor, também muitos correram de forma excelente e o mais importante é
sentir que para além de ter aprendido muito também proporcionei muitas

aprendizagens.
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PARTE Il
A descoberta do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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CAPITULO 1

O contexto educativo
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No decorrer deste capitulo, sera realizada uma breve analise ao contexto
educativo do centro de estdgio, onde tive a oportunidade de me integrar no &mbito do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta andlise ira abordar varios aspetos, tais como: a
caraterizacdo da escola, a organizacdo do espaco, a organizacdo do tempo e a

descricdo dos recursos humanos e fisicos.

1.1. Caraterizacéo da escola

A escola onde desenvolvi a pratica educativa supervisionada, no ambito do
1.° CEB, é uma instituicdo publica, criada em 1973, situada numa vila pertencente ao
concelho de Coimbra, que possuiu carateristicas rurais e uma populacdo com uma
faixa etaria um pouco elevada.

A instituicdo foi concebida com o intuito de acolher alunos e desde o ano
letivo 2012/2013 pertence a0 mega agrupamento de escolas Coimbra Centro
constituido por dez jardins-de-infancia, dezoito escolas do 1.° ciclo do ensino bésico,
duas escolas de 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e uma escola secundéria, que é a
sede do agrupamento.

Tinha 73 alunos repartidos por quatro turmas. Uma turma do primeiro ano
constituida por 19 alunos, uma do segundo e terceiro ano com 17 alunos, uma turma
do terceiro ano com 20 alunos e por fim uma de terceiro e quarto ano com 17 alunos.

As atividades extracurriculares que a escola disponibilizava aos alunos eram
educacdo musical, inglés, educacdo fisico-motora e expressdes. Existia ainda a
possibilidade de os alunos frequentarem aulas de natacdo mas, estas ja teriam que ser
suportadas pelas familias. Para além destas atividades, a escola dispunha de
professores de educacdo especial e de um terapeuta da fala para, sempre que
necessario, apoiar 0s alunos.

Durante esta etapa da minha formagéo, verifiquei um grande distanciamento
entre os professores e 0s pais, uma vez que estes sO se deslocavam a escola para
reunides solicitadas. O mesmo se passava em relacdo a comunidade envolvente que

me pareceu estar um pouco afastada de tudo o que estava relacionado com a escola.
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No entanto, segundo Fontaine (2000) as escolas devem abrir “as suas portas
a comunidade, de modo que os seus profissionais interatuem e conhegcam o0s
membros que nela vivem, apreciem 0s seus costumes e valores e possam, assim,

oferecer uma educag¢dao mais contextualizada aos seus alunos” (citado por Santos,

2007, p. 51).

1.2. Organizacdo do espaco e do tempo

No que diz respeito as estruturas fisicas do edificio, este foi construido com o
intuito de acolher alunos até ao quarto ano do ensino basico. E um espaco bastante
acolhedor dividido em dois blocos, entre 0s quais existem passagens interiores, e
cada um deles possui dois andares. No seu total, é constituido por cinco salas de aula,
uma biblioteca, quatro casas de banho, uma despensa, um refeitério, uma copa, dois
gabinetes e um amplo espago exterior com uma pequena zona coberta que, a meu
ver, deveria ser maior pois, em dias que chove, ndo é uma zona suficientemente
grande para acolher todos os alunos na hora do intervalo. Como tal, algumas das
criancas tém que ficar nas salas com os professores a realizarem jogos ou outras
atividades a sua escolha.

Apesar de apresentar as condigdes minimas para um bom funcionamento,
existem alguns aspetos que deveriam ser alterados de modo a que os alunos se
adaptassem e familiarizassem com a escola de forma mais répida e mais adequada.
Pois, situacbes como, s existirem rampas de cimento nas entradas da escola e dentro
da mesma ndo existirem meios para que criancas portadoras de uma deficiéncia
motora se deslocassem de um piso para o outro, devem ser modificadas de modo a
que todas as criangas se possam sentir & vontade e haja igualdade de oportunidades.
Segundo as propostas e as recomendagdes da Declaragdo de Salamanca (1994), néo
sdo as criangas com NEE que se devem adaptar as escolas regulares mas sim, as
escolas que se devem adaptar e ajustar de modo a que, se torne possivel a

aprendizagem num ambiente regular.
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A instituicdo funcionava das 09h00mn as 17h30mn, no entanto, a
componente letiva terminava as 16h00mn e as 16h30mn tinham inicio as AEC’s.

1.3.  Caraterizacdo dos recursos humanos e dos fisicos

A escola contava com uma equipa de quatro professores titulares, que se
encontravam efetivos, uma professora de apoio educativo, uma professora de
educacdo especial, uma técnica especializada em terapia da fala e quatro professores
que lecionavam as atividades extra curriculares. Existiam ainda duas auxiliares a
tempo inteiro e duas que s6 permaneciam na escola durante o periodo do almocgo.

Durante 0 meu estégio, apercebi-me que existia um clima de interajuda entre
professores e auxiliares 0 que proporcionava um bom ambiente a escola e as
criancas, promovendo também um bom método de trabalho apesar de s existirem
reunides entre os professores e todo o pessoal auxiliar quando necessérias; de facto,
apenas eram marcadas reunides quando a coordenadora da escola reconhecia que
existia algum assunto importante a tratar com todos os elementos as mesmo tempo.

No que se refere aos recursos fisicos de que a instituicdo dispunha, concluo
que possuia alguns como, computadores, um projetor, uma televisdo, um leitor de
DVD’s e livros de varias categorias. Contudo, ndo existia material didatico nem
material desportivo, tendo assim que ficar ao encargo de cada professor a sua
“aquisicao”.

Para além disso, também ndo era dada muita utilidade ao material existente.
Isto é, a excecdo dos livros que estavam na biblioteca que as criancas podiam
requisitar para levar para casa, todo o restante material era utilizado apenas por nos,

estagiarias.
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CAPITULO 2

Conhecer aturmado 2.°e 3.2ano
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Neste capitulo, irei elaborar uma breve caraterizagdo da turma, com a qual
tive a oportunidade de realizar o meu estagio no &mbito do Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, da organizacdo da sua sala, dos materiais, do tempo e das préaticas

desenvolvidas pela professora.

2.1. Caraterizacdo da turma

A turma com que realizei a minha préatica educativa supervisionada era
constituida por dezassete alunos (nove rapazes e oito raparigas) com idades
compreendidas entre os sete e 0s nove anos. Treze destes alunos frequentavam o 2.°
ano e quatro no 3.° ano de escolaridade e todos eles frequentavam as atividades de
extracurricular.

Apesar de, no ano letivo anterior, as criancas terem estado em turmas
distintas devido ao facto de se encontrarem em niveis de escolaridade diferentes, no
inicio do ano j& todas se conheciam, pois frequentavam a escola no ano antecedente.
No que se refere a professora titular, devo referir que ja acompanhava o grupo de
alunos do 3.° ano desde o seu 1.° ano de escolaridade, mas sé neste ano letivo tinha
comecado a acompanhar o grupo de alunos do 2.° ano.

Grande parte dos alunos da turma residia na vila em que estava situada a
escola e provinha de niveis socioculturais baixos.

A nivel cognitivo a turma era heterogénea pois, existiam alunos bastante
empenhados e trabalhadores, alunos que eram mais lentos a realizar tarefas e ainda
aqueles que necessitavam de apoio individual. Nestes Gltimos, estavam incluidos
dois alunos que estavam a ser referenciados com possivel défice de atencdo e outros
problemas que ainda ndo tinham sido diagnosticados e um aluno também com
necessidades educativas especiais que mostrava dificuldades ao nivel da
aprendizagem e da fala.

No entanto, a turma mostrou-se sempre muito recetiva as atividades
educativas intencionais que Ihe foram proporcionadas, mantendo-se sempre atenta e

empenhada no desenvolvimento das mesmas.
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2.2. Organizagéo da sala e dos materiais

A forma como é organizada a sala também representa um fator bastante
importante no desenvolvimento dos alunos. Saber “como movimentar-se nesse
espaco; onde colocar os alunos, 0s materiais e as carteiras; e como criar um ambiente
adequado as aprendizagens” (Arends, 1995, p.79) sdo algumas das preocupagdes que
todos os professores tém quando lhes é apresentada a turma e no decorrer do ano
letivo.

A forma como estava organizada a sala de aula onde decorreu 0 meu estagio
raramente era alterada. As criancas estavam sentadas individualmente, a excecdo de
duas devido a falta de espaco, e as mesas estavam dispostas em quatro filas. Trés
dessas filas destinavam-se aos alunos do 2° ano e a restante fila aos alunos do 3.° ano.
Sempre que a professora apresentava um novo conteudo apenas aos alunos do 3.° ano
estes reuniam-se em grupo, de forma a facilitar a comunicacao.

Existia ainda um espaco com um lavatdrio, que se destinava a higiene e ao
auxilio de algumas atividades como, por exemplo, atividades relacionadas com a
expressao pléstica.

E importante realcar que “o espaco das salas de aula sio um recurso
polivalente que podem utilizar maneiras e do qual podem extrair grandes
possibilidades para a formacao” (Zabalsa, 1998, p. 229).

No que concerne aos materiais disponiveis na sala de aula, devo referir que
ndo eram muitos, uma vez que sé existia um computador na secretaria da professora,
que raramente era utilizado pelos alunos, e 0s materiais que estes tinham trazido no

inicio do ano letivo como, por exemplo, tesoura, cola e plasticina.
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2.3. A organizacéo do tempo

“A gestao do tempo na sala € extremamente complexa”

(Arends, 1995, p.79)

O modo como o Tempo Educativo € estruturado € tdo importante quanto a
organizacdo da sala e dos materiais. Pois, se estiver bem planificado transmite ao
aluno seguranga e confianga na medida em que, lhe permite antecipar oS
acontecimentos e entender o seguimento dos mesmos.

Segundo Arends (1995), a forma como o professor gere o tempo na sala de
aula, implica que haja por parte do mesmo um conhecimento de cada aluno, do
curriculo, dos principios de aprendizagem e de boas préaticas na gestao.

Nesta turma, assim que os alunos chegavam pela manha, era realizada uma
rotina diaria que consistia na realizacdo de alguns exercicios que a professora
colocava no quadro.

De seguida, as atividades eram organizadas de acordo com o horério da turma
definido no inicio do ano letivo.

Quadro 2 — Horéario semanal da turma

Horario

Tempos segunda terca quarta quinta sexta
09:00- PR . ~ . ~
10:00 Portugués(biblioteca) | Matematica Portugués Matematica Portugués
10:00- Atend. Enc. Ed. Intervalo Intervalo Intervalo

10:30 TE TE TE TE Intervalo
10:30- . ~ . ~

11:00 Estudo do Meio Portugués Matematica Portugués Portugués
1112%% Expressoes Portugués Matematica Portugués Portugués
12:30- ALMOCO

14:00

14:00- . . Estudo do A Estudo do
15:00 Matematica Projeto Meio Portugués Meio
15:00- P ~ Apoio ao - ~
15:30 Matematica Expressoes Estudo Expressoes Expressoes
15:30- - ~ Apoio ao ~ Apoio ao
16:00 Matematica Expressoes Estudo Expressoes Estudo

Sempre que a professora achava necessario, realizava algumas alteragfes no

horéario de forma a beneficiar as aprendizagens e o desenvolvimento dos alunos.

49



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

2.4. As préticas desenvolvidas pela professora

A professora titular da turma ndo utilizava nenhuma metodologia em
especifico nas suas praticas educativas. Adotava varias estratégias e métodos
retirados da experiéncia que tinha e de pesquisas que realizava.

Apesar de ter tido pouco tempo para observar as praticas educativas da
professora cooperante, as estratégias utilizadas ao longo desse tempo foram sempre
as mesmas.

Em qualquer um dos dois niveis de ensino que lecionava, a professora optou
por seguir 0s manuais adotados.

Devida a turma ser composta por alunos do 2.° e do 3.° ano de escolaridade, a
professora achava que desta forma conseguia orientar melhor o grupo de alunos.

Sempre que a professora pretendia abordar um novo conteudo com
determinado ano de escolaridade, colocava os restantes alunos a realizarem uma
tarefa que ela mesma disponibilizava ou tinha extraido do manual. Assim, os alunos
que estavam a trabalhar individualmente mantinham-se em siléncio e a restante
turma permanecia atenta.

Até mesmo quando ndo era abordado nenhum conteldo, a professora tentava
sempre que um dos grupos realizasse uma tarefa de forma individual enquanto
explicava a atividade ao outro grupo.

Outra estratégia utilizada para acalmar a turma quando chegava a sala logo
pela manha, era solicitar aos alunos que fizessem a sua “rotina diaria” que consistia
na escrita do nome, da data, do abecedario e de um exercicio que variava

diariamente.
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CAPITULO 3

O que fiz e 0 que penso
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Ao longo do seguinte capitulo, realizarei uma breve descricdo e anélise de
algumas atividades que desenvolvi ao longo deste estdgio em 1.° Ciclo do Ensino

Basico e por fim, uma breve reflexdo acerca desta etapa.

3.1. As minhas préticas

A organizagdo das praticas que eu e as minhas colegas desenvolvemos, com
vista a proporcionar aprendizagens aos alunos, era realizada de acordo com
planificacbes mensais elaboradas pelo agrupamento onde a escola se inseria. Pois,
era-nos entregue uma planificacdo mensalmente e solicitado, pela orientadora
cooperante, que tentadssemos ao maximo abordar com a turma todos os temas que
vinham referidos na mesma.

Foram varias as aprendizagens e as atividades que tivemos a oportunidade de
proporcionar e nas quais tentamos sempre diversificar as estratégias que
utilizdvamos. Alterdmos a disposicdo das mesas da sala, proporcionamos situacoes
de trabalho de equipa, de trabalho coletivo, de trabalho a pares, de trabalho
individual e de trabalho por projeto. Tentamos ao maximo valorizar as comunicacgdes
entre os alunos e com os alunos e ainda, dar e receber feedback dos mesmos de
forma, a melhorar o processo de ensino-aprendizagem. Pois, o feedback e a
participacdo dos alunos concebe ao docente uma melhor compreensdo do que
acontece diariamente no espaco educativo e amplia as possibilidades de intervir de

modo a melhorar a qualidade da educacao (Formosinho, 2008).

3.1.1. A galinha ruiva

Antes do inicio da aula n6s, estagiarias, dividimos as mesas em quatro
grupos, cada um com o seu nome. Quando os alunos entraram, foi-lhes dado um
cartdo, com o0 nome do grupo para o qual cada um se tinha que dirigir.

Ap0s se sentarem, comecaram a fazer a rotina, tal como acontecia todos dias.

Esta rotina tinha a particularidade de terminar com a frase: “O dia de hoje foi...”.
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De seguida, surgiu na sala uma galinha ruiva que tinha um enigma, que dizia
a turma para um elemento de cada grupo procurar o seu ovo de ouro perdido na sala.

Este ovo continha |4 dentro uma banda desenhada, que os alunos leram,
interpretaram oralmente e exploraram as suas carateristicas.

Com esta BD, surgiu a possibilidade de confecionar um doce. Como tal, foi
necessario cada grupo elaborar uma lista de compras e ir comprar os ingredientes que
necessitavam aos “minimercados” que estavam na sala. Assim, nesta fase foram
abordados varios contetidos como, a validade dos alimentos e a sua importancia, o
valor monetario de cada alimento e por fim, a origem dos alimentos, partindo
daqueles que eram necessarios para a receita.

J4 depois de almoco, os alunos realizaram a receita das Delicias Molatas® ao
mesmo tempo que abordavam algumas unidades de medida. De seguida, em grande,
foi construido um gréfico de pontos, revendo deste modo as suas caracteristicas, com
o intuito de verificar quantas Delicias Molatas é que cada aluno tinha feito.

Por dltimo, explicamos a turma que as Delicias Molatas ndo eram um doce
especifico de uma regido mas que existiam doces que eram tipicos de alguns locais.
Neste momento, as criangas comecaram a dar exemplos de alguns alimentos tipicos
de regides e foi assim abordada a gastronomia tipica de algumas regides.

Antes dos alunos sairem, solicitamos-lhes que em casa completassem a frase
que estava no fim da rotina, com algumas ideias que transmitissem o que para eles

tinha sido o dia (ver apéndice 10).

3.1.2. O blog

A ideia de criar um blog surgiu ap6s verificarmos que toda a turma se
interessava bastante pelas novas tecnologias e que existia pouca interacdo e

comunicacéo entre a escola e os familiares

2 . , , ,

Doce confecionado pelo alunos que contém bolacha ralada, chocolate em pé, aglicar e um ovo.
Depois de se misturarem estes ingredientes, a massa é divida em pequenas esferas as quais se da o
nome de Delicias Molatas.
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Contudo, quando faldmos a turma da possivel constru¢cdo de um blog,
percebemos que varios elementos ndo sabiam o que era um blog. Assim, decidiu-se
que seria vantajoso serem 0s proprios alunos a descobrir o significado da palavra
“blog”.

Depois de cada aluno realizar a sua pesquisa, foi construida uma teia com
0 intuito de definir este novo conceito.

Mais tarde, quando ja todos os alunos sabiam no que consistia um blog,
comecou-se a planear de que forma é que o iriamos elaborar e o0 que iria conter. A
turma definiu entdo que o nome do blog seria “17 PIPOCAS + 17, devido a turma ser
constituida por 17 alunos e ter uma tartaruga que se chamava Pipoca, e que neste
iriam constar fotografias das atividades que a turma quisesse partilhar com os
familiares e com outras pessoas.

Na construcdo deste blog, todos os alunos tiveram a oportunidade de
participar e estiveram sempre muito motivados, interessados e com ideias e sugestdes
para 0 mesmo. E importante frisar que tinhamos dois objetivos principais que foram
alcancados sendo eles, sensibilizar e familiarizar as criancas com as TIC e estimular

a participacéo dos pais na vida escolar dos seus filhos (ver apéndice 11).

3.2. O que penso...

Antes de iniciar este meu estagio em 1.° Ciclo do Ensino Basico, sentia-me
um pouco desamparada e até com algum medo de que algum aspeto pudesse vir a
ndo correr tdo bem pois, durante toda a minha licenciatura e mestrado experienciei
apenas um estagio em 1.° CEB.

No entanto, assim que o iniciei, todos 0s meus sentimentos se inverteram.
Desde o primeiro dia que me senti perfeitamente integrada na turma, tanto os alunos
como a professora coordenadora foram extraordinarios e eu senti-me completamente
a vontade na sala. Nesse mesmo dia, come¢dmos logo a circular pela sala e a auxiliar
os alunos nas atividades que estavam a realizar. No segundo dia, continudmos a

apoiar a turma nas atividades que a professora estava a proporcionar. No fim do dia,
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a professora langou-nos o desafio de preparar a aula do dia seguinte uma vez que, a
turma estava apenas a consolidar conhecimentos.

Ap0s aceitarmos o desafio e prepararmos a aula, chegou 0 momento de a
proporcionar e apesar de, ter sentido que aquela aula nao foi “perfeita”, também tive
a nocdo de que muitos dos aspetos menos bons se deveram ao facto de ter sido
planeada com pouco tempo de antecedéncia.

Depois de ter terminado esta primeira semana, sentia-me bastante
entusiasmada para continuar o estagio e motivada para proporcionar aprendizagens
significativas, isto €, aprendizagens pertinentes, interessantes e divertidas. Senti
também que apesar da turma ser bastante acolhedora, simpatica, participativa e
colaboradora, necessitava de adquirir algumas regras relacionadas com a forma de
estar na sala de aula.

Outro aspeto que antes de iniciar este estagio me causava alguma
preocupacéo, era o facto de ter que fazer planificacbes semanalmente. Pensava que
ndo estava preparada para tal. No entanto, adaptei-me bem e aquilo que na primeira
semana demorou uma hora a fazer, na Gltima ja sé demorou dez minutos e agora sim,
sinto-me preparada para elaborar planificagdes pois até aqui sentia-me um pouco
confusa.

Inicialmente, também tinha a sensacdo que ndo seria capaz de proporcionar
aprendizagens as crian¢as que fossem Unicas, mas com o decorrer do estagio percebi
que ideias nunca faltam pois, com as criancas cada dia é um dia e elas, mais que
ninguém, sabem sempre muito bem o que querem fazer e tém sempre ideias para
tudo.

Este estagio deu-me a oportunidade de contactar e aprender a lidar com
situacGes com as quais nunca tinha lidado.

Durante esta etapa da minha vida, tive a possibilidade de lidar com criancas
com NEE, o que para mim foi bastante enriquecedor. Pois, para além de nunca ter
tido essa experiéncia, foi muito gratificante poder estar ao lado daquelas criancas e
“tentar” ajuda-las a contornar as suas dificuldades e a sentirem-se integradas no
restante grupo. Antes de eu e as minhas colegas iniciarmos o estagio, era complicado
para a professora conseguir prestar a estas criangas e a restante turma o apoio que

necessitava. Contudo, a partir do momento em que chegdmos, essa situagdo tornou-
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se mais facil de gerir e no que me diz respeito, tentei sempre apoiar a0 maximo estes
alunos, isto €, sempre que as minhas colegas estavam a orientar a aula e sempre que
podia, fazia questdo de me sentar ao pé de quem necessitava de mais ajuda e devo
dizer que foi bastante gratificante ver a forma como estas criancas evoluiram com a
nossa ajuda. Foram muitos os aspetos em que se notou uma evolucdo significativa
como por exemplo, a nivel da leitura, da escrita, da gestdo do tempo que demoravam
a realizar uma tarefa, da apresentacdo do caderno diario, do empenho, da motivacéo
e da vontade de acompanhar a restante turma nas atividades.

Agora que esta etapa terminou, devo referir que apesar de ainda ter muito
para aprender, foram muitas as aprendizagens que realizei ao longo deste estagio.

Sinto-me bastante satisfeita e realizada com o estagio que vivenciei. Para
além de sentir que nenhum dos meus objetivos neste estagio ficou por alcancar, tudo
aconteceu como eu idealizava. Consegui proporcionar a turma aprendizagens novas e
significativas de formas diversificadas, com as quais os alunos ainda ndo tinham
contactado, e de acordo com as suas necessidades, gostos e interesses.

Fazendo uma breve andlise a como tudo era no inicio do estagio e como tudo
era nas Ultimas semanas, sdo visiveis as mudangas positivas que conseguimos
proporcionar ao grupo com o qual contactamos. Penso que, uma das maiores
aprendizagens que a turma realizou durante 0 nosso estagio e se calhar a mais
importante de todas, foi ao nivel da aquisicdo de regras na sala de aula e da
autonomia. Pois, quando inicidmos a nossa pratica educativa as criangas levantavam-
se da cadeira sem que a professora desse autorizacao, falavam sem pedir autorizagéo
para tal e, entre outras situacGes, mostravam-se muito pouco autdbnomos na
realizacdo das tarefas, ou seja, sempre que lhes era sugerida a realizacdo individual
de uma atividade, as criangas passavam o tempo a pedir ajuda a professora. No
entanto, na fase final do nosso estagio os alunos ja tinham a nogé@o de regras bem
definidas, e até a professora notou a alteracdo no comportamento da turma desde que
as definimos com a turma e implementamos um sistema de créditos. As criancgas ja
tinham regras para falar, ja ndo se levantavam sem que lhes fosse dada autorizagdo e
a sua autonomia estava muito mais desenvolvida e agora sim, ja eram capazes de

realizar tarefas sozinhas.
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Um aspeto que tenho como 0 menos positivo durante este percurso de trés
meses, foi o facto de ndo ter tido muitas oportunidades para contactar com o0s pais
dos alunos.

Contudo, esta situacdo deveria ser ultrapassada em beneficio do
desenvolvimento escolar dos alunos.

E cada vez mais importante sensibilizar os pais para a participacdo ativa na
vida escolar dos filhos de modo a estarem envolvidos em todo o processo de
aprendizagem, isto €, os educandos ndo devem ser meros recetores de informacdes
acerca dos filhos. Devem também conceber sugestdes, participarem em atividades e
até tomar algumas decisdes em conjunto com o/a professor/a (Galante & Verissimo,
2014).

Segundo Montandon e Perrenoud (1987), a escola e a familia devem
estabelecer devem ter um dialogo aberto, construtivo e permanente (citados por
Silva, 2003).
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PARTE I11
Experiéncias-chave
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CAPITULO 1

Educacéo Pré-Escolar

61



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

62



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

1.1. O modelo curricular Reggio Emilia

A instituicdo onde realizei 0 meu estagio inspirava-se na Abordagem de
Reggio Emilia, com a qual eu nunca tinha tido a oportunidade de contactar.

No inicio desta etapa, ndo me sentia segura ao organizar-me segundo este
modelo pedagogico pois, tinha a sensacdo que nada estava definido nem planeado,
contudo com o passar do tempo e depois de algumas pesquisas percebi que estava
enganada, que o importante era escutar e planificar com as criangas e ndo segundo as
minhas ideias e 0S meus interesses.

Sendo assim, ja tudo fazia sentido e esta abordagem socio-construtiva
continuava a suscitar em mim interesse em a aprofundar. Como tal, penso que é
importante apresentar um resumo acerca de quando e como surgiu o Modelo
Curricular Reggio Emilia, de quais sdo 0s seus principios basicos, de como ¢ feita a
organizacdo do espaco, dos materiais e do tempo e de qual é o papel do adulto neste

modelo pedagdgico.

1.1.1. Asuaorigem

O modelo curricular Reggio Emilia surgiu depois da Segunda Guerra Mundial
em Villa Cella, perto da cidade de Reggio Emilia que se situa no nordeste de Itélia.

O aparecimento das escolas Reggio Elmilia, levaram a que o sistema
municipal de educacéo para a primeira infancia italiano fosse visto como uma grande
referéncia a nivel mundial (Edwards et al., 1999) e surgiram devido a necessidade de
criagdo de novas escolas apos toda a destruicdo provocada pela Segunda Guerra
Mundial na cidade. Assim sendo, uniram-se 0s pais e as maes das criancas, de forma
voluntaria, e construiram a primeira escola para a educacdo de infancia de Reggio
Emilia (Formosinho et al., 2013).

Uma vez que, quem deu inicio a todo este movimento foram os pais das
criangas, nesta abordagem foi sempre dada grande importéncia a relacdo entre as

criancas, o0s pais e os educadores (Edwards et al., 1999).
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E ainda importante referir que durante o desenvolvimento desta referéncia
educacional o jornalista Loris Malguzzi, que permanecia em Roma, interessa-se pela
iniciativa das familias e desloca-se até Reggio Emillia, orientando e iniciando
juntamente com os pais e os professores um trabalho de equipa para que pudessem
conhecer e entender melhor as criangas com as quais trabalhavam (Formosinho et al.,
2013).

Estas escolas comunitarias que tiveram inicio em 1945 sé no ano de 1963

foram municipalizadas.

1.1.2. Os principios béasicos

“As criangas precisam de sentir que toda a escola, incluindo espago, materiais
e projetos, apoiam e valorizam a
intera¢ao e a comunicagao.”

(Rinaldi citado por Spodek et al., 1996, p. 107)

Nesta abordagem as criangas sao incentivadas a explorar diversos ambientes,
utilizando varias formas de linguagem como o movimento, o desenho, a pintura, as
colagens, 0s jogos e a musica para expressar ideias permitindo assim que a crianca
aprofunde e desenvolva os seus conhecimentos sobre 0 mesmo (Forman citado por
Spodek et al., 1996).

Esta pedagogia baseia-se na cooperacdo, nas relacdes e nas interacbes como
tal, os dialogos entre crianca/crianca, crianca/adulto e entre adulto/adulto séo
essenciais. Nesta abordagem é dada grande importancia ao que as criancas dizem,
desenvolvendo-se assim a Pedagogia de Escuta, isto €, grande parte das falas das
criangas sdo registadas tornando-se parte da documentacdo dos projetos, dos
relatorios e dos diarios (Edwards et al., 1999). Assim, os educadores perceberam que
ao documentarem sempre 0s processos e o0s resultados do trabalho com as criangas €
uma forma delas se lembrarem do que disseram e do que fizeram, de modo a
partirem para novas aprendizagens. Para além disso, é uma possivel ferramenta para

pesquisas e uma chave para possiveis melhorias e uma forma dos pais e a restante
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comunidade escolar se manter informados sobre o que acontece nos jardins-de-
infancia (Malaguzzi citado por Edwards et al., 1999).

No modelo Reegio Emilia é dado bastante valor a autonomia da crianca e a
forma como constroi 0s seus conhecimentos. Ao contrério de outros modelos
curriculares, neste acredita-se que a crianga tem um papel ativo na construgdo dos
seus conhecimentos (Piaget citado por Spodek et al., 1996). “Ela é capaz de construir
autonomamente significados através da experiéncia didria da vida quotidiana”
(Malaguzzi citado por Spodek et al., 1996, p. 99).

No jardim-de-infancia onde estagiei, pude constatar que existia preocupagao
no sentido de manter todos estes principios basicos desta pedagogia.

Todos os dias existiam momentos destinados ao dialogo entre a educadora e o
grupo sobre varios assuntos, dando assim liberdade as criangas para se expressarem.
No que se refere as questBes relacionadas com os projetos, as decisdes eram sempre
tomadas em grupo para que as criangas pudessem dialogar e sugerir ideias. Desta
forma, era estimulada a autonomia das criancas, pois eram elas que tinham que
encontrar uma solucéo para todos os problemas.

Todos os diadlogos, as atividades e os projetos desenvolvidos pelas criancas
eram documentados, através de textos ou fotografias, e grande parte dessa
documentacado era exposta na sala juntamente com as atividades e 0s projetos. Assim,
as criangas tinham a nocdo das aprendizagens que ja tinham feito e de todo o
processo que tinha sido desenvolvido.

Em todas as atividades desenvolvidas as criangas eram incentivadas pela
educadora a utilizarem novos materiais, a explorarem novas formas de se

expressarem e a desenvolverem as mesmas de forma autonoma.

1.1.3. A organizacao do espaco e dos materiais

Nos jardins-de-infancia de Reggio Emillia é dada especial atencdo a
organizacdo dos espacos. A forma como estdo organizados estd de acordo com as
ideias, as atitudes, os valores e o patriménio cultural de toda a comunidade escolar
(Formosinho et al., 2013).
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Os espacos interiores neste modelo curricular sdo formados por um espaco a
volta do qual estdo as salas de atividades, que se designa por piazza central, uma
biblioteca, uma sala denominada arquivo, onde sdo guardados os materiais, uma
cozinha, um refeitorio, diversas casas de banho, um mini atelier junto de cada sala,
que se destina a apoiar os projetos e um atelier. Estes dois Ultimos espacos que referi,
sO existem nos jardins-de-infancia que se organizam segundo esta abordagem. Neles
sdo feitos workshops em que as criancas aprendem variadas formas de documentar
0S seus projetos e os seus trabalhos, ou seja, desenvolvem as cem formas de
linguagem (Formosinho et al., 2013).

Tal como podemos observar, existem espacos destinados a cada grupo e
outros que sdo comuns a todas as criancas. Deste modo, torna-se mais facil para as
criancas e para 0s adultos estabelecerem relacGes, partilharem experiéncias e
conhecimentos e realizarem atividades em comum (Edwards et al., 1999).

No que concerne a organizacgdo das salas de atividades, estas estdo divididas
em areas. Para tal, sdo utilizadas divisorias baixas para que a crianga consiga
visualizar o espaco todo. Nestas areas existem materiais carateristicos de cada uma
delas que estdo de acordo com o contexto cultural, com as necessidades e interesses
das criancas e com o seu nivel de desenvolvimento (Edwards et al., 1999). Os
materiais estdo sempre organizados e arrumados em locais a que as criangas possam
ter acesso.

Os espacos exteriores tém carateristicas naturais com sombras, solos
regulares e irregulares, zonas com areia e agua e estruturas para brincar. Estes
espacos sdo planeados de modo a permitirem dar continuidade as atividades
realizadas nos espacos interiores e de forma a se poderem dinamizar atividades
diferentes (Formosinho et al., 2013).

Na abordagem de Reggio Emilia o espaco é considerado o 3° educador como
tal, deve ser flexivel e ir sofrendo alteragdes consoante as necessidades das criangas e
dos educadores de forma a poderem ter um papel ativo na construgcdo dos seus
conhecimentos diferentes (Formosinho et al., 2013).

No que se refere as estruturas do jardim-de-infancia com que contactei devo

referir que, apesar de lhe ser dado grande valor e de estarem bastante cuidadas, 0s
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espacos ndo estavam exatamente organizados nem denominados como podemos
constatar que estéo as dos jardins de infancia de Reggio Emillia.

Contudo, a organizacdo das salas de atividades estava de acordo com o
modelo curricular Reggio Emillia, ou seja, a sala estava dividida em éareas, que
continham materiais relacionados com cada uma delas ao alcance das criancas. Estas
areas eram alteradas sempre que fosse do interesse das criancas, isto €, quando as
criangcas mostravam interesse ou, pelo contrario, deixavam de o mostrar numa
determinada area esta era acrescentada ou retirada, consoante a situacdo. Assim, o
espaco era alterado consoante as necessidades e 0s interesses do grupo.

Apenas as divisorias utilizadas para separar as varias areas € que ndo eram

baixas, de modo a que a crianca pudesse ter uma noc¢éo de todo o espaco.

1.1.4. Organizacao do tempo

Nos jardins-de-infancia de Reggio Emilia ndo existem rotinas com tempos
inflexiveis. Nesta abordagem, o tempo € organizado com o intuito de promover
variadas interacdes, de as criancas trabalharem em espacos distintos com materiais
diferentes e de forma a que haja um equilibrio entre as atividades individuais, de
pequeno e grande grupo (Formosinho et al., 2013).

Neste modelo curricular, todas as manhas, em grande grupo, as criancas
conversam com o educador e decidem que atividades querem realizar e que materiais
querem utilizar.

Por norma, os projetos sdo desenvolvidos em pequenos grupos que, mesmo
estando a abordar temas distintos, trabalham em simultaneo. Esta forma de se
organizarem ajuda a construcdo a nivel social, cognitivo, verbal e simbdlico
(Formosinho et al., 2013).

Para além de tudo isto, no decorrer do dia as criangas e os adultos reinem-se
varias vezes para partilharem descobertas, problemas, dificuldades e planear as
atividades.

No que concerne & organizagdo do tempo no jardim-de-infancia em que

estagiei devo referir que as rotinas eram bastante flexiveis e que nem sempre o dia
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era organizado consoante 0 modelo curricular Reggio Emillia. Apesar de todos 0s
dias de manha o grupo dialogar com a educadora para partilhar experiéncias e decidir
0 que fazer e como fazer durante o dia, nem sempre as criancas desenvolviam
projetos. Como tal, quando ndo desenvolviam projetos ndo reuniam durante o dia
para partilhar aprendizagens.

Para além disso, na rotina do grupo de criangas com que contactei existia uma
atividade denominada “Brincar as escolas” que desenvolviam todas as sextas-feiras.
Esta atividade, ndo se enquadrava neste modelo curricular, pois consistia na

realizacdo de uma ficha em que abordavam uma letra ou um algarismo.

1.1.5. O papel do adulto

Na abordagem de Reggio Emilia permanecem dois educadores em cada sala
que ndo tém como funcdo facilitar as aprendizagens mas sim promové-las e
organizar um ambiente estimulante de forma a proporcionar experiencias que
estejam de acordo com as necessidades e os interesses das criancas (Edwards et al.,
1999).

Cabe-lhe a eles estabelecer relacdo com as criangas e estimular e cooperar
com as mesmas.

Para além destes papéis que desempenham durante o desenvolvimento dos
varios projetos os educadores devem estar atentos e explorar os mesmos de modo a
que, juntamente com 0s pais, 0 pedagogo e o arteliarista (artista plastico) consigam ir
fazendo alteracGes na planificacdo do projeto com o intuito de introduzir novas ideias
e materiais (Formosinho et al., 2013).

E ainda da sua responsabilidade incentivarem os pais a conhecerem os
projetos realizados pelos filhos e tentar que também eles tenham um papel ativo em
tudo.

Outro papel desempenhado pelo adulto neste modelo curricular sdo os do
arteliarista e a do pedagogo.

Por cada jardim-de-infancia existe um arteliarista que vai percorrendo as

varias salas ao longo do dia e dialogando com os educadores de forma a definirem o
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mesmo objetivo. A sua presenca torna-se fundamental na medida em que, em Reggio
Emilia, as criancas sdo encorajadas a utilizar variadissimas formas de expresséo
gréficas, principalmente no trabalho realizado no atelier.

No que diz respeito ao papel do pedagogo, este pretende auxiliar os
educadores com o objetivo de melhorarem as suas capacidades de ouvir as criangas,
observar, documentar e conduzir as investiga¢des (Edwards et al., 1999).

Por outro lado, o pedagogo também tem o dever de estabelecer os horarios e
as tarefas das equipas educativas.

E ainda de realcar que cada pedagogo é responsavel sete cresces/jardins-de-
infancia, deslocando-se a cada instituicdo uma vez por semana.

Ou seja, 0 pedagogo nao deve interagir apenas com os educadores ou s6 com
a equipa auxiliar, mas sim com toda a comunidade educativa. Caso isso néo
aconteca, a sua funcdo ndo serd desempenhada da melhor forma (Edwards et al.,
1999).

Concluindo, este modelo curricular caracteriza-se bastante pelo envolvimento
de toda a comunidade escolar (pais, educadores, pedagogo, pessoal auxiliar) em todo
0 processo.

No que diz respeito ao papel da educadora da sala onde estagiei devo salientar
que incentivava sempre as criangas a novas experiéncias, dava grande importancia ao
que as criancas diziam e tentava sempre estar de acordo com as necessidades e 0s
interesses do grupo. Outra preocupacdo da educadora era estabelecer relagdes entre
as criangas, com as criancas e com 0s pais, tentando sempre que estes tivessem um
papel ativo no desenvolvimento dos projetos.

Contudo, neste jardim-de-infancia existia apenas uma educadora e uma
auxiliar por sala. Apesar desta instituicdo se basear no modelo curricular Reggio

Emilia, ndo existiam pedagogos nem arteliaristas.
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1.2. A importancia do brincar

“E a brincar que a crianga aprende o que mais ninguém lhe pode ensinar”.

(Gomes, 2010, p. 46)

O grupo de criangas com qual tive oportunidade de contactar em Educacao
Pré-Escolar, ocupava grande parte do seu dia com momentos de brincadeira. No
decorrer da minha experiéncia, enquanto estagiaria, era notadvel o valor que as
criancas depositavam nas brincadeiras e visivel de perceber as areas com que mais se
identificavam. Para além de adorarem brincar no exterior, a maioria do grupo ficava
fascinado com a “casinha” ¢ com o ‘“centro comercial peixinhos”, onde tinham a
oportunidade de dar tudo de si para serem perfeitas e de brincarem ao faz-de-conta®
em que, por vezes, realizavam pequenas representacdes, de factos reais
protagonizados pelos adultos com quem viviam.

Para cada crianca, uma brincadeira é algo com grande valor e levado muito a
sério, nunca devendo ser menosprezada pelo adulto.

Assim, achei que seria pertinente pesquisar, essencialmente, sobre o0s
beneficios e a importancia que o brincar tem para as criancas. Pois, o brincar é uma
forma de comunicar, de entender o mundo e s6 assim podemos crescer (Barriga,
2010).

Por vezes, o brincar é considerado uma atividade secundaria quando é
comparado com as atividades ditas importantes. Contudo, a atividade lGdica deve ser
vista como um processo de aprendizagem digno. Pois, “o brincar, na verdade, é o
trabalho da crianca e o meio pelo qual ela cresce e se desenvolve” (Isaacs citado por
Moyles, 2006).

Na realidade, ao longo do tempo tem vindo a ser dada uma maior valorizagao
ao brincar. E, grande parte dos profissionais da educacdo veem hoje o brincar como
um direito da crianga, que é essencial para o seu desenvolvimento, pois é através
desta atividade que a crianga treina capacidades como a imitacdo, a imaginacao, a

memoria e a atencao.

* Expresséo utilizada por Vygotsky para denominar a simbologia
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Para além disso, segundo Oliveira et al. (2000, p. 7), “no brincar, casam-se a
espontaneidade e a criatividade com a progressiva aceitacdo das regras sociais e
morais”.

O brincar nao é sempre igual, isto é, as carateristicas do brincar sdo diferentes
consoante o desenvolvimento das estruturas mentais da crianga. Segundo Piaget,
existem etapas fundamentais no brincar. A primeira etapa, esta compreendida entre
0s zero e os dois anos de idade da crianca, nesta fase o jogo tem a funcdo de
exercicio, ou seja, as brincadeiras da crianca centram-se na exploracdo de objetos
através dos sentidos, da acdo motora e da exploracdo. Aumentando as suas
competéncias motoras, a sua autonomia e a sua autoestima (citado por Gomes, 2010).

Entre os dois e os seis/sete anos de idade, as brincadeiras da crianc¢a situam-se
na segunda etapa. Nesta fase das brincadeiras a simbologia, que Piaget denomina de
jogo simbdlico e Vygotsky de faz-de-conta, adquire um papel de grande relevancia e
permite a aquisicdo da capacidade de produzir imagens mentais e que a crianga
identifique os papeis sociais da sua sociedade. Tal como ja referi, 0 grupo de criancas
com que estagiei situavam-se nesta fase etaria e o faz-de-conta era de verdade a sua
brincadeira preferida (citados por Gomes, 2010).

Ja a terceira, e Ultima etapa do brincar acontece a partir dos sete anos. Nesta
fase, Piaget refere que sdo as regras adquirem um papel crucial permitindo a
aquisicdo de competéncia que irdo ajudar a crianca a respeitar regras, na socializagdo
e na autoavaliagdo do seu comportamento, das suas habilidades e dos seus progressos
(citado por Gomes, 2010).

Os momentos de brincadeira sdo tao importantes como comer ou dormir pois,
sdo uma atividade livre em que a crianca ndo se sente inibida. Pelo contrario, o
brincar estimula a criatividade a autonomia e a curiosidade, potenciando o seu
desenvolvimento global. Ao falar da importancia do brincar é impossivel nédo
salientar a Zona de Desenvolvimento Proximal®.

“E justamente por estarem a brincar que as criancas se arriscam a fazer coisas
quando n&o estdo ainda confiantes de que as podem fazer bem. E precisamente por

estarem a brincar que criam as suas ZDP, aprendem e desenvolvem-se. E por estarem

* Segundo Vygotsky, é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real da crianca e o nivel de
desenvolvimento potencial (citado por Gomes, 2010)
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a brincar que ndo existe o risco de estarem a atuar nem abaixo nem acima da sua
ZDP e de estarem mais proximas do seu nivel de desenvolvimento potencial que do
seu nivel de desenvolvimento real. Porque no brincar podem “fingir” que sao
competentes na atividade e ao “fingirem” apropriam-se e desenvolvem-se.” (Gaspar,
2010, p. 45)

Para que os momentos de brincadeira das criancas sejam bem-sucedidos é
essencial que o educador leve a crianca a sentir-se competente, sem nunca a corrigir
de nada, e que lhe dé tempo suficiente para que ela desenvolva as suas brincadeiras.

Numa fase inicial da brincadeira o educador deve ser apenas um observador
para poder recolher toda a informacdo possivel. Seguidamente deve desempenhar a
funcdo de catalisador para poder perceber como é que pode enriquecer a brincadeira.
E s6 por ultimo, deve participar ativamente na brincadeira como um mediador das
relacOes e das situacbes que surgem, sem nunca colocar em risco o desenrolar natural
da brincadeira (Ferreira, 2010).

Outro aspeto bastante importante, para que as criancas possam retirar
beneficios do brincar sdo as regras, pois nas atividades ludicas sdo imprescindiveis
normas. Um exemplo desta situacdo, é o facto de nem sempre ser possivel o0s
elementos do grupo brincarem onde desejam devido a serem muitos a pretender
brincar na mesma area. Assim sendo, é necessario estabelecer regras para que as
criancas se consigam entender e organizar. Esta é também uma forma das criancas
aprenderem a viver com regras e a negociar.

Apos toda esta andlise e reflexdo s6 posso concluir dizendo que o brincar é
essencial para o desenvolvimento da crianca e que, como futura educadora, pretendo
dar grande valor as brincadeiras nas minhas préaticas educativas, tendo a certeza que
esta é a ferramenta mais completa que a crianca pode ter para explorar o mundo,
comunicar e compreender.

O facto de as criancgas terem a oportunidade de usufruir de momentos ladicos
durante a sua infancia, proporciona-lhes o desenvolvimento da capacidade de
partilha, de improvisacdo e do conhecimento sobre 0 meio envolvente. Para além
disso, atraves desses momentos, a crian¢a vai conhecendo o ambiente em que se
encontra inserida, a sociedade, os costumes e os hé&bitos da sua cultura,

desenvolvendo assim o raciocinio, a criatividade e a linguagem.
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Cabe-me a mim, enquanto educadora, proporcionar um ambiente rico, de
modo a que a crianga possa escolher as suas brincadeiras sem limite de tempo nem
de espaco. Pois, € a brincar que a crianga manifesta as suas emocdes, atitudes e
sentimentos de forma natural e espontanea e que aprende de uma forma prazerosa.

Para além disso, compete-me a mim estimular a atividade lidica e ainda
alertar os pais para a importancia do brincar, para que também em casa seja dado

valor as atividades ludicas e as criancas possam brincar livremente.
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CAPITULO 2
Um aspeto transversal a Educacdo Pré-Escola e ao Ensino do

1.° Ciclo do Ensino Basico: a importancia da disciplina
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O grupo de criangas com que tive a oportunidade de contactar, durante o meu
estagio em educacdo pré-escolar, era bastante calmo e disciplinado. Contudo, quando
iniciei a minha pratica educativa no 1.° CEB, deparei-me com um grupo de criancas
agitado e indisciplinado.

Com esta situacdo, senti necessidade de realizar pesquisas no sentido de
tentar entender o que é que pode levar a esta diferencga e de perceber qual é a melhor
postura perante um grupo de criancas indisciplinadas uma vez que, a indisciplina em
sala de aula é prejudicial para o processo de ensino/aprendizagem (Estanqueiro,
2010).

O conceito de indisciplina estd intimamente ligado ao conceito de disciplina
e, por norma, é definido pela desordem que é provocada devido ao incumprimento
das regras estabelecidas, o que pode trazer efeitos negativos em relacdo a
socializacédo, ao aproveitamento escolar dos alunos e até ao docente (Azcue, 2012).

Para além disso, a disciplina e as regras sdo dois elementos bastante
importantes no desenvolvimento psiquico das criancas, no estabelecimento de
relacBes interpessoais (Azcue, 2012).

“A origem dos comportamentos indisciplinados pode estar em diversos
fatores: uns mais diretamente ligados a questdes relacionadas com o professor e a
gestdo que este faz da aula, outras mais centradas no aluno, ou, ainda outros, alheios
a estes atores do contexto escolar” (Silva, 2001, p. 15)).

Na perspetiva de Silva (2001), os alunos podem ter varios objetivos a
alcancar com os comportamentos indisciplinados como, por exemplo:

- Chamada de atencéo;

- Luta pelo poder a fim de satisfazer o desejo de autonomia em relacdo aos
adultos;

- VVinganca por se sentir desprezado e magoado pelos outros;

- Incapacidade assumida, motivada pela baixa autoestima.

Segundo Jesus (2004), existem quatros motivos que podem estar na origem
deste tipo de comportamentos, séo eles:

- N&o perspetivar a transicdo de ano ou a obtencdo de uma nota positiva na

disciplina em causa;
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- Desagrado em relacdo as tematicas abordadas na aula ou a forma como o
professor as apresenta;

- Insatisfacdo face as relagcOes interpessoais permitidas ou promovidas pelo
professor na sala de aula;

- Pretender assumir-se como o lider informal da turma ao manifestar coragem
para enfrentar o professor.

Numa outra perspetiva, Estanqueiro defende que sdo quatro os fatores que
podem motivar esse tipo de comportamentos: o ambiente familiar, a origem social
dos alunos, a organizacdo da escola e as praticas pedagdgicas (2010).

Como podemos verificar, todos os comportamentos indisciplinados tém um
motivo e um objetivo sendo de salientar que o facto de se associar a indisciplina aos
tracos de personalidade do aluno leva a que ndo sejam tomadas medidas no sentido
de alterar o comportamento do mesmo (Jesus, 2004).

Existem algumas propostas sugeridas por Vvarios autores com o intuito de
prevenir e combater os comportamentos indisciplinados.

Primeiramente, devemos ter em atencdo que numa sala de aulas, é
fundamental estabelecer regras e segundo Azcue (2012), para que estas tenham o
efeito pretendido devem ser definidas no inicio do ano letivo e a sua aplicagdo deve
ser consistente pois, “quando os alunos sabem que o professor ndo vai ceder, ¢
menos provavel que cometam infragdes” (p. 46).

No que diz respeito a formulacdo destas regras, Carita e Fernandes (1997)
referem a existéncia de autores que defendem a participacdo dos alunos na
construcdo das mesmas e, inclusivamente, que proponham as regras a cumprir
também pelos professores (citados por Jesus, 2004).

Os professores devem ainda ter a consciéncia que “educar exige delicadeza
no trato” (Estanqueiro, 2010, pg. 68) e que em muitas situagdes uma conversa no
sentido de perceber as razbes que estdo a provocar determinado comportamento e de
procurar solucdes para o resolver, € o suficiente para resolver e até prevenir o
aparecimento de comportamentos indisciplinados. Como tal, o didlogo entre o
professor e 0 aluno deve ser uma préatica adaptada (Silva, 2001).

Carita e Fernandes (1999), referem ainda que depois de o professor iniciar a

aula é importante:
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- POr a turma ativa rapidamente;

- Manter a atencéo dos alunos durante a aula;

- Estar alerta e analisar 0 que esta a acontecer na turma;

- Fazer com que a aula decorra num bom ritmo.

Existem situacBes em que, mesmo colocando em prética todas estas medidas
de prevencdo, surgem comportamentos inadequados a sala. Nestes momentos,
algumas das técnicas utilizadas para combater esses comportamentos séo o reforco
positivo, dado por simples confirmacdo verbal, gestual, elogio ou recompensa; o
autorreforco que exige a cooperacdo ativa do sujeito; a punicdo cuja eficacia é
defendida por alguns autores e contestada por outros (Estrela, 2002).

A meu ver, o reforco positivo é uma técnica bastante adequada a estas
situacbes uma vez que, assim, o professor estimula o aluno a adotar 0s
comportamentos adequados pois, apesar de ser importante tomar atencdo aos
comportamentos inadequados para que estes ndo agravem mais, é ainda mais
importante enfatizar os comportamentos que se pretende que os alunos adotem
(Silva, 2001), ou seja, “em vez de estar demasiado atento aos erros que os alunos
possam cometer, o professor deve saber elogiar e enfatizar os aspetos positivos do
comportamento e da aprendizagem dos alunos, encorajando 0S Seus progressos e
fomentando uma expetativa de autoconfianga” (Jesus, 2004, p. 170).

No entanto, quando o professor tem necessidade de repreender o aluno, deve
fazé-lo com bom senso, coeréncia, firmeza, serenidade e de modo a que o aluno
reconhega 0s Seus erros e 0s corrija.

Para além disso, “é importante que os professores adotem um padréo basico
de atitudes perante as indisciplinas mais comuns, como se todas vestissem 0 mesmo
uniforme comportamental” (Tiba, 2005, p. 123).

No que se refere ao castigo, a meu ver, ndo € uma técnica muito vantajosa e
por vezes, pode causar o efeito contrario ao pretendido. Segundo Carita & Fernandes
(1999), aqueles alunos que sentem que ja ndo tém nada a perder podem ver o castigo
ndo como uma puni¢do mas sim como uma distracdo para eles (citados por Silva,
2001).

O grupo de criangas com o qual contactei em EPE tinha as regras bem

definidas. Nas paredes da sala estavam afixadas folhas onde as criangas tinham
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escrito e representado as regras que deviam cumprir dentro da sala (ver apéndice 12).
Assim, 0 grupo participou da construgdo das regras e deste modo, conseguiu
perceber as mesmas para as poder cumprir.

Outro método que a educadora implementou na sala foi o sistema de créditos.
Com esta estratégia, as criangas sempre que cumpriam as regras estabelecidas,
realizavam alguma tarefa de forma auténoma ou evoluiam a um determinado nivel
tinham direito a receber um crédito que, neste caso, era a imagem de um peixe para
colar numa tabela que estava afixada na parede da sala (ver apéndice 13). Quando
cada crianca conseguia dez peixes, recebia um prémio que lhe era dado pela
educadora.

Assim, as criangas sentiam-se motivadas para cumprir as regras.

Jano 1.° CEB, os alunos tinham comportamentos inadequados que, por vezes
perturbavam o decorrer da aula e que interferiam com o processo de ensino-
aprendizagem, ou seja, grande parte da turma levantava-se constantemente e falava
sem que lhe fosse dada autorizacéo.

A professora pedia-lhes que se sentassem e que colocassem o dedo no ar
quando pretendiam falar.

No fim de cada dia, cada crianca preenchia uma tabela com a autoavaliacéo
do seu comportamento. Contudo, esta estratégia nao estava a surtir resultados pois, a
professora ndo questionava o0s alunos sobre os seus comportamentos e estes
autoavaliavam-se sempre com um bom comportamento, que nao correspondia a
realidade.

Apesar de existirem na turma quatro alunos que ja tinham estado com a
professora no ano letivo anterior, os restantes eram seus alunos pela primeira vez.
Como tal, a professora ainda ndo conhecia bem a turma e ndo estava a ser facil de
adequar as estrategias comportamentais.

Assim sendo, eu e as minhas colegas conversdmos e concluimos que
deviamos proporcionar as criancas a aquisicdo de regras, sendo este um dos meus
grandes objetivos para esta turma pois, sem regras todas as outras aprendizagens
ficariam condicionadas.

Como tal, no primeiro dia da segunda semana de estagio, levamos para a sala

uma tartaruga que foi o elemento indutor das regras. Depois de conversarmos com as
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criangas sobre a tartaruga, a sua alimentacdo e o seu habitat, introduzimos no dialogo
a importancia das regras referindo que para a tartaruga permanecer na sala de aula
eles teriam que tratar dela e ainda mais importante do que isso, teriam que fazer
siléncio, colocar o dedo no ar para falar e pedir autorizacao para se levantarem. Apos
esta conversa, nés, as criangas e a professora, chegdmos a conclusdo que seria bom
construirmos uma tartaruga em cartolina, em que cada parte do corpo teria escrita
uma regra da sala de aula, para afixar (ver apéndice 14). De seguida, implementamos
um sistema de créditos na turma e acorddmos com as criangas que quem cumprisse
as seis regras escritas na tartaruga ao longo dos dias, no fim de cada dia teria direito a
uma mini tartaruga. A medida que fossem conseguindo dez mini tartarugas, tinham a
oportunidade de retirar um prémio de uma caixa que permanecia na sala (ver
apéndice 15).

Ap0s observar estes dois ambientes tdo distintos, de tentar entender o porqué
destas diferencas e pesquisar percebi que, realmente “o estabelecimento de regras e
procedimentos a serem cumpridos na sala de aula pelos alunos é uma medida
essencial para prevenir muitas das situagdes de indisciplina” (Jesus, 2004, p. 175) e
que o facto de o professor enfatizar os comportamentos que pretende que os alunos
adotem s&o dois aspetos fulcrais para que haja disciplina.

Para além disso, conclui ainda que é fundamental o educador/professor
conhecer bem as criancas de forma a poder adequar as suas praticas as necessidades

e aos interesses das mesmas.
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CAPITULO 3

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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3.1. Seréo os trabalhos para casa uma mais-valia para o desenvolvimento dos
alunos?

“Os TPC fazem parte integrante da vida de muitas familias, no entanto ndo
existe consenso de opinides sobre os efeitos e utilidade dos TPC, sendo que uns sdo a
favor da sua pratica, outros contra, € outros a favor mas sé em certas condigdes.”

(Simdes, 2006, p. 105)

Durante 0 meu estagio no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tive a
oportunidade de verificar que a orientadora cooperante era apologista da realizacdo
de trabalhos de casa e utilizava esta ferramenta educativa diariamente.

Contudo, eu e as minhas colegas, quando inicidmos a nossa intervencao, sé
pretendiamos utilizar esse instrumento quando achassemos pertinente e necessario,
ou seja, quando, por exemplo, as criangas necessitassem de consolidar um contetdo
ou um conceito. Contudo, a professora solicitava-nos sempre que, por muito pouco
que fosse, marcassemos trabalhos para casa.

Assim sendo, pensei que seria relevante realizar pesquisas sobre este tema
gue me deixou um pouco confusa e sem saber muito bem como agir, para mais tarde
saber como proceder adequadamente.

Deste modo, pretendo destacar algumas perspetivas sobre os trabalhos para
casa e por ultimo, refletir sobre esta ferramenta educativa e sobre as consequéncias

que teve no desenvolvimento da minha préatica educativa.

3.1.1. Algumas perspetivas sobre os trabalhos de casa

Os trabalhos para casa sdo um tema bastante debatido e sobre o qual ainda
n&o se chegou a um consenso.

Apesar de todos nos sabermos o0 que sdo trabalhos para casa, existe uma
grande variedade de defini¢des e de opinides acerca deste conceito.

Em 2006, Simdes refere-se aos trabalhos para casa como sendo “uma pratica

pedagdgica das nossas escolas” que “servem como reforco da aprendizagem feita na
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aula sendo essenciais para a aquisi¢ao de habitos de estudo” (p. 85). Contudo, a
autora também menciona que para existir uma aquisicdo de habitos de trabalho, é
necessario que as criangas nao se sintam pressionadas pelos adultos para a realizacao
dos trabalhos para casa e que entendam a sua utilidade (Simdes, 2006).

Na perspetiva de Aratjo, ainda em 2006, os trabalhos para casa sdo a “fonte
de uma polémica que causa grandes inquietacGes entre pais, professores e outros
agentes educativos, representam para as criangcas uma perda irreparavel do tempo da
infancia, um tempo que deveria servir para brincar” (p. 11).

Ja em 2012, Azcue refere-se aos trabalhos para casa como “uma complexa
ferramenta educativa para consolidar o trabalho da sala de aula, mas ndo para o
repetir, exigindo uma estreita colaboracdo entre professores, pais e alunos” (p. 77). A
chave do sucesso na realizacdo dos mesmo esta relacionada com o tempo que lhe é
dedicado e com a qualidade, ou seja, para além das criangas ndo deverem ocupar
muito do seu tempo com a realizacao das tarefas prescritas, estas devem ser originais,
interessantes e cativantes (Azcue, 2012).

E ainda relevante referir alguns autores que Simdes (2006) destaca, que ja no
século XIX escreviam sobre este conceito: Cooper e Nye (1994) afirmam que os
trabalhos para casa podem ser uma mais-valia para o desempenho dos alunos e para
o desenvolvimento das suas atitudes face a escola, podendo ainda servir como elo de
ligacdo entre a escola e a casa. Na mesma linha de pensamento, Epstein (1998) refere
que os trabalhos para casa devem estar de acordo com os interesses e as necessidades
dos alunos. Noutra perspetiva, Perrenoud (1995) defende uma mudanga nesta pratica
pedagdgica e refere que as funcbes dos trabalhos para casa estdo relacionadas com a
consolidacdo de aprendizagens e com a ampliacdo do significado de conceitos. Ja
Meirieu (1998) afirma que os trabalhos para casa tém como principal objetivo
desenvolver nos alunos o sentido de organizacdo, a autonomia, a responsabilidade e
o interesse em aprofundar os seus conhecimentos. E ainda relevante a perspetiva de
Corno (1994), em que afirma que o melhor trabalho para casa ndo é aquele que a

crianca leva da escola para casa mas sim aquele que traz de casa para a escola.
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3.1.2. Serdo os trabalhos de casa Uteis?

Apesar de existirem autores que referem os efeitos positivos dos trabalhos
para casa, existem outros como Simdes e Araldjo que afirmam os efeitos negativos
que estes também podem ter.

Uma das situa¢Ges em que os trabalhos para casa podem manifestar um efeito
negativo € quando surgem como castigo uma vez que, podem gerar atitudes de
intolerdncia e resisténcia por parte das criancas a esta pratica para além de que,
“ninguém aprende de forma eficaz sob a influéncia do medo” (Simdes, 2006, p.89).

Outro aspeto bastante relevante que pode trazer uma consequéncia negativa
para os trabalhos para casa € o facto de existir a possibilidade dos pais se tornarem
explicadores dos seus préprios filhos. Nem sempre esta situacdo € uma mais-valia
para o desenvolvimento da crianga pois, por vezes 0s professores ensinam um
determinado contetdo de uma forma e os pais, ao ajudarem na realizagdo dos
trabalhos de casa, ensinam de outra. Tal situacdo, pode gerar alguma confusdo para
as crianc¢as na fase de aquisicdo de conhecimentos e para além disso, os TPC's nédo
irdo apresentar os resultados pretendidos se ndo forem realizados pelos alunos.

Nesta panoramica, Simdes (2006) refere que, para os pais ajudarem os filhos,
necessitam apenas de lhes mostrar interesse na realizagdo dos trabalhos de casa, de
os acompanharem e de Ihes proporcionarem um bom ambiente.

Para além disso, a execucdo dos trabalhos de casa s6 faz sentido se
posteriormente existir, por parte do professor, uma verificagdo dos mesmos e um
feedback pois, s6 assim pode fazer transparecer as criancas a importancia dos
mesmos (Simdes, 2006).

No decorrer do meu estagio, verifiquei que os trabalhos de casa eram uma
ferramenta que a professora da turma utilizava diariamente, assistindo a algumas
situacOes que me fizeram pensar e que me despertaram interesse e curiosidade para
pesquisar sobre este tema.

Ao longo da minha prética educativa, os alunos levaram trabalhos de casa
todos os dias pois, mesmo quando eu e as minhas colegas conduziamos a aula e
achavamos que ndo era necessario utilizar essa ferramenta, a professora cooperante

pedia-nos que marcassemos trabalhos de casa ou entdo ela propria o fazia. Situagoes
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como esta levantaram imensas questes para as quais eu ndo tinha resposta como,
por exemplo, “Sera que os trabalhos de casa trazem vantagens para o processo de
ensino/aprendizagem?”, “Sera que os alunos devem ter trabalhos de casa todos os
dias?”.

Depois de pesquisar e de refletir sobre todas estas questdes que se prendem
com a utilizagcdo desta ferramenta, percebi que apesar de ser um tema bastante
debatido por varios investigadores, ainda ndo existe um consenso sobre este assunto
tdo complexo.

Como futura professora do 1.° CEB, penso que os trabalhos de casa sdo uma
ferramenta que podem trazer vantagens e desvantagens para 0 processo de
ensino/aprendizagem, dependendo da forma como séo utilizados.

Contudo, penso que os trabalhos devem ser uma ferramenta utilizada sempre
que os professores achem necessario consolidar algum contetdo, ou seja, ndo devem
ser utilizados para ensinar 0 que ndo se teve tempo de ensinar nas aulas ou para
manterem as crian¢as ocupadas (Azcue, 2012).

Para além disso, os professores também devem ter em atencdo o tempo que as
criangas terdo de dedicar a realizacdo dos trabalhos de casa. A meu ver, as criangas,
quando saem da escola, devem ter tempo para brincar ndo devendo assim ocupar
mais do que vinte minutos com a realizacdo dos trabalhos de casa (Azcue, 2012).

Penso que os professores devem ainda preocupar-se em verificar a forma
como os trabalhos de casa foram feitos e em o0s corrigir pois, s6 assim as criangas
percebem a importancia que lhes é dada.

Os trabalhos de casa que sdo dados aos alunos devem ser planeados pelos
professores de modo a que as criangas 0s consigam realizar sozinhos uma vez que,
por vezes, a ajuda dos pais pode confundir os alunos.

Outro aspeto relevante prende-se com o facto dos TPC’s terem ou néo
qualidade pois, sé se estes forem interessantes, cativantes, originais e criativos € que

as criancas nao se queixardo do tempo que lhe dedicam (Azcue, 2012).

88



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

3.2. A importancia da interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade é um conceito polissémico pois, existem varias
defini¢bes para 0 mesmo.

Em 1993, Pombo et al. comecam por definir a interdisciplinaridade como
“qualquer forma de combinacdo entre duas ou mais disciplinas com vista a
compreensdo de um objeto a partir da confluéncia de pontos de vista diferente e
tendo como objetivo final a elaboracdo de uma sintese relativamente a um objeto
comum” (p. 13). E nesse mesmo ano, Isabel Petraglia refere-se a interdisciplina
como sendo uma possivel solugdo para unir as varias areas do saber e dessa forma
facultar ao aluno uma visao do todo (1993).

Jayme Paviani et al. (2004) diz-nos que a interdisciplinaridade “é vista como
uma teoria epistemolégica ou como uma proposta metodoldgica de acdo pedagodgica
ou de investigacdo cientifica” (p. 15).

Ja em 2006, este conceito é definido como sendo uma estratégia em que
continua a existir especificidade, que anula as barreiras existentes entre as disciplinas
e evidencia a complexidade e a globalidade (Pombo et al., 2006).

Como podemos concluir, cada autor define o conceito de interdisciplinaridade
de uma forma. No entanto, verificamos que todas as defini¢cbes sdo consensuais a

(13

ideia que Santomé (1998) defendia, ou seja, “é preciso apostar numa educacgdo
interdisciplinar baseada num novo tipo de pessoa mais aberta, flexivel, solidéria,
democratica e critica” (citado por Silva, 2009, p. 47).

Contudo, para que exista interdisciplinaridade, isto é, para que haja uma
interacdo entre as disciplinas, ndo é suficiente a troca de informacdo entre as
mesmas, mas sim que exista uma comunicacdo de modo a que se promovam
transformacdes em cada uma delas (Petegralia, 1993).

Para além disso, exige ainda que se ultrapassem as fronteiras de cada
disciplina e que haja integracdo e articulagdo entre as mesmas (Fourez et al, 2002).
“A interdisciplinaridade implica, portanto, alguma reorganizacdo do processo de
ensino/aprendizagem e supde um trabalho continuado de cooperagédo dos professores

envolvidos” (Pombo et al., 1993, p. 13).
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No que diz respeito aos professores, essa é a questdo primordial, pois
enquanto a formagdo dos mesmos ndo for satisfatoria, a construcdo de bons
programas e de boas teorias ndo tem efeito.

E importante que os docentes dominem os conhecimentos, se atualizem
constantemente e realizem praticas motivadoras e coerentes. Para alem disso, na
perspetiva da interdisciplinaridade existem aspetos imprescindiveis na formagédo de
professores como os atributos interativos, isto é, a capacidade de relacionamento, a
capacidade de comunicacdo, a capacidade de trabalhar em grupo e a competéncia da
plurilingue (Silva, 2009).

Para além disso, pressupfe-se que o professor tenha uma atitude coerente, de
abertura e ndo preconceituosa, para que o conhecimento tenha todo o mesmo valor e
assim, o saber individual dé lugar ao universal.

Segundo Fourez et al. (2002), a interdisciplinaridade visa a aquisicdo de
saberes transferiveis, estruturados e atualiziveis na acéo.

Depois de observar as praticas educaditas desenvolvidas pela professora
cooperante, verifiquei que a forma como abordava as varias areas curriculares e 0s
contetidos era estanque, ou seja, ndo existia qualquer tipo de articulagdo entre as
mesmas. No entanto, eu e as minhas colegas de estagio tentdmos, sempre que
possivel, organizar as nossas praticas educativas de modo a que existisse um fio
condutor entre as areas curriculares e os contetidos abordadas diariamente.

Contudo, nem sempre foi facil. Por vezes, depardvamo-nos com algumas
dificuldades em saber como articular os contetdos e em definir estratégias e formas
de avaliacdo.

Mas, com o decorrer do estagio, senti que tanto eu como os alunos
beneficidmos com a interdisciplinaridade. Pois, a interdisciplinaridade numa
perspetiva cognitiva, apoia-se na capacidade de encontrar mecanismos/estruturas
comuns, passiveis de articulacdo, em termos de atitude, curiosidade, desejo de saber,
colaboracéo e trabalho em comum (Pombo et al., 2006).

Quanto a mim, tive a oportunidade de realizar novas aprendizagens que
futuramente me irdo ajudar a desenvolver a interdisciplinaridade nas minhas praticas.

Quanto aos alunos, devo referir que estes deixaram de ter uma visdo

fragmentada e estanque de algumas areas do saber, facilitando assim as
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aprendizagens. Para além disso, aprenderam a trabalhar em grupo e melhoraram as

interagGes com os colegas.
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CAPITULO 4

Um estudo transversal a Educacéo Pré-Escolar e ao Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico: “As vozes das criancas”
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O seguinte capitulo diz respeito a analise de um estudo elaborado no decorrer
dos dois estagios realizados em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Baésico.

O tema deste estudo bem como o seu principal objetivo foi perceber quais as
concecgdes que as/os criangas/alunos tém acerca do jardim-de-infancia/escola, dando
assim voz as/aos criangas/alunos. Pois, segundo o artigo n.°13 da Convencdo sobre
os Direitos da Crianca (1989), a crianca tem o direito de expressar 0s seus pontos de
vista e as suas ideias.

O estudo encontra-se dividido em trés categorias sendo que, cada uma delas
diz respeito a uma questéo colocada as criangas/alunos.

4.1. Objetivos gerais

Esta investigacdo teve como objetivo principal analisar a perspetiva das
criancas em relacdo ao jardim-de-infancia assim como, a sua relacdo com as outras
criangas. O mesmo foi realizado para o 1.° ciclo do ensino bésico, investigando a
ideia que os alunos tém sobre a escola.

Este foi um tema que nos suscitou muito interesse pois é importante
percebermos quais as ideia que as criancas tém sobre o jardim-de-infancia e sobre a
escola e perceber a importancia que estas ddo as mesmas. Tentdmos igualmente
compreender as concecOes das criancas acerca do papel dos adultos dentro das
instituicOes escolares.

Segundo Formosinho, a crianga “é possuidora de uma voz propria, que devera

ser seriamente tida em conta” (2008, p. 16).

4.2. Caraterizagdo da populagao

A populacdo é composta pelo grupo de criangas da educacao pré-escolar e

alunos do 1.° ciclo do ensino basico com que realizamos 0 nosso estagio.
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Em relacdo as criangas do jardim-de-infancia, apenas duas delas ndo
obtiveram autorizacdo para a realizacdo da entrevista, fazendo um total de onze
criancas, cinco do sexo masculino e seis do sexo feminino, com idades
compreendidas entre 0s quatro e os seis anos de idade. Na vertente do 1.° CEB, os
dezassete alunos que constituiam a turma realizaram as entrevistas, sendo nove do
sexo masculino e oito do sexo feminino, cujas idades se situavam entre o0s sete e 0s
nove anos.

Assim, podemos concluir que a nossa populacdo ficou constituida por vinte e
oito alunos no total, considerando os dois grupos das duas vertentes, educacgdo pre-

escolar e 1.° ciclo do ensino basico.

4.3. Metodologia

A metodologia adotada nesta investigacdo foi a de cariz qualitativo devido a
natureza dos dados recolhidos. Pois, como refere Strauss e Corbin (1998), a
metodologia qualitativa é particularmente pertinente quando se pretende explorar
pensamentos, emocdes e sentimentos (citados por Lopes, 2003).

A recolha e o tratamento de dados deste estudo basearam-se na Grounded
Theory que, segundo Strauss e Corbin (1990), “¢é uma técnica que pode ser usada
para desenvolver uma teoria a partir dos dados sistematicamente recolhidos e
analisados e comparados através do processo de investigacdo™ (citados por Lopes,
2003, p.66).

Com a utilizacdo desta teoria, sera mais facil retirar conclusbes da
investigacdo e conseguir um guia, com maior significado, para a acdo, pois a analise,
a recolha e o tratamento dos dados permanecerem interligados (Lopes, 2003)

Toda a recolha de informacéao obtida para a elaboracdo desta investigacao foi
feita através de entrevistas presenciais, que foram semiestruturadas, permitindo assim
uma interacdo direta, neste caso com a crianca, e estabelecendo-se mais facilmente
um dialogo entre o entrevistado e o entrevistador.

Segundo Bogdan e Biklen, a entrevista ¢ utilizada para “recolher dados

descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver

96



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspetos do
mundo” (1994, p. 134).

O tipo de entrevistas que utilizamos é definido por Pourtois e Desmet (1988)
como sendo uma entrevista ndo diretiva, em que se pretende que o entrevistado se
expresse livremente. Para que tal situacdo aconteca, o entrevistador deve comecar
por colocar questdes abertas, que permitam a espontaneidade do entrevistado, e so

numa fase final questBes fechadas (citados por Lessard-Hébert et al., 2008).

4.4. Procedimentos

A recolha de dados foi realizada através de entrevistas presenciais com as
criancas, mediante a autorizacdo dos pais e onde lhes foi explicado o ambito das
mesmas.

Estas entrevistas foram realizadas com grupos de duas ou trés criangas sendo
que estas se sentiam mais a vontade e mais confiantes para criar um dialogo e até
mesmo completar ideias do colega e assim ajudando-se um ao outro. Estas foram
realizadas sob a orientacdo das duas estagidrias durante a componente educativa,
aproveitando algum tempo do seu dia-a-dia, uma vez que tinham mais facilidade de
estarem em particular com as criangas sem que fosse necessario alterar as suas
rotinas.

Antes de dar inicio as entrevistas, os entrevistados eram informados dos
objetivos do estudo e no que consistia pois, como refere Bogdan e Biklen, “ no inicio
da entrevista, tenta-se informar com brevidade o sujeito do objetivo e garantir-lhe
que aquilo que serd dito na entrevista sera tratado confidencialmente” (1994, 134).

A recolha foi feita através da gravacdo das entrevistas, que posteriormente
foram transcritas por nés, sendo que através de um suporte escrito torna-se mais facil
a sua compreensdo e a sua analise, bem como a recolha de conclusdes necessarias
para o desenrolar da investigacéo.

Para finalizar solicitimos a cada crianca que fizesse um desenho sobre o
jardim-de-infancia, de modo a complementar a entrevista e para que esta pudesse

através do desenho exprimir as suas emoc0es e revelar como ela interpreta o que esta
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a sua volta. Este procedimento foi apenas realizado no estagio em educacgdo pré-
escolar, pelo facto dos alunos do 1.° CEB j& conseguirem exprimir-se e construir um

dialogo com mais facilidade.

4.5. Apresentacao e andlise dos dados

A esta etapa deve ser dada grande relevancia pois, segundo Miles e
Huberman (1984) nesta fase ¢ eclaborada “a estruturacdo de um conjunto de
informagoes que vai permitir tirar conclusdes ¢ tomar decisdes” (citados por Lessard-
Hébert et al., 2008, p. 118). Sendo assim, a apresentacdo dos dados € tdo importante
quanto todas as outras etapas do estudo.

A apresentacdo dos dados qualitativos € determinante na posterior analise dos
mesmos e a sua organizacgao permite ao investigador:

- representar os dados num espaco visual reduzido;

- comparar diferentes conjuntos de dados;

- planificar outras analises (Lessard-Hébert et al., 2008).

Nos quadros seguintes, sera apresentada a distribuicdo de resultados por

categorias® e por nivel de ensino®.

5 N ~ N .

Cada uma delas, corresponde as questdes colocadas as/aos criangas/alunos
6 ~ . . . s .

Educacdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico
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Categoria A — Razao pela qual vém ao/a jardim-de-infancia/escola

Quadro 3 — Dados da Categoria A na EPE

Educacédo Pré-Escolar

Categoria Subcategorias Respostas

“Para fazer coisas para depois ir
para a escola primaria”
“Para aprender”

Aquisicdo de conhecimentos “Para aprender a ler”
“Para aprender coisas”
“Para fazermos trabalhos,
fazermos coisas e trabalharmos
muito para a festa do fim de ano”

“Porque os papas € que querem”
Obrigagéo

Razao pela qual vem ao jardim-de-infancia

Este quadro em que a categoria ¢ a “Razdo pela qual vém ao jardim-de-
infancia”, divide-se em duas subcategorias sendo elas, aprender e obrigacao.

Assim, ao analisar o mesmo percebi que a grande maioria das criangas
entende que frequenta o JI apenas porque necessita de aprender e s6 uma minoria de

criangas porque simplesmente os pais querem.
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Quadro 4 - Dados da Categoria A no 1.° CEB

1.° Ciclo do Ensino Bésico

Categoria

Subcategoria

Respostas

Razdo pela qual vem a escola

Aquisicdo de conhecimentos

“Para aprender”
“Para aprendermos coisas”
“Para aprender mais”
“Para aprender a ler, a
escrever, 0s nUmeros e as
contas”

“Para aprender a fazer
coisas com 0S N0ssos pais e
ajuda-los”

“Para aprender a fazer as
atividades com vocés”
“Para aprender e ficar mais
inteligente”

“Para fazer os trabalhos”
“Para estudarmos”

A categoria apresentada no quadro acima remete-nos para a razao pela qual

os alunos vém & escola. Tendo como Unica subcategoria a aquisicdo de

conhecimentos pois, todas as respostas dadas pelos alunos se inserem na mesma.

Ao analisar o quadro, pode concluir que todos os alunos dizem ir a escola

para aprender, para realizar trabalhos e até para ficarem mais inteligente. Isto &, neste

nivel de ensino todas as criangas veem a escola como um local onde vdo apenas

porgue necessitam de aprender
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Categoria B — Atividades favoritas no/na jardim-de-infancia/escola

Quadro 5 - Dados da Categoria B na EPE

Educacdo Pré-Escolar

Categoria

Subcategorias

Respostas

Atividades favoritas no jardim-de-
infancia

“Brincar no quintal”

Brincar “Brincar e cantar”
‘GJOgar,,
“Desenhar”
“Aprender coisas e
Trabalhar trabalhar”

“Fazer experiéncias”
“Fazermos projetos”
“Atividades e pintar”

No quadro acima representado a categoria € “Atividades favoritas no jardim-

-infancia”, ivide-se na subcategoria “brincar” e “trabalhar”.
de-infancia”, e subdivide bcateg ‘b ‘trabalh

Ao analisar o0 mesmo, percebi que existe um maior nimero de criangas que

prefere atividades relacionadas com trabalhar a brincar.
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Quadro 6 - Dados da Categoria B no 1.° CEB

Categoria Subcategorias Respostas

“Brincar no recreio”
“Brincar com os amigos
e andar na lama”

Brincar “Brincar as motas”
“Jogar a bola e a tropa”
“Brincar e dangar”
“Jogar a guerra e fazer
bolos de areia”

“Estudar”
Estudar “Mais ou menos estudar”
“Ir para a biblioteca”

Atividades favoritas na escola

A categoria deste quadro ¢ “Atividades favoritas na escola”, subdividindo-se
na categoria “brincar” e “estudar”.
ApOs a sua andlise, percebi que a maioria dos alunos preferem atividades

relacionadas com o brincar do que com o estudar.
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Categoria C — Quem toma as decis6es no/na jardim-de-infancia/escola

Quadro 7 - Dados da Categoria C na EPE

Educacédo Pré-Escolar

Categoria Subcategorias Respostas
g Auxiliares “AN”
I
8,
o
< (13 b 2
D O diretor N
S 'S Diretor
2L C
O
3 E
8.4
[3+]
e
2 Educadora “AO”
e
(<5}
>
(@4

Este quadro representa a categoria C em que é analisado quem é que as

criangas pensam ser responsaveis pelas tomadas de decisfes. Esta categoria esta

dividida em trés subcategorias, as “auxiliares”, o “diretor” e a “educadora”.

Ao olhar para o quadro, noto que ndo existe nenhum elemento da equipa

educativa gque se destaque na tomada de decisdes.

103




Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Quadro 8 - Dados da Categoria C no 1.° CEB

1.° Ciclo do Ensino Bésico

Categoria

Subcategorias

Respostas

Quem toma as decisfes na escola

Auxiliares

“As auxiliares”
“A D. Albertina e a
Teresa”

Diretora

“A diretora do
agrupamento”
“A professora Leonilde”

Professora

“As professoras”

r

No quadro acima representado, a categoria exposta ¢ “Quem toma decisdes

na escola” e esta dividida nas subcategorias “auxiliares”, “diretora” e “professora”.

Ao observar este quadro, percebi que nenhuma das categorias se destaca, o

gue me leva a pensar que nenhum dos elementos da equipa educativa se destaca na

tomada de decisoes relacionadas diretamente com os alunos.
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4.2. Conclusodes do estudo

Com a elaboracéo deste estudo, tive a oportunidade de perceber as concecdes
que as criancas tém acerca do/a jardim-de-infancia/escola.

Apos a andlise pormenorizada das tabelas anteriores, eu pude constatar que
apesar de as criangas pertencerem a niveis de escolaridade distintos, ndo tém
percecdes muito distintas acerca do/da jardim-de-infancia/escola.

No que diz respeito a Categoria A, que remete para a razdo pela qual as
criangas vdo a instituicdo pedagogica que frequentam, pude verificar que os dois
grupos tém a ideia que sé estdo na mesma porque tém que aprender.

A exceco de uma das criancas, que disse ir para o jardim-de-infancia porque
0s pais queriam, todas as outras referiram o mesmo motivo pelo qual iam para as
instituicGes pedagdgicas, sendo esse a aquisicao de conhecimentos.

No que se refere a Categoria B, em que as criancas foram questionadas sobre
quais as atividades favoritas que realizam no/na jardim-de-infancia/escola, pude
concluir que na EPE as criancas preferem realizar atividades que ndo estejam
relacionadas com o brincar e, noutra perspetiva, no 1.° CEB os alunos preferem, na
sua maioria, atividades relacionadas com o brincar.

Assim, conclui que as criangas tém preferéncia pelas atividades que s&o
realizadas um menor nimero de vezes, ou seja, na EPE em que as criangas tém a
oportunidade de beneficiar de momentos de brincadeira, preferem atividades
relacionadas com o “trabalho” ¢ no 1.° CEB em que os alunos tém menos
possibilidade de brincar, dao preferéncia a essas mesmas atividades.

Ja na Categoria C, em que as criancas sdo questionadas sobre quem pensam
ser a pessoa gque toma decisGes na instituicdo, verifiquei que, mais uma vez, nédo
existe distincdo entre as respostas dadas pelos dois niveis de ensino. Pois, em
qualquer um dos grupos foram referidos o0s varios constituintes das equipas
educativas.

Devo referir que senti algumas dificuldades na analise de dados e na
conclusdo deste estudo. Contudo, penso que tal situacdo se deveu ao facto de as
entrevistas ndo terem sido realizadas da melhor forma. Como refere Graue e Walsh

(1995), os entrevistadores tendem a cometer dois erros, quando entrevistam criangas.
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O primeiro erro relaciona-se com o facto de os entrevistadores sentirem que as
criancas sdo demasiado imaturas para expressarem as suas ideias e deste modo,
restringirem as suas questdes impedindo as criancas de transmitirem o que se
pretende e chegando assim, a realizar entrevistas parecidas com interrogatérios. O
segundo erro, deve-se ao entrevistador ndo ter a nogdo que a crianga por vezes, ndo
entende o significado de entrevista e como tal, se ndo Ihe for explicado o que se
pretende a crianca tende a responder aquilo que pensam que ira satisfazer o
entrevistador (Formosinho, 2008)

Apesar de tudo, senti que a elaboragdo deste estudo foi mesmo muito
interessante na medida em que devemos dar sempre liberdade as criangas para que se
expressem e durante esta investigacdo as criancas foram livres de dizer o que
pensavam e o que sentiam, pois segundo Woodhead e Faulkner (2000), “as criangas
ndo devem ser consideradas nem sujeito, nem objetos, mas participante”
(Formosinho, 2008, p. 71).

Para além disso, Formosinho (2008) afirma que, quando num dialogo é dado
as criancas o controlo relativamente aos conteidos, a sua competéncia comunicativa

aumenta.
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CONSIDERACOES FINAIS

107



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

108



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

A realizacdo deste Relatério Final representa, para mim, o culminar de um
longo percurso de formagéo e o inicio de uma nova fase com que tanto sonhei.

Com a elaboracdo do mesmo, tive a oportunidade de recordar experiéncias
vivenciadas no decorrer dos estagios e de refletir criticamente sobre os mesmos, de
aprofundar e consolidar conhecimentos e de realizar aprendizagens bastante
enriquecedoras através das pesquisas feitas.

Uma das aprendizagens mais relevante que realizei durante os estagios e a
execucdo deste relatorio foi aprender a ser reflexiva, pois em qualquer uma das fases,
a reflexdo ndo pode ser vista como uma ferramenta mas sim como uma condigéo,
pois sO assim podemos ter no¢do do que fazemos de errado e do que podemos fazer
para melhorar. A meu ver, s6 assim podemos progredir, realizar novas aprendizagens
e melhorar as nossas praticas.

Para além de todos estes aspetos, o facto de ter contactado com a Educacao
Pré-Escolar e o Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico de forma participativa e ativa e
de ter refletido sobre os mesmos, permitiu-me entender a dinamica destes dois niveis
de ensino e perceber o quao importante é o papel desempenhado pelos profissionais
em educacdo. Ser educador e professor sdo duas profissdes de grande importancia na
construcdo do futuro das nossas criangas, pois 0 ser humano ndo é um programa nem
um deposito de saberes, mas sim, um projeto de vida permanente (Postic, 1979).

Contudo, enquanto estagiaria, penso que o balanco de toda esta etapa foi
positivo uma vez que, para além de ter realizado inUmeras aprendizagens, consegui
ultrapassar todos os obstaculos e dificuldades encontradas.

Para concluir, devo dizer que sinto ter vivenciado um percurso de grande
qualidade que me levou a evoluir e a crescer a nivel profissional e a nivel pessoal.
Contudo, enquanto educadora/professora, a minha formacgéo ndo pode terminar aqui
pois, para poder melhor as minhas préaticas e para que estas sejam adequadas, terei
que procurar uma constante atualizacdo profissional.

Assim, vou terminar esta etapa da minha vida pensando que, “Tornar-se
competente, ndo importa em qual atividade, leva muito tempo. (...) Tornar-se um
professor verdadeiramente competente é semelhante. E necessario muito
voluntarismo alimentado pelo desejo de perfeicdo; é necessario compreender que

aprender a ensinar consiste num processo de desenvolvimento que se desenrola ao
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longo de toda a vida, durante o qual se vai gradualmente descobrindo um estilo

proprio, mediante reflexdo e pesquisa criticas” (Arends, 1995, p.19).

110



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

REFERENCIA BIBLIOGRAFICAS

111



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

112



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Araljo, M. J. (2006). Criancas Sentadas. Porto: Legis Editora.
Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar. Lisboa: McGraw Hill.
Azcue, J. (2012). A escola onde se aprende. Principia.

Barbosa, M. C., & Horn, M. G. (2008). Projetos Pedagdgicos na Educacao Infantil.
Santana: Artmed Editora.

Barriga, G. S. (2010). Brincar é voar na imaginagdo! Cadernos de Educacdo de
Infancia, 90, p. 42.

Bogdan, R., & Biklen, S. (1994). Investigacao qualitativa em educacgdo. Porto: Porto
Editora, LDA.

Carita, A., & Fernandes, G. (1999). Indisciplina na Sala de Aula. Lisboa: Editorial

Presenca.

Edwards, C., Gandini, L., & Forman, G. (1999). As Cem Linguagens da Crianca.
Porto Alegre: Artes Médicas Sul.

Estanqueiro, A. (2010). Boas Praticas na Educacgéo o Papel dos Professores. Lisboa:

Editorial Presenca.

Estrela, M. T. (2002). Relacdo Pdagogica, Disciplinar e Indisciplina na Aula. Porto:
Porto Editora.

Ferreira, D. (2010). O direito a brincar. Cadernos de Educacéo de Infancia, 90, pp.
12-13.

Formosinho, J. O. (2008). A Escola Vista pelas Criancas. Porto: Porto Editora,LDA.

Formosinho, J. O., Formosinho, J., Lino, D., & Niza, S. (2013). Modelos
Curriculares para a Educacéo de Infancia (42 ed.). Porto Editora.

Fourez, G., Maingain, A., & Dufour, B. (2002). Abordagens didaticas da

interdisciplinaridade. Lisboa: Horizontes Pedagdgicos.

113



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Gaspar, M. F. (2010). Brincar e criar zonas de desenvolvimento préximo: A voz de
Vygotsky. Cadernos de Educacéo de Infancia, 90, pp. 8-10.

Gomes, B. (2010). A importancia do brincar. Cadernos de Educacéod e Infancia, 90,
pp. 45-46.

Jardim de Infancia. (2012). Projeto Educativo. Coimbra.
Jesus, S. (2004). Psicologia da Educacao. Coimbra: Quarteto.

Lessard-Hébert, M., Goyette, G., & Boutin, G. (2008). Investigacdo Qualitativa

Fundamentos e Praticas. Lisboa: Instituto Piaget.

Lopes, M. J. (2003). A metodologia da Grounded Theory. Um contributo para a
conceitualizagdo na enfermagem. Revista de Investigacdo em Enfermagem
n.°8, pp. 66-74.

Ministério da Educacdo. (Setembro de 1997). Orientacdes Curriculares para a

Educacdo Pré-Escolar. Lisboa, Portugal: Editorial do Ministério da Educacéo.
Moyles, J. (2006). A exceléncia do brincar. Artmed: Porto Alegre.

Oliveira, V. B., Antunha, E., Pérez-Ramos, A., Bomtempo, E., & Noffs, N. (2000). O
brincar e a crianca do nascimento aos seis anos. Petrépolis: EDITORA
VOZES.

Paviani, J., Esteves, A. J., Pombo, O., Pimenta, C., Chazal, G., Fragateiro, C., et al.
(2004). Interdisciplinaridade, Humanismo, Universidade. Lisboa: Campo das

Letras.

Petraglia, I. C. (1993). Interdisciplinaridade. Sdo Paulo: Editora da Universidade S&o

Francisco.

Pombo, O., Guimarédes, H. M., & Levy, T. (2006). Interdisciplinaridade. Porto:

Campo das Letras.

114



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Pombo, O., Guimardes, H., & Levy, T. (1993). A interdisciplinaridade reflexdo e
experiéncia . Lisboa: Texto Editora.

Postic, M. (1979). Observacao e formacao de professores. Coimbra: Almedina.

Santos, B. R. (2007). Comunidade escolar e inclusdo. Quando todos ensinam e

aprendem com todos. Lisboa: Instituto Piaget.

Silva, M. F. (2009). Para uma ressignificacdo da interdisciplinaridade na gestéo dos

curriculos em Portugal e no Brasil. Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Silva, M. L. ( 2001). Indisciplina na Aula Um Problema dos Nossos Dias. Edi¢des
ASA.

Silva, P. (2003). Escola-Familia, Uma relacdo armadilhada. Interculturalidade e

relacdes de poder. Porto: Edi¢cBes Afrontamento.

Simdes, M. 1. (2006). Relacdo Pais, Filhos, Professores e Trabalhos de Casa. A
Casa Encantada.

Spodek, B., Brown, P. C., Lino, D., & Niza, S. (1996). Modelos Curriculares para a

Educacao de Infancia. Porto: Porto Editora.
Tiba, 1. (2005). Disciplina, Limite na medida certa. Cascais: Pergaminho.

Zabalza, M. (1998). Qualidade em educacéo infantil. Porto: Artmed.

115



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Legislacdo Consultada

Diario da Republica (2005). Decreto-lei n.° 107/2008 de 25 de junho. Ministério da

Ciéncia, da tecnologia e do Ensino Superior.

Webgrafia

Galante, M., & Verissimo, C. (2014). A importancia da participacao dos pais na
escola. Obtido em 17 de junho de 2014, de
https://sites.google.com/site/projetodeaprendizagemgravatai/-a-importancia-

da-participacao-dos-pais-na-escola

Organizacdo das Nac6es Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura; Ministério
da Educacéo e Ciéncia de Espanha. (1994). Declaracao de Salamanca e
enquadramento da ac¢do na area das necessidades educcativas especiais.
Obtido em 17 de junho de 2014, de
http://redeinclusao.web.ua.pt/files/fl_9.pdf

Unicef. (21 de Setembro de 1990). Convencéo sobre os direitos da Crianca. Obtido
em 17 de Junho de 2014, de
https://www.unicef.pt/docs/pdf_publicacoes/convencao_direitos_crianca2004
pdf

116



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

APENDICES

117



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

118



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice 1 - Sala de atividades do JlI

Figura 1 - Cantinho da pintura
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Figura 3 - Cantinho da leitura e dos jogos de tapete

Figura 4 - Cantinho dos disfarces
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Figura 5 - Cantinho da casinha

Figura 6 - Cantinho da casinha
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Apéndice 2 — Quadro de presencas

Figura 7 - Quadro de presencas da sala
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Apéndice 3 — Projetos desenvolvidos pelo grupo

Figura 8 - Documentagdo dos projetos

6
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Apéndice 4 — Livro elaborado pelas criancas

Figura 10 — Pesquisas para 0s livros

Figura 11 - Colagem de um cromo no livro

Figura 12 - Consulta do livro
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Apéndice 5 — Visita ao Penedo da Saudade

Figura 13 - As criangas encontraram uma imagem
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Figura 15 - Realizac&o de registos sobre a visita

Figura 16 - Puzzle
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Apéndice 6 — Elaboracdo do Mapa

Figura 17 - Crianga a medir 0 seu percurso

Figura 19 - Crianga a escrever 0 seu nome ao pé do percurso

T
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Figura 20 - Crianga a cortar a 1a correspondente ao Sseu percurso

Figura 21 - Crianga a observar 0 mapa para encontrar 0 seu percurso
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Apéndice 7 — Placard de Divulgacéo

Figura 23 - Placard exposto na entrada da institui¢éo
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Apéndice 8 — “Centro Comercial Peixinhos”

Figura 24 - Cantinho do Centro Comercial Peixinhos
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Apéndice 9 — Visita ao Portugal dos Pequenitos

Figura 27 - Criangas a dirigirem-se para uma casa

Figura 29 - Elaboracdo de um painel com pinturas sobre a visita

- N
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Apéndice 10 — Actividade “Galinha Ruiva”

Figura 30 - A Galinha Ruiva

Figura 31 - A banda desenhada
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Figura 32 - Minimercado

Figura 33 - Realizacdo da atividade sobre a origem dos alimentos
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Apéndice 11 — Construcéo do Blog

Figura 34 - Teia sobre o significado de projeto
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Apéndice 12 — Regras Elaboradas Pelas Criancas

Figura 37 - Regras elaboradas pelas criangas da EPE
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Apéndice 13 — Quadro de Incentivos

Figura 38 - Quadro de incentivos exposto na sala da EPE
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Apéndice 14 — Regras da sala do 1.° CEB

Figura 39 - Tartaruga com normas da sala

Figura 40 - Tabela de incentivos
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Apéndice 15 — Caixa Surpresa

Figura 41 - Caixa que contém brindes para os alunos
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Apéndice 16 — Alguma planificacbes da EP

Planificacéo

Centro de estagio: JI Servicos de Acdo Social da Universidade de Coimbra
(SASUC)

Grupo alvo: Cinco anos

“Construcdo da loja"

Competéncias Recursos Conteddos Estratégias | Metodologias Avaliacdo Breve
descricdo
da
atividade
Sercapazgde: | Materiais: Area de -Observacdo | As criangas E feita As criangas
-trabalharem | -Caixasde | Expressdoe de uma VAo ser atraves de: zdo
Erupg, papeldo; Comunicacdo: | fotografiade | organizadas -Obzervacdo; | organizadas
-pintar. - Tintas; - Fintura uma loja em em dois em dois
- Aorafador; Cartao. grupos, cada -Registos. Erupos &
-Um LIm Na sua cada um
armario; mesa, tera uma
- Rolhas de orientado por caixa
cortica; uma aberta para
-Cola. estagiaria, gue todos
para fazerem 05
Humanos: as pinturas elementos
- Educadora; dos caixotes. Consigam
- Estagiarias. estara
pintarao
MEesmo
tempo.
Depois de
pintadas
todasas
caixas
spEUe-se
para a
CONSTrucan
daloja
tendo em
Conta os
gostos das
criangas.
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Planificacéo

Centro de estagio: JI Servicos de Ac¢do Social da Universidade de Coimbra
(SASUC)

Grupo alvo: Cinco anos

“Construgas d= jogos (jogo do gale = jozo do kata]”

Competencias| Recursos Conteudos Estrategias | Metodologias bvaliazao Birewe
descricas da
atividade
Sercapaz ge: | Materiais: breads ~Obsarvagao | As criangas Efeitaatraves | As Criangas
- Pintar; - Tintas; Exprassdo= | d= jomos sentamse am | de: sentam-s= &m
-Represanta | - Raolhas: Comunicagaa: | reais. duas mesas - Dbservagas duEs mesas
numerzs d= 1 | - Tamipas -Desenha crianda dois das jomas. crianda daois
alld. pequenas; | - Construgds ETUpas ETUpas, &M
- Canetas d= | danogso de orientadas que cada
fttro; TN, pemlas Erups fica
- Papelde = staziarias. respansavel
warias cores; por
- Lapis d= de=terminadas
TOT; tarzfas. Um
- Cartaa. das grupas fim
respansavel
Humanas: por pintar as
- Educadora; rothas =
- Estagiarias. miarca-las com

cruzes & bolas
para o jogo do
gala = o outra
grupa fica
respansavel
pOT MiEnzar o
NUMEras nas
tamipas para o
jozo do loto O
MESma 5=
pasSa para o
cartdes dos
respetivas

joges.
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Centro de estégio: JI Servicos de Agdo Social da Universidade de

(SASUC)

Grupo alvo: Cinco anos

“Construcio de mosdas em papel”

Coimbra

Competencias

ReCursos

Conteldos

Eztrategias

Metodologias

Avaliagao

Breve
descrigio da
atividade

Sercapar ge:
- Reconheoer
e distinguir az
diferentes
moedas, bem
COMmD 0 SEU
walor;

- Decalcar;

- ReCortar.

Materiais:
- Folhas
bramcas;

- Lapis de
carvao;

- WMosdaz
reais;
-Tesouras.

Humanos:
- Educadora;
- Estagiarias.

Area de
Formagio
pezzoal &
ESocial:

- Educacio
para a3
cidadania.

drea da
Expressdo &

COMUNICaCa0:

- Decalgus;
- Recorte.

-Obzervacio
= exploracio
de mosdas
reais.

Lz origngaz
vaozer
organizadas
e dois
grupos, cada
um na sua
mes3,
orientado por
uma
estagiaria.

E feita através de:

-Observacio por
parte daz
estagiarias;
-Reconhecimento
das mosdas gue
reproduziram.

Elaboracio
de moedas
=m papel,
e gue 30
fornecidos as
crigngas
pedagos de
papel branoo
e um lapis de
Carvao para
gue possam
fazero
decalgue das
moedas
reais.
Estardo
algumas
mosdas 3
disposicio
das criangasz
para gue
poszam ter 3
liberdade de
szcolher
guaiz 35 gue
guerem
reprodusir
no papel.
Posterionrme
mte cada
Criamnga
recorta as
moedas por
=i feitas.
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Apéndice 17 — Algumas planificacdes do 1.° CEB

Planificacio

Escola Basica de Sdo Jodo de Campo — Turma 14

6 de novembro de 2013
Areas Conteudos de Metas / Objectivos Estratégias / Actividades Becursos Avaliagio
Curricular aprendizagem Especificos
- Estudo do meio; | 2° Ano: 2° Ano: 2° Ano: - Cartohnas; E feita atraves
- Expressio - A descobertadesi - Conhecer asnommas de - Dialogo e realizagdode - Manuais; de:
Plastica; mesmo (A sande do seu | higiene corporal, alimentar, | apontamentos sobre a - Caixas; - Juestbes
- Matematica. COTpoY; dovestuano e dosespagos | higlene; - Tintas; feitazaos
- Pintura; deuso colectivo; - Bealizagdo de wma ficha -Jogo do 24; alunos;
- Pintar livremente com sobre 0 mesmo contetido; - BlocosLogicos; | - Comecgdo
3° Ana- pinceis; - Construgio de 4 ecoporntos; dos exercicios.
- A descoberta dos outros - Abordagem do diagrama de
e das instituicdes (Os 3° Ano: Wenn com os Blocos Logicos;
membros da sua famdia) | - Estabelecerrelagées de - Rea]_izau;ﬁn de alguns
- Pintura " | parentesco; exercios com dados
- Constnur wma arvore relacionados comos alunos;
genealogica;
- Pintar livremente com
pinceis;
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4 de Outubro de 2013

Areas Conteidos de Metas / Objectivos Estratégias /| Actividades Recursos Avaliacdo
Curricular aprendizagem Especificos
- Lingua - Compreensiooral; - Articulacio, acento, - Lettura da histona “0O - Livro “0 E feita atraves
Portuguesza; - Expreszio oral; entoacdo, pausa; segredo da Lagarta Serafina”™; | segredo da de:
- Expressdo - Lettura; - Entoacioentmo; - Dhalogo comos alunos Lagarta Serafna™ | - Audigdo da
Plastica. - Modelagem e escultura; | - Leitura emvoz alta; acerca dahistona; - Tintas; leitura;
- Descoberta e - Trabalho em grupo; - Construgdo das personagens | - Cartdo; - Chaestdes
organizaciode - Modelarusando apenas as | da histona em grupos de dois | - Papel; dirizidaz a
superficies; maos; alunos; - Tesouras; cada cianga
- Pintura; - [ustrar de forma pessoal; | - Construgdo dewma - Copos de sobre a
- Becorte e Colagem; - Pintarlivremente; borboleta como segredo de plastico; hiztona;
- Exploraraspossibilidades | cada aluno, paraoferecera - Plasticina; - Observagio
técnicas dos pinceis, lapise | escitora da histona; - Bolos de cartdo; | dostrabalhos
detintasde agua; - Lettura da histona “OFRato | - Arame; cnadospelos
- Exploraraz possibilidades | Fenato vaiteruminmio™ - Jomais; alunes.
de diferentes - Pelicula
MMateriais; transparernte;
- Fazercomposigies - Pinceis;
colando difererntes - Purpunnas;
materiais; - Livro “0 Rato
- Explorar a terceira Eenato vaiterm

dimenszio, a partirda
superficie.

nmmao’.
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Planificacio

Escola Basica de S3o Jodo de Campo — Turma 14

5 de novembro de 2013

Areas Contetlidos de Metas / Objectivos Estratégias / Actividades Recursos Awvaliagdo
Curricular aprendizagem Especificos
- Lingua 2° Ano: 2° Ano: - Apos o “desaparecimento” | - Folhas; E feita atraves
Portuguesa; - Leitura; - Elaborar, por escrito, dolivro 0O Rato Renatovai | - Lapis; de:
- Matematica; - Ezcrita; respostas; teruminmao™, & solicitado - Computador; -Visualizagdo e
- Estudo do Meio. | - Conhecimento explicto | - Distinguir frazes dendo- | aosalunosapudapara - Projector audigdodas
dalingna; fraszes; dezcobnr o mesmo. Parao respostas,
- Nimeros e operagoes; | -Distinguir frase afinmativa | descobrrem, haverawma voz dadasas
- Organizagioe denegativa; gue contacta comeles atraves guestdes feitas
tratamernto de dados; - Bealizagdo de contagens; | do computadoer, e quelhes vai aos alunos.

- A descobertadesi
mesmo.

3® Ano:

- Leitura;

- Escnta;

- Conhecimerto explicito
dalingna;

- Ninmeros e operagoes;
- Organizagioe
tratamento de dados;

- A descobertade s
Iesmo;

- Bealizaradigtes;

- Preenchertabelas;

- Ler e mterpretartabelas;
- Identificar oz meses do
ano e os diaz da semana;

3® Ano:

- Elaborarpor escrito,
respostas;

- Distinguir frase afinmativa
denegativa;

- Distinguir frases dendo-
frazes;

dando pistas acerca de quem
tem o ivro. WMo entanto, para
tererm acesso 35 pistas terdo
gquersalizarvanastarefas
relacionadas com as vanas
areas curmiculares.
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Apéndice 18 — Alguns planos diarios do 1.° CEB

Plano Diario

E=scola EB1 de 5. Jofo do Campo
Estagiarias Ana Isabel Silveira, Carla Fonseca e Inés Melo

25 de novembro de 2013

Recursos P
. s Avaliacao
Materiais ¢
Tempo
Portugute | 500 | DR dmrtme dban nOvserasio
- rtugues i f;‘::;af;a;tu i S hi SHEVES % Folha de rotina direta
._.ﬂ =M Quadro e giz =% Observacac do
= M Introducio da origem dos alimentos e =% Gelinhs Buive e trabalho
..E -El:plﬂ-ral;ﬁ.ﬂ- da dats de walidade do= gES OVOS realizado em
| ™ Estudo do 11-00 MEETIOE. = Ingredientes para Brupo
':3 Meio ° M Abordagem da gastronomia tipica de a receita -!Ua:iﬁcai;ﬁu ds
o certas repifes. % Ingredientes para reslizacio da
] =% Inicio da realizacio de uma receits. minimercado receits
"'a =™ Folhaz de registo | “™Questionamento
=% Exploragio erevicio do grafico de zobre slguncs
to=. ;
Matemdtica | 14:00 powmes conceitos
- = Conclussc da receits & prova dos
bolinhos elaborados.
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Plano Diario

E=scola EB1 de 5. Joio do Campo
Estagiarias Ana Isabel Silveira, Carla Fonseca e Inés Melo

26 de novembro de 2013

Recursos

. Avaliacao
Materiais €
Tempo
Portugués 900 "% Reslizacdo de uma ficha.
o]
o
—
= M Folha de b .
-E'l rotina EEEE‘;E: &
b izapd 5 . correcio dos
| M Gti 11.00 "% Realizagio de uma ficha & corregio da M Lapis E:Hzl?:m!
= mesma. A Quadro e s
o == realizados
o =™ Fichaz de
& trabalho
2
Estudo do 14-00 %% ConsolidagSo de conceitos e realizacio de
Meio ’ uma ficha.
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Plano Diario

Escola EB1 de 5. Jodo do Campo
Estagiarias Ana Isabel Silveira, Carla Fonseca e Inés Melo

27 de novembro de 2013

Recursos "
. Avaliacao
Materiais €
Tempo
«® Fotina diarias.
Matemdatica|| 9:00 |- Ficha de exercicios para consolidagio de
- conhecimentos e realizapo de ums fichs
=]
-Ell %% Folha de
g s | 11:00 | ™ Ficha de revisbes. rotina
- Portugués % Lapis )
™ ) % Observacio
] W CQuadro e giz direta
(& *® Fichas de
: Estudo do 14-00 “% Converss sobre 2 &sua. exercicios
‘E Meio ) %" Experiéncia sobre a dzua % Computador
ii iudt;u 15:30 | %™ Festa de aniversario de uma crisnca.
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Apéndice 19 — Fichas do 2° ano de escolaridade

Fortugues

1. L& o texto com atengao.

Matilde e Gongalo na serra

& Matilde & 0 Gongalo foram passar o Matal com a familia 2 caza da
zerra. Quando chegaram ja era noits 2

estava frio.

Ma manhd seguinte, gue alegria! mal
chegaram 3 janela viram a serra coberta de
neve. Sairam os dois com gorros de I3
enfiados até az orelhas e luvas iguais.

- Thve uma ideia! — Disze a Matilds -

Wwamos fazer um boneoo de neve.

O vento gelado, cada vezr mais forte, comepou a girar em remoinho.
- 5& calhar vem ai uma tempestade.

Messe momentos comefaram 3 cair flooos de neve muito pegueninos

gue logo s& tormaram maiores.

0= primos tentaram encontrar o caminho de regresso, mas 3 neve
formava verdadeiras cortinas & 3 certa altura sentiram-s2 envohidos por

camadas de neve.

A neve engrossou, engrossou, formou uma bola enorme com eles

no meio, comepou 3 rebolar pela serra abaxo.
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Rebolou, rebolou, rebolou e eles, meio tontos, aos berros.
Quando 3 bola finalments parow, 3 Matilde & o Gongalo sentiam-ze

tdo zonzos de andarem 3 roda gue ficaram um minuto de olhos fechados.
& bola de neve desfez-ze, eles ficaram Ivres, puderam levantar-z=.
Doia-lhes o corpo, doia-lhes a cabega, mas o gue tinham diante dos olhos
fe-los esguecer as dores:
- Um castelo!

Ana Maria Mazalh3es = lsabel Alcada

Oz primos @ o Mago Envergonhaods, Caminhao

11. OQual o tituls do texta? Eo autar®

12. Owando a Matilde = o Gongalo chegaram 3 casa da semracoma estava

o tempo? Transcrewe a frase do texto que justifica a tua resposta.

13. Dueideiztewve 2 Matilde na manh3 seEuinte ®
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14. A Matide = o Gongale conseguiram encontrar o caminho de regresso
=]

a casa® Porgu

2. Escreve o antonimo d=s seguintes palserss:

COITIE Sl Enorme frio

fort= nats miuTto

3. Esorewe o plural ou singular d=s seguintes palsvras:

natal darex cast=la

amainha jan=la manha

4. Coloca o acento grafico ou til nas palawras que deles necessitam.

manha ztazan sabata sede lApis

b= chine=s miuskca gyl b1 o ma=da

5. 5= fosses tu que estivesses naquela serra coberta de newe
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Ficha de matematica - 2° Ano

Nome:
Data:

1. A tabela seguinte indica-nos o que cada aluno da turma do 4° ano, da escola de
Sao Martinho, gosta mais de comer ao pequeno-almogo.

Carolina | Rita | Mario | Rui | Catarina | Samuel | Marta Carlos
Leite X X X X X X
logurte X X X X X

1.1. Completa o Diagrama de Venn, escrevendo os nomes nos locais corretos.

Alunos que Alunos que
gostam de gostam de leite
iogurte

Alunos que gostam
de leite e iogurte

1.2. Quantos alunos gostam apenas de iogurte?

1.3. Quantos alunos gostam apenas de leite?
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1 4. Croamics atanos gosiam de dedie & jogane?

mazceram &m Portogal & quak os gos m frmd s’

1 Anbed peguine indica-oos quas o ateoos, da o do 1% 200 de Finia, gos

Boie | loaguem | Pedro | Am | Rl | Mascelo | Lomisma | abrel
Nasceum | & A oo oo oo oo
em
Portzzal
lam ol ol ol ol ol ol
irmios

11 Comopleta o Dagrams de Veon, escevends ox nomes oos Jocads comeios,

Atonos goe
TATCATAM eam.

Poringal

Aluncs gqoe mascesam am Portsal
e #m sl

Afonos goe o
trmilos

22 Crmamios slo o5 atmoos gee sasceram em Portogal = #m s os?
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13 Dosatencs qos mscesam sm Portngal, qrmics slo oz goe olo #m dradox?

3. O Maope] foz pm ngedsiio 4 v e poera sther quaics aleoos #m 2o &

aximcis
Karazesx Kararsgas
Tem aremal de exsamoio [ b
Wdo tem amemal de -
axtmc i

3.1 Qoaoias sio 2z apasizas got M anema] de ssdmacda’

ramios slo os rapanes gos oio #m anino] de sitomgda?

313, Qramios rapazes fazem pane desta mrmm?

4. A Paxls fez mm inguésio 4 sm s fas e goeios 2lenos vivem am
Cagisdo Branco & vém de caso pasaa scola

v ayear man hoasieds Dranco Mo vrvesmn em Casiels
Erazco
Wim de canm pasaa scola ] 3
Wdo vém de canmo paa 2 ]
azcola

4.1 Croasias criangas sxiem o i da Pacda?
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41 Croagas criangas vivem =m Camelo Branoo & oio vio de carro para a escola?

43 Exiviem ma criangas 2 # de ca=o para a=300la ou a olo ¥ de aa=o pam 2
ezcola?
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Estudo do Meio

Nome
Data

1. Na folha A3 gue te deram constroi o ten calendario & responde
as guestoes.
1.1 O cal=ndario qu= construlcts tam un ano comum ou bizcexto™

Porgus=®

1.2 O {iltmo més do ano & Tma semans t=1m

dimg . Tm ano t=m =g g,

1.3 Hot=u cal=ndaric rod=ia d= vermelho of meo=s gqu= t2m 30 diag =

d= vards o mages gqu=t2m 31 di=g.

2. No espaco abaino constroia tua arvore genealogica & responde
a5 guestoes a seguir.
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2.1 Oz t=uz avix pat=rnog fao paic d= quam?™ E or t=us avos

Imat=rnog fac paic d= queam?

2.2 Oz irmsox dog t=uxz paiz 80 t=ux

3.1 Pintad=amarsloo caminho de caca parasasgoola
5.2 Pintade=laranjaocaminho de caca para s livraris
3.3 Fintade=verds ocaminho ds caca pars o supsrmeroado.
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3.4 Pintade arul o caminho d= caca para o jardim.
4. Relaciona cada parte do corpo ao respetivo sentido.

[

5. Escreve baino da imagem o nome do sentido que estaa
seT usado.
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Apéndice 20 — Fichas do 3° ano de escolaridade

E":rl.'t-!'-.‘l"_'l

L. LE mmcacts oo mERsnac.

T 1 1 E
| Er=sIErFRE S EEETEE

-3 by =ma=d =

-3 gqlppgy de xopa de Beinba de oo

- | gl de =k de el r
- L b= b pemd e +
-3 gy \' .
)
lada de preparagia

L Foae: Coloes o ko coadmade namm Speks, sconemi= a3 d eeae seafuss bem
2" Feae: Mintucse & poxie o Beinka de o comoa el

3" Faoaxe: Untes uom o com mesgasing © agies
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Lilem @ mrwTe i Tew 3§ ET Rl EEcar

L2 Cama ks o3 o s st ST e e W e

LA @ o ouemfdeda da famca da tmge macoad-at

LAl T T T TEaE TE TN SERET T W Al

1.9 Dveandc mees dae @ ootela da Becess oot

2. Waten da moeds palrem Soa S—Es moes @ EsRasiedm

=AE AT = Haliglar | — B,

1= =5 sl e am-Ea
3. Bcewsn momalwrem moe ceme— mitesE Son
Egrt i =i mirs = forma —— bl b 7l | [l (EF ] |
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4, Faz a correspondéncia correta.

Como te chamas? . * Frase declarativa
Aminha mie cozinha muito bem. * *  Frase exclamativa
E uma delicia esse bolol * * Frase interrogativa

5. Rodeia a silaba tonica e classifica as palavras quanto & acentuacdo:

espectaculo café trigo receita arvore
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Ficha d= Matematica — 3° Ano

Data:

1. O lododecidiu que durante esta semana vai correr 2 volta da suz
casa. Contudo, para n3o correr sempre no mesmo sentido, decidiu
planear o trajecto que vai fazer em cada dia. L2 o gque o Jodo
planeou & pinta:

- D trajecto de segunds feira 2 verds;
- O trajecto de terga feira 2 zzul;
- D trajecto de quarts feirs 2 vermelha;

-0 trajecto de quinta feira 2 amarelo;

- D trajecto de sextz feirs 3 laranjs;

"Plano de corrida do Jo3o:

- Besgundz feira de woltz para =

L]

d= e

dirgits;
L1
- Terca feitz . de wolta para 2

esquerds;

1

- Qarts fElraE wolts pars sesquerds;
1 -

- Qwarts fElraE wolts pars adireits;

- Sexta feira uma volta”
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2. Marca, no quadriculado, o percurso feito pela Catarina, de acordo
com as orientagdes que te s3o dadas, de modo a2 conheceres o

percurso que elafez parair ate casa da sua amiga Rita.

& Catarinasai de casae

s percorre:
] * 100 metrosem frents;
:m . iagvmtaparaa
gsquerds;

* 300 metrosem frents;
’ %agvmta parz 2direits;

* 400 metrosem frents;
. %%vuﬂa para a

esquerds;
® 300 metrasem frente.

@ Czs= daCatarina
¢ Casa da Rita
—y 100 metrosde comprimento

3. 0 que sdo numeros multiplos?

3.1. De0a20, guaisosnumeros que s30 multiplosde 2?

3.2. De0a30, quaisosnumeras que s30 multiplosde 37

3.2. De0a50, guaisosnumeros que s30 multiplosde 57
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Disciplina
Nome

Data

1. Obeerva a segninte imagem.

%.

1
w2
Al

1.1 L& as frezes com muita atencéo e completa-as.

A Wei Ming nasceu no Japdo, por izso a sua nacionalidade &
O Abel nazcen em Angola. A =sua

nacionalidade é (A Anals nasceuna India por

iz=zo tem nacionalidade . Tu naszceste em

Portugal, logp a tua nacionalidade &

Wel Mirg Anals

2. Ligs cads palavra 8 nma imagem corretamente.

Vila

Aldeis
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3. Observa os sistemas do ser humano que estéo expostos no
guadro e escreve quais sio o8 0Tgacs dos seguintes sistemas.

Sistema Respiratorio Sistema Digestivo

4. Preenche o cITucigTama.
1] Conmjumto da trancformacior qua o alimantor sofram atd saram
abzorvidaz
] Mmoo gque coniraigquando recpiramas
E] O artdmagn far parte da qual sictema?
4| OrgAg onda e forma o bolo atimarntar
Z] Principal argao do sirtemas recpiratario
I

& | o T

] i W
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