@Instituto Superior de Ciéncias Educativas

Departamento de Educacéo
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promocéao da
educacéo inclusiva?

Joéo Diogo Nunes da Cruz

Relatério Final para a obtencdo do grau de Mestre em Educacao Pré-Escolar

Orientadora:
Prof. Celeste Rosa, Instituto Superior de Ciéncias Educativas
Coorientadora:
Prof. Maria dos Anjos Cohen Instituto Superior de Ciéncias Educativas

Ramada, 2020




@Instituto Superior de Ciéncias Educativas

Departamento de Educacao
Mestrado em Educacao Pré-Escolar

Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promocéao da
educacao inclusiva?

Joédo Diogo Nunes da Cruz
Relatério Final para a obtencdo do grau de Mestre em Educacdo Pre-Escolar

Orientadora:
Prof. Celeste Rosa, Instituto Superior de Ciéncias Educativas
Coorientadora:
Prof. Maria dos Anjos Cohen, Instituto Superior de Ciéncias Educativas

Ramada, 2020



Agradecimentos

Esta etapa enriquecedora, que culmina com este relatdrio, € apenas um primeiro passo num

vasto caminho de muito trabalho e dedicacdo, que ainda agora comecgou.

Este trabalho simboliza também, um coroar de um percurso, pessoal e profissional, intenso e
recheado de historias. Com altos e baixos. Risos e lagrimas. E como todas as aventuras, a
minha sé foi possivel por todos os que me acompanharam e suportaram nos ultimos 4 anos e

meio. Por todos 0s momentos sinto que vos devo 0 meu agradecimento.

Agradeco a minha mée por toda a luta e todo o esforgo, espero um dia retribuir o suficiente por

tudo o que fazes por mim e pela pessoa que €s.

A minha princesa que tanto me apoia, ouve, aconselha e encaminha, Inés Borges, obrigado por

fazeres com que seja melhor homem e melhor educador. Sem ti ndo era possivel!

Diogo Bessa, a pessoa com quem partilhei grande parte desta experiéncia. Irmao, foram anos

fantésticos e a tua amizade é Unica.

Ao Dr. Anténio Gongalves, por acima de tudo me ensinar, motivar e desafiar a fazer sempre
melhor, ajudando-me a crescer. Foi a pessoa que mais ferramentas me deu para construir o meu

sucesso, e por isso, e muito mais, 0 meu mais sincero obrigado!

A Dra. Catarina Batista, um apoio constante, acompanhando e incentivando todo este meu

percurso formativo, sendo das pessoas mais altruistas que conheco. Muito obrigado!

Assim como a toda a equipa educativa, ndo podendo deixar de nomear duas pessoas
importantissimas nesta fase, Rita, Sonia, vocés sdo as maiores, aprendi, e aprendo, tanto
convosco e nunca terei palavras que vos diga 0 quanto gosto de vocés e 0 quanto estimo a

vO0ssa amizade.

Dedico-te este trabalho Jodo, que partiste antes de me veres formar, como tanto te ouvi dizer

que querias. Obrigado por seres um pai para mim.

Um agradecimento especial a Prof. Maria dos Anjos Cohen por ter aceitado apoiar-me na
elaboracéo deste relatorio, e sobretudo por todo o conhecimento que me transmitiu, procurando

que eu melhorasse a cada passo dado. Os seus ensinamentos, paixao e devocao a esta nossa



causa comum gue sao as criancas com necessidades educativas especificas, irdo acompanhar-

me em todo 0 meu trajeto profissional e acima de tudo pessoal.

E por dltimo, mas com o maior dos agradecimentos, a Professora Celeste Rosa, que sempre
mostrou a esséncia inerente a sua funcéo. Paixao pelo que faz e dedicacdo a cada pessoa como
individuo. O meu muito obrigado por todo o apoio, paciéncia e aconselhamento que me
proporcionou e que consequentemente me tornou sem ddvida melhor pessoa e,

indiscutivelmente, melhor profissional de educacéo. Foi uma honra ser seu aluno!



Resumo

O presente relatério enquadra-se no &mbito do Mestrado de Educagdo em Pré-Escolar,
baseando-se numa perspetiva de investigacdo sobre a pratica, desenvolvida num contexto de
jardim de infancia, numa instituicdo privada inclusiva, com um grupo de 24 criancas, com

idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 6 anos.

Foi elaborado com base no conceito de uma escola inclusiva e no envolvimento de uma equipa
multidisciplinar no contexto escolar, de forma a apoiar diretamente o desenvolvimento pessoal

e curricular de cada crianca.

O seu objetivo foi perceber como funciona a articulacdo entre os elementos da EM com todos
o0s envolvidos nos casos das duas criancas com NEE que fazem parte do grupo de estagio. Foi
intenc@o deste estudo entender qual a mais valia desta intervencdo na perspetivados demais

envolvidos, tais como a dire¢do da escola, a equipa da sala, a EM e as familias.

A fundamentacdo tedrica deste trabalho resume-se numa reflexdo critica e apreciativa desta
area, tendo por base cinco temaéticas/conceitos: (i) Necessidades Educativas, (ii) incluséo,
assim como as suas potencialidades e limitacdes, (iii) a legislacdo, (iv) diferenciagéo

pedagogica e de (v) intervengdo multidisciplinar.

Ap0s o periodo de observacao e de intervencdo, que culminaram com a redacdo deste relatorio,
é possivel ter uma visao e reflexdo sobre a importancia da criacdo de um modelo pedagdgico
inclusivo, que tenha como premissa uma escola universal, de todos e para todos com igualdade

de oportunidades.

Este estudo permitiu concluir que a intervencdo de uma equipa multidisciplinar num contexto
educativo revelou ser uma mais valia na prevencéo, detecdo e criacdo de estratégias de apoio as
criangas (e familias) que em algum momento do seu percurso escolar necessitem de um apoio

especifico.

Palavras-chave: Inclusdo; Equipa multidisciplinar; Necessidades Educativas Especificas;

Escola Inclusiva;



Abstract

The present report falls within the scope of the Master of Education in Pre-school, based on a
perspective of research on the practice, developed in a kindergarten context, in an inclusive
private institution, with a group of 20 children aged between 4 and 6 years old.

This report was prepared based on the concept of an inclusive school and involvement of a
multidisciplinary team in the school context, to directly support the personal and curricular

development of each child.

The objective of this work was to understand how the articulation between the elements of
multidisciplinary team works with everyone involved in the cases of the two children with

SEM who are part of the internship group.

The intention of this study was to understand the value of this intervention in the perspective of
others involved, such as school management, classroom staff, multidisciplinary team and

families.

The theoretical basis of this work is summarized in a critical and appreciative reflection of this
area, based on five themes/concepts: (i) Educational needs, (ii) inclusion, as well as its
potentials and limitations, (iii) the legislation, (iv) pedagogical differentiation and (v)

multidisciplinary intervention.

After the observation and intervention period, which culminated in the writing of this report, it
is possible to have a vision and reflection on the importance of creating an inclusive
pedagogical model, based on the premise of a universal school, for all by all with equality
opportunities. This study allowed us to conclude that the intervention of a multidisciplinary
team in an educational context reveals to be an asset in the prevention, detection and creation
of support strategies for children (and families) that at some point in their school journey need

specific support.

Keywords: Inclusion; Multidisciplinary team; Specific Educational Needs; Inclusive School;
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Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

1. Introducéo

O estudo desenvolvido, realizou-se na comunidade educativa de uma instituicdo privada, que
promove o0 ensino inclusivo com uma intervencdo multidisciplinar nas respostas sociais de

creche, educacéo pré-escolar e ensino do 1°ciclo.

Por nos ter sido possivel estagiar nesse contexto, €, por nos ter sido proporcionado a integracdo
numa equipa multidisciplinar, onde conseguimos ter uma perspetiva diferente sobre a
intervencéo desta equipa, decidimos de aprofundar este tema e realcar as suas mais-valias para

a pratica pedagogica.

Com a alteracdo do decreto-lei 3/2008 pela lei 54/2018, é fundamental repensar a escola,
procurando uma resposta verdadeiramente inclusiva. Verificar a percecdo da intervencao
multidisciplinar na educacdo por parte dos Varios agentes educativos que formam a
comunidade escolar nos varios niveis de ensino torna-se fundamental, uma vez que existem

necessidades especificas a cada nivel de ensino.

Face ao contexto social atual e a grande atencdo com o desenvolvimento infantil, a escola
assume um papel central na educacéo e desenvolvimento, devendo esta e 0s seus profissionais
estarem preparados para a intervencdo, respeitando as caracteristicas das criancas e suas

familias.

As escolas sdo parceiras das familias na educacédo das criancas, devendo desenvolver respostas
que vao ao encontro das necessidades/caracteristicas das criancas e das suas familias.

Por uma questdo de organizacdo metodoldgica, formuldmos a seguinte questdo de
investigacao:
e Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promoc¢do da educacao

inclusiva?

Com a questdo apresentada, surgiu a necessidade de verificar a pertinéncia do presente projeto

de investigagéo, de forma a ir ao encontro dos objetivos do mesmo.

Face a conjuntura atual e aos enormes desafios propostos as escolas pela mudanca das

diretrizes da tutela, é fundamental a investigacdo deste tema por parte dos futuros docentes,
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para que consigam ter uma visdo e conhecimento da necessidade de intervengdo em equipa

multidisciplinar.

Cada vez mais, as familias tém uma relacdo com a escola diferente da que se vivia nos anos 90,
se bem que com o avanco das ciéncias nas diferentes areas, surgem novos desafios que

transformam a visdo e a atuacdo dos docentes mais diferenciada.

Por todos estes motivos é pertinente a realizacdo do presente estudo, quer pelo seu carater
formativo, quer pela construcao da profissionalidade docente.

Desenvolveu-se uma investigacdo sobre a propria pratica, realizada num contexto muito
especifico, com recurso a reflexdes coletivas e a realizacdo de entrevistas aos diferentes
agentes educativos dos diferentes educativos: creche, educacao pré-escolar e ensino do 1° ciclo,
assim como as familias, para tentarmos verificar se existem necessidades/perspetivas diferentes

para cada um destes niveis e varios agentes educativos.

Este documento esta organizado de acordo com as orientagdes de uma investigacdo formal na

area de educacdo, organizado da seguinte forma:

1. Introducéo, na qual apresentamos o contexto do estudo, assim como a defini¢cdo do problema

e dos objetivos, bem como as questdes de investigacdo e pertinéncia do estudo.

2. Revisdo de literatura, na qual fazemos uma pequena abordagem dos temas a desenvolver
com resultado de uma revisdo bibliografica sumaria, com o objetivo de enquadrar e sustentar

teoricamente o presente estudo.

3. Metodologia, onde apresentamos o tipo de estudo e a abordagem proposta para o presente
projeto de investigacdo. Neste ponto, referimos ainda, os participantes, os instrumentos de

recolha de dados e os procedimentos.

4. Discussao e andlise dos resultados, indicamos quais serdo os procedimentos de analise dos

dados recolhidos e a forma como iremos com estes tentar validade as hipéteses formuladas.

5. Conclusdes e recomendacdes, onde as conclusdes serdo referenciadas aos objetivos

enunciados.
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1- Revisao de literatura

Ao pretendermos desenvolver uma investigacdo sobre intervencdo em equipa multidisciplinar
no contexto educativo, foi fundamental fazer uma revisdo da literatura que

abordasse/sustentasse teoricamente o tema.
A revisdo bibliografica incidiu nos seguintes temas:
e Perspetiva histérica do papel do docente e da escola apés o Estado Novo;
e O papel da escola e dos docentes na atualidade;
e Perspetiva do desenvolvimento infantil nas tltimas duas décadas;
e Necessidades educativas especiais;
e Intervencdo da comunidade educativa;
e Intervencdo multidisciplinar;

Consideramos que estes temas sdao indispensaveis para compreendermos as alteracGes que
fundamentam a necessidade/beneficios da intervencdo em equipas multidisciplinares para
disponibilizar uma resposta educativa de qualidade, que respeite as caracteristicas individuais
das criangas.

1.1-  Conceito de Necessidades Educativas Especiais

A partir da década de 70 do século passado, deram-se grandes mudancas na forma como
passou a ser encarada a educacao das minorias, até entdo relativamente ignoradas. Comecou a
reconhecer-se que os alunos com diversas problematicas podiam alcangar o sucesso escolar

inseridos nas classes regulares (Correia, 2003).

A publicacdo do Warnock Report, em 1978, veio reforcar a importancia de uma educacao nao
segregada. O objetivo era a integragdo, sendo que, esta estava dependente de “determinantes
multiplas, devendo a sua implementacéo ser progressiva como e quando isso for humanamente
possivel” (Warnock Report, 1978). Com a publicacdo deste relatdrio, primeiramente no Reino

Unido, surgiu o conceito de necessidades educativas especiais (special educational needs), apés
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constatacdo, que cerca de 20% dos alunos, ao longo da sua vida escolar, poderia apresentar

alguma necessidade especifica de aprendizagem.

O aparecimento deste termo proporcionou o surgir de uma nova metodologia, ao nivel da
identificacdo, avaliacdo e intervengdo, de criancas com necessidades educativas especiais.
Relativamente a estas criancas ocorreu 0 abandono da categorizacdo médica, que assentava na

deficiéncia, para dar lugar a uma perspetiva pedagogica e educativa (Madureira e Leite, 2003).

De acordo com lzquierdo (2006), foi extremamente interessante a mudanga nas atitudes e nas
praticas educativas, implementadas com a publicacdo do referido relatorio, o qual teve um
momento marcante na historia da educacéo especial inglesa, com efeitos imediatos em todo o

mundo, incluindo Portugal, como é referido por Madureira e Leite (2003).

As mesmas autoras (Leite e Madureira, 2003) consideram que 0 uso progressivo do termo
necessidades educativas especiais, na area da educacao, contribuiu para uma visao socialmente
menos estigmatizante dos problemas dos alunos. No ambito da intervencdo da Educacéo
Especial passou a atender-se ndo s as criangas com deficiéncias, mas também todas aquelas

que, ao longo do seu percurso escolar, apresentaram algum problema na sua aprendizagem.

Com a definicdo de necessidades educativas especiais proposta no Warnock Report (1978),
houve a tentativa de desagregar-se as dificuldades escolares do aluno associadas a etiologia, ao
modelo médico, passando a ser analisadas em termos educativos. A crianca tem necessidades
educativas especiais sempre que revela dificuldades e tenha de ser adotada alguma medida

educativa especial.

Ao longo do tempo, o conceito de necessidades educativas tem vindo a ser clarificado,

primeiramente com a Declaracdo de Salamanca (1994)

necessidades educativas especiais refere-se a todas as criangas e jovens cujas caréncias se
relacionam com deficiéncias ou dificuldades escolares. Muitas criancas tém dificuldades
escolares, e consequentemente, tém necessidades educativas especiais em determinada fase da
sua vida. (p.6)
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Autores atuais partilham esta definicdo, considerando a tentativa de eliminagdo da
categorizacdo das pessoas com deficiéncia um beneficio para a valorizacdo da funcionalidade

do aluno e promocéo das suas aprendizagens (Madureira & Leite, 2003).

De acordo com Sanches e Teodoro (2006), esta tentativa de nao etiquetagem e de descolagem
do modelo médico continua a ser uma realidade afastada da pratica, ja que, quer a nivel dos
servigos administrativos, quer nos discursos dos professores, continua subjacente uma tentativa

de afastamento do modelo médico, mas € este que prevalece.

Sera importante referir a existéncia de alguma confusdo em torno dos conceitos de
necessidades especiais e necessidades educativas especiais, 0 que levou a que as mesmas

autoras (Madureira & Leite, 2003), definam necessidades especiais como:

- Populagdes que, devido ao seu cariz sociocultural e/ ou a diferencas linguisticas podem estar

em risco de insucesso escolar;

- SituacGes que, embora graves em termos de deficiéncia, podem ndo ter qualquer
consequéncia no processo e progresso do aluno, exigindo apenas um amplo servigo de apoio no

sentido de facilitar o acesso ao curriculo escolar;

- Necessidades educativas especiais, definindo-se estas como situagfes onde s@o evidentes
dificuldades na aprendizagem, ou seja, em aceder ao curriculo oferecido pela escola, exigindo

um atendimento especializado, de acordo com as caracteristicas especificas do aluno (p.31).

O processo de identificagdo de alunos com necessidades educativas especiais € um processo
dificil para os professores e educadores. Madureira e Leite (2003), citando Simeonsson (1994),
consideram Util a distincdo entre os problemas de baixa frequéncia e alta intensidade e os
problemas de alta frequéncia e baixa intensidade. Os primeiros ttém uma prevaléncia baixa, mas
exigem uma articulacédo e colaboracéo estreita entre os servigos de salde, de seguranca social e
de educacdo especial. Neste caso, trata-se de situagdes de criangas que estdo devidamente

identificadas quando entram na escola.

Nas criancas com problemas de alta frequéncia e baixa intensidade, a identificacdo é feita, num
primeiro momento, pelo professor ou pelo educador. Esta fase de identificacdo das

necessidades educativas especiais é de extrema importancia, pois constitui a primeira indicacdo

7
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da possibilidade de existéncia de problemas significativos na aprendizagem ou no
desenvolvimento que carecem de resolugdo. Isto implica, da parte da escola, o
desenvolvimento de mecanismos que garantam uma avaliagdo da crianga, com o0
consentimento dos pais, e a posterior elaboracdo de planos e programas de intervencao
adequados (Madureira & Leite, 2003).

O normativo legal, no ambito da educagdo especial, o Decreto-Lei 3/2008, na sua nota
introdutoria, refletia a importancia de a escola dar resposta a diversidade que a constitui
possibilitando a adocdo de competéncias adequadas, que permitam o desenvolvimento pleno

dos alunos:

O sistema e as praticas educativas devem assegurar a gestdo da diversidade da qual decorrem
diferentes tipos de estratégias que permitam responder as necessidades educativas dos alunos.
Deste modo a escola inclusiva pressupde individualizacdo e personalizacdo das estratégias
educativas, enquanto método de prossecucdo do objetivo de promover competéncias universais
que permitam a autonomia e 0 acesso a conducdo plena de cidadania por parte de todos.
(predmbulo do Decreto-Lei 3/2008).

O mesmo diploma remetia para um quadro de equidade educativa, e para um conjunto de
praticas educativas que devem assegurar a gestdo da diversidade. Apesar de considerar que
todos os alunos tém necessidades educativas e beneficiam com a individualizagéo e
personalizacdo de estratégias, cujo objetivo é promover competéncias universais que
desenvolvam a autonomia e 0 acesso a conducdo plena da cidadania por parte de todos,

considerava as necessidades educativas especiais de baixa frequéncia e alta intensidade:

Os apoios especializados visam responder as necessidades educativas especiais dos alunos com
limitacGes significativas ao nivel da atividade e da participacdo, num ou varios dominios de
vida, decorrentes de alteracbes funcionais e estruturais, de carater permanente, resultando em
dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da mobilidade, da
autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagdo social e dando lugar @ mobilizagdo
de servicos especializados para promover o potencial de funcionamento biopsicossocial
(Decreto lei 3/2008, 7 janeiro)
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Ainda de acordo com o referido diploma, estes apoios especializados podiam situar-se a nivel
das estratégias, recursos, contedos, processos, procedimentos, instrumentos ou a utilizagdo de

tecnologias de apoio que implicassem a mudanca no contexto escolar. Continua referindo:

Entre os alunos com deficiéncia e incapacidade alguns necessitam de agdes positivas que
exigem diferentes graus de intensidade e de especializacdo. A medida que aumenta a
necessidade de uma maior especializacdo do apoio, decresce 0 nimero de criangas e jovens que
dele necessitam, do que decorre que apenas uma reduzida percentagem necessita de apoios

personalizados altamente especializados. (Decreto lei 3/2008, 7 janeiro)

Na opinido de Madureira e Leite (2003), as escolas tinham necessidade de definir prioridades
em funcdo da populacdo que atendem, e, adotarem e organizarem as aprendizagens dos

professores face aos alunos que compunham as turmas que lecionavam.

A ideia de universalidade de ensino, na opinido das mesmas autoras, vai exigir que haja da
parte da escola, um reconhecimento e aceitacdo da diferenca, da diversidade, sem provocar
uma limitacdo ao nivel das aprendizagens a realizar pelos alunos, mas a adogdo e a procura de
percursos curriculares proprios que conduzissem ao sucesso educativo de todos os alunos.
Estes percursos curriculares proprios constituem a diferenciacdo pedagdgica, que decorrem
numa perspetiva inclusiva, com os seus beneficios e limitacdes, e fruto também da contribuicédo
da legislacdo na aplicabilidade da mesma. Iremos abordar estes pontos mais profundamente

nos topicos seguintes.

1.2- Conceito de inclusdo

De acordo com Sousa (2010), todos os estudos sobre exclusdo social referem as pessoas com
deficiéncias e incapacidades como uma das categorias sociais mais vulneraveis e alvo de
desigualdades sociais, em concomitancia com outros fatores como o género, a classe social ou

a etnia.

A promoc¢do da inclusdo social tem vindo a ser preconizada, nas ultimas décadas,

principalmente apds a assinatura da Declaracdo de Salamanca (1994), resolucdo das Nacdes
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Unidas, mundialmente conhecida, que constitui um marco importante no rumo da educagéo

especial.

Este documento traduz a tentativa de varios paises, no sentido de contrariarem e minorarem as
desigualdades sociais e incluir criancas com necessidades educativas especiais (NEE), no
ensino regular. Esta tematica transformou-se numa bandeira que tem vindo a merecer a atencao
de governantes e legisladores, e a ser objeto de pesquisas e debates cientificos, por parte de

pedagogos e didatas.

Na opinido de Correia (2003), em 1986, impulsionado pelos defensores dos direitos dos alunos
com NEE, pelos pais dos alunos com NEE e a constatacdo de que a escola ndo estava a
encontrar respostas para todos os alunos, surge um movimento designado de Regular
Education Iniciative (REI), que é traduzido para portugués como Iniciativa da Educacgdo
Regular ou Iniciativa Global de Educacdo. Este movimento pretendia encontrar formas de
atender eficazmente os alunos com NEE, nas classes regulares e esta na base do processo da

inclusao.

O percurso da escola inclusiva tem sido sinuoso, pois vem levantar um conjunto de questdes
que visam reestruturagdes profundas na escola, “desde as atitudes de todos os profissionais de
educacdo e dos pais, até a reorganizacdo da sala de aula em termos fisicos e pedagdgicos
(Correia, 2003. p.9).

O principio fundamental da escola inclusiva consiste na ideia de que todas as crian¢as possam
ter a possibilidade de, sempre que possivel, aprender juntas num mesmo ambiente,
independentemente das dificuldades e das diferencas que cada uma delas possa apresentar.
Parte-se do pressuposto que as escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades
intrinsecas dos seus alunos, adaptando-se aos seus estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a
garantir a todos um elevado nivel de formacéo, socorrendo-se, para esse efeito, de uma boa
organizacdo escolar, curriculos adequados, estratégias pedagdgicas diferenciadas, recursos
variados e de uma cooperagdo coesa com as comunidades onde essas mesmas escolas estao
inseridas. Por conseguinte, e de acordo com o que é mencionado na Declaracdo de Salamanca
(1994) “torna-se essencial reunir uma série de apoios e de servicos, capazes de satisfazer o

conjunto de necessidades especiais dentro da escola.” (p.11-12).
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Nesta perspetiva, a educacéo inclusiva visa abrir a escola a todos, proporcionar-lhes as mesmas
oportunidades, independentemente das suas diferencas e promover-lhes o apoio as

aprendizagens individuais, dando resposta as necessidades de cada um.

Falar de educacéo inclusiva é, entdo, falar de aprendizagens dentro da sala de aula em interacéo
social, no grupo e com o grupo heterogéneo. Tal como refere Sanches (2006), nas escolas
inclusivas, nenhum aluno sai da sala para receber ajuda e essa ajuda recebe-se no interior da
classe. Todas as formas de organizagdo educacional separadas, ou seja, a implementacédo de
situacBes de aprendizagem separadas para alunos com NEE, apesar de proporcionarem uma
instrucdo mais intensiva e sistematica, ndo asseguram, as interacdes sociais importantes e
fundamentais ao processo de desenvolvimento e aprendizagem, reduzindo, assim,
drasticamente, as oportunidades de desenvolvimento das competéncias académicas e sociais

desses alunos (Sanches, 2006).

Ja Correia (2003), é da opinido que a inclusdo consiste inevitavelmente na insercdo do aluno
com NEE na sala do ensino regular onde, sempre que possivel, deve receber todos 0s servigos
educativos adequados, contando-se para esse fim, com um apoio apropriado (de outros

profissionais, de pais, entre outros) as suas caracteristicas e necessidades.

O mesmo autor refere que, apesar de parecer haver uma continuidade educativa entre
integracdo e inclusdo, os modelos que estdo subjacentes a estes dois conceitos, encontram-se
em campos diametralmente opostos. A figura seguinte (fig.1) tenta exemplificar exatamente

este aspeto.
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Modelo para a inclusiio

Crianga com |  Classeregular Servigos deapoto fora
NEE | (comapoio) da dasseregular
Ensmo onentadoparagluno-todo

(areas acadennca, soaoemoconal, pessoal)

Heterogeneidade, diversidade, diferenciacio

Modelo para a integraciio

Seavigos deaporo fora | |

Cnanga com Classeregular
NEE da classeregulas | (comapoio)

Ensmno onentadoparaalunomedio

Homogeneidade

Figura 1- Teia descritiva de modelo pedagdgico para a inclusdo

A educacdo inclusiva deve ser um processo dindmico que consiga responder as necessidades de
todos e de cada um dos alunos, proporcionando-lhes uma educagdo adequada e apropriada, e
que assente nos trés niveis de desenvolvimento essenciais: académico, socio-emocional e

pessoal, promovendo desta forma o potencial de funcionamento biopsicossocial do aluno.

1.2.1- Incluséo: potencialidades e limites

N&o obstante todos considerarem a relevancia dos principios inclusivos e a sua importancia
para a equidade e justica social, a temética da inclusdo continua a gerar divergéncias, dividas e
criticas, quer por parte de educadores, quer por parte de investigadores, ligados a area de
educacéo. De acordo com Fonseca (1989), esta situacdo deve-se fundamentalmente ao facto de,
no passado, a sociedade ter desenvolvido obstaculos a integracdo de pessoas com deficiéncia,
tendo por base, essencialmente, duvidas, medos, frustracbes e supersticGes. Na atualidade, e

apesar de todos os esforgcos encetados no sentido de combater esta realidade, continuam a ser
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apontadas algumas barreiras a inclusdo de criangas e jovens com NEE nas escolas do ensino
regular (Coelho, 2012).

Silva (2002), citado por Coelho (2012), refere que a inclus@o tem sido implementada “sem que
os professores do ensino regular tenham tido formacao que os ajude no desempenho das varias
e diferentes tarefas com que se veem confrontados (p.43). No entanto, a formacgéo nao invalida
a necessidade de ocorrerem melhorias nas condig¢fes de ensino, ao suporte de profissionais no
auxilio ao trabalho do professor, bem como o compromisso de cada um dos intervenientes,
trabalhar para a concretizacdo dessas mudancas (Sant'Ana, 2005). Neste estudo, o
comportamento dos alunos é referido como um entrave ao sucesso da educacao inclusiva bem

como o preconceito e o nimero elevado de alunos nas salas de aula.

Nesta perspetiva, sO existe educacdo inclusiva se forem introduzidas, nas salas de aula,
estratégias e praticas diferentes daquelas que tradicionalmente se praticam (Sanches, 2003).
Estas dependem largamente da atitude, conhecimento, competéncia e capacidades dos
professores, para inovarem e criarem contextos para um ensino que va ao encontro das

necessidades e potencialidades dos seus alunos.

De acordo com estudo recente (Coelho, 2012), a maioria dos docentes revela atitudes
inclusivas e encara bem a diversidade da turma, considerando-a um fator de enriquecimento
nas situagdes de aprendizagem. Os professores apontam cinco fatores facilitadores que
conduzem a promoc¢do da escola inclusiva, sdo eles: uma boa organizacdo escolar, uma
adequada formacdo continua dos professores, a existéncia de recursos humanos e materiais

disponiveis no ensino regular e a melhoria das infraestruturas das escolas (Rebelo, 2011).

Para Steinback (1999), existem varios argumentos a favor da préatica da incluséo total. Enumera
alguns, tais como: a aceitacdo e a entreajuda existente nas classes inclusivas; a obrigatoriedade
de repensar as atitudes e crencas sobre criangas, educacdo e sobre a cultura das escolas; a
criacdo de igualdade de oportunidades para alunos portadores de deficiéncia e com
dificuldades escolares, e/ou desfavorecidos; maior possibilidade de participarem na sociedade,
evitando a exclusao; valorizagao profissional dos professores; promoc¢éo e o aperfeicoamento
das escolas; beneficio para todos os alunos com as mudangas metodoldgicas e organizativas

das escolas que visam os alunos com NEE.
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1.3- O contributo da legislacéo

A importancia de um quadro legal que defina a politica educativa, a organizacao do sistema
educativo, o funcionamento das escolas, o curriculo e a dotacdo e gestdo de recursos ndo é o
unico fator decisivo na eficacia das praticas educativas. No entanto, e na perspetiva de Costa

(1999), é um dos fatores envolvidos nessa eficacia.

De acordo com Rodrigues (2006), o conceito de inclusdo expandiu-se rapidamente no sistema
educacional de muitos paises, no entanto, na maioria dos paises da Europa continua a haver
uma contradicdo entre legislacdo e pratica nas escolas ou salas de aula. Tanto a legislacédo
como o discurso dos professores tornaram-se rapidamente inclusivos, mas as praticas nas
escolas nem sempre sdo congruentes com esses discursos. No entanto, e de acordo com o
mesmo autor, 0s normativos sdo uma tentativa de legitimar os valores intrinsecos ao conceito

de inclusao.

As grandes mudancas no ambito da educacdo inclusiva ocorrem principalmente nas ultimas
décadas do séc. XX. Apo6s a década de 70, surge uma evolucgdo significativa no atendimento
aos alunos com necessidades educativas, 0s quais passaram a inserir-se progressivamente, nas
estruturas regulares de ensino, relegando para segundo plano um cunho segregacionista que
circunscrevia estas criancas e jovens, quer a nivel social quer a nivel escolar. Estes alunos
passam entdo a beneficiar de integracdo num meio normal. Passamos de uma perspetiva de

handicap (intervencdo remediativa) para uma perspetiva educativa.

Ao nivel internacional, existe uma panoplia de documentos que defendem a integracdo de
pessoas com deficiéncia e impulsionam uma mudanca e evolucdo de paradigma,
nomeadamente a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem (1948), a Declaracdo das
Pessoas Deficientes Mentais (1971), a Public Law, nos Estados Unidos (1975), o Warnock
Report (1978), no Reino Unido, a Declaracdo de Salamanca, pela Unesco (1994), as Normas
sobre a Equiparacdo de oportunidades para pessoas com Deficiéncia, pela Assembleia Geral da

Organizacdo da nacdes Unidas (ONU) em1996.

Contudo, em Portugal, esta evolucao realiza-se de uma forma mais lenta e com muito menos

recursos do que na maioria dos paises ocidentais. Pereira (2008) define este avanco da seguinte
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forma: da perspetiva assistencial e de protecdo a educacao; da iniciativa privada a publica; da
segregacdo a integracdo. Apos as transformacdes politicas e sociais introduzidas pelo 25 de
abril, a ideia de integracdo de criancas e jovens com deficiéncia na escola regular, tornou-se
uma realidade impossivel de ser contornada. A Lei Fundamental Portuguesa, nos seus artigos
nameros 71.°, 73° e 74.°, faz referéncia as pessoas portadoras de deficiéncia e ao facto de todos
os cidadaos terem direito a educacéo, a cultura e ao ensino, numa coerente e justa igualdade de

oportunidades.

A medida pratica pioneira foi a criacdo das primeiras equipas de Ensino Especial, pelo
Ministério da Educacdo, em 1975. Estas equipas tinham como objetivo a promocdo da
integracdo familiar, social e escolar das criancas e jovens portadores de deficiéncias sensoriais
ou motoras, com capacidade para acompanhar os curriculos escolares. A Lei de Bases do
Sistema Educativo, em 1986, nos seus artigos 2.°, 7.°, 17.° e 18.°, veio dar suporte legal a
integracdo de criancas e jovens deficientes em classes regulares. No entanto, a regulamentacao
destas disposicOes s6 viria a acontecer na década de 90, com a extensdo da escolaridade
obrigatoria a todas as criancas e jovens, incluindo os deficientes (Decreto-Lei 35/90), e com a
publicacdo do Decreto-Lei 319/91, de 23 de Agosto, que consagra um conjunto de medidas a
serem adotadas com os alunos com necessidades educativas especiais nas escolas regulares.
Este normativo introduz principios e conceitos inovadores: responsabiliza diretamente a escola
regular pela educacédo de todos e determina a adaptagdo do processo de ensino-aprendizagem
dos alunos com NEE, sustentada numa reorganizacdo dindmica da escola, capaz de dar

resposta adequada e atempada a todos os seus alunos.

Segundo Correia (2008), estes mesmos principios estdo subjacentes a reestruturagdo dos
servicos de educacéo especial, plasmada no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, que viria a
ser implementado no seio de controvérsias e criticas, e submetido, desde logo, a algumas

alteracdes, nomeadamente com a introducdo da Lei n° 21/2008, de 12 de maio.

Porém, ainda mencionando Correia (2008), o referido decreto ndo considera um conjunto de
condi¢cBes que caracterizam o que comummente se designa por uma educacdo de qualidade,
justa e apropriada as capacidades e necessidades dos alunos com NEE. Continuando na linha

de pensamento do mesmo autor, este normativo contém um misto de aspetos negativos, de
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cariz acentuadamente grave, que sugere uma reflexdo aprofundada sobre a promocgédo de

aprendizagens efetivas e significativas nas escolas regulares, para todos os alunos com NEE.

Para Correia (2008), a especificacdo das dificuldades de aprendizagem a apoiar € pouco
abrangente, tanto mais que grande parte das dificuldades existentes ndo € abrangida por esta

legislacao.

No entanto, o Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro, que define os apoios especializados a
prestar na educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos setores publico,
particular e cooperativo, visa a criacao de condicdes para a adequacao do processo educativo as
necessidades educativas especiais dos alunos com limitacGes significativas ao nivel da
atividade e participagdo num ou varios dominios da vida. Na nota de predmbulo, é preconizada
a promocdo de igualdade de oportunidades, a valorizagdo da educagdo e a promocdo da
qualidade do ensino, reforcando a necessidade de inclusdo de criancas e jovens com NEE

orientada para o sucesso educativo de todos os alunos.

O mesmo diploma alerta para a necessidade de ativacdo de apoios especializados especificos
que visem responder as necessidades educativas dos alunos com limitac@es significativas ao
nivel da atividade e participacdo, num ou varios dominios da vida, decorrentes de alteracdes

funcionais e estruturais de caracter permanente.

Face as lacunas e novas necessidades, foi elaborado o decreto lei 54/2018, que veio substituir o
3/2008. Assumindo claramente uma orientacdo inclusiva, o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho, vem reforcar o direito de cada um dos alunos a uma educagdo consentanea com as suas
potencialidades, expetativas e necessidades, num conjunto de respostas planeadas no ambito de
um projeto educativo plural que proporcione a todos a participacdo e o sentido de pertenca em

verdadeiras condicOes de equidade.

Uma educagdo e uma escola inclusivas asseguram a incorporacdo de varidveis como a ética,
relativa aos valores e principios, visando o combate as atitudes discriminatorias e a criacdo de
uma sociedade mais justa; a implementacdo de medidas de politica educativa que recorram a

uma abordagem holistica de todo o sistema educativo e a um plano de acdo coordenado entre
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0s varios atores a praticas educativas de qualidade, com respeito pela diversidade, dando

oportunidade a todos os alunos de desenvolverem o seu maximo potencial.

O desenho universal para a aprendizagem e a abordagem multinivel no acesso ao curriculo
constituem-se como as opc¢des metodologicas subjacentes a este diploma. Para tal, as escolas
veem reforcada a sua autonomia e a flexibilidade na mobilizacdo de recursos e estratégias que

promovam e assegurem a plena inclusdo educativa de todos e de cada um dos alunos.

Se, por um lado, se abandonam os sistemas de categorizacdo de alunos, por outro, hd um
enfoque num continuum de acdes, estratégias e medidas organizadas em trés niveis de

intervencdo: universais; seletivas e adicionais.

A equipa multidisciplinar de apoio a educacéo inclusiva desempenha um papel fundamental na
identificacdo das medidas de suporte mais adequadas a cada aluno, assim como no
acompanhamento e monitorizacdo da eficacia da sua aplicacdo. Nesta equipa, tém assento
elementos permanentes conhecedores da organizacdo da escola, e elementos variaveis nos
quais se incluem todos os profissionais que intervém com o aluno, salientando-se a
participacdo dos pais ou encarregados de educagdo, cujo envolvimento em tudo o que respeite

a educacdo dos seus filhos ou educandos se consigna como um direito e um dever.

1.4-  Diferenciacdo pedagogica

O conceito de diversidade associa-se, indiscutivelmente, ao de diferenciacdo pedagdgica. O
reconhecimento da existéncia de uma vasta diversidade de alunos, com diferentes capacidades,
perfis, ritmos de aprendizagem, culturas e etnias diferentes implica a aceitacdo de que nem
todos aprendem da mesma forma, nem ao mesmo ritmo, sendo necessario a adocdo de
diferentes estratégias e atividades de aprendizagem, dentro e fora de sala de aula, que

conduzam ao sucesso educativo de todos os alunos.

De acordo com Santos (2008), os alunos sdo diferentes, tém diversas formas de aprender,
sendo a aprendizagem um direito universal, de todos, e o professor, enquanto principal
responsavel pela construcdo de experiéncias de aprendizagem, deve ter a capacidade de gerir o

curriculo tendo em conta essa diversidade. E, enquanto o processo de ensino e aprendizagem se
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desenvolve, que faz sentido procurar adequa-lo as caracteristicas dos diferentes intervenientes

da comunidade de aprendizagem.

S6 é possivel a diferenciagdo pedagdgica através da interagdo entre o aluno, o professor e o
saber. Prezesmycki (1991) propGe o conhecido triangulo pedagdgico (Fig.2), onde considera

trés dispositivos de diferenciacdo de forma a potencializar a aprendizagem.

Aluno

Processos Produtos

Ny 7

Diferenciacdo
pedagogica

I

Saber Contetudos Professor

Figura 2- “Tridngulo Pedagdgico”, Articulagdo entre os dispositivos de diferenciacdo (adaptado de
Przesmycki, 1991)

A forma de escolher em cada momento qual destes dispositivos utilizar pode depender de
diferentes critérios, como seja as necessidades dos alunos, as dificuldades reveladas num dado
momento, 0s seus interesses e 0s estilos de aprendizagem em presenca. Madureira e Leite
(2003), referem um conjunto de situagdes que requer a definicdo de tipos e graus de

diferenciacéo distintos, séo eles:

» a diversidade decorrente da heterogeneidade de qualquer grupo e que corresponde a

diferentes interesses, capacidades, pré-disposicoes;

* a diversidade que a propria frequéncia escolar vai criando, pela acumulagdo de diferencas

nos ritmos de aprendizagem e nos resultados dos alunos;

« a diversidade decorrente de problematicas especificas dos alunos e que ddo origem a

necessidades educativas especiais. (p.97).
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As mesmas autoras referem que, entre a primeira e a Ultima situacdo, as respostas encontradas
sdo muito diversas e vao desde a diversificagdo de estratégias de ensino ao desenvolvimento de

curriculos especificos individuais.
No entanto, e ainda de acordo com as autoras, € necessario ter presente:

diferenciar ndo significa elaborar 25 projetos curriculares diferentes nem fornecer aulas
individuais a cada um dos 25 alunos de uma turma...existe um vasto leque de alternativas
intermédias mais eficazes que passam pela organizacdo do trabalho letivo, utilizacdo dos

recursos disponiveis, gestdo dos tempos e espacos de aprendizagem. (p.97)

Neste sentido, é de extrema importancia que a escola se envolva em projetos, internos e
externos, através da criacdo de parcerias ou protocolos com as mais diversas entidades,
rentabilizando os recursos da comunidade, sempre no sentido de criar respostas eficazes e
tornar as diferencas, normais (Madureira & Leite, 2003). O processo de diferenciacdo deve
permitir a criacdo de condi¢des para um trabalho colaborativo (Madureira & Leite, 2003)
favorecendo a participacdo e interacdo dos alunos com o0s seus pares contribuindo para a

promocdo da sua socializacdo, autonomia e responsabilizacao.

De acordo com toda a investigacdo analisada (Correia, 2003; Madureira & Leite, 2003), o
trabalho colaborativo e de cooperacdo deve estender-se aos diversos profissionais que
trabalham com as criangas: aos professores de ensino regular, aos professores de educacao
especial, aos psicologos, aos terapeutas e também aos pais que devem participar cada vez mais
ativamente no processo de aprendizagem dos filhos. Estes agentes deverdo realizar atividades
que promovam a individualizacdo do ensino, que permitam a aplicacdo de estratégias que
respeitem as potencialidades e necessidades dos respetivos alunos e o combate a segregacgéo a

que alguns alunos estavam sujeitos no passado. (Madureira & Leite, 2003)

Na opinido de Madureira e Leite (2003), a diferenciacdo na sala de aula comporta riscos e uma

grande capacidade de organizacdo e gestdo referindo alguns aspetos, tais como:

* a organizagdo dos espacos da sala de aula e/ou da escola, em oficinas, clubes, de modo a que

possam realizar tarefas diferentes num mesmo espaco e tempo;
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* a organizacao dos objetivos especificos e conteudos a abordar, realizada em conjunto com os
alunos e planeada em linguagem que Ihes seja acessivel, de modo a que estes possam antecipar

as matérias a abordar e verificar aquelas que ja foram trabalhadas;

* a organizacdo das atividades a realizar em grande grupo, em pequenos grupos e
individualmente, ndo descurando qualquer destas dimensdes e ndo fazendo prevalecer umas

sobre as outras;

* a seleg@o ou elaboragdo de recursos didaticos adequados as aprendizagens pretendidas e
passiveis de serem usados de forma autonoma pelos alunos, os quais vao desde os mais simples
materiais para construcdo de algo pelos alunos, até ao “software” educativo relativo a

determinado tema;

* a criacdo de instrumentos de autorregulagdo e auto verificagdo das atividades realizadas e das
aprendizagens alcancadas, sem as quais o aluno continua dependente do professor para saber o

que vai fazer a seguir, em que ponto do processo se encontra e o que lhe falta fazer (p.103).

De acordo com as mesmas autoras, 0s estudos realizados nesta area revelam que os professores
experientes e com capacidade de reflexdo sobre a sua prépria pratica pedagdgica, e que tém em
conta as opinides dos alunos, tém facilidade em encontrar estratégias que conduzam a
diferenciacdo. De acordo com a investigacdo realizada, as boas praticas pedagogicas sdo
apropriadas a todos os alunos, quer aos alunos com NEE, quer sem NEE, podendo os primeiros
necessitar de alguma adequacéo a nivel do tempo ou na abordagem aos assuntos, nao diferindo
grandemente das estratégias usadas para 0s outros alunos. Tendo em conta a crescente
diversidade da populacédo escolar, os professores e a propria escola terdo de adotar processos de
organizacéo e dar respostas diferenciadas a alunos com caracteristicas e necessidades distintas

uns dos outros.

1.5- Intervencdo Multidisciplinar

A parceria entre diversos profissionais é a base da intervencdo diversificada que permita
fornecer uma visao holistica de crianga, no caso da intervencdo em contextos educativos. Sem

essa parceria, dificilmente se consegue dar uma resposta aos varios desafios que a educacgéo e
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desenvolvimento hoje nos colocam. Sabemos que com a visao de varias areas profissionais e a
definicdo de estratégias serdo uma mais valia para que a crianca tenha a resposta mais

adequada as suas necessidades.

Correia (2008) afirma que a resposta adequada a promocao do desenvolvimento global do
aluno passa pelo apoio de uma equipa multidisciplinar, com multiplicidade de formacoes e
funcdes, onde cada elemento tem a sua responsabilidade assumida e sabe da importancia dos

restantes intervenientes neste processo e do trabalho de equipa.

Correia (2008), refere, ainda, que a equipa nao tem de ser sempre composta pelos mesmos
elementos, pois a constituicdo da mesma baseia-se nas necessidades/caracteristicas de cada
crianga ou grupo. Tem de fazer sentido o envolvimento/intervencdo dos diferentes técnicos
face as caracteristicas individuais de cada crianca, existindo a necessidade individualizar e

constituir diferentes equipas para cada situacao.

Segundo Gomes-Pedro (2010) “as necessidades da crianca sdo inalienaveis, sao irredutiveis,

sdo inquestionaveis. Assegura-las é aquele nosso mandamento, €, enfim, a nossa missao.”

O mesmo autor defende que a equipa multidisciplinar deve ser composta por profissionais de
diversas areas, com formacGes académicas variadas, estabelecendo um clima de cooperacdo
entre varios saberes, e que trabalham em prol de um Unico objetivo. Deste modo, permite uma
acao clinica ou educativa convergente decorrente de angulos diferentes do saber. A presenca
numa equipa multidisciplinar, dota os seus elementos de estratégias com as quais construem
uma resposta mais integradora a situacdo em questdo. Ao contrario da visao isolada de cada um
dos seus representantes, que possuem um olhar para o problema de acordo com a sua
experiéncia, o objetivo principal da mesma passa por prevenir e promover o desenvolvimento
da crianca através da aquisicdo de novos conceitos e de uma nova pratica de satde e educacgao

em funcdo das necessidades da crianca.

Para Correia (2008), existem especialidades pertinentes na intervencdo em contextos
educativos, nomeadamente os servicos terapéuticos (fisioterapia, terapia ocupacional, terapia

da fala), sociais e clinicos. Nesta perspetiva ndo deve ser descurada a componente economica
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que, com a intervencdo articulada da equipa multidisciplinar tera uma reducdo de custos e

potencia o desenvolvimento.

Nesta equipa a familia assumirad um papel ativo e € um elemento estruturante da crianca.
Enquanto pilar do desenvolvimento infantil, principalmente no que diz respeito as primeiras
etapas da linguagem, pretende-se que estas sejam adquiridas preferencialmente em ambiente
familiar (Rio & Bosch, 2002), sendo o grupo de socializagdo de referéncia, com a qual a

crianga constroi a sua marca linguistica (Sim-Sim, 1998).

A familia ¢ um elemento fundamental para a crianca, e cuja presenca/participacdo em todo o

processo avaliativo e interventivo deve ser sempre considerada.

Atualmente, ja se tem uma visdo mais abrangente de todo o contexto, sabendo qual o
significado para a familia de ter uma crianca e de coordenar e relacionar 0 seu processo

educativo (Paniagua, 2004).

A relacdo da familia com os profissionais que acompanham o aluno, sejam eles, de servico
social, de saude ou escolar ¢ fundamental, no sentido em que o contacto entre todos constitui
uma fonte de apoio e promove os melhores resultados se forem articulados entre todos os

intervenientes do processo.

Paniagua (2004) indica que as vantagens de uma boa cooperacdo entre todos os intervenientes
da equipa multidisciplinar envolvem a promocdo do bem-estar e do desenvolvimento da

crianca e a continuidade do trabalho realizado entre a escola e a familia.

Esta conexdo entre o contexto escolar e o familiar é facilitadora do aumento do resultado das
intervencdes e fornece um ambiente de seguranca a crianga, que tem 0s seus contextos de
referéncia em comunicacdo. Deste modo, é possivel concluir que o contexto familiar e os seus
elementos sdo facilitadores do desenvolvimento, e, perante isto, € necessario estabelecer uma

boa relagcdo com os mesmos, para que Ihes possam ser transmitidas informacdes e estratégias.

Apesar da importancia da relacdo entre a crian¢a/familia com a escola e da crianga/familia com
0s servicos de salde e educativos, é de ressalvar aqui, a relevancia da interacdo e coordenacao
do trabalho entre os terapeutas e os docentes, pois € um potenciador do desenvolvimento de

aprendizagens e competéncia curriculares, mas também sociais, sendo por isso de extrema
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importancia ser um elemento influente de uma equipa multidisciplinar, com capacidades de

assinalar os desvios do desenvolvimento global infantil.

Os docentes de educacgdo especial ou os docentes titulares podem ser excelentes parceiros de
trabalho, no sentido em que a intervencéo educativa dos mesmos devera incidir em praticas de
interacdo comunicativas variadas, no desenvolvimento das capacidades e dominios especificos
da linguagem, na promocao da expansdo do conteudo linguistico e na “utilizacdo de técnicas
especificas que promovam aprendizagens e desenvolvam os seus potenciais” (Ministério da
Educacdo, 2010, p.11) considerando sempre as caracteristicas individuais e familiares da

crianca.
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Capitulo 111
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1. Metodologia

Neste caso, a metodologia que melhor se aplica é a investigacdo sobre a pratica profissional
que € apresentada por Ponte (2002) que defende que um ensino bem-sucedido requer que 0s
professores examinem continuamente a sua relagdo com os alunos, os colegas, 0s pais e 0 seu
contexto de trabalho. Além disso, uma participacao ativa e consistente na vida da escola requer
que o professor tenha uma capacidade de fundamentar as suas propostas. A base natural para
essa atuacgdo, tanto na sala de aula, como na escola, € a atividade investigativa, no sentido de
atividade inquiridora, critica e fundamentada. Assim, podemos dizer que a investigacao sobre a
pratica profissional, a par da sua participacdo no desenvolvimento curricular, constitui um
elemento decisivo da identidade profissional dos professores. Nao se trata de uma ideia nova.
Na verdade, foi formulada ha mais de 25 anos pelo educador inglés, Lawrence Stenhouse
(1975). O presente texto da especial atencdo a investigacdo sobre a pratica sem perder de vista,

no entanto, o papel do professor no desenvolvimento curricular.

Isabel Alarcéo (2001), retomando as ideias daquele autor, sustenta que todo o bom professor
tem de ser também um investigador, desenvolvendo uma investigagdo em intima relagdo com a

sua funcdo de professor. Justifica esta ideia nos seguintes termos:

Realmente ndo posso conceber um professor que ndo se questione sobre as razdes subjacentes
as suas decisdes educativas, que ndo se questione perante o insucesso de alguns alunos, que ndo
faca dos seus planos de aula meras hipdteses de trabalho a confirmar ou infirmar no laboratério
que é a sala de aula, que ndo leia criticamente 0s manuais ou as propostas didaticas que lhe sdo
feitas, que ndo se questione sobre as func¢Bes da escola e sobre se elas estdo a ser realizadas. (p.
5)

Uma atividade reflexiva e inquiridora é geralmente realizada pelos professores de um modo

intuitivo, e ndo do modo formal proprio da investigacdo académica.

A investigacdo € um processo privilegiado de construcdo do conhecimento. A investigacdo
sobre a sua pratica €, por consequéncia, um processo fundamental de constru¢do do
conhecimento sobre essa mesma pratica e, portanto, uma atividade de grande valor para o
desenvolvimento profissional dos professores que nela se envolvem ativamente. E, para além

dos professores envolvidos, também as instituicbes educativas a que eles pertencem podem
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beneficiar fortemente pelo facto de os seus membros se envolverem neste tipo de atividade,
reformulando as suas formas de trabalho, a sua cultura institucional, o seu relacionamento com
0 exterior e até os seus proprios objetivos. Podemos apontar quatro grandes razdes para que 0S

professores facam pesquisa sobre a sua propria pratica:

(1) para se assumirem como auténticos protagonistas no campo curricular e
profissional, tendo mais meios para enfrentar os problemas emergentes dessa
mesma pratica;

(i)  como modo privilegiado de desenvolvimento profissional e organizacional,

(ili)  para contribuirem para a construgdo de um patriménio de cultura e
conhecimento dos professores como grupo profissional;

(iv)  como contribuicdo para o conhecimento mais geral sobre os problemas
educativos. Ou seja, 0s problemas da construcdo e gestdo do curriculo, bem
como os problemas emergentes da préatica profissional nos seus diversos niveis,
requerem do professor capacidades de problematizacdo e investigacdo, para
além do simples bom senso e boa vontade profissionais. Além disso, em
determinadas condicdes, o conhecimento gerado pelos professores na
investigacdo sobre a sua pratica pode ser Util a outras comunidades profissionais

e académicas

Os ganhos atingidos por esta metodologia, pelas suas caracteristicas que sdo a participacéo e
colaboracdo implicam que o investigador e 0s outros intervenientes tornem muito rica esta
metodologia. Outra caracteristica € o facto de ser ciclica, por envolver uma espiral de ciclos,
dando lugar a outras etapas. Ser critica e reflexiva sdo outras caracteristicas importantes, uma
vez que serdo o mote para produzir mudancga. Outra caracteristica é ser auto avaliativa, pois
existe sempre a necessidade de auto avaliar as modificagdes, assim como a producdo de novos

conhecimentos.

A investigacdo sobre a pratica tem vindo a emergir como um quarto grande paradigma
investigativo (paradigma participativo), ao lado dos trés grandes paradigmas “classicos” — 0S
paradigmas positivista, interpretativo e critico (Anderson & Herr, 1999; Zeichner & Nofke,
2001).
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Tendo como premissa esta metodologia de investigacao, que tem como objetivos compreender,
melhorar e reformular as préaticas, consideramos que é fundamental para um estagiario, futuro
docente, conhecer e aplicar esta metodologia de forma a criar e desenvolver a sua identidade

profissional e continuar num processo de melhoria continua das suas praticas.

E importante realcar que a investigacdo, enquanto processo rigoroso e sistematico de descrever
ou interpretar a realidade, exige um conhecimento profundo dos possiveis métodos e técnicas

que o permitam desenvolver.
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2. Plano de Investigagao

O Plano de Investigagéo (Fig.3), apresentado na figura seguinte, explana de forma sintetizada a
informacdo, tendo por base a questdo de investigacdo, e 0s objetivos pretendidos com este
trabalho.

Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promocéo da educacao
inclusiva?

Objetivos:
- Compreender o processo de articulagdo da EM e a sua intervencdo pratica;

- Avaliar o desenvolvimento das criangas com recurso a diferenciacao pedagdgica;
- Analisar a percecdo dos agentes educativos envolvidos sobre a intervencao da EM;

v
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Triangulacéo de dados de resposta a temaética e consequentes objetivos propostos
Figura 3- Plano de Investigagéo
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2.1- Descrigéo do Plano

O tema desta investigacdo ndo se inseriu especificamente numa area de conteudo das OCEPE,
inserindo-se, transversalmente, em todas as areas de conteudo e num contexto educativo de
educacéo inclusiva que tem por base um ideal de diferenciacdo pedagogica, como resposta as

necessidades, expectativas e potencialidades de cada individuo.
Na perspetiva de Almeida (2012) a diferenciacdo pedagdgica €,

uma educacdo baseada na diferenciacdo dos estilos de aprendizagem, tendo como ponto de
partida a identificacdo e a valorizagdo das competéncias mais evidentes dos alunos. Portanto, os
professores devem recorrer a estratégias diversificadas, materiais e recursos de diferente

natureza e de formato diverso (p.32).

Esta pratica na instituicdo influenciou largamente a direcdo desta investigacao, e o consequente
Plano de Investigacdo. A questdo de investigagdo, “Qual a importancia do trabalho em equipa
multidisciplinar na promo¢do da educagdo inclusiva?” pretendeu ser respondida tendo em
conta os seus objetivos que s&o, (1) Compreender o processo de articulacdo da EM e a sua
intervencdo pratica, (2) Avaliar o desenvolvimento das criangas com recurso a diferenciacdo
pedagdgica e (3) Analisar a percecdo dos agentes educativos envolvidos sobre a intervencdo da
EM.

O plano de agdo foi planificado com todo o grupo, com base nos seus interesses, pelo que toda
a sua construcéo foi partilhada, desde o brainstorming, definicdo de atividades e os projetos a
desenvolver, através de reuniGes de conselho, para que fossemos adequando o plano de acdo

aos interesses do grupo.

Esse plano de acdo (a parte estruturada com o grupo e planificada pelo estagiéario,
posteriormente) era apresentada quinzenalmente numa breve reunido entre o estagiario, EC e
EM de modo a criar um clima de comunicacdo e partilha de saberes, de modo a definir
objetivos, ajustar e diferenciar as estratégias propostas e as competéncias a promover com as
duas criancas com NEE, de acordo com as suas necessidades, Foi nestas reunifes que,
atividade a atividade, se definiu como e o que fazer naquela atividade especifica para potenciar

esses momentos nNo que concerne a aprendizagens essenciais.
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De realcar que todo o plano de investigacdo esteve em constante movimento, em sintonia com
0 plano de acdo que foi sendo construido no decorrer do estdgio, e as reunies, acima
mencionadas, permitiram ao estagidrio e a restante equipa avaliar os objetivos tracados na
reunido anterior. A realidade é que esta pratica obrigou a uma reavaliacdo constante,
garantindo a resposta a premissa deste modelo de intervencdo, que é o de dar uma resposta
individualizada e de qualidade, tendo em conta as caracteristicas biopsicossociais do individuo.
Tal como Tomlinson e Allan (2002) definem, a diferenciacdo pedagogica é a “prestacao de
atencdo as necessidades de aprendizagem de cada aluno em particular, ou de um pequeno
grupo de alunos, ao inveés de um modelo tipico de ensinar uma turma como se todos o0s
individuos tivessem caracteristicas semelhantes” (p. 14), € ndo pode ser assegurado com 0

intervalo de tempo demasiado extenso, podendo criar desajustes nas estratégias adotadas.

O Unico ponto estanque, mas que valida todo o processo, sdo as entrevistas aos agentes

educativos que apenas foram feitas apds a conclusédo de todo o plano de acéo.

2.2.- Calendarizacédo do Plano

A presente investigacdo foi realizada ao longo de quatro fases, como descrito no plano de
investigacdo, sendo que a primeira fase corresponde ao levantamento da problemaética através
do observacdo, pesquisa e debate sobre a mesma com a educadora cooperante e,
posteriormente, com a equipa multidisciplinar, para definicdo da questdo e dos objetivos da

investigagéo.

A articulacdo e partilha entre todos os envolvidos foi um fator fundamental para a escolha
desta problematica. Esta constante interagdo foi uma alavanca para o aluno estagiario ao longo

de todo o processo, relativamente as subsequentes tomadas de decisao.

A segunda fase respeitante a elaboracéo e implementacao do plano de acéo foi suportada pelos
registos evidenciadores das praticas implementadas pelo estagiario. Nesta fase, ocorreu a
revisao do enquadramento teorico, a elaboracdo do plano de investigacdo, bem como a redacao

da metodologia da investigacdo e dos pressupostos que a sustentam.
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A terceira e penultima fase prende-se com a analise dos dados recolhidos pela observacéo e
com a realizacdo da entrevista a todos os envolvidos na investigagéo e as familias do grupo de
criancas. Foi, igualmente nesta fase que decorreu a exposi¢édo dos trabalhos executados ao
longo do estagio, momento esse assumido e dinamizado pelo estagiario. A ultima fase descreve
a avaliacdo de todo o trabalho desenvolvido com as criangas, com a educadora cooperante, a

equipa multidisciplinar e familias, bem como a elaboracdo das Narrativas Supervisivas.
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marco | abril m junho | outubro | novembro | dezembro | janeiro | fevereiro | marco | abril m

Observacdo Participante X X X X X

Identificagdo do Problema X X

Pesquisa X

Dialogo comaE.C. e E.M. X X X X X X X
Definicdo da Questdo de Investigacao X X X

Definicdo dos Objetivos de Investigacdo X X X

Redacéo do Enquadramento Tedrico X
Revisdo do Enquadramento Teorico X X
Elaboracédo e Redacédo do Plano de Investigacédo X X X
Revisdo do Plano de Investigacdo X X
Redac¢do da Metodologia de Investigacdo X X
Revisdo da Metodologia de Investigacédo X X
Elaboragdo e Redacéao dos Instrumentos de X X X
Recolha e Andlise de Dados
Elaboragdo do Plano de Acédo X X X X
Implementacéo do Plano de Agdo X X X X X
3.2 Fase
Entrevista aos agentes educativos X
Tratamento e Analise dos Dados Obtidos X X X
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Reflexdes

Narrativas Supervisivas

Conclusoes
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2.3- Questéo e objetivos da investigacao

A pertinéncia deste estudo cinge-se & necessidade de entender e descrever a articulacdo entre a
Equipa Educativa e a Equipa Multidisciplinar num contexto de escola inclusiva com praticas
diferenciadas, e como este processo beneficiou as criancas sujeitas a essa intervencdo,
envolvendo-as numa tematica do seu interesse e apelando a articulacdo do saber. Pretendeu-se
responder a questdo “Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogao

de uma educacao inclusiva?”.

Com esse intuito, os objetivos do presente Plano de Investigacdo prendem-se com: (i)
Compreender o processo de articulacdo da equipa multidisciplinar e a sua implementacao; (ii)
Avaliar o desenvolvimento das criangas com recurso a diferenciacdo pedagogica; (iii) Analisar
a percegdo dos agentes educativos envolvidos sobre a intervengdo da EM. Tendo por base
principios educativos orientadores de uma pratica inclusiva, que providenciasse igualdade de
oportunidades e a adequacdo necessaria do contexto, de materiais e de estratégias de modo a
que as duas criancas pudessem desenvolver as suas competéncias, procurou-se responder a

questéo de investigacéo, balizando a realizacdo do estudo com os objetivos definidos.

Os objetivos tiveram como principal finalidade sustentar a tematica e a importancia da mais-

valia do trabalho em equipa multidisciplinar no apoio da gestdo curricular diferenciada.
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3. Contexto Socioeducativo
3.1- Caraterizacdo da Instituicdo

O estudo foi desenvolvido e implementado com um grupo heterogéneo de Jardim de Infancia
(J.1.) numa instituicdo privada, composta por trés valéncias distintas: Creche, Jardim de

Infancia e 1.° C.E.B. Esta Instituicdo foi inaugurada, em setembro de 2013.

A Instituicdo ndo pertence a nenhum Agrupamento Escolar, e, esta situada em Lisboa, na
freguesia de Campo de Ourique (concelho de Lisboa).

Esta Instituicdo é constituida por um edificio com trés pisos. No piso térreo, a Instituicdo
dispde de quatro salas de apoios e terapias para criangcas com NEE, concretamente uma sala de
Terapia da Fala, uma sala de Terapia Ocupacional, uma sala de Psicomotricidade e uma de
Integragdo Sensorial. Neste piso estd, também, sediada a componente administrativa da

Instituicdo, bem como as salas de refei¢des (das criancas e dos docentes) e a copa/cozinha.

No 1° piso, a Instituicdo dispde de mais quatro salas, todas da valéncia de Creche, estando
estas divididas da seguinte forma: duas salas de Creche de 1 ano e duas salas de Creche de 2
anos. E, também, neste piso, que se encontra a sala da Direcdo da Instituicdo, assim como o
centro de recursos, que funciona transversalmente como biblioteca, sala de reunides e sala de

apoio ao estudo.

No 2° piso, encontram-se em funcionamento cinco salas: uma sala de Creche

(Bercéario/Transi¢do), duas salas de J.1. e duas salas de 1°C.E.B.

A Instituicdo tem uma capacidade total de 193 criangas, sendo que inclui e apoia uma grande
variedade de alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE). Dispbe, também, de uma
plataforma elevatoria que liga o piso térreo ao primeiro e segundo pisos, tornando a escola

acessivel a todos.

No piso térreo, encontram-se os recreios da Instituicdo, com um recreio exterior e um coberto,
assim como um espaco com balneérios e piscina aquecida, adequada para aulas de natacéo e
Hidroterapia. E, também, neste espaco exterior, que se encontram as duas restantes salas de

Pré-escolar (uma das quais a sala na qual foi executado o estagio) que estdo conectadas entre
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si, potenciando o trabalho em equipa, com paredes em vidro, deixando entrar luz natural, e

fomentando o contacto permanente com o exterior.

3.2- Caraterizacdo da Comunidade Educativa

Participam ativa e diariamente, nesta Instituicdo, um total de trinta profissionais que se
distribuem entre as seguintes fungfes: quatro coordenadores (trés dos quais com turma
atribuida); dois professores de 1° Ciclo e dois professores de apoio; oito educadores (quatro de
creche + quatro de Jardim de Infancia); oito assistentes operacionais; quatro terapeutas; uma
administrativa; trés elementos de manutencdo geral; a coordenadora geral e o diretor da

Instituicao.

Ao rever o Projeto Educativo da Instituicdo, podemos assumir que a sua fungdo educativa
assenta em trés pontos. A sua visdo, a sua missdo e os valores respeitantes a educacdo

inclusiva.

Com o Projeto Educativo da Instituicdo pretende-se, ndo s6 prestar um servico publico de
educacdo de qualidade, como promover o sucesso individual dos alunos e a sua formagéo
integral, e, em consonancia com a comunidade, incentivar o desenvolvimento de um ensino
inovador, inclusivo, colaborativo, responsavel e criativo, promovendo o desenvolvimento e
melhoramento da comunidade, com recurso a diversas acOes e formacdes abertas a todos 0s

interessados, potenciando o elo de ligacéo existente.

Pretende-se valorizar o estimulo a imaginagdo, a motivagéo, o significado, o reforco positivo e
a afetividade, sendo estes pontos essenciais para novas aprendizagens. Ha igualmente uma
valorizagdo das artes e das tecnologias da informacdo, unindo a criatividade e a inovagéo,
caracteristicas essenciais na atualidade. As questfes sociais, ambientais e econdémicas sdo
transversais ao modelo pedagdgico, assim como a préatica desportiva, bem como as questdes de

salde fisica e mental.

Os valores principais que esta instituicdo pretende promover sdo a diversidade, realizacéo

pessoal, alegria, incluséo e flexibilidade.

36



Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

Almeja, deste modo, a formacéo integral de cidad&os preparados para a aprendizagem ao longo
da vida e para o exercicio de uma cidadania responsavel, caracteristica importante, na qual a

escola é o primeiro exemplo das praticas educacionais que pretende implementar e promover.

Desta forma, o principal objetivo consiste em desenvolver em todos os alunos a criatividade, o
espirito empreendedor, a motivacdo para novas aprendizagens, atitudes e comportamentos

éticos e socialmente responsaveis.

3.3- Caracterizacdo do Ambiente Educativo

O equilibrio do Ambiente Educativo € meio caminho para o sucesso e bom funcionamento de
um grupo, potenciando a aquisicdo e partilha de conhecimentos. Esta ideia é partilhada por

Forneiro, que considera o0 ambiente como:

um todo indissociavel de objetos, odores, formas, cores, sons e pessoas que habitam e se
relacionam dentro de uma estrutura fisica determinada que contém tudo e que, a0 mesmo
tempo, é contida por todos esses elementos que pulsam dentro dele com se tivessem vida. Por

isso dizemos que o ambiente (...) nunca nos deixa indiferentes (1998, p.233).

3.3.1. Dimenséo Fisica

A sala, na qual foi implementado este estagio, revelou-se bastante motivadora para a sua
execucdo, pois, além de ser um espaco amplo, possibilitando a sua adaptacdo para algumas
atividades, tirando partido da sua proximidade com o espaco exterior da instituicdo. A sala
dispde de trés janelas grandes que fornecem bastante luz natural. A planta da sala esta

especificada na fig.5.

As areas estdo dispostas ao longo das paredes da sala, estando agrupadas as que mais se
relacionam entre si. No centro da sala, estdo trés mesas de trabalho, local onde se realiza o
acolhimento, as reunides de conselho e atividades. De realgar, a existéncia de uma porta de
ligagdo a outra sala de Pré-Escolar, que facilita e promove o trabalho em equipa de adultos e

criancas.
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Estdo dispostos pela sala os trabalhos realizados pelas criancas, promovendo o sentido de
pertenca e de expressdo individual, assim como todas as ferramentas de registo diario de uma
sala, que perfilha os principios do MEM.

Animai
S Fantoches

Porta
de

ligacéo
a outra
sala de
Pré-

escolar

Construcbes

Casinha

Porta para
<«— o exterior Matematica Pinturas

Figura 5- Planta da sala
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3.3.2. Dimensao Funcional

A sala de atividades deve ter uma pandplia de ofertas para a crianga que sejam potenciadoras
da sua procura incessante de respostas e da sua necessidade constante de saciar a curiosidade,
devendo existir uma “reflexdo permanente sobre a funcionalidade e adequagdo dos espagos

(...) de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo” (OCEPE, 2017. P.26).

A sala deve assumir-se também como um orgulho e um porta-estandarte de todo o trabalho
desenvolvido pelas criangas, uma vez que “o que estd exposto constitui uma forma de
comunicacdo, que sendo representativa dos processos desenvolvidos, os torna visiveis tanto

para as criangas como para os adultos.” (OCEPE, 2017. P.26).

Por isso, consideramos que se deve dar um sentido de pertenca da sala as criancas, expondo 0s

seus trabalhos, de modo a evidenciar, de forma material, as suas aprendizagens.

3.3.3. Dimenséao relacional

As relacBes observaveis entre o grupo e a educadora, e entre os elementos do grupo em si, é
bastante positiva. O grupo, constituido, na grande maioria, por criancas de 4 e 5 anos, que ja
pertencem ao grupo ha alguns anos, é bastante calmo e respeitador. O grupo é o reflexo da
educadora, sendo de realcar a sua disponibilidade para ajudar os elementos mais novos a
adaptarem-se, assim como no cuidado e protecdo das criancas com NEE e, apesar da agitacédo e
energia propria desta faixa etéria, 0 comportamento é bastante satisfatorio.

3.4- Caracterizagdo do grupo

O grupo observado, com o qual o plano de acdo foi implementado, &€ um grupo heterogéneo de
Jardim de Infancia, é constituido por 24 criangas, entre os quais doze elementos do género
feminino e os restantes doze elementos sdo do género masculino, com idades compreendidas

entre os quatro e os seis anos de idade, tal como se pode verificar, no quadro 1:
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4 anos 5 anos 6 anos
Feminino | Masculino | Feminino Masculino | Feminino | Masculino
4 5 6 7 2 0

Tabela 1- quadro referente as criancas de sala distribuidas por género e faixa etaria

Relativamente a nacionalidade, ha alguns elementos do grupo com dupla nacionalidade,
nomeadamente: dois alunos com nacionalidade portuguesa e brasileira; um com nacionalidade
portuguesa e sueca; um com nacionalidade portuguesa e suica; outro com nacionalidade
portuguesa e guineense e, ainda outro luso francés. Entre as vinte e quatro criangas, duas do
género feminino, estdo sinalizadas com NEE, uma com diagnoéstico de Perturbacao do Espetro
do Autismo e a outra crianca tem uma deficiéncia visual (cegueira desde a primeira infancia

devido a um tumor no cérebro).

3.4.1- Caracterizacdo especifica dos alunos com NE participantes da investigacdo

Tal como referido, no ponto anterior, fazem parte deste grupo as duas criangas, objeto de
estudo deste relatorio, e do modo como a articulagdo entre a EM, a equipa de sala e as familias,
potenciam o trabalho desenvolvido, nos varios contextos, em que as criangas se encontram

inseridas.

Para tal, compreende-se a necessidade de explicitar os diagnosticos destas duas criangas, assim

como as suas caracteristicas e competéncias individuais nas diversas.
Iniciaremos, entdo, este ponto com a descricao de diagnostico da C e, posteriormente, da I.

A C. foi clinicamente diagnosticada com astrocitoma pilocitico opto-quiesmatico com
disseminacdo meningea, de acordo com o relatorio médico do Centro Hospitalar de Lisboa
Central. Pelo seu historial, a C. apresenta comprometimento total ao nivel da visdo de caracter
congénito e, consequentemente, ao nivel das restantes areas de desenvolvimento. A nivel

musculosquelético, as maiores dificuldades prendem-se com a falta de forga muscular

40



Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

generalizada. Nas atividades de vida diaria, tem dificuldades na gestdo da rotina, sendo

necessario a supervisao continua do adulto.

Relativamente ao seu desenvolvimento biopsicossocial, pode dizer-se que a C. aprende através
de acgdes, relacionando dois ou mais objetos, tendo em consideracao as suas caracteristicas

especificas.

E capaz de focar a atencdo no toque, face e voz, centralizando a atencdo nas caracteristicas de
outras pessoas, no entanto, demonstra dificuldade em manter intencionalmente a atengdo em

agoes ou tarefas especificas durante um intervalo de tempo mais prolongado.

A competéncia de “fazer de conta” estd emergente, no entanto, apresenta ainda dificuldades

quando implicada a interagdo com outras pessoas.

Na realizagdo de tarefas simples, apenas com um componente, ¢ capaz de as realizar, porém
tem dificuldades em tarefas mais complexas, uma vez que ainda ndo consegue preparar, iniciar
€ organizar o tempo, assim como o espaco, Ainda no campo da realizacdo, ¢ capaz de seguir
rotinas, respondendo a orienta¢dao de outros, mas, mais uma vez, a dificuldade prende-se com a

sua gestdo.

A nivel comportamental, demonstra, em varios contextos, dificuldades em aceitar a novidade,

gerindo melhor o seu comportamento e expressao de emogoes.

Na area da comunicacgdo social, ¢ capaz de compreender e manter o didlogo, respondendo
adequadamente as solicitagdes, evidenciando, no entanto, preferéncia constante por assumir
uma postura dominante na intera¢do, desviando os temas para si mesma e para 0S Seus

interesses.

No que concerne as questdoes motoras, devido ao baixo tonus e falta de forca/massa muscular
generalizada, tem dificuldade em aplicar e dirigir a for¢a para pequenos grupos musculares

distais (musculos dos dedos).

Na marcha, ¢ capaz de andar distancias curtas com a sua bengala, como, por exemplo, andar
em quartos e corredores, dentro de um prédio ou distancias curtas no exterior, evidenciando,

porém, dificuldades em percorrer distancias mais longas.
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Relativamente a sua participagcdo nas atividades de vida didria, um dos fatores que constitui
uma barreira a aprendizagem € o seu processamento sensorial que estd em défice, na medida
em que interfere na aceitacdo de texturas, alimentos e sensagdes. Na alimentagdo, aprendeu,
neste presente ano, a realizar movimentos mastigatorios para uma maior diversidade de
alimentos, porém ainda necessita de expandir esse reportorio. Ainda na realizagdo desta
atividade, necessita de um maior treino de coordenagdo motora e for¢a muscular, para que leve

a colher a boca sem entornar.

Quanto aos fatores ambientais, os produtos de apoio para uso pessoal na vida didria, como a
bengala, sao considerados facilitadores, assim como, no ambito do jogo (jogos didaticos, livros
em Braille, maquina de escrever Braille e outros), o facto de os ter em permanéncia na escola

torna-os um potenciador a sua maxima funcionalidade.

Relativamente as suas capacidades de motricidade fina, inerentes a iniciagdo do Braille, sdo,
ainda, algo dificeis, no entanto, existiu uma evolucgdo a este nivel. Podemos verificar que, neste

momento, ja apresenta maior for¢a muscular na mao, bem como alguma discriminagao tatil.

A 1. possui crises epiléticas, parcialmente controladas sob medicacdo, e perturbacdo grave do
desenvolvimento psicomotor com perturbacdo da empatia. Estad diagnosticada, também, com
uma perturbacdo cognitiva severa, associada a uma perturbacdo grave do comportamento,

sendo-lhe atribuido o grau de 88% de incapacidade.

E seguida no hospital de Egas Moniz, no servico de neurologia no laboratério de EEG. Deste
acompanhamento, resulta em relatério o registo de atividade de base lenta, para a idade, sendo
mais lenta e ampla, em surtos, nas regides fronto-temporais bilaterais e, ainda, atividade

paroxistica, nas regides frontais bilaterais, durante o sono.

A 1. revela uma série de fatores potenciadores e limitadores para a sua aprendizagem e

consequente desenvolvimento.

Como fatores potenciadores, apresenta a motivacao para a aprendizagem de novos conteudos e
a realizacdo de atividades diferentes, boa capacidade de tolerancia a frustracdo, embora nédo
seja constante devido a medicacdo, razoaveis competéncias de compreensao, sendo capaz de

compreender ordens simples e claras. Apresenta, também, uma boa capacidade para trabalhar
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individualmente, denotando uma adequada resposta ao elogio e as recompensas, privilegiando
a informacéo visual. A I. tem um bom relacionamento com os adultos e com alguns pares mais

crescidos e revela adequagdo do comportamento em diferentes situagdes e contextos.

No entanto, apresenta, também, algumas caracteristicas que se podem revelar como barreiras a
aprendizagem, sendo que a I. ndo é persistente nas atividades, ndo pede ajuda quando
necessario, revela dificuldades na expressdo da linguagem e execucdo motora das instrugdes,
dificuldades na atencéo e concentracdo, baixa capacidade para trabalhar em grupo e iniciativa

prépria para a interacdo e impulsividade na resposta.

3.5- Participantes na Investigacao

Nesta Investigacdo, foram varios os agentes educativos envolvidos, entre os quais a EC, o
estagiario, a EM (Terapeuta Ocupacional, Terapeuta da Fala, Psicomotricista, Psicologo e
Professora de Ensino Especial), a I. e a C. que sdo as duas criancas alvos de investigacao,

assim como as familias das mesmas.

A EC, tem 31 anos, € licenciada em Educacdo de Infancia e conta com 8 anos de atividade

profissional. Ingressou na Instituicdo ha cerca de cinco anos.

O aluno estagiario tem 27 anos, licenciado em Educacdo Basica, sempre quis ajudar o proximo
e reverteu essa vertente para a sua profissao. A tematica vai ao encontro desse ideal pessoal,
tentando, com estas duas criangas, perceber como, futuramente, pode aplicar este tipo de
intervencdo na sua pratica, aperfeicoando as estratégias a aplicar e poder entender melhor

como dar uma resposta adequada, nestes casos especificos.

A |. tem 7 anos, esta ha 3 com o grupo e a EC, tem particular gosto por mésica. E uma crianca

afetiva e carinhosa.

A C. tem 7 anos, esta ha 5 anos com o grupo e a EC, também gosta de musica e de comunicar.
Tudo serve para fazer misica ou uma rima. Tem 6tima memdria e tudo o que € dito uma vez,

“fica registado”.
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A TF, 26 anos, coordenadora da valéncia das terapias na Instituicdo, adora o que faz, sempre

muito dedicada e focada no melhor para cada individuo, desde os Ultimos 5 anos desta parceria.

A TO, 29 anos, comegou a atividade, em setembro do presente ano, e acredita que “as criangas

hoje ndo brincam e estdo a transbordar de inércia.”

A Psicomotricista, mestre em Reabilitacdo Psicomotora, 28 anos, defende que a diferenciacéo
pedagogica é a educacao do futuro, pois permite as mesmas oportunidades a todos, com um

acompanhamento adequado as suas caracteristicas.

O Psicdlogo, 34 anos, licenciado em Psicologia, Doutorado em Perturbacgdes do
Desenvolvimento, acredita que, cada vez mais, as criancas precisam de falar e de quem as

escute sinceramente.

A Prof. de Ensino Especial, 38 anos, licenciada em 1° Ciclo do EB e pds-graduada em Ensino
Especial, defende que so6 o trabalho em equipa permite a melhor resposta possivel as

necessidades das criancas.

E as familias das criancas envolvidas na Investigacdo, bem como das restantes criancas do
grupo.

3.6- Instrumento de recolha e analise de dados

A fundamentacdo de uma investigacdo apenas existe com dados concretos que a sustentem e
viabilizem cientificamente. Para tal, os instrumentos selecionados para a recolha e analise
desses mesmos dados, devem ser minuciosamente escolhidos pelo investigador, de forma a dar

resposta a questdo de investigacdo e evidenciar a consecucdo dos objetivos definidos.

Por norma, todos os investigadores recorrem a mais que um instrumento, sendo essencial para
a viabilidade do estudo, pois, tal como Sousa (2005) afirma, “sempre que possivel, deve-se
procurar utilizar mais que um método ou técnica, de modo cruzado ou paralelo, para que se
falhar a investigagdo ndo fique irremediavelmente inviabilizada” (p.84). O investigador
(investigacdo na dimensdo educativa) deve ter em conta, igualmente, as necessidades e 0s

interesses das criangas.
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Tendo em mente a especificidade da problematica e dos objetivos propostos, esta investigacao
exigiu uma rigorosa andlise e escolha dos instrumentos, pois no caso de ambas as criangas com
NEE, os instrumentos de recolha foram diferenciados, tendo em conta tanto as caracteristicas
como as necessidades das criangas. Segundo Bell (2008) os instrumentos “sdo selecionados e
estabelecidos de forma a permitir obter respostas, sendo o instrumento apenas a ferramenta que

Ihe permite recolher informag&o, mas é importante que seleciona a ferramenta mais adequada”
(p.99).

As tecnicas escolhidas nesta investigacdo foram a pesquisa documental, quer de sala, quer dos
processos educativos das criancas, a observacdo direta, no terreno, recolhendo os dados
necessarios, e indireta, de modo a possuir evidéncias que sustentem a acdo descrita, as
Narrativas Supervisivas, numa oOtica de reflexdo do trabalho desenvolvido e adequacdo de
estratégias, a entrevista aos varios agentes envolvidos, de modo a sustentar a pratica inclusiva,
e a triangulacdo de dados de todo este processo com base nos objetivos propostos de modo a

dar resposta & questéo de investigacéo.

As técnicas de recolha e interpretacdo de dados usadas encontram-se descritas nos pontos

seguintes.

3.6.1- Pesquisa Documental

Para os efeitos pretendidos com esta investigacdo, foi feita uma pesquisa dos processos das
criangas alvos da investigacdo, para que nos seja possivel conhecer mais detalhadamente cada
uma, e as suas caracteristicas enquanto ser biopsicossocial e, de que modo, essas caracteristicas

poderiam influenciar tanto a investigacdo como a pratica.

E de extrema importancia que o investigador esteja a par do processo de desenvolvimento de
cada individuo para melhor perceber cada tomada de deciséo, tendo em conta as caracteristicas
de cada um. Esse documento é uma fonte segura, acessivel e rapida de informacao pertinente

sobre as criangas, permitindo ao educador dirigir 0 tempo para a sua préatica investigativa.
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3.6.2- Observacéo direta: Observacéo participante

Na vertente investigativa, hd uma técnica de recolha de informacdo transversal a todos os
investigadores e que, de forma direta ou indireta, é aplicada. Trata-se da capacidade inata de
observar, mas, a Observacgdo, neste caso, implica a constru¢do de conhecimento, a percecédo
direta do funcionamento de um determinado contexto, sendo que Creswell (2010) caracteriza o

contexto como sendo o conjunto das condic¢des do espago, onde a agéo e a interagdo decorrem.

Para tal, e na 6tica do mesmo autor, é atraves das observac¢des que o investigador elabora notas
de campo sobre os comportamentos, atividades da criangca no local onde decorre a pesquisa.
Sinto que, nesta investigagédo, o investigador assume um papel participante de modo a recolher
in-loco informagdes do contexto, tal como sustentado por Quivy e Campenhoudt (2008) que
afirmam que com a observacdo direta “o investigador procede diretamente a recolha de
informacdes” (p.164), permitindo-lhe experienciar no terreno o confronto entre a teoria e a
pratica. Os mesmos autores (2008) consideram que os métodos de observacdo sdo 0S mais
fiaveis no que respeita & genuinidade do registo de momentos sem necessidade de aplicagdo de

um documento formal para proceder a essa recolha.

A recolha de informagbes com utilizacdo desta técnica deve ser rigorosa e estruturada,
garantindo as premissas de fiabilidade, pois, apenas o continuo confronto entre as reflexdes
investigativas e a teoria permitirdA ao investigador entender e analisar melhor o/a

contexto/situacdo especifica que observa.

3.6.2.1- Notas de Campo

Este método de recolha de dados sobre a forma de anotacbes de didlogos/interacGes e
acontecimentos de realce, enquanto observador participante, revelou-se de extrema
importancia, pois permitiu ao investigador sustentar a sua pratica reflexiva depois da aplicacdo
pratica, criando o clima de confronto entre a visao que prop0s e a visdo que as crian¢as tém das
atividades realizadas. Vale (2000) refere que “a observacdo é a melhor técnica de recolha de
dados do individuo em atividade, em primeira-mao, pois permite comparar aquilo que diz, ou

que ndo diz, com aquilo que faz” (p.233).
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Bogdan e Bicklen (1994) afirmam que as notas de campo s@o “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha refletindo sobre os dados de
um estudo qualitativo” (p.150). S6é com recurso a essas notas de campo, pode o investigador
almejar a um nivel de entendimento daquele contexto especifico, refletindo mais

aprofundadamente sobre as suas préprias praticas.

Segundo Méaximo-Esteves (2008), a pertinéncia das notas de campo, para um investigador,
prende-se com a necessidade de “registar um pedaco da vida que ali ocorre, procurando

estabelecer as ligacdes entre os elementos que interagem nesse contexto” (p.88).

3.6.2.2- Produgdes das criancas

As produg0es das criancas, escritas e orais, foram outros dados recolhidos pelo investigador,
permitindo-lhe analisar e refletir sobre as atividades realizadas, tendo por base o interesse das
criancas e 0 seu envolvimento. Esta base permitiu, posteriormente, fazer uma avaliacdo

sintetizada do desenvolvimento e percecéo sobre determinada tematica.

Tal como defende Mé&ximo-Esteves (2008, p.92), “a analise dos artefactos produzidos pelas
criangas é indispensavel quando o foco da investigagdo se centra na aprendizagem dos alunos”,
pois apenas assim conseguimos entender as aquisicdes/aprendizagens adquiridas, tornando este

processo centrado no aluno e nos seus interesses pessoais.

3.6.3- Observacéo Indireta
Com o avancar da sociedade, a tecnologia tornou-se uma ferramenta de total acesso e utilidade
como técnica de recolha de dados, garantindo a sua autenticidade com o registo das

informagdes recolhidas e narradas.

A observacdo indireta, nesta investigagdo, remete para esse avanco, no registo fotografico e em
video de algumas atividades realizadas, ou situag¢fes vivenciadas dignas de registo, servindo
como mais uma base de escrutinio e reflexdo da pratica pedagogica nas unidades curriculares
de PES Il e PES III, pois “a natureza visual dos dados apresenta simultaneamente desafios e

possibilidades” (Graue & Walsh, 2003, p. 183), uma vez que as mesmas contém “(...)
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informacgao visual disponivel para mais tarde (...) serem analisadas e reanalisadas” (Méaximo-

Esteves, 2008, p. 91).

Consegue-se ter a vivéncia total dos dados narrados, possibilitando uma melhor analise do
contexto desta investigacdo. Podemos ver, atraves destes, a aplicacao da préatica diferenciada, a
adequacdo de estratégias e/ou materiais para a realizacdo das atividades com o grupo das duas

criancas que estéo no centro desta investigagéo.

Burnaford et al (2001) reforcam a importancia do uso destas técnicas para os estudos
qualitativos, referindo que os registos, elaborados com o recurso aos meios audiovisuais, sdo

particularmente Uteis para o registo e reflexdo sobre as interagdes entre as criangas.

3.6.4- Narrativas Supervisivas
As narrativas supervisivas serviram como momentos de reflexdo e introspecdo da minha
prépria pratica, em que, por vezes, pude confrontar-me com desafios pedagdgicos, que

realmente obrigaram a essa reflexao pessoal.

A expressdo “pensamento reflexivo” teve origem nos ideais de John Dewey, cerca de 1930,
sobre a compreensdo do ser perante a realidade que vivencia e a construcdo de significados a
partir dessas mesmas experiéncias vivenciadas. Este autor considera que a reflexao, é, na sua

esséncia a capacidade de distinguir:

[...] entre aquilo que tentamos fazer e o que sucede como consequéncia. [...] Na descoberta
minuciosa das relacbes entre 0s nossos atos e 0 que acontece em consequéncia delas, surge o
elemento intelectual que nfo se manifesta nas experiéncias de tentativa e erro. A medida que se
manifesta esse elemento aumenta proporcionalmente o valor da experiéncia. Com isto, muda-se
a qualidade desta, e a mudanca é tao significativa que poderemos chamar reflexiva esta espécie
de experiéncia, isto é, reflexiva por exceléncia. [...] Pensar é o esforgo intencional para
descobrir as relacbes especificas entre uma coisa que fazemos e a consequéncia que resulta, de

modo a haver continuidade entre ambas. (p. 158)

A reflexdo em educagdo surgiu mais recentemente, por influéncia de Schén (1983), para quem
o0 docente constréi conhecimento na reflexdo na acdo e na reflexdo sobre a reflexdo na acéo,

uma vez que é competéncia necessaria a docéncia, a capacidade de examinar, interpretar e
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avaliar as suas propostas de atividades. Esta explica a parte de narrativa, de reflexdo desta

técnica de recolha de dados.

Em relacdo a supervisdo, Alarcdo e Canha (2013) definem-na como “um processo de
acompanhamento de uma atividade através de processos de regulacédo que sdo enquadrados por
um referencial e operacionalizados em ac¢Bes de monitorizacdo em que a avaliacdo estd

obviamente presente” (p.19).

O objetivo com as Narrativas Supervisivas é o de “provocar” momentos de autorreflexdo e
autocritica da pratica, acompanhados pelo Supervisor que serve de andaime e melhoria dessa
mesma pratica. Segundo Alarcdo (1982, p.153), a supervisdo de professores tem como
“objetivo principal (...) melhorar o ensino dos professores e a aprendizagem dos alunos atraves
de uma analise conjunta dos fendmenos ocorridos na sala de aula e levada a cabo pelo

professor e pelo supervisor.”

3.6.5- Entrevista

Para a realizacdo desta investigacdo, optou-se por realizar uma entrevista, que serve como
método de recolha de dados. Segundo Manzini (2004, citado por Belei, Gimeniz-Paschoal,
Nascimento & Matsumoto 2008, p. 189),

(...) existem trés tipos de entrevistas: estruturada, semiestruturada e ndo estruturada.
Entende-se por entrevista estruturada aquela que contem perguntas fechadas, semelhantes a
formularios, sem apresentar flexibilidade; semiestruturada a direcionada por um roteiro
previamente  elaborado, composto  geralmente por  questdes abertas; ndo-
estruturada aquela que oferece ampla liberdade na formulacdo de perguntas e na

intervencao da fala do entrevistado.

Nesta investigacdo, a entrevista realizada, insere-se numa vertente qualitativa, empirica e
exploratoria. Neste tipo de investigagdo, a entrevista, nomeadamente a entrevista
semiestruturada, que Bogdan e Biklen, (1994); Olabuénaga, (2003) Flick, (2004) consideram
como uma técnica importante, aconselhada em estudos exploratorios, dando possibilidade ao

investigador de se aproximar ao contexto e a elementos pertencentes ao objeto de estudo, sendo
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que captando as concecdes dos entrevistados poderemos reformular ou adequar os objetivos

centrais da investigacdo. Segundo Bogdan e Biklen (1994), citado por Conceicéo (2015),

(...) as entrevistas num estudo qualitativo podem ser usadas de duas formas. A
primeira é que uma delas pode ser vista como uma estratégia dominante para a
recolha de dados, e a outra forma pode ser usada em conjunto com a observagéo
participante, analise de documentos e outras técnicas. Embora, em qualquer das
situacdes a entrevista tem como objetivo a recolha de dados descritivos, pelo que
permite aos investigadores desenvolverem as suas ideias sobre o modo como

encaram varios aspetos do mundo” ( p.33).

Bogdan e Biklen (1994, p.134) consideram a entrevista como uma técnica recomendada “para
recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspetos do

mundo”.

Valles (1997, p.196) relata varias vantagens na utilizacdo da entrevista numa investigacdo: i) a
possibilidade de acesso a uma rica e variada fonte informativa, direcionada ao contexto e pelas
proprias palavras dos agentes envolvidos; ii) dar a possibilidade ao investigador de direcionar e
esclarecer alguns pontos no decorrer da entrevista; iii) e é passivel de gerar, no come¢o de um
estudo, diferentes pontos de vista, orientagfes que permitem aprofundar e ou direcionar a
investigacdo, assim como adequacdo ou adaptacdo de estratégias consoante a aplicacdo da
mesma. Todos 0s pontos descritos por este autor foram tidos em conta no momento de selecéo

desta técnica e da realizacdo do guido de entrevista.

No ambito desta investigacdo de cariz qualitativo, optou-se por recorrer a entrevista
semiestruturada, aplicada a EC, EM e aos familiares do grupo de criancas, por ser considerada
eficaz quanto a recolha de dados neste tipo de investigacdo, uma vez que permite ao
entrevistador/investigador uma organizacdo flexivel e ampliacdo das questdes, conforme as
informacdes véo sendo fornecidas pelo entrevistado (Fujisawa, 2000, citado por Belei et al.,
2008).

Portanto, esta técnica foi escolhida pela autonomia e flexibilidade que permite ao

entrevistador/investigador envolver-se, mantendo a base orientadora, mas nunca estanque na
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aplicacdo do guido de entrevista, dando a possibilidade de guiar a mesma consoante o
desenrolar e o input que o entrevistado oferega e que, consoante a perspetiva e objetivos da

investigacdo, pode ser considerado uma mais valia.

Ao optar por uma abordagem predominantemente interpretativa, foi do interesse do
investigador compreender a visdo de todos os agentes de um determinado contexto educativo,
relativamente a acdo de uma equipa multidisciplinar no contexto educativo inclusivo em que a

mesma foi realizada.

Deste modo, partindo dos objetivos especificos delineados e da questdo colocada, pretendeu-se
(i) recolher informacbes dos participantes sobre inclusdo; (ii) recolher as concecdes dos
participantes sobre necessidades educativas especiais; (iii) recolher informacdes sobre a
percecéo dos participantes do contexto educativo; (iv) recolher informacgdes sobre as ideias dos
participantes sobre a intervencdo em equipa multidisciplinar; (v) recolher informacdes sobre o
tipo de apoios e a formacao dos agentes educativos pertencentes a equipa multidisciplinar; (vi)
recolher informagdes sobre a organizacdo da estrutura educativa; por forma a percecionar qual
a visdo dos agentes envolvidos num ensino inclusivo sobre a mais valia do trabalho com uma

equipa multidisciplinar.

Sendo uma entrevista semiestruturada, foi elaborado um guido (Apéndice A) de perguntas
abertas que leva aos entrevistados a fornecerem as suas ideias e opinides, gerando informagdes
passiveis de analise de conteldo. Estas entrevistas efetuaram-se na instituicdo onde o estagio

foi realizado.

3.6.6- Analise e tratamento de dados

A andlise dos dados recolhidos através das entrevistas foi realizada de acordo com a analise de
conteudo, que € descrita por Bardin (2016) como um conjunto de técnicas de analise da
comunicacdo, tendo em conta a definicdo de categorias referentes as unidades de significado,

unidades de registo e de contexto.
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As entrevistas realizadas foram analisadas e processadas, tornando toda a informacéo recolhida
em texto, por forma a facilitar a compreensdo e interpretacdo dos dados obtidos com as

mesmas.

A anélise de contetdo foi entendida, basicamente, segundo a definicdo de Bardin (1995), como
um conjunto de técnicas de analise de comunicagdes, que utiliza procedimentos sistematicos e

objetivos de descri¢do do conteudo de mensagens.

Através deste método, foi possivel explorar qualitativamente as informacBes obtidas nas
entrevistas dos participantes, descrevendo e interpretando o seu conteldo. Essa
interpretacdo engloba uma descrigdo sistematica e qualitativa na medida em que reinterpreta as

respostas fornecidas, e torna possivel aprofundar a compreensdo dos dados obtidos.

A analise deste contetdo tem em conta varios pontos como a objetividade e subjetividade dos
discursos analisados, bem como o contexto do entrevistado, real¢cando a importancia dada nédo
apenas ao contetdo 6bvio, mas também a informacdo latente, a qual devera ser explorada,

através de novas questdes.

O tratamento dos dados teve o intuito de seguir e ter em atencao as caracteristicas da analise de
conteldo, com o objetivo de extrair informacdo relativa aos significados, representacdes,
crencas e valores dos entrevistados, realcando as ideias concebidas por cada um relativamente

a importancia da equipa multidisciplinar na promocéo da educacdo inclusiva.

Neste estudo, adotou-se a concecdo de Rodrigues (2002) que resume a analise de contetdo
como um trabalho de reconhecer e selecionar o conteldo pertinente, para, posteriormente,
se classificar em funcdo das categorias previamente estabelecidas, de modo a propor
interpretacdes da informacéo recolhida em modo textual. J&, para Muchielli (1982), analisar o
contetdo de uma entrevista é, na pratica, a procura de informacgdes, verificando o sentido
presente nas entrevistas de modo a formular e classificar as mesmas. A analise de conteudo
resume-se a “(...) um trabalho de questionamento do material em analise” (Rodrigues, 2002,
p.181) de forma a poder extrair-se a informacédo pertinente de modo a responder as questdes

delineadas para a investigacéo.
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4- Plano de acao

inclusiva?

4.1- Planificagdo em teia (1° ano, 2° semestre)

Alimentacao
- Debate sob

@

- Jogo “Ida a Merceariao.o

- Elaboragéo de uma silhueta feminina e
masculina

- Construgdo de uma boca saudavel e ndo
saudavel OO@

- Apresentacdo e comunicacao das
aprendizagens as outras salas de Pré
Escolar @

- Debate sobre desenvolvimento da

temética do corpo humano O@@

- Debate sobre 0 meio ambiente e a
poluicéo o® O

- Percurso psicomotor sobre a reciclagem
0@,

- Construgao do prédio reutilizavel @@

O

- Leitura do livro relativo a semear e
construir hortas O @@

- Fazer uma salada para conhecer e
experienciar diversos alimentos @O

- Exploracao ritmica de mdsicas com sons
do ambiente @@

- Apresentacdo e comunicacédo das
aprendizagens as outras salas de Pré
Escolar@@®

Debate sobre desenvolvimento da tematica
da reciclagem

A Sustentabilidade

Corpo humano

Legenda

- Conrstrugau ue urresguerew 30O
- Danga do corpo humano O

- Exploragdo corporal de diferentes
ritmos@ @

- Contagem dos 0ssos do corpo
humano construidoO@

Debate sobre desenvo{Omento da
temaética da preservacao do meio

ambiente

- Debate sobre ecopontos oOee

- Jogo “O Pilhdo vai a caca”

- Ensino e canto de uma musica
criada sobre a reciclagem @ [
- Exploragdo ritmica de mdsicas com
sons do ambiente @@

- Jogo sensorial de estimulo dos
sentidos com recurso a materiais
reutilizaveis e reciclaveis O@

- Criacdo de fatos com recurso a
materiais reutilizaveis e reciclaveis
- Preparacdo da apresentacéo dos
trabalhos realizados ao longo do

Estagio o0

Preservacédo do
meio ambiente

Figura 6- Plano de Acdo PES Il

Reciclagem

DOMINIO DA
LINGUAGEM ORAL E
ABORDAGEM A
ESCRITA

DOMINIO DA
EDUCACAO
ARTISTICA
SUBDOMINIO DAS
ARTES VISUAIS
SUBDOMINIO DA
MUSICA
SUBDOMINIO DO
JOGO
DRAMATICO/TEATR
o)

SUBDOMINIO DA
DANCA

AREA DE
FORMACAO
PESSOAL E SOCIAL
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4.2- Planificacdo em teia (2° ano, 1° semestre)

< Extingdo dos Dinossauros W Livro “Como apanhar uma estrela?” >

O que queremos descobrir?

H& algum

planeta que
seja sempre
de dia?

Quantos anos
demora Neptuno
a dar a volta
completa ao sol?

Porque é que
0s meteoritos
ficam em bola
de fogo?

De que séo
feitas as
nuvens?

Oqueéa
gravidade?

Como é que Nos outros
alguns animais planetas
sobreviveram o podemos

meteorito? respirar?

Como
nascem as
estrelas?

Porque é que
o céu é azul?

O que sdo
Planetas?

Como é que as
vezes fica frio e

Porque é

O solfaz a

Para que

A lua é feita

e as Serve o de qué? calor em dias chuva
- ¢ I

estrelas telescopio? : aparecer?

brilham? diferentes?

Como vamos descobrir?

O que é

Construcao
do esqueleto

Delinear a sua um urso
constelagdo d'agua?

)

Escolha do
dinossauro

Construcdo de
6culos 3D

Pesquisa

Poster do

_ Legenda:
4= Sistema Solar

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Subdominio das Artes Visuais

Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro
Subdominio da Musica

A Gravidade na Dialogo
Terra

Composicéo
individual com
formas

geométricas

Livro de Projeto

Figura 7- Plano de Agéo PES IlI
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4.3- Apresentacéo e justificacdo dos Planos de Acéo

O tema desta investigacdo considera-se transversal a todo o curriculo, podendo enquadrar-se a
sua génese na Area de Formacdo Pessoal e Social, sendo esta “considerada uma area
transversal, porque, embora tenha uma intencionalidade e conteudos proprios, esta presente em
todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia” (OCEPE, 2016, p.33). Esta é a

premissa em que se enquadra este relatorio.

Os planos de acéo descritos nos pontos acima englobam os periodos da pratica do estagiario
em PES Il e PES Ill, convergindo na elaboracéo deste relatorio. Para ambos os planos de acgéo,
foram delineados objetivos préprios de acordo com a tematica a desenvolver, no entanto, e de
acordo com o tema desta investigagdo, ambos assentam no conceito de educacao inclusiva e de

equidade na promocao de aprendizagens.

Para tal, os principios orientadores da intervencdo educativa vdo ao encontro do artigo 3.° do
Decreto-Lei n. °54/2018 (Anexo A):

“a) Educabilidade universal, a assuncdo de que todas as criancas e alunos tém capacidade de

aprendizagem e de desenvolvimento educativo;

b) Equidade, a garantia de que todas as criancgas e alunos tém acesso aos apoios necessarios de

modo a concretizar o seu potencial de aprendizagem e desenvolvimento;

¢) Incluséo, o direito de todas as criangas e alunos ao acesso e participacdo, de modo pleno e

efetivo, aos mesmos contextos educativos;

d) Personalizacéo, o planeamento educativo centrado no aluno, de modo que as medidas sejam
decididas casuisticamente de acordo com as suas necessidades, potencialidades, interesses e

preferéncias, através de uma abordagem multinivel;

e) Flexibilidade, a gestdo flexivel do curriculo, dos espacos e dos tempos escolares, de modo
que a acdo educativa nos seus métodos, tempos, instrumentos e atividades possa responder as

singularidades de cada um;

f) Autodeterminacdo, o respeito pela autonomia pessoal, tomando em consideracdo ndo apenas

as necessidades do aluno, mas, também, os seus interesses e preferéncias, a expressao da sua
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identidade cultural e linguistica, criando oportunidades para o exercicio do direito de

participacdo na tomada de decisdes;

g) Envolvimento parental, o direito dos pais ou encarregados de educacdo a participacéo e a
informacdo relativamente a todos os aspetos do processo educativo do seu educando;
h) Interferéncia minima, a intervencdo técnica e educativa deve ser desenvolvida
exclusivamente pelas entidades e instituicGes cuja agdo se revele necessaria a efetiva promocao
do desenvolvimento pessoal e educativo das criangas ou alunos, e no respeito pela sua vida

privada e familiar.”

O periodo de observacdo (participante), iniciou-se com a inclusdo do estagiario no grupo, com
0 principal objetivo inicial de recolher informacdo sobre os interesses do grupo e o seu
conhecimento prévio sobre as criancas, a fim de entender e definir qual a problematica a

investigar, bem como os objetivos da mesma.
Desse modo, os objetivos delineados para a PES Il foram:

» Auvaliar e refletir em grupo continuamente sobre as tematicas a desenvolver;

» Desenvolver capacidades comunicativas e autoestima;

» ldentificar e reconhecer diferentes materiais reutilizaveis e reciclaveis, e as suas
caracteristicas;

» Incutir habitos saudaveis, alimentagdo e exercicio fisico;

A\

Promover o conhecimento das caracteristicas dos seres humanos;
» Proporcionar o acesso a diversos materiais e técnicas artisticas em prol do estimulo da
criatividade e sensibilidade estética;

» Sensibilizar as criancas para a preservacdo do meio ambiente;

Estabelecidos 0s objetivos e pensado o ponto de partida, foi iniciada a construcdo em teia,
sempre e, em todos 0s momentos, com base nos interesses e necessidades do grupo, “(...)
partindo do interesse das criangas (...)” (OCEPE, 2016, p.11), com o objetivo de orientar e
estruturar a pratica pedagdgica. Houve sempre a intencdo de articular todas as areas de saber

nas atividades propostas, sendo estas sempre debatidas com a EC, para todo o grupo, de modo
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a garantir a viabilidade das mesmas. A mesma articulacédo prevaleceu com a EC e a EM, sobre
as atividades para as criangcas com NEE, de forma a estruturar e planificar de acordo com os

objetivos definidos em funcdo das suas caracteristicas e necessidades.

Embora todo o plano de acdo tenha sido pensado para todo o grupo, e, adaptado/adequado as
criancas com NEE, a sua execu¢do exigiu ao estagiario uma capacidade de gestdo, organizacao
e planeamento deveras enriquecedora, na perspetiva de planear, de acordo com as necessidades

e expetativas de cada um dos intervenientes deste processo.

Todo o trabalho desenvolvido foi alvo de reflexdo conjunta do estagiario e da EC, a nivel
formal, e com a EM, num nivel mais informal, por forma a acompanhar o trabalho
desenvolvido. Estas reflexdes revelaram-se importantes, foram momentos que permitiram ao
estagiario analisar e questionar o trabalho realizado, recebendo feedback de intervenientes
diretos e indiretos sobre 0 mesmo, percebendo em conjunto o que foi realizado de positivo, e, 0
que seria passivel de ser melhorado. Juntamente com a reflexdo da EC, esta componente foi
considerada pelo estagiario como o melhor momento de desenvolvimento de capacidades de
andlise das atividades propostas, permitindo uma reflexdo de vérias experiéncias e de

reformulacdo das mesmas numa pratica futura.

A conclusdo de PES Il provocou alguma insatisfacdo em todos os intervenientes, pois todos
consideraram que havia espaco (mas nao tempo) para dar continuidade a tematica e/ou a outros

interesses das criancas, sendo essa uma ressalva da relagdo criada entre o grupo e o estagidrio.

No entanto, em setembro de 2019, o estagiario deu continuidade ao trabalho realizado, agora
em PES Ill. Tal como na prética anterior, a principal premissa foi o foco nos interesses e as

necessidades das criancas.
Assim, os objetivos delineados para PES Il foram:

» Auvaliar e refletir em grupo continuamente sobre as tematicas a desenvolver;
Desenvolver capacidades comunicativas e autoestima;
Identificar e reconhecer diferentes fenGmenos naturais, e as suas caracteristicas;

Incutir habitos de pesquisa e reflexao;

YV V V VY

Promover o conhecimento das caracteristicas dos seres vivos;
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» Proporcionar o acesso a diversos materiais e técnicas artisticas em prol do estimulo da

criatividade e sensibilidade estética;

Todos os objetivos foram definidos com a EC, de acordo com a tematica de cada plano de
acdo, sendo que toda a estrutura deste trabalho tem por base o grupo de criangcas com quem

foram desenvolvidas e implementadas as atividades.
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Capitulo IV
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1- Apresentacao das atividades propostas

1.1- Descricdo e anlise reflexiva das atividades implementadas

1.1.1- Atividade “Alimentacao Saudavel”

Figura 8- Registo fotogréfico da atividade

Estratégias/Atividades:

- Construcdo de um painel sobre a Alimentacéo;
- Construcéo da face humana;
- Uso de plasticina para representacdo da face;

- Exploracéo de diversos alimentos;

» Planificacdo da proposta de atividade

Duracéo:
2 dias

(Apéndice B)
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Aprendizagens a promover:

e Reconhecer e identificar as diferentes partes da cara;

¢ Identificar os alimentos e respetivos habitos alimentares;

Descricdo e reflexdo sobre a atividade

Esta atividade teve inicio, no dia dois de abril de dois mil e dezanove, apds o periodo de
acolhimento matinal. O objetivo foi tornar as criancas conscientes do que é a alimentacdo
saudavel, dos beneficios que tem no nosso organismo e que alimentos se consideram saudaveis

e ndo saudaveis.

Nesta primeira parte, a I. e a C. fizeram a atividade com o restante grupo, participando no
debate inicial para percebermos o que era a alimentacdo saudavel, e, que tipo de alimentacdo e
habitos alimentares tinham os elementos do grupo. Questiondmos a C. sobre estas mesmas

questdes em grande grupo.

Estagiario “C. o que mais gostas de comer?”

C. “Como massa, arroz, carniche (carne), batatuxes (batatas)...”

Estagiario “Hmm.. muito bem. E quando comes essas comidas? Ao pequeno almogo?”’

C. “Nao, ndo!! Como ao almogo e ao jantar! Ao pequeno almogo como... (pensava)... ndo sei.”
Estagidrio “Nao sabes? Olha, eu como cereais. Ou entao fruta!”

C. “Ja sei! Bebo leite e cereais, também!”

Estagiario “Boa! Entdo e esses alimentos que tu disseste que comes, sdo saudaveis ou ndo?”

C. “Sdo saudaveis. Todos!”

Posteriormente, no seguimento desta primeira interacdo foram adotadas estratégias e materiais
especificos para ambas as participantes. Foi realizada a recolha de alguns dos alimentos para a

aplicacéo das estratégias, que diferenciaram entrea l. e a C.

De realcar que, antes do inicio de cada atividade, foi necessario comunicar e enquadrar a C. no
que seria realizado, estabelecendo e regulando as suas expetativas para melhor se orientar no

decorrer da atividade, sendo esta uma das etapas mais importantes para a C. pois 0S seres
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humanos sdo seres sociais, estabelecendo relagfes e interagdes constantes uns com 0S outros
através de processos de comunicacdo (Céaceres, 2003; Polistchuk & Tinta, 2003; Winston,
2004; Sousa, 2006). Segundo Sousa (2006, p. 21-22), “a comunicagdo pode ou ndo ser
pretendida, mas ndo s6 ao Homem ¢ impossivel ndo comunicar como também, para 0 Homem,
o0 mundo é cheio de significados e s6 é inteligivel e compreensivel porque lhe atribuimos

significados e o interpretamos”.

Comecando por descrever a atividade com a C., esta foi iniciada, questionando-a “o que ¢ a
alimenta¢do?”, a0 que respondeu “E a comidinha!”. De seguida, foi relembrado o dialogo em
grande grupo. Relembrando esta conversa, questionamos qual a sua comida favorita, sendo a
sua resposta, desta vez, “a banana, a massa ¢ as “batatiches fritiches” (batatas fritas)” segundo
disse. O estagiario contrapds, dizendo “e as batatas fritas serdo saudaveis?” “Sim” respondeu.
“Nao sao muito saudaveis C. As batatas fritas tém muito 6leo, que ndo faz muito bem a saude.
Podemos comer, mas so6 as vezes” afirmou o estagiario. Questionou-a, depois, como é que
come os alimentos “com o nariz, com a boca ou com as maos C.?”, ao que respondeu

assertivamente “Com a boca, claro!” seguindo-se uma gargalhada.

Posteriormente, com o apoio do adulto, foi a ocasido de reconhecer os alimentos propostos
para esta atividade, sendo que, na sua maioria, foram frutas acessiveis no espaco escolar como
a banana, uvas, laranja, pera e macgé. No entanto, qualquer pista que revelasse a identidade dos
diferentes frutos ndo foi dada a conhecer a C. a priori.

Iniciou-se, entdo, a exploracdo dos alimentos, um a um, fornecidos pelo adulto, realgando-se
alguns comentarios relativos a cada um. Esta exploracdo com a C. foi realizada com énfase nas
sensacOes que os alimentos proporcionam e nas caracteristicas que ela conseguiu discriminar,

neste caso, 0 peso e as formas.

Ao explorar a banana, rapidamente a identificou por ser um dos seus frutos preferidos. Ora,
entdo, para criar um momento de reflexdo, colocou-se a laranja na sua mao e perguntamos
“Qual ¢ a mais pesada?” ¢ “Achas que sdo iguais? Que sdo a mesma fruta?”’, ao que respondeu
“Nao ndo, esta (a laranja) é mais pesada. E tem muitos buraquinhos (saliéncias da casca)”. Foi,
entdo, a procura dessa mesma caracteristica na banana, fez muita forca, o que originou um

buraco na casca. “Olha, J. a banana também tem um buraco. E ¢ mole.” disse a C. enquanto
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continuava a explorar o interior da banana. Foi, entdo, realizada a comparacédo entre as Vvarias

frutas. Reproduzimos alguns dos comentéarios da C. sobre esta atividade:

Uvas/Banana

“S30 muitas bolas..., mas a banana é

mais comprida.”

“Estdo agarradas a alguma coisa. O que
€7’
Figura 9- Registo fotografico da atividade
Pera /Laranja
“Hmm.. ndo sei 0 que é! (Pera) Mas esta é mais : \
/ : s N

pesada e fofinha (laranja)”

“J. podes ajudar-me?” ao qual respondi, “é uma
fruta... que comemos muitas vezes de manhd na
escola e tu e os amigos adoram-na". “Ahhh ja sei! E
uma macd!”. “Hmm, tenta la outra vez, C. Tém
uma forma parecida, mas ndo é uma magcd, essa €
mais redonda.”, tendo questionado “E uma pera?

Mas tem uma coisa aqui em cima. E dura."

Figura 10- Registo fotografico da atividad
Maca
“Esta sei! E uma maci.”

Apos pedir que descrevesse melhor o fruto que tinha, comegou a questionar-se e a duvidar, e

exclamou “Ah que tonta! E uma pera!”
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Estagiario “N&o, ndo, tinhas razdo, €, de facto, uma mag¢a. Mas qual a diferen¢a entre ambas?”
C. “Hmm.. a pera tem uma coisa ca em cima. E é maior!

Ao observar a C. no decorrer desta atividade, foi intencdo entender/perceber, como capta a
informacao ndo visual que usa para identificar cada um dos elementos, construindo a concecao
do que esta a explorar, sendo que, para tal, foi pedido que descrevesse o que sentia. Tornou-se
Obvio para o estagiario a necessidade de, com estas criangas, repetir e consolidar as atividades s
para que tirem o maximo proveito das mesmas, ndo se tornando as atividades desenvolvidas
em propostas efémeras e passageiras que acabem por ndo ter qualquer relevancia. Foi, no
entanto, surpreendente o tempo e, especialmente, o interesse com que a C. explorou o0s

alimentos, neste primeiro dia.

Relativamente a I., na maioria das atividades foi necessario que o adulto se sentasse frente a

frente com ela, para que lhe fosse possivel focar-

se na atividade e prestar atencdo aos pedidos

feitos durante a mesma.

No inicio da atividade, foram apresentados a |I.
todos os alimentos, enfatizando o seu nome. um a
um. Depois, com recurso a dupla escolha, foi
pedido a I. que escolhesse o alimento solicitado,
por exemplo, ao segurar as uvas e a banana foi
pedido uma delas, e a I. teve de apontar ou agarrar
a nomeada pelo adulto. Nem sempre, o pedido foi
corretamente executado, ndo tendo sido possivel
perceber se, por ndo os reconhecer, se por falta de

atencdo no decorrer da atividade. No entanto,
< . A5 Le W

sempre que acertou no pedido, essa agdo foi H;Figur'a 11- Registo fotografico da étividalldéﬁn

reforcada positivamente com palmas ou um

abraco, sendo estes gestos uma atitude motivadora, estimulando a relagdo existente, uma vez

que “uma falha nesta interagdo pode repercutir-se num desempenho insatisfatorio por parte do
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aprendente e numa préatica apatica e descomprometida por parte do ensinante (Mahoney &
Ramalho de Almeida, 2005).

No decorrer da atividade, tornou-se mais consistente, sendo possivel afirmar que identificou
aqueles alimentos pelo nome, escolhendo acertadamente o alimento pedido. Posteriormente,
mantendo os materiais, foi pedido a I. que identificasse os frutos por cor, por exemplo “I. qual
é o fruto amarelo?” pedindo que escolhesse a banana. Usando esta dindmica foi promovida a

discriminag&o de cores associadas aos frutos.

No dia seguinte, toda a dinamica do dia anterior foi repetida com ambas as criancas para
perceber se tinham retido alguma informacdo, ou, se seria necessario um reajustamento de
estratégias. Para surpresa do estagiario, a C. identificou todos os alimentos, apos a exploracgao

dos mesmos e a |. foi claramente mais

consistente na escolha mdaltipla dos

alimentos pedidos.

Neste dia, ainda como consolidacao desta
atividade, e também como preparagdo da
seguinte, foi proposto a I. e a C. que
fizessem a composicao da sua face com as

respetivas caracteristicas. Para a C., esta

atividade foi iniciada com a exploracdo da
sua face e a do estagiario, salientando as
diferencas entre ambos. Posteriormente,
foi disponibilizada uma folha, na qual
realizamos em conjunto a composicao de
uma face feita com plasticina, sendo-lhe
pedido que identificasse as diferentes

partes da sua face, bem como na folha.

Para a I., foram desenhadas e recortadas,

numa folha, as varias partes da face e Figura 12 e 13- Registo fotografico da atividade
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pedido que correspondesse o0s elementos recortados a uma face desenhada na folha.

Esta atividade surgiu como complemento da atividade proposta sobre alimentacdo saudavel,
assim como uma preparacdo inicial para a realizacdo da boca saudavel e ndo saudavel, que

seria a proposta seguinte para o grupo.
Analise

Foi possivel observar, no decorrer da atividade, que ambas as criancas estiveram empenhadas e
envolvidas no que foi proposto. Concluiu-se, também, a importdncia do reforco das
aprendizagens, ndo se tornando, quer esta quer outra atividade, um ato isolado e distanciado do
contexto. Considerou-se a atividade bem sucedida e benéfica, quando vemos as criangas
transportar e mobilizar as aprendizagens para 0 seu quotidiano, especialmente quando o fazem
autonomamente, ideia sustentada por Freire (2005, p.59) que “como educador, devo estar
constantemente advertido com relacdo a este respeito que implica igualmente o que devo ter
por mim mesmo. (...) O respeito a autonomia e a dignidade de cada um € um imperativo ético
e ndo um favor que podemos ou ndo conceder aos outros”. Ao perceber que a C., desde esta
atividade, identifica facilmente os frutos que usamos, evidencia que a proposta foi significativa

para si, e que 0s objetivos definidos foram alcangados.

Na atividade de construgdo da face, importa realcar a descrigdo feita pela C. “o nariz tem dois
buracos em baixo" e “os dois olhos estdo em cima do nariz". Ao reproduzir com a plasticina,
fez questdo que o nariz tivesse dois buracos, assim como a boca, além de um detalhe que se
considerou particularmente interessante. “O nariz as vezes tem ranho J.”, e, entdo, de acordo
cia com a sua observacdo, simuldmos, com um pouco de cola nas narinas, o “ranho”, que a
crianca identificou, bem como as pestanas nos olhos, com a utilizacdo de um pouco de fio de

nylon.

A 1. correspondeu corretamente a todas as partes da cara, na folha, revelando entusiasmo e
satisfacdo na expressao, ao realizar a atividade, como que reconhecendo 0 seu sucesso. Foi
deveras importante aproveitar os momentos de resposta efetiva e de concentracdo das criancas

com NEE para promover aprendizagens e dinamizar atividades.
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1.1.2- Atividade “os ecopontos"

Planificacédo da atividade
(Apéndice C)

Transcri¢do de Notas de Campo

Figura 14- Registo fotografico da atividade

Estratégias/Atividades

- Construcéo dos ecopontos;

- Discriminacdo de materiais reciclaveis;

- Escrita de células Braille para identificacdo dos ecopontos;
- Correspondéncia de cores aos ecopontos;

Aprendizagens a promover

e As cores/nomes do ecoponto e respetivos materiais;

e Classificagéo e separacdo de materiais por ecoponto com o apoio da escrita Braille;
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Descricdo/reflexdo da atividade

Esta atividade teve inicio, no dia vinte e um de maio de dois mil e dezanove, apds o periodo de
acolhimento matinal. Numa primeira fase, todo o grupo participou num debate sobre ecopontos
e reciclagem, e todos tiveram oportunidade de dar a sua opinido sobre a tematica. O objetivo
desta atividade foi alertar, instruir e consciencializar para a importancia da separacdo de
materiais e respetiva reciclagem. Tal como definido anteriormente, o primeiro passo foi a
construcdo e pintura dos ecopontos da sala, atividade, na qual a I. e a C. participaram com

apoio do adulto.

Posteriormente, para consolidacdo da temaética, foram adotadas
estratégias e materiais especificos para ambas, pois, embora
similares, as atividades foram diferenciadas, atendendo as
caracteristicas de cada uma, uma vez que cada crianga “tem relacfes
diferentes com o saber, interesses diversos, estratégias e ritmos

préprios de aprendizagem” (Santana, 2000, p.30).

No caso da C., numa primeira fase. o pretendido foi explorar as

sensacOes dos materiais, ainda que, por vezes, evidenciasse alguma
rejeicdo a novas sensacOes, pedindo que os identificasse pelas suas
caracteristicas, classificando-os como cartdo/papel, plastico ou vidro.
Apo6s reconhecer e identificar os materiais apresentados, foi-lhe
pedido que correspondesse ao painel criado com o0s nomes dos
ecopontos, dizendo se eram ou ndo do painel que tinha, sendo que o

que os distinguiu foi, no caso da C., o recurso a leitura das seguintes

palavras Braille: amarelo, verde e azul.

Embora apenas reconheca as letras iniciais destas palavras A, V, A, @ gigyra 15 e 16- Registo
~ . c i fotogréfico da atividade
C. teve nocdo, atraves da divisdo silabica da palavra, que a palavra

amarelo é maior que a palavra azul, portanto, quando queria colocar um material no ecoponto

azul deveria encontrar a palavra iniciada por A, mas que fosse a mais pequena de ambas,
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iniciadas por essa letra, repetindo o procedimento oposto, quando queria colocar o material no

ecoponto amarelo.

Posteriormente, a C. escreveu, na sua maquina de
braille, as iniciais de cada ecoponto, encontrando-se
ainda numa fase inicial da escrita e leitura desta lingua,
no entanto ja é capaz de escrever e reconhecer algumas
letras. Segundo Holmes, et al (2008, p.77) “o Braille
potencia decisivamente as capacidades de comunicacao
do deficiente visual, permite-lne obter informacéo
capaz de lhe manter os interesses que ja possui ou

incrementa-los”.

A C. adorou esta atividade, especialmente a
componente sonora que esta atividade permitiu,
pedindo recorrentemente para cantar musicas, um dos
seus grandes interesses, enquanto acompanhava
ritmicamente a bater com as mdos nos copos de vidro,

ou as palmas.

Relativamente a |., as estratégias foram diversificadas,
bem como os objetivos pretendidos com esta atividade.
Depois da pintura dos ecopontos com o0 restante grupo,
a atividade passou pela apropriacdo das caracteristicas
dos materiais. Esta foi a primeira fase com a I., sendo-
Ihe entregue um material, de cada vez, pelo adulto. No

entanto, a proposta ndo decorreu como pretendido. A 1.

Figura 18- Registo fotogréafico da atividade

teve uma alteracdo de comportamento de rejeicdo a realizacdo da atividade, espoletada no

preciso momento que experienciou sensorialmente o saco de plastico. Neste primeiro dia, ndo

foi possivel retomar a atividade coma I.
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Em relacdo a I. sentiu-se a necessidade de uma adequacdo de estratégias, tendo em conta a
reacdo do dia anterior, e, assim, no ambito da tematica dos ecopontos, foi estimulada a

discriminagéo das cores com dupla escolha.

Levando em conta que esta primeira fase decorreu
tranquilamente, decidiu-se voltar a tentar a exploragdo de

materiais com os ecopontos de forma livre e esponténea.

Optou-se por iniciar com o papel/cartdo, depois, com 0s copos
de vidro e, por ultimo, o plastico que tinha sido o material que
tinha levado a uma reacdo adversa. Ao contrario do dia
anterior, a sua reagdo foi muito positiva e foi capaz de
autonomamente explorar os materiais do ecoponto durante um

largo periodo.

Ao concluir a atividade, o estagiario considerou que foi bem .

Figura 19- Registo fotografico da

sucedida, podendo, no entanto, melhorar alguns aspetos. O iade

estagiario sentiu alguma dificuldade na regulacdo do

comportamento da I., no momento em que esta descompensou, encarando como ponto positivo
ter tido a capacidade de retornar ao objetivo definido inicialmente, respeitando a sua
individualidade, pois o docente devera “(...) compreender a forma como cada aluno constrdi e
desenvolve a sua aprendizagem e, por outro lado, proporcionar atividades individualizadas a

partir das dificuldades que o aluno apresente”. (Jesus & Martins, 2000, p.22)

Devemos, enquanto profissionais, docentes e agentes educativos ter em conta todos os aspetos
que possam alterar o desenvolvimento e o desenrolar da atividade como planeado, e este foi 0
ponto que se considerou ndo ter corrido bem, quanto poderia, por falha na antecipacdo das
dificuldades.

Analise

Foi observavel que a planificacdo e execucdo foi ao encontro dos interesses das criangas, tendo

em conta 0s seus interesses e necessidades, estimulando as suas competéncias aliadas a
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tematica. Considerou-se a atividade um sucesso, pois foi possivel ao estagiario cumprir o
proposto, embora tenha que ter adaptado, ocasionalmente, a atividade, adaptando a mesma as
necessidades da I. e da C., sendo que estas adequagOes podem corresponder a “ uma mudanga
de atividade da sala ou nos materiais com o objetivo de facilitar ou maximizar a participacéo
da crianga” (Sandall & Schwartz, 2003, p.55).

Salienta-se que a C. conseguiu “adicionar" a localizagdo dos ecopontos ao seu mapa mental do
espaco, sendo capaz, quando pedido e raramente autonomamente, de ir até aos ecopontos, e,
corretamente, identificar e separar os materiais solicitados, de acordo com o respetivo local,

com recurso as cédulas em Braille identificativas.

Realga-se, igualmente, a capacidade de persisténcia demonstrada pelo estagiario, embora
moderadamente, na exploracdo sensorial dos materiais por parte da I., adequando a atividade, o
contexto em que a mesma foi implementada, bem como o procedimento as suas necessidades,
sendo possivel explorar o mesmo material que anteriormente tinha causado algum desconforto.
Esta atitude revelou que, com calma, perseveranca e a devida adequacdo da atividade, é
possivel ultrapassar certas barreiras sensoriais, como a apresentada pela I.

Globalmente, considerou-se que o envolvimento nesta atividade foi benéfico para ambas as
participantes, assim como para o estagiario, permitindo que este tivesse a oportunidade de ter a
noc¢do das necessidades especificas a ter em conta, quando se prepara e planifica uma atividade

para criangas com défices sensoriais.
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1.1.3- Atividade “o esqueleto humano”

» Planificacdo da proposta de atividade
(Apéndice C)

Duragéo:
2 dias

Figura 20- Registo fotografico da atividade

Estratéqgias/Atividades:

- Construcéo do esqueleto;
- Adaptacdo de materiais;
- Coreografia “Cabeca, ombros, joelhos e pés”;

Aprendizagens a promover:

e Contagens com recurso ao cubaritmo e representacdo figurativa de quantidades;
¢ Nocéo de grande/pequeno; curto/comprido;

e Nocéo corporal e dos seus segmentos (cabeca, tronco e membros);
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Descricdo e reflexdo da atividade

Esta atividade teve inicio, no dia vinte e trés de abril de dois mil e dezanove, ap0s o periodo de
acolhimento matinal. Foi proposta, discutida e planeada com o grupo e consistiu na construcao
de um esqueleto humano, com materiais reutilizaveis, relevando as nogdes de grandeza e de

quantidade.

Esta atividade iniciou-se com debate, em grande grupo, sobre o que era o corpo humano, na
qual a I. e a C. participaram com apoio do adulto. Posteriormente, dividiu-se a turma em
pequenos grupos, ficando a I. e a C. em grupos distintos para estimular a socializacdo com 0s

Seus pares.

Nesta primeira parte, ndo houve qualquer diferenciacdo de material ou estratégias com
qualquer uma das participantes, sendo o principal objetivo explorar a componente sensorial da

atividade, ao colar o papel de cozinha e aplica-lo no tubo, a pedido do adulto.

Inicialmente, tanto a I. como a C. ofereceram alguma resisténcia perante esta técnica artistica,
mas, ao ver e perceber que 0 grupo estava a executar a mesma tarefa, conseguiram, a pouco e
pouco, executé-la na plenitude, concluindo a atividade com sucesso. Perante tal conquista, a C.

foi questionada sobre o que tinha achado da atividade.

“Foi fixe, mas a cola cola muito! Nao gosto disso.” afirmou ela. “Eu gosto mais de fita coliche

(fita cola)".

Este primeiro dia decorreu de forma muito positiva e proveitosa para ambas, conseguindo aliar
a socializacdo e trabalho com os seus pares em grupo & exploracdo sensorial dos materiais
utilizados. De acordo com Berkson (1993), varios estudos sobre a inclusdo de criancas com
NEE indicam que o simples ato de estarem junto dos que ndo tém necessidades educativas

especificas permite que os niveis de aceitacdo da diferenca aumentem.

No segundo dia, foi proposta a contagem dos 0ssos construidos por cada grupo, assim como a
nogdo, em grande grupo, de quem construiu 0S 0Ss0S maiores e a que parte do corpo estes

pertencem, estimulando as no¢des de grandeza.
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Sendo esta uma atividade mais abstrata para a |. e para a C., foram adotadas estratégias e
materiais adequados a estimular a aprendizagem de contagens e nog0es de grandeza, tendo em
conta as suas capacidades e

competéncias nesta area.

No caso da C., sendo a nogdo de
guantidade um conceito mais abstrato
para quem € cego, optamos por
estimular e promover as contagens,
com recurso a um material
especifico, o cubaritmo. Segundo
Uliana (2013) o uso adequado de
materiais concretos em sala de aula,
principalmente  nas aulas de
matematica, reduz o grau de
abstracdo no caso dos individuos

com cegueira.

O cubaritmo é um quadro, no qual
podemos colocar varios cubos

pequenos, permitindo, de forma

organizada e estruturada, promover

contagens, sequencias ou reallza(;éo Figura 21- Registo fotografico da atividade

de contas, sendo este material de uso

habitual para a C., por forma a tornar as contagens que faz em algo concreto e palpavel.

Por estar habituada, era previsivel que aderisse muito bem & atividade. Foi exatamente o que
aconteceu, tendo sido capaz de efetuar as contagens pedidas pelo adulto, embora sempre com o
seu apoio. E importante realcar que a C. consegue fazer a disposicdo e sequéncia de contagens
até 10 autonomamente, mas, até 20 ou mais, com o apoio do adulto. Porém, esta é uma area na

qual ainda revela algumas dificuldades, por ser demasiado abstrata, devendo ser executada
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associando-a a algo concreto, neste caso com o produto da atividade (0S 0Ss0S) que 0 Seu grupo

construiu.

Foi deveras interessante percecionar como a C. procedeu relativamente as contagens com
recurso aos cubos, sendo mais facil para si se o fizer em sequéncia por colunas, permitindo-lhe,
assim, organizar melhor a informacéo de que dispde, e realizar, posteriormente, contagens por
si prépria.

O estimulo ou desafio, nesta atividade, passou por fazer uma comparacao de quantidades entre
0s varios grupos, sendo que uns grupos fizeram mais 0ssos que outros, e foi pedido a C. que

representasse as varias quantidades em

diferentes colunas, para que pudesse compara-

las. Assim, com a informag&o organizada, a C.
conseguiu concluir que o seu grupo fez mais
0ss0s do que o grupo da I. Num ensino
inclusivo, com igualdade de oportunidades. ¢
necessario proceder a distintas adaptacdes, para
auxiliar todos os alunos na aprendizagem da
matematica” (CNTM, 2008).

Ja com a |, as estratégias e competéncias

-

estimuladas diversificaram ligeiramente, sendo o
principal objetivo, com esta atividade, promover
a nocdo de grandeza mais  baésica
(grande/pequeno) e a diferenca entre si com
recurso a materiais associados a atividade, pois

o0s alunos com necessidades educativas especiais

poderdo  necessitar de mais tempo para a

concretizagdo de determinadas tarefas, ou (...)

precisar de recursos suplementares” (CNTM, %, Figura 23- Registo fotografico da atividade
2008). Foi com esta premissa em mente que a

atividade foi promovida e implementada.
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Foi usado cartdo como na atividade anterior, estabelecendo uma ponte de relagdo com a
mesma, sendo pedido que correspondesse por tamanho a representacdo previamente feita com
0 grande e pequeno numa folha. Esta atividade foi repetida, de forma a perceber se a sua
resposta a esta nogdo era consistente e coerente ou ndo. Posteriormente, passou-se para as
contagens com codigo de cores até trés, para a qual teve de encontrar e corresponder, por
segmentos de unidades, o nimero de elementos necessarios (circulos, previamente recortados)
ao nuamero apresentado, por exemplo, no niumero um, apenas um circulo, no nimero dois, dois

circulos, e, no nimero trés, trés circulos, mantendo a cor pedida.

Inicialmente, houve alguma dificuldade no trabalho com a I., a nivel de concentracdo, sendo
que a resposta ndo foi consistente. A crianga necessita de “niveis de ateng¢do ¢ concentragdo
adequados, para que que 0s objetivos pedagogicos possam ser alcangados” (Seno, 2005).
Regulada essa componente, a . comecou a dar respostas efetivas e acertadas ao que era

solicitado.

Posteriormente, com todo o grupo. a I. e a C. fizeram a coreografia da musica “Cabega,
ombros, joelhos e pés”, com o0 apoio do adulto na execugdo da mesma. O objetivo era
apropriar-se e consolidar as nocdes corporais, a par da estimulacdo do tdnus muscular,
caracteristica na qual ambas apresentam um défice de desenvolvimento, razdo pela qual se

considerou oportuna a realizacdo desta atividade.

No entanto, é importante fazer uma ressalva de que, numa atividade com coreografia como
esta, foi necessario realizar um trabalho prévio com a C., para que pudesse compreender o

pedido e acompanhar o grupo.

Andlise

Considerou-se importante que, sempre que possivel, as atividades da |. e da C. fossem
realizadas com o restante grupo, contribuindo “para a aprendizagem de todos, na medida em
que constitui uma oportunidade de explicitarem as suas propostas e escolhas como as
conseguirem realizar" (OCEPE, 2016).
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Pdde-se, com esta atividade, concluir algo que nem sempre é percetivel para os agentes
educativos envolvidos no processo de desenvolvimento de criangas com necessidades
educativas, pois, embora haja a necessidade de se adaptar/adequar estratégias em algumas
atividades, isso ndo € automaticamente sinénimo de que ndo seja possivel a essas criangas

desenvolverem as atividades com e como 0s Seus pares.

Pressupfe, apenas, que, para a promocao e aquisicdo de aprendizagens, assim como para a
consolidacdo e sistematizagdo das mesmas, € necessario a mobilizagdo de recursos, materiais e
de pessoas, e estratégias adequadas as necessidades que as criangcas apresentam, para que o

conhecimento se torne significativo e efetivo.

Tanto a I. como a C. corresponderam com sucesso aos objetivos definidos para esta atividade e
apresentaram, no decorrer da mesma, uma predisposi¢cdo adequada, denotando uma atitude

prazerosa e de interesse, contribuindo, de sobremaneira, para 0 seu sucesso.
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1.2- Envolvimento da Comunidade Educativa na reflexdo sobre a Inclusdo e a intervengéo

Multidisciplinar

Com a reflexdo sobre a pratica implementada, consideramos que seria muito interessante fazer
entrevistas a comunidade educativa alargada de forma a verificarmos a sua percecao sobre a

inclusdo e a intervengdo multidisciplinar.

Para este ponto do trabalho de investigacdo, elabordmos um guido de uma entrevista e
conviddmos a participar na sua realizagdo, os técnicos superiores de educagdo com
intervencdo, desde a creche ao 1°ciclo do ensino basico, assistentes operacionais, técnicos de
salde de diferentes areas (Terapia da fala, Terapia ocupacional, Psicomotricidade, Psicélogo),

Pais/Encarregados de Educacéo de criancas com e sem NEE.

Os objetivos desta entrevista eram: verificar a percegdo que estes membros da comunidade
educativa tinham sobre esta intervencéo e qual a sua percecdo sobre a importancia da inclusédo

e da intervencdo multidisciplinar.

Desta forma, tornou-se fundamental realizar esta atividade para enriquecer o trabalho, bem
como para refletir sobre a préatica. Para esta tarefa, de modo a conseguir abranger todos os
campos que gostariamos de analisar, elencou-se um conjunto de contedos que seriam

importantes para a construcdo das questdes a colocar.

1.3- Analise e discussdo dos dados

A analise dos dados foi realizada pelo aluno estagiario, com recurso a técnica de analise de
conteldo das respostas dadas pelos entrevistados, para que fosse possivel estabelecer uma
relacdo da percecdo dos diferentes agentes educativos envolvidos no contexto educativo, em

que este estudo foi realizado.

Realizou-se uma entrevista, como parte integrante da investigagédo, para recolha da informagao
correspondente aos objetivos definidos. A entrevista foi segmentada de acordo com o0s

objetivos especificos definidos, sendo que, numa primeira fase, existiu um dialogo com cada
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entrevistado, solicitando a sua autorizagdo para a realizacdo desta componente do estudo,

garantindo a confidencialidade das suas respostas.

Os objetivos especificos sdo:

- Recolher informacdo sobre incluséo

- Conhecer as concecdes dos participantes sobre necessidades educativas especiais

- Recolher informacgdo sobre a perce¢édo dos participantes sobre o contexto educativo

- Recolher informac&o sobre as ideias dos participantes relativamente a intervencdo em equipa

multidisciplinar

- Recolher informacdo sobre o tipo de apoios disponibilizados pelos agentes educativos

pertencentes a equipa multidisciplinar e qual a sua formacéo
- Recolher informagéo sobre a organizacdo da estrutura educativa
1.3.1- Caraterizacdo da amostra

A entrevista foi realizada a 30 pessoas (N=30), com idades compreendidas entre 0s 26 e 0s 50
anos de idade. A média de idades é de 37 anos. A distribui¢do por género foi de 83.3% do sexo
Feminino e 16.7% do sexo Masculino. A totalidade dos entrevistados encontra-se empregado.
Quanto as habilitagbes académicas, verificAmos que uma grande percentagem (36,7%) tem
formacédo ao nivel de Mestrado, (26,7%) sdo licenciados, (23,3%) pos-graduados e (13,3%)

doutorados.

A populagdo dos entrevistados distribuiu-se por profissionais de educagdo de todas as

valéncias, técnicos especializados, pais de criancas das diferentes valéncias com e sem NEE.

1.3.2- Analise das entrevistas

Para tornar possivel a analise das entrevistas, procedemos a analise de contetdo das respostas
de forma a agrupar os contetdos manifestos pelos varios participantes, ainda que expressados

de diferentes formas.

Apresentamos, seguidamente, os resultados obtidos
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Objetivo A- Recolher informagao dos participantes sobre incluséo

Questdo 1- Como define a Inclusdo no contexto educativo?

F F%
X1- Dar/Criar oportunidades para as criangas 9 30
X2- Respeito pela individualidade/especificidade de cada crianca 7 23,3
X3- Participagéo e envolvimento das criangas no contexto educativo 7 23,3
X4- Partilha/Relacéo entre pares 7 23,3

Quadro 2- Tabela de analise de contetido da questdo 1

Nesta questdo, era pretendido recolher a informagdo da percecdo dos entrevistados sobre a
definicdo do conceito de Inclusdo no contexto educativo. Realca-se que 30% dos entrevistados
relataram que a incluséo se prende com a cria¢do de oportunidades para que todas as criancas
facam parte de uma comunidade educativa (X1), independentemente de terem alguma NE

associada, de caracter permanente ou transitoria.

De seguida, verificou.se que 23.3% dos entrevistados definiram o conceito de inclusdo em
contexto educativo como o respeito pela individualidade/especificidade de cada crianga (X2),
tendo em conta as suas caracteristicas, necessidades e expetativas ao longo do seu percurso

escolar, enquanto ser Gnico.

Tal percecdo vai ao encontro do que 23.3% dos entrevistados consideram da inclusdo na
escola, que € o envolvimento e a participacdo das criancas no contexto educativo (X3), sendo o
agente central da sua aprendizagem, contribuindo de sobremaneira para todos os envolvidos,

valorizando-se enquanto ser biopsicossocial.

Por altimo, 23.3% reforcam a importancia da relacdo e partilha dos pares entre si (X4), como

um forte contributo para a inclusdo no contexto educativo.

Neste ponto, foi importante salientar que todas as respostas se encontram relacionadas,

complementando-se entre si, e que a sua distribuicdo é muito homogénea.

Sustentando os contetdos elencados nesta primeira questdo, importa realcar a definicdo de

inclusdo, que, de acordo com a UNESCO (2009) pode definir-se em quatro pilares: € um
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processo; identifica e elimina as barreiras a aprendizagem; promove a presenga, participacao e
sucesso de todos os alunos; dirige-se aos alunos em risco de exclusdo, marginalizagdo ou

insucesso, ou seja, a todos os alunos.

81



Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

Questdo 2- Quais as vantagens da escola inclusiva?

F F%
X1- Escola democrética (de e para todos) 7 25,9
X2- Respeito pela individualidade/especificidade de cada crianga 7 25,9
X3- Relagdo com a comunidade 6 20
X4- Evitar a discriminagéo 5 16,6
X5- Formagéo pessoal (Soft skills) 5 16,6

Quadro 3- Tabela de analise de contetido da questéo 2

Nesta questdo, o pretendido foi recolher informacéo sobre as vantagens da educacéo inclusiva.
Realca-se que 25,9% dos entrevistados consideram que uma das principais vantagens da escola
inclusiva é o facto de ser uma escola democréatica (de e para todos) (X1), na qual todos os

envolvidos tém uma presenca ativa e contributiva.

25.9% dos entrevistados referem como vantagem o facto de a escola inclusiva promover o
respeito pela individualidade de cada crianca (X2), tendo em conta as suas caracteristicas,
como forma de promover o ensino e a autoexpressdo, numa perspetiva de cada individuo poder

atingir o maximo das suas potencialidades.

Outra das vantagens elencadas € a relacdo com a comunidade, componente muito acentuada na
escola inclusiva, promovendo e reforcando a relacdo (X3) ndo s6 com 0S seus pares, mas
também com toda a equipa, nomeadamente a de sala, e com a comunidade envolvente, que se

revela de extrema importéncia, como referem 20% dos entrevistados.

Evitar a discriminagdo (X4) e o desenvolvimento pessoal, as soft skills (X5) sdo pontos

transversais nesta questao, os quais obtiveram 16.6%.

Levando em conta as vantagens da inclusdo no contexto educativo, referenciadas nas
entrevistas, as quais vao ao encontro dos ideais de Steinback (1999), que refere que existem
varios argumentos a favor da pratica da inclusdo total. Enumera alguns, tais como: a aceitacao
e a entreajuda existentes nas classes inclusivas; a obrigatoriedade de repensar as atitudes e
crencas sobre criangas, a educacdo e cultura das escolas; a criacdo de igualdade de

oportunidades para alunos portadores de deficiéncia e com dificuldades escolares, e/ou
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desfavorecidos; maior possibilidade de participarem na sociedade, evitando a excluséo; a
valorizagdo profissional dos professores; a promocdo e o aperfeicoamento das escolas;
beneficios para todos os alunos com as mudangas metodologicas e organizativas das escolas

que visam os alunos com NEE.
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Questdo 3- Quais os desafios da escola inclusiva?

F F%
X1- Adaptagdo do meio as necessidades das criangas 9 30
X2- Tempo de planeamento/preparacao de materiais 9 30
adequados
X3- Equipa qualificada e em ndmero suficiente 7 23,3
X4- Evitar a discriminacao 5 16,6

Quadro 4- Tabela de analise de contetdo da questdo 3

A intencdo desta questdo foi recolher informacéao sobre quais os desafios com que a escola
inclusiva se depara. Foram construidas varias concecdes sobre os desafios, consoante a

experiéncia e fungédo de cada um dos entrevistados.

Ao colocar esta questdo, 30% dos entrevistados, referiram que um dos principais desafios que a
escola inclusiva tem é adaptacdo do meio, espaco e materiais (X1) & necessidade de cada
crianga, promovendo ao maximo a sua autonomia. Outros 30% dos entrevistados, que foram
maioritariamente os profissionais de educacdo, referem como um dos principais desafios a
logistica de planeamento para a preparacdo e adequacdo dos materiais necessarios para a
execucdo das atividades propostas (X2). Todo este processo é moroso e complexo, exigindo
uma carga horéaria especifica destinada a esse efeito.

Noutra vertente, 23.3% dos entrevistados sugerem a formacédo dos colaboradores (X3) como
um dos principais desafios, necessitando de uma formacéo continua de forma a dar resposta as
necessidades de cada crianga com quem trabalham. Os mesmos entrevistados referem,
também, além da necessidade de formacdo, a necessidade de um numero adequado de
funcionarios em conformidade com o nUmero de criangas que necessitam de apoio

individualizado.

Por ltimo, 16.6% dos entrevistados relatam que um dos principais desafios da escola inclusiva
passa por evitar a discriminagdo do individuo (X4), convocando a comunidade que congrega
para a convivéncia em sociedade, respeito pelo outro e pela diferenca, fazendo notar que cada

um pode dar o seu contributo, fruto das suas experiéncias pessoais.
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De realcar que estes desafios, listados nas entrevistas, sdo desafios longos e duradouros que a
escola tem enfrentado, ideia sustentada por Correia (2003, p.9) que refere que o percurso de
desenvolvimento da escola tem sido sinuoso, levantando pelo caminho uma pandplia de
questdes, visando alteracGes na escola, englobando atitudes dos profissionais e dos pais. A
mesma autora refere a necessidade de reorganizacdo da sala, em termos fisicos e pedagdgicos,

de forma a responder a estes desafios.

Apesar de ter sido um dos contetdos menos mencionados, a discriminagdo continua presente
na nossa sociedade, sendo que, de acordo com Sousa (2010), todos os estudos sobre exclusao
social referem as pessoas com deficiéncias e incapacidades como uma das categorias sociais
mais vulneraveis e alvo de desigualdades sociais, em concomitancia com outros fatores como o
género, a classe social ou a etnia. Cabe a escola inclusiva promover valores em toda a
comunidade de forma a combater este (grande) desafio com que todos nos em sociedade nos

debatemos.
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Objetivo_B- Conhecer as concecdes dos participantes sobre necessidades educativas

especiais/especificas

Questdo 4- Como define uma crianca com necessidades educativas especiais?

F F%
X1- Necessidade de acompanhamento especifico 15 50
X2- Crianca com dificuldades permanentes ou transitdrias 6 20
X3- Dificuldades de aprendizagem 6 20
X4- Especial 3 10

Quadro 5- Tabela de analise de contetido da questédo 4

Nesta questdo, a intencdo era recolher informacédo sobre a nogdo dos entrevistados sobre o
conceito de necessidades educativas especiais. Ao colocar a questdo foi observavel que maioria

dos participantes enveredou pelo conceito na vertente escolar.

"Relativamente a este conceito, 50% dos entrevistados, consideram que se reflete
maioritariamente na necessidade de um acompanhamento especifico da crianca (X1) na escola,

por forma a otimizar as suas aprendizagens, com a adequacdo/adaptacdo de materiais.

Apenas 20% dos entrevistados classificam um individuo com NEE como uma criancga, cujas
dificuldades podem ser de caracter permanente ou transitéria (X2), ndo sendo essencial a

presenca de uma patologia para se considerar como tal.

Outros 20% entrevistados consideram tratar-se de uma crianca com dificuldades de

aprendizagem (X3), remetendo essencialmente para criangas com patologias diagnosticadas.

Por ultimo, 10% dos entrevistados referem tratar.se de uma crianca especial (X4), sendo que
todos os respondentes deram respostas curtas e concisas, ndo se alongando a questfes de
patologia ou dificuldades transitérias que possam implicar um apoio especializado e

individualizado.

Reunindo todas as informacg@es presentes nas entrevistas, considerou-se que reuniram, embora
desfasadamente, o conceito de necessidades educativas especiais (especificas, na minha otica,
mas ainda em uso aquando da elaboragdo desta investigacdo). A Declaracdo de Salamanca
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(1994, p.6) define este conceito como todas as criangas e jovens cujas caréncias se relacionam

com deficiéncias ou dificuldades escolares, em algum momento do seu percurso escolar.
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Objetivo C- Recolher informac&o sobre a percecao dos participantes relativamente ao contexto

educativo

Questdo 5- Que condicdes considera importante na sala para promover a inclusao?

F F%
X1- Materiais adaptados/adequados 8 26,7
X2- Relacdo entre docente/grupo/individuo 7 23,3
X3- Adaptacéo do curriculo 5 16,7
X4- Espacos fisicos 5 16,7
X5- Formacéo dos docentes 5 16,7

Quadro 6- Tabela de andlise de contetudo da questdo 5

Nesta questdo, pretendeu-se recolher informacéo sobre quais sdo as condi¢des que consideram

necessarias para efetivar a inclusao de criangas com NEE, em sala de aula.

Numa primeira perspetiva mais ampla, 26.7% dos entrevistados consideram que um dos
principais fatores que contribuem para suavizar e agilizar este processo é a
adequacdo/adaptacdo de materiais utilizados nas atividades (X1) as necessidades de cada
individuo, por forma a diluir os obstaculos que possam existir a sua plena execu¢do com o

restante grupo.

De seguida, e como fator tdo importante como o anterior, 23.3% dos entrevistados consideram
a relacio (X2) fomentada entre todos os intervenientes da sala (equipa
educativa/grupo/individuo) como essencial para a promogdo da inclusdo, servindo como base

da relacéo e da atitude de envolvéncia para toda a comunidade.

Posteriormente, e de uma forma equilibrada nos conteddos manifestos, 16.7% dos
entrevistados consideram que a adaptacdo do curriculo (X3), espacos fisicos da instituicdo (X4)
e a formacdo dos docentes (X5) como os fatores mais importantes para promover a inclusao em
sala de aula. Os entrevistados consideram que a aplicacdo destas vertentes ajuda, de
sobremaneira, no processo geral, contribuindo de forma positiva para todos os envolvidos, pois
um curriculo adaptado e espacos fisicos adequados as carateristicas de cada um séo essenciais

para promover a sua autonomia e respeitar a sua individualidade, bem como a formacao dos
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docentes de modo a que se sintam preparados e dotados de estratégias para melhor incluir cada
crianca.

Podemos aferir que os conteudos referidos pelos entrevistados se fundamentam nas palavras do
autor Rebelo (2011) que elenca cinco fatores facilitadores conducentes a promogéo da escola
inclusiva, sendo esses fatores: uma boa organizagdo escolar, uma adequada formacgédo continua
dos professores, a existéncia de recursos humanos e materiais disponiveis no ensino regular e a

melhoria das infraestruturas das escolas.
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Questdo 6- Quais as principais estratégias que adota na gestdo da diversidade do(s)

grupo(s) que tem a seu cargo?

F F%
X1- Trabalho em grupo 5 16,7
X2- Respeito pela individualidade 4 13,3
X3- Adaptar/adequar atividades 4 13,3
X4- Relacdo com pares e docente 2 6,7

Quadro 7- Tabela de andlise de contetudo da questdo 6

Nesta questdo, o pretendido foi recolher informacdo, mais concretamente dos profissionais
educativos, sobre as estratégias que adotam para dar uma resposta adequada as diversidades do

Seu grupo.

Num primeiro olhar, 16.7% dos agentes educativos consideram que o trabalho em grupo (X1),
incluindo criancas com diferentes experiéncias e competéncias em diversas areas no mesmo
grupo no decorrer de uma atividade, como uma das estratégias mais adotada para dar resposta a

diversidade do seu grupo.

Igualmente, 13.3% entrevistados salientam o respeito pela individualidade e carateristicas de
cada um (X2) como uma estratégia, no sentido em que nem sempre tém interesse por uma
determinada atividade, ou ndo se sentem a vontade e tal deve ser respeitado. Porém, o oposto
também foi referido, que cada crianca tem interesses proprios e, sempre que oportuno, deve ser

partilhado com todo o grupo.

No entanto, 13.3% dos agentes educativos considera a adaptagcédo/adequacéo de atividades (X3)
como uma das principais estratégias a adotar em sala de aula de forma a corresponder aos

interesses, necessidades e capacidades de cada individuo.

Por ultimo, 6.7% dos agentes educativos consideram que o estabelecimento de uma relacdo
proficua, assente na confianca e na reciprocidade (X4), é uma das estratégias mais adotadas

para lidar e responder a diversidade do grupo.

Salienta-se que quinze dos inquiridos, 50%, optaram por ndo responder a questdo por falta de

fundamento pessoal.
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E, de facto, muito importante reunir todas estas estratégias adotadas nos diferentes grupos,
partilhando as mesmas com os pares, podendo fazer a diferenca com cada aluno, pois, tal como
Santos defende (2008), os alunos sdo diferentes, tém diversas formas de aprender, sendo a
aprendizagem um direito universal, de todos, e o professor, enquanto principal responsavel
pela construcdo de experiéncias de aprendizagem, deve ter a capacidade de gerir o curriculo
tendo em conta essa diversidade. E, enquanto o processo de ensino e aprendizagem se
desenvolve, que faz sentido procurar adequa-lo as carateristicas dos diferentes intervenientes

da comunidade de aprendizagem.
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Questdo 7- Quais as condigdes que considera importantes para a inclusdo em contexto

escolar?

F F%
X1- Meios fisicos e materiais 7 23,3
X2- Técnicos especializados 6 20
X3- Consciencializagdo da comunidade 6 20
X4- Apoios especializados 6 20
X5- Partilha entre os intervenientes 5 16,7

Quadro 8- Tabela de andlise de contetudo da questdo 7

Nesta questdo, tentou-se perceber quais eram, na Otica dos entrevistados, as condi¢Ges que

consideram importantes para promover a inclusdo no contexto escolar, numa perspetiva geral.

Analisando as respostas fornecidas, verificou-se que 23.3% dos entrevistados elegem a
apropriacdo e adequacdo dos espacos fisicos e materiais (X1) as necessidades das criangas

como a condi¢do mais importante para promover a incluséo.

Noutra vertente, 20% dos participantes consideram a existéncia de técnicos especializados
(X2), com capacidade de resposta, uma condicao fulcral para promover a incluséo, pois, com a
sua experiéncia especifica, podem auxiliar ndo somente as criangas como também o0s seus

pares.

Também 20% dos participantes consideram de extrema importancia a sensibilizacdo da
comunidade (X3) como uma das condi¢es para esta promoc¢do, pois, s6 desse modo, a
resposta pode ser a mais adequada, mobilizando todos os recursos para essa finalidade.

Outros 20% consideram que prestar apoios especializados a estas crian¢as ajuda na promogao
da inclusdo (X4), pois permite que cada crianca disponha de mais ferramentas para superar

possiveis obstaculos.

Por ultimo, a partilha entre os intervenientes do processo educativo (X5). Nesta componente,

16.7% dos intervenientes consideram uma mais valia a partilha de estratégias e de vivéncias,
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de modo a atuarem em consonéncia em prol de um objetivo comum, o desenvolvimento da

crianca.

De acordo com esta analise, (Correia, 2003; Madureira e Leite, 2003) referem que o trabalho
colaborativo e de cooperacdo deve estender-se aos diversos profissionais que trabalham com as
criancas: aos professores de ensino regular, aos professores de educacdo especial, aos
psicologos, aos terapeutas e também aos pais que devem participar cada vez mais ativamente
no processo de aprendizagem dos filhos. Estes agentes deverdo realizar atividades que
promovam a individualizacdo do ensino, que permitam a aplicacdo de estratégias que respeitem
as potencialidades e necessidades dos respetivos alunos e que permitam o combate da

segregacéo a que alguns alunos estavam sujeitos no passado. (Madureira e Leite, 2003)
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Questdo 8- Quais as vantagens das criancas em frequentarem o ensino inclusivo?

F F%
X1- Formagéo pessoal (Soft skills) 5 17,9
X2- Socializagéo 5 17,9
X3- Empatia 4 14,3
X4- Evita a discriminagao 4 14,3

Quadro 9- Tabela de andlise de contetdo da questdo 8

Nesta questdo, foi intencdo entender quais sdo as vantagens para as criancas em frequentarem o

ensino inclusivo, a nivel pessoal e académico.

Como uma das vantagens, 17.9% dos entrevistados refor¢caram a importancia da formacéo
pessoal (soft skills) das criancas (X1), e, consequentemente das familias, pois a envolvéncia no
meio inclusivo aumenta as capacidades de empatia, relacdo, cuidado e respeito com o outro,

entre outras.

A socializacdo (X2) é considerada por 17.9% dos intervenientes como uma das grandes
vantagens, pois o0 ser humano é dependente dessas relag@es e, quanto mais intensas e alargadas

forem essas experiéncias, mais benéficas serdo para os que nelas estdo envolvidos.

A empatia (X3) foi realcada especificamente como uma das vantagens por 14.3% dos
entrevistados, e, apesar de se enquadrarem nas Soft skills acima mencionadas, consideramos
oportuno fazer esta analise de conteldo independente, pois a empatia é talvez a capacidade

mais importante a promover numa relagdo entre criancas.

Evitar a discriminacdo (X4), 14.3%, aliada a todos os outros conteldos anteriormente
elencados, é considerada como uma das principais vantagens do ensino inclusivo, pois todos 0s
envolvidos aprendem a lidar com a diferenca existente entre todos nds, e a considerar essa

diferenca como algo positivo, que pode contribuir para 0 bem comum.

Os restantes 35,6% deram respostas isoladas.
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O Decreto de lei 54/2018 veio reforcar o direito de cada aluno ter uma educacdo consentanea
com as suas potencialidades, expetativas e necessidades, num conjunto de respostas planeadas
no ambito de um projeto educativo plural, que proporcione a todos a participacao e sentido de

pertenca, em verdadeiras condi¢des de equidade.

A educacdo inclusiva assegura, segundo o mesmo documento, a incorporacdo de principios
orientadores como a ética, visando combater atitudes discriminatérias e a criacdo de uma
sociedade mais justa, assim como medidas de politica educativa que visem promover um
ensino de qualidade, com respeito pela diversidade, dando oportunidade a todos os alunos de

desenvolverem o seu potencial.
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Questdo 9- Quais considera serem os principais desafios na inclusdo de criangas com
NEE?

F F%
X1- Adaptacdo e preparacdo do meio/espaco/materiais 10 33,3
X2- A envolvéncia e participacdo das familias 6 20
X3- Articulacédo de todos os agentes educativos 5 16,6
X4- Burocracias dos processos das criancas (RTP’s, PEI’s, PIT’s...) 5 16,6
X5- Néo sabe/ Nao responde 4 13,3

Quadro 10- Tabela de analise de contedo da questéo 9

Num sentido oposto a questdo anterior, nesta o objetivo foi entender quais consideravam ser 0s

desafios que podem existir no processo de inclusé@o das criancas com NEE.

Respondendo a questdo, 33.3% dos participantes consideram que adaptar e preparar todas as
condicdes da escola, meio/espaco/materiais (X1) as carateristicas das criangas € um processo
deveras exigente, muito especifico devido a diversidade de individuos presentes e minucioso.

pois exige formacao especifica e dedicacdo dos profissionais para a adaptacao dos materiais.

Por outro lado, 20% dos entrevistados, consideram que a envolvéncia e participacdo das
familias pode ser um desafio para a inclusdo (X2), pois se esses processos ndo estiverem
completamente estabelecidos e definidos podem constituir um obstaculo, tendo em conta que

as familias sdo consideradas o nucleo de desenvolvimento das criancas.

16.6 dos participantes consideram que a articulacdo de todos os agentes educativos (X3) como
um dos desafios, pois para o sucesso dos objetivos propostos, sendo necessario existir uma
articulacdo, assente no dialogo e na partilha, para que todos os envolvidos estejam em sintonia

com o objetivo comum.

Outros 16.6% dos intervenientes consideram as burocracias (X4) como um desafio, pois sdo

processos exigentes, que envolvem uma alocagéo de recursos e experiéncias.
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Salienta-se que 13.3% dos entrevistados consideraram ndo saber responder a esta questdo (X5),

por ndo reunirem dados suficientes para o fazer.
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Questdo 10- Como procura responder a esses desafios?

F F%
X1- Articulacédo entre a EM (Docentes, técnicos e familias) 10 40
X2- Relacdo com a educadora e 0 grupo 6 24
X3- Estratégias adequadas/adaptadas 5 20,0
X4- Acompanhamento por técnicos especializados 4 16,0

Quadro 11- Tabela de analise de contetido da questdo 10

Nesta questdo, o objetivo correlaciona-se com o anterior- 0 objetivo de entender como se

procura responder aos desafios enumerados na questao anterior.

Para responder aos desafios, 40% dos intervenientes entendem que é importante a articulagdo
da equipa multidisciplinar (X1), compreendendo docentes, técnicos e familias. Desta forma,
podem suprir em equipa os desafios individuais, expandindo a rede de apoio e,

consequentemente, as estratégias a adotar.

Consideram, também, que a relacdo da equipa educativa com o grupo (X2) pode ser uma forma
de ultrapassar os desafios colocados na incluséo das criangas com NEE. 24% dos entrevistados

relevam que o carinho e a afetividade sdo uma poderosa arma para superar estes obstaculos.

A adequacdo/adaptacdo de estratégias (X3) é igualmente considerada como uma das formas de

responder aos desafios na incluséo de criangcas com NEE, segundo 20% dos intervenientes.

Por altimo, 16% dos entrevistados consideram que a melhor forma de responder a estas
dificuldades passa pelo acompanhamento especializado e individualizado, dando uma resposta

mais adequada as necessidades de cada crianca.

Os mesmos cinco entrevistados optaram por ndo responder, tal como havia acontecido na

questéo anterior
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Obijetivo D- Recolher informacdo sobre as ideias dos participantes relativamente a intervencao

em Equipa Multidisciplinar

Questdo 11- Considera importante a intervencdo dos técnicos de saude em contexto

escolar?
F F%
X1- Sim 30 100
X2- Nao 0 0

Quadro 12- Tabela de analise de contetido da questdo 11

Esta questdo pretendia aferir a percecdo dos entrevistados sobre se 0s técnicos de saude

deveriam intervir em contexto escolar, ou nao.

Verificou-se que todos os intervenientes consideram importante a envolvéncia destes técnicos

no &mbito escolar, complementando, com a sua formacdo e experiéncia, o trabalho realizado

nesse mesmo contexto.

Esta tomada de posicdo dos entrevistados sobre a importancia dos técnicos de saiude em

contexto escolar é sustentada pelo Despacho n® 12.045/2006 do Programa Nacional de saude

escolar (p.11) que considera, que sempre que um jovem apresentar caréncias a qualquer nivel,

deverd ser designado um profissional da equipa de salde para acompanhar o mesmo,

conjuntamente com os profissionais de educacdo, mobilizando os recursos necessarios para

apoiar a inclusao escolar.
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Questdo 12- Que tipo de articulacdo existe entre os varios intervenientes no

acompanhamento de uma crianca com NEE?

F F%
X1- Articulacdo cooperativa 10 41,6
X2- Assente no didlogo 8 33,3
frequente
X3- Reunides de equipa 6 25

Quadro 13- Tabela de anélise de contetdo da questao 12

Esta questdo pretendeu aferir qual é, na opinido dos entrevistados, a articulacdo que deve

existir entre todos os intervenientes no acompanhamento de uma crianga com NEE.

Para esse efeito, 41.6% dos entrevistados consideram de maxima importancia a existéncia de
uma articulacdo cooperativa (X1), de modo a complementar o trabalho desenvolvido por todos

0s agentes educativos.

Esta articulacdo so é possivel através do dialogo frequente (X2), como foi referido por 33.3%
dos entrevistados. O trabalho assente na comunicacdo € o ideal, e numa pedagogia inclusiva é

crucial para o sucesso da mesma.

Para articular toda esta dindmica, 25% dos entrevistados salientam a importancia de reunides
de equipa (X3), de modo a permitir que todos os intervenientes possam ser parte ativa do

processo.
De referir que seis dos entrevistados optaram por nao responder a esta questao.

Todos estes conteudos realgam a importdncia de uma articulacdo frequente, proficua e
reciproca, como refere Paniagua (2004) que indica que as vantagens de uma boa cooperagdo
entre todos os intervenientes da equipa multidisciplinar envolvem a promoc¢do do bem-estar e
do desenvolvimento da crianca, e a continuidade do trabalho realizado entre a escola e a

familia.
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Questdo 13- O que entende por equipa multidisciplinar?

F F%
X1- Equipa constituida por profissionais de educacdo e de 22 73,3
saude
X2- Equipa constituida por profissionais de educacao, de 4 13,3
satde e familias
X3- Néo sabe 0 que é uma EM 4 13,3

Quadro 14- Tabela de anélise de conteildo da questdo 13

Esta questdo remete-se para a compreensdo dos entrevistados relativamente ao conceito de
equipa multidisciplinar. Ao analisar o contetudo fornecido, podemos aferir que existem duas
concecdes sobre o que é esta equipa. Numa primeira vertente, 84.6% dos intervenientes
assumem que a equipa € constituida somente por profissionais de educacao e de satde (X1). Os
restantes 15.4% que responderam a esta questdo, consideram 0 mesmo que 0S restantes,

acrescendo, ainda, a familia como membro da equipa multidisciplinar (X2).
13.3% dos entrevistados optaram por ndo responder, por ndo saber o que € uma equipa
multidisciplinar (X3).

Correia (2008) afirma que a resposta adequada a promocao do desenvolvimento global do
aluno passa pelo apoio de uma equipa multidisciplinar, com multiplicidade de formacoes e
funcdes, onde cada elemento tem a sua responsabilidade assumida e sabe da importancia dos

restantes intervenientes neste processo de trabalho de equipa.
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Questao 14- Quem deve fazer parte da Equipa Multidisciplinar?

Quem deve fazer parte desta equipa multidisciplinar?

Profissionais de educagao 26 (89,7%)
Profissionais de saude 25 (86,2%)
Outros técnicos de apoio 21 (72,4%)
Familia 22 (75,9%)
Outros 4 (13,8%)
0 10 20 30

Figura 24- Gréfico de percecdo dos integrantes da equipa multidisciplinar

Esta questdo teve como objetivo perceber quem deve fazer parte da equipa multidisciplinar na
Otica dos entrevistados. A totalidade dos inquiridos considera que os profissionais de educacgéo
(X1) devem fazer parte, vinte e cinco inquiridos afirmam que os profissionais de salude devem

ser parte integrante da EM (X2).

Vinte e um entrevistados consideraram que técnicos de apoio (X3) e vinte e dois consideraram
que as familias (X4) devem fazer parte desta equipa. Por Gltimo, quatro dos intervenientes,
consideraram que outros (X5) devem fazer parte da equipa desde que se considerem beneficos
para a crianga. Ainda outros quatro, 0s mesmo da questdo anterior, optaram por ndo responder

a esta questéo.

Para Correia (2008), existem especialidades pertinentes na intervencdo em contextos
educativos, nomeadamente o0s servicos terapéuticos (fisioterapia, terapia ocupacional, terapia

da fala), sociais e clinicos. A mesma autora refere, ainda, que a equipa nao tem de ser sempre
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composta pelos mesmos elementos, pois a constituicdo da mesma baseia-se nas
necessidades/carateristicas de cada crianca ou grupo. Tem de fazer sentido o
envolvimento/intervencdo dos diferentes técnicos face as carateristicas individuais de cada
crianca, existindo a necessidade de individualizar e constituir diferentes equipas para cada

situacao.
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Questdo 15- Que importancia atribui a equipa multidisciplinar e porqué?

Fa F%
X1- Muita importancia 30 100
X2- Pouca importancia 0 0

Quadro 15- Tabela de analise de conteddo da questdo 15

Nesta questdo, correlacionada com a anterior, pretendia-se entender a importancia que os

entrevistados atribuem a equipa multidisciplinar. Todos os inquiridos responderam que tem

muita importancia (X1), justificando com a especificidade e exigéncia do seu trabalho, do

apoio que prestam as familias, assim como a especializa¢ao das suas funcdes.

A importancia da equipa multidisciplinar reflete-se na “existéncia de profissionais qualificados

nas escolas (...) que entendem o aluno como um todo e ndo como algo fragmentado em objetos

cientificos diferentes” (Estrela, 1989, cit. In Garcia, 1994)
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Questdo 16- No seu entender como deveria funcionar uma equipa multidisciplinar?

(Fungoes, dinamica...)

F F%
X1- Articulacdo em equipa de objetivos e estratégias 9 30
X2- Dialogo 6 20
X3- Trabalho em equipa 6 20
X4- Reunides 5 16,6
X5- Néo sabe responder 4 13,3

Quadro 16- Tabela de analise de contetido da questdo 16

Nesta questdo, era pretendido perceber qual deveria ser o modo de funcionamento de uma
equipa multidisciplinar no que respeita a funcgdes, dindmicas e outros fatores que possam

sustentar a sua opiniao.

Para responder a esta questdo, 30% dos inquiridos defendem que € importante existir uma
articulacdo estruturada em equipa na concecdo e avaliagdo de objetivos e estratégias (X1) para

cada caso que esta equipa acompanhe.

O didlogo (X2) é outro dos fatores realgados por 20% dos entrevistados reforcando a

necessidade de comunicacao entre 0s intervenientes.

O trabalho em equipa é realcado (X3) por 20% dos entrevistados, sendo deveras importante

estabelecer uma responsabilidade partilhada, de modo a alcancar um objetivo comum.

Reforca-se a necessidade de reunifes (X4) para o bom funcionamento desta equipa segundo

16.6% dos entrevistados, momentos esses que servem para discussao e avaliacdo dos casos.
Ainda 13.3% consideram que ndo sabem responder a questdo (X5).

Para o funcionamento pleno ¢ de sucesso de uma equipa multidisciplinar é essencial que “haja

um confronto de conhecimentos, experiéncias, técnicas e opinides” (Madureira & Leite, 2003,
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p.136) e ndo “uma mera justaposi¢do de intervengdes dos diferentes técnicos” (Madureira &

Leite, 2003, p.135).
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Questdo 17- Considera que os técnicos de salude devem acompanhar as criangas em sala de

aula?

Considera que os técnicos de saude devem acompanhar as criangas em sala de aula?

® Sim
® Nao

Figura 25- Gréfico relativo a consideragdo dos entrevistados sobre a presenca dos técnicos de salde em sala
de aula

Nesta questdo, o objetivo pretendido foi obter a opinido dos entrevistados sobre se 0s técnicos

de saude devem ou ndo acompanhar as criangas em sala de aula.

Nesta questdo, 73.3% dos entrevistados responderam afirmativamente, que os técnicos de
salde devem acompanhar (X1), e apenas 26.7% responderam que 0s técnicos ndo devem

acompanhar as criancas em contexto de sala (X2).

Nesta questdo, pdde verificar-se que houve maior preferéncia pela consideragédo da presenca de
técnicos de salde em sala, muito em parte por ser algo dubio para alguns entrevistados a nogdo

do que é um técnico de saude.

No entanto, corroborando a opinido dos restantes entrevistados que consideram a importancia
da presenca dos técnicos de salde, a Direcdo Geral de Saude (2015a) refere que o Plano
Nacional de Saide nas Escolas se destina a todas as valéncias de ensino, de modo a organizar
um conjunto de intervencGes de responsabilidade de uma equipa multidisciplinar, que envolve

tanto os professores como 0s varios técnicos de salde presentes em contexto escolar.
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Objetivo E- Recolher informacéo sobre o tipo de apoios e formagdo dos agentes educativos

pertencentes a Equipa Multidisciplinar

Questdo 18- No seu entender, que tipo de terapias e apoios especializados sdo essenciais,

em contexto de sala, no acompanhamento de alunos com perturbac6es do espetro do

autismo?

Fa F%
X1- Terapeuta Ocupacional 11 25
X2- Terapeuta da Fala 11 25
X3- Professor de ensino especial 8 18,2
X4- Psicomotricista 7 15,9
X5- Psicélogo 7 15,9

Quadro 17- Tabela de analise de contetido da questédo 18

Nesta questdo, o objetivo pretendido foi perceber que tipo de terapias 0s entrevistados

consideram que devem estar presentes em sala de aula, para acompanhar as criancas com NEE.

De todas as respostas registadas nesta questdo, salienta-se que 25% responderam Terapia
Ocupacional (X1) e Terapia da Fala (X2), sendo que 18.2% referiram o Professor de Ensino
Especial (X3). Nas outras respostas, contabilizam-se 15.9%, que referiram o Psicomotricista

(X4), o mesmo numero que referiu a importancia do Psicélogo.

Reforcando a opinido sobre apoios especializados, Serrano e Boavida (2011) citando
McWilliam (1996) reiteram a importancia dos servigcos terapéuticos, e da sua atuagdo ser
integrada e deslocada para 0s contextos reais de aprendizagens das criangas. Cada profissional,
na sua area especifica, domina as competéncias inerentes a mesma e as suas funcdes,
coadjuvando com os colegas, promovendo o trabalho em equipa. SO assim, 0S Servicos
prestados por cada um, em equipa, permitem uma maior eficacia ao contrario do que sucederia

com as contribuigdes individuais e isoladas (Silva, 2006).
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Questdo 19- Considera que os profissionais de educacéo especial estdo preparados e tém
formacdo suficiente para dar uma resposta eficaz e eficiente as criancas com NEE?

Justifique a sua resposta

Fa F%
X1- Sim 15 50
X2- Nédo 5 16,6
X3- Ndo sabe 10 33,3

Quadro 18- Tabela de analise de contetido da questdo 19

Nesta questdo, pretendeu-se perceber se 0s entrevistados consideravam que o0s agentes
educativos envolvidos na educacédo especial ttm uma formacao eficaz e eficiente de resposta as

caracteristicas das criangas com NEE.

No total de vinte respostas, 50% responderam afirmativamente (X1), que a formacgdo dos
docentes é adequada e suficiente ao contexto em que estao inseridos.

Porém, 16.6% dos entrevistados consideram que a formag&o é insuficiente para o desempenho

da sua funcéo (X2).
Ainda 33.3% ndo sabem avaliar esta percecdo ou ndo tém dados para o fazer.

Esta questdo acaba por remeter para a experiéncia e visdo de cada individuo sobre o tdpico

questionado, de acordo com o contexto em que se encontra e a fungdo que desempenha.

As respostas que reforgam a insuficiéncia de formacgéo (X2) respeitam aos entrevistados, que
trabalham diariamente com criangas com NEE, podendo afirmar-se que responderam que nao,
meramente num sentido de desenvolvimento continuo da sua préatica, pois a sua formacao
acaba sempre por ficar aqguém das necessidades das criangas na sua consideracdo pessoal e

profissional

33.3% dos entrevistados consideraram nao ter dados suficientes para responder a esta questdo
(X3).
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Na perspetiva de Alarcdo (2001), esta questdo da formacdo dos docentes deve ter como
objetivo o desenvolvimento de competéncias que auxiliem na pratica/agdo educativa, sendo
também uma fonte de partilha de percursos e processos. Morgado (2003, cit in Oliveira, T.,
2009, p.51) considera que “0 desenvolvimento profissional e a formacao de professores € um
de trés eixos fundamentais para dar resposta educativa e diferenciada a diversidade, quer dos

alunos, quer do contexto”.
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Questdo 20- Sente-se preparado para trabalhar com criangas com NEE (do ponto de vista

técnico, psicoldgico e emocional)?

F F%
X1- Sim 14 46,6
X2- Néo 6 20
X3- Néo sabe 10 33,3

Quadro 19- Tabela de analise de contedo da questao 20

Nesta questdo, foi proposto que considerassem se se sentem preparados, a nivel pessoal e

profissional, para dar resposta as criancas com NEE, que integram ou possam vir a integrar o

grupo de criancas, sendo esta uma questdo mais direcionada para 0s agentes educativos.

De salientar que, nesta questdo, correlacionada com a anterior, os dados obtidos foram

idénticos, sendo que em vinte respostas a esta questdo, 46.6% dos entrevistados responderam

afirmativamente (X1), que se sentem preparados para dar uma resposta adequada, e apenas

20% responderam que ndo (X2), considerando a necessidade de formagdo continua.

De salientar que nesta questdo 33.3% dos agentes educativos afirmaram ndo saber responder

(X3).
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Questdo 21- Quais as necessidades que considera que as familias com criangcas com NEE

apresentam?

F F%
X1- Dificuldades na definicdo e aplicacdo de estratégias 12 40
X2- Dificuldades na vertente psicossocial da familia 11 36,7
X3- Dificuldades financeiras 4 13,3
X4- Acessibilidade a instituicGes de ensino com respostas adequadas 3 10

Quadro 20- Tabela de anélise de conteildo da questdo 21

Nesta questdo, era pretendido entender quais as necessidades das familias com criangas com
NEE. Salienta-se que 40% dos entrevistados realgaram as dificuldades na gestdo da rotina e
consequente definicdo e aplicacdo de estratégias em contexto familiar (X1).

Outros 36.7% dos entrevistados consideram a vertente psicossocial da familia (X2) como o
desgaste, o pouco tempo para atividades de lazer ou a falta de capacidade para lidar de forma

adequada com as caracteristicas das criangas como uma das maiores dificuldades.

Ainda 13.3% das respostas enunciam as dificuldades financeiras (X3), devido as terapias,
apoios especializados e despesas extras que o cuidado de uma crianga com NEE acarreta na
gestdo financeira da familia. Assim sendo, 10% salientam a acessibilidade as escolas
inclusivas, com equipas multidisciplinares que sirvam como base de apoio extra que reforce a
solidez da gestdo familiar, aliviando alguns dos encargos que estas familias apresentam,

oferecendo um conjunto de respostas adequadas ao contexto (X4).

Corroborando as ideias transmitidas nesta entrevista, Correia (2008, p.161) afirma que as
familias com criangas com NEE podem vivenciar inimeras fontes de stress, como por
exemplo, questdes de ordem financeira, crises psicossociais ou de preocupacao excessiva,
problemas de recursos humanos que o0s ajudem no suporte da rotina, fadiga, falta de sono,
pouco tempo para atividades prazerosas ou problemas conjugais que podem surgir de varios

fatores associadas a esta questao.
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Questdo 22- Considera que as familias com criangas sem NEE valorizam o ensino

inclusivo?

Considera que as familias com criangas sem necessidades educativas especiais valorizam o

ensino inclusivo?
30 respostas

® Ssim
® Nao

Figura 26- Grafico relativo a percecdo dos entrevistados sobre a valorizagdo do ensino inclusivo por parte das
familias com criancas sem NEE

Nesta questdo, era pretendido aferir a perspetiva dos entrevistados sobre a valorizacdo da
educacdo inclusiva por parte das familias. Das trinta respostas obtidas, 73.3% consideram que
as familias valorizam a educacdo inclusiva (X1), sendo que somente 26.7% consideram o

oposto.
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Objetivo F- Recolher informagdo sobre a organizac¢ao da estrutura educativa da Instituigdo

Questao 23- Considera que esta Instituicdo d&d uma resposta diferenciada?

Considera que o Colégio Alegria da uma resposta diferenciada das outras escolas?

® Sim
® Nao

Fig.27- Gréafico de consideracdo dos entrevistados da resposta dada pela Institui¢do

Nesta questéo, foi pretendido aferir-se, se a Instituicdo frequentada pelos seus educandos presta

uma resposta diferenciada.

Das respostas obtidas, quase a totalidade dos inquiridos, 96.4%, consideraram que a Instituicdo
presta um servigo diferenciado (X1), sendo que apenas 3.6% consideraram que ndo (X2). Esta

perspetiva pode estar influenciada pela pedagogia inclusiva assumida pela instituicéo.
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Questdo 24- No seu entender, quais os aspetos distintivos da Instituicdo frequentada pelo

seu educando?

F F%
X1- Prética de uma pedagogia Inclusiva 16 53,3
X2- Ter uma Equipa Multidisciplinar 5 16,7
X3- Relacédo da equipa com a comunidade 5 16,7
X4- Apoio especializado individual 4 13,3

Quadro 21 - Tabela de anélise de contetdo da questdo 24

Nesta questdo, correlacionada com a anterior, pretendeu-se perceber quais sdo 0s aspetos
distintivos desta instituicdo. Tendo em conta essa visdo, 53.3% dos entrevistados referem a
pratica de uma pedagogia inclusiva (X1) como um dos principais fatores que diferencia a
resposta dada pela instituicdo. A presenca de uma Equipa Multidisciplinar no contexto escolar

(X2), e outro dos principais fatores diferenciadores, referido por 16.7% dos entrevistados.

Também 16.7% dos entrevistados consideram a relagdo estabelecida com a comunidade
educativa (X3) outro dos fatores diferenciadores.

Por ultimo, 13.3% dos intervenientes consideraram o apoio especializado individualizado (X4),

prestado pelos colaboradores da instituicdo, um dos fatores diferenciadores da escola.
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Capitulo V

116



Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

1- Conclusodes

1.1-  Conclus6es da dimenséo investigativa

Com o presente estudo, pudemos verificar que a educacéo inclusiva deve ser uma realidade nas
nossas escolas, uma vez que, quer os profissionais de educacédo e saude, quer as familias das
criancas valorizam esta intervengédo. Esta foi a premissa chave que a investigacdo realizada

permitiu aferir, tendo como base as entrevistas realizadas aos agentes educativos.

O levantamento da questdo central da investigagdo “Qual a importancia da equipa
multidisciplinar para a promocdo da educacdo inclusiva?” influenciou a sua direcdo,
delineando-se os seguintes objetivos: (1) Compreender o processo de articulagdo da EM e a sua
intervencdo préatica (2) Avaliar o desenvolvimento das criangas com recurso a diferenciacéo
pedagogica; e (3) Analisar a percecdo dos agentes educativos envolvidos sobre a intervencao
da EM.

Avaliando a consecucdo de cada objetivo, foi possivel concluir que, neste método de
intervencéo, a EM foi fundamental. Permitiu um trabalho em equipa, assente na articulacdo do
saber de vérias areas e forneceu a resposta mais adequada, tendo em conta as necessidades,
expetativas e potencialidades de cada crianca, agilizando a gestdo do percurso educativo

através da responsabilidade partilhada.

A intervencdo multidisciplinar foi o centro da diferenciacdo pedagdgica que sustentou a pratica
inclusiva. Tal foi possivel concluir, ao associar a componente tedrica sobre a diferenciacdo
pedagoOgica com a pratica realizada, com a implementacdo de atividades com criangas com

NEE, ao longo dos estagios em PES Il e PES Il11, articulando as mesmas com a EM e a EC.

A integracdo neste processo permitiu dar resposta ao primeiro objetivo desta investigacdo que
foi (1) compreender como a equipa multidisciplinar e a equipa educativa se articulam e como
promovem essa articulacdo. Esse processo foi realizado com o estagiario e a EC na adaptacéo,
partilha de estratégias, implementacdo e avaliacdo das atividades. Foi possivel perceber como
se realizou esta dindmica, tendo reunido quinzenalmente com a EM e a EC, de modo a debater
a planificacdo, objetivos e estratégias a implementar em sala, bem como a observacéo direta e

indireta do apoio dos técnicos em sala.
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A EM reunia, semanalmente, para analisar, debater e refletir sobre o desenvolvimento das
criangas, com quem implementavam o seu trabalho e as estratégias delineadas, percebendo se
foram as mais adequadas e como podiam e deviam ser reformuladas para melhorar a resposta
dada. Quinzenalmente, a EM reunia com a equipa de sala de forma a articular o trabalho
realizado, comunicando as dificuldades sentidas, projetando o trabalho que seria realizado e

antecipando dificuldades por forma a estruturar melhor a sua atuagéo.

Por Gltimo, existia uma reunido de toda a EM (docentes, técnicos e familias) mensalmente,
promovendo o debate e a monitorizacdo do progresso realizado, quer na escola quer em casa,
avaliando os objetivos propostos para esse periodo, em ambos os contextos, bem como a
definicdo dos objetivos para o periodo seguinte. Este momento serviu de avaliagdo do trabalho
realizado, do qual adveio 0 sucesso desta intervencdo, pois permitiu diluir qualquer questao,
davida ou dificuldade sentida em qualquer um dos contextos em que a crianca participava. E
esta rede que permite a crianca desenvolver as suas capacidades, com o apoio especializado da
EM, e também a familia, dotando-a de capacidades, com a criacdo de estratégias especificas,
para agilizar momentos da rotina da crianga, melhorando e sistematizando a resposta dada.

Estes momentos constituiram uma das bases do sucesso desta intervencdo, nos quais se
valorizava a comunicacao e partilha de saberes, com um objetivo comum: o desenvolvimento

holistico de cada crianca

Todas as atividades, objetivos e estratégias propostas pelo estagiéario foram discutidos com toda
a EM, tendo para cada atividade sido definidos, em conjunto, estes parametros, respeitando a
individualidade de cada criancga. As atividades desenvolvidas deviam respeitar essa visdo, pois,
se fossem muito exigentes poderiam frustrar, e demasiado faceis podiam desmotivar. Ainda
que os objetivos pudessem ser iguais para criangas diferentes, a execucdo podia diferir, tendo

em conta o pressuposto da individualizagao.

Este primeiro momento permitiu dar consecucdo ao segundo objetivo desta investigacdo (2)

avaliar quais as mais-valias para o desenvolvimento das criangas com este tipo de intervencao.

Com esta investigacdo, pbde-se observar como ocorreu a intervengdo dos técnicos em sala e,

como tal momento beneficiou ndo s6 a crianga em si, como todos os envolvidos. Tanto a
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crianca teve acesso ao seu direito de equidade de oportunidades na realizacdo da atividade
adaptada as suas carateristicas e competéncias, como a EC, com a partilha de estratégias, viu
enriquecida a sua capacidade de atuagdo com aquela crianca, especificamente. Futuramente,
essas estratégias poderdo ser utilizadas com outras criangas, bem como o grupo de criancas que
“v€” a barreira da diferenca desaparecer, assim como 0 estigma associada ao conceito,
promovendo a socializacdo e a partilha entre pares. Assim, as criangas tiveram uma maior
capacidade de desenvolvimento e de atingir o maximo das suas capacidades, ao beneficiarem

desta intervencdo multidisciplinar.

Verificou-se, ainda, que foi possivel articular a componente teorica e pratica neste trabalho,
bem como avaliar a perce¢do da comunidade educativa. Para tal, recorreu-se a realizacdo de
entrevistas, de modo a responder ao ultimo objetivo definido para esta investigacao, que foi a
percecdo dos agentes educativos (Docentes, Terapeutas, Familias) sobre o trabalhar

desenvolvido através deste modelo de intervencao.

Recolhidas todas as informacdes das entrevistas realizadas, conseguiu-se perceber que, apesar
de existirem varios grupos de intervenientes, revelou-se uma convergéncia na importancia da

existéncia de uma EM no contexto educativo e das mais valias que advém dessa realidade.

Entre os entrevistados, podemos distinguir trés grupos: (1) Docentes (2) técnicos/terapeutas, e
(3) familias, sendo que ainda dentro destes existem subgrupos. Passando a descrever
analiticamente os resultados obtidos, no primeiro grupo, os docentes (1) subdividem-se em (1a)
os docentes que tém ou ja tiveram criancas com NEE nos seus grupos, e (1b) docentes e nao

docentes que ndo tém experiéncia de trabalho com NEE.

No primeiro subgrupo (la), constatou-se que sdo profissionais consciencializados para a
exigéncia deste trabalho, da necessidade de formacéo continua e constante na area, de forma a
dar uma resposta adequada no contexto de sala. Referiram, também, 0os momentos com a EM,
que consideraram ser de extrema importancia para a inclusdo ocorrida em sala de atividades.
Por outro lado, o segundo subgrupo (1b) reforgcou e identificou-se pedagogicamente com a
importancia desta intervencdo em sala, sendo um plano de atuacdo a adotar com todas as
criangas, tenham NEE ou ndo, referindo que, na realidade, todos somos diferentes e cada um

deve ver a sua individualidade respeitada.
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No segundo grupo, os técnicos/terapeutas (2), no qual se inseriram todos os técnicos da equipa
terapéutica, bem como o professor de educacdo especial, que partilharam, na generalidade, da
visdo que caracterizou a atuacdo da EM: a partilha, a comunicacdo e o desenvolvimento

holistico de cada crianca, fruto desse trabalho conjunto.

Aliando estas competéncias inerentes 8 EM, e o melhor de cada area de saber, p6de-se m, dar a
melhor e mais adequada resposta as necessidades, expetativas e potencialidades de cada
crianca. Salientaram, também, a especificidade do seu trabalho, a burocracia que o mesmo
exige, bem como a necessidade de uma resposta mais adequada das escolas as criangas com
NEE. Reforcaram, igualmente, a existéncia da necessidade de uma reformulacdo ou uma
adequacdo das escolas, por forma a preencher esta lacuna na sua fundacdo e identidade
pedagogica. Considerando a escola a base da sociedade e de cada geracdo, é possivel afirmar
que, ao plantarmos o fruto da inclusdo hoje, a sociedade de amanha podera colher frutos mais

responsaveis, conscientes e respeitadores da diversidade e da diferenca.

No terceiro grupo, as familias das criancas (3) subdividiram-se em familias com criangas com
NEE (3a) e familias com criangas sem NEE (3b). No primeiro grupo de familias (3a) foi
possivel concluir, com as informac6es recolhidas, o0 quéo relevante consideram este modelo de
intervencdo, referindo que respeitava e acolhia na plenitude os seus educandos, procurando
incessantemente a resposta mais adequada possivel para as caracteristicas de cada crianga. A
EM tornou-se, igualmente, um apoio extra na gestdo familiar, apoiando em todos as vertentes
essenciais, que passam por caréncias, ansiedade e dificuldades, que tendem a diminuir fruto

desta parceria de trabalho.

Um dos fatores que as familias consideraram como mais relevantes foi a possibilidade dos seus
filhos levarem uma vida normal, promovendo a socializagdo com 0s seus pares, e a

envolvéncia num contexto escolar regular.

As familias com criancas sem NEE (3b) reforcaram que a sua escolha pelo ensino inclusivo se
prendeu com a sua necessidade de transmissdo de soft skills, nomeadamente o respeito pelo
outro, a socializagdo, a partilha e a aceitacdo da diferenca. Desse modo, defenderam,
igualmente, uma realidade em que, embora todos sejam diferentes, tal facto seja encarado

como um fator enriquecedor para cada individuo. Reiteraram que, se desde tenra idade,
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entrarem em contato como uma realidade de vida que, para muitas criangas € um conceito

inexistente, podem quebrar essa muralha de isolamento social.

Atingidos estes trés objetivos, formulados a partir da questdo central de investigagdo, “Qual a
importancia da equipa multidisciplinar para a promoc¢do da educacdo inclusiva?” pode-se
afirmar que todos os envolvidos consideraram e reforcaram a relevancia da equipa
multidisciplinar, apontando-a como nuclear para o sucesso deste tipo de intervencdo, bem

como para o processo de inclusdo de criangas com NEE na escola.

Esta equipa deve servir como uma base de projecdo e de emancipacdo das criancas de acordo
com as suas capacidades, potencializando as suas caracteristicas, promovendo momentos de
estimulo e aprendizagem e fomentando a sua autonomia e realizacdo pessoal. Deste modo,
orientando e alavancando todo o seu nucleo pessoal, mais concretamente o agregado familiar,
permitiu dar uma resposta consistente e coerente, criando uma estrutura fiavel a volta destas

criancas, para que possam atingir o seu auge.

Pretendeu-se, igualmente, com este estudo, promover a educagédo inclusiva. Ao deixar de
massificar o conhecimento, generalizando contetdos e atividades, podemos dar atencdo a
crianca, e, desse modo, comecar a falar numa educacao verdadeiramente inclusiva, em que o
contributo individual seja respeitado e valorizado. Todas as criancgas, independentemente das
suas necessidades, nascem, desenvolvem-se e (espera-se) crescem diferentes, com interesses e

vontades préprias.

Este estudo permitiu afirmar, tendo por base os dados recolhidos, que a educagéo inclusiva é o

futuro das nossas criancas. De todas, sem excecao.

1.2- Implicacdo da investigacdo para a pratica profissional futura

A realizagéo desta investigacéo foi uma janela de oportunidade que se abriu, fruto do contexto
em que foi realizada, e que, ao ser aberta, permitiu a exploragdo de alguns conceitos e
concec0es sobre a atualidade da educacdo (nomeadamente a inclusiva) e, dos (enormes) passos

que todos devemos dar rumo a uma educacdo justa, de equidade de oportunidades e
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verdadeiramente inclusiva, de modo a ser passivel que esta se reflita na sociedade, através de

um modelo pedagdgico que valorize o contributo de cada individuo em prol do todo comum.

Enquanto futuro docente, tenho muito a aprender. Quanto & minha pratica, muito tenho a
desenvolver e melhorar. Com 0s meus pares, e com todas as criangas com quem tive e terei o
privilégio de me cruzar. Enquanto ser humano dedicado a educacéo, afirmo, sem davida, que a
realizacdo deste trabalho trouxe uma riqueza, a par de um dissipar de davidas que pairam no
pensamento critico e reflexivo préprio de quem se debruca e envolve na tematica da incluséo,

de competéncias analiticas e reflexivas em busca de um futuro equitativo para a sociedade.

Esta investigacdo, 0 seu processo de construcdo e intervencdo permitiu-me entender a
importancia, em primeiro lugar, das instituigdes educativas em prol de atitudes inclusivas. Para
tal, a Declaragdo de Salamanca considera que “as escolas regulares seguindo uma orientagao
inclusiva, constituem 0s meios mais capazes para combater as atitudes discriminatérias,
criando comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a
educacéo para todos” (UNESCO, 1994, p.9).

As atitudes sdo um dos conceitos mais relevantes em todo este complexo processo face a
inclusdo. Ndo, num sentido meramente comportamental, ou de postura, mas essencialmente

numa vertente de propdsito de atuacdo, normas ou procedimentos.

Este conceito de atitude, desde que em prol da incluséo revela-se essencial para o sucesso de
qualquer programa educativo (Correia, 1997).

Aronson, Wilson e Akert (1997) identificam trés componentes na constituicdo das atitudes:
e A componente cognitiva, na qual se consideram as opinides e crencas do individuo;
« A componente afetiva, na qual se remete para os sentimentos e preferéncias;

A componente comportamental, definindo-a como a prepara¢do ou predisposicdo para

atuar, neste caso especifico, na incluséo de criangas com NEE;
E com base neste conceito que o educador/agente educativo pode e deve fazer a diferenca.

Aprendi que, para realmente podermos fazer a diferenca e contribuirmos para um futuro

inclusivo nas escolas, devemos mudar a nossa atitude, colocar de parte o egocentrismo préprio
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do ser humano, trabalhando numa rede de apoio e conhecimentos que se considerem benéficos

para todos, partilhando experiéncias, estratégias em prol de um objetivo transversal.

Esta rede de apoio, que foi 0 epicentro desta investigacao, séo as Equipas Multidisciplinares de
Apoio a Educacéo Inclusiva (EMAEI) definida como “um recurso organizacional especifico de
apoio a aprendizagem, tendo em vista uma leitura alargada, integrada e participada de todos os

intervenientes no processo educativo” (Orienta¢des para o trabalho da EMAEI, 2020, p.1)

Esta equipa ndo é exclusivamente composta por professores titulares ou especializados, mas
sim por profissionais de diversas areas, com diversos saberese formacdes, que possam

contribuir para o desenvolvimento adequado da crianga, incluindo as familias.

Haring (1994) sustenta esta ideia, referindo que, um membro de uma equipa pode ser qualquer
pessoa que conheca o aluno, que se relacione com ele ou com a sua familia, nomeadamente
docente de apoio, assistente social, técnico de comunicacao, enfermeiro, terapeuta ocupacional,
fisioterapeuta, gestor/diretor escolar, ou outros elementos como pais, psicélogo, docente do
regular, médico, avos, amas ou funcionarios escolares. Para 0 mesmo autor, o essencial € que a

equipa tenha uma continuidade e estabilidade na sua constitui¢do e funcionamento.

De acordo com Hanson e Lynch (1995), a constituicdo de uma equipa multidisciplinar deve ter
em consideracao as necessidades especificas de cada crianca, da sua familia e os recursos da
comunidade. Somente com a analise destes trés pontos se pode constituir a equipa com 0s
elementos necessarios de forma a dar a resposta adequada a crianca.

Para Rodrigues (2006), “a gestdo de uma sala de aula inclusiva pressupde que os alunos
possam ter acesso a varios tipos de grupos de aprendizagem: grande grupo (que pode
determinar o contrato, os fundamentos e a missdo da aprendizagem) grupos de projeto, grupos

de nivel, trabalho em pares e trabalho individual.

Neste sentido, “o conhecimento da crianga e a sua evolugdo constitui o fundamento da
diferenciacdo pedagdgica que parte do que esta sabe e é capaz de fazer para alargar os seus

interesses e desenvolver as suas potencialidades” (Ministério da Educagéo, 2009, p. 57)
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Anexo A- Decreto de lei 54/2018 de 6 de Julho

Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho O Programa do XXI Governo Constitucional estabelece
como uma das prioridades da acao governativa a aposta numa escola inclusiva onde todos e
cada um dos alunos, independentemente da sua situagdo pessoal e social, encontram
respostas que lhes possibilitam a aquisicdo de um nivel de educacgéo e formagéo facilitadoras
da sua plena inclusao social. Esta prioridade politica vem concretizar o direito de cada aluno
a uma educacdo inclusiva que responda as suas potencialidades, expectativas e
necessidades no ambito de um projeto educativo comum e plural que proporcione a todos a
participacdo e o sentido de pertenca em efetivas condi¢cdes de equidade, contribuindo assim,
decisivamente, para maiores niveis de coesdo social. O compromisso com a educacao
inclusiva, de acordo com a definicho da UNESCO (2009), enquanto processo que visa
responder a diversidade de necessidades dos alunos, através do aumento da participacao de
todos na aprendizagem e na vida da comunidade escolar, foi reiterado por Portugal com a
ratificacdo da Convengéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e o seu protocolo
opcional, adotada na Assembleia Geral das Nac¢des Unidas, em Nova lorque, no dia 13 de
dezembro de 2006, aprovada pela Resolugcédo da Assembleia da Republica n.° 56/2009, de 30
de julho, ratificada pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 71/2009, de 30 de julho, e
reafirmada na «Declaracdo de Lisboa sobre Equidade Educativa», em julho de 2015. Este
compromisso visa ainda dar cumprimento aos objetivos do desenvolvimento sustentavel da
Agenda 2030 da ONU. No centro da atividade da escola estao o curriculo e as aprendizagens
dos alunos. Neste pressuposto, o presente decreto -lei tem como eixo central de orientagédo a
necessidade de cada escola reconhecer a mais -valia da diversidade dos seus alunos,
encontrando formas de lidar com essa diferenca, adequando os processos de ensino as
caracteristicas e condi¢des individuais de cada aluno, mobilizando os meios de que dispde
para que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativa. Isto implica uma
aposta decisiva na autonomia das escolas e dos seus profissionais, designadamente através
do refor¢co da intervencdo dos docentes de educacdo especial, enquanto parte ativa das
equipas educativas na definicdo de estratégias e no acompanhamento da diversificacdo
curricular. Consciente das competéncias profissionais existentes nas escolas portuguesas, 0
Governo pretende agora criar condicbes para que estas possam elevar os padrbes de
qualidade das diferentes ofertas de educacdo e formacdo. Mesmo nos casos em que se

identificam maiores dificuldades de participacdo no curriculo, cabe a cada escola definir o
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processo no qual identifica as barreiras a aprendizagem com que o aluno se confronta,
apostando na diversidade de estratégias para Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6
de julho de 2018 2919 as ultrapassar, de modo a assegurar que cada aluno tenha acesso ao
curriculo e as aprendizagens, levando todos e cada um ao limite das suas potencialidades.
As opcdes metodoldgicas subjacentes ao presente decreto -lei assentam no desenho
universal para a aprendizagem e na abordagem multinivel no acesso ao curriculo. Esta
abordagem baseia -se em modelos curriculares flexiveis, no acompanhamento e
monitorizacdo sistematicas da eficacia do continuo das intervengdes implementadas, no
dialogo dos docentes com os pais ou encarregados de educagéo e na opgdo por medidas de
apoio a aprendizagem, organizadas em diferentes niveis de intervencdo, de acordo com as
respostas educativas necessarias para cada aluno adquirir uma base comum de
competéncias, valorizando as suas potencialidades e interesses. Afasta -se a concec¢éo de
que € necessario categorizar para intervir. Procura -se garantir que o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria seja atingido por todos, ainda que através de percursos
diferenciados, os quais permitem a cada um progredir no curriculo com vista ao seu sucesso
educativo. O presente decreto -lei consagra, assim, uma abordagem integrada e continua do
percurso escolar de cada aluno garantindo uma educacdo de qualidade ao longo da
escolaridade obrigatéria. Para a visao integrada e continua da abordagem educativa que
agora se advoga contribui decisivamente um processo de avaliagdo de apoio a aprendizagem
— gue considera aspetos académicos, comportamentais, sociais e emocionais do aluno, mas
também fatores ambientais —, uma vez que desse processo resulta toda a sequencializagéo
e dindmica da intervencdo. Redefinem -se, a partir de uma viséo holistica, as atribuicbes das
equipas multidisciplinares na conduc¢éo do processo de identificacdo das medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo, em funcdo das -caracteristicas de cada aluno, no
acompanhamento e na monitorizacdo da eficacia da aplicacdo dessas mesmas medidas,
reforcando o envolvimento dos docentes, dos técnicos, dos pais ou encarregados de
educacdo e do proprio aluno. Introduzem -se alteracbes na forma como a escola e as
estruturas de apoio se encontram organizadas, para a identificacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusédo ao longo da escolaridade obrigatéria. Reconfigura -se 0 modelo
de Unidade Especializada num modelo de Centro de Apoio a Aprendizagem, que aglutina o
primeiro, transformando -se num espaco dinamico, plural e agregador dos recursos humanos

e materiais, mobilizando para a inclusdo os saberes e competéncias existentes na escola,
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valorizando, assim, os saberes e as experiéncias de todos. Reforca -se o papel dos pais ou
encarregados de educacao, conferindo -lhes um conjunto de direitos e deveres conducentes
ao seu envolvimento em todo o processo educativo dos seus educandos. Reconhecendo -se
0 indelével contributo do Decreto -Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.°
21/2008, de 12 de maio, através do trabalho realizado pelas escolas e da reflexdo que ao
longo do tempo propiciou a professores, investigadores e peritos, o presente decreto -lei
decorre do Grupo de Trabalho, criado pelo Despacho n.° 7617/2016, publicado no Diario da
Republica, 2.2 série, de 8 de junho, que, ouvindo mdltiplos atores, procedeu a um
levantamento de problemas e, concomitantemente, procurou as melhores solu¢des do ponto
de vista da educacdo, da saude e da inclusdo social. O anteprojeto de decreto -lei foi
submetido a consulta publica entre julho e final de setembro de 2017, com ampla participacéo
de interessados, em que se incluem estabelecimentos de ensino publicos e privados,
associacdes de professores, profissionais da comunidade educativa, ordens profissionais,
associacbes de pais e encarregados de educacdo, representantes de pessoas com
deficiéncias e incapacidades, federacdes, associagbes sindicais e particulares em geral.
Foram ouvidos o Conselho Nacional de Educacéo, o Conselho das Escolas, a Associacéo
dos Estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo, a Confederacdo Cooperativa
Portuguesa, a Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade, a Unido das
Misericordias Portuguesas, a Unido das Mutualidades Portuguesas e os 6rgaos de governo
proprio das Regides Autébnomas. Assim: No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
na Lei de Bases do Sistema Educativo, aprovada pela Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, na sua
redacado atual, e nos termos da alinea c) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo
decreta o seguinte: CAPITULO | Disposicbes gerais Artigo 1.° Objeto e ambito 1 — O
presente decreto -lei estabelece os principios e as normas que garantem a incluséo,
enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de
todos e de cada um dos alunos, através do aumento da participacdo nos processos de
aprendizagem e na vida da comunidade educativa. 2 — O presente decreto -lei identifica as
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, as areas curriculares especificas, bem
como 0s recursos especificos a mobilizar para responder as necessidades educativas de
todas e de cada uma das criangas e jovens ao longo do seu percurso escolar, nas diferentes
ofertas de educacéo e formacéo. 3 — O presente decreto -lei aplica -se aos agrupamentos de

escolas e escolas ndo agrupadas, as escolas profissionais e aos estabelecimentos da

138



Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

educacao pré -escolar e do ensino basico e secundario das redes privada, cooperativa e
solidaria, adiante designados por escolas. Artigo 2.° Definicdes Para efeitos do presente
decreto -lei entende -se por: a) «kAcomodacdes curriculares», as medidas de gestao curricular
que permitem 0 acesso ao curriculo e as atividades de aprendizagem na sala de aula através
da diversificacdo e da combinagdo adequada de varios métodos e estratégias de ensino, da
utilizacéo de diferentes modalidades e instrumentos de avaliacdo, da adaptacdo de materiais
e recursos educativos e da remocdo de barreiras na organizacdo do espaco e do
equipamento, planeadas para responder aos diferentes estilos de aprendizagem de cada
aluno, promovendo o sucesso educativo; b) «Adaptagcdes curriculares ndo significativas», as
medidas de gestdo curricular que ndo comprometem as aprendizagens previstas nos
documentos curriculares, 2920 Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018
podendo incluir adapta¢ces ao nivel dos objetivos e dos conteldos, através da alteracdo na
sua priorizacdo ou sequenciacdo, ou na introducdo de objetivos especificos de nivel
intermédio que permitam atingir os objetivos globais e as aprendizagens essenciais, de modo
a desenvolver as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria; ¢) «Adaptacdes curriculares significativas», as medidas de gestéo curricular que
tém impacto nas aprendizagens previstas nos documentos curriculares, requerendo a
introducdo de outras aprendizagens substitutivas e estabelecendo objetivos globais ao nivel
dos conhecimentos a adquirir e das competéncias a desenvolver, de modo a potenciar a
autonomia, o desenvolvimento pessoal e o relacionamento interpessoal; d) «Areas
curriculares especificas», as que contemplam o treino de visdo, o sistema braille, a
orientacdo e a mobilidade, as tecnologias especificas de informacdo e comunicagédo e as
atividades da vida diaria; e) «Barreiras a aprendizagem», as circunstancias de natureza
fisica, sensorial, cognitiva, socioemocional, organizacional ou logistica resultantes da
interacdo crianca ou aluno e ambiente que constituem obstaculos a aprendizagem; f) «Equipa
de salde escolar», a equipa de profissionais de salde dos agrupamentos de centros de
salude ou das unidades locais de saude (ACES/ULS), que, perante a referenciacdo de
criancas ou jovens com necessidades de salde especiais, articula com as equipas de
medicina geral e familiar e outros servicos de saude, a familia e a escola, com as quais
elabora um plano de saulde individual, apoiando a sua implementacdo, monitorizagdo e
eventual revisdo; g) «Intervencdo precoce ha infancia», o conjunto de medidas de apoio

integrado, centrado na crianca e na familia, incluindo acdes de natureza preventiva e
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reabilitativa, designadamente no ambito da educacdo, da saude e da acdo social; h)
«Necessidades de saude especiais» (NSE), as necessidades que resultam dos problemas de
saude fisica e mental que tenham impacto na funcionalidade, produzam limitacGes
acentuadas em qualquer 6rgao ou sistema, impliquem irregularidade na frequéncia escolar e
possam comprometer o processo de aprendizagem; i) «Plano individual de transicdo», o
plano concebido, trés anos antes da idade limite da escolaridade obrigatoria, para cada jovem
que frequenta a escolaridade com adaptacdes significativas, desenhado de acordo com os
interesses, competéncias e expectativas do aluno e da sua familia, com vista a facilitar a
transicdo para a vida pOs -escolar e que complementa o programa educativo individual; j)
«Plano de saude individual», o plano concebido pela equipa de saude escolar, no a&mbito do
Programa Nacional de Saude Escolar, para cada crianga ou jovem com NSE, que integra os
resultados da avaliacdo das condi¢cdes de saude na funcionalidade e identifica as medidas de
saude a implementar, visando melhorar o processo de aprendizagem; k) «Programa
educativo individual», o programa concebido para cada aluno resultante de uma planificagéo
centrada na sua pessoa, em que se identificam as medidas de suporte a aprendizagem que
promovem O acesso e a participacdo em contextos inclusivos. Artigo 3.° Principios
orientadores S&o principios orientadores da educacao inclusiva: a) Educabilidade universal, a
assuncdo de que todas as criancas e alunos tém capacidade de aprendizagem e de
desenvolvimento educativo; b) Equidade, a garantia de que todas as criancas e alunos tém
acesso aos apoios necessarios de modo a concretizar o seu potencial de aprendizagem e
desenvolvimento; c) Inclusdo, o direito de todas as criangas e alunos ao acesso e
participacdo, de modo pleno e efetivo, aos mesmos contextos educativos; d) Personalizagéo,
0 planeamento educativo centrado no aluno, de modo que as medidas sejam decididas
casuisticamente de acordo com as suas necessidades, potencialidades, interesses e
preferéncias, através de uma abordagem multinivel; e) Flexibilidade, a gestédo flexivel do
curriculo, dos espacos e dos tempos escolares, de modo que a acdo educativa nos seus
métodos, tempos, instrumentos e atividades possa responder as singularidades de cada um;
f) Autodeterminacéo, o respeito pela autonomia pessoal, tomando em consideracdo nao
apenas as necessidades do aluno mas também os seus interesses e preferéncias, a
expressao da sua identidade cultural e linguistica, criando oportunidades para o exercicio do
direito de participacdo na tomada de decis@es; g) Envolvimento parental, o direito dos pais ou

encarregados de educacao a participacao e a informacao relativamente a todos os aspetos
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do processo educativo do seu educando; h) Interferéncia minima, a intervencao técnica e
educativa deve ser desenvolvida exclusivamente pelas entidades e instituicdes cuja acdo se
revele necessaria a efetiva promocao do desenvolvimento pessoal e educativo das criancas
ou alunos e no respeito pela sua vida privada e familiar. Artigo 4.° Participacdo dos pais ou
encarregados de educagdo 1 — Os pais ou encarregados de educagdo, no ambito do
exercicio dos poderes e deveres que lhes foram conferidos nos termos da Constituicao e da
lei, ttm o direito e 0 dever de participar e cooperar ativamente em tudo o que se relacione
com a educacdo do seu filho ou educando, bem como a aceder a toda a informacéo
constante no processo individual do aluno, designadamente no que diz respeito as medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusao. 2 — Nos termos do disposto no niUmero anterior, 0s
pais ou encarregados de educacdo tém direito a: a) Participar nas reunibes da equipa
multidisciplinar; b) Participar na elaboracdo e na avaliacdo do programa educativo individual,
c¢) Solicitar a revisdo do programa educativo individual; d) Consultar o processo individual do
seu filho ou educando; e) Ter acesso a informacao adequada e clara relativa ao seu filho ou
educando. 3 — Quando, comprovadamente, os pais ou encarregados de educacdo nao
exercam 0s seus poderes de participagdo cabe a escola desencadear as medidas
apropriadas em funcdo das necessidades educativas identificadas. Didrio da Republica, 1.2
série — N.° 129 — 6 de julho de 2018 2921 Artigo 5.° Linhas de atuacao para a inclusdo 1 —
As escolas devem incluir nos seus documentos orientadores as linhas de atuacédo para a
criagcdo de uma cultura de escola onde todos encontrem oportunidades para aprender e as
condi¢cBes para se realizarem plenamente, respondendo as necessidades de cada aluno,
valorizando a diversidade e promovendo a equidade e a ndo discriminacdo no acesso ao
curriculo e na progressédo ao longo da escolaridade obrigatéria. 2 — As linhas de atuacao
para a inclusédo vinculam toda a escola a um processo de mudanca cultural, organizacional e
operacional baseado num modelo de intervengdo multinivel que reconhece e assume as
transformac6es na gestao do curriculo, nas praticas educativas e na sua monitorizagao. 3 —
As linhas de atuacdo para a inclusdo devem integrar um continuo de medidas universais,
seletivas e adicionais que respondam a diversidade das necessidades de todos e de cada um
dos alunos. 4 — As escolas devem, ainda, definir indicadores destinados a avaliar a eficacia
das medidas referidas no nimero anterior. CAPITULO Il Medidas de suporte & aprendizagem
e a inclusé@o Artigo 6.° Objetivos das medidas 1 — As medidas de suporte & aprendizagem e

a inclusdo tém como finalidade a adequacédo as necessidades e potencialidades de cada
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aluno e a garantia das condicbes da sua realizacdo plena, promovendo a equidade e a
igualdade de oportunidades no acesso ao curriculo, na frequéncia e na progressao ao longo
da escolaridade obrigatéria. 2 — Estas medidas sdo desenvolvidas tendo em conta os
recursos e os servigos de apoio ao funcionamento da escola, 0s quais devem ser convocados
pelos profissionais da escola, numa logica de trabalho colaborativo e de corresponsabilizagdo
com os docentes de educacao especial, em funcéo das especificidades dos alunos. 3 — A
implementacdo das medidas ocorre em todas as modalidades e percursos de educacao e de
formacdo, de modo a garantir que todos os alunos tém igualdade de oportunidades no
acesso e na frequéncia das diferentes ofertas educativas e formativas. Artigo 7.° Niveis das
medidas 1 — As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo sdo organizadas em trés
niveis de intervengdo: universais, seletivas e adicionais. 2 — As medidas de diferente nivel
sdo mobilizadas, ao longo do percurso escolar do aluno, em funcdo das suas necessidades
educativas. 3 — A definicdo de medidas a implementar é efetuada com base em evidéncias
decorrentes da monitorizagdo, da avaliagdo sistematicas e da eficacia das medidas na
resposta as necessidades de cada crianca ou aluno. 4 — A definicdo das medidas a que se
refere 0 n.° 1 é realizada pelos docentes, ouvidos os pais ou encarregados de educacao e
outros técnicos que intervém diretamente com o aluno, podendo ser adotadas em simultaneo
medidas de diferentes niveis. Artigo 8.° Medidas universais 1 — As medidas universais
correspondem as respostas educativas que a escola tem disponiveis para todos os alunos
com objetivo de promover a participacdo e a melhoria das aprendizagens. 2 — Consideram -
se medidas universais, entre outras: a) A diferenciacdo pedagdgica; b) As acomodacdes
curriculares; ¢) O enriquecimento curricular; d) A promoc¢ao do comportamento prd -social; e)
A intervencdo com foco académico ou comportamental em pequenos grupos. 3 — As
medidas universais sdo mobilizadas para todos os alunos, incluindo os que necessitam de
medidas seletivas ou adicionais, tendo em vista, designadamente, a promoc¢do do
desenvolvimento pessoal, interpessoal e de intervencédo social. Artigo 9.° Medidas seletivas 1
— As medidas seletivas visam colmatar as necessidades de suporte a aprendizagem nao
supridas pela aplicacdo de medidas universais. 2 — Consideram -se medidas seletivas: a) Os
percursos curriculares diferenciados; b) As adaptacdes curriculares ndo significativas; c) O
apoio psicopedagogico; d) A antecipacao e o refor¢co das aprendizagens; e) O apoio tutorial. 3
— A monitorizag@o e avaliacdo da eficacia da aplicacdo das medidas seletivas é realizada

pelos responsaveis da sua implementacdo, de acordo com o definido no relatério técnico -
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pedagdgico. 4 — As medidas seletivas sao operacionalizadas com 0s recursos materiais e
humanos disponiveis na escola. 5 — Quando a operacionalizacdo das medidas a que se
referem os ndmeros anteriores implique a utilizacdo de recursos adicionais, o diretor da
escola deve requerer, fundamentadamente, tais recursos ao servico competente do Ministério
da Educacgédo. Artigo 10.° Medidas adicionais 1 — As medidas adicionais visam colmatar
dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da comunicacao, interacdo, cogni¢cdo ou
aprendizagem que exigem recursos especializados de apoio a aprendizagem e a inclusdo. 2
— A mobilizacdo das medidas adicionais depende da demonstracdo da insuficiéncia das
medidas universais e seletivas previstas nos niveis de intervencdo a que se referem os
artigos 8.° e 9.° 3 — A fundamentacao da insuficiéncia, referida no numero anterior, deve ser
baseada em evidéncias e constar do relatério técnico -pedagoégico. 2922 Diario da Republica,
1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018 4 — Consideram -se medidas adicionais: a) A
frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas; b) As adaptacbes curriculares
significativas; c) O plano individual de transi¢do; d) O desenvolvimento de metodologias e
estratégias de ensino estruturado; e) O desenvolvimento de competéncias de autonomia
pessoal e social. 5 — A aplicacdo das medidas adicionais que requerem a intervencdo de
recursos especializados deve convocar a intervencdo do docente de educacdo especial
enguanto dinamizador, articulador e especialista em diferenciacdo dos meios e materiais de
aprendizagem, sendo, preferencialmente, implementadas em contexto de sala de aula. 6 — A
monitorizacdo e avaliacdo da eficacia da aplicacdo das medidas adicionais € realizada pelos
responsaveis da sua implementacdo, de acordo com o definido no relatério técnico -
pedagogico. 7 — As medidas adicionais sdo operacionalizadas com 0s recursos materiais e
humanos disponiveis na escola, privilegiando -se o contexto de sala de aula. 8 — Quando a
operacionalizacdo das medidas previstas no n.° 4 implique a necessidade de mobilizacdo de
recursos adicionais, o diretor da escola deve requerer, fundamentadamente, tais recursos ao
servico competente do Ministério da Educacéo. CAPITULO Il Recursos especificos de apoio
a aprendizagem e a inclusdo Artigo 11.° Identificacdo dos recursos especificos 1 — Sao
recursos humanos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusédo: a) Os docentes de
educacdo especial; b) Os técnicos especializados; c) Os assistentes operacionais,
preferencialmente com formagéo especifica. 2 — S&o recursos organizacionais especificos
de apoio a aprendizagem e a inclusdo: a) A equipa multidisciplinar de apoio a educacao

inclusiva; b) O centro de apoio a aprendizagem; c) As escolas de referéncia no dominio da
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visdo; d) As escolas de referéncia para a educacao bilingue; e) As escolas de referéncia para
a intervencdo precoce na infancia; f) Os centros de recursos de tecnologias de informacéo e
comunicacdo para a educacdo especial. 3 — Sao recursos especificos existentes na
comunidade a mobilizar para apoio a aprendizagem e a inclusdo: a) As equipas locais de
intervengdo precoce; b) As equipas de salde escolar dos ACES/ULS; c) As comissfes de
protecéo de criancas e jovens; d) Os centros de recursos para a inclusdo; e) As instituicoes
da comunidade, nomeadamente os servicos de atendimento e acompanhamento social do
sistema de solidariedade e seguranca social, os servicos do emprego e formacao profissional
e os servicos da administracdo local; f) Os estabelecimentos de educagcédo especial com
acordo de cooperacdo com o Ministério da Educacdo. 4 — O docente de educacédo especial,
no ambito da sua especialidade, apoia, de modo colaborativo e numa légica de
corresponsabilizagdo, os demais docentes do aluno na definicdo de estratégias de
diferenciacdo pedagdgica, no reforco das aprendizagens e na identificacdo de multiplos
meios de motivacao, representacéo e expressdo. 5 — Para cumprir os objetivos da inclusao,
cooperam, de forma complementar e sempre que necessario, 0s recursos da comunidade,
nomeadamente da educacao, da formagéo profissional, do emprego, da seguranca social, da
saude e da cultura. Artigo 12.° Equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva 1 — Em
cada escola € constituida uma equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva. 2 — A
equipa multidisciplinar € composta por elementos permanentes e por elementos variaveis. 3
— Sao elementos permanentes da equipa multidisciplinar: a) Um dos docentes que coadjuva
o diretor; b) Um docente de educacao especial; ¢) Trés membros do conselho pedagdégico
com fungBes de coordenacdo pedagdgica de diferentes niveis de educacéo e ensino; d) Um
psicologo. 4 — Sado elementos varidveis da equipa multidisciplinar o docente titular de
grupo/turma ou o diretor de turma do aluno, consoante o caso, outros docentes do aluno,
técnicos do centro de recurso para a inclusdo (CRI) e outros técnicos que intervém com o
aluno. 5 — Cabe ao diretor designar: a) Os elementos permanentes; b) O coordenador,
ouvidos os elementos permanentes da equipa multidisciplinar; ¢) O local de funcionamento. 6
— Cabe ao coordenador da equipa multidisciplinar: a) Identificar os elementos variaveis
referidos no n.° 4; b) Convocar os membros da equipa para as reunibes; c) Dirigir os
trabalhos; d) Adotar os procedimentos necessarios de modo a garantir a participagdo dos
pais ou encarregados de educacdo nos termos do artigo 4.°, consensualizando respostas

para as questdes que se cologuem. 7 — Nos estabelecimentos de educacdo e ensino em
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que, por via da sua tipologia ou organizacdo, ndo exista algum dos elementos da equipa
multidisciplinar previstos nos n.os 3 e 4, cabe ao diretor definir o respetivo substituto. 8 —
Compete a equipa multidisciplinar: a) Sensibilizar a comunidade educativa para a educacéo
inclusiva; b) Propor as medidas de suporte a aprendizagem a mobilizar; Diario da Republica,
1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018 2923 c) Acompanhar e monitorizar a aplicacédo de
medidas de suporte a aprendizagem; d) Prestar aconselhamento aos docentes na
implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas; e) Elaborar o relatério técnico -
pedagogico previsto no artigo 21.° e, se aplicavel, o programa educativo individual e o plano
individual de transicdo previstos, respetivamente, nos artigos 24.° e 25.%; f) Acompanhar o
funcionamento do centro de apoio a aprendizagem. 9 — O trabalho a desenvolver no ambito
da equipa multidisciplinar, designadamente a mobilizacdo de medidas de suporte a
aprendizagem bem como a elaboracdo do relatério técnico -pedagégico e do programa
educativo individual, quando efetuado por docentes, integra a componente nao letiva do seu
horéario de trabalho. Artigo 13.° Centro de apoio a aprendizagem 1 — O centro de apoio a
aprendizagem é uma estrutura de apoio agregadora dos recursos humanos e materiais, dos
saberes e competéncias da escola. 2 — O centro de apoio a aprendizagem, em colaboracao
com os demais servicos e estruturas da escola, tem como objetivos gerais: a) Apoiar a
inclusdo das criancas e jovens no grupo/ turma e nas rotinas e atividades da escola,
designadamente através da diversificacdo de estratégias de acesso ao curriculo; b) Promover
e apoiar 0 acesso a formacdo, ao ensino superior e a integracdo na vida pos -escolar; c)
Promover e apoiar 0 acesso ao lazer, a participagdo social e a vida autbnoma. 3 — A acgéo
educativa promovida pelo centro de apoio a aprendizagem é subsididria da acéo
desenvolvida na turma do aluno, convocando a intervencao de todos os agentes educativos,
nomeadamente o docente de educacao especial. 4 — O centro de apoio a aprendizagem,
enquanto recurso organizacional, insere -se no continuo de respostas educativas
disponibilizadas pela escola. 5 — Para os alunos a frequentar a escolaridade obrigatéria,
cujas medidas adicionais de suporte a aprendizagem sejam as previstas nas alineas b), d) e
e) do n.° 4 do artigo 10.°, é garantida, no centro de apoio a aprendizagem, uma resposta que
complemente o trabalho desenvolvido em sala de aula ou noutros contextos educativos, com
vista a sua inclusdo. 6 — Constituem objetivos especificos do centro de apoio a
aprendizagem: a) Promover a qualidade da participacdo dos alunos nas atividades da turma

a que pertencem e nos demais contextos de aprendizagem; b) Apoiar os docentes do grupo
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ou turma a que os alunos pertencem; c) Apoiar a criacdo de recursos de aprendizagem e
instrumentos de avaliagdo para as diversas componentes do curriculo; d) Desenvolver
metodologias de intervencdo interdisciplinares que facilitem os processos de aprendizagem,
de autonomia e de adaptacdo ao contexto escolar; €) Promover a criacdo de ambientes
estruturados, ricos em comunicacao e interagdo, fomentadores da aprendizagem; f) Apoiar a
organizacao do processo de transicdo para a vida pés -escolar. 7 — Compete ao diretor da
escola definir o espaco de funcionamento do centro de apoio a aprendizagem numa légica de
rentabilizacdo dos recursos existentes na escola. Artigo 14.° Escolas de referéncia no
dominio da visdo 1 — As escolas de referéncia no dominio da visdo constituem uma resposta
educativa especializada nas seguintes &areas: a) Literacia braille contemplando a aplicacéo de
todas as grafias especificas; b) Orientacdo e mobilidade; c) Produtos de apoio para acesso
ao curriculo; d) Atividades da vida diaria e competéncias sociais. 2 — As escolas de
referéncia no dominio da viséo integram docentes com formacéo especializada em educacédo
especial na area da visédo e possuem equipamentos e materiais especificos que garantem a
acessibilidade a informacdo e ao curriculo. 3 — Compete aos docentes com formagéo
especializada em educacéo especial na area da visdo: a) Promover o desenvolvimento de
competéncias emergentes da leitura e escrita em braille, na educacdo pré- -escolar; b)
Lecionar a area curricular de literacia braille contemplando a aplicacdo de todas as grafias
especificas, no ensino basico e secundario; ¢c) Assegurar a avaliacao da visdo funcional tendo
por objetivo a definicho de estratégias e materiais adequados; d) Promover o
desenvolvimento de competéncias nas areas a que se referem as alineas b), ¢) e d) do n.° 1;
e) Assegurar 0 apoio aos docentes e a sua articulacdo com 0s pais ou encarregados de
educacado. 4 — Compete as escolas a que se referem 0s nidmeros anteriores a organizacao
de respostas educativas diferenciadas, de acordo com niveis de educagéo e ensino e as
caracteristicas dos alunos, nomeadamente através do acesso ao curriculo e a participacao
nas atividades da escola, promovendo a sua inclusdo. Artigo 15.° Escolas de referéncia para
a educacado bilingue 1 — As escolas de referéncia para a educagcdo e ensino bilingue
constituem uma resposta educativa especializada com o objetivo de implementar o0 modelo
de educacdo bilingue, enquanto garante do acesso ao curriculo nacional comum,
assegurando, nomeadamente: a) O desenvolvimento da lingua gestual portuguesa (LGP)
como primeira lingua (L1); b) O desenvolvimento da lingua portuguesa escrita como segunda
lingua (L2); 2924 Diéario da Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018 c) A criacéo
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de espacos de reflexdo e formacéo, incluindo na area da LGP, numa perspetiva de trabalho
colaborativo entre os diferentes profissionais, as familias e a comunidade educativa em geral.
2 — As escolas de referéncia para a educacao bilingue integram docentes com formacéo
especializada em educacao especial na area da surdez, docentes de LGP, intérpretes de
LGP e terapeutas da fala. 3 — As escolas de referéncia para a educacgéo bilingue possuem
equipamentos e materiais especificos que garantem o acesso a informacao e ao curriculo,
designadamente equipamentos e materiais de suporte visual as aprendizagens. 4 —
Compete as escolas a que se referem os nimeros anteriores a organizacdo de respostas
educativas diferenciadas, de acordo com os niveis de educacdo e ensino e as caracteristicas
dos alunos, nomeadamente através do acesso ao curriculo, a participacdo nas atividades da
escola e ao desenvolvimento de ambientes bilingues, promovendo a sua inclusdo. Artigo 16.°
Escolas de referéncia para a intervencéo precoce na infancia 1 — No ambito da intervencao
precoce na infancia é definida uma rede de escolas de referéncia. 2 — As escolas de
referéncia devem assegurar a articulagéo do trabalho com as equipas locais a funcionar no
ambito do Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia, criado pelo Decreto -Lei n.°
281/2009, de 6 de outubro. 3 — As escolas de referéncia dispdem de recursos humanos que
permitem, em parceria com 0s servicos de salde e de seguranca social, estabelecer
mecanismos que garantem a universalidade na cobertura da intervencdo precoce, a
construcdo de planos individuais tdo precocemente guanto possivel, bem como a melhoria
dos processos de transi¢do. Artigo 17.° Centros de recursos de tecnologias de informacéo e
comunicacdo 1 — Os centros de recursos de tecnologias de informacdo e comunicagéo
(CRTIC) constituem a rede nacional de centros prescritores de produtos de apoio do
Ministério da Educacdo, no ambito do Sistema de Atribuicdo de Produtos de Apoio, nos
termos estabelecidos no artigo 7.° do Decreto -Lei n.° 93/2009, de 16 de abril, alterado pelo
Decreto -Lei n.° 42/2011, de 23 de marco. 2 — Os CRTIC procedem a avaliacdo das
necessidades dos alunos, a pedido das escolas, para efeitos da atribuicdo de produtos de
apoio de acesso ao curriculo. 3 — O acesso aos produtos de apoio constitui um direito dos
alunos garantido pela Rede Nacional de CRTIC. Artigo 18.° Centros de recursos para a
inclusdo 1 — Os CRI séo servicos especializados existentes na comunidade, acreditados
pelo Ministério da Educacao, que apoiam e intensificam a capacidade da escola na promogao
do sucesso educativo de todos os alunos. 2 — Constituiu objetivo dos CRI apoiar a inclusdo

das criancas e alunos com necessidade de mobilizacdo de medidas adicionais de suporte a
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aprendizagem e a inclusdo, através da facilitacdo do acesso ao ensino, a formacéo, ao
trabalho, ao lazer, a participacdo social e a vida autbnoma, promovendo o maximo potencial
de cada aluno, em parceria com as estruturas da comunidade. 3 — Os CRI atuam numa
I6gica de trabalho de parceria pedagdgica e de desenvolvimento com as escolas, prestando
servigos especializados como facilitadores da implementacdo de politicas e de praticas de
educacdo inclusiva. Artigo 19.° Cooperacgao e parceria 1 — As escolas podem desenvolver
parcerias entre si, com as autarquias e com outras instituicbes da comunidade que permitam
potenciar sinergias, competéncias e recursos locais, promovendo a articulacdo das
respostas. 2 — Estas parcerias visam, designadamente, os seguintes fins: a) A
implementacédo das medidas de suporte & aprendizagem e a incluséo; b) O desenvolvimento
do programa educativo individual e do plano individual de transicdo; c) A promog¢éo da vida
independente; d) O apoio a equipa multidisciplinar; €) A promoc¢éo de acdes de capacitacao
parental; f) O desenvolvimento de atividades de enriquecimento curricular; g) A orientacdo
vocacional; h) O acesso ao ensino superior; i) A integracdo em programas de formacao
profissional; j) O apoio no dominio das condi¢des de acessibilidade; k) Outras a¢gbes que se
mostrem necessarias para a implementacao das medidas de apoio a aprendizagem e a
incluséo previstas no presente decreto -lei. 3 — As parcerias a que se referem os nameros
anteriores séo efetuadas mediante a celebracéo de protocolos de cooperagdo. CAPITULO IV
Determinacdo da necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo Artigo
20.° Processo de identificacdo da necessidade de medidas 1 — A identificacdo da
necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo deve ocorrer 0 mais
precocemente possivel e efetua -se por iniciativa dos pais ou encarregados de educacéo, dos
servicos de intervencdo precoce, dos docentes ou de outros técnicos ou servicos que
intervém com a crianga ou aluno. 2 — A identificacdo é apresentada ao diretor da escola,
com a explicitacdo das razdes que levam a necessidade de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, acompanhada da documentagdo considerada relevante. 3 — A
documentacdo a que se refere o0 nimero anterior pode integrar um parecer médico, nos
casos de problemas de salde fisica ou mental, enquadrado nas necessidades de saude
especiais (NSE). 4 — Apresentada a identificacdo de necessidades nos termos dos niumeros
anteriores, compete ao diretor da escola, no prazo de trés dias Uteis, a contar do dia util
seguinte ao da respetiva apresentacdo, solicitar & equipa multidisciplinar da escola a

elaboracdo de um relatério técnico -pedagdgico nos termos do artigo seguinte. Diario da
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Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018 2925 5 — Nas situa¢gfes em que a
equipa multidisciplinar conclui que apenas devem ser mobilizadas medidas universais de
suporte a aprendizagem e a inclusao, devolve o processo ao diretor, no prazo de 10 dias
(teis, a contar do dia util seguinte ao da respetiva deliberagdo, com essa indicacdo. 6 — Nos
casos previstos no nimero anterior, o diretor devolve o processo ao professor titular de turma
ou ao diretor de turma, consoante 0 caso, para comunicacdo da decisdo aos pais ou
encarregados de educacdo. 7 — Ao processo de identificacdo de necessidades de medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusdo quando realizado por docente é aplicavel o disposto
no n.° 9 do artigo 12.° Artigo 21.° Relatério técnico -pedagdgico 1 — O relatério técnico -
pedagdgico é o documento que fundamenta a mobilizacdo de medidas seletivas e ou
adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusdo. 2 — O relatério técnico -pedagogico
contém: a) A identificacdo dos fatores que faciltam e que dificultam o progresso e o
desenvolvimento das aprendizagens do aluno, nomeadamente fatores da escola, do contexto
e individuais do aluno; b) As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusédo a mobilizar; c)
O modo de operacionalizacdo de cada medida, incluindo objetivos, metas e indicadores de
resultados; d) Os responsaveis pela implementacdo das medidas de suporte a aprendizagem
e a inclusdo; e) Os procedimentos de avaliagdo da efichcia de cada medida e, quando
existente, do programa educativo individual; f) A articulacdo com o0s recursos especificos de
apoio a incluséo definidos no artigo 11.° 3 — A equipa multidisciplinar deve ouvir os pais ou
encarregados de educacdo durante a elaboragdo do relatorio técnico -pedagdgico. 4 —
Sempre que necessario, a equipa multidisciplinar pode solicitar a colaboracdo de pessoa ou
entidade que possa contribuir para o melhor conhecimento do aluno, nomeadamente a
equipa de saulde escolar dos ACES/ULS, com o objetivo de construir uma abordagem
participada, integrada e eficaz. 5 — Quando o relatorio técnico -pedagdgico propde a
implementagéo plurianual de medidas deve definir momentos intercalares de avaliacdo da
sua eficacia. 6 — Sempre que sejam propostas adaptacdes curriculares significativas, o
relatério técnico -pedagdgico é acompanhado de um programa educativo individual que dele
faz parte integrante. 7 — O relat6rio deve ficar concluido no prazo maximo de 30 dias Uteis
apos a apresentagdo ao diretor da necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, nos termos do n.° 2 do artigo 20.° 8 — O relatorio técnico -pedagdgico é parte
integrante do processo individual do aluno, sem prejuizo da confidencialidade a que esta

sujeito nos termos da lei. 9 — A implementacéo das medidas previstas no relatério técnico -
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pedagdgico depende da concordancia dos pais ou encarregados de educag¢do. 10 — O
coordenador da implementagcdo das medidas propostas no relatério técnico -pedagdégico é o
educador de infancia, o professor titular de turma ou o diretor de turma, consoante o caso.
Artigo 22.° Aprovacéao do relatério técnico -pedagogico 1 — O relatério técnico -pedagdgico é
submetido a aprovacédo dos pais ou encarregados de educacdo do aluno, a efetivar no prazo
de cinco dias uteis apds a sua conclusdo. 2 — Para os efeitos estabelecidos no nimero
anterior, os pais ou encarregados de educacgdo e, sempre que possivel, o proprio aluno
datam e assinam o relatério técnico- -pedagdgico. 3 — No caso de o relatério técnico -
pedagdgico ndo merecer a concordancia dos pais ou encarregados de educacgdo, devem
estes fazer constar, em anexo ao relatério, os fundamentos da sua discordancia. 4 — Obtida
a concordancia dos pais ou encarregados de educacao, o relatorio técnico -pedagdgico e,
guando aplicavel, o programa educativo individual sdo submetidos a homologacao do diretor,
ouvido o conselho pedagdgico. 5 — O diretor dispbe do prazo de 10 dias Uteis para
homologar o relatério técnico -pedagdgico e, quando aplicavel, o programa educativo
individual e proceder a mobilizacdo das medidas de suporte & aprendizagem e a inclusdo
neles previstas. 6 — O relatério técnico -pedagégico e, quando aplicavel, o programa
educativo individual devem ser revistos atempadamente de modo a garantir que no inicio de
cada ano letivo as medidas sdo imediatamente mobilizadas. Artigo 23.° Identificacdo da
necessidade de frequéncia de areas curriculares especificas 1 — A identificacdo da
necessidade de frequéncia de areas curriculares especificas deve ocorrer 0 mais
precocemente possivel. 2 — A identificacdo realiza -se por iniciativa dos pais ou
encarregados de educacédo, dos servicos de intervencgdo precoce, dos docentes ou de outros
técnicos ou servicos que intervém com a crianca ou aluno. 3 — A proposta com a
identificacdo a que se refere 0 n.° 1 é apresentada ao diretor competindo -lhe criar as
condicbes necessérias a oferta da area curricular especifica. Artigo 24.° Programa educativo
individual 1 — O programa educativo individual, a que se refere o n.° 6 do artigo 22.°, contém
a identificacdo e a operacionalizacdo das adaptacdes curriculares significativas e integra as
competéncias e as aprendizagens a desenvolver pelos alunos, a identificacdo das estratégias
de ensino e das adaptacdes a efetuar no processo de avaliacdo. 2 — O programa educativo
individual integra ainda outras medidas de suporte a inclusdo, a definir pela equipa
multidisciplinar. 3 — O programa educativo individual deve conter os seguintes elementos: a)

O total de horas letivas do aluno, de acordo com o respetivo nivel de educacgéo ou de ensino;
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b) Os produtos de apoio, sempre que sejam adequados e necessarios para 0 acesso e
participacao no curriculo; c) Estratégias para a transicdo entre ciclos e niveis de educacéo e
ensino, quando aplicivel. 2926 Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018
4 — Sem prejuizo da avaliacdo a realizar por cada docente, o programa educativo individual
€ monitorizado e avaliado nos termos previsto no relatério técnico- -pedagégico. 5 — O
programa educativo individual e o plano individual de intervengcdo precoce sao
complementares, devendo ser garantida a necessaria coeréncia, articulagdo e comunicacao
entre ambos. 6 — O programa educativo individual e o plano de salde individual s&o
complementares no caso de criangas com necessidades de saude especiais, devendo ser
garantida a necessaria coeréncia, articulacdo e comunicacao entre ambos. Artigo 25.° Plano
individual de transicdo 1 — Sempre que o aluno tenha um programa educativo individual
deve este ser complementado por um plano individual de transicdo destinado a promover a
transicao para a vida pos -escolar e, sempre que possivel, para o exercicio de uma atividade
profissional. 2 — O plano individual de transicdo deve orientar -se pelos principios da
educabilidade universal, da equidade, da incluséo, da flexibilidade e da autodeterminacéo. 3
— A implementagéo do plano individual de transig&o inicia -se trés anos antes da idade limite
da escolaridade obrigatéria. 4 — O plano individual de transicdo deve ser datado e assinado
por todos os profissionais que participam na sua elaboracéo, pelos pais ou encarregados de
educacdo e, sempre que possivel, pelo préprio aluno. Artigo 26.° Confidencialidade e
protecdo dos dados Toda a informacdo resultante da intervencdo técnica e educativa,
designadamente o relatério técnico -pedagoégico, deve constar do processo individual do
aluno e esti sujeita aos limites constitucionais e legais, designadamente ao disposto na
legislacdo sobre protecdo de dados pessoais, no que diz respeito ao acesso e tratamento
desses dados e sigilo profissional. CAPITULO V Matricula, avaliagdo de aprendizagens,
progressao e certificagdo Artigo 27.°© Matricula 1 — A equipa multidisciplinar pode propor ao
diretor da escola, com a concordéncia dos pais ou encarregados de educacgédo, 0 ingresso
antecipado ou o adiamento da matricula, nos termos do disposto no artigo 8.° do Decreto- -
Lei n.° 176/2012, de 2 de agosto. 2 — Tém prioridade na matricula ou renovacédo de
matricula nas escolas de referéncia, no dominio da visédo e para a educacédo bilingue, os
alunos que necessitam destes recursos organizacionais. 3 — Os alunos com programa
educativo individual tém prioridade na matricula ou renovacdo de matricula na escola de

preferéncia dos pais ou encarregados de educacdo. Artigo 28.° Adaptacdes ao processo de
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avaliacdo 1 — As escolas devem assegurar a todos os alunos o direito a participagdo no
processo de avaliacdo. 2 — Constituem adaptacbes ao processo de avaliagdo: a) A
diversificacdo dos instrumentos de recolha de informacéo, tais como, inquéritos, entrevistas,
registos video ou audio; b) Os enunciados em formatos acessiveis, nomeadamente braille,
tabelas e mapas em relevo, daisy, digital; c) A interpretacdo em LGP; d) A utilizacdo de
produtos de apoio; e) O tempo suplementar para realizacdo da prova; f) A transcricdo das
respostas; g) A leitura de enunciados; h) A utilizacdo de sala separada; i) As pausas vigiadas;
j) O cédigo de identificacdo de cores nos enunciados. 3 — As adaptacdes ao processo de
avaliacdo interna sdo da competéncia da escola, sem prejuizo da obrigatoriedade de
publicitar os resultados dessa avaliagdo nos momentos definidos pela escola para todos os
alunos. 4 — No ensino bésico, as adaptacdes ao processo de avaliagdo externa sao da
competéncia da escola, devendo ser fundamentadas, constar do processo do aluno e ser
comunicadas ao Juri Nacional de Exames. 5 — No ensino secundario, é da competéncia da
escola decidir fundamentadamente e comunicar ao Juri Nacional de Exames as seguintes
adaptacbes ao processo de avaliacdo externa: a) A utilizagdo de produtos de apoio; b) A
saida da sala durante a realizacao da prova/ exame; c¢) A adaptacdo do espaco ou do
material; d) A presenca de intérprete de lingua gestual portuguesa; e) A consulta de
dicionario de lingua portuguesa; f) A realizacdo de provas adaptadas. 6 — No ensino
secundario, a escola pode requerer autorizagdo ao Juri Nacional de Exames para realizar as
seguintes adaptacdes ao processo de avaliagdo externa: a) A realizacdo de exame de
portugués lingua segunda (PL2); b) O acompanhamento por um docente; ¢) A utilizagcao de
instrumentos de apoio a aplicacdo de critérios de classificacdo de provas, para alunos com
dislexia, conforme previsto no Regulamento das provas de avaliacdo externa; d) A utilizacéo
de tempo suplementar. 7 — As adaptacdes ao processo de avaliacdo externa devem constar
do processo do aluno. Artigo 29.° Progressdo 1 — A progressao dos alunos abrangidos por
medidas universais e seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusao realiza -se nos
termos definidos na lei. 2 — A progressao dos alunos abrangidos por medidas adicionais de
suporte a aprendizagem e a inclusao realiza- Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6 de
julho de 2018 2927 -se nos termos definidos no relatério técnico -pedagdgico e no programa
educativo individual. Artigo 30.° Certificacdo 1 — No final do seu percurso escolar, todos os
alunos tém direito a emissdo de certificado e diploma de conclusdo da escolaridade

obrigatéria e sempre que aplicavel com a identificacdo do nivel de qualificacdo de acordo
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com o Quadro Nacional de Qualificagdes e do nivel que lhe corresponde no Quadro Europeu
de Qualificagbes. 2 — No caso dos alunos que seguiram o percurso escolar com adaptacdes
curriculares significativas, do certificado deve constar o ciclo ou nivel de ensino concluido e a
informacao curricular relevante do programa educativo individual, bem como as areas e as
experiéncias desenvolvidas ao longo da implementagéo do plano individual de transi¢do. 3 —
O modelo de certificado previsto nos nimeros anteriores € regulamentado por portaria dos
membros do Governo responsaveis pela area da educacao e, sempre que aplicavel, pela
area da formacéo profissional. CAPITULO VI Disposi¢Bes transitorias e finais Artigo 31.°
Regime de transicdo para alunos com a extinta medida curriculo especifico individual 1 — O
aluno que a data da entrada em vigor do presente decreto -lei se encontre abrangido pela
medida curriculo especifico individual, prevista na alinea e) do artigo 16.° e no artigo 21.° do
Decreto -Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de maio, deve
ter o seu programa educativo individual reavaliado pela equipa multidisciplinar para identificar
a necessidade de medidas de suporte & aprendizagem e a inclusdo e para elaborar o
relatério técnico -pedagdgico previsto no artigo 21.° do presente decreto -lei. 2 — Sempre
que o relatério técnico -pedagdgico contemple a realizacdo de adaptacdes curriculares
significativas deve ser elaborado um programa educativo individual, de acordo com o
disposto no artigo 24.° 3 — A avaliacao e a certificacdo das aprendizagens dos alunos que se
encontram abrangidos pela medida curriculo especifico individual, a data da entrada em vigor
do presente decreto -lei, obedecem ao regime de avaliacdo das aprendizagens dos alunos
dos ensinos basico e secundario, com as adaptagbes constantes do programa educativo
individual de acordo com o disposto no artigo 24.° 4 — Aos alunos que completem a idade
limite da escolaridade obrigatéria nos trés anos subsequentes a data da entrada em vigor do
presente decreto -lei é elaborado um plano individual de transicao, de acordo com o disposto
no artigo 25.° 5 — As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao que integram o
programa educativo individual do aluno sdo equacionadas no contexto das respostas
educativas oferecidas pela escola que frequentam. 6 — O relatério técnico -pedagdgico e o
programa educativo individual referidos nos n.os 1 e 2 devem ser elaborados em momento
anterior ao inicio do ano letivo a que se reporta a producado de efeitos do presente decreto -
lei. Artigo 32.° Manual de apoio 1 — Sem prejuizo das competéncias gerais previstas na lei,
compete a Direcdo -Geral da Educacado, em colaboracdo com a Direcdo -Geral da Saude e o

Instituto Nacional para a Reabilitacdo, I. P., a criacdo e a atualizacdo de um manual de apoio
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a pratica inclusiva dirigido as escolas e seus profissionais, aos pais ou encarregados de
educacao e outros envolvidos na educacédo inclusiva. 2 — O manual de apoio a pratica
inclusiva é elaborado e disponibilizado no prazo de 30 dias apds a entrada em vigor do
presente decreto -lei. Artigo 33.° Acompanhamento, monitorizacdo e avaliacdo 1 — O
acompanhamento da aplicacdo do presente decreto -lei é assegurado a nivel nacional por
uma equipa, que integra elementos dos servigcos com atribuicbes nesta matéria, a designar
pelos respetivos membros do Governo, podendo ainda integrar representantes dos Governos
das Regides Autdbnomas dos Acores e da Madeira. 2 — As escolas devem incluir nos seus
relatorios de autoavaliacdo as conclus6es da monitorizacdo da implementacdo das medidas
curriculares, dos recursos e estruturas de suporte a educacgdo inclusiva. 3 — Sem prejuizo
das competéncias gerais previstas na lei e no respeito pela autonomia de cada escola, cabe
a Inspecéao -Geral da Educacédo e Ciéncia acompanhar e avaliar especificamente as praticas
inclusivas de cada escola, designadamente a monitorizacao e verificacdo da regularidade na
constituicdo de turmas e na adequagdo do numero de alunos as necessidades reais, bem
como no modo como a escola se organiza e gere o curriculo, com vista a fomentar a eficacia
das medidas de suporte a aprendizagem, garantindo uma educacéao inclusiva para todos. 4
— A avaliagdo prevista no numero anterior & objeto de um relatorio de meta -analise a ser
apresentado anualmente ao membro do Governo responsavel pela area da educagcédo. 5 — A
cada cinco anos, o membro do Governo da area da educacdo promove uma avaliagdo da
aplicacao do presente decreto -lei com vista & melhoria continua da educagéo inclusiva. 6 —
Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o Ministério da Educagdo promove a avaliagdo
da implementacdo do presente decreto -lei no prazo de dois anos apds a sua entrada em
vigor. Artigo 34.° Criacdo e extincao de escolas de referéncia A criacdo e extingdo de escolas
de referéncia é da competéncia do membro do Governo responsavel pela area da educacao,
sob proposta dos servicos competentes do Ministério da Educacdo. 2928 Diario da
Republica, 1.2 série — N.° 129 — 6 de julho de 2018 Artigo 35.° Constituicdo das equipas
multidisciplinares de apoio a educacado inclusiva As equipas multidisciplinares de apoio a
educacao inclusiva entram em funcionamento no prazo de 30 dias a contar da data da
entrada em vigor do presente decreto -lei. Artigo 36.° Acolhimento de valéncias 1 — Os
centros de apoio a aprendizagem acolhem as valéncias existentes no terreno,
nomeadamente as unidades especializadas. 2 — Os alunos apoiados pelos centros referidos

no ndamero anterior tém prioridade na renovacdo de matricula, independentemente da sua
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area de residéncia. Artigo 37.° Regulamentacdo 1 — As condi¢des de acesso, de frequéncia
e o financiamento dos estabelecimentos de educacéo especial sdo definidos por portaria dos
membros do Governo responsaveis pelas areas das financas e da educacdo. 2 — Até a
publicacdo da regulamentacéo referida no nimero anterior, mantém -se em vigor a Portaria
n.° 1102/97 e a Portaria n.° 1103/97, ambas de 3 de novembro. Artigo 38.° Remissbdes e
referéncias legais 1 — Todas as remissoes feitas para o Decreto -Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de maio, consideram -se feitas para o presente
decreto- -lei. 2 — As referéncias constantes do presente decreto -lei aos 6rgaos de direcéo,
administracdo e gestdo dos estabelecimentos do ensino publico, bem como as estruturas de
coordenacgdo e supervisdo pedagogica, consideram -se feitas para os 6rgdos e estruturas
com competéncia equivalente em cada estabelecimento de ensino particular e cooperativo.
Artigo 39.° Regifes Autdbnomas A aplicacdo do presente decreto -lei as Regibes Autdnomas
dos Acores e da Madeira faz -se sem prejuizo das competéncias dos 6rgdos de Governo
proprio em matéria de educacao. Artigo 40.° Norma revogatoéria Sao revogados: a) O Decreto
-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de maio; b) A Portaria n.°
201 -C/2015, de 10 de julho. Artigo 41.° Producgéo de efeitos 1 — O presente decreto -lei
produz efeitos a partir do ano escolar 2018 -2019. 2 — Sem prejuizo do disposto no nimero
anterior, e do regime previsto no artigo 31.°, devem as escolas proceder a sua aplicacdo na
preparacdo do ano letivo 2018 -2019. Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 24 de
maio de 2018. — Antoénio Luis Santos da Costa — Antonio Manuel Veiga dos Santos
Mendonca Mendes — Tiago Branddo Rodrigues. Promulgado em 22 de junho de 2018.
Publique -se. O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA. Referendado em
28 de junho de 2018. Pelo Primeiro -Ministro, Augusto Ernesto Santos Silva, Ministro dos

Negocios Estrangeiros.
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Apéndice A

A sua idade

Género

Formac&o académica
Situacdo Profissional
Papel/ funcéo

Se for profissional, refira de forma sucinta a(s) experiéncia(s) mais relevantes para o seu

desenvolvimento profissional (formacdes, trabalhar em determinado contexto,...)
Como define a Incluséo no contexto educativo?

Quais as vantagens da escola inclusiva?

Quiais os desafios da escola inclusiva?

Como define uma crianga com necessidades educativas especiais?

Que condicdes considera importantes na sala para promover a inclusao?

Quais as principais estratégias que adopta na gestdo da diversidade do(s) grupo(s) que tem a

seu cargo?

Quais as condic¢des que considera importante para a inclusdo em contexto escolar?
Quais as vantagens das criancas frequentarem o ensino inclusivo?

Quais considera serem os principais desafios na inclusao de criangas com NEE?
Como procura responder a esses desafios?

Considera importante a intervencdo dos técnicos de saude em contexto escolar?

Que tipo de articulacdo existe entre os Varios intervenientes no acompanhamento de uma

criangca com NEE?
O que entende por equipa multidisciplinar?

Quem deve fazer parte desta equipa multidisciplinar?
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inclusiva?

Que importancia atribui & equipa multidisciplinar e porqué?
No seu entender como deveria funcionar uma equipa multidisciplinar? (dindmica, fungoes, ...)
Considera que os técnicos de satde devem acompanhar as criangas em sala de aula?

No seu entender, que tipo de terapias e apoios especializados sdo essenciais, em contexto de

sala, no acompanhamento de alunos com perturbacdes do espectro do autismo?

Considera que os profissionais de educacéo especial estdo preparados e tém formacao
suficiente para dar uma resposta eficaz e eficiente as criangas com NEE do agrupamento?

Justifique a sua resposta

Sente-se preparado para trabalhar com criancas com NEE (do ponto de vista técnico,

psicologico e emocional)?

Quais as necessidades que considera que as familias com criangas necessidades educativas

especiais apresentam?

Considera que as familias com criangas sem necessidades educativas especiais valorizam o

ensino inclusivo?
Considera que o Colégio Alegria d& uma resposta diferenciada das outras escolas?
No seu entender quais o0s aspetos distintivos do colégio Alegria?

Como perspetiva o futuro de uma crianga com Necessidades Educativas Especiais?

(dificuldades, trajetéria escolar e profissional, desenvolvimento social,...)

Como perspetiva o futuro das familias com criancas com Necessidades Educativas Especiais?

(dificuldades, desgaste, situa¢do conjugal, situacdo econdmica, situacdo social,...)
Conteudo A

- Recolher informacdes dos participantes sobre inclusao

Contetdo B

- Recolher as concegdes dos participantes sobre necessidades educativas especiais

Contelido C
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- Recolher informacgdes sobre a percecdo dos participantes do contexto educativo
Contetdo D

- Recolher informacdes sobre as ideias dos participantes sobre a intervencdo em equipa

multidisciplinar
Contetdo E

- Recolher informacgdes sobre o tipo de apoios e a formagdo dos agentes educativos
pertencentes a equipa multidisciplinar

Contelido F

- Recolher informacdes sobre a organizacdo da estrutura educativa
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Apéndice B

inclusiva?

Planificagao da atividade “Alimentagao Saudavel

Descricdo da atividade

Objetivos

Recursos

necessarios

Estratégias

Especificas

Crianga C..

Criangall

- Esta atividade tem como objetivo tornar
as criangas conscientes do que € a
alimentacéo saudavel, dos beneficios que
tem no nosso organismo e que alimentos

se consideram saudaveis e ndo saudaveis.

Nesta atividade, a I. e a C. irdo fazer a

grupo,
inicial para

atividade com o restante
participando no debate
percebermos o que é a alimentagdo
saudavel, e, que tipo de alimentacdo e
habitos alimentares tém os elementos do
grupo. Questionaremos a C. sobre estas
mesmas questdes em grande grupo.
Posteriormente, em pequeno  grupo,
iremos dinamizar estratégias proprias
com ambas as criangas com recurso a
exploragdo dos alimentos, discriminacéo
de cores e dialogo sobre a tematica.
Serdo posteriormente promovidos 0s
conceitos corporais relativo a face com

plasticina e correspondéncia de pares.

- incutir nogdes de boa

alimentagdo;

- Comunicagdo em grande

grupo;

- Reconhecer e identificar

as diferentes partes da cara;

- Identificar os alimentos e
respetivos habitos

alimentares;

- Reconhecer e identificar

as diferentes partes da cara;

- Identificar os alimentos e
respetivos hébitos

alimentares;

- Tesoura

- Plasticina
- Folhas A4
- Frutas

- Cola

- Lapis

- Dialogar sobre o que se

vai sucendendo, matendo

o seu foco no didlogo.

_ Questionar sobre o que

sente durante a exploragdo

- Promover a discriminagdo
facial entre a crianga e o
estagidrio para antecipar a

atividade da face

- Sentar frente a frente
quando em atividade para
manter o foco e

concentragao

- Associa¢do de frutas ao
codigo de cores para a
atividade.

- Correspondéncia de
iguais na constituicdo

da face
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Apéndice C

inclusiva?

Planificacdo da atividade “Os ecopontos”

Descricdo da atividade

Objetivos

Recursos

necessarios

Estratégias

Especificas

Crianga C..

Criangall

- Para esta atividade serd realizado um
debate sobre ecopontos e reciclagem, e
todos terdo oportunidade dar a sua
opinido sobre a temética. O objetivo
desta atividade serd alertar, instruir e
consciencializar para a importancia da
separacdo de materiais e respetiva
reciclagem. O primeiro passo sera a
construgdo e pintura dos ecopontos da
sala, atividade, na qual a I. e a C.

participardo com apoio do adulto.

Posteriormente, em pequeno grupo serdo
explorados varios materiais de diferentes

ecopontos.

A C. além de explorar os materiais, ird
escrever na maquina Braille as iniciais do

ecoponto para os identificar.

Com a | a atividade de consolidagao
sera pedido o material com dupla

escolha.

- Participagdo na atividade

em grande grupo

- Os ecopontos e respetivos

materiais;

- Classificacdo e separagdo
de materiais por ecoponto
com o apoio da cédula
Braille;

- Participagdo na atividade

em grande grupo
- Descriminagao de cores

- Reconhecimento de

materiais e
correspondéncia com
ecopontos

- Materiais de desgaste
- Tesouras

- Caixas de cartao

- Cola

- Canetas

- Maquina Braille

- Pincéis

- Tinta

- Superviséo na pintura

- Escrita de células Braille

para identificacdo  dos
ecopontos;
- Descricdo fisica do
material

- Supervisao na pintura

- Correspondéncia de cores

ao0s ecopontos
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Apéndice D

inclusiva?

Planificagdo da atividade “O esqueleto humano

Descricdo da atividade Objetivos Recursos Estratégias
necessarios Especificas
- Esta consistira na construgdo de um esqueleto | - Nogdo de | - Rolos de papel - Uso do cubaritmo para
humano, com  materiais  reutiliziveis, | quantidade Cola contagens
enaltecendo as nogdes corporais de grandeza e
- Socializagdo .. - Dialogo prévio sobre a
. de quantidade. - Pincéis
Crianga C.. Exploragio  de coreografia, os ritmos e
Esta atividade iniciar-se-4 com um debate, em materiais de pintura - Papel segmentos associados a
rande grupo, sobre o que é o corpo humano,
g grup 4 P - Tesouras cada tempo
na qual a I. e a C. participardo com apoio do
adulto. Posteriormente, dividir-se- a turma em - Cubaritmo - Apoio fisico durante a
; coreografia
pequenos grupos, ficando a I. e a C. em grupos - Materiais diversos
distintos para estimular a socializagdo com os [ Corresponder - Apoio  verbal de
- Coluna
SEUS pares. objetos a quantidade grande/pequeno e das
Nesta primeira parte, ndo esta prevista qualquer i Nogio de contagens
. diferenciacdo de material ou estratégias com
Crianca | ¢ o g grande/pequeno - Correspondéncia de
qualquer uma das participantes, sendo o
o o ) objeto a quantidade
principal objetivo explorar a componente | - Realizar a

sensorial da atividade ao colar o papel de
cozinha e aplica-lo no tubo, a pedido do adulto

com o restante grupo.

Posteriormente, sera realizado uma atividade de
consolidagcdo com ambas. Com a C. serd usado

0 cubaritmo para promover as cntagens.

Com a |. serd realizado uma atividade de
discriminagdo de grande/pequeno e de
quantidades usando 0s mesmos materiais da
atividade. Irdo participar numa coreografia em

grupo da musica, ombro joelhos e pés

coreografia

- Apoio fisico do adulto na

coreografia
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Apéndice E
Docentes

Grupo 1 (Educadoras e assistente operacional)
Entrevista 1- EC- Educadora de Pré-Escolar com criangas com NEE no seu grupo
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participantes do
contexto educativo

sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criancas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagBes | 1-Como define a Incluséo | 1. Incluséo é trabalhar de acordo com as
A dos participantes sobre | no contexto educativo? especificidades de cada um, adaptando
inclusédo as atividades para que todos tenham a
mesma possibilidade de compreensao.
2- Quais as vantagens da | 2. Permite um maior respeito pelo outro,
escola inclusiva? maior aprendizagem pela diversidade.
3- Quais os desafios da | 3. Acho que o tempo de planeamento, o
escola inclusiva? tempo para adaptacao dos
materiais/atividades para estas criancas.
Recolher as concegBes | 4- Como define uma | 4. Alguém que necessita de maior apoio
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | individualizado que responda as suas
necessidades educativas | educativas especiais? necessidades e, que assim, conseguem
especiais/especificas acompanhar os colegas.
Recolher  informaces | 5- Que condicdes | 5. S&o precisos recursos humanos para
C sobre a percecdo dos | considera importante na | poderem fazer uma réapida adaptacdo de

materiais e de apoio durante a atividade,
de forma a acompanhar o grupo.

6. Por norma divido o grupo em
pequenos grupos, colocando as criancas
estrategicamente posicionadas de acordo
com as suas areas fortes, de forma a que
todos se possam estimular uns aos
outros.

7. E essencial que existam recursos
humanos especializados e materiais
adaptados, é uma das principais formas
de agilizar todo este processo.

8. Frequentar uma escola inclusiva
incentiva a que haja um maior respeito
pelo préximo, maior aprendizagem e
diversidade de aprendizagens para todos.
Todos nds aprendemos um pouco mais
sobre o proximo.

9. Sem davida 0 trabalho

individualizado com as criangas, a

necessidade de adaptacdo das atividades
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inclusiva?

NEE? e dos materiais. E um trabalho exigente
e que nem todos estdo aptos a fazer
adequadamente.

10- Como procura | 10. Faco muita pesquisa na area,

responder a esses | trabalho de planeamento para preparar

desafios? as atividades em todo o seu &mbito e ao

ter alguém na sala para apoiar no direto

participantes  sobre
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

a

de salude em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre 0s
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

a aplicagdo dessas atividades ¢é
facilitada.

Recolher  informacbes | 11- Considera importante | 11.Sim muito!

sobre as ideias dos | aintervencdo dos técnicos

12. Uma articulacdo com a equipa
multidisciplinar é muito importante,
ajuda muito na incluséo das criangas.

13. Uma equipa que relne varios
elementos que dominam diferentes areas
e conseguem dar uma maior resposta as
necessidades da crianca.

14. Profissionais de
profissionais de salde.

educacdo, e

15. Muita! Porgue todos nds dominamos
uma é&rea que pode aumentar o0
desenvolvimento e estimulo da crianca e
ao trabalhar em equipa, essas hipdteses
aumentam.

16. Deve haver momentos em que 0S
técnicos estdo integrados no grande
grupo, dando apoio individualizado a
crianga em contexto sala e outros
momentos em que a crianca é retirada
para trabalhar &reas que necessitam de
maior individualizacdo de trabalho.
Haver reunides semanais, partilha de
planeamento e estratégias de trabalho.
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inclusiva?

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

17.Sim

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagéo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. E essencial que haja o maximo de
apoio possivel mas, idealmente, um
terapeuta  ocupacional e educador
especial.

19. Penso que ndo, porque infelizmente,
ainda ndo se da a importancia devida a
este tipo de patologias e, desta forma, 0s
profissionais ainda ndo tém a devida
especializacdo e experiéncia para 0
trabalho.

20. Nao, porque acho sempre que estou
aquém das necessidades da crianca e
preciso de saber mais para melhorar a
minha prética.

21. Apresentam uma grande necessidade
de apoio a nivel emocional, técnico e
psicoldgico.

22.Sim

Recolher  informactes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. Ter uma equipa multidisciplinar é o
nosso fator diferenciador, permite-nos,
automaticamente, ter e dar uma resposta
mais efetiva e réapida.
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Entrevista 2- Educadora de Pré-Escolar com criangas com NEE no seu grupo, Coordenadora da
Valéncia
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participantes do
contexto educativo

sala para promover a
inclusédo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Sseu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagBes | 1-Como define a Incluséo | 1. Inclusdo é oferecer oportunidades de
A dos participantes sobre | no contexto educativo? aprendizagem iguais a todas as criangas,
inclusédo adequando 0 contexto as suas
caracteristicas.
2- Quais as vantagens da | 2. As criangcas aprendem e crescem
escola inclusiva? juntas, sem "ver as diferencas". Oferece
oportunidade as criancas com NEE de
aprender em grupo, de aprender com o
ambiente e estimulos sociais que todos
os intervenientes escolares oferecem.
3- Quais os desafios da | 3. Ter tempo para planeamento e
escola inclusiva? antecipacdo das atividades/materiais.
Ter uma equipa multidisciplinar em
sintonia.
Recolher as concegdes | 4- Como define uma |[4. E um individuo com ritmo e
B dos participantes sobre | crianga com necessidades | processamento de aprendizagens
necessidades educativas | educativas especiais? préprio, que poderd ter ou ndo uma
especiais/especificas dificuldade motora ou cognitiva.
Recolher  informacges | 5- Que condigbes | 5. Trabalho em Equipa, Sintonia entre
C sobre a percecdo dos | considera importante na | todos os participantes educativos da

crianga, tempo para organizacio
/planeamento, minimo dois adultos na
sala.

6. Por exemplo ofereco as mesmas
oportunidades de ensino a todos, faco
uma gestdo de grupo por mesas, em que
todos se inter ajudam, pois cada um tem
competéncias fortes e fracas. Utilizo as
mesmas estratégias de apoio a todas as
criangas: repeticdo, utilizagdo de pistas
visuais, e utilizo os pares como modelo.
O apoio do adulto é dado indiretamente,
0 adulto apoia a mesa com vista a apoiar
a crianga, evitando o apoio direto e
individualizado, pois considero fulcral
gue a crianga ndo sinta que tem um
tratamento "especial e diferente”

7. Uma boa equipa, sintonia na definicio
dos objetivos para 0 percurso educativo
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inclusiva?

a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

e social da crianca. Tempo para
organizacdo e planeamento. E reunides
frequentes de equipa.

8. A crianga tem uma oportunidade de
ver outras criangas da sua faixa etéria,
aprender por modelo, aprender num
contexto natural, de comunidade
educativa. Sentido de pertenca.

9. Os pais. Oferecem muita resisténcia e
obstdculos em continuar 0 NoOsso
trabalho em casa, em ndo fazer tudo pela
crianga, tém desde cedo objetivos de
escolarizacao e competéncias
académicas, nao permitindo que a
crianga aprenda a ser crianca, aprender a
brincar sozinho e com o0s pares, a ser
autbnomo na sua higiene ou
alimentacdo.

10.  Através de  reunibes de
sensibilizacdo para a importancia de se
tracar metas possiveis de serem
atingidas, reforgar a importancia para a
aquisicdo de comportamentos sociais
adequados, sistemas de comunicacao
funcionais e significativos e
autonomia/independéncia.

intervencdo em
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salide em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagdo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

11.Sim, muito!

12. A articulacéo é feita via de relatorios
e regularmente, reunides de equipa para
acompanhar o processo. Este método de
intervencado exige muita comunicag&o.

13. Como um grupo de pessoas
centradas e focadas em criar um
percurso de vida escolar e social de
sucesso, centrado nos interesses e
necessidades especificas da crianga.
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inclusiva?

14- Quem deve fazer arte
da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?

14. Profissionais de educacgdo, salde,
técnicos de apoio, familias e qualquer
outra pessoa que possa ajudar neste
processo.

15. E muito importante para que haja um
trabalho  coerente, consistente e
contingente. Se todos fizerem de igual
forma, a crianga atingira o sucesso muito
mais depressa.

16. Deveria ser como hna préatica
realizamos aqui, a ellaboracdo de metas
e objetivos, com base em prioridades da
crianga. Centrando-se os esforcos para
gue a crianca consiga ultrapassar um
obstaculo de cada vez. Reunides
frequentes para "troubleshooting” e
avaliacdo do periodo referente.

17.Sim, estdo muitas vezes em sala.

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos

pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,

18. Todos os apoios sdo importantes,
desde que se respeite a rotina e o0
trabalho da sala, que o apoio a crianga
seja de forma pouco intrusiva e direta.
Que o trabalho dos apoios seja também
de observacdo para facultar estratégias a
equipa de sala para reajustar, melhorar o
seu trabalho.

19. Ha profissionais muito preparados,
outros mais inexperientes. Mas, acima
de tudo, os profissionais deveriam ter
menos alunos para apoiar, deveriam ter
mais tempo de planeamento e avaliacéo.

20.Sim
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inclusiva?

psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

21. Apresentam normalmente varias
caréncias desde a necessidade de apoio
psicoldgico, para ajudar na aceitacdo do
diagndstico, de formacéo, para aprender
a lidar, gerir e ensinar os educandos e
essencialmente de mais tempo/reducéo
horéria laboral, para terem mais tempo
para participar na vida das criangas.

22.Sim, considero que sim.

Recolher  informacGes
sobre a organizagdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo

seu educando?

23.Sim

24. E uma escola que proporciona
Educacéo, Apoios Terapéuticos,
Natagdo e outras Atividades Extra-
Curriculares  (danca, judo, etc.),
poupando tempo aos pais e oferecendo
uma seguranca de gue 14 encontram uma
comunidade escolar em que todos
conhecem o seu filho e, trabalham em
conjunto para o fazer ter sucesso no seu
percurso de vida.
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inclusiva?

Entrevista 3- Educadora de Pré-Escolar com criangas com NEE no seu grupo

incluséo

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacbes | 1-Como define a Inclusdo | 1. Atualmente no grupo tenho duas
A dos participantes sobre | no contexto educativo? criangas que precisam de uma atencdo

mais individualizada e a inclusdo é
interessante  a todos 0s  niveis
(emocional, social, pedagégico, familiar,
entre outros) uma vez que permite que
estas criangas ndo sejam “postas" de
lado e adquiram competéncias e
objetivos  propostos inseridas num
contexto do grupo. Trabalhamos sim,
individualmente, mas também existem
momentos a pares, em pequenos grupos
e em grande grupo.

2. As vantagens passam por integrar as
criangas com mais necessidades num
grupo estavel e de entreajuda e que
proporcione momentos de
aprendizagem, que permita que todo o
grupo potencie as experiéncias e
partilhas positivas. As vantagens ndo sdo
sO para as criangas com necessidades
educativas especiais, mas sim, para
todas as criancas. Faz parte de um
desenvolvimento estavel e seguro
termos contacto com a diferenca e, por
iSSO mesmo, sermos sensiveis no que
respeita a ndo sermos todos iguais.
Como  profissionais de educagdo
devemos sensibilizar para a diferenca
mas sempre agindo de forma positiva,
ndo criando momentos de inseguranca
mas sempre valorizando cada crianga e
dando sempre feedbacks positivos.

3. Os desafios como educadora
prendem-se com integrar todas as
criangas num grupo incluindo as que
tém necessidades educativas especiais.
Ter em conta as carateristicas
individuais de cada crian¢a na formagéo
de um grupo. As familias sdo muito
importantes para delinearmos um plano
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de estratégias e de objetivos para cada
crianga e a relagdo com as mesmas €
fundamental.

Recolher as concecbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. Uma crianca com necessidades
educativas especiais € uma crianga que
precisa de um estimulo maior em termos
de trabalho individual. Precisa de se
relacionar com as outras criangas e ndo
estar isolada pois € uma mais valia para
todos.

Recolher  informac6es
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
incluséo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

5. Ter um ambiente acolhedor e
estimulante para que as aprendizagens
sejam  significativas. Ter e criar
materiais em conjunto com 0 grupo
também é importante.

6. Fazer pares de criangas para que se
entreajudem, escolher as criangas que
ddo mais resposta com as criangas que
ddo menos resposta ou por serem mais
introvertidas e separar as criangas com
mais energia € com menos, para que
todo o grupo aproveite todos os
momentos, seja em grande ou pequenos
grupos.

7. Ter apoios individualizados para estas
criangas em sala e fora dela (em
terapias).

8. E uma mais valia e uma
aprendizagem tanto para as criangas com
necessidades educativas especiais como
para as restantes criangas.

9. Os principais desafios séo integrar as
criangas no grupo e  potenciar
aprendizagens significativas e, ajustar os
objetivos e estratégias a cada situacao.

10. Adaptar as atividades e os materiais
as necessidades das criancas; delinear
estratégias e objetivos adequados a cada
especificidade de cada crianga, mas
sempre tendo em conta 0 grupo como
um todo.
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Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacbes
dos

a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

11. Sim.

12. A articulagdo é conseguida num
trabalho em conjunto realizado por todos
os intervenientes (familias, profissionais
de educacéo e terapeutas) desde o inicio
gue a crianca entra para a escola. Tem
de existir uma partilha constante dos
diferentes contexto e um tracar de
objetivos e estratégias para que a crianca
consiga alcanga-los.

13.  Uma equipa multidisciplinar
carateriza-se por ter um conjunto de
profissionais especializados em varias e
diferentes areas de contetdo/ disciplinas.

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde, outros técnicos
de apoio e a familia

15. E crucial existir uma equipa
multidisciplinar para que 0s objetivos
tracados para uma crianga consigam ser
alcancados. Um trabalho partilhado
entre equipa e realizado tendo em conta
as carateristicas especificas de uma
crianca ¢ meio caminho para que a
crianca tenha aprendizagens
significativas.

16.Uma equipa multidisciplinar deve
integrar pessoas capazes de dar resposta,
e, de ser dindmica e segura, face a
situagcbes que nos causem mais stress.
Deve partilhar ideias, estratégias,
recursos, materiais, tudo o que seja
benéfico e que potencie um
desenvolvimento  estavel,  seguro,
positivo e calmo.
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17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

17.Sim

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos

pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino

18.As atividades devem ser adaptadas as
carateristicas e capacidades da crianca
com o0 apoio dos terapeutas. Deve existir
um apoio permanente em sala ou pelo
menos quando a crianga tem uma
"crise".

19.Sim considero. Sdo pessoas aptas e
com conhecimentos especificos e que
conseguem dar uma resposta eficaz,
rapida e eficiente tranquilizando a
crianca em causa e todo o contexto
(outras criancgas e outras pessoas) ao seu
redor em contexto escolar.

20.Sim sinto, apesar de ndo ter
experiéncia técnica e profissional na
area, considero que entrar para 0
Colegio Alegria, que € inclusivo, me
permitiu alargar os horizontes e sentir-
me capaz de lidar com criancas NEE
pois, tenho uma sensibilidade muito
forte com estas criangas e rapidamente
estabeleco vinculo afetivo. Considero
gue o vinculo que criamos com estas
criangas, €& meio caminho para
atingirmos o0s objetivos que nos
propomos a trabalhar com eles.

21.Depende muita das familias, a
familias que aceitam de imediato a
situacdo de necessidade da crianga mas
existem também familias que demoram
um certo tempo a aceitar a diferenca e
muitas vezes sentem vergonha e
demoram mais tempo a aceitar.

22.S5im
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inclusivo?

Recolher  informacbes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24.0 Colégio Alegria ¢ um colégio que
apresenta uma estrutura pessoal e
profissional assente em valores como a
diversidade, a realizacdo pessoal, a
alegria, a incluséo e a flexibilidade. Séo
de facto valores essenciais para 0 bom
funcionamento do Colégio. E um
colégio que ndo fecha a porta a nenhuma
familia, pelo contrério, cada familia que
visita 0 colégio sente um carinho, uma
empatia, uma confianca, um bem estar,
uma familia e tem a oportunidade de se
cruzar com pessoas profissionais,
sempre com um sorriso e empatia e que
se apercebe que a sua volta existe
espirito de equipa, profissionalismo,
educacdo e entre-ajuda enormes. E um
colégio de exceléncia e no qual nos
sentimos integrados desde o momento
em que entramos.  Sentimo-nos
orgulhosos de fazer parte da equipa e da
familia, que tdo bem caraterizam este
colégio e que marcam a sua diferenca
relativamente a outros colégios.
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Entrevista 4- Educadora de Pré-Escolar com criangas com NEE no seu grupo
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6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Inclusédo | 1. A meu ver a inclusdo no contexto
A dos participantes sobre | no contexto educativo? educativo tem como objetivo responder
incluséo as diferentes realidades e dificuldades,
tendo como base o respeito pela
individualidade de cada crianca,
mantendo os direitos iguais na sua
evolugdo pedagbgica e social, numa
dada fase da sua vida como educando e
ser humano.
2- Quais as vantagens da | 2. Esta escola d& o direito das criangas
escola inclusiva? com NEE de interagirem socialmente e
usufruirem das aprendizagens similares
as das outras criancas sem NEE, néo
deixando de ter os seus curriculos
adaptados as suas NEE.
3- Quais os desafios da | 3. Penso ser ainda o estigma que as
escola inclusiva? criancas com NEE ainda tém na
sociedade.
Recolher as concegbes | 4- Como define uma | 4. Sdo criancas que precisam de
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | necessitam de um curriculo educativo
necessidades educativas | educativas especiais? individual e paralelo, de forma a
especiais/especificas responder as suas necessidades.
Recolher  informacgfes | 5- Que condicOes | 5. Para além do professor ou educador, é
C sobre a percecdo dos | considera importante na | bom ter um terapeuta em conjunto na
participantes do | sala para promover a |sala, para poder dar o tempo de
contexto educativo incluséo? acompanhamento individual para a

crianga conseguir seguir o curriculo da
sala.

6. Fagco paralelamente atividades para
estas criancas, sempre adaptadas ao
tema em curso e as suas necessidades
claro.

7. Ter um adulto qualificado para dar
esse apoio mais individualizado e
paralelo, quando o educador tem que
estar também a dar resposta ao resto do
grupo nas atividades de grande grupo.
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inclusiva?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

8. Interagir com todas as criangas com
diferentes graus de desenvolvimento e
estar sempre presente a outros estimulos,
sejam eles com criangas com ou Sem
NEE, promovendo um confronto, por
assim dizer, de realidades, fazendo todos
perceberem que somos todos diferentes,
mas todos iguais.

9. Para mim, é o0 conseguirem
acompanhar as varias partes do dia em
grande grupo, com mais ou Mmenos
apoio.

10. Ter o apoio de outro técnico
educativo nestas situacdes, que me
auxilie a agir nesses momentos.

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

11.Sim.

12. Existem reunides constantes que
ajudam muito nesta articulagéo.

13. E uma equipa composta por Varios
técnicos como o terapeuta ocupacional,
da fala, fisioterapeuta, entre outros.

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde, técnicos de apoio
e a familia.

15. A partilha de estratégias e de
resultados com a equipa é muito
importante, para estarmos todos em
sintonia.

16. Coordenar um momento por dia para
0 Educador estar com outro tecnico
terapeutipo e haver uma reunido
quinzenal para reformular o trabalho.
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17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

17.Sim

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Terapeuta ocupacional,
fisioterapeuta e terapeuta da fala, s&o
técnicos que devem estar na sala para
apoia os educadores e as criancas.

19. Penso que sim, pela minha
experiéncia na escola em que estou neste
momento, tém .

20.Sim

21. Sentirem seguranga e capacidade nos
técnicos educativos. Capacidade para
dar resposta as NEE dos filhos.

22.Sim

Recolher  informac6es
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. Para mim o aspeto mais importante
no colégio Alegria, é a identificacdo que
todos tém em trabalhar com esta
realidade e dindmica de inclusdo. A
alegria e a vontade de todos em
aprenderem com as vérias disciplinas e
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terapeutas,
educadores

juntamente

com

0Ss

Blocos

Objetivos

Questdo

Resposta

Entrevista 5- Educadora da valéncia de Creche da Institui¢cdo, Coordenadora de valéncia
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inclusiva?

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusao
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. A Inclusdo é um conceito decisivo
para evitar a descriminagdo na
sociedade, estimulando a participacdo e
envolvimento das criancas no contexto
educativo.

2.A escola inclusiva proporciona uma
panoplia de vantagens que podem ser
analisadas em trés vertentes, criangas,
pais e familia. Na crianga, que tem uma
resposta mais adequada e especifica as
suas necessidades, apoiando as suas
aprendizagens com a adequacdo dos
materiais ou do espaco, e potenciando a
relacdo das criancas Nee com 0S seus
pares, sendo parte ativa num meio social
diverso e estimulante. Os pais, que tém
uma rede de apoio maior, com uma
presenca assidua e de resposta adequada
as  necessidades  familiares, pois
depreende que se veja a crianga como
um todo e tal premissa engloba as suas
relagdes com ultima vertente a familia.
A familia é o nacleo do
desenvolvimento de uma crianga e s6
com trabalho escola casa se pode realcar
as vantagens e beneficios de uma escola
inclusiva

3.0s desafios remetem-se para a relacao
com a familia, a adequagdo de materiais,
a disposicdo do espaco tendo em conta
as caracteristicas das criancas, e a
formacdo dos seus colaboradores.

Recolher as concecdes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4.Define-se como uma crianga que, em
algum momento do seu percurso escolar,
necessite de uma adequagédo relativo as
suas abordagens para a aprendizagem,
ndo sendo obrigatério ter uma patologia
de caracter permanente. Cada vez mais
se reconhece que muitas criangas, uma
grande percentagem mesmo, necessita
de um determinado apoio terapéutico ou
acomodacao curricular de forma a dar
resposta as suas necessidades.
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Recolher  informacGes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdo da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Sseu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
incluséo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

5.Acesso aos materiais e atividades a
todo o grupo com a devida acomodagéo
as suas caracteristicas se necessario. Boa
relagdo com o grupo. Disponibilidade
para trabalhar e diversificar atividades
para criancas com NEE

6.Envolvéncia, relagdo, trabalho em
grupo, dando oportunidade a cada
individuo de demonstrar 0s seus
interesses revelando a sua experiéncia
pessoal em prol do grupo. A partilha é a
melhor forma de crescimento.

7.A disponibilidade da equipa educativa,
delinear as estratégias e objetivos em
equipa, ambiente/espaco adequado as
caracteristicas da crianca

8.Para todos, as vantagens sdo varias,
desde o conviver com a realidade das
necessidades dos pares, desenvolver a
empatia e fomentar a relagdo, até a
participagdo na comunidade
promovendo a socializacdo

9.A relacdo familia escola, o0s
materiais/fespago adequadas as suas
caracteristicas, a formagdo da equipa
educativa

10. Através de uma procura intensa de
solucdo dos obstaculos que se véo
apresentando, uma comunicacao
frequente e reciproca com as familias,
assim como o trabalho em equipa, de
modo a partilhar experiéncias e
conhecimentos

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

informacbes
ideias dos
sobre a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacéo existe entre os
varios intervenientes no

11. Sim.

12.Uma articulacdo frequente assente
numa comunicacdo clara com 0s
objetivos comuns centrados na crianca e
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acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancas

no seu  desenvolvimento. Esta
articulacdo exige empenho, envolvéncia
e dedicacdo ao processo por parte de
todos os envolvidos

13.E um conjunto de agentes educativos
de diferentes areas que congregam entre
si 0 conhecimento das mesmas,
articulando por forma a dar a melhor e
mais adequada resposta aos casos com
gue se deparam, extraindo da sua
especializagdo o que melhor se
enquadrar nas necessidades da crian¢a

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde ou técnicos de
apoio e familia

15. A importancia da
multidisciplinar reflete-se de forma
impactante  na  metodologia  da
Instituicdo constituinte, pois pressupde
gue procura dar a melhor resposta
possivel a todas as  criancgas,
especificamente a todas as que
necessitem de apoio e apresentem em
algum momento necessidades
especificas e carecem de apoio, sendo
esta equipa uma resposta local,
especializada e indicada para suprimir
tais necessidades

equipa

16.No meu ponto de vista a equipa deve
funcionar num todo de responsabilidade
hierarquica horizontal, no qual todos sdo
parte ativ, integrante e determinante para
0 sucesso do processo. Deve-se dentro
das possibilidades criar uma rotina de
avaliacdo e debate de todos os casos por
parte dos envolvidos em cada um. Esta
deve ser supervisionada pelo diretor

pedagbgico mas  sempre  numa
perspetiva de responsabilidade
partilhada
17.Sim
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em sala de aula?

Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos

pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados Sao
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista teécnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

18. Todo o tipo de terapias que se
considerem adequadas as necessidades
com que a equipa e a crianca se
deparem. Cada crianca € um ser Unico e
portanto os materiais e respostas devem
satisfazer tais parametros

19. De um modo geral, considero que 0s
profissionais de educacdo especial estao
preparados, mas o essencial e o que faz a
diferenca é a atuacdo como um tudo, dai
considerar que o facto de existir tio
poucos profissionais especializados, e
alguns desajustados da realidade que a
escola pede, aliando a inexperiéncia de
muitos docentes e ndo docentes na area
acaba por ser um handicap na resposta
do préprio professor de ensino especial

20.Sim sinto, e em muito devo a
experiéncia que obtive no Colégio
alegria, que me abriu as portas desta
pedagogia de futuro, assente na base da
sociedade, a socializacdo e interacdo
entre individuos

21.Apresentam necessidades em todas as
vertentes, de modo geral. Essas familias
tendem a procurar respostas como 0
Colégio Alegria para suprir essa falta de
apoio na gestdo e desenvolvimento de
todo o processo educativo de uma
crianga com NEE. Por vezes apresentam
caréncias ao nivel de relacdo, parental,
conjugal e social, ao nivel financeiro por
ser  necessario um  investimento
monetario algo avultado para as
realidades de algumas familias, a nivel
da realizacdo pessoal, sendo que um ou
ambos os pais se sacrificam a nivel
pessoal de modo a atender as
necessidades da crianca e da familia
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22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

22.Néo

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo ~ frequentada
pelo

seu educando?

23.Sim

24.0 olhar a crianca como ser Unico,
com o seu potencial de desenvolvimento
estabelecido e com as vérias estratégias
tenta que cada crianca atinja o expoente
maximo do seu ser.
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Entrevista 6- Educadora da valéncia de Creche da Instituigdo

Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Seu cargo?

7- Quais as condicfes que

Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacGes | 1-Como define a Inclusdo | 1. Inclusdo é proporcionar a todas as
A dos participantes sobre | no contexto educativo? criangcas as mesmas oportunidades,
inclusédo independentemente de serem portadores
ou nao de alguma NEE.
2- Quais as vantagens da | 2. Igualdade de oportunidades para
escola inclusiva? todos, permitindo as criangas
conviverem com realidades diferentes,
ndo sendo essa uma possibilidade em
muitas outras escolas.
3- Quais os desafios da | 3. Conseguirem dar uma resposta
escola inclusiva? adequada as necessidades das criancas e
disporem de profissionais suficientes
para conseguirem chegar a todas as
criancas.
Recolher as concecgBes | 4- Como define uma | 4. Uma crianga com NEE é uma crianca
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | que precisa de um acompanhamento
necessidades educativas | educativas especiais? especial da parte dos
especiais/especificas educadores/professores e de varios
profissionais, devido aos problemas que
tém. Estas criancas devem ter programas
de educacdo especial para fazer face a
todas as suas dificuldades.
Recolher  informagbes | 5- Que condi¢Bes | 5. Ter uma conversa com 0S restantes
C sobre a percecdo dos | considera importante na | alunos para que a crianga com NEE seja
participantes do | sala para promover a | bem integrada, ajudada e acompanhada,

e, evitar ao maximo a discriminacdo da
partes dos restantes colegas.
Ter um professor particular para o
acompanhar durante as aulas é um
excelente apoio, embora nem sempre
seja possivel.

6. Ndo faco grandes adaptaces a esse

nivel, visto ndo ter criangas com NEE no
grupo.

7. Considero que dispor de profissionais
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considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

para auxiliar estas criancas nas mais
diversas areas € crucial assim como de
condicBes fisicas para integrar as
criancas.

8. O ensino inclusivo proporciona uma
convivéncia com as outras criangas, que
futuramente se revela na socializacdo
enquanto adultos, ao aprenderem a lidar
com o mundo que as rodeia.

9. Dispor de profissionais suficientes
para as auxiliar. E muito complicado
para uma professora que estd sozinha em
sala de aula, dar a devida atenc¢éo a estas
criangas que precisam de uma atencdo
especial.

10. Manter essas criancas a trabalhar o
mais perto possivel do profissional e do
grupo para que o acompanhamento e a
relacdo seja mais facil, ao tentar dar
algumas explicacBes especificas para
gue a crianca consiga acompanhar a
matéria.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacbes
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15-  Que
atribui a

importancia
equipa

11.Sim

12. Né&o tenho uma ideia bem definida
mas deve existir um dialogo frequente
de modo a estarem em sintonia no
processo.

13. Uma equipa que dispbe de varios
profissionais para auxiliar as criancas
nas mais diversas areas.

14. Profissionais  de
profissionais de salde,
apoio, e a familia.

educacéo,
técnicos de

15. A equipa multidisciplinar tem uma
importancia fundamental porque ajuda a

188




Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

inclusiva?

multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

crianga a trabalhar todas as areas de
desenvolvimento da forma  mais
adequada.

16. Uma equipa multidisciplinar deve
funcionar em sintonia. E fundamental.
Devem estabelecer entre todos os
objetivos que querem trabalhar com as
criangas e devem fazer as atividades em
sintonia para que haja uma continuacgdo
e uma ligacdo no trabalho desenvolvido.

17.Sim

Recolher  informagGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

18. Deve existir nas escolas todas as
ofertas quanto possiveis como nos temos
aqui, desde a terapia ocupacional, a da
fala, o psicélogo, a psicomotricista,
todos 0s que a escola consegue acolher e
qgue lhes faga sentido no contexto
educativo.

19. A resposta destes profissionais s
pode ser suficiente se, 0 nimero de
profissionais, for de acordo com o
nimero de criancas com NEE que
existem no agrupamento.

20. Nao, porque a formacdo que
disponho é bastante insuficiente.

21. Apresentam dificuldades na forma
de lidar com estas criancas pois muitas
vezes ndo sabem a melhor forma de o
fazer e  sobretudo dificuldades
financeiras devidos aos custos das
terapias.
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22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

22. Nédo

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo ~ frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. A equipa multidisciplinar que dispde
e 0 apoio individualizado que presta, ndo
sdo caracteristicas comuns na escola.
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Entrevista 7- Educadora na valéncia de Creche da Instituicdo

Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

contexto educativo

inclusao?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacbes | 1-Como define a Inclusdo | 1. Inclusdo envolve a participagdo de
A dos participantes sobre | no contexto educativo? todos os individuos no ensino regular,
inclusédo promovendo a participacdo de todos,
sendo que todos beneficiam desse

processo.
2- Quais as vantagens da | 2. Proporcionar a todas as criangas
escola inclusiva? melhores condicGes e oportunidades na

vida.

3- Quais os desafios da | 3. Ter a capacidade de envolver os
escola inclusiva? alunos nas atividades, mas o mais dificil
€ mesmo o tempo, a escassez de tempo
alias, para a criagdo de recursos

materiais.
Recolher as concegbes | 4- Como define uma | 4. S&o criangas com necessidades
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | especiais relativamente a aprendizagem,
necessidades educativas | educativas especiais? podendo, por varios fatores, como uma
especiais/especificas doenga, como o0 autismo ou a trissomia
21, ter dificuldades em acompanhar o

curriculo.
Recolher  informagbes | 5- Que condicdes | 5. Tecnologia e ferramentas inclusivas,
C sobre a percecdo dos | considera importante na | bons acessos por exemplo, para tornar a
participantes do | sala para promover a |crianca mais auténoma. Isso é

importante.

6. Apesar de ndo ter nenhuma crianca
com NEE no grupo, considero que a
melhor estratégia € fazer atividades e
materiais diferenciados para cada um.

7. Utilizar estratégias baseadas no
conhecimento que temos das criancgas, e
partindo dai definir uma forma de atuar
para cada um, la estd. Apoiando-0s
sempre nos momentos de rotina. ..

8. Este contexto promove, ou Va4,
digamos que, ajuda as criangas com
NEE a aprender com os outros, claro
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9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

gue € sempre preciso perceber como se
faz esse trabalho, mas é parte essencial
na inclusdo. A partir do momento em
gue convivem na comunidade em que
estdo inseridos, expandem-se e 0
contexto serve o seu propdsito.

9. Considero dois pontos centrais nos
desafios. Um é a formacdo dos
profissionais de educagdo, é muito
exigente nessa area. E segundo, as
familias acreditarem que o contacto com
criancas sem NEE propiciard uma maior
aprendizagem.

10. De momento como disse ndo tenho
essa necessidade no grupo, mas sera um
dia com trabalho em parceria com toda a
EM e com as familias claro!

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

11.Sim.

12.  Devem  existir  documentos
orientadores para esse processo, € uma
constante comunicacdo entre todos 0s
envolvidos.

13. A EM é uma equipa formada em
varias areas do saber, muito rica em

conhecimentos diferentes sobre a
crianca.
14.  Profissionais de  educacdo,

profissionais de salde, técnicos de apoio
e a familia.

15. Bastante, é crucial a inter-relacdo
promovida entre os  diferentes
profissionais envolvidos.

16. Para mim deve haver um constante
didlogo e interacdo entre diferentes areas
do saber para que possam servir o seu
proposito em conjunto.
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17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

17.Sim.

Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacfes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
que considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam 0 ensino
inclusivo?

18.Terapia da fala e ocupacional por
exemplo.

19. N&o pois ndo
suficiente para dar resposta as
necessidades que a realidade nos
apresenta hoje em dia nas escolas.

tém formacéo

20. Nao, de momento ainda nao.

21. A principal necessidade acho mesmo
gue é o de encontrarem uma escola com
equipamentos e resposta adequadas as
criangas.

22.Ndo.

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim.

24. A principal caracteristica que nos
distingue dos demais é mesmo a
incluséo de todas as criangas. Aqui todos
sdo aceites como sdo e tentamos dentro
da nossa capacidade de resposta fazer o
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melhor por cada um.

Blocos

Objetivos

Questdo

Resposta

Entrevista 8- Assistente Operacional do grupo
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Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusao
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. Inclusdo é o ideal que defende que
todos devem aprender juntos, sempre
gue possivel, tendo em conta as suas
diferencas respeitando-se.

2. A escola inclusiva pode e deve
incentivar o trabalho em contexto de
sala tornando um espaco mais rico de
experiéncias e partilha.

3. Criar respostas para possibilitar a
todos os alunos um nivel de formagéo,
gue lhes permita a estar mais habilitado
para a vida em sociedade.

Recolher as concecbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4.6 uma crianga que necessita que apoio
educativo especial que lhe possa
permitir ter um desenvolvimento tanto
escolar como social que permita ter uma
participacdo activa na sociedade.

Recolher  informacGes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
inclusao?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem

5. A sala deve permitir que todos os
alunos tenham fécil acesso a todos 0s
materiais, deve haver a estimulagdo de
interajuda de cada aluno para com todos,
e, deve sempre, ser possivel a adaptacdo
de cada atividade em conformidade com
cada necessidade especifica de cada um.

6. Usamos em parceria em sala, mas por
exemplo, a partilha de vivéncias em
grupo, a ajuda entre si também e a
adaptacdo das atividades.

7. Diria que se houver um trabalho de
interajuda entre educadores auxiliares
terapeutas e familia, isso solidifica o
investimento que todos fazem neste
processo.

8.A inclusdo é um direito que um aluno
NEE tem de aprender junto de colegas
sem NEE proporcionando-lhe
aprendizagens similares, permitindo-lhe
atingir niveis escolares satisfatdrios

9. O principal desafio é explicar que
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0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

apesar de diferente, pode ser igual e ser
tratado de igual para igual. Isso nem
sempre é fécil.

articulacéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?

10- Como procura | 10. Promovo, em conjunto com a minha
responder a esses | educadora, interacdo com toda a
desafios? comunidade escolar, damos muito
destaque a relacéo com eles.

Recolher  informagbes | 11- Considera importante | 11.Sim

sobre as ideias dos | aintervencdo dos técnicos

participantes sobre a | de salde em contexto

intervencdo em escolar?

Equipa Multidisciplinar
12-  Que tipo de|12. Fazem um acompanhamento

semanal orientado em todas as atividade
da crianca- Estdo sempre em sala e
ajudam-nos como fazer.

13. E um grupo de pessoas, das quais
fazem parte educadores, auxiliares,
terapeutas e familia, que criam
materiais e estratégias que permitam o
desenvolvimento da crianga

14. Profissionais de educagéo,
profissionais de salde, técnicos de apoio
e a familia

15. Bastante! Sem ela a crianca néo
consegue atingir as metas propostas

16. Pra mim todos os interveniente
necessarios ao desenvolvimento da
crianca trabalham em simultaneo para
gue o objetivo seja alcangado, ou seja, 0
desenvolvimento adequado a crianca.

17.Sim
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Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Terapia ocupacional e terapia da
fala.

19.Claro, pois caso contrario ndo
teriamos os resultados que temos.

20.Neste momento j& adquiri mais

competéncias para o poder fazer.

21.As familias precisam de ajuda
também de educadores e terapeutas para
poderem dar resposta as necessidades da
crianga.

22.Sim.

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicao

23- Considera que esta
Instituicdo dad  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23. Sim.

24. Eu acho que o conhecimento, a
dedicacéo, a capacidade de
determinacdo e resposta, e, ndo menos
importante, amor e carinho.

Grupo 2- Equipa Multidsciplinar

197




Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo
inclusiva?

Entrevista 9- Elemento da Equipa Multidisciplinar- Terapeuta da Fala- Coordenadora da Equipa
Terapéutica
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Blocos

Objetivos

Questdo

Resposta

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusdo
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. Inclusdo na escola devera ser uma
maneira de agir, de pensar e de estar
perante as criangas. Devera ser algo
natural e intrinseco na equipa, para que
seja também este um principio a ser
passado nos momentos de aprendizagem
as criancas. Deverd ser um dos
principais principios da escola.

2. Olhar a crianga como um todo,
pertencente a um grupo. Como tal, para
além da integragdo, devera ser incluida
no mesmo. Uma escola inclusiva
permite um ensino particularizado e
empatico, cumprindo os objetivos do
grupo, ou seja, permite tantos momentos
de atencdo partilhada e também conjunta
com o outro por forma a se ouvirem as
reais necessidades de cada crianca.

3. Manter o foco na inclusdo, nunca a
descorando. A  Inclusdo  implica
comprometimento, dedicacéo e
empenhos que muitas vezes muitas
pessoas ndo estdo dispostas a dar de si.
Implica também ter  capacidades
empaticas que muitas pessoas ndo as
possuem.

Recolher as concecbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. Qualquer crianca que, em
determinado momento da sua vida,
esteja a necessitar de reforco ou
adaptagBes do seu curriculo escolar. N&o
tem de ter alguma condicdo clinica de
caracter permanente. Dou o exemplo de
uma crianga que simplesmente sofreu
um pequeno acidente e, tem a visdo
temporariamente afetada... Ela podera
necessitar durante uns tempos de
adaptacbes nos materiais e ambiente
para que consiga continuar a aprender.
Assim sendo, todas as criangas sdo
candidatas a ter algum tipo de
necessidade educativa especial, podem
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haver numa turma 21 criancas e todas
elas o serem, pois no fundo o educador e
professor devera olhar para cada uma e
conseguir perceber como essa crianca
aprende melhor, recorrendo a adaptacfes
individuais o mais possivel dentro de um
mesmo conteudo.

Recolher  informacGes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
incluséo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com

5. Sdo importantes condi¢es na sala em
varios campos como as condicOes
ambientais, ter boa luz, temperatura e
arejamento. Nas condigbes materiais,
com a exposicdo dos conteldos de
forma multissensorial o0 mais possivel. E
condicOes intrinsecas do profissional de
educacdo como a capacidade de escuta
ativa, empatia e resiliéncia.

6. Por norma ndo trabalho com grupos.
Normalmente trabalho individualmente
com cada crianca. Por vezes posso
trabalhar em grupo, sendo essa por
exemplo uma estratégia para a crianca
alcancar os objetivos naquela sesséo.

7. As pessoas estarem de mente aberta e
disponiveis para a inclusdo. Muitas
vezes, é preciso ir fazendo
sensibilizacbes periddicas sobre o tema,
demonstrar-lhes que qualquer crianca
consegue aprender, dar-lhes motivagéo
para que experimentem e que tentem
elas também. E importante que se pense
nos grupos como um todo, néo
esquecendo todas as individualidades.

8. E - Ines dada a oportunidade de, mais
do que estarem integradas num espacgo
comum com outras criangas,
conseguirem participar de forma ativa
nas atividades propostas. E, com isto,
conseguir  aprender. E  também
respeitado o seu ritmo, sem se baixar o
nivel de exigéncia.

9. Para mim esta no maior tempo que
por vezes € investido no planear,
organizar e executar as atividades para
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NEE?

10- Como
responder a
desafios?

procura
esses

cada crianga. Muitas vezes as
aprendizagens  partem de tarefas
multissensoriais, pelo que se dedica
mais tempo na procura dos materiais e
meios de aprendizagem. Também €
preciso maior criatividade e
investimento em formagdes que nos
possam ajudar. Lembro-me por exemplo
das formacGes de Braille e de construcéo
de materiais para criangas cegas, que me
permitiram melhor pér - me no lugar
delas, expandir a imaginacdo e a criar
materiais pensados na crianga cega que
acompanho ha muitos anos, para que ela
alcancgasse 0s objetivos propostos.

10. Tal como disse acima, as formagdes
e cursos ajudam-me muito quando estou
dificuldades em certa area de atuagdo. A
partilha de duavidas e informacbes com a
restante equipa também ajuda bastante.

intervencdo em
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

11.Sim.

12. Existe a possibilidade de realizar
anamneses e avaliagcBes conjuntas, bem
como a deliberagdo de planos
terapéuticos e pedagdgicos em conjunto.
Semanalmente beneficiamos de um
tempo de reunido para balango da
semana e onde conversamos sobre
diversas criangas. Por trabalhar numa
escola, também diariamente me ¢é
possivel articular estratégias com a
restante equipa.

13. Todos os intervenientes da vida
escolar da crianca. Esta abrange todos os
técnicos, professores ou educadores,
auxiliares de educacdo, pessoas da
escola com que a crianga Se cruza,
familia/cuidadores e no centro, claro,
esta a crianca que sem ela todo o
processo ndo é possivel. Todos, com os
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14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

seus conhecimentos mais especificos,
participam no processo de aprendizagem
da crianca.

14.  Profissionais de  educacdo,
Profissionais de saude, Outros técnicos
de apoio, Familia, Outros

15. Muita. Todos devem estar a par dos
objetivos e, em conjunto, com
comunicacdo, promover e estimular
ativamente a inclusdo e as aprendizagens
da mesma.

16. Funcionar de forma articulada, com
reunides periddicas presenciais com
maior ndmero de intervenientes. Pode
ser delineado um tutor/coordenador
responsavel pelo processo educativo que
possa facilitar a comunicacdo entre
todos. Cada membro da equipa tem um
papel e conhecimentos especificos.
Porém, quando estamos com a crianga
temos de ter bem ciente quais 0s
objetivos delineados de forma holistica,
para gue possamos todos contribuir, 0

e formacdo dos agentes
educativos

pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacfes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacéo suficiente
para dar uma resposta

mais possivel, para 0 seu
desenvolvimento global.
17- Considera que o0s | 17.Sim.
técnicos de saude devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?
Recolher  informacGes | 18- No seu entender, que | 18. Terapia da Fala, Terapia
sobre que tipo de apoios | tipo de terapias e apoios | Ocupacional, Psicomotricidade,

Psicologia e Professora de Educagdo
Especial.

19. Sim, na sua formacdo de base tém
conhecimentos para poder atuar de
forma eficaz com criangas com NEE.
Porém, é necessario que haja formagdes
periddicas que permitam 0

202




Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

inclusiva?

eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

desenvolvimento de competéncias e
aquisicdo de conhecimentos mais atuais.

20.Sim.

21. Necessidades psicolégicas muitas
delas, pois muitas ainda ndo fizeram o
luto sobre a condicdo do seu filho (caso
ja tenha um diagnéstico), outras sentem-
se confusas e ansiosas. Ndo sabem que
tipo de apoios a crianga necessita nem 0s
timings dos mesmos. A maioria precisa
de um suporte muito grande da equipa
para que Se sintam mais Seguros,
confiantes no processo e tranquilos. E
preciso maior informagdo, maior
investimento em reunies com 0s
mesmos, bem como pode por vezes
ajudar pais falarem com outros pais
sobre diversos assuntos que 0s anseiam.

22.Sim.

Recolher  informacGes
sobre a organizagdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo

seu educando?

23.Sim

24. Conter uma equipa multidisciplinar
bastante dindmica, diversa e abrangente,
com pessoas interessadas e com
experiéncia na area das NEE. O CA
possui uma mentalidade intrinseca ja de
Inclusdo, pelo que muitas barreiras sdo
ultrapassadas logo de inicio. As praticas
sdo por isso por si s6 de inclusdo e
respeito pela diversidade.
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Entrevista 10- Elemento da Equipa Multidisciplinar- Professora de Ensino Especial

participantes do
contexto educativo

sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Sseu cargo?

7- Quais as condigdes que
considera importante para
a inclusdéo em contexto
escolar?

8- Quiais as vantagens das

Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagBes | 1-Como define a Inclusdo | 1. A Inclusdo é fundamental para a
A dos participantes sobre | no contexto educativo? evolucdo do sistema  educativo,
incluséo incentivando e valorizando a
participacdo das criancas, envolvendo-a
no contexto de modo a que floresca no
seu ser, participando numa comunidade
estimulante para si.
2- Quais as vantagens da | 2. Poder integrar todos os alunos e
escola inclusiva? oferecer respostas a todos.
Paralelamente, forma alunos conscientes
da realidade existente, tornando-0s
cidadéos esclarecidos
3- Quais os desafios da | 3. Ter a resposta adequada a todo o tipo
escola inclusiva? de aluno, com técnicos especializados
para o efeito.
Recolher as concecdes | 4- Como define uma |4. E wuma crianca com algumas
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | limitages mas com os mesmos direitos
necessidades educativas | educativas especiais? e deveres dos outros, devendo ver
especiais/especificas respeitada sempre a sua individualidade.
Recolher  informagbes | 5- Que condicdes | 5. Devem  existir  profissionais
C sobre a percecdo dos | considera importante na | esclarecidos e, com alguma bagagem,

gue lhes permita agir, e uma equipa
coesa com objetivos bem definidos.

6. O primeiro ponto a ser pensado séo
guais as reais necessidades e quais as
areas de intervencdo em que se deve
atuar. Depois, em equipa definem-se as
estratégias para cada objetivo.

7. Uma comunidade educativa
consciente do que ¢é inclusdo, pais
ajustados em conformidade com o
estabelecimento de ensino e uma
comunicacao privilegiada, que
contemple todos o0s elementos que
intervenham, direta e indiretamente, no
processo educativo da crianga

8. Sdo seres humanos muito mais
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criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

conscientes do outro, com valores muito
mais desenvolvidos e melhor preparados
para a vida em sociedade.

9. As burocracias! Ndo deviam existir
tantas, existe muitos estabelecimentos de
ensino que oferecem barreiras a
inclusdo. Devem existir profissionais
suficientes que colmatem todas as areas
a serem trabalhadas

10. Estando continuadamente informada,
procurando formagdo nas éareas que
possa estar mais fragil e interagindo
sempre com a equipa, aprendendo com
eles e a sua especializacdo em
determinada érea.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacdes
dos

a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

11.Sim

12. A articulagdo deve ser continua,
todos os intervenientes devem saber o
gue os outros trabalham, e, como
trabalham, para poderem intervir o
melhor possivel.

13. Resumidamente, sdo varias areas a

trabalhar em prol de um objetivo
comum.
14. Profissionais de educacéo,

profissionais de saude, técnicos de apoio
e a familia.

15. Toda, serd esta a delinear os
objetivos e tracar o caminho para 0s
alcancar

16. Toda, serd esta a delinear 0s
objetivos e tracar o caminho para 0S
alcancar
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17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

17. Sim

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Acho essencial a nossa presenga, de
técnicos como a terapia da fala e o
professor de educacgdo especial.

19. Sim, mas a maior necessidade é
esses profissionais terem consciéncia
que o trabalho com estas criangas.requer
uma adaptacdo constante.

20.Sim

21. Necessitam e procuram um
acompanhamento e informacéo
adequada do processo educativo e todas
as suas contingéncias.

22.Ndo

Recolher  informac6es
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. A diferenca esta na capacidade de
incluir todos os alunos sem rotular, de
providenciar um espaco inclusivo e
acolhedor a todos os que fazem parte da
comunidade.
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contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Inclusdo | 1 A Inclusdo define-se por tornar o
A dos participantes sobre | no contexto educativo? ensino igualmente acessivel para todas
inclusédo as criangas, criando momentos de
aprendizagem para todos.
2- Quais as vantagens da | 2. Uma escola inclusiva proporciona um
escola inclusiva? olhar holistico sobre todas as criancas,
consegue perceber quais as necessidades
individuais de cada um e consegue que
todas, independentemente das suas
individualidades, convivam e interajam
entre si.
3- Quais os desafios da | 3. Estar em constante adaptacdo as
escola inclusiva? criangas que estdo envolvidas no meio.
Recolher as concegbes | 4- Como define uma | 4. Defino como uma crianga com
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | dificuldades de aprendizagem com ou
necessidades educativas | educativas especiais? sem patologia, com ou sem deficiéncia.
especiais/especificas
Recolher informagbes | 5- Que condicBes | 5. As salas devem estar adaptadas e
C sobre a percecdo dos | considera importante na | estruturadas, com um limite maximo de
participantes do | sala para promover a |alunos, professores especializados,

poucos elementos distrativos e devem
ser ergonémicas.

6. Estimulo o foco nas capacidades, na
funcionalidade, na individualidade e na
motivacdo dos interesses de cada um.

7. A escola deve ter acessibilidade,
adaptacdes do meio ambiente e das salas
as caracteristicas da crianga, ter
profissionais especializados e muita
flexibilidade.

8. As vantagens na minha opinido séo o
desenvolvimento pessoal, a partilha de
experiéncias e, sobretudo, aprender a
viver com a diferenca.

9. Ter recursos suficientes para dar uma
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0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

melhor resposta a todos e sensibilizar
para que se valorize a diversidade e os
pontos fortes de cada individuo, e ndo o
contrério.

10. Com criatividade, flexibilidade e
disponibilidade para novas
aprendizagens.

Recolher  informac6es
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s

11.Sim

12. Observar a crianca de uma forma
holistica, em que o seu bem estar s é
possivel com uma boa articulagdo de
todos 0s que convivem com a mesma,
em todos os contextos. Definindo a
prioridade dos objetivos a trabalhar, as
estratégias e havendo sempre muita
consisténcia.

13. A EM caracteriza-se por ser um
grupo de profissionais de diferentes
valéncias que trabalham em conjunto
para um objetivo comum.

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de satde, técnicos de apoio
e a familia

15. Cada profissional deve fazer o que
estiver dentro da sua area de formacgédo
para alcancar um objetivo em comum
para auxiliar a crianga em questdo. Visto
que a crianga integra varios contextos,
guanto mais perspetivas e
conhecimentos diferentes houver, mais
efetiva sera a nossa intervencéo.

16. Com reunides semanais, quinzenais

ou mensais, partilha de objetivos e
estratégias e critica construtiva.

17.Sim
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técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacgdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados Sao
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Todos as que atuam neste contexto, a
terapia ocupacional, da fala,
psicomotricidade, psicologia e educagéo
especial.

19.Sim, considero que apesar de
necessitarmos todos de uma formacéo
continua, estdo preparados para dar uma
resposta condizente a realidade.

20. Sim sinto.

21. As familias precisam sobretudo de
ensino de estratégias e apoio psicolégico
para lidarem com a realidade.

22.sim

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. Um colégio sempre disponivel e
predisposto a abracar novos projetos que
visem a incluséo e participagéo de todos
0s seus alunos.
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Blocos

Objetivos

Questdo

Resposta

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusdo
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da

escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. Inclusdo é, na minha perspetiva, um
processo exigente de dar a todas as
criangas uma resposta efetiva e
condizente com as suas com as suas
caracteristicas, promovendo uma
equidade de respostas no ensino.
Devemos, todos, ter o bom senso e a
calma, de observar o aluno como ser, e
de ir ao encontro da sua personalidade
com recurso a um contexto educativa
envolvente.

2. A escola inclusiva permite ao ser, a
qualguer crianca o0 essencial da
educagdo... a expressdo. Dos nossos
sentimentos, dos quereres, vontades e
angustias. Essa é a vantagem da escola
inclusiva, permitir-te ser tu proprio.

3. Muitas vezes é nessa mesma
integracdo, nesse primeiro contato. A
mente da crian¢a € muito genuina, mas
igualmente muito fértil. E preciso ter
profissionais capazes para dar uma
resposta adequada.

Recolher as concecbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. E uma crianca que, em algum
momento do seu percurso académico,
necessitando de alguma forma ou feitio
de um apoio a aprendizagem, nem que
seja, um apoio psicoldgico com alguma
situacdo que esteja a ser um
impedimento nas suas conquistas.

Recolher  informac6es
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
incluséo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a

5. A sala deve ser espacosa, e, caso
necessaria, adaptada as caracteristicas do
grupo/individuo especifico. Deve
permitir a maxima autonomia no seu uso
por parte de todos.

6. Eu ndo trabalho especificamente com
grupos, muito desse trabalho é
individual. Mas, quando se considera
oportuno, pode haver intervencdo, direta
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seu cargo?

7- Quais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

ou indireta, em sala de aula.

7. E importante que a escola tenha
técnicos dedicados e com a capacidade
de adaptacdo quer das criangas, a par da
equipa educativa, quer de materiais no
apoio as atividades realizadas pelo
grupo.

8. Com certeza que, em comparacao
com as escolas de ensino regular, sé pela
riqueza cultural que a escola inclusiva
apresenta, todos o0s que tiverem o
fortdnio de a frequentar, saem humanos
mais solidarios, com uma capacidade
empética acima da média relativo a
sociedade, e pessoas bem melhor
preparados e disponiveis a ajudar o
préximo.

9. Os desafios que possam surgir podem
ser muito do lado da familia. Por vezes,
hd questdes psicologicas que sdo o
maior impasse para a aceitacdo de um
diagnéstico, ou att mesmo o
envolvimento da familia. Esses podem
ser os maiores desafios.

10. Com muito didlogo. Muito apoio.
Muita partilha. De estratégias, formas de
estar e de agir, de entender até as vezes.
A familia precisa de muito apoio dos
técnicos por norma.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informac6es
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacdo existe entre 0s
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

11. Claro que sim! Toda a classe
terapéutica tem, de uma forma ou de
outra, uma mais valia a acrescentar a
crianga e a equipa.

12. Existem reunifes frequentes, muita
discussdo dos casos, partilha de
vivéncias e um trabalho conjunto rumo
ao mesmo objetivo, cada um na sua area.

13. Resumidamente, é 0 que acabei de
dizer, ¢ uma equipa com varios
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inclusiva?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?

elementos de areas distintas, e que se
complementam numa visdo responsavel
e compartilhada do saber em prol das
criancas.

14. Toda a gente! Desde que sejam
benéficas para a crianca, cada um na sua
fasquia, devem fazer parte da EM.

15. Maxima importancia. O nosso
trabalho revela-se nos detalhes do dia a
dia de cada um de nés. Valorizamos o
mais pequeno avango e desenvolvimento
gue conseguimos juntos com a crianga.

16. Como funciona, articulados, com

bastante comunicacdo e definicdo da
linha de atuagéo todos juntos.

17. Sim devem.

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com

18. As terapias sd0 somente necessarias,
guanto as necessidades das criangas. Por
isso, se precisam de determinado apoio,
devem té-lo.

19. Mediando a minha opinido, espero
gue sim mas penso que ndo. Mas isto
numa perspetiva geral da educacdo.
Acho que os docentes de ensino especial
estdo com uma formacdo caduca da
atualidade e h& muitos outros técnicos,
gue embora ndo exercam o cargo de
docentes, estdio tanto ou mais
capacitados para a adaptacdo de
materiais e/ou atividades.

20. Completamente, ainda que seja uma
profissdo exigente...
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inclusiva?

criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

21. As necessidades das familias
refletem-se  em  vérias  vertentes.
Econdmicas, pois as terapias sdo de
custos elevados e a escola inclusiva tem
uma oferta ampla e concentrada.
Emocionais, pelo desgaste que a gestdo
familiar provoca, quer parental, quer
conjugal.

Social pois estas familias tém muito
pouco tempo de lazer e prazer e isso cria
danos na relag&o.

22. Néo tanto como eu pretenderia mas
sim valorizam.

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicho ~ frequentada
pelo seu educando?

23. Sim da.

24. A diferenciacdo pedagdgica, o olhar
para cada um como um individuo com
vontades e interesses proprios, e a
inclusdo. Com este conceito permiti-mos
a todos serem membros ativos de uma
comunidade rica e estimulante, em que
aprendemos uns com 0S outros.
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inclusiva?

Entrevista 13- Técnica Da Equipa Multidisciplinar, Psicomotricista

incluséo

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher informagdes | 1-Como define a Inclusdo | 1. Incluir no seu conceito, é garantir a
A dos participantes sobre | no contexto educativo? participacdo de todas as criancas e jovens no

seu processo educativo, cabendo aos
profissionais fornecer as ferramentas que
possibilitem aos alunos expressarem-se
enquanto seres biopsicossociais.

2. Primeiro, garante a inclusdo de todas as
criangas numa turma regular. Em segundo,
garante a participacdo de todos os alunos em
todas as atividades promovidas pelos agentes
educativos; em terceiro, providenciam
atividades adaptadas e ajustadas a cada um;
quarto e muito importante, garante o bem-
estar, a seguranca e o sentido de pertenca a
um  grupo  (independentemente  das
carateristicas de cada um, as criangas
entreajudam-se); quinto, envolve e fomenta a
participacdo ativa dos pais no processo
educativo do filho; e por altimo procura
generalizar competéncias no seio da
comunidade envolvente (ir as compras, saber-
estar em publico).

3. Em primeiro a existéncia desta escola
exige um corpo docente e ndo docente
disponivel para aprender e encarar qualquer
crianca como um ser Unico que deve ser
valorizado, bem como infraestruturas
adequadas que possibilitem a qualquer aluno
deslocar-se com o méximo de autonomia
possivel. Procura incluir todas as criangas e
ndo apenas integra-las e, todo esse processo
,exige uma grande preparacdo das aulas.
Fornecer tempo de planeamento suficiente
para preparar as atividades ¢ um desafio com
que todos se deparam, e também tém de
fornecer tempo a equipa para reunir e debater
casos e, avaliar e preencher os documentos
exigidos pelo Ministério da Educacdo (RTP,
PEl e PIT).
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inclusiva?

Recolher as concecdes
dos participantes sobre
necessidades
educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4.Cada crianca deve ser vista como um ser
Unico com interesses e vontades proprias que
devem ser respeitadas e com um historial
familiar e social especifico. Mais importante
gue rotular uma crianga com um diagnostico
ou uma sigla, é conhecé-la profundamente.
Neste sentido, cabe a nos, profissionais,
avaliar e definir as &reas fortes e menos
fortes, bem como o estilo de aprendizagem da
crianga.  Assim, conseguimos  delinear
estratégias e objetivos fundamentais ao
desenvolvimento da mesma. E de assinalar
que este processo € continuo e devemos
sempre estar atentos aos sinais, uma vez que,
qualguer crianca, em determinado momento
da sua vida, pode necessitar de um maior
apoio devido por exemplo a separacdo dos
pais, morte de um parente, acidente ou
patologia.

Recolher informacdes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
incluséo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

5. E necessario fomentar junto de todos os
alunos a importancia de todos se sentirem
parte integrante da turma e ajudarem quando
alguém tem davidas, nas transicdes, a
cumprir regras e a brincar. A existéncia de
um professor de apoio que ajuda a garantir a
participagdo de todos os alunos nas atividades
e a adequacdo das mesmas, e ajustadas ao
estilo de aprendizagem de cada um. Convém
que os aspetos fisicos e materiais sejam
adequados, como uma boa iluminagéo,
temperatura ambiente, altura das mesas,
altura e conforto das cadeiras, recursos
digitais e tecnologias de apoio.

6. Costumo apresentar atividades adequadas e
ajustadas ao estilo de aprendizagem de cada
aluno, com o principal intuito de fomentar a
concretizacdo e generalizagdo dos contedidos
académicos, respeitando o ritmo e o tempo de
resposta de cada aluno, existindo igualdade
de oportunidades e de participagéo.
Promovemos também, a existéncia de
periodos de trabalho auténomo e de reflexdo
de desempenho dos alunos ao longo do dia, e
ainda forneco recursos alternativos para que
todos consigam participar, tipo computador,
maquina de braille ou sistemas aumentativos
de comunicacéo.
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7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
incluséo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

7. Existéncia de um corpo docente, técnico e
ndo docente apto a incluir todos os alunos.
Incluir a familia no processo educativo do
filho, visto que é fundamental que a crianca
generalize as competéncias aprendidas na
escola, quer académicas quer funcionais,
como rotinas domésticas e de higiene. A
existéncia de atividades adaptadas e ajustadas
aos estilos de aprendizagem, bem como
momentos formais em que a equipa possa
reunir e definir estratégias e objetivos. E
importante  que  haja infraestruturas
adequadas.

8. No ensino inclusivo, as criangas participam
ativamente no seu processo educativo,
existindo a preocupagdo em potenciar tantos
as areas fortes como as menos forte. As
criangas sentem-se mais motivadas, seguras e
felizes por saberem que podem contar com o
apoio de todos os agentes educativos no seu
guotidiano (docentes, técnicos, ndo docentes,
colegas e familia).

9. A gestdo da relagdo escola-familia ( no que
toca a sua participagdo e gestdo de
expetativas), na preparacdo de material e
atividades adequadas ao estilo de
aprendizagem de cada um para gue possam
participar a0 mesmo tempo que a turma.
Existir uma articulagdo entre o0s Varios
elementos da equipa. Por vezes o tempo de
aquisicdo das tecnologias de apoio é um
obstaculo também.

10. Através da conversa diaria com 0s pais
sobre o desempenho dos filhos, seja pela
plataforma e/ou dialogo pessoalmente,
juntando a existéncia de tempo de
planeamento adequado para adaptar as
atividades claro. Tem de se definir momentos
formais de reunido de equipa para avaliar o
desenvolvimento da criangca e o responsavel
deve solicitar atempadamente o apoio do
CRTIC.
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inclusiva?

Recolher informacdes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em

Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salide em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacdo existe entre 0s
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

11. Sim claro!

12. Este acompanhamento inicia-se com uma
anamnese (documento que possibilita que
todos os intervenientes conhecam o historial
familiar, social e clinico do aluno, bem como
as dificuldades e expetativas da familia),
seguindo-se de avaliacdo da crian¢a em todos
0s contextos. Apb6s estes  primeiros
momentos, relinem-se 0s varios elementos da
equipa multidisciplinar para a elaboracéo,
guando necessario, do documento proposto
pelo Ministério da Educacdo (RTP, PEI e
PIT). O processo é acompanhado com
reunides semanais com 0s varios elementos
da equipa multidisciplinar e com uma
comunicacdo diaria com os pais, além de
reunides de inicio e de final de periodo ou
ano letivos.

13. Compreende-se por equipa
multidisciplinar o conjunto de agentes de
areas diversas (docentes, técnicos, nao-
docentes, familia e outros elementos
significativos) que procuram conhecer e
definir objetivos e estratégias fundamentais
para uma  finalidade comum: 0
desenvolvimento holistico da crianga. Ao
contemplar um conjunto vasto de elementos é
capaz de dar resposta a qualquer tipo de
necessidade.

14. Profissionais de educacgdo, profissionais
de salde, técnicos de apoio e a familia

15.A equipa multidisciplinar é imprescindivel
ao desenvolvimento harmonioso da crianca,
uma vez que se encontra atenta a todos sinais
manifestados por cada aluno e capaz de
monotorizar 0s objetivos estabelecidos e a
reavaliar o seu modo de atuacdo. Por
contemplar um conjunto vasto de elementos é
capaz de dar resposta a qualquer tipo de
necessidade.

219




Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

inclusiva?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as crian¢as
em sala de aula?

16.Cada elemento da equipa multidisciplinar
deverd conhecer a sua funcdo especifica
(objetivos académicos-professor; objetivos
terapéuticos que possibilitem melhorar o
desempenho académico e social - terapeuta
da fala, terapeuta ocupacional,
psicomotricista, psicologo e generalizacdo de
competéncia - todos, incluindo as familias).
Devem existir momentos formais que
possibilitem a articulacdo entre os Vvarios
elementos para avaliarem e redefenirem, se
necessario, objetivos e estratégias.

17.Sim

Recolher informacdes
sobre que tipo de
apoios e formagao dos
agentes educativos
pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista
técnico, psicoldgico e
emocional)?

18. Em contexto de sala, o professor titular
deveréa ter como parceiro direto o professor de
ensino especial/professor de apoio para que
juntos consigam garantir a participacdo de
todos os alunos nas atividades. Mediante as
suas carateristicas, 0s alunos poderdo
beneficiar de apoios mais especializados
(Terapia da Fala, Terapia Ocupacional,
Psicomotricidade, Psicologia).
Independentemente do apoio necessario, €
fundamental que os véarios elementos
articulem para se alcangar uma melhoria
significativa no desempenho do aluno nos
diferentes contextos.

19.De um modo geral, penso que nao.
Considero fundamental que se defina um
plano de estudos especifico que habilite um
professor ou um técnico a exercer a fungdo de
professor de ensino especial. Nem todas as
formagdes deveriam acreditar professores na
area do ensino especial.

20.Sim.
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inclusiva?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criancas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

21. Ui por norma muitas... Em primeiro,
saber aceitar as carateristicas do filho. Depois
a capacidade de selecionar informacdo e
tomar decisdes sobre os estabelecimentos de
ensino a inscrever o filho, bem como as
terapias a frequentar. ;uitos precisam ainda de
apoios do estado pois, 0s recursos humanos e
materiais capazes de dar resposta sdo muito
dispendiosos. Depois devem conhecer e
aplicar estratégias capazes de promover o
desenvolvimento do filho e por vezes néo
sabem como. E tém dificuldades a saber gerir
0 tempo e a dinamica familiar. Em alguns
casos, a flexibilidade da entidade patronal
também é um fator importante(compreensao
de faltas ou atrasos).

22.Néo

Recolher informacdes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo  da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. Caracteristicas como a diferenciacao
pedagdgica, 0 ensino personalizado, 0s apoios
terapéuticos diversos e realizados num espaco
unico (aqui mesmo nas instalagcbes do
Colegio Alegria), e a integracdo dos projetos
educativos na comunidade envolvente séo o
gue torna este projeto diferente.
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Grupo 3- Familias das criangas do grupo

Entrevista 14- Pai de Crianca com NEE do grupo a frequentar o ensino inclusivo
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contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s)
grupo(s) que tem a seu
cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagBes | 1-Como define a Inclusdo | 1. A Inclusdo é uma boa base do
A dos participantes sobre | no contexto educativo? contexto educativo e com resultados
inclusédo praticos, envolvendo as criangas e
respetivas familias, atendendo as suas
caracteristicas pessoais.
2- Quais as vantagens da | 2. Encaro como grande vantagem, a
escola inclusiva? objetividade na aquisicao de
conhecimentos, promovendo o0 respeito
pela individualidade de cada um como
beneficio de um todo harménico.
3- Quais os desafios da | 3. Tém um grande desafio em maos
escola inclusiva? aquando da chegada do aluno a escola,
adaptando-a as suas caracteristicas.
Ainda assim, esta capacidade de
adaptacgdo revela-se, também, num custo
extra para os pais.
Recolher as concecBes | 4- Como define uma | 4. Defino como... especiais. Sim, sdo
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | criancas especiais, que carecem de mais
necessidades educativas | educativas especiais? disponibilidade e apoio de todos os que
especiais/especificas as rodeiam por dificuldades em aprender
as coisas.
Recolher  informagbes | 5- Que condicdes | 5. Acho que, da parte dos educadores,
C sobre a percecdo dos | considera importante na | eles devem demonstrar disponibilidade
participantes do | sala para promover a | para apoiar essas criangas. Claro que

para isso tém de ter uma formagdo
adequada para a resposta que lhes é
exigida.

6. Ndo considero ter capacidades para
responder a essa questao.

7. Diria que o apoio dos educadores e
esforco do staff técnico, para a
integracdo da crianga com as outras.
Elas tém que ter um apoio especializado
gue monitorize 0 processo.
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inclusiva?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

8. As efetividades desse processo, e
dessa inclusdo, que se refletem,
eventualmente no seu percurso pessoal e
claro académico, na minha opinido.

9. A integragdo das criangas talvez... a
todos os niveis. Académico, com o0s
colegas e assim...

10. N&o considero ter capacidades para
responder a essa questao.

intervencao da
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagéo existe entre os
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

11.Sim considero.

12. Da minha experiéncia, um contacto e
didlogo frequente. Entreajuda e partilha
de estratégias, muita mesmo... € isso
facilitou tudo!

13. Equipa Multidisciplinar é um
conjunto de pessoas que estdo em
contacto e dialogo frequente, como tinha
dito. H& uma concertagdo conjunta das
estratégias a seguir e isso ajuda a
familia.

14.0s profissionais de educacdo e saude
claro, e a familial E extremamente
importante que esta seja uma relagédo
produtiva.

15.Muito importante mesmo, S&0 um
grande apoio a todas as criancas.

16. Exatamente da forma que sei que
funciona e que a minha filha beneficia.
Deve haver um contacto e diélogo
frequente. Concertacdo da estratégia
conjunta, entre todos, e cada
interveniente trabalha dentro do seu
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inclusiva?

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?

contexto.

17.Sim, é essencial que isso aconteca.

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. E importante que haja varias terapias
de acordo com as necessidades de cada
um como terapia da fala ou terapia
ocupacional por exemplo.

19. Sim. A resposta tem sido bastante
efetiva e melhor que noutras escolas
antes frequentadas e estamos muito
satisfeitos.

20. Ndo considero ter capacidades para
responder a essa questao.

21. Sobretudo falta de disponibilidade,
de tempo, tempo de qualidade com os
filhos. Infelizmente é a realidade.

22.Sim, acho que sim.

Recolher  informagGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim da!

24. A sua pedagogia inclusiva sem
davida, fazem a diferenca, acolhem a
diferenca e tornam-na normal por assim
dizer.
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Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condicOes que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Incluséo | 1. A Inclusdo tem de ser uma prioridade
A dos participantes sobre | no contexto educativo? e faz-se em contexto de sala de aula
inclusédo adaptando todas as atividades as
necessidades de cada um.
2- Quais as vantagens da | 2. Aprendizagem de todos e a partilha de
escola inclusiva? dificuldades. Aprender a respeitar a
diferenca e saber viver com ela,
incutindo valores de sociedade tendo em
vista essa aprendizagem.
3- Quais os desafios da | 3. Saber acompanhar cada crianga
escola inclusiva? individualmente mas inserida no todo,
evitando a descriminacdo entre as
criancas.
Recolher as concecgOes | 4- Como define uma | 4. Uma crianga com necessidades
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | educativas especais pode ter uma
necessidades educativas | educativas especiais? limitacdo fisica, ou psicoldgica, ou
especiais/especificas social e, por isso, precisar de um
acompanhamento personalizado. Nem
todos temos 0 mesmo ritmo de
aprendizagem. N&o tem de ter uma
deficiéncia associada.
Recolher  informacGes | 5- Que condicdes | 5. A explicacdo da diferenca a todos 0s
C sobre a percecdo dos | considera importante na | intervenientes. E a adaptacdo das
participantes do | sala para promover a | atividades a especificidade de cada

crian¢a acho o0 mais importante.

6. N&o tenho como responder a essa
questéo.

7. Primeiramente, a explicacdo da
diferenca a todos os intervenientes do
grupo, e como resultado disso a
aceitacdo, que deve ser uma componente
estimulada e trabalhada por parte dos
agentes educativos.

8. A aceitacdo da diferenca/da
diversidade. E serem constantemente
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inclusiva?

0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

estimuladas pelos técnicos/educadores e
pelos seus pares e, assim, conseguem
desenvolver-se.

9. A adaptagdo das atividades e saber
definir as prioridades. H& conteudos que
n&do acrescentam valor a estas criangas e
ndo sdo importantes, e devem saber ter
isso em consideracao.

10. Acho que ao adaptar e adotar, em
casa, as estratégias definidas com a EM
é 0 essencial que consigo fazer.

intervencdo em
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

11.Sim

12. Tem de ser total e de uma inteira
cooperagdo, com dialogo claro e
articulado.

13. Uma equipa multidisciplinar ¢é
constituida por educadores/profissionais
de salde, técnicos de apoio e familia que
entre s tém de definir os objetivos e em
perfeita articulagcdo e cooperacdo tém de
executar as agdes/tarefas para alcancar o
que foi definido.

14. Como referi agora mesmo, o0s
profissionais de educagdo, profissionais
de salde, técnicos de apoio e a familia.

15. Importancia fulcral, s6 assim se
consegue atingir os objetivos definidos

16. Deve haver objetivos definidos e um
responsavel que da as directrizes para
todos os intervenientes e cada um saber
muito bem as tarefas que tem de
desempenhar
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inclusiva?

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

17. Sim, claro que sim.

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Todas quanto possiveis, a minha
filha beneficia imenso deste ensino e,
acho que em muito se deve a variedade
de técnicos e terapias que a escola
dispde.

19. Néo. A formagdo hoje que eles tém é
muito insuficiente.

20. Acho que somente que tém formacao
na area se sente preparado para trabalhar
nesta area, mas todos aprendemos, e as
familias aprendem muito com o0s
técnicos sem duvida.

21. Apoio/formacdo para que consigam
colocar em pratica em casa 0 que se faz
na escola. A principal dificuldade das
familias é muitas vezes essa, como lidar
da melhor forma com todas as
caracteristicas da cianca.

22.Néo

Recolher  informagGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo dd  uma
resposta diferenciada?

23. A exceléncia da equipa! A visdo de
que cada um é um individuo com
diferentes necessidades. A equipa
multidisciplinar e a importancia da
familia para alcancar o0s objetivos
definidos, o envolver a familia, tudo isso
faz a diferenca nesta instituicao.
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inclusiva?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo ~ frequentada
pelo seu educando?

24. Sem Colégio alegria, vejo muitas
dificuldades, as escolas ndo tém esta
filosofia. O desenvolvimento vai ser
dificil, a trajetoria escolar serd dificil,
pois ndo ha acompanhamento em tempo
adequado, a parte profissional pode estar
comprometida.
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Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Sseu cargo?

7- Quais as condigdes que
considera importante para
a inclusdéo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Incluséo | 1. A Inclusdo é importante nas escolas
A dos participantes sobre | no contexto educativo? de hoje, pois torna-se uma ferramenta de
inclusédo futuro para a sociedade, promovendo no
presente a criacdo de relacdo entre todas
as criancgas através das suas partilhas.
2- Quais as vantagens da | 2. Especialmente o desenvolvimento
escola inclusiva? social, promovendo a relacdo entre as
criangas, a par de apagar a barreira de
um estigma negativo assocado as
criancas com diagndstico.
3- Quais os desafios da | 3. E necessario um periodo de tempo
escola inclusiva? para os profissionais puderem adaptar
tudo o0 que é necessario para promover a
inclusdo na escola, para que estas ndo se
sintam descriminadas e frustradas.
Recolher as concegBes | 4- Como define uma | 4. Penso que sdo criangas sensiveis.
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | Precisam sim, de um acompanhamento
necessidades educativas | educativas especiais? permanente que as ajude e auxilie no seu
especiais/especificas dia a dia.
Recolher  informacgbes | 5- Que condicBes | 5. Condigdes como o numero reduzido
C sobre a percecdo dos | considera importante na | de alunos, um curriculo adequado e
participantes do | sala para promover a | sobretudo os espagos fisicos e materiais

adaptados as caracteristicas de cada um.

6. Ndo adoto nenhuma.

7. Uma das condi¢Bes mais importantes
é 0 interesse e o envolvimento da
educadora, que com 0s técnicos poderao
saber melhor o que fazer para que tal
acontega.

8. E um contexto social ativo que

estimula o desenvolvimento social.

9. Talvez a frustracdo que todo o

1o
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inclusiva?

0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

processo pode gerar, pois cada a crianca
reage de maneira diferente e isso pode
ser um grande desafio mesmo.

10. Através do incentivo em casa das
estratégias  aplicadas na  escola,
acompanhamento regular com a EM que
resulta num feedback positivo para
ambas as partes.

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagdo existe entre os
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianca com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11.Sim.

12. Esta parceria, como gosto de
chamar, tem base numa articulagédo entre
todos 0s intervenientes que trabalham ou
convivem com a crianga.

13. E uma equipa com Varios agentes,
desde a dire¢do pedagdgica aos técnicos
e a familia.

14. Profissionais de
Profissionais de saude

educagéo,

15. Contribui, e de que maneira, para o
desenvolvimento global da minha filha.

16. Interacdo, muita comunicacdo, uma
estratégia comum entre todos.

17.Sim devem!
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inclusiva?

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criancas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Terapia ocupacional, terapia da fala
e psicomotricista.

19. Acho que sim, ndo é facil o trabalho
deles, mas, tém, devem ter ferramentas
Para fazer o seu trabalho o melhor
possivel.

20. Para trabalhar, no.

21. Incompreensdo dos comportamentos
e contexto dos mesmos, precisando de
apoio na gestio de todo o
desenvolvimento da crianca. Ha certas
guestdes que os pais ndo sabem lidar e
necessitam de ajuda.

22.Sim

Recolher  informagGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. O facto de ter uma EM ¢ crucial para
a pedagogia que tém, e esse é o principal
fator que distingue esta de outras
instituicdes.
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Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

contexto educativo

inclusao?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacGes | 1-Como define a Inclusdo | 1. A Inclusdo é essencial para promover
A dos participantes sobre | no contexto educativo? a relacdo entre todas as criangas,
inclusédo guebrando a barreira da diferenca
através da partilha de experiéncias e
vivéncias.
2- Quais as vantagens da | 2. Bem, como grande grande vantagem,
escola inclusiva? considero a capacidade da escola
inclusiva em dotar duma maior
sensibilidade toda a populacdo. Cria
relagbes que nem sempre aconteceriam,
e isso é bom.
3- Quais os desafios da | 3. A capacidade de adaptacdo da escola
escola inclusiva? a crianga e vice-versa. Tudo é novo. E
esse, esse € um momento critico na
relacdo, depois tudo se vai estruturando
a partir desse primeiro momento.
Recolher as concecdes | 4- Como define uma | 4. Sdo especiais!! Unicas mesmo!
B dos participantes sobre | crianga com necessidades
necessidades educativas | educativas especiais?
especiais/especificas
Recolher  informacges | 5- Que condicdes | 5. E muito importante que o curriculo
C sobre a percecdo dos | considera importante na | seja adaptado ao aprendizado. A
participantes do | sala para promover a | socializacdo é outro fator que pode

ajudar muito na inclusdo.

6. Nao sei responder a isso.

7. Considero muito importante a
formacdo dos docentes e técnicos, assim
como a sua componente humana para
fazerem o seu trabalho. E necessario
também uma boa rede de apoio
institucional para o sucesso da inclusao.

8. As vantagens de andarem no ensino
inclusivo?... talvez, o estimulo coletivo,

que promove a relacdo entre todas as
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Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

inclusiva?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusédo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

criangas e que se reproduz no seu
desenvolvimento.

9. O principal desafio é a integracdo
dessas criancas, isso ndo é facil de
certeza... E preciso um grande esforgo
de todos para garantir a sua participacéo.

10. Eu pessoalmente nenhuma, mas
imagino que haja uma adaptacdo da
escola as caracteristicas da crianca. Os
materiais que preparam e 0 espago
também.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informac6es
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salide em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s

11.Sim considero.

12. Deve haver reunides constantes entre
todos, acho eu, ndo conhe¢o muito bem
a dinamica.

13. L4 est4, como disse, ndo conheco
muito bem a equipa mas, suponho que
seja um conjunto de profissionais
especificos que conspiram a favor de um
bem comum, o da crianca.

14. Os profissionais de salde devem
estar envolvidos de certeza, 0sS
educadores e a familia também. ..

15. E fundamental para considerar todos
0s espectros da crianca e avaliar como
s0 eles devem saber.

16. Com supervisao, reunides

constantes, diferentes técnicos e
abordagens e a inclusdo da familia.

17.Sim.
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inclusiva?

técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacgdo dos agentes
educativos

pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados Sao
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Todos o0s que se considerarem
necessarios a crianga, como o Terapeuta
da Fala e o Psic6logo por exemplo...

19. Acredito que sim mas faz parte do
empenho individual, em que devem,
como parte do seu trabalho, procurar
formacéo constante.

20. N&o estou apta a responder a essa
guestdo.

21. As familias precisam possivelmente
de feedback, integracdo e partilha de
estratégias conjuntas, basicamente um
apoio com o seu filho.

22.Sim.

Recolher  informac6es
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo

seu educando?

23. Sim.

24. O CA é distinto ao primar pela
proximidade de todos os seus alunos e
familias, da sensibilidade dos seus
colaboradores e a heterogeneidade que
0S grupos tém.
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Qual a importancia do trabalho em equipa multidisciplinar na promogéo da educacéo

contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questéo Resposta
Recolher  informagBes | 1-Como define a Incluséo | 1. A Inclusdo é uma forma das criancas
A dos participantes sobre | no contexto educativo? serem membros ativos de uma
incluséo comunidade, envolvendo-se e
participando ativamente na mesma.
2- Quais as vantagens da | 2. Ensina as criancas a respeitar e tratar
escola inclusiva? de igual modo todos desde pequenos
independentemente de qualquer
diferenca.
3- Quais os desafios da | 3. Adaptacdo dos meios as criangas e
escola inclusiva? necessidade de cada uma
Recolher as concecdes | 4- Como define uma | 4. E uma crianca com necessidades
B dos participantes sobre | crianga com necessidades | muito proprias e cuidados especificos,
necessidades educativas | educativas especiais? igualmente singulares, precisando por
especiais/especificas isso de um acompanhamento
especializado para a sua vida escolar e
em casa.
Recolher  informacges | 5- Que condigBes | 5. E essencial que primeiro, a escola se
C sobre a percecdo dos | considera importante na | adeque a cada crianca que acolhe.
participantes do | sala para promover a | Segundo, que prestem um tratamento

igual para todos. E, por Gltimo, mais em
grandes  quantidades  claro, boa
disposicdo, muita vontade de fazer a
diferenca todos os dias!

6. Pois ndo sei responder a essa
pergunta.

7. O mais importante deve ser a
componente terapéutico como nesta
instituicdo. Vejo que as criangas estdo
bem, felizes e com certeza que estdo
incluidas, muita gragas ao trabalho dessa
equipa.

8. Para mim, as criangas beneficiam
desse ensino ao sentirem-se incluidas.
N&o sdo, segregadas, postas de parte
sabe? Promovem muito a relacdo e
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inclusiva?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusédo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

interacdo entre todas as criangas, nao ha
diferencas para elas.

9. Desafio, provavelmente a adaptacéo
da crianca ao método de ensino, sendo
necessario, preparar alguns materiais e
definir estratégias especificas e, para
isso é preciso tempo acho eu. Né&o
acontece assim (do nada).

10. Acho que para isso ndo acontecer
deviam ter acompanhamento de
profissionais habilitados.

intervencdo em
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informac6es
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulagdo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11. Sim.

12. Sinceramente ndo sei responder a
1SS0...

13. E talvez uma equipa variada com
varios profissionais da area da inclusdo.

14. Como referi, realmente ndo sei, mas
com certeza que os educadores fazem
parte e talvez os terapeutas sera?

15. Como equipa devem complementar-
se, contribuindo cada um com o0 seu
conhecimento num processo conjunto, e
isso é em todos 0s campos benéfico.

16. Deveria trabalhar em equipa, para

melhor avaliagdo de resultados das
criangas.

17. Sim devem.
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inclusiva?

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos

pertencentes a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criancas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. As terapias que as criangas possam
precisar eventualmente, terapia
ocupacional, psicomotricista, alguém
que as ajude a incluirem em sala.

19. Ndo sei aferir tais dados..

20. Nao, ndo me sinto de todo! Valorizo
e muito quem exerce essa funcéo!

21. Acho que o que estas familias mais
procuram é um estabelecimento de
aconselhamento e apoio as
caracteristicas dos seus filhos, porque
por vezes tém muita dificuldade em toda
a gestdo da situacao.

22. Sim, eu valorizo e muito!

Recolher  informac6es
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao da  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo

seu educando?

23.Ndo, espero que cada vez mais seja
uma resposta comum e natural nas
escolas.

24. No meu entender... talvez a oferta
de apoios que tem. Disponibilizam uma
boa oferta de recursos para dar resposta
as NEE.
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inclusiva?

Entrevista 19- Mée de Crianca sem NEE do grupo a frequentar o ensino inclusivo
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contexto educativo

inclusédo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdo da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condicdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Incluséo | 1. Defino inclusdo como o acompanhar
A dos participantes sobre | no contexto educativo? as criangas a desenvolver-se num ambito
inclusédo cléssico, para que tenham oportunidade
de ter 0 mesmo ensino que 0S Outros,
poderem brincar com outras criancgas.
2- Quais as vantagens da | 2. Como grande vantagem considero a
escola inclusiva? capacidade da escola inclusiva em dotar
0S seus intervenientes de uma maior
sensibilidade para com toda a
populagdo, estimulando competéncias de
relacdo, coisas mais basicas do ser
humano que por vezes ndo acontecem
por mesquinhez social.
3- Quais os desafios da | 3. Ajudar para que as criangas nao
escola inclusiva? crescem a pensar que sdo diferentes das
outras.
Recolher as concegdes | 4- Como define uma | 4. E uma crianca ou jovem que tem
B dos participantes sobre | criangca com necessidades | necessidade de um acompanhamento
necessidades educativas | educativas especiais? especifico, mais concretamente criancas
especiais/especificas com dificuldades na aprendizagem ou
que tem doencas e deficiéncias
diagnosticadas.
Recolher  informacges | 5- Que condigBes | 5. Acho que tem mesmo de existir
C sobre a percecdo dos | considera importante na | diversidade das atividades, e fazer as
participantes do | sala para promover a | vezes atividades 2 a 2 ou mais para ndo

ter os olhos focados nas criangas com
necessidades, e, € também muito
importante  ensinar aos outros a
importancia da ajuda, do
acompanhamento ¢ do “juntos somos
mais fortes”

6. N&o tenho nenhum grupo (risos).

7. Tem que se ter mais educadores para
acompanhar os alunos e ter maior
acessibilidade  as  criancas com
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inclusiva?

escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

necessidades para as escolas ndo serem
inclusivas mas serem escolas para todos.
Quando s3o poucos sdo os “diferentes”
quanto sdo tantos como 0s outros S&o
COMO 0S OUtros...

8. A abertura e a empatia, na faixa etéria
d aminha filha é essencial e espetacular
de se ver! Poder ver todas as criangas a
relacionar, socializar, a responsabilizar-
se pelo proximo, € inclusdo, e se
atingirmos isso estamos com vantagens
para dar e vender.

9. Poderem considerar-se crian¢as como
as outras, terem autonomia e realizar os
sonhos deles

10. Com acompanhamento e cuidado,
carinho com todas as criancas, dentro do
gue me é possivel, esperando que 0 meu
filho faca 0 mesmo.

intervencdo em
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informagGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma

11.Sim

12. Honestamente ndo sei, porque nunca
acompanhei nenhuma.

13. Néo sei definir o que é uma EM,
desculpe.

14. Profissionais de educacgdo penso eu.

15. Sinceramente ndo sei mas deve ser
grande e necessaria.

16. Como referi, sinceramente ndo sei
como funciona.
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inclusiva?

equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

17. Ndo, acho que ndo.

Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacgdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados Sao
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbaces do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacéo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Todas as que se considerarem
necessarias na minha opini&o.

19. Nao tenho nocdo dessa realidade
para poder responder a questao.

20. Néo sei se seria capaz, pois do ponto
de vista emocional é uma funcdo muito
exigente.

21. As familias devem precisar de apoio
e de confianca para gerir a situacdo das
necessidades dos seus filhos.

22.Sim

Recolher  informac6es
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada

23.Sim

24. O que distingue esta instituicdo € a
energia dos educadores, 0 enorme
carinho e cuidado que tém com as
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inclusiva?

pelo seu educando?

criangas.

Blocos

Objetivos

Questdo

Resposta

Entrevista 20- Méae de Crianca sem NEE do grupo a frequentar o ensino inclusivo
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inclusiva?

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusao
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. A Inclusdo é uma pedagogia essencial
na medida em que respeita o contributo
de cada crianca, valorizando a sua
individualidade em prol do contexto em
gue esta inserida.

2. A escola inclusiva tem, como
principal vantagem,, apresentar a
inclusdo para 0 mundo, repercutindo nos
seus valores e claro mais tarde na
\sociedade, assim se espera, a
importancia de uma escola sem barreiras
e na qual todos aprendem e sdo felizes.

3. Os grandes desafios devem sentir-se
na resposta, o ter pessoal suficiente e
qualificado para dar a resposta que se
pretende.

Recolher as concegbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. Sdo criancas normais. Na realidade,
somos todos especiais!

Recolher  informacGes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

5. Hmm... Criangas ndo veem
diferencas, desde que haja um apoio e
estimulo na relacdo, todas as outras
condicBes sdo secundarias.

6. Nenhuma.

7. Acho que a capacidade de gerir um
grupo consciente e informado sobre a
diferenca e o seu significado, para que
as criancas possam compreender e
possam gerir a sua componente social,
respeitando todos os colegas.

8. Considero no mesmo seguimento das
condicOes para existir inclusdo, que caso
sejam aplicadas sdo a0 mesmo tempo as
suas vantagens, formando cidaddos
conscientes da realidade e com as
ferramentas necessarias para
desempenhar o seu papel na sociedade
perante o proximo.
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inclusiva?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusédo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

9. Terem a capacidade de manter a
igualdade de oportunidades para todos.

10. Procuro mostrar 0 amor e que Somos
todos iguais, € a Unica forma que tenho
de ajudar.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacbes
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagdo existe entre o0s
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11. Sim

12.N4o sei.

13. Uma equipa que ira desenvolver meu
filho educacional e emotivamente, a par

das competéncias académicas
necessarias.
14.  Profissionais de  educacdo,

profissionais de satde, técnicos de apoio
e familia.

15. Tém um papel fundamental no
crescimento emocional e motor das
criangas.

16. Devera haver reunides
provavelmente para gerirem o trabalho.

17. Sim.
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inclusiva?

Recolher  informacGes | 18- No seu entender, que | 18. Psicélogo.
E sobre que tipo de apoios | tipo de terapias e apoios
e formacdo dos agentes | especializados sdo
Blocos ERRIBHYSs pertencentes | E34BRIRIs, em contexto de | Resposta
a Equipa | sala, no acompanhamento
Multidisciphnar de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?
19- Considera que os | 19. Sim.
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta
20- Sente-se preparado | 20. Isso faz parte da pedagogia da
para  trabalhar  com | escola, pessoalmente diria que nao sei se
criancas com NEE (do | estou preparada.
ponto de vista
técnico, psicologico e
emocional)?
21- Quais as necessidades | 21. Devem ter dificuldades em varios
gue considera que as | aspetos, mas acredito que a componente
familias com criancas | financeira deva pesar muito nestas
com NEE apresentam? familias.
22- Considera que as | 22.Sim
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?
Recolher  informagdes | 23- Considera que esta | 23. Sim
F sobre a organizacdo da | Instituicdo da uma
estrutura educativa da | resposta diferenciada?
Instituicdo
24- No seu entender quais | 24. Ao apresentarem esta pedagogia
0s aspetos distintivos da | inclusiva tdo proeminente levam a um
Instituicdo  frequentada | abrir de olhos para a realidade da
pelo seu educando? sociedade e isso é um dos seus pontos
fortes.

Entrevista 21- Pai de crianca sem NEE do grupo a frequentar o ensino inclusivo
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inclusiva?

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusao
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da

escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. Falar sobre educacdo inclusiva
significa falar sobre diferengas, na qual
0s docentes devem promover o respeito
pela individualidade da crianca.

2. A educagdo inclusiva visa
proporcionar uma  educacdo  de
gualidade para todos os alunos,
respeitando o individuo em todas as suas
componentes. Pessoais,
socioeconomicas,  culturais,  todas
mesmo.

3. Todas as criangas tém o direito de
receber a ajuda de que precisam
0 mais rapido possivel e 0 mais rapido
necessario.  Professores e  outros
profissionais da educacdo devem estar
preparados para incluséo.

Recolher as concecGes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. Alunos com doengas cronicas ou com
um diagndstico, dai as necessidades
especiais

Recolher  informac6es
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
inclusao?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s)
grupo(s) que tem a seu
cargo?

7- Quiais as condicdes que
considera importante para
a inclusdéo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

5. E necessario que o aluno seja
acompanhado por alguém, que tenha
uma matricula reduzida ajustada ao que
precise e ja aprendeu.

6. Ndo sei como responder a essa
pergunta.

7. Os alunos que necessitem de ser
incluidos, precisam de ser
acompanhados, estruturados com o
devido apoio dos técnicos especializados
para o fazerem, a par de uma matricula
reduzida

8. Talvez, a motivacdo. A ajuda entre
todos, sendo que as vantagens sao

imensas ao sentir-se incluido no
contexto  educativo  inclusivo na
realidade. A nivel emocional, nas
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inclusiva?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

relacBes, nas aprendizagens, em tudo
mesmo (sorri).

9. A adaptacdo de todo o contexto as
criangas, esse deve ser o maior desafio.
E o mesmo acontece em sentido
contrario, da crianca a escola.

10. Eu pessoalmente... nem sei, pois
nunca tive essa perspetiva. Valorizo
muito o trabalho feito, mas responder
efetivamente ndo sei como.

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagdo existe entre o0s
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11. Sim

12. Deve existir um diadlogo constante
entre todos, para se ajudarem
mutuamente em qualquer questdo que
possa surgir.

13. E uma equipa com Varios técnicos
gue ajudam no acompanhamento das
criangas com NEE.

14.  Profissionais  de
profissionais de saude,
apoio.

educacéo,
técnicos de

15. E essencial associar o aluno as
discussGes e decisbes a seu respeito,
tanto no nivel educacional quanto no
nivel da vida escolar

16. Através de reunifes sumarias,

monitoramento da escolaridade de cada
um.

17. N&o
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inclusiva?

E

Recolher  informacGes
sobre que 'ripn de apninq

18- No seu entender, que
tipn de tprapiaq e apninc

18. Nao sei elencar especificamente,
mas todas as que se Jinqtifiqupm para dar

Blocos

e formacdo dos agentes
CRIEHYOSS

pertencentes a Equipa

Multidisciplinar

especializados sdo
64BRERis, em contexto de
sala, no acompanhamento

de alunos com
ge HUAO0S com

uma boa resposta.
Resposta

TVIOTtroio ot

perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educagdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criancas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

19. Sinceramente, ndo sei, prefiro ndo
responder pois ndo sei mesmo. Né&o
tenho uma opinido formada relativo a
esse topico.

20. N&o sei se seria capaz de o fazer,
louvo todos os que o fazem mas ¢é
preciso uma bagagem pessoal muito
grande para esse trabalho.

21. Precisam de
emocional, podem ter repercussdes
psicologicas devido & situacdo e
precisam de um apoio informado e
consistente.

apoio na parte

22.Sim

Recolher  informacGes
sobre a organizagdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim,

24. A prética pedag6gica que o0s
caracteriza sem davida. A inclusdo é o
seu ponto forte e algo que praticam tao
natural e felizmente.

Entrevista 22- Pai de crianca sem NEE do grupo a frequentar o ensino inclusivo
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inclusiva?

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusao
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. Inclusdo reflete-se na partilha de
espaco comum e brincadeiras entre
criangas, na atuagdo do professor, e nas
brincadeiras de criancas sem
necessidades  especiais e  com
necessidades especiais.

2. Para as criangas com necessidades
especiais, o estimulo da interacdo com
as criangas sem necessidades especiais.
Para as criancas sem necessidades
especiais, compreenderem que existem
pessoas com necessidades especiais e
aprenderem a respeitar e a interagir com
essas pessoas.

3. Equilibrar as necessidades de todas as
criangas (com e sem necessidades
especiais) e 0s interesses, capacidades e
ritmos de aprendizagem de cada um,
trabalhando em conjunto.

Recolher as concecbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. Na minha ideia, uma crian¢ca com
necessidades especiais tem alguma
doenca diagnosticada tipo autismo,
trissomia 21, cegueira, mutismo, entre
outras, claro.

Recolher  informagGes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

5. Para as criancas sem necessidades
especiais, considero critico que haja
alguns momentos em que ndo estejam
limitados nas atividades a desenvolver
pelas criangas com  necessidades
especiais e que devem ter materiais
adequados as suas caracteristicas

6. Nao tenho como lhe responder.

7. CondicGes como partilha de espago
comum em conjunto, ter um professor
dedicado e envolvido, e também
atividades adaptadas ao individuo bem
como brincadeiras partilhadas entre
todos os intervenientes.
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inclusiva?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

8. Pra mim as mesmas que referi ha

pouco, para as criangas com
necessidades especiais, o estimulo da
interagdo com as criangas sem

necessidades especiais. Para as criancas
sem necessidades especiais,
compreenderem que existem pessoas
com necessidades especiais e
aprenderem a respeitar e a interagir com
essas pessoas.

9. Nao sei.

10. Tal como referi ndo sei.

intervencdo em
Equipa Multidisciplinar

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulagdo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

11.Sim

12. Néo sei, ndo tenho opinido formada
sobre esse ponto.

13. Deve ser um apoio as NEE, mas nédo
sei ao certo 0 que é essa equipa.

14.

15. Deve ter bastante, mas ndo sei.

16. Nao sei que tipo de articulacdo deve
existir.
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17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

17.Néo

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
que considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam 0 ensino
inclusivo?

18. Todas as terapias necessarias para
ajudar as criancas com necessidades.

19. Desculpe a minha resposta mais uma
vez, mas ndo tenho dados concretos para
responder a isso.

20. N&o sei. E uma realidade que estou a
conhecer mais recentemente, e trabalhar
mesmo é algo muito intenso para eu
poder dizer se sou capaz ou ndo, Se me
sinto preparado ou nao.

21.Provavesso a escolas como esta, que
deem uma resposta como é dada aqui..

22.S5im

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23. Sim da de certeza!

24. A Inclusdo. E uma escola com
valores muito proprios e isso deve ser
valorizado em prol de outras escolas que
sdo “apenas” escolas, ndo se conectam
com os alunos.
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Blocos

Objetivos

Questdo

Resposta

Recolher  informacGes
dos participantes sobre
incluséo

1-Como define a Inclusdo
no contexto educativo?

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

1. Inclus@o... acho que sdo criangas
conviverem no mesmo ambiente com
outras criancas com  necessidades
educativas especiais, fomentando a
partilha de experiéncias, adaptando as
atividades e promovendo a interajuda
entre as mesmas.

2. MILHOES!!!! Quem me dera ter
estudado numa escola inclusiva. N&o so
desenvolvem uma sensibilidade para
lidar com a diferenca, uma atencédo
especial as necessidades do outro, mais
atencdo, interajuda, de forma natural
desde pequenos. Vejo com muito
carinho a atencdo que os meus filhos
tém com todos os colegas de turma, sem
excecdo, e a naturalidade com que falam
das diferentes caracteristicas de cada
um. Para as criangas com necessidades
especiais, imagino que seja também um
conforto estarem no mesmo ambiente de
turma, completamente integrados sem
sentirem qualquer tipo de tratamento
especial.

3. Imagino que seja a coordenagdo de
atividades, equipamento técnico, staff
qualificado.

Recolher as concecbes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. Uma crianca com caracteristicas ou
condic@es diferentes (fisicas, emocionais
ou psicoldgicas), que requer algum
apoio especializado ou técnico para o
seu desenvolvimento

Recolher  informac6es
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
incluséo?

6- Quais as principais

5. Para exisitir inclusdo, tem de haver
obrigatoriamente algumas condicdes,
tais como a partilha do mesmo ambiente
sem separacdo entre 0s alunos,
desenvolverem atividades conjuntas,
dentro do possivel, e estimular a relacdo
entre todos.

honesta, ndo sei

6. Para lhe ser
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estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quiais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

responder a isso.

7. Portanto, a meu ver, se calhar
condicOes fisicas, de acessibilidade para
todos, as areas publicas comuns como o
recreio e o refeitdrio, onde estdo todos
juntos.

8. Tal como referi anteriormente...
MILHOES!!I quem me dera ter
estudado numa escola inclusiva.

9. Desafios ao nivel orcamental, porque
ha  implicagbes  financeiras  nos
equipamentos e equipa qualificada. A
resisténcia por parte de pais das criancas
sem NEE também pode ser um tdpico
complicado. No entanto, ndo imagino
qualquer resisténcia entre as criangas,
gestdo de conflitos existem em todas as
criangas, € normal.

10. O que me compete a0 meu nivel.

Sou totalmente embaixadora destes
modelos inclusivos, partilhando na
minha comunidade de amigos e

conhecidos, 0 bom exemplo que tenho
ao ter as minhas filhas num colégio
inclusivo, contribuindo para o bom
funcionamento da escola com as minhas
obrigag0es financeiras, e disponibilidade
para as atividades extras

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacbes
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por

11.Sim

12.ndo sei.

13. E uma equipa multifacetada, com
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equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?

capacidade técnica e formacdo para
cobrir a formacgdo em diferentes areas.

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde e a familia

15. Muita, permite uma melhor
preparacdo, melhor acompanhamento,
identificacdo de problemas ou situacdes
gue ultrapassem a sua area de know-
how.

16. nao sei.

17. Néo.

Recolher  informagGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacéo
especial estdo preparados
e tém formacéo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades

18. Queria explicar melhor a resposta
anterior. Técnicos de saude, se possivel,
ndo deveriam idealmente acompanhar as
criangas na sala de aula, para promover
essa inclusdo. Mas, se a sua presenca for
essencial para o aluno com NEE, entdo
sim, 0 mais possivel. A sala de aula ndo
deve ser nunca lugar de desconforto para
0 aluno com NEE.

19. Acho que sim, mas ndo tenho
experiencia suficiente para responder.

20. Sim, mas somente a nivel emocional
e psicoldgico. Tecnicamente ndo sei
nada.

21. N&o faco ideia. Infelizmente.
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gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

gostaria de saber e promover a
experiéncia entre pais poderia ajudar,
mas talvez terem acesso a estas escolas
inclusivas com resposta adequada.

22. Sim

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. O facto de ser um colégio inclusivo
sempre foi um ponto forte na minha
escolha. O envolvimento com a
comunidade local, as a¢cBes com os lares,
a preparacdo das criancas desde cedo
para a consciencializacdo do seu papel
na sociedade, no mundo, para mim séo
referéncias Unicas que nunca vi noutras
escolas.
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participantes do
contexto educativo

sala para promover a
inclusédo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Sseu cargo?

7- Quais as condigdes que
considera importante para
a inclusdéo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Inclusédo | 1. Defino inclusdo como 0 acesso
A dos participantes sobre | no contexto educativo? equiparado a oportunidades de sucesso
incluséo educativo.
2- Quais as vantagens da | 2.As vantagens passam por proporcionar
escola inclusiva? as criangas uma experiéncia mais
proxima da realidade, na qual podem
compreender as necessidades do outro,
gue podem ser diferentes das suas. 1sso
iria  permitir ter um ajuste das
expetativas individuais ao coletivo em
gue estdo inseridos.
3- Quais os desafios da | 3. O desafio é trabalhar a pertenca do
escola inclusiva? individuo ao grupo, sendo que todos tém
backgrounds diferentes ao iniciar esta
incluséo.
Recolher as concecBes | 4- Como define uma | 4. Uma crianga com necessidades
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | educativas especiais é uma crianca que
necessidades educativas | educativas especiais? requer mais tempo para aprender e
especiais/especificas recursos para atingir os seus objetivos.
Recolher  informacBes | 5- Que  condicBes | 5. E importante que exista sintonia entre
C sobre a percecdo dos | considera importante na | educadores, pais e educandos para

promover o0s objetivos da incluséo

6. Nao tenho knowledge na area para
responder a essa pergunta.

7. Primeiro um projeto especifico e bem
estruturado, segundo familias envolvidas
e terceiro trabalho continuo. Com estes
trés pontos articulados a incluséo tem
tudo a seu favor.

8. As criangas todas (!) a frequentarem o
ensino inclusivo tém uma experiéncia
social diversificada e rica em estimulos,
fruto de multiplas relagdes que, em tudo,
traz beneficios para a crianca.
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9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

9. Conseguir integrar uma crianca,
sobretudo com NEE, nem sempre deve
ser facil. Depende muito também da
crianga, mas considero esse como 0
principal desafio.

10. Acho que a relagdo com 0s seus
pares e com a educadora, que tem um
papel fulcral no processo, pode ser uma
via a seguir para tentar responder ao
desafio que referi.

Recolher  informac6es
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre 0s
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11.Sim

12. A articulacdo deve ser conjunta e
esclarecida. Deve ser estruturada e
orientada em sessdes de trabalho em
reunido, com uma comunicacdo
constante entre si.

13. E uma equipa que tem elementos de
varias valéncias do conhecimento sobre
0 ser humano e o seu desenvolvimento.

14. Profissionais de salide, técnicos de

apoio e familia.

15. Bastante, é uma 6tima rede de apoio
as criancas.

16. Como deveria funcionar ndo sei, mas
digo, que, com reunides e partilha entre
Si.

17.Sim.
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Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacgdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados Sao
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Os necessarios e que correspondam
as necessidades da crianca, isso € 0
importante.

19. Ndo.
20.NA

21.Depende muita das familias, a
familias que aceitam de imediato a
situacdo de necessidade da crianga mas
existem também familias que demoram
um certo tempo a aceitar a diferenca e
muitas vezes sentem vergonha e
demoram mais tempo a aceitar.

22.Sim

Recolher  informac6es
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. Em 4 palavras vou dizer diversidade,
inclusdo, seguranca e descontracao.
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contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
Seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangcas em frequentarem

inclusiva?

Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagBes | 1-Como define a Incluséo | 1. A Inclusdo é benéfica e necessaria, na
A dos participantes sobre | no contexto educativo? medida em que a sua missdo é a
inclusédo equidade de oportunidades entre todas as

criangas.
2- Quais as vantagens da | 2. Permite um fluxo de aprendizagem
escola inclusiva? matua entre criancas com e sem
necessidades educativas especiais, e
desenvolve criancas mais conscientes
para a aceitacdo e integracdo da

diferenca.
3- Quais os desafios da | 3. A gestio de capacidades de
escola inclusiva? aprendizagens  dispares  entre  0s
elementos e o possivel bullying que as
criancas  sofrem nestes casos. E
necessario uma equipa qualificada para

poder dar conta da inclus&o.

Recolher as concecBes | 4- Como define uma | 4. Uma crianga com NEE é uma crianca
B dos participantes sobre | criangca com necessidades | que  demonstra  dificuldades  de
necessidades educativas | educativas especiais? aprendizagem por motivos bioldgicos ou
especiais/especificas psicolégicos, necessitando de ensino
adaptado as suas capacidades cognitivas.
Recolher  informagbes | 5- Que condicdes | 5. Promove-se a inclusdo através de
C sobre a percecdo dos | considera importante na | muitos aspetos, mas um educador
participantes do | sala para promover a |formado na é&rea, mantendo essa

formacdo continua, melhorando a sua
resposta face a incluséo.

6. Nao sei responder a isso.

7. Um projeto educativo bem desenhado
para a integracdo destas criancas,
recursos humanos especializados e a
sensibiliza¢do de todas as criancas/pais.

8. As criancas e as familias
compreendem e aceitam melhor a
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0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

diferenca.

9. A aceitacdo dos pais das criancas que
ndo tém criangas com NEE. Os desafios
econdmicos da gestdo dos recursos
humanos necessarios.

100 Eu ndo sei o0 que se faz
normalmente, mas penso que se todos 0s
intervenientes tiverem procedimentos
semelhantes, é meio caminho andado
para responder e superar os desafios que
aparecam.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacbes
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de saude em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulagéo existe entre os
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem

11.Sim

12. Articulagéo assente no didlogo entre
todos € o melhor acompanhamento
possivel.

13. E uma equipa com varias valéncias
gue opera em prol da pessoa em que
intervém.

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde e os técnicos de
apoio

15. Essencial. E importante 0o
complemento entre as valéncias da
equipa.

16. As fungbes devem estar bem
definidas, 0 grau de
colaboracdo/importancia  deve  ser

equiparado, 0s canais de comunicacao
devem estar abertos, deve discutir os
casos e decidir as intervencGes em
conjunto.

17.Néo
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acompanhar as criancas
em sala de aula?

Recolher  informacbes
sobre que tipo de apoios
e formacgdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados Sao
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

18. Acho que a Terapia da Fala, terpai
Ocupacional e o professor de ensino
especial

19. Ndo sei aferir esse ponto.

20. Néo sei até que ponto era capaz de 0
fazer. E um trabalho exigente embora
muito gratificante.

21. Grande parte dos problemas que as
familias apresentam remetem-se para
apoios sociais economicos. Ter um filho,
ou uma filha, com NEE, deve ter
encargos financeiros muito grandes.

22.Nao

Recolher  informagGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicéo

23- Considera que esta
Instituicao dad  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. A diferenca estd na aproximacao
entre as familias com criangas sem nee e
com e na aparente facilidade que a
escola espelha de um processo tdo
complexo.
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participantes do
contexto educativo

sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestdo da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quais as condigdes que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacdes | 1-Como define a Inclusdo | 1. A importancia da incluséo remete-se
A dos participantes sobre | no contexto educativo? num lado da crianca com necessidades
inclusédo especiais evitando o isolamento social, e
do lado das outras para saberem lidar
com a diferenca, promovendo a relacéo
entre os pares.
2- Quais as vantagens da | 2. Aprender desde uma tenra idade que
escola inclusiva? existem realidades diferentes e aprender
a lidar e respeitar a diferenca.
3- Quais os desafios da | 3. Educar os pais a saber lidar com
escola inclusiva? situagdes mais complicadas.
Recolher as concecbes | 4- Como define uma | 4. Uma crianga que tenha determinadas
B dos participantes sobre | crianca com necessidades | caracteristicas fisicas ou mentais que
necessidades educativas | educativas especiais? limitem a sua vida.
especiais/especificas
Recolher  informagbes | 5- Que condicBes | 5. Falar sobre as diferencas é muito
C sobre a percecdo dos | considera importante na | importante, e dar a conhecer as

diferentes realidades da sociedade é
essencial, para uma melhor compreenséao
sobre a mesma e formarmos cidaddos
mais solidarios.

6. N&o tenho condicGes para responder a
essa questao.

7. O trabalho em equipa é deveras
fundamental a meu ver! O dialogo deve
ser constante, a analise do todo o
processo em conjunto.

8. A escola inclusiva é propicia no
desenvolvimento de caracteristicas de
natureza humana, no sentido de proteger
e cuidar do outro, ou seja mais empatia e
conhecimento da realidade.

9. A integracéo na escola e no grupo, e a
articulacéo entre todos os elementos.
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inclusiva?

inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

10. Dialogando frequentemente e
tentando perceber as situacdes que se
levantam, trabalhando juntos para as
solucionar

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervengao dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11.Sim

12. Acho que essa articulacdo se
consegue com reunides entre todos.

13. Uma equipa que responda as
diferentes necessidades dos alunos

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde, técnicos de apoio
e a familia.

15. E muito importante, porque ha
conhecimentos que sdo essenciais e nao
estdo disponiveis noutra situacao.

16. Ndo tenho conhecimentos suficientes
para responder.

17.N4o, ndo acho.

Recolher  informac6es
sobre que tipo de apoios
e formagdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacfes do espetro

18. Desde que sejam necessarias, acho
gue todas
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inclusiva?

do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacéo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam 0 ensino
inclusivo?

19. Penso que sim.

20.Néo.

21.Ndo tenho a nocdo dessa realidade,
mas talvez encontrar escolas que 0s
possam ajudar e apoiar.

22.Néo

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. A pedagogia que apregoam € a
mesma que evidenciam a entrada, tratam
todas as criancas por igual tendo em
atencdo as suas diferencas.
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contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quiais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacGes | 1-Como define a Inclusdo | 1. Inclusdo é promover a relagdo de
A dos participantes sobre | no contexto educativo? criangas com necessidades especiais
inclusédo juntamente com as criancas sem
necessidades especiais.
2- Quais as vantagens da | 2. A escola inclusiva transmite valores
escola inclusiva? como uma maior percepgdo, coesao,
noc¢do da realidade, das dificuldades dos
outros, a par do estimulo de mais
empatia, preocupacao e civismo.
3- Quais os desafios da | 3. O risco de ndo conseguir desenvolver
escola inclusiva? as capacidades das criangas que ndo tém
necessidades especiais.
Recolher as concecbes | 4- Como define uma | 4. Uma crianga que necessita de
B dos participantes sobre | criangca com necessidades | aprender de uma forma especial,
necessidades educativas | educativas especiais? desenvolver outros sentidos, que
especiais/especificas necessita de mais tempo, paciéncia,
dedicacgdo por parte dos educadores.
Recolher  informaces | 5- Que condicbes | 5. Espacos apropriados, numero de
C sobre a percecdo dos | considera importante na | educadores esperados para dar resposta a
participantes do | sala para promover a | todos os desafios.

6. N&o tenho
responder a isso.

competéncias  para

7. Ndo tenho uma nogdo total e
abrangente o suficiente para responder
plenamente mas talvez a presenca dos
terapeutas e a sua capacidade na
adaptacdo de materiais.

8. Tal como dito antes, é uma questao
dos valores que se transmite nesta
pedagogia, sdo uma grande mais valia.

9. Igualmente respondido ha pouco... os
desafios € uma questdo de igualdade
para todos, ndo descurar ninguém em
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inclusiva?
NEE? prol do outro.
10- Como procura | 10. Eu? Nao sei...
responder a esses
desafios?

Recolher  informacGes
sobre as ideias dos
participantes sobre a
intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

11- Considera importante
a intervengdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12-  Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
Vvarios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14-
parte da
Multidisciplinar?

Quem deve fazer
Equipa

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

11.Sim

12. Para lhe ser honesta, ndo sei mesmo
gue articulagdo existe.

13. Também ndo sei 0 que é, mas deve
ser a equipa de terapeutas. ..

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde, técnicos de apoio
e familia
15.Bastante, pelo apoio que dao as
criancgas

16. Nao sei.

17.Sim.

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
gssenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacdo

18. Todos os que as criangas precisam!

19. Tal como com as outras questdes,
ndo acho que tenha experiéncia
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inclusiva?

especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

suficiente, para poder dar uma resposta
fundamentada a quest&o.

20. Né&o sei, nunca tinha pensado nessa
possibilidade. ~ Adorava ajudar e
contribuir embora nunca o tenha feito.

21. Resumindo numa palavra? Apoio! A
nivel  emocional, do seu dia,
financeiros... todos os aspetos de
familias com NEE tém tendéncia a ser
mais exigentes que as “normais”.

22.Sim! Eu valorizo e muito!

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim.

24. Sem qualquer questdo, embora néao
esteja muito enquadrada na area, a sua
inclusdo. E fenomenal ver a felicidade
de todas as criangas nesta instituicdo e
acho que isso é o que pode fazer a
diferenca.
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contexto educativo

inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a incluséo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criangcas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Incluséo | 1. A Inclusdo pode ser definida como a
A dos participantes sobre | no contexto educativo? criacdo de momentos em que as criangas
inclusédo interagem entre si, fomentando a
relacdo, sendo muito importante
sobretudo para as criangas com NEE.
2- Quais as vantagens da | 2. E uma escola melhor, da sociedade,
escola inclusiva? do futuro. Ensina-nos a ser gente.
3- Quais os desafios da | 3. Conseguir dar resposta  as
escola inclusiva? necessidades dos alunos com
necessidades especiais, esse deve ser o
maior desafio.
Recolher as concegdes | 4- Como define uma | 4. E uma crianga com um ritmo de
B dos participantes sobre | crianga com necessidades | aprendizagem diferente dos demais.
necessidades educativas | educativas especiais?
especiais/especificas
Recolher  informagbes | 5- Que condicgBes | 5. Importante mesmo é que cada crianga
C sobre a percecdo dos | considera importante na | tenha a ajuda necessaria para conseguir
participantes do | sala para promover a | acompanhar a aprendizagem a que a

escola se compromete dar.

6. Como ndo tenho grupo, ndo sei como
responder (risos).

7. E importantissimo que existam
profissionais capazes de dar resposta as
necessidades das criangas para ocorrer a
inclusdo como conceito social.

8. As vantagens sdo as mesmas que
acabei de dizer. O facto de terem
profissionais capazes é uma grande
vantagem para as criangas.

9. Perceber cada crianca e a sua real
necessidade para poder dar uma resposta
efetiva.
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inclusiva?
10- Como procura | 10. Na escola devem estar atentos e deve
responder a esses | haver um trabalho de equipa muito bom
desafios? para fazer face a esses desafios.

Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

informacbes
ideias dos
sobre a

11- Considera importante
a intervencdo dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

17- Considera que o0s
técnicos de salde devem
acompanhar as criancgas
em sala de aula?

11. Sim

12. Através da comunicacdo e de
reuniées onde podem falar sobre as
criancas.

13. E uma equipa que redine elementos
de vérias disciplinas em busca de um
objetivo.

14. Os profissionais de educagéo,
profissionais de salde, técnicos de apoio
e a familia.

15. Sdo uma equipa muito importante
para conseguir apoiar de forma mais
eficiente todas as criangas com
necessidades especiais.

16. Tal como referi ha pouco, com

reunides e com o dialogo entre os
terapeutas.

17.Sim

Recolher  informagGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s

18. H& muitas que beneficiam de ser em
sala como a Terapia da fala ou a terapia
Ocupacional. Ha outras que devem ser
feitas fora da sala como com o
Psicdlogo. Sédo terapias mais individuais
e que devem ter local proprio.

19. Acho que sim, acredito que tém de
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inclusiva?

profissionais de educacéo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancgas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

ter a formacdo necessaria

desempenhar o cargo.

para

20. Nao sei. Infelizmente nunca tive a
oportunidade de o fazer, mas tenho a
certeza de que iria aprender muito.
Sobre mim inclusivé.

21. Na grande maioria das familias o
gue falta é uma base de apoio para
conseguir inserir a crianga em contexto
escolar. Tém muitas dificuldades em
encontrar uma escola que seja eficiente e
apropriada a acolher os seus filhos e que
proporcione ao mesmo tempo uma
interacdo com a sociedade.

22.Sim

Recolher  informacbes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicado

23- Considera que esta
Instituicdo da uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicho  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. O facto de no colégio estudarem
meninos com diferentes necessidades e
varias nacionalidades da oportunidade
de o meu filho crescer a respeitar as
diferencas, e essa foi uma das razdes que
escolhi esta instituicéo.
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participantes do
contexto educativo

sala para promover a
inclusdo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condi¢des que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

8- Quais as vantagens das
criancas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criancas com
NEE?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informacbes | 1-Como define a Inclusdo | 1. Decisivo para evitar discriminacdo na
A dos participantes sobre | no contexto educativo? sociedade
incluséo
2- Quais as vantagens da | 2. E um ensino que coloca a crianga no
escola inclusiva? centro da sua aprendizagem,
promovendo a relacdo com o0s pares e
evita a discriminagé&o.
3- Quais os desafios da | 3. Diria a necessidade de adaptar as
escola inclusiva? atividades a todas as criangas, como
necessidades especiais e sem. Ter essa
capacidade para diferenciar, e aplica-la
pode ser um desafio de gestéo.
Recolher as concecBes | 4- Como define uma | 4. Igual &s outras criangas, simplesmente
B dos participantes sobre | criangca com necessidades | com necessidade de mais apoio
necessidades educativas | educativas especiais? especializado,
especiais/especificas
Recolher  informacges | 5- Que condigbes | 5. N&o pode, de todo, haver
C sobre a percecdo dos | considera importante na | discriminacdo. A escola deve também

ter as suas condicdes fisicas adaptadas
as criancas com necessidades.

6. Visto ndo ter grupo ndo sei o que
responder.

7. A principal condicdo para mim é,
como referi ha pouco, 0 meio adaptado
as necessidades de cada individuo. Tem
gue se pensar muito bem nesse ponto
antes de incluir uma crianca.

8. Ajuda a evitar a discriminagdo na
sociedade, formando cidaddos mais
conscientes.

9. Da mesma forma que é uma condicdo
importante, pode também noferecer o
reverso da medalha e ser um grande
desafio, mesmo um obstaculo, a
incluséo. O espaco escolar .

N
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intervencdo em Equipa
Multidisciplinar

escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dinamica...)

17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criancas
em sala de aula?

inclusiva?
10- Como procura | 10. Incentivo o meu filho a relacionar-se
responder a esses | com criangas com e sem necessidades
desafios? especiais, ndo quero que faca disting&o.
Recolher  informagdes | 11- Considera importante | 11. Sim.
sobre as ideias dos | a intervencdo dos técnicos
participantes sobre a | de salde em contexto

12. Devera existir uma rela¢do proativa
e cooperativa entre 0s intervenientes.

13. Diversos técnicos com formagdes
diferentes, mas que se complementam
umas as outras, para complementar os
apoios que sdo dados e o
desenvolvimento das criancas

14. Profissionais de educagcéo,
profissionais de saude, técnicos de
apoio, familia e outros individuos que
possam ajudar.

15. E muito importante para promover o
desenvolvimento com diferentes pontos
de vista e de técnicas. Complementam-
se.

16. Como acabei de referir, devem
complementar-se. Deve, na teoria, ser
uma relacdo de confianca, cooperacédo e
de comunicacéo.

17.Néo

Recolher  informac6es
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacfes do espetro

18. Todos os terapeutas e psicélogos que
hoje tdo necessarios sao.
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inclusiva?

do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacéo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicoldgico e emocional)?

21- Quais as necessidades
gue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam 0 ensino
inclusivo?

19. Sim, mas em complemento com
outros técnicos, dai a EM.

20.Sim

21. Devem estar bastante informadas de
como ligar com essa necessidade da
crianga, e para o fazer, muitas vezes,
precisam do suporte da escola.

22.Sim

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicao dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. A atenco que ¢é dada a cada aluno. E
um colégio que estd preocupado com
cada aluno em particular.
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incluséo

2- Quais as vantagens da
escola inclusiva?

3- Quais os desafios da
escola inclusiva?

inclusiva?
Blocos Objetivos Questao Resposta
Recolher  informagdes | 1-Como define a Incluséo | 1. A Inclusdo no contexto educativo é
A dos participantes sobre | no contexto educativo? criar condicdes materiais, fisicas,

estratégias pedagogicas, adocdo de
estilos educativos, suporte e
acompanhamento  terapéutico, entre
outros. Desse modo, permite-se que cada
crianga desenvolva o seu potencial
maximo de desenvolvimento e uma
escola que respeite a individualidade de
cada aluno.

2. Passo a enumerar as principais, para
mim isto é Ora entdo, o0
convivio, com e entre diferentes tipos de
alunos, o que permite ter uma visdo e
um contato desde cedo com um
ambiente semelhante ao do mundo real,
ndo somos uma escola bolha onde as
criancas tétm o mesmo perfil. A
tomada de consciéncia por parte de cada
crianga do que sdo as suas dificuldades,
mas também as suas conquistas e
potencialidades. E uma escola que
permite 0 desenvolvimento do potencial
méaximo de cada um e respeita 0s ritmos
individuais através de um ambiente
propicio & aprendizagem ndo formal e
desenvolvimento de soft skills como a
corresponsabilizacéo, solidariedade,
respeito pelo outro e trabalho em equipa.
Promove também o acompanhamento
integral do percurso de desenvolvimento
de cada crianga num nivel pedagogico,
de salde, social e, também, familiar,
apoiando na funcéo educativa e parental
das familias, principalmente das que tém
criangas com NEE.

3. Passo a enumerar 0s principais
desafios a meu ver, que sdo, O
compatibilizar as necessidades, ritmos e
estilos de aprendizagem individuais com
0s objetivos de grupo e as orientagbes e
metas curriculares;
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A exigéncia deste modelo para o0s
profissionais, obrigando-os a ter rigor,

flexibilidade, revisdo, avaliacdo e
adaptacdo constante das estratégias
pedagogicas que usam;

Obriga a uma discussdo permanente em
equipa multidisciplinar e
compatibilizacéo de objetivos
pedagogicos, terapéuticos e familiares;
E a capacidade de passar “para fora a
normalidade " do espago pedagodgico em
que tudo acontece, 0 que nem sempre €
facil, principalmente para as familias
gue ndo tém muito contato com esta
realidade.

Recolher as concecdes
dos participantes sobre
necessidades educativas
especiais/especificas

4- Como define uma
crianga com necessidades
educativas especiais?

4. E uma crianga gque, numa ou mais
areas de desenvolvimento esta abaixo

dos indicadores definidos como
"normais” e, que beneficia ou
beneficiaria, de acompanhamento

terapéutico, pedagdgico, de saide para o
desenvolvimento do seu potencial
maximo.

Recolher  informacbes
sobre a percecdo dos
participantes do
contexto educativo

5- Que condicdes
considera importante na
sala para promover a
incluséo?

6- Quais as principais
estratégias que adota na
gestio da diversidade
do(s) grupo(s) que tem a
seu cargo?

7- Quiais as condigdes que
considera importante para
a inclusdo em contexto
escolar?

5. O set up da sala, que tem de ter
materiais adequados e diversificados
para responder as especificidades de

cada crianca. A  presenca de
profissionais qualificados, exigentes,
organizados, flexiveis e, que se

identifiquem neste tipo de escola, bem
como a presenca de outros profissionais
no espaco de sala sempre que isso for
uma mais valia para uma crianga.

6. Apesar de ndo ter grupo nenhum,
trabalho numa escola e vejo algumas
estratégias transversais a todos 0s
docentes como o trabalho em pequenos
grupos. Esses momentos promovem a
inclusdo em larga escala, com interacéo,
entreajuda e respeito pelo outro.

7. S&o necessarios materiais adequados e
diversificados para responder as
especificidades de cada crianga, assim
como profissionais qualificados,
exigentes, organizados, flexiveis e que
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8- Quais as vantagens das
criangas em frequentarem
0 ensino inclusivo?

9- Quais considera serem
0s principais desafios na
inclusdo de criangas com
NEE?

10- Como procura
responder a esses
desafios?

se identifiquem neste tipo de escola
A escola deve contemplar Vvarios
momentos de reflexdo, planeamento e
avaliacdo sobre a sua préatica envolvendo
a crianga, a sala e a comunidade
educativa. Envolvimento esse, que nao
pode dispensar a familia, devendo a
escola demonstrar abertura @ mesma e aa
a outros profissionais que possam ser
importantes no acompanhamento das
criancas.

8. Para as criancas com NEE, este
modelo de escola permite que tenham o
acompanhamento necessario, de forma
integrada no espaco escolar e onde todos
0s intervenientes discutem e articulam as
estratégias a desenvolver. Permite-lhes
ainda, estarem integrados numa escola
com outras criancas diferentes de si e,
por isso, um ambiente heterogéneo que o
desafia e estimula a desenvolver as suas
competéncias. Para as outras criancas, €
uma  oportunidade  excelente de
desenvolverem competéncias

nomeadamente soft skills

9. A compatibilizagdo dos ritmos,
objetivos e estratégias individuais com
0S do grupo e da sala
A gestdo e envolvimento das familias de
criangcas com NEE, sendo que nesse
prisma temos opostos, desde as que se
envolvem muito as que ndo se
envolvem.

10. No meu trabalho, criar momentos e
estratégias para trabalhar com as
familias como reunides,
acompanhamento préximo e constante,
apoio na procura de  solugdes,
acompanhamento em diversas situacdes,
¢ a melhor forma, na minha atuacdo
diéria, de incluir as familias.
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Recolher
sobre as
participantes
intervencdo em

Equipa Multidisciplinar

ideias
sobre

informacbes
dos

a

11- Considera importante
a intervencao dos técnicos
de salde em contexto
escolar?

12- Que tipo de
articulacdo existe entre o0s
Varios intervenientes no
acompanhamento de uma
crianga com NEE?

13- O que entende por
equipa multidisciplinar?

14- Quem deve fazer
parte da Equipa
Multidisciplinar?

15- Que importancia
atribui a equipa
multidisciplinar e porqué?

16- No seu entender como
deveria funcionar uma
equipa multidisciplinar?
(Fungdes, dindmica...)

11.Sim

12. Da minha experiéncia pessoal, como
méae e profissional, uma relacdo muito
préxima, no entanto, sei que o0 normal é
haver um distanciamento e
principalmente desarticulacdo do ponto
de vista das estratégias a seguir com a
crianga, e que tem custos elevados para
0 seu desenvolvimento e para as
familias, na componente econémica, de
tempo, na dispersdo e confuséo sobre o
que fazer.

13. E uma equipa constituida por
profissionais de diferentes areas do saber
que se complementam e que sdo
fundamentais no desenvolvimento de
uma crianga.

14.  Profissionais de  educacdo,
profissionais de salde, técnicos de apoio
e a familia

15. TODA! A escola ndo é um espaco
exclusivo dos profissionais de educacdo.
Face aos desafios atuais com que a
escola é confrontada, & necessario o
contributo e a intervencdo de outros
profissionais que, em conjunto com 0s
de educacdo, sdo capazes de responder
a0s mesmos.

16. As funcbes de cada um e 0s seus
papéis tem de estar bem definidas entre
0os varios profissionais.  Deve-se
promover reunibes periddicas para
discussdo e avaliacdo de casos, com
momentos de trabalho para planeamento
da acdo entre os profissionais e as
familias. Posteriormente, em funcdo do
desenho de intervencdo de cada crianca,
as mesmas sdo retiradas para
acompanhamento ou este
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17- Considera que o0s
técnicos de saude devem
acompanhar as criangas
em sala de aula?

acompanhamento acontece em sala

17. Sim.

Recolher  informacGes
sobre que tipo de apoios
e formacdo dos agentes
educativos pertencentes
a Equipa
Multidisciplinar

18- No seu entender, que
tipo de terapias e apoios
especializados sdo
essenciais, em contexto de
sala, no acompanhamento
de alunos com
perturbacbes do espetro
do autismo?

19- Considera que o0s
profissionais de educacgdo
especial estdo preparados
e tém formacdo suficiente
para dar uma resposta
eficaz e eficiente as
criangas com NEE?
Justifique a sua resposta

20- Sente-se preparado
para  trabalhar  com
criangas com NEE (do
ponto de vista técnico,
psicolégico e emocional)?

21- Quais as necessidades
qgue considera que as
familias com criancas
com NEE apresentam?

18. Deve existir varias terapias como
terapia ocupacional, da fala,
psicomotricidade, educacdo especial,
psicologia, tudo o que possa ajudar a
crianga e a equipa.

19. Tém formacdo suficiente, no
entanto, a complexidade e exigéncia das
situacdes é tdo grande que, s6 com
trabalho em equipa (discussdo, partilha
de experiéncias , intervisdo), a formagéo
continua e a experiéncia pratica ir4
permitir que a resposta dada seja cada
vez mais eficaz e eficiente.

20. Com as familias diretamente sim, faz
parte do meu dia a dia, mas com as
criangas diretamente, ndo sei na verdade.

21. Numa primeira instancia suporte
emocional e psicossocial, existe muito
desgaste emocional, stress, confusdo,
sentimentos de culpa e de estarem
perdidos no processo. Num segundo
momento, trabalharem as  suas
expectativas e receios face ao futuro
com 0 apoio da escola.
Apbs isso, apoio para tragarem um
percurso de desenvolvimento do seu
filho coerente, articulado e com o
envolvimento participativo de todos os
profissionais e intervenientes
envolvidos. Precisam igualmente de um
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22- Considera que as
familias com criangas sem
NEE valorizam o ensino
inclusivo?

reforco para se  reorganizarem
pessoalmente na vida profissional,
conjugal, tempo pessoal, que, no fundo,
€ 0 que estas familias precisam
fundamentalmente, recuperar alguma
normalidade na sua vida.

22.Sim

Recolher  informacGes
sobre a organizacdo da
estrutura educativa da
Instituicdo

23- Considera que esta
Instituicdo dd  uma
resposta diferenciada?

24- No seu entender quais
0s aspetos distintivos da
Instituicdo  frequentada
pelo seu educando?

23.Sim

24. O colégio Alegria é uma escola de
todos e para todos onde a diferenca €
vista como uma oportunidade para
mergulhar no mundo do outro e alargar a
minha mundividéncia. E um espaco que
coloca diariamente cada um a prova:
para aprender, para se superar, para
descobrir, para ser resiliente e para
escolher a alegria como um fator
diferenciador na forma como nos
posicionamos na vida.
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