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Resumo

O presente Relatério de Projeto de Investigacdo foi elaborado no ambito do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, da Escola Superior de Educacgdo, do Instituto
Politécnico de Setubal e centra-se na tematica “Igualdade de Género”, com a finalidade de
responder a questao de investigacdo-acao “Como promover a Igualdade de Género em
Creche e Jardim de Infancia?”. O projeto teve por base as experiéncias, observacoes e
vivéncias ocorridas em diversos momentos de estagio, em Creche e Jardim de Infancia.
Pretende-se compreender questdes relacionadas com o género e a cidadania articulado
com os direitos das criancas, bem como o papel do/a Educador/a na promoc¢ao da
Igualdade de Género em Educacao de Infancia.

No que diz respeito a metodologia de investigacdo, o estudo enquadra-se no
paradigma da Investigacdo Qualitativa, orientada pelos principios da Investigacéo-Agéo,
uma vez que visa a promo¢ao de uma mudanca social. Para a recolha de informacao
procedeu-se a observagdes, notas de campo, conversas informais, reflexdes cooperadas,
analise documental, dispositivos multimédia e entrevistas semiestruturadas as Educadoras
Cooperadas e Auxiliares.

Através da analise e interpretacdo de todos os materiais recolhidos, foi possivel
entender as concegdes das Educadoras e Auxiliares acerca da pertinéncia e importancia
da Igualdade de Género, em Educacéo de Infancia, bem como a organizacdo estratégica
dos materiais e espacos de modo a verificar-se a sua promoc¢éo. Ao longo dos momentos
de estagio foram realizadas intervencbes, de modo a promover a comunicacao, O
envolvimento e participacdo da equipa e familias. As criangas foram também participantes
ativas durante todo este processo.

Este estudo evidenciou que a promoc¢do da igualdade de género, assim como a
formacgao pessoal, social e as questdes de cidadania, devem envolver toda a comunidade
educativa. Trata-se de um processo gradual, no qual o/a educador/a, enquanto gestor/a do
curriculo, desempenha um papel central. E necessario reorganizar os espagos e materiais
de forma inclusiva, fomentar uma comunicagéo aberta e garantir a formacao de todos os
intervenientes. Com ética, deve-se respeitar a individualidade e os direitos das criancgas,
das equipas pedagégicas e das familias, assegurando um ambiente educativo que

promova a igualdade de género.

Palavras-Chave: Igualdade de Género; Equidade de Género; Esteredtipos; Direito das

Criangas; Creche e Jardim de Infancia.



Abstract

This Research Project Report was drawn up as part of the master’s degree in Pre-
School Education at the School of Education in Setubal’s Polytechnic Institute. It focuses
on the theme of “Gender Equity” and aims to answer the action-research question “How
can Gender Equity be promoted in Nursery Schools and Kindergartens?”. It was based on
experiences, observations and experiences that took place at various times during my
internship in nursery school and kindergarten. The aim is to understand issues related to
gender and citizenship in conjunction with children's rights, as well as the role of the
educator in promoting Gender Equity in Early Childhood Education.

The research methodology was based on qualitative research and guided by the
principles of action research, since it aims to promote social change. In order to gather
information, observations, field notes, informal conversations, cooperative reflections,
document analysis, multimedia devices and semi-structured interviews were carried out
with the Cooperative Educators and Assistants.

Observations were crucial to the development of the entire project and, through the
analysis and interpretation of all the materials collected, it was possible to understand the
teachers' and assistants' conceptions of the relevance and importance of Gender Equity in
Early Childhood Education, the strategic organization of materials and spaces in order to
verify its promotion. Throughout the internship, interventions were made to promote
communication, family involvement and participation with the team. The children were also
active participants throughout this process.

This study has shown that promoting gender equality, as well as personal and social
training and citizenship issues, must involve the entire educational community. This is a
gradual process in which the educator, as curriculum manager, plays a central role. Spaces
and materials must be reorganized in an inclusive way, open communication must be
fostered and the training of all those involved must be guaranteed. Ethically, the individuality
and rights of children, teaching teams and families must be respected, ensuring an

educational environment that promotes gender equality.

Keywords: Gender Equality; Gender Equity; Stereotypes; Children's Rights;

Nursery and Kindergar
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Introducéo

O presente relatério de projeto de investigacdo, desenvolvido no ambito do
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar na Escola Superior de Educacao de Setubal, procura
integrar teoria e pratica ao longo dos trés semestres do curso e dos respetivos periodos de
estagio. Este estudo centra-se na teméatica da igualdade de género, explorando de que

forma esta pode ser promovida nos contextos de Creche e Jardim de Infancia

A escolha do tema “lgualdade de Género” para este projeto de investigacao surge
de um interesse pessoal profundamente enraizado na observacéo e na vivéncia de préticas
educativas, mesmo antes da minha entrada no Mestrado em Educagé&o Pré-Escolar. Esta
experiéncia suscitou uma reflexdo critica sobre a forma como as questdes de género e
cidadania se manifestam no contexto educativo, bem como sobre o papel do/a educador/a
na promoc¢ao de uma educacao mais inclusiva e equitativa. Este tema assume uma grande
relevancia e atualidade numa sociedade que procura garantir a igualdade de direitos e
oportunidades desde os primeiros anos de vida das criangas. Em contextos educativos, a
promocao de uma cidadania inclusiva e equitativa ndo s6 favorece o desenvolvimento
integral das criancas, como também contribui para a constru¢do de uma sociedade mais
justa. Contudo, persistem barreiras a igualdade de género, como esteredtipos enraizados

e préaticas pedagdgicas que perpetuam desigualdades.

A igualdade de género, enquanto conceito, vai além da igualdade formal,
reconhecendo as diferencas e necessidades especificas de cada género, e exigindo uma
adaptacao dos recursos e das praticas para garantir condi¢des justas para todos. Diversos
autores destacam que a construcao social de género e os estereétipos associados séo
aprendidos desde a infancia e reforcados por préaticas familiares, escolares e mediaticas.
Por exemplo, as interagbes entre adultos e criangas moldam expectativas culturais e de
género, enquanto a organizacdo dos materiais e espacos educativos pode influenciar
comportamentos e escolhas. Essas reflexdes séo apoiadas por estudos que evidenciam o

impacto das praticas educativas na promogao ou perpetuacéo de desigualdades.

Além disso, documentos orientadores, como as Orienta¢cdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (2016) e as Orientacfes Pedagodgicas para a Creche (2024),
sublinham a importancia de educar para a diversidade e para a cidadania, promovendo a
inclusdo e o respeito pela individualidade de cada criangca. O enquadramento tedrico

reforca a necessidade de criar praticas pedagoégicas que vdo além de uma abordagem
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neutra, reconhecendo e valorizando as diferencas individuais, enquanto se combatem

preconceitos e estereotipos.

Neste ambito, o papel do/a educador/a de infancia assume uma importancia central.
Este profissional ndo é apenas responsavel por organizar espacos e materiais de forma
inclusiva, mas também por fomentar interag6es que respeitem a individualidade de cada
crianca. Assim, torna-se essencial compreender como as concecdes das equipas
educativas, o envolvimento das familias e a organizacdo pedagdgica podem influenciar a

promocao da igualdade de género.

A questao de investigacdo-acdo orientadora desta investigacao € "Como promover
a Igualdade de Género em Creche e Jardim de Infancia?" e guia todas as fases do estudo.
A problematica deste estudo assenta na identificacdo de barreiras, explicitas ou implicitas,
a promocdao da igualdade de género no contexto da educacao de infancia. Para abordar
esta problemética, o relatério de projeto de Investigagcdo adota uma metodologia
qualitativa, orientada pelos principios da Investigacdo-Ac¢ao, permitindo intervir diretamente
no terreno educativo, promovendo a mudanca através de um processo de reflexao e

cooperagao.

A estrutura do relatério de projeto esta organizada de forma a proporcionar uma
compreensdo progressiva do desenvolvimento do projeto. O Capitulo | apresenta o
enguadramento tedrico, abordando os conceitos-chave de género, cidadania, direitos das
criangas e o papel do/a educador/a na educacéo inclusiva. No Capitulo I, detalha-se a
metodologia adotada, descrevendo as técnicas de recolha de informacéo, que incluiram
observacoes, entrevistas semiestruturadas, analise documental e outros dispositivos
multimédia. O Capitulo Il é dedicado & apresentacdo e caraterizagdo dos contextos de
estagio associado a temética em estudo. No Capitulo 1V, reflete-se sobre as intervencgdes
realizadas durante o estagio, destacando o impacto na comunidade educativa e o
envolvimento das familias e criangas no processo. Por fim, o Capitulo V diz respeito as
consideracdes finais sublinhando a importancia de uma abordagem holistica e ética na

promocao da igualdade de género
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

Este Capitulo visa a apresentagdo de conceitos e definicbes na perspetiva de
diversos autores, fundamentando aqueles que estdo intrinsecamente relacionados com a
tematica do relatério do projeto de investigacdo. Seguidamente serdo mencionadas
questdes relacionadas com o género e a cidadania articulados com a Educacdo de
Infancia. E ainda objetivo deste capitulo a explicitacdo dos conceitos, acima mencionados,
na construcédo do curriculo educativo, bem como o papel do/a Educador/a na promog¢ao da
igualdade de género em educacao de infancia.

1. lgualdade e equidade de género, cidadania e educacao

No que diz respeito as igualdades e/ou desigualdades de género diferentes autores
mencionam que “Tratar da diferenga de géneros é falar duma diferenga que vai para além
das outras diferengas, de racga, de cultura, de origem social” (Neto et al., 2000, p. 5). Estes
autores completam ainda, citando Lacroix (1993), a ideia que cada um pode criar sobre a
diferenca:

Diferenca acentuada nas diferengas (expressfes de Emmanuel Lévinas), € ao

mesmo tempo a primeira e a mais universal. Ela precede-nos sempre,

atravessando nao apenas 0 nOSSO cOrpo, mas a nossa linguagem. (...) Sera ela,
entdo, a considerar como uma fatalidade, um limite inevitavel, ver um obstaculo, ou

€ uma chance, um sinal, um valor? (Neto et al., 2000, p. 5).

De acordo com a pesquisa realizada foi possivel determinar que, ainda que exista
atualmente maior igualdade de género, a verdade é que muitos factos e situagdes reais
provam gue esta é iluséria. O género do individuo constitui ainda barreiras, tal como
referem Cardona et al., (2015) as “...possibilidades de desenvolvimento e de
aprendizagem tém sido, (...) historicamente restringidas, (...) com base na defesa de
estereotipias arcaicas, conducentes a desigualdades e discriminacdes, penalizadoras em
maior escala para o sexo feminino” (p. 7).

Estas autoras referem ainda que existe uma desigualdade inclusivamente
gualitativa, nas escolas as raparigas existem em maior nUmero que 0s rapazes, 0 ensino
misto e a coeducagao “estdo longe de ser conceitos sinbnimos” (Cardona et al., 2015, p.
7). Relativamente aos adultos ainda existe uma diferenciacdo salarial para o0 mesmo
trabalho desempenhado por homens e mulheres e uma continua associagdo das tarefas
domésticas como competéncia das mulheres. Consequentemente estas desigualdades
tém também repercussdes na vida profissional e pessoal para pessoas do sexo masculino

e feminino. De modo a alterar estes aspetos € importante que se mobilizem oportunidades
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igualitarias de acordo com as qualidades de cada um, sem que 0 género seja impedimento
para a revelacdo das qualidades e competéncias individuais.

Neste sentido, a creche e o jardim de infancia devem ter e tém um papel importante
e, por isso, deve caracterizar-se como um agente de mudanca, “...deve desempenhar o
seu papel na eliminacao das desigualdades entres homens e mulheres...” (Cardona et al.,
2015, p. 8) 0 que so6 é exequivel com “boas praticas de cidadania ativa e democraticas (...)
que possam ser aprendidas na escola a par dos conteudos do curriculo formal” (Cardona
et al., 2015, p. 8).

Esta abordagem tera de ser implementada em projetos de cooperacgéo,
envolvimento e partilha de todos os que participam na escola, colocando fim a qualquer
forma de discriminacdo, autoritarismo, preconceitos e esteredtipos. “Uma cidadania ativa
(...)implica a aceitagao do valor da igualdade dos direitos e dos deveres para todos e todas
(...) [e uma] abertura a solidariedade pela diferenca (...)” (Cardona et al., 2015, p. 8).

Importa ainda abordar dois conceitos que estando relacionados, tém significados
diferentes e sdo ambos fundamentais para a compreensdo e problematizacdo desta
tematica: A igualdade de género e a equidade de género.

A igualdade de género e a equidade de género sdo conceitos interrelacionados,
mas distintos no que diz respeito a forma como abordam as diferencas e as necessidades
entre homens e mulheres ou meninos e meninas.

Segundo Cabral (2015), “a igualdade de género é (...) um conceito complexo e
dificil de medir” (Cabral, 2015, p. 10), pois envolve garantir que raparigas e rapazes tenham
as mesmas oportunidades. A igualdade, neste sentido, deve ser vista como um valor, e
ndo apenas um principio, promovendo a valorizagdo das capacidades e especificidades de
cada individuo, em vez de eliminar ou camuflar as diferencas. Silvestre (2008) acrescenta
gue a igualdade significa que “todas as pessoas, independentemente do seu sexo, idade,
origem, religido, etnia/cultura, orientacdo sexual e/ou opg¢bes de vida, tém acesso aos
direitos que necessitam e/ou desejam para viver com dignidade” (Cabral, 2015, p. 36).

No mesmo sentido, Batica (2015) refor¢ca que “igualdade de género significa que
mulheres e homens, meninas e meninos devem desfrutar do mesmo status na sociedade;
gozam dos mesmos direitos e oportunidades; 0 mesmo nivel de respeito na comunidade”
(Batica, 2015, p. 10). A igualdade pressupde, assim, que todos, independentemente do
género, possam tomar decisbes sobre as suas vidas e moldar os resultados dessas
escolhas de forma igual.

Por outro lado, a equidade de género vai além da igualdade de oportunidades,

reconhecendo as diferencas entre homens e mulheres e as suas necessidades
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especificas. Baticd (2015) explica que “equidade de género significa conceder
oportunidades iguais para mulheres e homens, meninas e meninos para desenvolver o seu
potencial” (Batica, 2015, p. 10). No entanto, para garantir essa equidade, é necessario
implementar medidas que abordem a discrimina¢&o social ou historica e as desvantagens
enfrentadas.

Neste sentido, a equidade de género, frequentemente chamada de igualdade
substantiva, exige mudancgas mais profundas. Como afirmam Reeves e Baden (2000), a
equidade “reconhece que mulheres e homens tém necessidades diferentes, preferéncias
e interesses” (Reeves & Baden, 2000, p. 10) e que, para alcancar a igualdade de
resultados, pode ser necessario tratar homens e mulheres de forma diferenciada. Isso
significa que a equidade de género nao se limita a oferecer as mesmas oportunidades,
mas ajusta o apoio e 0s recursos para garantir condi¢des justas, corrigindo desigualdades
historicas e sociais.

Em resumo, enquanto a igualdade de género visa garantir os mesmos direitos e
oportunidades para todos, a equidade de género foca-se em tratar homens e mulheres
ou meninos e meninas de acordo com as suas necessidades especificas, para assegurar

gue todos possam alcangar o seu pleno potencial.

1.1 Género - uma construcédo cultural e social

Importa, a maior parte das pessoas, durante a gestacdo e antes ainda do
nascimento de uma crianga, o seu sexo, havendo uma preocupacao em saber-se se €
“menino” ou “menina” na medida em que lhes permite comecar a construir a identidade da
crianga e a torna-la “presente” na familia” (APAV, 2019, pp. 10-11).

Nos primeiros meses de vida de uma crianca existe uma preocupacdo com a
indumentaria e cores associadas ao sexo do bebé, bem como uma apropriagdo de
comportamentos e de escolhas, visivel em diferentes dominios, como na “oferta de
brinquedos, (...) [a] nivel da formagdo de expectativas de desempenho, da expressao de
elogios e encorajamentos, do estabelecimento de interacdes verbais e ndo-verbais e da
linguagem utilizada” (Cardona et al., 2015, p. 10). Mas esta diferenga de “tratamento” em
meninos e em meninas tem repercussdes no seu desenvolvimento por exemplo Block
(1984, citado por Cardona et. al., 2015) menciona que o facto de se mobilizar brinquedos
ditos como adequados para menina ou para menino vai trazer consequéncias a diferentes
niveis:

Esta desigualdade na estimulacédo cognitiva despoletada pelos brinquedos podera

refletir-se, (...), de forma diferente em ambos os sexos, em aspetos téo diversos
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como a capacidade de resolucdo de problemas, a apeténcia para enfrentar
desafios, a autoconfianca para a exploracédo autbnoma do espaco, etc. (Cardona et
al., 2015, p. 10).

Pelos motivos acima mencionados e para saber como atuar pedagogicamente de
um modo nao discriminatdrio, sem preconceitos e promovendo oportunidades de igualdade
apropriadas a cada criangca € importante distinguir, primeiramente, oS termos sexo e
género.

Rabelo (2010), por exemplo, faz a distingdo explicando que o termo género refere-
se a:

(...) uma construgdo social de atributos diferentes a homens e mulheres efetivada

durante toda a vida, o que acaba por determinar as relacdes entre 0s sexos em

varios aspetos. O uso deste termo visa, assim, sublinhar o caracter social das
distingbes fundadas sobre o sexo e a rejeicdo do uso da palavra sexo que,
etimologicamente, se refere a condicdo orgéanica que distingue o macho da fémea,
enquanto a palavra género se refere ao cédigo de conduta que rege a organizagao

social das relag6es entre homens e mulheres (Rabelo, 2010, pp. 161-162).

Serpa (2011) citando Pereira e Freitas (2001), defende a mesma ideia
acrescentando, ainda que o género diz respeito a:

um conjunto de caracteristicas e comportamentos que é atribuido ao sexo
masculino e ao feminino pela(s) sociedade(s) e que se relaciona com crengas que
definem o que é masculinidade e a feminilidade, bem como, as expectativas concebidas
pelo(a)s préprio(a)s pais/maes sobre o que sera e fard o seu/sua filho(a) se for rapaz ou
rapariga (Serpa, 2011, p. 3).

Internacionalmente, nomes como Anaa Oakley, (1972, citado por Cardona et al.,
2015), procurou fazer a distingéo destes dois conceitos. Esta autora, cuja teoria serviu de
referéncia para as ciéncias sociais, acreditava que o sexo se relacionava com as “(...)
caracteristicas anatémicas e fisiolégicas que legitimam a diferenciacdo, em termos
bioldgicos, entre masculino e feminino” (Cardona et al., 2015, p. 12) e género dizia respeito
aos “atributos psicolégicos e as aquisigdes culturais que o homem e a mulher vao
incorporando, ao longo do processo de formagéo da sua identidade, e que tendem a estar
associados aos conceitos de masculinidade e de feminilidade” (Cardona et al., 2015, p.
12).

Rodrigues (2003) sublinhava que “o género néo é dado bioldgica e imutavelmente,

mas € socialmente construido” (Rodrigues, 2003, p. 16), defendendo Simone de Beauvaoir,
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que em 1949, apresentava a “legitimacao da construcao de diferengas sociais com base
nas diferencas sexuais” (Cardona et al., 2015, p. 13); acreditava, portanto que alguém do
sexo feminino ndo nasce mulher esta torna-se mulher, de acordo com “... modos de ser,
de papéis, de posturas e de discursos condizente com 0 modelo de feminilidade dominante
na cultura a que pertence” (Cardona et al., 2015, p. 13) e 0 mesmo acontece com 0s
individuos que nascem com o sexo masculino. Neste sentido “Chegar a ser género é um
processo, impulsivo, ainda que cuidadoso, de interpretar uma realidade cultural carregada
de sancgdes, tabus e prescrigdes” (Rodrigues, 2003, p. 16).

Em suma, o primeiro termo diz respeito ao “dominio da biologia” e o segundo ao
“dominio da cultura” e remete para a “construgéo de significados sociais”. Na sociedade,
ao homem e a mulher, prevé-se que, de acordo com as suas diferencas genéticas, agem
e tenham papéis diferentes. Mas as mesmas autoras referem que os “conceitos de
feminilidade e de masculinidade diferem em funcéo de especificidades culturais”, isto &,
espacial e temporalmente, de acordo com a época e o seu “periodo histérico”, conforme a
regido, sdo motivos de “readaptagdes” da sua idade, a classe social, a etnia e a religido a
gue pertence (Cardona et al., 2015, p. 12).

Nas investigacdes, de natureza psicologica e sociologica, que foram realizadas,
havia por um lado, nestas areas, quem procurasse encontrar as principais semelhancas e
por outro quem se interessasse em investigar as diferengas existentes entre homens e
mulheres, nomeadamente, a nivel do dominio cognitivo e dos tracos a nivel da
personalidade. Ainda que ndo existissem conclusdes coincidentes, salienta-se:

(...) que as caracteristicas observadas nos homens e nas mulheres desenvolvem-

se em sintonia com uma multiplicidade de influéncias que sé&o inerentes ao

processo de socializacdo e que comegam logo a partir do momento em que se toma
conhecimento do sexo da crianga, ou seja, mesmo antes do nascimento (Cardona

et al., 2015, pp. 12-13).

E importante sublinhar, com base nas leituras realizadas, a complexidade do termo
género e o0 que nele esta inerente. Isto é “(...) um conjunto de componentes que incluem,
para citar apenas algumas, a identidade de género, a orientagdo sexual, os papéis de
género, as caracteristicas da personalidade, as competéncias pessoais e os interesses”
(Cardona et al., 2015, p. 15).

1.2 Formagéo da Identidade de Género
Segundo Cardona et al, (2015) “O género é umas das primeiras categorias que a

crianga aprende, (...) [e que tem efeito] na organizagdo do seu mundo social e na forma
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como se avalia a si propria e como percepciona as pessoas que a rodeiam” (Cardona et
al., 2015, p. 20). No processo de socializa¢ao, a crianca tem de ir ao encontro daquilo que
sd0 as normas sociais e assim “(...) comportar-se de acordo com 0s modelos dominantes
de masculinidade e de feminidade” (Cardona et al., 2015, p. 20). Isto €, a criangca comporta-
se segundo o que é socialmente aceite naguele que € 0 seu género e 0s comportamentos
gue Ihes estdo associados, ainda que estereotipados.

No processo acima mencionado esta implicito a “(...) interagdo entre o factores
individuais e contextuais (...) [nomeadamente] a relacdo com o pai e a mée, os/as
amigos/as, os/as educadores/as (...) e outras pessoas significativas” (Cardona et al., 2015,
p. 20).

No dominio da psicologia, diferentes investigagfes indicaram que as criancas dao
inicio ao “processo de desenvolvimento respeitante ao género” antes mesmo de terem
consciéncia do seu sexo, isto €, dos 6rgaos genitais que possuem. Segundo a psicologa
Janet Spence, referido por Cardona et al., (2015) “o nucleo central da identidade de género
comeca a consolidar-se, em criangas de ambos os sexos, ainda huma fase pré-verbal do
desenvolvimento (...) [isto &, antes da] crianca ter capacidade de expressar por palavras o
seu pensamento” (Cardona et al., 2015, p. 20). No entanto no decorrer dos anos existem
diferentes fatores que podem influenciar o desenvolvimento quer “(...) das varias
componentes do género, quer as suas manifestacdes situacionais” (Cardona et al., 2015,
p. 20).

Completando a ideia Fagot (1985) redigiu que “para que a crianga inicie o
desenvolvimento de algumas regras associadas ao género basta aprender a designar a
categoria sexual a que pertence” (Cardona et al.,, 2015, p. 21). A psicéloga Eleanor
Maccoby, igualmente sobre esta tematica (1988) acreditava que:

as criancas escolhem brincar com outras do mesmo sexo porque O Processo

cognitivo de categorizacao social, para elas efectuado, € de tal maneira forte que a

sua opcao, a este nivel, deve ser encarada como parte integrante da formacao da

identidade de género (Cardona et al., 2015, p. 22).

De acordo com Cardona et al. (2015) a realizacao da tipificacdo de género trata-se
aquando da “conformidade [de um/a individuo/a] com os papéis de género que lhe sao
socialmente prescritos, em virtude de ter nascido de sexo masculino ou feminino” (p. 22).
Isto é, de acordo com Sandra Bem (1981) “o processo através do qual a sociedade
converte as nogdes de macho e de fémea em masculino e feminino” (Cardona et al., 2015,
p. 22).

Segundo Fagot et. al. (1992, citado por Silva et al. 2005), a Identidade de Género:
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desempenha um papel central na forma como cada pessoa experimenta e concebe

o mundo (...) [nha sociedade onde se encontram] as criancas aprendem

caracteristicas culturais referentes ao papel e caracteristicas femininas e

masculinas e, em idade pré-escolar, as criancas ja rotulam e categorizam diferentes

actividades em termos de género” (Silva et al., 2005, p. 11).

As criancas comportam-se, portanto, segundo um papel e o que culturalmente a
sociedade associa a cada género, apropriando-se e realizando uma consciencializagéo e
“aceitacao de se ser do género feminino ou masculino”, isto é, “ser-se menino” ou “ser-se
menina”. Mas esse papel, ou melhor, esses papéis que dizem respeito a “(...) um conjunto
de crengas ou conceitos rigidos sobre as formas apropriadas de comportamentos dos
homens e das mulheres” (Silva et al., 2005, p. 11) resultam de estereo6tipos.

De forma sucinta, a constru¢do daidentidade de género é o produto “da interacgéo
de factores bioldgicos, sociais, culturais e cognitivos” (Silva et al., 2005, p. 11). E
igualmente importante mencionar que no decorrer da construcéo da identidade género, na
idade pré-escolar, a crianga adquire “comportamentos sexualmente tipificados, ou seja,
comportamentos que estdo em conformidade com as expetativas culturais sobre o que é
apropriado os meninos e as meninas fazerem” (Silva et al., 2005, p. 11). A crianca
apreende o conceito de género, com o reconhecimento dos esteredtipos presentes no seu
meio, envolve-se emocionalmente com um, e, segundo Bento e Marchéo (2013, citado por
Marchéo & Henriques, 2015, p. 80). “(...) comporta-se de acordo com solicitagdes feitas ao
mesmo”. Estas mesmas autoras realcam a importancia dos primeiros anos de vida para
esta construgdo sendo que o periodo pré-escolar é fundamental na construcdo da
identidade de género. A formacdo do conceito de género neste periodo certamente
afectara as atitudes e os comportamentos futuros” (Silva et al., 2005, p. 14). Referem
também que “(...) na formacéo de uma atitude de equidade face ao género, é de especial
importancia o contexto de aprendizagem e os modelos apresentados em idade pré-escolar”
(Silva et al., 2005, p. 14).

Com base em diferentes autores é possivel delinear alguns comportamentos e
escolhas, bem como aspetos importantes no desenvolvimento e na construcdo da
identidade de género ao longo de diferentes faixas etarias da crianca.

A crianga com cerca de 2 anos de idade, apresenta, uma preferéncia por
determinados brinquedos, que poderado estar associados com o género. Silva et al., (2005),
apropriando-se do ponto de vista de outros dois autores, explicam que esta escolha
acontece por imitacdo e pelo resultado do refor¢go. Dado que os pais e o/a(s) educador/a(s)

tendem a “(...) reforcar os comportamentos e brincadeiras dos filhos associados ao
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esteredtipo cultural referente ao sexo da crianga” (Silva et al., 2005, p. 12), isto é,
consciente ou inconscientemente, sao os adultos que rodeiam a crianca que vao influenciar
as suas escolhas. Nestas idades, as crianc¢as, ainda que percebam gue alguns objetos
estdo “associados” a mae e ao pai, ndo tém ainda a no¢ao da categoria de género a que
pertencem e que podem partilhar “com um dos seus progenitores” (Silva et al., 2005, p.
12).

Com 3, 4 anos, a crianga apresenta ja mais conhecimento sobre comportamentos
e objetos “tipificados do seu sexo” (Silva et al., 2005, p. 12). De acordo com estes autores,
ja é possivel observar, nestas idades diferentes comportamentos e brincadeiras, ditas “de
meninos e de meninas”. Os primeiros optam por brincadeiras de cariz mais violento e em
‘jogos mais corporais” escolhendo por brincar em grupo; as meninas apresentam,
“frequentemente” uma “(...) preferéncia por cuidar de bebés e brincar apenas com uma
crianca de cada vez” (Silva et al., 2005, p. 12).

Estes autores mencionam igualmente como aspeto importante o facto da sociedade
“...diferenciar desde a nascenca do bebé ... aspectos que dizem respeito aos meninos e
as meninas” (Silva et al., 2005, p. 12). Os pais inclusive tendem a repreender as criangas
(“feedback negativo”) quando estas ndo se comportam ou brincam com outros brinquedos
gue nado aqueles que estdo associados ao seu sexo.

Por fim, as criancas com 5 e 6 anos de idade, ao nivel do “plano cognitivo” ja se
encontram “mais maduras” (Silva et al., 2005, p. 12) e inclusive possuem “um leque mais
amplo de experiéncias sobre o que € ou nao apropriado fazer ...[e] sdo ja capazes de
abstrair ideias mais generalizadas sobre o género” (Silva et al., 2005, p. 12). Isto é, as
criangas com estas idades ja apresentam algum conhecimento acerca dos estereétipos de
género, dos papéis género e dos comportamentos distintos dos homens e das mulheres,
revelando também conhecimento da categoria de género em que se encontram. E por este
fator que a crianca seleciona, para brincar, outras criangas do mesmo sexo (Silva et al.,
2005).

Tal como foi dito anteriormente, o periodo pré-escolar € muito importante, existindo
alguns fatores que influenciam os comportamentos, brincadeiras, escolhas, crengas e
valores das criangas. Podem destacar-se o0s seguintes: Pais e familia, o/a(s)
educadores/as, e/ou contexto escolar, a linguagem, os media e 0 meio.

A linguagem tem influéncia no processo uma vez que, segundo Cavalheiro et al.,
(2008), permite-nos pensar o mundo através das palavras (...) [e com ela] conseguimos
atribuir nomes a realidade e compara-la com a percepgao dos outros” (Cavalheiro et al.,

2008, p. 13). E igualmente importante referir que, por isso, a linguagem “constitui-se como
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um instrumento organizador de valores e de relacdo. Como qualquer outra construcéo e
pratica social, a linguagem chega-nos marcada pela histéria e também por parametros de
poder (hierarquia, posi¢éo social)” (Cavalheiro et al., 2008, p. 13). E fundamental entender

wA

gue a linguagem tem um papel ativo no que diz respeito as intervengdes no “ambito da
Igualdade de oportunidades” isto porque, “determinados usos linguisticos estabelecem
relacbes de poder desiguais e injustas, tanto entre mulheres e homens, como entre outros
grupos” (Cavalheiro et al., 2008, pp. 13-14).

Outra fonte influenciadora para a formacéo das representacdes de género sao os
media (ou meios de comunicagdo) em correlagdo com as tecnologias que tém imenso
impacto e controlo na nossa sociedade e “tém vindo a influenciar profundamente o
imaginario infantil” (Sarmento, citado por Barbosa C., 2007, p. 66). Neto, juntamente com
outros autores (2000), evidencia os meios de comunicacdo, destacando a televisdo, uma
vez que as criangas “passam uma significativa parte do seu tempo (...) [e por isso] poderao
constituir-se como uma fonte de aprendizagem privilegiada dos estereétipos de géneros”
(Neto et al., 2000, p. 24), podendo até ser considerada um “instrumento influenciador do
jogo simbdlico da crianga” (Neto et al., 2000, p. 24). Isto porque as criancas apropriam-se
dos padrbes de comportamentos estereétipos, por exemplo, das suas personagens
televisivas preferidas e reproduzem-nos nas suas brincadeiras.

Soares (2012) completa que

filmes, videos, as estorias, a banda desenhada, os jogos de computador e a

publicidade também representam exemplos fundamentais para tragar as origens

das construgdes sociais de género que as criangas introduzem no espago escolar

[e que] (...) mobilizam significados culturais amplificadores das dimensdes do

masculino e do feminino e traduzem uma importante influéncia na regulagcédo das

fronteiras de género das criangas (Soares, 2012, p. 112).

A escola, focando-me neste caso, na educacéo de infancia, creche e jardim de
infancia, é outro elemento impactante porque, constitui, como refere Vasconcelos (2007)

(...) [a]efectiva pratica de cidadania, [que] comec¢a no jardim-de-infancia [nao

excluindo a creche e em que é desenvolvido] a aprendizagem da diversidade e da

igualdade de oportunidades, da paridade entre os sexos, da diversidade de
culturas, da responsabilidade social de cada pessoa em promover uma sociedade

mais democratica e integradora (Vasconcelos, 1997, pp. 4-5).

Para dar continuidade ao que foi referido anteriormente é importante destacar que
a diversidade é enriquecedora, as diferencas entre meninas e meninos, nao tém de

representar um inconveniente, nomeadamente nos comportamentos que ambos adotam
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em diferentes situactes “(...) desde que tais padrées de conduta ndo venham a coartar as
oportunidades de desenvolvimento pessoal e social que a familia e outras instancias
socializadoras proporcionam as criangas de ambos os sexos” (Vieira, 2004, p. 77).

Segundo Prates e Marchdo (2015) o contexto familiar tem um valor significativo
na construcdo da identidade de crianca, mais concretamente, na formacdo da sua
identidade de género. Estas autoras mencionam que este contexto é:

(...) o primeiro a preparar as criangas para serem seres sociais. A familia €, assim,

a primeira instituicdo que contribui para a [sua] formacao (...), sendo considerado

o contexto socializador mais eficaz (...) [os pais e familiares] sdo os modelos mais

proximos das criangas e , por isso, os que mais facilmente sédo imitados” (Prates &

Marchéo, 2015, p. 89).

E tal como menciona Soares (2012, p.111) “As crengas familiares sobre as
diferencas entre sexos e a relacdes entre géneros reforcam (ou ndo) a naturalizacao de
representacdes que distinguem os modos de ser de meninas e meninos”. O modo como
0s pais encaram e acreditam que uma menina ou um menino deve agir, ira influenciar o
modo de pensar e os comportamentos das criangcas. As escolhas e ag¢des dos pais e/ou
familia vao refletir-se igualmente nas realizadas pelas criangas. Neto, et al. (2000)
salientam a este propdsito que os pais:

(...) reforgam e recompensam os comportamentos apropriados ao género,

seleccionando os brinquedos com que os seus filhos podem brincar, interagindo

diferencialmente [com filhas ou filhos] (...) pressionando-os para responderem de
acordo com as expectativas sociais dos papéis de género e sancionando (...) 0s

comportamentos inapropriados (Neto et al., 2000, p. 23).

Os pais e familia criam expetativas das carateristicas psicoldgicas, fisicas e
cognitivas do seu filho ou filha, de acordo com o sexo que possuem.

A selecdo diferenciada dos brinquedos € um dos aspetos verificados. Os
brinquedos selecionados para as meninas estdo mais relacionados e “(...) ligados a
aparéncia, a atratividade, ao cuidar e ao desenvolvimento de competéncias domésticas”
(Soares, 2012, p. 113) enquanto que os brinquedos oferecidos aos meninos apresentam-
se como sendo “(...) violentos, competitivos, divertidos, perigosos e com maior
necessidade de atencdo adulta” (Soares, 2012, p. 113). Os brinquedos tém um valor
significativo na crianga e “(...) constituem um campo essencial para a compreensao das
praticas e dos significados de género (...) [uma vez que] representam um dominio

fortemente investido de simbologias de género” (Soares, 2012, p. 112).
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Vieira (2004) refere que a tipologia do brinquedo escolhido pelos pais e oferecido a
crianga “(...) constitui, sem duvida, um dos meios através dos quais se torna possivel
promover diferencas, a longo prazo” (Vieira, 2004, p. 56), para além de que influenciam,
diferencialmente, o desenvolvimento cognitivo e motor das criancas, minimizando os
interesses e as competéncias a desenvolver. O que ira contribuir segundo Vieira (2004)

(...) para a formagao dos esquemas de género (...), 0s quais, por constituirem uma

rede de informacgdes cognitivamente associados ao género, reforcam a preferéncia

da crianca por actividades e papéis tipicos do seu sexo, levando-a a evitar a

exibicdo de interesses e comportamentos entendidos como tipicos do sexo oposto

(Vieira, 2004, pp. 57-58).

Segundo esta autora, tendo como base investigacbes empiricas, € visivel, em
criangas que frequentam o jardim de infancia, um maior empenhamento em tarefas e
atividades especificas, as domésticas para as meninas e as associadas as construcoes,
para os meninos. No que diz respeito as tarefas dadas pelos pais, € normalmente aquando
dos seus 5-6 anos de idade que € possivel observar uma maior diferenciacdo na sua
atribuicdo das tarefas em meninos e meninas em casa. Tarefas estas que

(...) constituem meios de canalizacdo dos interesses para areas de actividades

particulares e modos pré-definidos de ocupacgédo de grande parte dos tempos livres

das criancas (...) [para além da natureza da tarefa é possivel verificar-se uma
diferenga na] (...) porcao de tempo que lhes é dedicado e as oportunidades de
interac¢cdo com os outros que o desempenho das mesmas proporciona (Vieira,

2004, p. 59).

O que levara também na perspetiva da mesma autora a “implicacdes de tal
assimetria no desenvolvimento pessoal e social” (Vieira, 2004, p. 59).

Consequentemente isso verificar-se-a na liberdade que € atribuida a crianca, que é
menor nas raparigas e maior nos rapazes. Ja a criatividade é mais promovida nos rapazes
por terem mais tempo livre, tendo estes, menor envolvimento nas tarefas e maior liberdade
para a promocéao e o desenvolvimento dessa criatividade.

Ainda que as raparigas até aos 7 anos de idade sejam igualmente criativas, 0s
brinquedos que Ihes séo oferecidos vao projetar-se para situacdes reais do seu quotidiano
(tarefas domésticas) o que ira restringir e despromover a sua criatividade.

Segundo Vieira (2004) “A divisdo precoce de tarefas exerce também efeitos a longo
prazo na relagao da crianga com o mundo a sua volta” (Vieira, 2004, p. 60). Os meninos,
desenvolvem entre pares, mais contactos sociais, apresentam maior independéncia e uma

maior liberdade em explorar o0 espaco exterior. As meninas, devido as tarefas que lhe sdo
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atribuidas, relacionam-se mais com adultos ou crian¢as mais novas apresentam uma maior
preocupacéo por aqueles que as rodeiam e espirito de entreajuda e promoc¢ao de um bem
estar a nivel familiar.

E importante mencionar que “(...) a atribuicdo de tarefas distintas (...) poderdo
contribuir para alguma das assimetrias observadas ao nivel do seu desenvolvimento
pessoal e social’ (Vieira, 2004, pp. 63-64).

Segundo a investigacéo de outros autores, mencionado por Vieira (2004)

A investigagdo empirica sobre a familia tem posto evidéncia que um dos meios

mais eficazes para transmitir praticas culturais diz respeito a linguagem e aos

padrbes de comunicacdo entre pais e filhos (e.g., Alarcdo, 2000; Ramos, 2001),

influenciando, assim, ndo s6 a formacdo do género, como também o

comportamento no geral (Vieira, 2004, pp. 67-68).

Segundo diversas investigacbes os pais comunicam diferencialmente com os
filho/a(s). As mées mostram-se mais emocionais, sendo que “deixa transparecer uma
orientagdo mais socioemocional”’ (Vieira, 2004, p. 68) enquanto 0s pais revelam uma
“orientacdo mais instrumental, denotando maior controlo da relagdo com os filhos” (Vieira,
2013, p. 68).

Sintetizando, é possivel constatar a “existéncia de uma socializagao diferencial de
género, desde as etapas muito precoces do desenvolvimento das criangas (...)" (Vieira,
2004, p. 74). Muitos dos comportamentos que as familias acreditam que sejam
“adequados” para homens e para mulheres advém de “crencas fortemente arreigadas e
compartilhadas pela sociedade” (Vieira, 2004, p. 74) e que ndo sdo nada mais hada menos
do que praticas educativas que tém por base esteredtipos, ainda que possam haver,
segundo Deaux e Kite (1993) alguns que sejam considerados “verdadeiros” existe a
probabilidade de “as proprias criancas ... [exibirem] condutas efetivamente diferentes, em
varios dominios do comportamento, o que tendera, por sua vez, a despertar respostas
dissemelhantes nos pais” (Vieira, 2004, p. 74).

A verdade é que os pais das criangas sao também eles “(...) fruto do contexto social
onde se integram e podem ser, certamente, portadores de estereétipos de género que,
naturalmente e até de forma inconsciente podem transmitir aos filhos e /ou as filhas”
(Prates & Marchéao, 2015, p. 89).

1.3 Esteredtipos — Esteredtipos de género
Relativamente a este conceito é possivel constatar, de acordo com Neto et al.,
(2000) que se trata de “[lum] conjunto de crengas estruturadas acerca dos comportamentos

e caracteristicas particulares do homem e da mulher” (Neto et al., 2000, p. 11). Os mesmos
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autores mencionam igualmente que o esteredtipo pode ser visto como uma “(...) imagem
interposta entre o individuo e a realidade, com caracter subjectivo e pessoal, cuja formacédo
assenta no sistema de valores do individuo” (Neto et. al., 2000: 9). Sintetizando os
esteredtipos sao “uma construgdo sécio-cognitiva que associa a cada categoria sexual
atributos, caracteristicas e comportamentos proprios” (Cavalheiro et al., 2008, p. 16).

Segundo Amancio (1994, citado por Neto et. al., 2000) o esteredtipo apresenta um
“teor negativo” uma vez que se trata de uma “(...) generalizagdo falsa, perigosa e
reveladora de falta de conhecimento, apenas modificAvel por uma educacdo que
consciencialize a pessoa da auséncia de fundamento dos seus juizos” (Amancio, 1999;
citado por Neto et. al., 2000, p. 9). E tal como explicam Cardona et al., (2015) ainda que
esteredtipos apresentam “(...) um papel positivo no modo como individuo lida com a
multiplicidade de estimulos com que é confrontado no dia-a-dia” (Cardona et al., 2015, p.
26) os mesmos podem vir a tornar-se “(...) bastante prejudiciais, em virtude do risco de
consubstanciarem uma leitura distorcida e redutora da realidade, porque facilmente
legitimam categorizacdes, irrefletidamente generalizaveis, na sua maioria mais negativas
do que positivas” (Cardona et al., 2015, p. 26). Também Neto, et al., (2000) sensibilizam
para a existéncia dos esteredtipos de género destacando que estes compreendem “(...)
representacdes generalizadas e socialmente valorizadas acerca do que os homens e
mulheres devem “ser” (tracos de género) e “fazer” (papéis de género)” (Neto et al., 2000,
p. 11).

Rodrigues (2003) explica que “(...) a medida que o género se torna estavel, as
criancas aprendem esteredtipos de género pela observacao de accdes e papéis de género
de homens e mulheres que as cercam” (Rodrigues, 2003, p. 24). Os esterebtipos de género
sao subtdpicos dos esteredtipos sociais e deste modo estdo “submetidos aos mesmos
processos psicossociais que os outros estereétipos, exercendo influéncia numa vasta
gama de atitudes e comportamentos individuais e colectivos” (Neto, et al., 2000, p. 11).

As conceptualizacdes destes estereétipos podem ser feitas em dois niveis, por um
lado, a nivel dos “esteredtipos de papéis de género” e por outro a nivel dos “estereétipos
de tragos de género”. Relativamente ao primeiro nivel, os “esterettipos de papéis de
género” “designam as crengas solidamente partilhadas sobre as actividades apropriadas a
homens e mulheres” (Neto et al., 2000, p. 11), no que diz respeito ao segundo nivel, os
“esterotipos de tracos de género” associam-se “as caracteristicas psicoldgicas que

diferencialmente se atribuem a ambos [cada um dos géneros]” (Neto et al., 2000, p. 11).
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Sintetizando é possivel concluir que os estere6tipos de género dizem respeito ao
“conjunto organizado de crencgas relativamente as caracteristicas e comportamentos das
pessoas que pertencem a um determinado género” (APAV, 2019, p. 20)

E de salientar que os esteredtipos depois de formados séo resistentes & mudanca
e a conservacdo dos estereébtipos de géneros deve-se a utilizagdo inconsciente ou a
dificuldade no reconhecimento da sua utilizagédo por parte dos individuos portadores.

Cardona et al., (2015) consideram que € de extrema importancia ter em conta que,
durante a progressiva consolidacdo da identidade de género, que ocorre nos primeiros
anos de vida da crianga, podera haver uma aquisicéo de

(...) de normas comportamentais rigidas, ou de estereotipias, (...) [ 0 que poderd]
ter uma influéncia perversa na autenticidade da trajetéria de desenvolvimento individual,
subsequente, dos rapazes e das raparigas "Dai considerar-se que € essencial o
desenvolvimento de uma pratica ou “(...) atuacado pedagdgica adequada e acertada entre
(...) aescola, a familia, os media, que corrija as mensagens estereotipadas sobre o género
gue a crianca vai aprendendo e solidificando nas suas redes cognitivas de informagéao
(Cardona et al., 2015, p. 25).

2. O Papel do/a Educador/a na promocéo da Igualdade em Educacéo

de Infancia

2.1. Acrecheeojardimdeinfanciacomo espacos de aprendizagem
e desenvolvimento

A creche e o jardim de infancia sao instituicbes que acolhem criangas entre os 0 e
0S 6 anos e que se apresentam como espacos de educacdo e aprendizagem,
complementares ao espaco familiar, sendo assim o primeiro “lugar publico” de vida da
criancga, no que respeita aos cuidados, afetos, identidade, socializacéo e desenvolvimento.
Of/a(s) educadore/a(s) de infancia, enquanto profissionais, sabem que o seu desempenho
e intervengdo pedagdgica, sdo um exercicio fundamental para a garantia de uma resposta
educativa de qualidade, em articulagdo com a familia, salvaguardando a efetivacdo dos
direitos das criangcas, nomeadamente o direito a educacdo, participacdo, autonomia e
desenvolvimento.

Segundo a Lei-Quadro da Educacao Pré-escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro)
no que diz respeito aos seus Principios gerais:

A educacao pré-escolar € a primeira etapa da educacéo basica no processo de

educacao ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com
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a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formacédo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena inser¢cao na
sociedade como ser autbnomo, livre e solidario (p. 670).

No documento do Conselho Nacional de Educacdo “Educacao das criangas dos 0
aos 3 anos” é possivel retirar ideias e conclusdes, homeadamente:

(...) direito a creche (...) ser reconhecido, ndo apenas porque é necessario apoiar
as familias que trabalham mas porque a creche, enquanto servi¢o educativo, tem
em si mesma, um valor intrinseco e pode contribuir para o desenvolvimento das
criancgas, sobretudo das mais favorecidas e que sdo as que, num estado que afirme
principios de equidade mais devem beneficiar de estruturas de superior qualidade

(Vasconcelos, 2011, p. 149).

A autora refere ainda que, nesta faixa etéria, deve-se dar importancias as “(...)
relagdes precoces de qualidade pelo que ha que favorecer uma pedagogia da lentiddo e
ndo esquecer mecanismos de supervisdo que garantam a prevaléncia da qualidade do
ambiente educativo” (Vasconcelos, 2011, p. 159).

Relativamente as criangas em idade de creche e no que respeita ao seu
enquadramento pedagogico, a intervencdo devera reger-se por principios de qualidade,
equidade e igualdade, entendendo as criangas como pessoas e cidadados de direitos. O/a
educador/a que intervém com criancas desta faixa etaria necessita de planear, agir e
avaliar, proporcionando o maximo de experiéncias significativas e promotoras de
desenvolvimento e aprendizagem.

Segundo o Manual de Processos-Chave em Creche (2005), deve-se considerar
importante a Integracdo de criangas de diferentes etnias e sexo nos grupos naturais das
criangas em contexto de sala ou em atividades do exterior, promovendo igualdade de
oportunidades no acesso as atividades e material de brincar. Este documento centra-se na
criancga, nos seus interesses e necessidades em concordancia com o espacgo e 0 ambiente,
as questbes de higiene e seguranga, o envolvimento e participagdo das criangas na
aprendizagem com base numa rotina flexivel e consistente. (ISS, 2005).

No presente ano o Ministério da Educagdo/Direcdo-Geral da Educagédo (DGE),
juntamente com o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social (MTSS)
lancou as Orientacdes Pedagdgicas para Creche. Segundo Marques et al., (2024).

Ao mesmo tempo, sabendo sobre 0 modo como as experiéncias dos primeiros anos

podem influenciar as possibilidades de uma vida plena ao longo das diversas idades

e contextos sociais e culturais, a acdo educativa dos/as educadores/as de infancia
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deve contemplar esta visdo de futuro que, enquanto sociedade, procuramos

construir (Marques et al., 2024, p. 25).

No que diz respeitos as Orientacbes Curriculares em Educacao Pré-escolar, Silva
et al. (2016) explicam que

Dada a importancia das primeiras aprendizagens, é atribuido a educacdo de

infancia um papel relevante na promog¢é&o de uma maior igualdade de oportunidades

relativamente as condi¢des de vida e aprendizagens futuras, sobretudo para as

criangas cuja cultura familiar estéd mais distante da cultura escolar (p. 10).

No jardim de infancia acentua-se a formacéao a nivel pessoal e social e, portanto, é
considerado

um locus fundamental de cidadania (...) educando nas criangas o seu sentido ético

e estético. Preparando-as para uma efetiva pratica de cidadania,(...) a

aprendizagem da diversidade e da igualdade de oportunidades, da paridade entre

0s sexos, da diversidade de culturas, da responsabilidade social de cada pessoa

em promover uma sociedade mais democratica e integradora (Cardona et al., 2015,

p. 59).

Ainda que existam propostas distintas para creche e jardim de infancia,
independentemente da valéncia, ha principios e fundamentos que lhes sdo comuns. Como
é salientado “(...) ha uma unidade em toda a pedagogia para a infancia e que o trabalho
profissional com criangas em idade de creche e de jardim de infancia tem fundamentos
comuns, devendo ser orientado pelos mesmos principios educativos” (Silva I. et al., 2016,
p. 8).

E necessario compreender a importancia destas duas valéncias na construgéo da
identidade das criancas, pois é nesse periodo das suas vidas que criam “(...) expetativas
culturais sobre o que é apropriado fazer enquanto membro de um ou de outro grupo,
manifestando esteredtipos culturais referentes aos homens e as mulheres” (Silva I. et al.,
2016, p. 34).

Como moderador e gestor daquele que é o curriculo pedagdgico “Importa que o/a
educador/a esclareca estes estere6tipos discriminatérios com as criangas, questionando
situacdes que vao ocorrendo na vida do grupo, e que também reflita sobre as suas atitudes,

0S materiais, recursos e atividades que propde” (Silva I. et al., 2016, p. 34).
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2.2. As funcbes do/a Educador/a e a construcao do curriculo

No que se refere ao/a educador/a de infancia enquanto construtor do curriculo, o
Decreto-Lei n°. 241/2001, especifica-o “(...) através da planificacdo, organizacado e
avaliagdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com
vista a construcao de aprendizagens integradas”. Para a concretizagdo de um curriculo
integrado é objetivo do/a educador/a proporcionar

ocasides de observacdo de fendbmenos da natureza e de acontecimentos sociais

que favorecam o confronto de interpretacdes, a inser¢do da crianca no seu

contexto, o desenvolvimento de atitudes de rigor e de comportamentos de respeito
pelo ambiente e pelas identidades culturais.

No processo de evolugédo da crianca, a aprendizagem e o desenvolvimento séo
indissociaveis. E necessario considerar a crianga como agente e sujeito do processo
educativo, importa por isso dar respostas as criangcas e caminhar para uma construgédo
articulada do saber. Deste modo é necessario que o/a educador/a compreenda que deve
proporcionar momentos ricos e diversificados, promovendo o desenvolvimento e
aprendizagem da crianca através da sua participacéo, de forma ativa, pois € deste modo
que se proporciona um contexto educativo democratico.

E fundamental que o/a educadora/a tenha consciéncia dos conceitos anteriormente
referidos, bem como da importancia da Igualdade de Género e tudo aquilo que permite
promové-las na intervencdo educativa, e que inclui, entre outros aspetos, as opc¢oes
pedagdgicas e o(s) modelo(s) adotado(s), as observacdes e a intervencao realizada, as
relacdes e interacdes que estabelece com e entre criangas, equipa pedagdgica e familias.

Nao é demais mencionar que o/a educador/a é o gestor do curriculo, cujo objetivo
€ garantir a qualidade, tendo como um fator chave - a ética - promovendo assim o
desenvolvimento cognitivo, motor e social da crianga.

E fundamental por isso que o/a profissional de educacdo tenha em conta, a
existéncia de documentacdo, bem como a sua pesquisa e analise, a seriedade do seu
trabalho e o impacto que os profissionais de educacdo tém nas criancas e nos restantes
agentes da comunidade. Ou seja, a permanente (re)constru¢do do seu curriculo educativo
e a reflexdo sobre a pratica, no que respeita a promoc¢ao e constru¢éo do desenvolvimento
pessoal, social e da cidadania pela crianca, para que se torne um individuo consciente e
informado.

Segundo Silva et al., (2016) o curriculo diz respeito “(...) ao conjunto das interacoes,
experiéncias, atividades, rotinas e acontecimentos planeados e ndo planeados que

ocorrem num ambiente educativo inclusivo, organizado para promover o bem-estar, o
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desenvolvimento e a aprendizagem das criangas” (p. 106). E tal como foi dito, este é
construido, com as criancas, a equipa e a familia.

Intrinseco ao curriculo esta a intencionalidade educativa e consequentemente
reflexdo “(...) sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagoégicas e os modos
como organiza a sua agao” (Silva I. et al., 2016, p. 5).

Todo este processo

(...) assenta num ciclo interativo — observar, planear, agir, avaliar — apoiado em

diferentes formas de registo e de documentagéo, que permitem ao/a educador/a

tomar decisbes sobre a pratica e adequa-la as caracteristicas de cada crianca, do

grupo e do contexto social em que trabalha” (Silva I. et al., 2016, p. 5).

A visdo da construcao do curriculo deve ser ampla e diversificada porque, como
explicam Marques, et al., (2024)

A concecao do curriculo na educacado de infancia baseia-se em processos

holisticos e integrados onde a agdo humana ndo surge fragmentada. Privilegiam-

se 0 brincar e as interacdes positivas como modo proprio de relagdo das criancas
com o mundo, promotores do seu bem-estar e saude e da sua identidade pessoal,

social e cultural (Marques et al., 2024, p. 28).

Sendo a area da Formacgéo Pessoal e Social a que mais objetivamente se associa
a tematica em estudo é necessario desconstrui-la e perceber os alicerces que a sustenta,
enquanto area integradora e transversal, uma vez que esta associada a educacao para a
cidadania e, por conseguinte, as diversas areas de contelddo (tais como a area de
Expressdo e Comunicagédo e a area do Conhecimento do Mundo).

Partindo destes principios teéricos e tendo por base as areas de conteludo e
respetivos objetivos previamente definidos, quando nos referimos ao desenvolvimento
curricular na educacdo de infancia podemos diferenciar: » a organizacdo do trabalho,
considerando: » o espago/materiais » 0 tempo » 0 grupo, tendo em conta os papéis, as
iniciativas do/a educador/a e das criancas (a nivel individual e do grupo) » a concecéo das
atividades » a dinamizacao das atividades » a avaliagdo do trabalho » o envolvimento das
familias e da comunidade (Cardona et al., 2015, p. 57).

Marchdo (2012) alude para a importancia de proporcionarmos as criangas
“experiéncias positivas para o seu desenvolvimento global, respeitando as suas
carateristicas e necessidades individuais através de multiplas linguagens e estimulando a

sua curiosidade e pensamento critico” (Marchéo A. , 2012, p. 36).
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2.2.1. Organizacdo do espaco, tempo, materiais e interacdes

Assim sendo é necessario que tenhamos em consideracdo o desenvolvimento
pessoal e social com base na perspetiva de educacao para a cidadania, a estruturacdo de
um ambiente educativo, cujos espacos, objetos, a organizacdo temporal e outras
situacBes, possam ser integradoras e possam fomentar as diferencas existentes na
sociedade e em cada uma das criancas.

Considerando que, para a organizacao do ambiente educativo, é necessario que
o/a Educador/a organize os espacos e materiais diversificados, tal como é mencionado no
Decreto-Lei n.° 241/2001, “(...) concebendo-0s como recursos para 0 desenvolvimento
curricular” disponibilizando-se de forma a serem utilizados pelas criangas, de modo a (...)
proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas” garantindo essencialmente
a seguranga e o bem-estar da crianca.

Marchdo e Bento completam esta ideia ao defender que as “(...) decisbes s&o
partiihadas e tomadas entre direitos e deveres e em clima de aceitacdo das diferencas,
logo aceitando as diferengas entre géneros numa atitude de equidade” (Marchao & Bento,
2012, p. 4). E para além disso devemos perceber que é necessario criar ambientes que
sejam “responsivos e desafiantes onde a crianga é como sujeito da aprendizagem e nao
objeto respondente” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2015, p. 13).

Na educacao pré-escolar, a promog¢éo da igualdade de género é exequivel através
de escolhas conscientes de materiais e brinquedos, de modo a promover ambientes de
aprendizagem em que todas as criangas tém oportunidade de aprender e explorar, sem
limitagBes impostas por esteredtipos e preconceitos, sendo aconselhavel a utilizacdo de
materiais, objetos e atividades que sejam neutros, como por exemplo, blocos de
construcdo e legos, puzzles e quebra-cabecgas, instrumentos musicais, brinquedos ao ar
livre - bicicletas, triciclos e equipamentos de playground - e materiais naturais, entre outros.
Todos eles fomentam o desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas, permitindo
gue as criangas criem e construam, que expressem a sua criatividade, sem existir uma
associacao ao género ou desconstruindo a ideia de atividades associadas a um género
especifico.

De igual forma, as areas existentes em sala devem apresentar espacos livres para
a escolha dos materiais de modo a garantir a inclusdo e incentivar as criangas a explorarem
uma ampla gama de experiéncias, independentemente de seu sexo. Também neste
dominio, devem ser propostas areas que contrariem a habitual organizacdo dos espacos,
acentuando novas designacdes, de forma neutra, contrariando, por exemplo, o uso da “a

area da casinha” e a “garagem” que tipificam atividades ligadas ao género. Por exemplo,
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podem ser criadas a area de faz-de-conta; a area das construcdes; a area de artes e
expressao criativa e outras que possibilitem escolhas sem restricdes ou preferéncias de
género.

Sintetizando, relativamente a organizacdo dos espacos e dos materiais, €
necessario que haja uma neutralidade e uma homogeneidade na escolha do espaco e nos
materiais que nele se encontram, sendo importante ouvir as criancas e perceber como
organiza-lo, de modo a que todas as areas tenham utilidade e que nao se verifique uma
discrepéancia no seu uso, tanto das meninas como dos meninos, isto &, apelar ao interesse

e curiosidade de todas as criangas sem excecao, quebrando preconceitos e estereotipos.

Intrinseco a organizacdo da sala, esta a organizagdo temporal, sendo a sua gestao
€ de extrema importancia, uma vez que é fulcral que as criancas tenham tempo de
qualidade. Para além de estruturado e flexivel, o tempo deve comtemplar os “(...) diversos
ritmos e tipos de atividade, em diferentes situagfes — individual, com outra crianga, com
um pequeno grupo, com todo o0 grupo — e permita oportunidades de aprendizagem
diversificadas” (Silva I. et al., 2016, p. 27). Barbosa (2006) afirma inclusive que as rotinas
podem ser vistas “(...) como produtos culturais criados, produzidos e reproduzidos no dia-
a-dia, como obijetivo a organizacao da quotidianidade” (Silva I. et al., 2016, p. 27). Assim é
necessario que estes diferentes momentos fagcam sentido para as criangas, que
necessitam de tempo “(...) para fazerem experiéncias e explorem, para brincarem, para
experimentarem novas ideias, modificarem a suas realizacdes e para as aperfeicoarem”
(Silva l. et al., 2016, p. 27).

Acreditando na Pedagogia-em-Participagao cujas “crencas, valores e principios (...)
[esta] no coragédo (...) ” da democracia (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2015, p. 10),
compete a/ao profissional da educacao estar atento a organizagao, ao que lhe é dito, ao
gue o rodeia e ainda em documentar o que é feito pela crianca. Este serd o melhor caminho
para entender os conhecimentos e interesses “...da crianga e do grupo em direccdo a
cultura. A aprendizagem desenvolve-se em encontros culturais de criangas e adultos”
(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2015, p. 13).

O/a educador/a e as equipas educativas tém de proceder continuamente a reflexdo
sobre o seu trabalho, nomeadamente neste dominio, tanto mais que ele tem sido muitas
vezes esquecido e ignorado, considerado um conteddo ndo elegivel em matéria de
curriculo, nomeadamente no que respeita as criancas. Assim € importante que iniciem e

passem a
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(...) autoanalisar as suas préprias posicdes face a tematica da igualdade de direitos

e oportunidades no que respeita ao género: qual a sua posi¢cao relativamente a

necessidade de promover uma maior igualdade de direitos e oportunidades entre o

sexo masculino e feminino (Cardona et al., 2015, p. 63).

Neste sentido, as autoras apresentam como estratégia, a promocao de

(...) uma atitude reflexiva atenta sobre as praticas educativas questionando

(sempre de forma né&o invasiva relativamente ao seu ambiente familiar, j& que uma

abordagem intrusiva poder4d mesmo gerar efeitos opostos ao pretendido) as

intervengbes das criangas e apresentando-lhes novos modelos familiares,

facultando-lhes perspetivas sociais mais diversificadas” (Cardona et al., 2015, p.

63).

Cabe ao educador ou a educadora, estar atento/a, observando as interacbes e
brincadeiras entre criangas‘(...) reconhecendo-se a si proprios/as como sujeitos e veiculos
de preconceitos e esteredtipos” (Cardona et al., 2015, p. 62) e que inclusive “(...) também
pesam no processo de avaliacdo: na aplicagdo dos instrumentos, nos trabalhos propostos,
nos objetivos e critérios estabelecidos, nos juizos formulados, na comunicagdo dos
resultados, nos comportamentos verbais e nao verbais...” (Cardona et al., 2015, p. 62).

E importante que se eduque a crianga e se respeite os seus direitos bem como a
sua proépria cidadania. Para Vasconcelos (2014) importa

0 respeito pela cidadania, ao promover a inclusdo de todas as criangas, de

diferentes culturas e origens, independente do seu sexo, religido ou raca. As

criangas devem ter a sua voz legitimada e as instituicbes respeitar o interesse e a

necessidade da crianga participar e decidir sobre o que lhes diz respeito

(Vasconcelos, 2014, pp. 57-58).

Neste sentido, se queremos que as criangas tenham aprendizagens e experiéncias
integradoras e inclusivas, com base no respeito e aceitacdo das diferencas e diversidade
existentes, é necessario a entrega e envolvimento de toda a comunidade educativa. Tal
como diz Pereira (2009, citado por Marchdo & Bento, 2012) “uma sociedade inclusiva é
uma sociedade onde todos partilham plenamente da condi¢éo de cidadania e a todos sdo
oferecidas oportunidades de participagao social’ (March&o & Bento, 2012, p. 3).

Assim, todo o processo educativo envolve o comprometimento do/a Educador/a e
principalmente a adocéo de uma postura ética. Neste dominio, na Carta de Principios para
uma Etica Profissional da autoria da Associacéo do Profissionais de Educacéo de Infancia
(APEI, 2011), sdo apresentados 0s seguintes principios: a competéncia (¢ um saber

integrado que estda em permanente reconstrucdo), a responsabilidade (atitude dindmica,
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exige atencdo e cunho pessoal permitindo dar resposta correta ao bem do outro) a
integridade (atributos ao nivel pessoal que irdo levar a uma conduta honesta, justa e
coerente) e o respeito (leva ao reconhecimento, defesa e promocao da dignidade da
pessoa). Respeitar estes principios “implica a procura do sentido ético no agir pessoal e
profissional”, através do compromisso, compromisso com as criangas, familias, com a
eguipa pedagdgica, com a comunidade e no compromisso com a sociedade.

Marchéo e Bento (2012) salientam que o/a Educador/a

deve ser capaz de conduzir e orientar o didlogo, de gizar atividades e de integrar

as da iniciativa das criancas, e através de multiplos recursos e estratégias ajudar a

crianca a consciencializar-se do género e das oportunidades em equidade

(Marchéo & Bento, 2012, p. 5).

E necessario que os profissionais de educacdo tenham em conta a importancia
daquela que é a sua ética profissional na promocao de questdes do foro social e pessoal
da crianca, afinal, ndo nos podemos esquecer que é recorrente “(...) situagdes que levam
o0 educador ou a educadora a interpretacfes erradas, estereotipadas, reveladoras da
subjectividade da avaliacdo, bem como da importancia da diferenciacdo, do didlogo e da

analise cuidadosa dos acontecimentos” (Cardona et al., 2015, p. 62).
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Wash et al, (2002) mencionam que, a investigacdo, mais propriamente, as
“...abordagens qualitativas a investigacdo em educagéo ... [sd0o consideradas como]
vantajosa[s]” (Wash et al., 2002, p. 1037). Numa pratica, em que o objetivo dos
“profissionais, docentes e investigadores” €& centrarem o seu foco nas questbes
metodoldgicas, é a Investigacado Qualitativa que permite que isso aconteca uma vez que
“... [as] levanta tanto no campo conceptual como no pratico” (Lessard-hébart et al., 1990,
p. 9).

O meu relatério de projeto, cujo tema de investigacdo é “A Igualdade de Género
de Género em Creche e Jardim de Infancia” inclui-se na metodologia investigacdo-acao,
inserida na investigagdo qualitativa, que, por sua vez, se integra no paradigma
interpretativo, apresentando como questédo de investigacao “Como promover a lgualdade
de Género em Creche e Jardim de Infancia?”

Segundo Alves e Azevedo (2010) as questBes de investigacdo tém como objetivo
“‘enquadrar e guiar a investigacao, ...[de modo a] abrir novos espacos de possibilidade a
investigagdo num determinado campo de estudo” (Alves & Azevedo, 2010, p. 53).
Consequentemente tém a utilidade de articular o que o “investigador quer saber sobre o
seu objecto de estudo nas suas diferentes dimensdes” (Alves & Azevedo, 2010, p. 54). Isto
€, as pessoas/actores implicada/os, as op¢des metodoldgicas, o contexto e ambiente
(educativo), a natureza do problema em estudo, 0s pressupostos e a fundamentacao
tedrica.

De modo a definir o objeto de investigacao € igualmente importante ir em busca dos
referentes tedrico-conceptuais ou quadros de referéncia e, como afirmam Alves e Azevedo
(2010), “investigar é olhar com intencionalidade para algo” (Alves & Azevedo, 2010, p. 15).

Antes de mencionar em que consiste a metodologia qualitativa, é importante
mencionar o0 conceito de paradigma em que esta se insere, 0 paradigma interpretativo.
Bogdan e Biklen (1994) definem um paradigma como “um conjunto aberto de assercoes,
conceitos ou proposi¢des logicamente relacionadas e que orientam 0 pensamento e a
investigagao” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 52).

No que diz respeito concretamente ao paradigma, Guba (1997, citado por Aires,
2011) considera-o como “um conjunto de crengas que orientam a acgao” (Aires, 2011, p.
18). Bruner (1990, citado por Walsh, Tobin, & Graue, 2002) completa que este paradigma,
em que os ultimos o designam como ‘“investigacdo interpretativo”, consiste num

“entendimento do significado que as pessoas vao construido com as acgdes situadas que
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levam a cabo no quotidiano, isto €, ac¢des «situadas» ao mesmo tempo, hum contexto
cultural e nos estados intencionais mutuamente interactivos dos participantes” (Wash et
al., 2002, p. 1039).

Portanto ndo importa estudar comportamentos, pois estes sdo “desprovidos de
significado”, importa que o investigador nao influencie os comportamentos dos sujeitos de
investigagao. Alguns dos investigadores interpretativos tém como “identificacdo primordial

. a educacao de infancia” (Wash et al., 2002, p. 1039) permitindo e encarando “os
educadores de infancia como sujeitos de investigacdo, ... [e privilegiando] as
interpretagcdes desses mesmos educadores” (Wash et al., p. 1040). Estas autoras
mencionam como “potencial” da investigagao interpretativa o facto de “permitir o acesso as
questdes contextuais que d&do sentido as conclusdes retiradas dos trabalhos de
investigacdo e que, ao fazé-lo, pode proporcionar interpretacdes (...)” (Wash et al., 2002,
p. 1040).

1. Investigacao Qualitativa

A Investigagdo Qualitativa é segundo Gongalves (2010) um (...) processo [ndo s6
complexo como] interrogativo e reflexivo [...]" (Goncgalves, 2010, p. 53) e ainda uma “(...)
actividade intelectual organizada, disciplinada e que se pretende rigorosa” (Gongalves,
2010, p. 49).

Bogdan e Biklen (1994) consideram-na como “uma metodologia de investigacao
que enfatiza a descricdo, a inducao, a teoria fundamentada e o estudo das percepcoes
pessoais” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 11). Esta investigagéo, cujo termo é genérico, quando
relacionada com a educagao “... assume muitas formas [e estratégias com diversas
carateristicas] e & conduzida em multiplos contextos” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 16). Por
exemplo dados recolhidos sdo designados por “qualitativos” uma vez que séo “...ricos em
pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 11). Neste tipo de investigacao € parte integrante a analise e “compreensao dos
comportamentos a partir da perspectiva dos sujeitos da investigagcao” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 16).

As diferentes fases do processo da investigacao qualitativa ndo ocorrem de forma
linear, mas sim interactivamente, isto &€, “em cada momento existe uma estreita relacao
entre 0 modelo tedrico, estratégias de pesquisa, métodos de recolha e analise da
informacédo, avaliagdo e apresentagao dos resultados do projecto de pesquisa” (Aires,

2011, p. 14). Resumindo e segundo Denzin (1994), citado pela mesma autora, o0 processo
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desta investigacao é “uma trajectéria que vai do campo ao texto e do texto ao leitor (...) [e
que] (...) constitui um processo reflexivo e complexo” (Aires, 2011, p. 16).

O processo de investigacdo qualitativa distingue-se diferencialmente dos modelos
utilizados na investigacao educativa classica. Sendo que

“...vai evoluindo em seis niveis interactivamente relacionados: 1) investigador; 2)

paradigmas de investigacdo, 3) estratégia e métodos de investigacdo nos

paradigmas qualitativos, 4) técnica de recolha de materiais empiricos, 5) métodos
de pesquisa, 6) avaliagao e conclusao do projecto de pesquisa” (Cola, 1998; Denzin

& Lincln, 1994; Miles & Huberman, 1994; De Pablos, 1995, citados por Aires, 2011,

p.17).

A investigacdo qualitativa apresenta ainda, segundo Bogdan e Biklen (1994, pp. 47-
50) cinco carateristicas:

A primeira é que a sua fonte

... direta de dados € o0 ambiente natural, construindo o investigador o instrumento

principal” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 47), isto é, o investigador insere-se e frequenta
os locais de estudo, para uma melhor compreensdo dos mesmos, com 0 objetivo
de “elucidar questdes educativas (Bogdan & Biklen, 1994, p. 47), acreditando
também gue o meio/contexto tem influéncia sobre as pessoas que neles fazem
parte.

Durante este processo o investigador utiliza diversos instrumentos (audio, video, bloco
de apontamentos, etc.) para a recolha de dados, de modo a recorrer a maxima informagéo
possivel, que sera posteriormente objeto de andlise.

A segunda caracteristica remete para o facto da investigagao qualitativa ser (...)
descritiva” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 48), isto porque os dados recolhidos, quer sejam
videos, fotografias, notas de campo, documentos pessoais, transcricdes de entrevistas ou
outro tipo de registos oficiais, sdo “em forma de palavras ou imagens e ndo de niumeros”
(Bogdan & Biklen, 1994, p. 48), existindo uma preocupacdo da parte do investigador
qualitativo em *“analisar os dados em toda a sua riqueza’ respeitando a fidelidade dos
dados “registados ou transcritos” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 48). A descricdo utilizada
nesta metodologia é mobilizada como “método de recolha de dados, quando se pretende

que nenhum detalhe escape ao escrutinio” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 49).

Decorrente desta esta a terceira caracteristica, relacionada com o facto dos
“investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos

resultados ou produtos” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 49).
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A quarta e pendltima caracteristica destaca que os investigadores qualitativos
“tendem a analisar os seus dados de forma indutiva”, uma vez que nao se trata de existir
confirmacao ou dar resposta a alguma hipétese feita anteriormente. O que acontece é que
sdo feitas “abstraccdes (...) a medida que os dados particulares” forem recolhidos (Bogdan
& Biklen, 1994, p. 50). As teorias e respostas as questdes de investigacdo constroem-se
aguando da articulacdo da recolha de dados e da relacdo com o0s sujeitos.

“O significado é de importéancia vital na abordagem qualitativa” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 50) é a ultima carateristica desta investigacao isto porque o investigador procura
questionar e compreender 0s sujeitos de investigacao e as suas praticas.

E importante referir que o/a investigador/a, neste caso, o/a profissional da
educacao, “(...) confronta-se com o desafio de se situar historicamente de saber gerir a
diversidade e o conflito que esta nova perspectiva lhe cria e de a adoptar como ponto de
partida do seu projecto de pesquisa” (Aires, 2011, p. 18). E seu dever apresentar ética na
interpretacéo e andlise de dados, uma vez que cada individuo € um ser Unico e advém de
culturas e realidades diferentes. Por isso o investigador tem que, tendo em conta 0 que
observa, saber distanciar-se e ser neutro, evitando ter influéncia nos comportamentos dos
sujeitos de estudo.

Existem trés tipos de investigacdo qualitativa: A investigacao avaliativa e decisoria,
cujo objetivo é “(...) proceder a descricdo e avaliacdo de um determinado programa de
mudanca, com o intuito, de o melhorar ou eliminar’ (Bogdan & Biklen, 2011, p. 266). A
investigagcdo pedagodgica, em que o “(...) investigador € um praticante (...) ou alguém
proximo da pratica, (...)” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 266) e pretende com esta investigagao
que se concretizem “(...) mudancgas praticas imediatas, introduzem-na em livros escolares
ou reflectem sobre os dados, com o objetivo de criar programas de formag&o, seminarios
e novos curriculos” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 266) e por fim a investigacdo-acdo, em que
o investigadores visam a promog¢&o de uma mudanca social. E nesta ultima, do ponto de

vista metodoldgico, que o relatério de projeto se insere e se fundamenta.

2. Investigacao - Acao
A investigagdo-acgao, (...) alicerga-se sobre o que é fundamental na abordagem
gualitativa. Baseia-se nas préprias palavras das pessoas, quer para compreender
um problema social, quer para convencer outras pessoas a contribuirem para a sua
remediacdo (Bogdan & Biklen, 1994, p. 300).
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A investigacdo-acdo (I-A) “é um tipo de investigagcado aplicada” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 292), onde o investigador tem uma atitude ativa na causa da investigacao e esta
ocorre com a recolha de informacfes sistémicas cujo objetivo é a promocdo de uma
mudanca social. Assim é necessario que “os seus praticantes” juntem dados de modo a
“apresentar recomendagdes tendentes a mudanca” (Bogdan & Biklen, 1994, pp. 292-293).
E importante mencionar que, esta mudanca social s6 ocorre, neste caso no educador e/ou
numa instituicdo educativa se “(...) toda a comunidade educativa se implica[r] num mesmo

dinamismo de acgéo e intervengao” (Coutinho et al., 2009, p. 356).

Esta metodologia “alimenta uma relagao simbiética com a educacgao”, uma vez que,
o investigador (professor ou educador), esta mais proximo do meio educativo valorizando
que, associado a “pratica educativa esta sempre implicito o conceito da reflexdo (...)”
(Coutinho et al., 2009, p. 358). E tal como referem estes autores “é na capacidade de
reflectir que reside o reconhecimento dos problemas e, consequentemente, emerge,
segundo Dewey (1976) citado por estes autores, o “pensamento reflexivo (...)" (Coutinho
et al., 2009, p. 358). Esta reflexdo sobre a acdo leva ao desenvolvimento, a mudanca e a
melhorar as praticas “(...) e tem como finalidade perspetivar novas praticas” ou ainda
“‘compreender melhor os acontecimentos provenientes da sua acgdo educativa, (...),
(re)orientar as suas praticas no futuro” (Coutinho et al., 2009, p. 358).

Bogdan e Biklen (2009), consideram ainda esta metodologia como uma das “mais
caras a investigacado nas ciéncias da educacao” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 357), isto
porque inclui “(...) acgado (ou mudancga) e investigacao (ou compreensao) ao mesmo tempo,
utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre accao e reflexao critica.”
(Coutinho et al., 2009, p. 360). Mas, tal como também mencionam estes autores, é
necessario entender que I-A “ndo € uma metodologia de investigagdo sobre a educacgao,
mas sim uma forma de investigar para a educagao” (Coutinho et al., 2009, p. 367). Assim
é de extrema importancia na Investigagdo-Acao (I-A) a exploracéo reflexiva daquilo que &
feito na pratica “(...) ndo so6 pela resolugao de problemas como também (e principalmente)
para a planificagéo e introducéo de alteracfes dessa e nessa mesma pratica” (Coutinho et
al., 2009, p. 360).

Esta metodologia de pesquisa, préatica e aplicada, visa a resolugédo de problemas
reais através de uma acdo e consequentemente da producdo de conhecimentos para
transformacfes resultantes da ac¢édo. Coutinho et al., (2009) citando diversos autores,
apresenta as seguintes caracteristicas da I-A:

- “Participativa e colaborativa, no sentido em que implica todos os intervenientes no

processo”;
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- “Pratica e interventiva, pois (...) intervém nessa mesma realidade. A accao [estd]
(...) ligada a mudancga”;

- “Ciclica, porque (...) envolve uma espiral de ciclos (...) descobertas iniciais geram
possibilidades de mudanca, (...), [uma que vez que sao resultado de] um permanente
entrelagar entre teoria e pratica”;

- “Critica, na medida em que a comunidade critica de participantes (...), [atua] como
agentes de mudanga, criticos e autocriticos das eventuais restrigbes (...) sao
transformados no processo”;

- “Auto-avaliativa, porque as modificagbes sdo continuamente avaliados, numa
perspetiva da adaptabilidade e de produgdo de novos conhecimentos” (Coutinho et al.,
2009, pp. 362-363).

Relativamente ao facto de a Investigacdo ser ciclica, Coutinho et al., (2009)
explicam que, esta ndo ocorre Unica e exclusivamente de um so ciclo, mas sim de um
desencadeamento de diversas e novas espirais “de experiéncias de accio reflexiva’
(Coutinho et al., 2009, p. 366). Existe portanto na I-A “um conjunto de fases que se
desenvolvem de forma continua e que, basicamente, se resumem na sequéncia:
planificagdo, accdo, observacao (avaliacao) e reflexao (teorizacao) ” (Coutinho et al., 2009,
p. 366), procedimentos estes que levardo a um novo ciclo, procedendo em movimentos
circulares, resultando em “novas espirais de experiéncias de acgao reflexiva” (Coutinho et

al., 2009, p. 366). O autor refor¢a ainda a ideia que 0:

(...) processo [da I-A] ndo se confina a um unico ciclo (...) [isto porque] pretende
com esta metodologia, (...), operar mudangas nas praticas tendo em vista alcangar
melhorias de resultados, (...) esta sequéncia de fases repete-se ao longo do tempo,
porque ha necessidade por parte do professor/investigador, [neste caso
educador/investigador] de explorar e analisar (...) todo o conjunto de interacgbes
ocorridas durante o processo, (...) [e procedendo ainda a] reajustes na investigagao
do problema (Coutinho et al., 2009, p. 366).

Cardoso (2014) explica que, no que diz respeito a reflexdo, nesta metodologia nédo
basta que ela surja para realmente se concretize, isto porque a I-A “pressupde dispositivos
de indagacdo sistematica, capazes de proporcionar evidéncias sobre as mudancas
operadas” (Cardoso, 2014, p. 38).

Com base nos estudos realizados por Schon (1983) , o autor refere que a reflexdo
pode estar divida em 3 modalidades a “reflexdo na agao” em que surge aquando da agao

e que proporciona a reformulacéo do que é feito no momento (Cardoso, 2014, p. 38), a
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“reflexdo sobre a agao” isto &, realizar um retrospecao pormenorizada do que ocorreu na
acao para posteriormente tentar melhora-la (Coutinho et al., 2009, p. 38) e por fim a “a
reflexdo sobre a ac¢ao na acgdo” em que é realizado “uma espécie de meta-reflexao” (p.
38), e que irad permitir desenvolver no investigador uma progressao a nivel pessoal e
profissional e que consequentemente ira possibilitar que surgem novos conhecimentos no
que diz respeito a problemas e solucdes existentes em acdes futuras (Coutinho et al., 2009,
p. 38).

Tal como j& referido, a operacionalizacdo desta metodologia, inicia-se com a
inser¢do do investigador no contexto, neste caso, um contexto educativo, dando lugar a
observacdes e eventuais conversas informais de modo a entender a perspetiva das
pessoas envolvidas nessa realidade. Posteriormente identifica-se a situacdo ou questao a
investigar, que exige uma reflexdo profunda e eventuais reformulacdes até se construir
uma questdo de investigacdo-acdo. No caso do meu projeto, a tematica tinha sido
idealizada antes de chegar aos contextos de estagio, com base em observacdes realizadas
no contexto educativo onde trabalhava um familiar meu. A sua pertinéncia levou a querer
observa-la em outros contextos educativos.

Foi igualmente importante definir objetivos de investigagdo de modo conseguir
organizar e proceder a investigagao, visando o0 seu processo e caracteristicas e responder
a questao de investigagcdo. Formulei assim os seguintes objetivos de investigacao:

e Compreender a importancia atribuida pelas educadoras e auxiliares a igualdade
de género

e Contribuir para a constru¢éo de ambientes inclusivos e democréticos, garantindo
a efetivacdo dos direitos das criancas e a igualdade de género

¢ Refletir com as educadoras e auxiliares sobre as praticas a adotar e a mobilizar
em sala

e Escutar e conhecer as perspetivas e opinides das criangas acerca da tematica

e Sensibilizar a comunidade educativa para a importancia do tema no

desenvolvimento e aprendizagem das criangas

Com a formulagéo do tema, igualdade de Género, e depois de varias tentativas para
encontrar uma questao de partida, discutida e partilhada com professores e também com
a educadora de creche, foi definida a seguinte formulagdo de Investigagdo “Como
promover a igualdade de género em creche e jardim de infancia?” Neste sentido, ao longo
dos diferentes estagios em creche e jardim de infancia, apropriei-me e utilizei diferentes

técnicas e procedimentos de recolha de informacdo, nomeadamente: observacao
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participante (notas de campo e dispositivos multimédia (fotografias, gravacdes audio e
videos) ) analise documental (quer de projetos educativos das instituicdes quer de projetos

pedagdgicos das salas) e entrevistas.

3. Procedimentos de recolha, tratamento e analise de informacéao

“(...) para qualquer acto de investigacao, € sempre necessario pensar nas formas
de recolher a informagao que a propria investigagéo vai proporcionando” (Coutinho et al.,
2009, p. 373).

Segundo Latorre (2003) citado por Coutinho (2009) existe um conjunto de técnicas
e de instrumentos de recolha de dados em trés categorias:

-” Técnicas baseadas na observacdo - estdo centradas na perspectiva do
investigador, em que este observa em directo e presencialmente o fenédmeno em estudo”
(Coutinho et al., 2009, p. 373);

- “Técnicas baseadas na conversacdo — estdo centradas na perspectiva dos
participantes e enquadram-se nos ambientes de dialogo e de interac¢ao” (Coutinho et al.,
2009, p. 373);

- “Analise de documentos - centra-se também na perspectiva do investigador e
implica uma pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem como uma boa

fonte de informacao” (Coutinho et al., 2009, p. 373).

3.1. Observacao Participante

A observacao, técnica mobilizada na investigagdo qualitativa, permite segundo
Méximo-Esteves (2008) “o conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontece
num determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87). Relativamente a esta técnica
Aires (2011) afirma que € uma “(...) poderosa ferramenta de investigagéo social quando é
orientada em fungao de um objectivo formulado previamente” (Aires, 2011, p. 25). Portanto
foi a partir da observacéo que conheci e presenciei diretamente situacdes e, acdes, tendo
sido igualmente importante a observacdo dos materiais e espacos existentes nos contextos
onde fui inserida, podendo assim ter acesso e compreender as diferentes perspetivas e
condicbes mais centradas na minha tematica.

A Observagao Participante é considerada a “(...) melhor técnica de recolha de
dados e o foco do estudo centra-se numa organizacdo particular (escola, centro de
reabilitacdo) ou nalgum aspecto particular dessa organizagdo” (Bogdan & Biklen, 1994, p.
90). Portanto foi a técnica que melhor se adequou para a concretizacdo do relatério de

projeto, isto porque, inclui também a participacéo do investigador.
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O processo de observacéao foi realizado de uma forma gradual, isto €, inicialmente
situei-me numa observacdo mais genérica e abrangente, para compreender as
carateristicas das criancas, equipas educativas e familias. Tive a preocupacéo de adotar
uma postura que nao fosse invasiva, de modo a respeitar o espaco de todos, tentando criar
“naturalmente” uma relagao de proximidade e atengao. Depois, aquando da focalizagao do
meu tema, a minha observacdo foi ficando mais centrada e mais participativa,
nomeadamente no decorrer dos momentos da rotina, onde fui mais ativa, ainda que
mantendo uma atitude discreta, isto porque ndo queria, nalguns momentos, influenciar o
que estava a acontecer.

Tal como menciona Maximo-Esteves, esta observacdo tem de ser “treinada”
(Maximo-Esteves, 2008, p. 87) e senti, inicialmente, dificuldade em focar-me no meu tema,
mas com o passar do tempo foi possivel construir um olhar e estar atenta aos objetivos e
acoes inerentes a investigacdo. Tal como ja mencionei, as notas de campo foram um
procedimento complementar as situacdes observadas, servindo para que a informacao nao
fosse perdida ou esquecida e para, no fundo, estar mais préxima da realidade, ainda que,
tivesse consciéncia que, 0 meu ponto de vista, tivesse algum peso e influencia naquilo que

observava e registava.

3.2 Notas de Campo

Depois de recorrer a observagdo, realizava simultaneamente ou pouco tempo
depois, o procedimento escrito, isto é, o registo. As notas de campo “(...) s&o os
instrumentos metodoldgicos [utilizados pelos profissionais de educagcdo com] mais
frequéncia para registar os dados de observagao” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

Maximo-Esteves (2008) explica que as notas de campo incluem

(...) registos detalhados, descritos e focalizados do contexto, das pessoas

(retratos), suas acgbes e interacgdes (trocas, conversas), (...) respeitando a

linguagem dos participantes nesse contexto (...)" (p. 88) e ainda “material reflexivo,

isto é, notas interpretativas, interrogacdes, sentimentos, ideias, impressées que

emergem no decorrer da observagao (...) (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

Com as notas de campo pude realizar a recolha do que ouvi, vi e experienciei tendo
sido importante a realizacdo, a posteriori, da reflexdo sobre os dados obtidos. Tal como
mencionado por Bogdan e Biklen (1994) as notas de campo devem ser “o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, vé&, pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os
dados de um estudo qualitativo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150).
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Para além darealizacdo de notas de campo e daquilo que mencionei anteriormente,
também as utilizei, aguando das conversas informais, na realizacdo das reflexbes
cooperadas com as educadoras cooperantes e ainda, em jeito de apontamentos, com
sugestdes ou ideias a mobilizar no estagio. Utilizei-as ainda para fazer a planta das salas
e a descricao dos espacos e materiais existentes nas instituices. Durante este processo
de investigacao para complementar o registo escrito do que observava, foram utilizados os
dispositivos multimédia (fotografias, videos e gravacdes &udio) isto porque, uma das
dificuldades que senti ao utilizar este instrumento foi a impossibilidade de transcrever tudo
0 que observava ou 0 que era mencionado, perdendo-se assim algumas informacdes

necessarias e optei, por isso, por utilizar igualmente os dispositivos multimédia.

3.2. Dispositivos multimédia (fotografias, gravacbes audio e
videos)

Ao longo dos estagios, de modo a complementar as observagfes e as notas de
campo recorri igualmente a gravacdes audio, a videos e fotografias. As gravacdes
permitiram registar as entrevistas que foram realizadas as educadoras e auxiliares, as
criancas em momentos de reflexdo ou na concretizacao de jogos ludicos orientados para
a temética do relatorio. Os videos e as fotografias, permitiram complementar e fazer uma
segunda anadlise da informacao recolhida, quer fossem ac¢bes da equipa, quer fossem
sobre materiais ou outros elementos que pudessem vir a ser importantes ao longo do
estudo. E tal como referem Bogdan e Biklen (1994) as fotografias, por exemplo, sédo “(...)
um meio de lembrar e estudar detalhes (...) [e estas quando] tiradas pelos investigadores
no campo fornecem-nos imagens para uma inspecgao intensa posterior que procura pistas
sobre relagbes e actividades” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 189).

Em todos os instrumentos acima mencionados foi necessario realizar segundas ou
mais leituras, ouvindo as gravacdes e fazendo as respetivas transcricbes o que permitiu,
simultaneamente ou posteriormente, refletir sobre elas. Estes registos e a consequente
analise, proporcionaram igualmente a reflexao sobre as minhas praticas, isto é, sobre o
meu discurso e as minhas atitudes, o que poderia ser melhorado. Consequentemente isto
levou a introduzir novas opg¢Oes, atividades ou estratégias com mais intencionalidade
educativa. Pude assim entender melhor algumas das minhas dificuldades e refletir sobre
alguns aspetos que tinham sido mencionados, tanto pelas criancas como pela equipa
pedagdgica, e que nao tinham sido plenamente compreendidos, quando aconteceram.

E importante mencionar que antes de proceder aos registos, quer a equipa

pedagdgica, quer todos os encarregados de educacédo foram informados da utilizacao dos
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mesmos, tendo sido solicitada a sua autorizacdo e a decisdo de permitirem ou ndo a
captacao de imagens ou gravacgao das “falas” das criangas ou a participacdo dos seus
filhos. Foi-lhes igualmente explicado que a utilizacdo destes instrumentos eram, apenas e
s6, para fins académicos e que a identificacdo de todas as criancas iria ser preservada. Foi
e ira ser igualmente, ao longo do relatério de projeto, preservado os homes das educadoras
cooperantes, auxiliares e dos contextos educativos, tendo nessa medida definido que
seriam identificados apenas por uma letra mailscula (os nomes préprios das pessoas

envolvidas) e as instituicdes ser-lhes-a atribuido um outro nome.

3.3. Pesquisa e Analise Documental

A pesquisa e analise documental requere a procura de informacdes existentes em
documentos, de modo a permitir e obter dados que possam de algo modo auxiliar o
investigador nas respostas a algumas das suas questbes de investigacdo. Esses
documentos podem ser por exemplo documentos oficiais de alguma instituicdo e tal como
menciona Aires (2011)

Os documentos oficiais (internos e externos) proporcionam informacdo sobre as

organizacdes, a aplicacdo da autoridade, o poder das instituicbes educativas,

estilos de lideranca, forma de comunicagdo com os diferentes actores da

comunidade educativa (Aires, 2011, p. 42).

Relativamente aos documentos oficiais tive oportunidade de analisar os projetos
educativos, os projetos pedagdgicos e curriculares de sala, o regulamento interno e
algumas planificagbes realizadas pelas educadoras, tendo tido um maior acesso dos
respetivos documentos, em contexto de creche, do que em jardim de infancia. Com a
consulta destes materiais pude conhecer e compreender melhor algumas carateristicas do
grupo de criangas, a organizacdo das rotinas, intencionalidades educativas, principios e
concecOes e as metodologias educativas que guiam as praticas dos envolvidos. E tal como
mencionam Bogdan e Biklen (1994) estes materiais possibilitaram ainda a “compreensao
das perspectivas oficiais sobre os programas, da estrutura administrativa e outros aspectos
do sistema escolar’ (Bogdan & Biklen, 1994, p. 181).

Para além de uma andlise global, foquei-me em aspetos que correspondiam a
minha tematica, isto &, tentei compreender se, de algum modo, este tema estava inerente,
direta ou indiretamente, nos documentos e desta forma, nos contextos educativos. Por
exemplo, foram tdpicos importantes a analisar, a concec¢do de crianga, a existéncia da
importancia dos direitos das criangas, bem como a formacé&o pessoal e social e a questao

da cidadania.
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A pesquisa e andlise documental incluem também registos de casos, materiais de
arquivo e documentos pessoais. Optei por recorrer aos ultimos, homeadamente a analise
das producdes das criancas, tendo inferido algumas das suas concecdes, perspetivas,
esteredtipos e ideias das criancas sobre a tematica do relatério de projeto. Esta situacéo,
revelou-se significativa para uma andlise mais complexa e menos linear da questdo de

investigacdo, permitindo ajustar a minha intervencéao a realidade da vida das criancas.

3.4. Entrevista semiestruturada

No final da realizacdo dos estagios em cada valéncia senti a necessidade de
realizar entrevistas as educadoras e as auxiliares de modo a adquirir mais informacées
para enriguecer a minha investigagdo. Bogdan e Biklen (1994) explicam que as entrevistas
permitem

(...) a recolha de dados o podem ser utilizadas em conjunto com a observagéo

participante, analise de documentos (...) [e podem permitir] ao investigador

desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam

aspectos do mundo (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134).

Para tal decidi realizar uma entrevista semiestruturada uma vez que € uma
entrevista que “esta orientada para uma intervencdo mutua. O investigador coloca (...)
questdes amplas, na procura de um significado partilhado por ambos” (Maximo-Esteves,
2008, p. 96). O que me levou a escolher este tipo de entrevista foi o facto de utilizar um
guido estruturado este que me permitia “(...) uma amplitude de temas consideravel, que
[me permitiu] (...) levantar uma série de tépicos e oferecem ao sujeito a oportunidade de
moldar o seu conteudo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 135).

Uma das vantagens referidas por Maximo-Esteves (2008) da entrevista

semiestruturada é o facto da “...ordem de colocacdo de questdes [ser] ... flexivel,
possibilitando o improviso na pergunta, decorrente do inesperado da resposta. Desta
forma, o entrevistado tem oportunidade para dizer o que sabe e 0 que pensa sobre o tema”
(Maximo-Esteves, 2008, pp. 96-97). Deste modo poderia, se necessario, alterar a ordem e
de acordo com as respostas dadas pelas entrevistadas, colocar outras questdes que
também fossem pertinentes.

Com base na questéo de investigacdo e de modo a compreender pontos de vista
algumas das préticas educativas, entender a pertinéncia do tema para os elementos da
equipa pedagdgica e ainda de modo a levar a reflexdo para a tematica do projeto organizei

guido da entrevista (Apéndice 1).
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Importa mencionar que foram realizadas algumas adaptacdes, nomeadamente nas
questdes colocadas as auxiliares, considerei importante adequar a linguagem e os
conceitos utilizados na entrevista, isto porque verifiquei que era um tema que lhes
despertava alguma inseguranca. Tendo isso em conta, bem como o papel importante que
tém na sala, adaptei as questdes que foram colocadas as educadoras. Também foram
realizadas algumas reformulagcbes e surgiram, como ja referi, outras questdes que nao
estavam delineadas no desenrolar da entrevista as educadoras.

As entrevistas foram realizadas individualmente e em dias diferentes para cada uma
das educadoras cooperantes, sendo que para a educadora de jardim de infancia a
entrevista foi realizada no dia 15 de fevereiro de 2019 (Apéndice 2), tendo tido uma duragéo
de aproximadamente 12 minutos. A entrevista & educadora de creche ocorreu no dia 21 de
fevereiro e teve uma duracgdo de aproximadamente 24 minutos (Apéndice 2). Inicialmente
0 meu objetivo era entrevistar 3 auxiliares, as duas auxiliares que estavam na sala da
educadora de jardim de infancia e a auxiliar que fazia parte da sala de creche, no entanto,
nédo foi possivel entrevistar a Ultima. Portanto no mesmo dia em que entrevistei a educadora
de J.I, no dia 15 de fevereiro, entrevistei a auxiliar M (Apéndice 2) e a auxiliar R (Apéndice

2) . A posteriori foi realizada a transcri¢do das entrevistas e respetiva analise (Apéndice 3).

3.6 Tratamento e Analise da informacdao recolhida

Apoés a recolha da informacao, é essencial proceder ao seu tratamento e analise de
forma rigorosa e adequada. Para Bogdan e Biklen (1994), a analise de contetdo é um
processo sistematico de organizacdo de transcricdes de entrevistas, notas de campo e
outros materiais acumulados ao longo da investigacao (p. 205). Esta fase é complexa,
exigindo tempo e precisdo, permitindo-me enquanto investigadora, j& com distanciamento,

refletir e analisar os dados de forma mais ética e rigorosa.

Depois de realizar as entrevistas as educadoras cooperantes, passei a analise e
tratamento da informacéo, utilizando uma lista de categorias de codificacdo, que se
desenvolve apoés a recolha e organizacao dos dados (Bogdan & Biklen, 1994, p. 221). Estas
categorias e subcategorias ajudaram-me a compreender melhor as conceg¢bes das
educadoras sobre o tema. Durante a codificacdo, procurei identificar padrbes e
regularidades nas respostas das educadoras, utilizando palavras ou frases representativas
dos tépicos abordados (Bogdan & Biklen, 1994, p. 221). As categorias foram baseadas nas

perguntas iniciais e as subcategorias emergindo da analise do discurso (Apéndice 3).
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E importante mencionar que tanto nas entrevistas como nos registos recolhidos

durante o estagio, procurei assegurar que o relato final se mantivesse fiel a realidade vivida

tal como explica “pretende-se que o relato que dai resulta se mantenha fiel ao fenémeno,

dando primazia ao mundo experiencial, & abordagem descritiva, ao ponto de vista do

respondente” (Maximo-Esteves, 2008, p. 104).

Apresento de seguida, o conjunto de temas, categorias e subcategorias, resultante

da analise de contelido das entrevistas as educadoras.

Tabela 1

Grelha de andlise de contetdo das entrevistas as educadoras cooperantes

Tema

Categoria

Subcategoria

Igualdade de género

Concecdes das educadoras
cooperantes

Diferengas entre géneros;
Oportunidades diferenciadas;
Questbes de género.

Promocéo da igualdade de
género em creche e jardim
de infancia

Pertinéncia do tema na
Educacéo de infancia

Experiéncia e exemplos do
quotidiano

Conceitos divergentes da tematica
(preconceitos; orientacéo sexual;
estereotipos)

Envolvéncia da familia no processo.

O papel do/a educador/a

Estratégias adotadas ou a
adotar pelo/a(s)
educador/a(s)

Importancia/funcao/papel do/a
educador/a;

Importancia da observacéo;
Organizagdo das préticas, atividades
e acoes;

Envolvéncia da equipa pedagdgica
Transmissédo de valores e
oportunidades;

Atitude dos familiares face a
igualdade de tarefas/oportunidades.

Promocéo igualdade de
género

Perspetivas de futuro com
base na promocéo da
igualdade de género

Igualdade de género como simbolo
de mudanca
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CAPITULO Il — CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS
EDUCATIVOS DE ESTAGIO

O presente Capitulo diz respeito a descricdo dos Contextos Educativos onde foram
realizados os estagios e desenvolvido o meu Projeto de Investigacdo-Ac¢ao, tendo existido
quatro momentos de intervencdo. Estes momentos serdo descritos de forma sucinta na
tabela abaixo (Tabela 2) de modo a facilitar a compreenséo da sua ordem.

Importa salientar que, os quatro momentos de estagio tenham sido realizados de
forma intercalada entre as valéncias, irei agrupa-los em duas partes distintas. Portanto
numa primeira instancia irei apresentar os dois momentos de estagio realizados na
valéncia de Creche e posteriormente irei apresentar os dois momentos de estagio

realizados na valéncia de Jardim de Infancia.

Tabela 2
Periodos e contextos de estagio
Ano Letivo 2017/2018 Ano Letivo 2018/2019
Momentos de | 16 deoutubroa?22|2 de maio a 5 de|24 de setembro a|8 de outubro a 19
Estagio de dezembro de|junho de 2018 4 de outubro de|de outubro de
2017 2018 2018
1.° Momento de|2.° Momento de|3.° Momento de|4.° Momento de
Estagio Estagio Estagio Estagio
Creche Jardim de Infancia | Creche Jardim de
Contexto Instituicdo A Instituicdo C Instituicdo B Infancia
Educativo Instituicdo C
Duracéao 10 Semanas 10 Semanas 2 Semanas 2 Semanas

Relativamente aos momentos de estagio terei em consideragdo aspetos variantes
e invariantes tais como o Espaco, o grupo de Criangas, as Instituicdbes e a Equipa
Pedagdgica e Educativa refletindo e tendo em consideracéo as alteragcdes encontradas e
consequentemente a sua influéncia, ou ndo, no desenvolvimento do meu Projeto de
Investigacdo-Acéo.

As maiores variagOes verificaram-se na valéncia de creche uma vez que a
educadora Cooperante foi transferida para outra InstituicAo como coordenadora, e assim

houve uma alteracdo quer no espaco, no grupo de criancas, quer na equipa pedagogica, e
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na comunidade educativa. Na valéncia de jardim de infancia apenas foi a alterado a sala,
e 0 grupo de criangcas, uma vez que algumas ingressaram para o0 1° ciclo, dando
oportunidade para a entrada de novas criancas. O principal aspeto invariante diz respeito
as educadoras cooperantes, que se mantiveram as mesmas, em todos os momentos de
estagio.

Por fim importa mencionar que, quer as descricbes quer as informacdes utilizadas,
foram retiradas do meu dossier pedagdgico de creche e das reflexdes cooperadas com as
educadoras cooperantes nas duas valéncias. Serdo mantidas, por questdes éticas, o
anonimato de todos intervenientes do modo a preservar as identidades de cada um. Assim
sendo a Instituicdo A e B dizem respeito a creche e a instituicdo C refere-se ao Jardim de

Infancia.
1. Instituicdo A — Valéncia de Creche

A Instituicdo A, onde foi realizado o meu primeiro estagio em valéncia de creche
€ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e esta inserida num dos bairros
mais degradados da cidade de Setubal. Construida em 1979, a Instituicdo A, tem
capacidade para albergar 30 criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 36

meses.

1.1. Espaco Fisico e Infraestruturas

A Instituicdo apresenta-se em dois apartamentos distintos de tipologia T2, paralelos
um ao outro e delimitados (por muros, portadas e estruturas de ferro). A sala dos dois
bercarios encontra-se no rés-de- chao de um apartamento e esta ligado ao espaco exterior,
enquanto a sala de 2/3 anos, situa-se num outro prédio, sendo localizada igualmente no
rés-de-chdo. Assim sendo cada apartamento de tipologia T2 foi adaptado para receber as
criangas, segundo as suas faixas etérias. Portanto, cada uma apresenta diversas

areas/salas ao dispor das criancas e Equipa Educativa.

1.2. Projeto Educativo

Apbés a andlise do projeto educativo/pedagogico da creche de 2016/2019
depreende-se que a finalidade da Instituicdo A, visa, de forma colaborativa, “responder de
forma integrada as necessidades biopsicossociais” (Projeto Educativo/Pedagdgico da
Creche, 2016/2019, p. 2), proporcionando o bem-estar, num ambiente afetivo e seguro, de
forma a promover igualmente o desenvolvimento integral das criancas. Importa ainda que

exista, em colaboragdo com as familias, a partilha de “cuidados e responsabilidades em
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todo o processo educativo das criangas” (Projeto Educativo/Pedagdgico da Creche,
2016/2019, p. 2). No projeto é ainda referido a integracdo de formas de “prevencao e/ou
intervencdo sécio-comunitaria” e ainda a atuacao de forma, colaborada, no “despiste
precoce de qualquer inadaptagcdo ou deficiéncia” (Projeto Educativo/Pedagdgico da
Creche, 2016/2019, p. 2)

1.3. Equipa Pedagdgica da Sala 2/3 anos

A equipa pedagogica desta sala € constituida, como foi acima referido, por 3
adultos, a educadora cooperante e duas auxiliares de acéo educativa.

No decorrer do estagio pude constatar que o trabalho entre a Equipa Pedagdgica
da sala ocorre de uma forma muito fluida, cooperada, sem a existéncia de
constrangimentos e em prol das criangas. “As relagdes positivas entre pessoas e equipas
produzem motivacdes e boas praticas de trabalho” (Sarmento et al., 2016, p. 153). A
comunicagdo existente entre esta equipa ocorre essencialmente através de dialogos e
conversas que se realizam ao longo do dia, mas com maior frequéncia no periodo da
entrada ou saida de um elemento da equipa e no momento da sesta.

No momento da sesta, a educadora procura saber junto da auxiliar as tarefas
realizadas ou a realizar e ainda procura saber a sua opinido na tomada de uma deciséo,
por exemplo, no lanche. E ainda com as conversas informais que a educadora e as
auxiliares partilham dificuldades sentidas, ideias ou até davidas, o que ira, posteriormente,

permitir que reflitam e pensem sobre a sua prépria pratica.

1.4. Caraterizagcao do grupo de Criancgas

O grupo de criancas da sala de 2/3 anos da creche é constituido por 16 criancas
com idades incompreendidas entre os 21 e os 34 meses, sendo nove do sexo masculino e
sete do sexo feminino. Desta sala, oito criancas transitaram do 1°/2° bercério, sete ja
frequentavam esta sala e apenas uma crianga esta a frequentar a creche pela primeira vez
(deu entrada com 24 meses).

Este grupo apresenta autonomia, & excecao da crianga que frequenta a creche pela
primeira vez: comem sozinhos, (sendo auxiliados apenas quando solicitam) arrumam os
seus pertences, brincam e arrumam os brinquedos nos espagos correspondentes (ainda
qgue, por vezes, com ajuda do adulto). Respondem a pedidos, demonstram gosto pela
exploracdo livre das areas existentes, tendo preferéncia pela area dos livros e dos

instrumentos musicais, a area da casinha e dos jogos. Nos momentos de brincadeira, séo
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notdrias brincadeiras individuais, a pares e em grupo, ainda que seja motivo de conflito,
em certos momentos, a partilha de brinquedos, principalmente no espaco exterior.

De um modo geral, este grupo gosta essencialmente de ouvir histérias, explorar
livros, de cantar masicas, de realizar atividades de expresséao plastica e principalmente de

brincar na area da casinha.

1.5. Organizacdo Temporal e Rotinas

As préaticas pedagogicas, da sala 2/3 anos concentram-se numa rotina (Tabela 3)
e é centrada essencialmente na crianca e nas suas necessidades e interesses.

Como o horério é flexivel, ndo existe uma ordem especifica nhas rotinas
anteriormente referidas. Ainda assim existem momentos que ja sdo habituais na rotina,
visando intencionalidades pedagdgicas, com o objetivo de, como defende Oliveira-
Formosinho e Araujo (2013), “promover sentimentos de seguranga, continuidade e controlo
nas criangas” (p. 18), nomeadamente, as refei¢cbes, o acolhimento, a sesta e 0 momento
do tapete/manta de manhd, onde é realizado a cangéo do dia e € feita a exploragéo dos

livros.

Tabela 3
Rotina da Sala 2/3 anos da instituicdo A

Horério Momentos da rotina da sala 2/3 anos
7:30 Abertura da Creche
8:00 Acolhimento e brincadeira livre
9:30 Lanche da manha
10:00 Momento da manta/ brincadeira livre/ atividades orientadas
11:00 Higiene
11:30 Almoco
12:30 Higiene
13:15 Sesta
15:25 Higiene
16:00 Lanche
16:30 Momento da manta/ brincadeira livre/ atividades orientadas
19:00 Encerramento da Creche

O momento do acolhimento, acontece de forma tranquila e calorosa, de modo a

transmitir seguranca, quer para a crianca quer para a familia. Foram introduzidas
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estratégias de forma a minimizar os possiveis constrangimentos, sendo 0 momento da
separacdo feito com a cooperacdo e colaboracdo entre equipa pedagdgica, pais e
familiares, ndo havendo distincdo, nesse cuidado, se a crianca for um menino ou se for
uma menina.

Relativamente a brincadeira livre, é perceptivel que a educadora Ihe atribui um valor
significativo, uma vez que é neste momento que “muita da aprendizagem ocorre no tempo
de escolha livre” (Post & Hohmann, 2003, p. 249) promovendo o desenvolvimento
cognitivo e social e onde, muito presentes, estdo os processos de socializaco.

E durante a brincadeira livie que a educadora faz inimeras observacoes.
Participando, por vezes, nas brincadeiras, percebe quais as aprendizagens realizadas, as
preferéncias, os conflitos existentes, a personalidade e relacbes existentes entre as
criancas. E nesse momento que as criancas tém maior liberdade de escolha, tém
oportunidade de circular livremente pelas areas ou de realizar jogos, independentemente
de ser menino ou menino, todas as criangas tém essa escolha e a liberdade é igual. A
educadora R organiza o espaco dependendo dos interesses e necessidades. “A zona do
exterior de recreio € um prolongamento importante do ambiente interior da exploragéo e
de brincadeira (...) (...) alarga em muito o repertério das experiéncias sensorio-motoras
das criancas” (Post & Hohmann, 2003, p. 161).

O tempo e as necessidades de cada crianca ao respeitar a duragdo das agdes, ou
o tempo de adaptacao, a gesticulacdo da atencao individual e partilhada e nomeadamente
a interacdo entre criancas, a organizacdo implicita para a gestdo dos cuidados, sé&o
procedimentos que faziam parte do dia-a-dia desta sala, e que requer da equipa
pedagogica um conhecimento profundo sobre a sua organizagéo, sendo o dialogo com as
colegas, fundamental.

E importante mencionar que, fazendo uma articulagdo com o tema do relatério de
projeto, no momento de higiene é possivel que as criangas percebam as diferencas entre
sexos. Ainda que este momento deva ser realizado com atengéo e respeito, pois existiam
casos em que as criancas preferiam resguardar a sua intimidade, foi curioso verificar, ao
longo do estagio, a forma como as criangas, autonomamente, exploram essas diferencas,
discutindo entre elas e fazendo observagoes.

No momento da refei¢cdo na sala 2/3 anos, a equipa pedagdégica apresentava alguns
cuidados, como dar as criancas a liberdade e a oportunidade de escolherem onde se
sentarem nas mesas existentes, ndo havendo, da parte da equipa uma preferéncia em que
meninos ou meninas se sentassem em determinadas mesas. A atencao dos elementos da

equipa era dividida, colocando-se cada uma numa mesa. A educadora dialogava com
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todos de forma calma e paciente, para que este momento ocorresse de forma tranquilo, de
modo a ndo se transformar num momento negativo ou traumatico para as criancgas.

“Ao tomarem parte integrante das refeicbes das criancas, os educadores enviam
uma mensagem positiva ndo sé sobre o acto de comer como também sobre as relagbes
sociais no centro de educacao infantil” (Post & Hohmann, 2003, p. 225).

Depois do almoco e de realizada a higiene, é o momento da sesta, ai a educadora,
permitia que as criancas escolhessem um dos bonecos da sala ou algum objeto que
tivessem trazido de casa. Permitia que tanto meninas como meninos escolhessem
bonecas. Esta escolha era feita livremente pelas criancas, mas com cuidado de se
manterem calmos com o objeto escolhido, de modo a ndo perturbarem as outras criancas,

sensibilizando para o respeito pelo outro.

1.6. Organizagédo dos Espacgos e Materiais

De acordo com o projeto pedagdgico de sala o espaco

“(...) da “nossalvossa” sala de forma a integrar diferentes areas, disponibilizando

diversos materiais [com o objetivo de] proporcionar, ao grupo de criangas, um leque

diversificado de atividades; promover o desenvolvimento da autonomia e iniciativa
das criancas e fomentar as interaces sociais entre pares e entre estes e 0s

adultos” (Projeto Pedagdgico da Sala 2/3 anos, 2017/2018, p.8).

O principal objetivo desta sala centra-se na promog¢ao do “desenvolvimento da
autonomia e a iniciativa das criangas e fomentar as interacdes sociais entre pares e entre
estes e os adultos” (Projeto Pedagdgico, da Sala 2/3 anos, 2017/2018, p. 5). A sala de 2/3
anos apresentava diferentes espacgos/areas: a sala da expresséao plastica, a sala dos livros
e instrumentos musicais, a area da casinha, a area dos transportes e das construcdes e a
area de jogos.

E notério que a educadora proporciona a exploracéo livre dos materiais e das areas
promovendo, e tendo em conta, a seguranca e as aprendizagens provenientes dessa
exploracéo, fazendo com que as criangas se sintam seguras. Como refere Post & Hohmann
(2003) “A fim de promoverem uma aprendizagem ativa, os educadores procuram combinar
o requisito de conforto e de seguranca fisico e psicoldgico para as criangas com sentido
pratico” (Post & Hohmann, 2003, p. 106).

No espago exterior existe uma casinha, um escorrega e brinquedos como 0s
triciclos e os arcos. Estes materiais s6 sdo colocados pela educadora quando as criancas
e a equipa estdo no recreio, e depois de utilizados, sdo devidamente arrumados num

espaco proéprio.
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Constatei que alguns brinquedos/materiais e que 0s espacos, quer exterior quer no
interior, apresentavam diversos elementos estereotipados, no primeiro, observei que as
paredes da instituicdo ndo espelhavam o que era referido no projeto educativo, pois, as
pinturas ndo apresentavam uma igualdade entre criancas, mas sim uma restricdo dos
elementos estereotipados que estdo associados a figura feminina e a masculina, refirmo-
me & cor, a vestimenta e acessorios. No segundo, observei autocolantes e pinturas que
faziam novamente essa distincdo. Em conversa com a educadora percebi que todos

agueles elementos estavam desatualizados, pela sua antiguidade.

2. Instituicdo B — Valéncia de Jardim de Infancia

A Instituicdo B, onde realizei o segundo e o quarto momento de estagio na
valéncia de jardim de infancia, é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS) com utilidade publica. Sediada em Setubal e fundada em 1979 desenvolve a sua
atividade em vérias areas (acdo social, saude, desporto, lazer e cultura) através de
diversas valéncias. Tem como missdo melhorar a qualidade de vida e o bem-estar
daqueles a quem prestam servigos, privilegiando sempre o0s mais carenciados e
promovendo a inclusédo. No que respeita aos valores, a Instituicdo B, assume como
primordial a solidariedade, respeito, ética, igualdade e humanismo.

Antes de dar inicio a apresentagéo da Instituicdo B devo mencionar que fago uma
articulagédo entre os dois momentos de estagio em que estive nesta Instituicdo, portanto
apresento ao longo do texto 0s aspetos variantes e invariantes e consequentemente as
repercussdes, quando existentes, nos diferentes momentos de estagio.

2.1. Espaco Fisico e Infraestruturas

A Instituicdo integra dois edificios distintos. Um dos edificios “construido de raiz,
cujo projeto de arquitetura foi pensado ao mais infimo pormenor, de forma a prestar um
servigo de qualidade aos utentes” ("site oficial", 2018) abrange a area dos idosos e a area
da Saude. O segundo edificio apresenta a area das criancas, dos jovens e o complexo
desportivo.

A é&rea das criancas divide-se em trés valéncias educativas, valéncia de creche,
pré-escolar e centro de atividades de tempos livres (C.A.T.L). A valéncia de creche tem
capacidade para trinta e cinco criangas com idades compreendidas entre os 3 e os 36
meses. A valéncia de pré-escolar tem capacidade para setenta e cinco criangas com idades
entre os trés e o0s seis anos, incluindo trés salas, cada uma delas com capacidade para

vinte e cinco criancas.
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Esta valéncia pretende também ela dar resposta as necessidades das familias,
promovendo o desenvolvimento global das criancas. Como objetivo pretende-se que,

através do apoio do adulto, a crianca va aprendendo através das suas acdes.

2.2. Projeto Educativo

Como principal objetivo, a Instituicdo B pretende contribuir para uma sociedade sem
discriminacdes, mais justa e solidaria. Esta Instituicdo tem como principais valores: a
solidariedade, isto é, “comunh&o de atitudes e sentimentos em prol dos outros”, o respeito,
considerando o outro e salvaguardando a sua privacidade, a ética, que referem como
sendo a “verticalidade e respeito pelos outros”, a igualdade, isto &, o “tratamento equitativo
de géneros, classes sociais, etnias, religido e nacionalidade” e, por fim, o humanismo,
tendo como base o “respeito pela dignidade do ser humano” (Site oficial da Instituicao B).

Na valéncia de Jardim de Infancia, é referido que o mesmo se apresenta como um
meio complementar ao meio familiar da crianga, dando resposta as necessidades das
familias, promovendo o desenvolvimento global das criancas, destacando-se ainda que,

através do apoio do adulto, a crianga va apreendendo atraves das suas agoes.

2.3. Equipa Pedagodgica da Sala

A equipa pedagdgica da sala era constituida por uma educadora, (Licenciada na
Escola Superior de Educacdo Jean Piaget em Almada) e duas auxiliares de acado
educativa, a R e a M. Relativamente & educadora cooperante, trabalhou na Instituicdo B
em C.A.T.L durante cerca de 13 anos, mas, no ano de 2015, voltou para a valéncia de
jardim de infancia. A auxiliar R tirou o curso de auxiliar de acdo educativa no do centro de
emprego, trabalhou em diferentes areas e valéncias desta Instituicdo, mantendo-se ha uns
anos no J.l. Ja a auxiliar de acao educativa M, trabalha pela primeira vez no jardim de
infancia da instituicdo, estando também, pela primeira vez a trabalhar com a educadora D.

O trabalho da equipa pedagdgica € centrado na cooperacdo, colaboracdo e
comunicacgdo, sendo a distribuicdo das tarefas organizada consoante o horario de cada
uma. Se encararmos o trabalho que deve ser realizado com um trabalho colaborativo “o eu
tende a ser substituido pelo nds nas narrativas sobre o trabalho docente” (Formosinho &
Machado, 2009, p. 94) e ainda que a “reparticao igualitaria das tarefas e a partilha de
informagé&o em dupla” (Perrenoud, 2000, p. 79). No momento da exploragéo e brincadeira
na sala a educadora e as auxiliares tentam circular nas diferentes areas.

No quarto momento de estdgio a equipa pedagdgica manteve-se a mesma.
Constatei que a organizacdo e o modo de trabalharem se manteve intacto, isto é,

continuava a existir um trabalho, cooperativo, colaborativo e coordenado. Apenas as
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organizacdes de algumas tarefas sofreram alteragdes, uma vez que 0 espacgo € 0 grupo
eram diferentes. As maiores mudancas observadas estavam relacionadas com o momento
da refeicdo e a organizacdo e distribuicdo de tarefas nos momentos de brincadeira e

atividades pedagdgicas dentro da Sala.

2.4. Caraterizacao do grupo de Criancas

O grupo é composto por 25 criangas, todas de nacionalidade portuguesa, com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos (6 criancas com 3 anos, 12 com 4, com 5
anos existem 5 criancas e por fim duas criancas tem 6 anos), sendo que 13 dessas
criancas sado meninas e 12 sd4o meninos.

Duas das criancas estdo diagnosticadas com necessidades educativas especiais
(uma no Espectro de Autismo e a outra com falta de 70% da audicdo).Este grupo de
criangas € um grupo dinamico, participativo, interessado, comunicativo e atento. Tem muito
presente as regras e o funcionamento dos momentos da rotina, da utilizacdo dos materiais
da sala e equipamentos. E visivel o conhecimento que as criangas tém sobre a importancia
de determinados momentos, nomeadamente o momento de refletir e planear. As criancas
tém voz e tém liberdade para propor diferentes projetos e € visivel a importancia que a
educadora da as producdes e interesses das criancas, realizando-se inimeras conversas
e reflexdes em grande grupo nesse sentido.

A educadora D desafia as criangas no sentido de apoiar diferentes aprendizagens,
nomeadamente a refletir, a producéo de constru¢cdes (com os materiais disponiveis nas
diferentes areas, principalmente na area das construcdes) e o seu significado, a superagéo
de desafios, por exemplo de problemas matematicos. Tudo isto requer da parte da
educadora um cuidado, uma atengao e uma participagédo acrescida. “ (...) para construir e
gerir o curriculo que devera ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas das
criangas (...) e a evolugao das aprendizagens de cada crianga e do grupo” (Silva I. L. et
al., 2016, p. 13).

No ano letivo 2018/2019 este grupo continuou a ser constituido por 25 criancas,
ainda que a sua composigdo tenha mudado: sairam cinco criangas, os “finalistas”, tendo
entrado outras cinco, o que exigiu um cuidado e aten¢&o acrescida a estas novas crianc¢as,
quer por parte da Equipa Pedagdgica, quer por parte das criancas que ja constituiam este
grupo. Esta situacdo, dialogada com educadora D, exigiu repensar na integracdo das
novas criancas e mobilizar as restantes, para apoiar e ajuda-las no quotidiano da Sala,
favorecendo processos de cooperacdo e aprendizagem conjuntas. Silva et al., (2016)
referem que
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2.5.

(...) a adocdo de praticas pedagodgicas diferenciadas, que respondam as
caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas diferencas, apoiando as
suas aprendizagens e progressos. A interacdo e a cooperacdo entre criangas
permitem que estas aprendam, ndo s6 com o/a educador/a, mas também umas

com as outras (Silva l. L. et al., 2016, p. 10).

Organizacao Temporal e Rotinas

A rotina e o tempo no jardim de infancia da instituicdo B esta organizado em dois

tempos, o tempo letivo (5 horas) assegurado pela educadora de infancia e o tempo sdcio

educativo assegurado pelas ajudantes de a¢éo educativa.

Na sala Vermelha existe uma rotina educativa, intencionalmente planeada pela
educadora e é conhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos varios
momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor modificagdes. Nem
todos os dias s&o iguais, as propostas da educadora ou das criangas podem
modificar o quotidiano habitual. Isto porque o tempo é de cada crianca, do grupo de
criangas e do educador (Projeto Pedagdgico 2017/2018, p. 4).

Tal verifica-se na pratica, embora exista uma rotina (Tabela 4) como é apresentado

na agenda semanal, esta é flexivel, uma vez que pode sofrer altera¢des e ndo se baseia

num cumprimento rigido do horario.

Tabela 4
Rotina da Sala Vermelha da instituicdo B

Horéario Momentos e Tarefas da Rotina da Sala Vermelha

7:30 - 9:00 Acolhimento na sala polivalente

9:00 - 9:30 Reunido em grande grupo (planificacdo das atividades)
9:30-11:00 Atividades Pedagdgicas e brincadeiras nas areas

11:00 - 11:15 Momento de arrumar

11:15-11:30 Recordar em grande grupo

11:35-12:00 Recreio/brincadeira livre no espago exterior

12:00 — 13:00 Higiene e almocgo

13:00 — 15:45 Repouso e higiene (grupo de criancas com idades inferior aos 5 anos)
13:00 — 14:00 Recreio Brincadeira livre no espago exterior (Grupo Pré-Escolar)
14:00 — 15: 45 Atividades Pedagdgicas (Grupo Pré-Escolar)

15:45 - 16:15 Higiene e lanche

16:30 - 17:15 Brincadeira livre no espago exterior

17:30 - 19:00 Atividades livres nas areas e regresso a casa
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Esta flexibilidade existe porque, segundo a educadora, 0s seus principios centram-
se na cooperacao e colaboracao, quer entre a equipa pedagdgica, quer entre a primeira e
as criancas e, por fim, entre elas. E necesséaria uma tomada de decisées (ao longo do dia)
de modo a fazer a gestao do tempo, que deve ser negociado entre todos.

No primeiro momento da manhd, as criancas presentes sentam-se no tapete,
selecionam o/a responsavel de sala, cantam a musica do “bom dia”, o responsavel cumpre
as primeiras tarefas (marca o tempo, o dia, contar os dias da semana de forma crescente
e decrescente). Depois a educadora da inicio ao “contar” e da-se a chegada das restantes
criancas, respeitando assim os principios do Modelo da Escola Moderna (MEM) cujo
acolhimento desempenha um papel fundamental ao reunir todas as criangas para uma
primeira conversa, na qual todos tém a oportunidade de participar, guiados pelo educador,
apos o registo de presencgas.

Segundo a educadora D, todos, tanto meninos como meninas, tém um papel
importante e igualitario na organizagcdo temporal e rotinas: “(...) mesmo com as tarefas,
nado ha tarefas diferentes, sé para meninos nem s6 para meninos, calham a todos. Seja o
colocar das mesas, o limpar, o verificar, 0 ajudar. Portanto ndo ha aqui tarefas sé de
meninos ou s6 de meninas (...)” (Entrevista Educadora Cooperante D, 2019)

De forma a integrar os pais e a familia na organizagéo das rotinas estdo expostos
a porta da sala documentos relacionados como a agenda semanal, a planificagcdo mensal,

a tabela com as atividades extracurriculares e o programa lll.

2.6. Organizacao dos Espacgos e Materiais

A sala apresentava diversos espagos amplos visivelmente diferenciados em oito
areas distintas (area de grande grupo, area das artes, area da casinha/faz de
conta/cabeleireiro, area da leitura e dos fantoches, area da matematica e da escrita, area
das ciéncias, a area das construgcbes e a area do computador). Os materiais estavam
devidamente organizados, etiquetados (pelas criancas e pelos adulto) e em locais de facil
acesso. Cada area tinha exposto um inventario, que especificavam os “objetivos”, os
“materiais que temos” e “0 que podemos fazer”. Este instrumento, utilizado no MEM, da
visibilidade as praticas pedagogicas, salientando as intencionalidades educativas inerentes
a cada tarefa, projeto, atividade ou brincadeira.

Na area de grande grupo, as criancas realizam os conselhos de cooperacao diarios
e semanais, discutem diversos temas, realizam o plano do dia e organizam as tarefas e

atividades a desenvolver. Nesta area encontram-se os instrumentos de regulagéo do MEM,
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nomeadamente, 0 mapa das presencas, 0 mapa do tempo, 0 mapa das tarefas, o diario de
grupo e o plano do dia.

Na area de leitura e dos fantoches, as criancas realizavam leituras formais e
informais, e utilizavam fantoches feitos por elas. Na area das ciéncias, faziam experiéncias
e observacdes diarias. Nas areas de jogos e constru¢des, brincavam com domings, legos,
puzzles e jogos de tabuleiro, com materiais organizados em caixas etiquetadas. A partilha
era valorizada para garantir que todos pudessem brincar. A area das artes permitia
atividades como pintura, modelagem e desenho, onde as crianc¢as trabalhavam de forma
autbnoma. A &rea do computador, que antes ndo era usada, passou a ser requisitada,
embora os jogos fossem estereotipados por género. A area da mateméatica e da escrita
oferecia materiais para matematica e escrita, sendo utilizada por ambos 0s géneros sem
discrepéancia. A &rea da casinha/faz de conta/cabeleireiro foi reorganizada, permitindo mais
privacidade e sendo frequentada principalmente por meninas.

No ultimo momento de estagio, pude verificar estes aspetos, na fase de adaptacao,
em que a educadora reorganizou e propds mudancgas no espacgo da sala, de modo a
equipar as areas com 0s materiais necessarios e 0 espaco disponivel, atendendo a
temética do meu relatério de projeto.

Na reorganizacdo do espaco, cada uma das areas foi identificada pelo grupo,
sendo-lhe atribuido um nome e foi decidido o nimero de criangas que poderiam |a estar.
Este trabalho cooperativo entre as criangas, e entre estas e os adultos, € importante uma
vez que segundo Lave e Wenger (1991, citado por Folque, 2014):

(...) héa aprendizagens quando os individuos participam numa determinada (...)

comunidade de pratica (...) [que] caraterizam-se (...) por terem um projeto de agao

conjunto, um compromisso mutuo que une os membros numa entidade social

(como funciona) e um reportério partilhado de recursos comuns (...) que 0s

membros desenvolveram ao longo do tempo, produzindo assim novas capacidades

e conhecimentos (p. 69).

As criancas podiam ainda usufruir do espaco exterior e podiam circular em toda a
area disponivel, usufruindo do escorrega, da “casinha” para realizar jogos de apanhada,
jogar com a bola e outros jogos do imaginario. Neste espac¢o as criangas interagiam com

criancas das outras sala de J.| e ainda do ATL.

3. Instituicdo C — Valéncia em Creche

Comparativamente ao estagio anterior, o Ultimo estagio em creche decorreu numa

Instituicdo diferente daquela em decorreu o primeiro momento. A Instituicio C € uma
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Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), situada em Setubal. As criancas que
a frequentam tém origem e pertenca social de classe média-baixa.

A InstituicAo C tem a capacidade de albergar 86 criancas. Apresenta duas
valéncias, a de creche e a de jardim de infancia. Existem trés salas de creche, uma para
criancas dos 3-12 meses, outra para criangcas com 1 a 2 anos de idade e uma outra para
criancas dos 2-3 anos (“Sala dos Traquinas”). Na valéncia de jardim de infancia existem

duas salas.

3.1. Espaco Fisico e Infraestruturas

A Instituicdo apresenta 3 pisos, a cave, o0 rés-do-chdo e o primeiro piso. No rés-do-
chéao existe o hall de entrada, uma sala com a secretaria, uma outra sala para o uso da
equipa educativa, é neste local que se realizam as reunifes e tém ao seu dispor uma
despensa. Ainda neste piso, existe uma sala polivalente que serve de refeitdrio, a cozinha
com dois espagos para arrumacdes, uma casa de banho para os adultos e para pessoas
com uma mobilidade reduzida e outra adaptada para criancas e por fim as salas de Creche
(2-3 anos) e as salas de J.I. No primeiro piso existe a sala de bercario com um fraldario e
uma copa, uma instalacdo sanitaria adaptada para criancas e a Sala de Creche (1-2 anos).
A instituicdo tem ainda um espaco exterior que tem a disposicdo das criangas um
escorrega, triciclos e cozinhas. Este espaco era partilhado pelas criancas da sala de 2-3
anos de creche e pelas criangas de J.lI.

3.2. Projeto Educativo

Com base na leitura e analise do projeto educativo de 2016/2019 é possivel
encontrar intencionalidades, destacando-se as questbes relacionadas com o
desenvolvimento integral da crianca, bem como o estabelecimento de uma relacéo afetiva
e da colaboragdo com as familias e restante comunidade educativa, neste processo. A
promocao e o desenvolvimento de ambientes e espacos agradaveis e tranquilos, de forma
a contribuir para a “estabilidade e seguranca afectiva da crianga” e a progressao da
“autonomia, sentido de responsabilidade e as capacidades de expressdo, comunicagao e
criacao” (Projeto Educativo Creche e Jardim de Infancia, 2016/2019, p. 19) s&do igualmente
intencionalidades educativas da instituicdo C.

Considerando a tematica do meu projeto de investigacao-acao, € importante referir
que para esta Instituicdo: “Favorecer a inclusdo da criangca em grupos sociais
diversificados, valorizando a variedade de culturas e experiéncias, e contribuir para a

igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso das aprendizagens”
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(Projeto Educativo Creche e Jardim de Infancia, 2016/2019, p. 19), é também uma
intencionalidade educativa.

Com base nos objetivos que partem de a questao de investigagao “Como promover
a lgualdade de Género em creche e Jardim de Infancia?”, o aspeto anteriormente referido
torna-se central, permitindo o desenvolvimento de praticas pedagdgicas que priorizam
oportunidades de igualdade e equidade para cada crianca, independentemente do seu
género. Assim, questdes de igualdade de oportunidades articuladas com fatores referidos
na intencionalidade acima referida, podem e devem também estar relacionadas com o
género, no ambito da Educacéo para a Cidadania nos primeiros anos de vida das criangas
pois é

indispensavel a abordagem da igualdade de género no ambito da educacao para a

cidadania, [e] revela-se fundamental a formacéo e a consciencializagdo de todos

0s agentes educativos para a importancia do género na modelacdo de

comportamentos desde os primeiros anos de vida das criangas (Cardona et al.,

2015, p. 46).

3.3. Equipa Pedagdgica da Sala dos Traquinas

Tal como j& foi referido a equipa pedagdgica era constituida pela educadora, R,
mas apenas por uma auxiliar de acdo educativa, a E. No caso de ser necessario prestava
auxilio, a J, auxiliar de acdo educativa polivalente. Tal como na Instituicdo A, ainda que
sendo equipas diferentes, a comunicacdo, a partilha e a colaboracdo eram visiveis,
estando explicitamente referidas no projeto pedagdgico de sala “A riqueza do trabalho em
equipa traduz-se na diversidade de saberes, experiéncias anteriores e capacidades de
cada profissional. E esta partilha que permite & equipa refletir acerca da sua intervencéo,
valorizar aspetos positivos, identificar pontos menos conseguidos e melhora-los” (Projeto
Pedagdgico, 2018/2019, p. 2).

Era também do interesse da educadora que existisse uma comunicagao acerca da
organizacdo dos espacgos e materiais, da gestdo da rotina, da partilha de propostas de
atividades, da importancia do adulto na mediacéo de conflitos e comportamentos, eram
ainda discutidos em parceria questdes da relacdo com as familias, tendo como objetivo o
crescimento e enriquecimento pedagodgico. Esta comunicacdo era realizada diariamente,
de modo a partilhar ideias e opinides, facilitando as tarefas e a rotina, uma vez que a
educadora tinha a seu cargo a Coordenacdo da instituicdo C. As reunifes da equipa

pedagdgica eram realizadas mensalmente, ou sempre que havia necessidade.
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3.4. Caraterizacao do grupo de Criangas

Na Instituicdo C, a educadora cooperante ficou responsavel pela sala que acolhe
16 criancas com idades compreendidas entre 0s 2 e 0s 3 anos, em que 4 criancas sdo do
sexo feminino e 12 do sexo masculino. O grupo de criangas apresentava-se autbnomo, em
diferentes momentos do quotidiano, ainda que, por vezes, necessitassem de ajuda. A
maioria apresentava autonomia nos momentos de brincadeira, nas refeigdes e na higiene,
a excecao daqueles que ainda usavam fralda. A maioria das criancas expressava, de forma
clara, as suas necessidades e algumas frustracdes, em momentos de conflito; ainda assim,
relativamente ao desenvolvimento da linguagem, existiam algumas criancas que
apresentavam dificuldades ao transmitir por palavras o que pretendiam dizer, e portanto, a
comunicacgao era apoiada por gestos e/ou sons.

Relativamente as relacdes e as interacdes, estas eram frequentes entres todas as
criangas, isto é, pares ou grupos mistos. Também na instituicdo C, a semelhanca da
instituicdo A, ainda que com um grupo diferente, observei interacdes e brincadeiras
individuais, a pares ou em grupo e também verifiquei que as criangas apresentavam
dificuldade em partilhar os brinquedos. Existia uma crianga com necessidades educativas
especiais, 0 M, cujo processo de diagndstico ainda estava em aberto, no momento do meu
estagio. Relativamente a esta crianga, as outras respeitavam-na, respeitando também o
seu espaco, uma vez que preferia brincar sozinho, e, em alguns momentos, as restantes
criangcas tentavam integrar-se nas suas brincadeiras, mostrando-se solidarias e
preocupadas na sua integracdo e na sua segurancga, advertindo inclusive a equipa

pedagdgica.

2.5. Organizacdo Temporal e Rotinas

A organizacdo da rotina é realizada com base em diferentes momentos, uns que
contemplam atividades auto iniciadas pelas criangas e outras propostas pelos adultos,
podendo ser realizadas em grande ou pequenos grupos, na sala ou no exterior. Sdo
igualmente importantes os periodos de alimentacao, higiene e de repouso (sesta), sendo
fundamental proporcionar um equilibrio entre todos estes momentos.

Segundo o projeto pedagdgico da sala fornecido pela educadora R “pretende-se
que, todas as abordagens pedagodgicas sejam respeitadoras da individualidade de cada
crianga, privilegiando as suas caracteristicas, interesses, necessidades, ritmos e
motivacdes pessoais” (Projeto Pedagdgico, 2018/2019, p. 15). Portanto ainda que exista
uma sequéncia de horarios estipulada (Tabela 5), cuja organizacao é previsivel, permitindo

as criancas e a Equipa orientarem-se no espaco e no tempo, a rotina também “promove a
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transformacdo de emocbes ansiosas, inseguras ou indecisas em orientacfes para o
comportamento e capacidades de auto-regulacao” (Projeto Pedagdgico, 2018/2019, p. 15).

Deste modo é possivel, uma vez que se conhece e compreende a rotina, prever e
antecipar a sequéncia dos diferentes momentos que se desenrolam. Assim sendo “A rotina
devera, tal como todo o processo educativo, orientar e guiar a crianca, permitindo que a
mesma se integre nas acdes iniciadas pelo outro (pares e/ou adultos) ou crie as suas

préprias atividades autonomamente” (Projeto Pedagdgico, 2018/2019, p. 15).

Tabela 5

Rotina da Sala dos Traquinas da instituicdo C

Horéario Momento da Rotinada Salados T
7:30 Acolhimento
7:30 — 10:00 Atividades auto-iniciadas

(aproximadamente) 10:00

Atividades orientadas

(aproximadamente) 10:45

Momento em grande grupo

(aproximadamente) 11:15 Higiene
11:30 Almoco
(aproximadamente) 12:20 Higiene
13:00 Repouso
(aproximadamente) 15:15 Higiene
(aproximadamente) 16:00 Lanche
(a medida que o lanche termina) Higiene

16:30

Atividades auto-iniciadas

(até as 19:00)

Saida
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Tal como se verificava na Instituicdo A, existe, por um lado, a previsibilidade dos
tempos educativos, 0 que promove e oferece seguranca a crianga para agir no seu espaco,
podendo ser Util para a distingdo entre o que ja conhece no seu quotidiano, e aquilo que “é
novidade e que, como tal, promove a exploracdo e descoberta” (Projeto Pedagdgico da
Sala da Instituicdo C, 2018/2019, p. 15). Por outro lado, também existe uma flexibilidade
na rotina, de modo a respeitar “a individualidade de cada criangca, hum ambiente que é
colectivo, e proporcionar situagfes inesperadas que ampliam as vivéncias/experiéncias
das criancas, contribuindo para um processo de desenvolvimento e aprendizagem mais
rico” (Projeto Pedagdgico, 2018/2019, p. 16).

No decorrer do terceiro momento de estagio observei que a educadora cooperante
teve de alterar algumas das metodologias, relativamente a organizacao da rotina da sala.
O facto de ter um cargo diferente do que tinha na Instituicdo A, fez com que as suas
responsabilidades aumentassem e por isso, 0s momentos da rotina tinham que ser muito
bem organizados pois, por um lado, tinham que contemplar as diversas tarefas do novo
cargo, e por outro, a intervencdo com as criangas, das quais ndo queria abdicar, enquanto

educadora.

3.6. Organizacédo dos Espacos e Materiais

No que diz respeito & organizacdo da sala, esta é totalmente diferente da do
primeiro estagio, deixando de existir diversas salas, para passar a haver s6 uma. Neste
espaco, ao contrario do que observei na instituicdo A, os brinquedos e 0os materiais eram
menos estereotipados, ndo havendo, por exemplo, autocolantes de figuras associado a

menina e ao menino, como existiam em divisdes e na parede da Instituicdo A.

A sala era composta por diversas areas, uma destinada a higiene, a area da
expressao plastica, a area da manta e dos livros, a area dos jogos, a area das construcdes
e dos carros e a area da casinha. Tal como aconteceu no primeiro estagio, na instituicdo
C dei maior importéancia as ultimas duas areas mencionadas, uma vez que, habitualmente,
€ nestas areas que podem ser observadas maiores discrepéncias relativamente a sua
utilizacdo e é onde se podem observar eventuais comportamentos estereotipados ou atos
de discriminacdo (homeadamente por parte dos adultos).

Primeiro, devido & mudancga da tipologia da sala questionei a educadora acerca da
sua opinido sobre a mesma, para perceber como tinha sido feita a sua adaptagcéo. A
educadora R confessou-me que ao inicio ndo tinha sido facil apropriar-se do espacgo da

sala e organizar as areas, ainda assim organizou-a de modo que promovesse, tal como na
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instituicdo A, a autonomia e a exploracdo do espaco, por parte das criancas. Tal como

menciona no projeto pedagodgico da sala:

...0s procedimentos adoptados pela equipa para guiar/orientar a intervengéo (...)
[deve garantir] a gestdo do espago e tempos educativos (...) [de modo a
proporcionar] a cada criangca oportunidades para (...) “pdr em acdo” a sua
autonomia e, gradual, independéncia face ao papel do adulto (...) as suas
capacidades/saberes e, ainda, a sua vivéncia e experiéncia pessoal e familiar,
desafiando o adulto a trabalhar com um curriculo emergente, ou seja, partindo do
interesse imediato da crianca e, posteriormente, conduzido para as opcfes da
equipa (Projeto Pedagdgico, 2018/2019).
Observei que a equipa pedagdgica promovia um ambiente seguro, proporcionando
o desenvolvimento da curiosidade, exploragdo e das interagfes. Das areas existentes,
observei que as criangas mostravam um maior interesse na area da casinha e das
construcdes e dos carros (sendo que nesta area as criangas podiam brincar com blocos
de grandes dimensdes), ndo se verificando uma preferéncia associada ao género. As
criangas, quer meninos quer meninas, utilizavam com frequéncia as duas areas, de forma
cooperada, com base em brincadeiras e interaces, respeitando-se entre si. As utilizacbes
das areas mais observadas eram semelhantes, nos dois contextos na valéncia de creche,
no entanto, apercebi-me que na valéncia de jardim de Infancia era distinta. A utilizagdo
destas areas, segundo o género, era mais visivel, isto €, as meninas na sua grande maioria,

preferiam a area da casinha e 0os meninos, preferiam a area das construcées.
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CAPITULO IV - APRESENTACAO E INTERPRETACAO DAS
INTERVENCOES

Este capitulo tem como finalidade a descri¢cdo, andlise e interpretacdo dos dados
recolhidos e da intervencao realizada nos diferentes momentos e contextos de estagio, em
creche e jardim de infancia. As intervencdes, planificadas ou nao, foram realizadas em
diferentes momentos da rotina e grupos de criancas (grande grupo, pequeno grupo,
individualmente).

E de referir que, embora tivesse planeado intervencdes na valéncia de creche, as
mesmas nao foram exequiveis, em parte devido a atribuicdo tardia dos orientadores do
projeto. Assim, na valéncia de creche, situo-me essencialmente em episddios significativos
que fui recolhendo ao longo dos estagios, destacando-se 0s espagcos e materiais
disponiveis nos contextos, as concec¢des e acdes da Educadora, informacdes recolhidas
pelas observacgbes, conversas informais, registos fotograficos, notas realizadas e pelas
respostas das educadoras, nas entrevistas realizadas.

No Jardim de Infancia refiro, para além de situacdes de observacdo em diferentes
momentos da rotina, situagdes com e sem a minha intervengdo. Embora néo tivesse
conseguido concretizar todas as intervencdes planeadas, que englobavam as familias, foi
possivel realizar algumas intervengdes mais estruturadas junto das criangas. Assim, nesta
valéncia, centrei-me nos espac¢os e materiais disponiveis nos contextos, nas concecgdes e
acoes da educadora e auxiliares, bem como das criangas.

Estruturei este capitulo em duas partes distintas, a primeira centrada na valéncia
de Creche e a segunda centrada na valéncia de Jardim de Infancia, organizando-as em
subcapitulos, de acordo com o que foi anteriormente mencionado, ndo estando

organizadas cronologicamente.

1. Intervencdes em Creche
Estando o tema definido antes mesmo da concretizagdo do estagio, foram
realizadas diversas conversas com a Educadora cooperante de Creche, de modo que
pudesse desenvolver possiveis atividades de forma contextualizada, respeitando a pratica
pedagdgica da Educadora e a rotina do grupo de criangas. Como objetivo estava presente
a promocao de momentos significativos para o grupo e, que fossem, potencializadores de
desenvolvimento e aprendizagem, tendo em conta a faixa etaria das criangas do grupo e a

tematica do relatorio.
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1.1. Pelavoz da educadora - Pensar a Ilgualdade de Género

De acordo com Reevers e Baden (2000) a Igualdade de Género vai para além da
igualdade de oportunidades, ela exige mudancas transformadoras, trata-se também de
reconhecer que: mulheres e homens tém necessidades, preferéncias e interesses
diferentes e que a igualdade de resultados pode necessitar de tratamento diferente de
homens e mulheres (Reeves & Baden, 2000, p. 10). Portanto, ndo se trata apenas de
mobilizar as mesmas coisas para ambos, mas sim olhar cada crianga como um ser
individual e n&o restringir ou minimizar qualquer tipo de momento, quer de aprendizagem
ou quer de desenvolvimento, em funcdo do seu género.

Na entrevista realizada com a Educadora Cooperante de Creche, a R acredita que
Igualdade de Género:

(...) passa por garantir que, independentemente, de uma crianga ser menino ou

menina, que isso ndo se traduz em diferenca de oportunidades, ou seja,

independentemente do género que cada crianga tem, seja um menino seja uma
menina, tem direito as mesmas oportunidades de aprendizagem, de brincadeira,
aos mesmos tempos de brincadeira, de atividades orientadas, de tarefas ou de

responsabilidades que |he sdo atribuidas. (...) (Educadora Cooperante R, 2019).

Colocando a questdo da importancia ou ndo da promoc¢éao da Igualdade de Género
a Educadora Cooperante, a resposta foi a seguinte:

€ um tema muito importante em qualquer contexto educativo porque, quer dizer, as

criangas nascem e nao trazem com elas nenhum tipo de (...) rétulo de menino ou

de menina, (...) E se as criangas ao longo do seu percurso e do crescimento (...)

[vAo observando] comportamentos como “tu ndo podes brincar ai que isso é dos

meninos” ou “a boneca nao é tua” é porque somos noés adultos que lhes passamos

essa informacao ou pelo menos é a sociedade em geral que acaba por formatar os

meninos e as meninas nesse sentido” (Entrevista a Educadora Cooperante R,

2019).

Estas ideias foram muito discutidas entre mim e a Educadora, problematizando a
influéncia da realidade do “mundo” envolvente, isto é, o espaco e os materiais/brinquedos
existentes na e fora da instituicdo, a importancia do papel do/a Educador/a, a familia, as
observacoes de todas as acdes e escolhas das criangas para a reformulacéo de eventuais
praticas. Reforgcou-se neste dominio a ideia de que “(...) a pedagogia de infancia se impoe
cada vez mais o desafio duma posicao critica face aos referenciais de que se socorre como

fundamento e analise de praticas” (Ribeiro, 2004, p. 332).
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1.2. O mundo onde vivemos — Espacos, brinquedos e escolhas das
criancas

A realidade do “mundo” que rodeia as criangas, abrange, como ja referi, os
espacos/areas bem como o0s materiais, brinquedos e objetos existentes nos contextos
educativos onde as criangas estao inseridas. Deste modo, importava saber de que forma
€ que as criangas se apropriavam daquilo que tinham ao seu redor e as suas escolhas.

Numa primeira instancia, “saltou-me a vista” a pintura do exterior da instituicdo (com
recurso a figuras estereotipadas de menino e menina) que na minha opinido, nao
espelhavam as concecdes da Educadora Cooperante nem as mencionadas no Projeto
Educativo da Instituicdo (mencionado no capitulo anterior). Pareceu-me um 6timo projeto,
a ideia de elaborar uma outra pintura para o exterior, de modo a minimizar a presenca de
elementos estereotipados e, consequentemente, envolver as criangas, equipa educativa e
familias. Confrontada com estas ideias a educadora explicou-me que os autocolantes das
janelas, tinham sido colocados ha mais de duas décadas e em relacdo a pintura do exterior
mostrou-se reticente, embora me dissesse que a pintura tinha sido feita em 2007 e
dificilmente iriam conseguir muda-la, uma vez que financeiramente e devido ao tempo
meteoroldgico, nesse momento, ndo seria possivel. Percebi que, para além dos custos
econdmicos, a “‘mudanca” assusta ainda os profissionais de educagdo, e embora a
Educadora creditasse nos mesmos ideais que eu, a eventual resisténcia dos outros
profissionais poderia dificultar a minha/nossa tarefa de promover a igualdade de género
nesta institui¢ao.

Equacionei e reformulei, portanto, a direcdo da minha investigacao e intervencéo

focando-me mais na exploracao das areas e nos materiais/brinquedos da sala.

Nota de campo - 18 de outubro de 2017 (exploracdo dos
brinquedos)
Sendo a sala um T2, assusta-me ndo conseguir ver todas as criangas
simultaneamente, mas ao mesmo tempo, significa que exploram as areas
todas (...) vejo que tanto as meninas como os meninos vao a todo o lado, mas
gostam principalmente da area da casinha, da area dos jogos e da dos
transportes e das construcdes, a Ultima, é a mais frequentada pelos meninos.
(...)
A Educadora disse-me que os pais deram alguns dos elementos de cozinha,
nem todos os brinquedos foram selecionados por ela, mas isso nao restringia

as escolhas, pois, quer meninos quer meninas, brincavam na area da casinha.
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Autores como Oliveira-Formosinho (2013) explicam que, “(...) a organizacéo da
sala em areas, além de ser uma necessidade indispensavel para a vida do grupo, contém
mensagens pedagdgicas quotidianas” (p. 83). Para além disso a organizacao da sala “(...)
permite a crianca uma vivéncia plural da realidade e a construcdo da experiéncia dessa
pluralidade” (Oliveira-Formosinho, 2013, pp. 83-84). Sintetizando, a organizacdo dos
espacos em diversas areas permite a crianca “(...) experienciar o mundo de diversos
angulos [e ainda] fazer dessa experiéncia uma aprendizagem ativa (ela escolhe, ela usa,
ela manipula)” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 85). O que permitird ao/a Educador/a chegar
a uma “(...) consonancia entre as mensagens verbais e as ndo verbais [bem como a uma]
(...) coeréncia entre o curriculo explicito e o implicito, [facilitando] (...) as suas propostas”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p. 85).

Neste sentido, os/as Educadores/as devem ter em atencdo a organizacdo do
espaco e dos materiais, sendo que numa fase inicial o/a Educador/a deve prepara-los de
modo a respeitar 0 desenvolvimento das criangas, mas envolvendo-as no processo, tendo
em conta 0s seus interesses, sem esquecer a sua seguranca. Marques et al., (2024)
sublinham que “(...) a participacao da crianga na organizacdo do ambiente fisico & central,
mediada por um/a educador/a que observa atentamente, documenta as escolhas, acdes e
criagcOes da crianca, as valoriza e torna visiveis na sala e na instituicdo educativa” (Marques
et al., 2024, p. 49).

Tal como mencionam Edwards et al., (2016) “(...) o desenvolvimento social é visto
como uma parte intrinseca do desenvolvimento cognitivo, o espaco € planejado e
organizado para facilitar os encontros, as interagdes e as trocas entre criangas” (Edwards
et al., 2016, p. 330). No gue respeita a Igualdade de género, é necessario que 0s materiais
sejam neutros e que todos, possam usufruir das areas e brinquedos sem que exista uma
distingdo e muito menos uma restricdo. A meu ver a criangca ndo pode nem deve estar
limitada, quer nas escolhas, nas intencées e na imaginacdo. Devemos sim é informa-los,
leva-los a refletir, a questionar e a interpretar a imensidéo de oportunidades que tém.

A organizacdo do ambiente fisico constitui um processo gerador de possibilidades

de exploracao de espacos/ areas com uma identidade mais estruturada ou mais

fluida. Estes espacos séo (re)criados a partir da observacao atenta e sistematica
da crianca, procurando garantir-lhe experiéncias diversificadas e o exercicio da

autonomia, da iniciativa e da imaginagéo (Marques et al., 2024, p. 48).
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Observarmos as criangas a brincar é imprescindivel para conseguirmos entender o
modo como interpretam e utilizam aquilo que os rodeia, nomeadamente no que respeita 0s

papéis de género ou certos padrdes comportamentais.

Notade campo —20 de outubro de 2017 (Importénciado brincar — papéis sociais)
(Na area da Casinha)

O D,o0Realbrincam. L e R vao fazendo as refeigcdes, e cada um vai completando
a mesa da refeigcdo, colocando os pratos, os talheres, os copos e depois o0s alimentos.
D vai observando e tentando ajudar. L, D e R sentam-se nas cadeiras colocadas a
volta da mesa, juntamente com os dois nenucos que |4 foram colocados. L decide
que o almoco ja terminou e R comega a pegar nos pratos. L pega num nenuco e
coloca-o no catre “é sesta” diz ela. O D pega no outro nenuco e tenta também p6-lo
no catre. “NAO! Sou eu” grita L.

(Os animos alteram-se e decidi intervir)

Rafaela - O que se passa L e D?

L — “E meu, Sou eu, eu sou a mama!”

D - “Mas eu quero”

L — “Nao, nao!”

Rafaela — L, és a mama, mas o D pode ajudar-te. Os papas também podem ajudar
as mamas a cuidar dos filhos! O D é o papa?

L — “Nao, é o filho”

Rafaela — Os manos mais velhos ajudam a tomar conta dos irmaos.

D - Sim!

(O D coloca 0 nenuno no catre e tapa-o, L olha muito seriamente para D, destapa o
bebé reposiciona-o e tapa-o)

D -“Ja‘tal”

Nesta situacdo, em que as criancas disputavam entre si um brinquedo, tentei, com
a minha intervengdo, mediar e apoiar o desenvolvimento da brincadeira, para possibilitar
gue todos os envolvidos tivessem lugar e pudessem desempenhar um papel. Ao mesmo
tempo, e através do dialogo, dei “pistas” e informacodes relacionadas com a fungao de um
“pai” e de um “mano mais velho”, valorizando as suas participagdes, enquanto membros
de uma familia.

No decorrer do estagio, verifiquei bastante, nesta &rea, a imitacdo de alguns

comportamentos, principalmente daquilo que decorria no seu quotidiano. As criancas,
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realizavam refeicdes, colocavam os acessorios necessarios para a refeicdo e envolviam
0s bonecos no processo, encarando-os como sendo os seus filhos, em jogos de faz de
conta e imitagdo. Tal como mencionam Hohmann e Espstein (2019) é através do faz-de-

conta que as “...criangcas expressam e representam aquilo que observam, pensam,
imaginam e sentem (...)” (Hohmann & Espstein, 2019, p. 395).

Nestes momentos de brincadeira simbdlica conseguimos perceber que, muitos dos
comportamentos e papéis das criangas sao apropriacédo das pessoas que 0s rodeiam, que,
consequentemente, sdo ou servem como modelos. Nesta linha de pensamento Hohmann
et al., (1979) salientam que “O desempenho de papéis (...) é outra forma de as criangas
representarem experiéncias que tiveram e aquilo que sabem sobre as pessoas” (Hohmann
et al., 1979, p. 228).

Na observacdo destes momentos de brincadeira € possivel constatar diferencas
nas escolhas e distribuicdo das tarefas domésticas, podendo perceber-se se as criancas
entre si, diferenciam as meninas dos meninos. E crucial referir que o/ Educador/a pode
envolver-se na brincadeira, se assim o0 entender, e em conversa com as criancas
compreender o porqué de certas escolhas. Inclusive Sousa (2012) refere que “um
educador devera ter sempre presente que o brincar é fundamental para o bem-estar, o
equilibrio e para a aquisicdo de conhecimentos, no processo de sociabilizagdo e da
construgcao da identidade da crianca” (Sousa, 2012, p. 39). Ora a identidade é, neste
parametro, um aspeto fundamental porque influencia a forma como as criangas assumem
e moldam os seus comportamentos e a compreensdo que tém das suas proprias
carateristicas, capacidades e dificuldades, bem como daqueles que os rodeiam. Autoras
como Epstein e Hohmann (2019) mencionam inclusive que “O sentido de identidade de
uma crianga pequena - como a crianga se vé a si mesma, enquanto ser humano separado
dos outros - progride gradualmente, ao longo da sequéncia das interac¢des que esta vai
experimentando” (Epstein & Hohmann, 2019, pp. 56-57).

Se queremos mudanca, isto €, se acreditamos na igualdade, € necessario que
possamos demonstrar que ndo existem restricdes nem limitac6es devido ao género. O
facto de sensibilizar a L para a inclusdo do D. na brincadeira, estou a fazer, na minha
opinido, com que a L perceba que meninos/rapazes/homens estdo incluidos em certas
tarefas domésticas e estou consequentemente a dar entender ao D que pode incluir-se em
todo o tipo de tarefas e que, portanto, futuramente podera, enquanto adulto, desempenha-
las no seu quotidiano. Mas para que restricdes ndo sejam cometidas, a diversidade tem
gue existir e, portanto, a liberdade de escolha tem que estar presente. A educadora R refere

que

70



“Aguilo que me parece importante é que nds, enquanto contexto educativo,
enquanto educadores e auxiliares temos que garantir gue as criancas crescem num
ambiente em gque ndo importa se sS40 menino ou se sao meninas, para que mais
tarde possam fazer valer-se disso e possam transmitir esses valores e essa

aprendizagem” (Entrevista a Educadora Cooperante R, 2019).

1.3. As escolhas das criancas: podemos mesmo escolher?

Nota de campo - Dia 25 de Setembro de 2018 (depois da aula de ginéstica)

Depois de realizada a aula de ginastica, a Educadora senta as criancas
aleatoriamente em duas mesas onde costumam realizar as refei¢cdes, ficaram 8
criangcas numa mesa e 6 noutra. A Educadora mostra depois trés folhas A3 com
diversas imagens que servirdo para a identificacdo dos seus pertences, esta utilidade
€ explicada as criangas antes da selegdo. ApOs 12 criangas terem escolhido as
imagens que queriam e da Educadora ter colocado os respetivos nhomes por baixo de
cada imagem, foi a vez do T. escolher a sua, mas 0 menino apresentou algumas
dificuldades em selecionar apenas uma, apontando repetitivamente para diferentes
imagens aleatoriamente. Tentando auxiliar a crianga a Educadora pergunta: “T, qual
€ a imagem que queres? Queres o cavalo-marinho, o ledo, o caracol, ou o peixe?”
Neste momento a Educadora ndo menciona a imagem do pinguim com o lago na
cabeca. T, depois de muito analisar as imagens diz: “Este!” (apontando para o

caracol).

Nesta atividade foi disponibilizado um nimero de imagens superior ao nimero de
criangas existentes na sala, para néo limitar as escolhas, pois se ndo o fizesse, as ultimas
criancas teriam de escolher as imagens que sobrassem. No entanto, no final da atividade,
a Educadora tenta auxiliar o T mencionando todas as imagens existentes (cavalo-marinho,
ledo, caracol e peixe) menos o pinguim com o lago na cabeca. Fa-lo, na minha opiniéo, por
ser uma imagem estereotipada, e associado “as meninas” e que por isso ndo poderia ser
selecionada por um menino. Esta nomeacdo das imagens que sobraram, evitando a
imagem associada a figura feminina, vai restringir as oportunidades oferecidas a crianca.

Quando conversei com a educadora sobre esta situacao (ja depois da realizacdo
da entrevista) chegamos a conclusao que tinha sido um ato inconsciente. Reafirmamos,
mais uma vez, que os/as Educadores/as, muitas vezes e de forma nao intencional,
restringem as escolhas das criancas, pelos padrées que lhes foram igualmente incutidos,

enquanto criangas e aprendizes. Por outro lado, também a opinido da restante equipa
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pedagdgica e principalmente dos pais e familiares das criancas, faz-nos recuar e obriga-
nos a seguir determinados padrbes estereotipados. Optamos assim, algumas vezes, por
influenciar a crianga a escolher o que “supostamente” a sociedade encara como estando
“associado” @ menina ou ao menino.

Colocando-me no lugar da Educadora, esta intervencdo, ainda que realizada
inconscientemente, podia ter sido um motivo de constrangimentos, na eventualidade da
crianca ter escolhido a imagem do pinguim com o laco. Isto porque, por exemplo, 0s pais
poderiam n&o estar de acordo ou ndo compreender a liberdade dada pela Educadora ao
permitir esta escolha. E por isso importante que o/a Educador/a possa explicar aos pais
as suas intencionalidades, no que diz respeito as escolhas e a autonomia que pode ser
dada a criancga.

Considero que a selegcdo das imagens a utilizar na identificacdo de cada crianca
feita pela educadora deveria ter sido neutra, isto €, utilizava imagens que ndo fossem
estereotipadas. Nao quero com isto dizer que a crianga ndo poderia utilizar o panda ou o
pinguim, ou por exemplo que noutro momento n&o brinque com bonecas ou que utilize algo
cor-de-rosa. Quero salientar que as oportunidades dadas as criangas ndo devem ser
minimizadas pelos estereostipos, neste caso, das imagens. As criangas tém o direito a ter

as suas escolhas e preferéncias.

1.4. O “olhar” das familias — como fazer?

Um dos objetivos na entrevista a Educadora Cooperante era apurar 0 quao a
tematica do Relatério de Projeto se mostra importante para a profissional de educacgéo e a
sua opinido acerca da eventual promog¢&o no contexto educativo.

Aquilo que me parece importante € que nés, enquanto contexto educativo,

enquanto educadores e auxiliares temos que garantir que as criangas crescem num

ambiente em que ndo importa se S840 Mmeninos ou se SA0 Meninas, para que mais
tarde possam fazer valer-se disso e possam transmitir esses valores e essa
aprendizagem, ser menino ou ser menina ou ser homem ou mulher n&o tem que se
traduzir em diferentes percursos ou obrigacdes. Penso que é o nosso papel garantir
que, tanto os meninos como as meninas, podem brincar na “casinha”’, podem
brincar com os carros, podem pintar de cor-de-rosa se quiserem pintar de cor-de-
rosa, podem brincar com malas se quiserem brincar com malas. Talvez o0 nosso
papel seja tdo ou mais importante junto das familias como junto das criancas, ndo

€? Porque nés observamos... (Entrevista a Educadora Cooperante R, 2019).
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O que foi dito na entrevista ndo se dissocia daquilo que observei acerca das préticas
da educadora. No entanto ha duas situacdes, que a seguir apresento, e que Sao
interessantes do ponto de vista da regularidade e continuidade das estratégias para a
promocao da igualdade. Processo esse que pode partir de interacdes com pais e/ou

familias das criancas.

Nota de Campo do dia 23 de outubro de 2017 (Situagé&o do Triciclo: Pai e filho)
Momento da Rotina: Momento de brincadeira livre no exterior

(As criangas brincavam livremente no recreio, espaco que se situa entre os dois
prédios que constituam esta Instituicdo quando o pai do R abre o portao)

Pai de R: “Oh R... Nao brinques com esse triciclo, é cor-de-rosa, € de menina”.

(A Educadora olhou estupefacta para o pai do R e olhou para mim e disse de
imediato)

Educadora: “Oh, pai, entdo, mas héa la problema de ele brincar com esse triciclo?
Eles gostam muito desse (por ser mais leve que os outros)”.

Pai de R: “Mas é um triciclo de menina”.

(Entretanto o pai do R sorriu para a Educadora, abragou o filho, que se dirigiu para

ele e foram embora).

Logo apéds o sucedido, dirigi-me para perto da Educadora e disse: “Aqui esta um
bom exemplo do que ja tinhamos falado” e acrescentei: “Sao estes pormenores que
demonstram a importancia dos estere6tipos, € este tipo de coisas que eu gostava de
conseguir fazer ver aos pais”. A Educadora acrescentou que vivenciou inUmeras vezes
momentos como estes.

Este é um dos exemplos que espelha comportamentos associados a diferenciacao
do uso dos brinquedos em relacao a sua cor, sendo que as criangas, por vezes, ndo olham
a essas caracteristicas, quando os usam. E foi um aspeto que a prépria Educadora deu
enfase ao abordar o pai, o que importava era a funcionalidade do triciclo e ndo a sua cor.
Mas essa informac&o ndo pareceu ser valorizada pelo pai e ndo houve abertura para o
consenso ou continuidade da conversa. Senti um certo desconforto, por parte da
Educadora pois realmente ndo estava a ser escutada.

Importa o comportamento que devemos ter perante estas situacdes, mas a verdade
€ que, embora a Educadora tenha tentado explicar a situagéo ao pai, criou-se uma barreira.

Portanto € fundamental pensarmos e refletirmos sobre como devemos e o que

devemos fazer em relagdo a “resisténcias” dos pais. Seria importante abordar este tema
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numa reunido de pais, através, por exemplo, da leitura de livros para a infancia que
abordem estes contelidos, mobilizando a discussdo entre as familias, num clima de

respeito e escuta das suas ideias e duvidas.

1.5. Intervir para mudar - os Direitos das criancgas
No sentido de explorar e viver, em sala, os Direitos das crian¢as, aproveitou-se um
dia comemorativo, o “Dia do Pijama”, para apresentar um livro alusivo, sendo que a

Educadora comecou por contextualizar o momento da rotina com o que ia ser realizado.

Nota de campo - 20 de novembro de 2017

Educadora R: A R hoje trouxe um livro da minha casa (mostrando a capa do livro as
criancas). Eu e a Rafaela vamos contar-vos a historia e a A e a N (Auxiliares) vao fazer
as camas. E hoje é o dia do Pijama, por isso é que estamos todos de pijama. (Abre e
mostra o livro)

Educadora R: Hoje é dia do Pijama, todos deviam ter uma casa e um pijama
quentinho...Todos os meninos tém um nome (...) Todos 0os meninos precisam de colo,
de mimos... Alguns meninos precisam de ajuda...

Educadora R: O R consegue comer sozinho?

R: “TIM!”

L: Sim

Educadora R: E a C consegue comer sozinha?

L: Sim

R: (ndo concorda e diz de imediato) Ndo consegue... Ajuda!

Educadora R: Precisa de ajuda! Muito Bem!

Educadora R: Todos os meninos precisam de abracos... Anda ca P da-me um abracgo”
Educadora R: Os meninos precisam de abragos

(Logo de seguida as criangas da sala abragam-se voluntariamente)

Estudante: As criancgas, sdo diferentes, ndo é? Mas sdo amigas umas das outras.
Educadora R: As criancas néo trabalham (mostra a pagina do livro)

L: Ajudar!

Educadora R: Podem ajudar!

Estudante: Aqui todos ajudam, ndo €? A arrumar a sala, a por a roupa no lugar... Por

falar nisso vamos arrumar as almofadas e a sala para irmos brincar!

Com a apresentacao deste livro, pretendiamos inserir no contexto da creche e do

grupo, a questéo dos direitos, adequada a faixa etaria. Assim, é de salientar a forma como
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a Educadora aborda a tematica, simplificando a linguagem, dando exemplos de modo que
as criancas possam entender os seus direitos com situacdes do quotidiano e que lhes séo
familiares, mobilizando as opinides das criancas, através de dialogos/perguntas
direcionadas. Esta interacdo é de extrema importancia, se tivermos em consideracéo que
as criancas tém uma voz presente e ativa sobre o que acontece na sala e acerca daquela
que é a sua realidade do “mundo”. Presente também esta uma das areas a ter em conta
no desenvolvimento do curriculo, as questfes de cidadania e da inclusdo, que possibilite
“A salvaguarda dos direitos das criangas em creche implica o respeito inegociavel por uma
imagem de crianga com direito a ser escutada e a influenciar o mundo que a rodeia”
(Marques et al., 2024, p. 17).

Dai todas as opinides das criangas serem “validas” e discutiveis. Nem todos tém de
ter a mesma opinido, mas todos devem respeitar-se a si, enquanto individuo, e ao outro. E
assim necessario que os/as Educadores/as estejam atentos/as a opinido das criancas,
dando oportunidade para que todas elas, de forma colaborativa, sejam ouvidas e que haja
uma discussdo e respetiva reflexdo sobre as diferentes opinides, no respeito pela
individualidade de cada um.

Pretender uma emancipagdo e uma cidadania inclusiva das diversas identidades

deve implicar a manutencgéo pela busca de igualdade de direitos e oportunidades

com um objetivo essencial, sendo a metodologia a procura de areas de

compromisso, de criagdo de interesses comuns e de sistemas de governagao

capazes de acomodar as diferencas de forma pacifica (Cardona et al., 2015, p. 39).

Nesta intervencdo estdo presentes dois aspetos importantes, primeiro o facto de
existir a promocé&o do interesse da crianga para a ampliacdo da conversa com o grande
grupo. Outro aspeto é o facto desta conversa ser elaborativa e cooperativa, isto €, através
de um livro referimos um aspeto do interesse das criangas - contextualizado nas
comemoracdes do dia — e a tematica é discutida pela grande maioria, existindo liberdade
de se expressarem sobre o tema, o conhecimento em causa e elaborar exemplos do
quotidiano. Isto é colocar e estabelecer “pontes” que promovem o conhecimento,
aprendizagens e o desenvolvimento destas criancas.

E através da construcao articulada do saber que

a sua aprendizagem se realiza de forma propria, assumindo uma configuragédo

holistica, tanto na atribuicdo de sentidos em relacdo ao mundo que a rodeia, como

na compreensao das relacbes que estabelece com o0s outros e ha construcao da

sua identidade (Marques et al., 2024, p. 15).
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Refletindo sobre a atividade planeada, considero que se poderia ter dado
continuidade nos dias que se seguiram, nomeadamente, ter colocado o livro na sala ao
alcance de todas as criancas. Deste modo elas poderiam aceder novamente ao livro,
relembrar, individualmente, a pares ou em pequenos grupos, o que foi mencionado no dia
do Pijama, reproduzindo o que foi feito ou introduzindo novas ideias, com a participacao
ou ndo do adulto. Teria sido muito mais rico para as criangas, e tanto a tematica como a
mensagem que nds queriamos transmitir teria tido mais impacto e ter-se-ia dado maior
significado ao tema dos Direitos das criancas.

Tal como ja mencionei, importa envolver as familias no processo educativo e a meu
ver poder-se-ia ter desenvolvido um possivel desafio: levar o livro o direito das criancas
para a casa das criancas, permitindo a sua exploragdo em contexto familiar. Mata e Pedro
(2021) reforgam a ideia de que

Para além de qualquer colaboracéo que seja solicitada, para a complementaridade

de uma atividade ou projeto que esta a ser desenvolvido na sala (...), sugestdes de

acOes simples podem ser de extrema importancia para proporcionar momentos de
gualidade na familia e para se desenvolverem interesses comuns, em situagfes
como: momentos de leitura prazenteiros; conversas sobre o dia (...) (Mata & Pedro,

2021, p. 62).

Promover a mudanga em valéncia de creche parte de nos apropriarmos de
momentos do quotidiano, objetos, brinquedos e/ou musicas e reformula-los. Para isso é
necessario que se aumente o leque de oportunidades. Relativamente a esta questao a
Educadora Cooperante afirma que

Se eu considero que o contexto educativo € um espago que alarga as

aprendizagens da familia, que alarga o ciclo relacional das criancas, que promove

novas experiéncias, novas aprendizagens entdo, eu nao posso limitar
oportunidades, ndo €? Se eu defino que: “hmm, ndo queres antes pintar de azul?”

Eu ndo estou a promover aprendizagens, eu ndo estou a alargar horizontes, eu ndo

estou a enriquecer coisa nenhuma, estou a limitar. (Entrevista a Educadora

Cooperante R, 2019).

1.6. E se fizéssemos diferente? No Natal, mudamos a canc¢ao

Ao longo do primeiro momento de estagio sugeri algumas vezes que mudassemos
a letra da cancado, uma vez que, na minha opinido, esta apresentava iniUmeros estereotipos
associados ao género. A Educadora ouviu as minhas sugestdes e com a sua sensibilidade

e gosto de mudanca, alterou a masica.
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Nota de campo: Alteracdo de uma das musicas de Natal - 18 de dezembro
de 2017

Momento (Grande Grupo): Ensaio para a Festa de Natal)

Na tarde do dia 18 de dezembro, numa segunda-feira, fico a observar o
ensaio para a festa de natal. As criancas cantaram a musica do Esquimé e
gerou-se uma pequena agitacéo, entdo a Educadora R decidiu cantar uma
outra musica. Quando oi¢o as criancas e a Educadora R a cantar reparo
que a letra tinha sido alterada. A menina que pedira uma boneca para o
Natal pedira antes um triciclo, 0 menino passou de pedir uma bola para
passar a pedir um papagaio de papel e por fim o Gltimo menino mencionado
na masica, que segundo a letra passou a pedir no Natal uns lapis de cor,

em vez de pedir carro.

Estes pormenores, fazem toda a diferenca, ainda que paregam “pequenos” podem
ser o comeco de uma pratica equitativa, em que outros valores sdo incutidos e em que se
podem desconstruir estere6tipos, neste caso especifico, no tipo de brinquedos associados
ao género. Consequentemente esta mudanca de uma masica levara a outras, por exemplo,
podera ser uma estratégia a partilhar com as familias, em que se encare a escolha e
selecdo dos brinquedos de uma forma mais divergente e menos linear.

Foi assim importante ter uma conversa com a Educadora Cooperante acerca do
assunto. Confrontada, a Educadora disse:

apercebi-me da letra da muasica, nem sequer tinha pensado nela, ndo via problema,

mas percebi que seria interessante mudar. Conversei com eles [criangas] e propus:

e se em vez da menina pedir uma boneca porque nao pode pedir antes um triciclo?

As criancas gostaram da ideia. E tranquilamente alterdmos a letra.

Demonstrei-lhe 0 meu contentamento e qudo importante foi aquele gesto,
partilhando a importancia do trabalho cooperativo e a necessidade de nos ouvirmos uns
aos outros, de modo a conseguirmos transmitir os valores necesséarios para o bom
funcionamento da sala, a construgdo de um ambiente inclusivo, sem estere6tipos,
apoiando as criangas a olhar e compreender o mundo que as rodeia, envolvendo-0s no
curriculo educativo.

Considerando os direitos de cidadania que s&o reconhecidos pela Convencéo dos
Direitos da Crianca (1989) importa o papel ativo da crianca, sendo-lhe atribuida

o direito de ser consultada e ouvida, de ter acesso a informacdo, a liberdade de

expressao e de opinido, de tomar decisdes em seu beneficio e do seu ponto de
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vista ser considerado. Garantir a crianca o exercicio destes direitos tem como

consequéncia considera-la o principal agente da sua aprendizagem, dando-lhe

oportunidade de ser escutada e de participar (Marques et al., 2024, p. 13).

De igual forma, as familias e os profissionais de educacédo devem ser sensibilizados
a nao restringirem os brinquedos de acordo com 0 que esta associado ao género, ndo
devendo a sua selecdo ser realizada de acordo com esse critério, tanto mais que a
diversidade deve ser um atributo a respeitar. Como ja referi no capitulo anterior, é
consoante a categoria (p.e: construgcdo) que a crianca desenvolve determinado
conhecimento.

A instituicdo educativa compreende um conjunto de estruturas e processos que

influenciam de forma significativa a qualidade da experiéncia de criangas e adultos

(...) Neste sistema constroem-se relacdes de desejavel reciprocidade e cooperagao

(...) no sentido de melhor responder aos direitos das criancas e familias (Marques

et al., 2024, p. 45)

Em suma, na valéncia de creche, a intervenc¢ao situou-se muito nas partilhas com
a educadora sobre o significado e importancia da tematica para a educagéo das criancgas;
na observagdo do ambiente educativo (espagos, materiais, acdes e escolhas das
criangas...); nas interacdes das criangcas em grupo e/ou em pares e nas concegdes dos
pais/familia face as escolhas das criancgas.

Com criangas dos 0 aos 3 anos, isto é, na Valéncia de creche, devemos adotar
linguagens multiplas, adaptadas a faixa etaria e em que a neutralidade esteja presente. E
igualmente necessario criar um ambiente livre e seguro, em que as criangas possam
interagir entre elas e explorar criativamente 0os espagos e 0s materiais que tém ao seu
dispor, também eles neutros, proporcionando experiéncias diversificadas e ricas atribuindo
significados e valores. O/a Educador/a deve observar bastante tudo aquilo que acontece
no gquotidiano, em sala, para poder refletir, analisar e avaliar desde comportamentos,
escolhas, brincadeiras, interacoes, etc. Sintetizando em valéncia de creche deve-se, numa
primeira instancia, instruir profissionais, pais/familias e elementos da comunidade para, a
posteriori, realizar alteragdes.

O Conselho Nacional de Educagao explicita que:

Aspirar a sistemas de educacdo e cuidados para a infancia que apoiem amplas

aprendizagens de qualidade, equidade social, participacdo e democracia, apoiados

no espirito da Convencéao dos Direitos da Crianca sendo a curto prazo, 0s proprios

direitos das criancas terdo curto prazo! (CNE, 2011, p. 115).
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2. Intervencdes em Jardim de Infancia

Em contexto de Jardim de Infancia, contrariamente ao contexto de Creche, foi
possivel conversar mais com as criangas acerca da temdtica, realizar jogos/atividades
ladicas e refletir sobre a igualdade, intercalando com os direitos das criangas.

Como ja referi no Capitulo I, no Jardim de Infancia é percetivel o acentuar de
determinados comportamentos e preferéncias das criancas. Grosso modo, surge nesta
faixa etaria, uma das etapas mais importantes da vida da crianca, cujo impacto na
construcdo da identidade de género é significativo “(...) o periodo pré-escolar é
fundamental na construcéo da identidade de género. A formacdo do conceito de género
neste periodo certamente afectara as atitudes e os comportamentos futuros (...)" (Silva et
al., 2005, p. 14). Portanto era do meu interesse no Jardim de Infancia perceber, tal como
fiz em Creche, as conceg¢6es da Educadora Cooperante e o que entendia por Igualdade,
mas, considerei igualmente importante dar voz as Auxiliares, que desempenham, também
elas, um papel muito importante. O contexto e a (re)organiza¢ao dos espagos foram objetos
de analise e estudo. Em articulagé@o estariam e importaram as concec¢des e opinides das
criangcas bem como das familias. Por ultimo sdo apresentadas intervencgdes direcionadas

para a promocéao da tematica em estudo.

2.1. lgualdade de género no Jardim de Infancia: a voz da Educadora
e Auxiliares
Do ponto de vista da Educadora Cooperante de Jardim de Infancia a Igualdade de
Género
€ muito baseado nas igualdades entre 0s sexos, entre 0S meninos e as meninas.
Em que nédo ha tarefas s6 de meninos nem tarefas sé de meninas, nem cores s0
de meninos nem cores s6 de meninas, nem coisas s para se usar sé para meninos
nem sé para meninas. Portanto € um bocado desmistificar a situacdo em relacéo a
exatamente a isso: a igualdade (Entrevista a Educadora Cooperante D, 2019).
A educadora cooperante referiu, inclusive, que relativamente aos comportamentos
das criangas ha algumas diferencas entre as valéncias de creche e jardim de infancia:
Em Creche é onde se nota mais, pelo menos pelo conhecimento que tenho e
enquanto mae também era muito em questdo em relacdo das roupas, (...) a
guestao das cores, 0s meninos ndo usarem cor-de-rosa, porgque o cor-de-rosinha é
mais para as meninas. Acaba por haver muito essa questéo, preconceitos no fundo,
em relacdo a essas coisas. No Jardim de Infancia comegcam a aparecer outras

situagdes, ai ja, em que eles préprios comegam a trazer um bocadinho a cultura da
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sociedade para a escola que é: “Ah isso sao coisas de menina”, “Ah, mas tu nao te

podes vestir assim porque isso é das meninas”. Portanto ha muito esse preconceito,

mesmo na altura do faz de conta isto acontece muito, ndo é? E cabe a nés muitas
vezes perguntar: “Mas se quer vestir isto, qual € o problema?” (...) em Jardim de

Infancia cada vez mais faz sentido ndés abordarmos este tema (Entrevista a

Educadora Cooperante D, 2019).

Mais do que compreender a concecdo da educadora sobre a temética, era
importante perceber de que modo esta questéo tinha estado presente no seu quotidiano
profissional e como tinha sido vivenciado, no passado e no presente. A Educadora D afirma
que, a seu ver

(...) quando aparece casos no faz de conta, por exemplo, € muito notorio, ou
quando alguém traz uma blusa (...) cor-de-rosa (...) eles dizem logo “Ah hoje trazes
uma cor de menina” ou quando trazem uns ténis se tiver essas cores acabam muito
por fazer essa comparacgéo e ndo € cor de meninas. Aqui nao ha cores de meninas

ou cores de meninos. Olha e eu até costumo dizer “Olha eu gosto muito de azul e

h& quem diga que o azul é dos meninos e eu gosto muito de azul... Olha a minha

bata até é azul!” E pronto, eu tanto sempre dar essas situagbdes no dia-a-dia como

comparagfes. Mas sempre que elas aparecem eu tento sempre reforga-las numa
parte positiva em relacdo a situacdo e desmistificar a situagéo, seja da cor, seja da

situacao, seja da tarefa, aquilo que for (...) (Entrevista a Educadora Cooperante D,

2019).

Com uma carreira vasta a Educadora enumerou alguns momentos de que ainda se
lembra e que se enquadram perfeitamente no tema do género, e em muito o que nele esta
envolvido, dando exemplos de situagbes em que se deparou com comportamentos
padronizados.

Contrariar algo que é intrinseco, socialmente aceite e difundido junto das criancas,
nao é tarefa facil. A nota de campo abaixo é exemplo disso mesmo. Na manha do dia 18
de outubro, a Educadora D decidiu contar uma histoéria, relacionada com um cavalo que se

metia em diversas aventuras, tendo sido adaptada para abordar a temética em estudo.
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Nota de Campo - 18 de outubro de 2018 — Batom e verniz para meninos?
Momento (grande grupo): Atividades Pedagdgicas e brincadeiras nas areas
Educadora - Mas oh Mg, a minha mama comprou-me um batom para 0s meus
labios, que até protege a minha pele e as minhas manchas e tu estas a dizer que
a minha mama nao tem razdo Mg?

Mg - Mas 0s meninos nao pintam os labios, os [batons para os] labios sdo s6 para
as meninas!

Educadora — Mas eu também pinto os meus cascos! Tu pintas as tuas unhas dos
pés?

Mg — Néo! Sou um Menino!

Educadora — Mas eu gosto de pintar os meus cascos, eu fico tdo vaidoso quando
pinto 0s meus cascos e agora 0s amigos da Sala Vermelha dos Brincalhdes dizem
que eu néo... (diz choramingando)

B — Eu deixo-te!

Educadora — Tu deixas-me? Tu achas que 0s meninos também podem pintar os
labios?

“EU deixo... EU TAMBEM...eu também” (gritam algumas criancas da Sala)

Mg — N&o, ndo, eu nao quero...

Educadora — Esperem, o G também ndo me deixa. Porqué que tu ndo me deixas
pintar os meus labios e os meus cascos G?

G — Néo deixo!

M e P— Eu deixo!

A escolha de contar a hist6ria foi intencional e lida em tom provocatério exatamente
para colocar as criancas a pensar e a exprimir as suas opinides. O Mg é uma crianga com
3 anos, que frequenta a sala pela primeira vez, por isso no ano letivo anterior nao tinha tido
contacto com as questdes de género exploradas com o grupo. Por um lado, era mais dificil
abordar o tema uma vez que nunca tinha sido confrontado com estes assuntos; por outro,
era uma oportunidade para introduzir e questionar ideias diferentes, e assim observar a
forma como as outras criancas, que ja tinham lidado com estas questfes, fomentavam ou

ndo, ideias e opinides mais inclusivas e diferenciadas. Tal como explica Folque (2014):

As atividades de grande grupo podem ter vérias finalidades e incluir diversas
fungdes, tais como coesao do grupo, (...) Podem criar um espago para o debate
em grupo e para tomar decisdes, em que Sdo expressas e tidas em conta as

diferentes opinides e construidos novos significados, criando uma comunidade
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cooperativa em que é partilhada a responsabilidade de cada um pela aprendizagem

e desenvolvimento de todos os outros (Folque, 2014, p. 101).

Para que os diferentes momentos do quotidiano das criancas tenham mais riqueza
do ponto de vista pedagdgico é necessario que, flexibilizando a rotina da sala, se dé
abertura e tempo para que as criancas exprimam as suas opiniées. Elas devem ser ouvidas
e respeitadas de modo a serem entendidas e perceber de onde veem a suas crencas.
Através desta partilha as criangas aprendem a expressar-se, trocar e discutir opinides e
desenvolver o habito de reflexdo. Tal como explicam Silva et al., (2016)

(...) a participagédo das criangas na vida do grupo permite-lhes tomar iniciativas e
assumir responsabilidades, exprimir as suas opiniées e confronta-las com as dos outros,
numa primeira tomada de consciéncia de perspetivas e valores diferentes, que facilitam a
compreensdo do ponto de vista do outro e promovem atitudes de tolerancia, compreensao
e respeito pela diferenca (Silva l. et al., 2016, p. 35). Ainda que possamos, nos adultos, ter
uma opinido diferente, ndo devemos argumentar de forma intrusiva, isto é, alegar que
somente um ponto de vista esta correto. O que podemos fazer é desafiar o pensamento
das criangas. Ao colocarmos diferentes perguntas, poderemos levar a crianga a
questionar-se, a procurar argumentos, exemplos. Tudo isso fomenta na crian¢ga 0 aumento
do campo lexical, a capacidade argumentativa, a resolucdo de questdes interiores e
essencialmente, estamos a incutir e a problematizar as questdes de cidadania e
democracia, apoiando a constru¢do de um pensamento sustentado. A posi¢do do/a
Educador/a nestes momentos nao se limita a pergunta-resposta, mas deve permitir que as
criangas conversem entre si, animando a conversa, de modo que se mobilizem diversas
opinides. Por exemplo Folque (2014) mobilizando a ideia de diferentes autores, expressa
que os “didlogos interactivos dos educadores com criangas reside em como as criangas
aprendem a utilizar as perguntas (envolverem-se em pesquisas ou adoptarem uma atitude
critica) e no modo como as perguntas proporcionam o alargamento do dialogo” (Folque,
2014, p. 93). Assim é necessario que nao utilizemos perguntas fechadas, o que limitaria as
opinides, pensamentos e ideias das criancas. E importante também que se volte a focar
no tema abordado e prolongéa-lo, maximizando as interac6es e dialogos das criancas.

Em conversa com a educadora, esta afirmou que “o Mg € muito expressivo e é
curioso como tdo novo, ja tem tdo vincado estas crencas, ja tinhamos reparado que ele
tinha estas opiniGes, dai ter decidido “puxar mais” o assunto em jeito de provocagao”. A
observacao foi uma ferramenta fundamental para pormos em pratica uma discussao que
trouxesse questbes associados ao género. A meu ver devia ter-se dado continuidade a

conversa, de forma a expandi-la, para perceber melhor o ponto de vista do Mg e das
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criangcas e promover a expressao das suas ideias, que precisam de muito tempo e
diferentes interacdes e confrontos, para se desenvolverem e consolidarem.

S6 se constrdi/cria uma sociedade justa, com direitos e deveres igualitarios,
baseados no respeito, se todos os elementos (comunidade educativa) assumirem um papel
proativo na identificacéo de situacdes estereotipadas, com resultado na reflexdo e acéo da
promoc¢ao de uma cidadania ativa e igualdade de oportunidades.

Se considerarmos que todos tém um papel significativo na comunidade educativa,
entdo teremos em consideragao que as auxiliares sdo o “braco direito” do/a educador/a e
gue estas devem dar a sua opinido, sugestdes e principalmente que a comunicagdo com
as criancgas, seja entendida como resultado das nossas concecoes.

Para o enriquecimento do relatério procurei entender se as suas opinides eram
unanimes e/ou diferentes, promovendo assim 0 seu envolvimento no processo. Afinal o/a
educador/a deve, diariamente, ajudar e valorizar a interven¢cdo da sua equipa assim,
promovendo aprendizagens reciprocas entre todos, criancas e adultos.

Quando questionadas acerca do tema da igualdade de género e do tipo de
tratamento que deve ser dado tanto aos meninos como as meninas, as auxiliares tém uma
opinido semelhante. A auxiliar R afirma que nédo faz diferenga entre meninas/meninos e
considera que

(...) na generalidade temos que os tratar da mesma maneira (...) nao ha regras

para meninos e regras para meninas. As regras sdo gerais. Temos que educa-los

todos na mesma direcao (...) (Entrevista a Auxiliar R., 2019). Sublinha ainda que a

seu ver ndo h4, nem faz diferenga entre rapazes e raparigas e (...) o que eu digo

aos rapazes para fazerem, serve, geralmente, para as meninas. As regras dentro
da sala sdo iguais para 0s meninos e para as meninas. Tém que cumprir as

mesmas regras. (Entrevista a Auxiliar R., 2019).

Ja a Auxiliar M menciona diferengas, mas estas dizem respeito, exclusivamente,
aos momentos de higiene. Eu acho que tém de ser todos tratados de uma maneira igual.
Independentemente de ser menina ou masculino... ha cuidados que tém que se ter
diferentes, para menina ou para menino, mas ndo trata-los de maneira diferente (Entrevista
a Auxiliar M., 2019). Inclusive menciona a importancia dos cuidados a ter nesses
momentos.

A higiene é diferente, temos que ter o cuidado de os ensinar, incentiva-los de

maneira diferente, a limparem-se, a ter os cuidados de higiene diferentes. Porque
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hd o menino e ha menina, claro que ai ha diferenca, ndo €? Na limpeza, na

higiene... (Entrevista a Auxiliar M., 2019).

2.2. Ambiente educativo: espacos, materiais e interacdes

Tal como na valéncia de Creche, os ambientes educativos sao fulcrais pois “(...)
transmitem mensagens, colaboram (ou ndo) no desenvolvimento do projeto educativo e os
seus objetivos. Apoiam (ou ndo) os educadores e a ideologia educacional do centro.
Respeitam (ou nao) os direitos das criangas a coautoria da sua aprendizagem” (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2013, p. 24).

E através das inimeras observacbes de situacBes espontdneas que conseguimos
averiguar alguns dos comportamentos padronizados, ou outros aspetos relacionados com

a tematica em estudo. Assisti a varios momentos e 0 que vou anunciar € um deles.

Nota de Campo do dia 15 de outubro de 2018

Criangcas: GelL

Momento da Rotina: Brincadeira livre (Area da Casinha)

L — Sai da casinha!

G — Mas eu quero brincar aqui.

L — Sai G, néo sabes brincar aos cabeleireiros!

G - Nao, néo. Eu quero brincar na casinha L!

(Inicialmente ndo quis intrometer-me, mas depois acabei por interferir)

Rafaela - L, 0 que se passa? Porque ndo deixas o G brincar contigo na Casinha?
L — O G quer brincar aos cabeleireiros e ele n&o sabe brincar, vai desarrumar tudo!
Rafaela — E porque ndo ensinas o G a brincar aos cabeleireiros?

L — Oh porque ele é um rapaz!

G — Eu sei brincar...

L- Ndo sabes néo!

Rafaela — Oh L o facto de o G ser um rapaz...

(L interrompe-me)

L — J& sei o0 que vais dizer Rafaela, aquela coisa das meninas e dos meninos...
Rafaela — L, tu sabes que quem me corta o cabelo é um rapaz? Vou ao cabeleireiro e quem me
corta e arranja o cabelo é o meu amigo Rafael.

(L olha para mim intrigada e olha para o G)

Rafaela — Porque néo tentas ensinar o G a brincar aos cabeleiros, mostra os materiais, onde
estdo os produtos, o que fazes...

L — Pronto, esta bem!

(G sorri)
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Decidi afastar-me por uns minutos da Area da Casinha para néo interferir mais na
brincadeira e quando regressei ao local, L estava a explicar detalhadamente a fun¢do dos
materiais disponiveis, dispondo-os na mesa. Depois introduziu o G na brincadeira, fazendo
dele o seu cliente (Apéndice 5) e prestando-lhe auxilio apareceu a M.

Um/a Educador/a, deve ter em conta quando € relevante intervir ou ndo numa
brincadeira entre pares, ja que a sua intervencdo podera mudar o rumo de um
jogo/brincadeira/atividade. Neste caso, tive de intervir, para mediar a gestdo de um conflito
e aproveitar a oportunidade para questionar um padrdo comportamental com base em
estereotipos. E nestes pequenos momentos que a introducdo e promogdo da igualdade
sao essenciais. Face ao “problema”, intervimos, levamos a reflexdo da crianca e a
mudanca de uma acdo. Este ciclo corresponde a envolvéncia e preciosidade que é a
intencionalidade educativa. Que tal como mencionam Silva et al., (2016) é a
“intencionalidade que permite atribuir sentido a agao” (p. 13).

Constatei neste momento o impacto daquilo que mobilizei dentro da sala, acerca
da temética. Isto porque a prépria L mencionou-o “Ja sei o que vais dizer Rafaela, aquela
coisa das meninas e dos meninos”. Mas mais do que as criangcas me associarem a um
tema, “debitando-0” tantas vezes, é necessario entender o seu sentido, isto €, mobilizar
situacdes em que possam conversar, criticar e refletir. Isso s6 sera possivel se abordarmos
o tema no quotidiano, ndo pode ser algo esquecido nem devera “cair em desuso”, nem se
devem banalizar conceitos problematizados. E necessario avivar a memoria das criancas
sempre que possivel, atuar, refletir e avaliar.

Refletindo sobre esta intervengdo, poderia ter agido de modo diferente nos
momentos ou dias que se seguiram. Teria sido do interesse de todos, a realizagdo de uma
reunido (aproveitando um momento de rotina de grande grupo, por exemplo) para discutir
acerca do que aconteceu, de modo a trocarem-se opinides e conhecer a perspetiva das
restantes criangas. Poder-se-ia inclusive estipular, em conjunto, as regras da distribuicdo
das criancas e do respeito por quem esta a brincar em cada area (nunca restringindo as
areas como sendo de meninas e/ou de meninos). Nesta linha de pensamento Silva,
Marques, Mata e Rosa (2016) mencionam que

A integragédo (...) na pratica educativa implica o envolvimento ativo dos diferentes

participantes: criancas, pais/familias e outros profissionais. Considerar a crianca

como agente do processo educativo e reconhecer-lhe o direito de ser ouvida (...)
confere-lhe um papel ativo no planeamento e avaliacdo do curriculo, constituindo

esta participacdo uma estratégia de aprendizagem (Silva . et al., 2016, p. 16).
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Aquando da reflexdo desta nota de campo surgiu-me uma possivel proposta final,
gue poderei até mobilizar, futuramente, enquanto educadora. A ideia seria mudarmos a
rotina das criancas nas areas onde costumam brincar, isto €, desafia-las a brincarem em
areas que nao estdo habituadas a brincar e partilhar as experiéncias pessoais. Por um
lado, as criangas encaram o momento como um desafio e no fim poder-se-ia estar a criar
e introduzir novas formas de brincar nas areas da sala. Surgiriam nas criancas diferentes
pontos de vista acerca da apropriacdo que fazem do espaco e essencialmente estariamos
a fomentar nas criancas o gosto por diferentes e diversas oportunidades de escolha (que
nao as estereotipadas).

(...) o que o/a educador/a observa, regista e documenta sobre o grupo e cada

crianga, bem como sobre o seu contexto familiar e social (...) € condigdo para que

a educacdo pré-escolar proporcione um ambiente estimulante e promova

aprendizagens significativas e diversificadas, que contribuam para uma maior

igualdade de oportunidades (Silva I. et al., 2016, p. 13).

Outra estratégia a adotar relativamente as areas da sala seria a atribuicdo de nomes
diferentes dos habituais, isto €, em vez de “area da casinha” poderiamos, em conjunto,
assumir outro nome gque fizesse mais sentido. O Movimento da Escola Moderna atribui a
“area da casinha” a designacao de “area da dramatizagdo” de modo a nao estereotipar as
areas. Katz et al. (1998) explicam que “S&o mudltiplas as areas possiveis, devendo
contemplar as necessidades das criangas de idade pré-escolar, isto é, de jogo simbdlico,
de representacao, de exploragao de uma multiplicidade de linguagens” (Katz et al., 1998,
p. 147).

2.2.1. (Re)organizar o espago e 0s materiais

No segundo momento de estagio analisei, face ao novo espaco, a adaptagéo das
criancas e da Educadora, a (re)organizacdo do mesmo e a mobilizacdo de materiais
existentes da outra sala (1° momento de estagio). Refletindo nas metodologias adotadas
pela Educadora, achei que a mobilizacdo dos materiais da antiga sala resulta e da
continuidade ao trabalho, fomentando o significado dos objetos, isto porque muitos dos
materiais mobilizados foram construidos pelas criancas (p.e o fantocheiro). Para além
disso sdo estes materiais que vao promover a familiaridade com a sala e
consequentemente a seguranga na sua exploragéo.

Para além do reaproveitamento de elementos, também foram introduzidos novos
objetos/materiais/brinquedos e consequentemente inseridas diferentes praticas. Através
das conversas que foram ocorrendo com a Educadora Cooperante, consegui fazer-lhe

entender que 0s materiais e 0s espacos da sala sdo elementos também eles importantes
86



para a promocdao da igualdade de género. No inicio do ano letivo, minimizou-se a utilizacédo
de materiais estereotipados, sendo que existiam agora mais materiais personalizados e
Unicos. Havia mais variedade de roupas na area da casinha, ndo existiam so6 vestidos, mas
sim diversos aderecos que podiam ser utilizados por todas as criancas da sala. Os
brinquedos eram mais neutros do que aqueles que estavam na sala anterior, ainda que
existissem alguns brinquedos com azuis e cor-de-rosa, existiam em menor namero e
estavam espalhados por diferentes areas, de modo a serem utilizados por todos, meninos
e meninas.

Uma estratégia a adotar acerca da organizacao da sala seria a de realizar junto das
criangas uma reuniao e com a sua ajuda poderiamos selecionar e propor alguma discusséo
sobre 0s objetos e materiais existentes em sala, selecionar e pensar sobre a sua funcéo e
quais é que poderiam ser utilizados por todos, ou ndo e se nao, qual seria 0 motivo para
serem retirados da sala. Para além de dar voz as criangcas no que diz respeito a
organizacdo do espaco, estar-se-ia a fomentar uma sensibilidade face a estereotipagéo
dos brinquedos.

Se acreditarmos numa pedagogia com base numa “participacdo guiada” prestada
as criangas € possivel

(...) estabelecer pontes entre o que € conhecido e o que é novo, estruturar

situacbes e transferir responsabilidades (...) [este tipo de apoio fomenta]

oportunidades de as criangas participarem em praticas sociais (...) da sua
comunidade, em que aprendem diferentes aptid@es e capacidades relevantes para

essas praticas (Folque, 2014, p. 73).

O espaco, 0 contexto, 0s materiais e em consonancia as metodologias e
intencionalidades a eles associados tém influéncia, sim, na promocao da igualdade de
Género. Mas essa promoc¢ao ndo pode ser apenas e so realizada no interior da instituicao,
mas também no exterior. Isto é, a relacdo que estabelecemos com as familias também tem

uma grande importancia para a coesao e continuidade do trabalho pedagdgico.

2.3. E as familias? O que pensam elas?

Tal como foi anteriormente mencionado, ndo podemos introduzir uma tematica
como a da lgualdade do Género sem pensarmos no envolvimento de pais e/ou familiares
das criancas. Informar e sensibilizar estes adultos é fundamental para a harmonizacao das
praticas concebidas pelos/as Educadores/as, ou neste caso, por mim enquanto futura

Educadora e Investigadora.
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Nota de Campo do dia 17 de outubro de 2018 - Conversa informal com a mée de S
Momento da Rotina: Brincadeira livre no espacgo exterior antes do regresso a casa
Mae da S — E em gue consiste mesmo a tua tese?

Rafaela — Basicamente a questdo € como promover a lgualdade de Género em creche
e jardim de infancia.

Mae da S — Igualdade?

Mé&e da S — Ah (...) Agora que falas nisso, estou a lembrar-me de uma coisa. Por acaso
€ curioso como as pessoas mudam de comportamento, mesmo antes dos bebés
nascerem. A minha mée quando soube que ia ter uma menina, a S, preocupou-se logo
em fazer vestidos e lacinhos, com o meu primeiro filho ela ndo teve a preocupacéo de
Ihe fazer roupinhas. Acho isso curioso, porque nem sequer tinha pensado nisso.
Rafaela — Ca esta, antes mesmo das criangas nascerem os pais, familiares, amigos...
fazem sempre juizos de valor, se é um rapaz vai ser forte, corajoso, se for uma menina
serd mais fragil e sensivel, isto associando aos movimentos que os bebés fazem no
ventre da méae. Para nédo falar das roupas, claro, as pessoas tendem sempre a associar
0 cor-de-rosa a menina e o azul ao menino. Estereétipos! Eu por exemplo, nunca gostei
de cor-de-rosa.

Mé&e da S — Olha nem eu! Realmente isso é mesmo verdade. O teu tema € muito
interessante e da que pensar. Estou agora a lembrar-me dos brinquedos, as pessoas
tém sempre mais dificuldade em escolher brinquedos para os meninos e por exemplo,
oferecem coisas super diferentes. A minha S tanto brinca com bonecas como brinca com
os brinquedos que eram do irmao.

Rafaela — Exato! NOs ndo devemos restringir as escolhas das criancas, sO porque sao
meninos ou meninas, € o0 que eu tento incutir aqui, eles tém a liberdade de brincar com

todos os brinquedos e nas diferentes areas. O género nao pode ser impedimento...

Este momento com a Mae de S foi importante, ndo apenas para mim, enquanto
futura Educadora, mas igualmente para a Mae, pois levou a reflexao de conceitos nunca
pensados por ela. Como, por exemplo, acfes que por estarem tdo intrinsecas na
sociedade, nem séo alvos de reflexdo. Mas tal como mencionam as autoras Mata e Pedro
(2021)

A fungao do jardim de infancia ... é fundamental na promogéo de processos de
igualdade justica social, no acesso aos recursos educativos necessérios a uma
aprendizagem motivada e a um trajeto escolar bem-sucedido. Nesse sentido, destaca-se

a necessidade de envolver as familias e a comunidade na realizagdo destes objetivos,
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considerando que este € um fator relevante na atribuicdo de valor e importancia, por parte
da crianga, as aprendizagens que vai fazendo (...) (Mata & Pedro, 2021, p. 11).

A comunicacao com pais/familias das criancas tem de ter como base a confianca e
o0 respeito. Construida uma relacdo de confianca com a Mde da S., houve uma
preocupacdo genuina da sua parte, o que levou a um didlogo rico e a oportunidade de
apresentar a tematica, com tempo, a um familiar de uma crianca da sala e ouvir a sua
opinido e experiéncia. Pude constatar o que tinha verificado na pesquisa tedrica,
nomeadamente as ideias e atitudes pré-concebidas antes das criangcas nascerem, as
diferencas que se fazem na selecdo do vestuério, bem como dos brinquedos que séo
fornecidos aos meninos e meninas.

Conversando com a Educadora percebi que o trabalho com as
criangas/pais/familias era intenso, no sentido da sua participagdo e envolvimento. A
verdade é que quando confrontada com situacdes que poderiam sair dos padrbes,
percebeu que era motivo de constrangimento para os pais, dando um primeiro exemplo
partilhou “(...) o pintar das unhas [quando solicitado pelos meninos]... , a mim ndo me
incomoda, o que € que pode acontecer é que as proprias familias ndo aceitam isso como
uma boa atitude” (Entrevista a Educadora D., 2019); outro exemplo que deu estava
relacionado com as profissées, quando se apercebeu da forma como as mesmas eram
muito direcionados ou para homens ou para mulheres, decidiu implementar um projeto
(que surgiu com as criangas) em que incluia os pais e as suas profissoes.

Portanto arrematamos ali uma serie de coisas...fizemos 0s nossos projetos e

fomos até as profissbes e as profissdes vieram a escola. Portanto veio tudo,

enfermeiros, tivemos atividades, ... eu deixei sempre para o periodo da tarde e

outras vezes, aconteceram de manha... (Entrevista a Educadora D., 2019).

Portanto de uma adversidade criou-se uma oportunidade.

Ainda que haja constrangimentos, o trabalho e envolvimento com as familias é uma
estratégia e um meio de transformar as escolas em espacos mais inclusivos e de cidadania,
de desenvolvimento, de aprendizagem para todos, de direitos e de construcdo da
democracia, sem exclusdes. E no fundo € o que se pretende quando falamos em
Igualdade.

Os beneficios associados ao envolvimento parental ndo se restringem as criancas,

pois, quando este é conseguido de forma eficaz, as aprendizagens, ganhos e

melhorias estendem-se a pais, profissionais e a até ao estabelecimento educativo

em geral e ao seu projeto educativo (Mata & Pedro, 2021, p. 83).
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Centrando-me na nota de campo, este momento de partilha, permitiu compreender
0 ponto de vista de uma mae, que testemunhou diferentes modos de agir com o seu filho
e com a sua filha. Um dos fatores positivos é que a conversa teve e terd certamente
propagacao no meio familiar uma vez que os envolve. Portanto, a partir de uma "simples"
conversa, pode envolver-se diferentes pessoas e leva-los a pensar sobre assuntos do
quotidiano.

(...) pode considerar-se que o papel do jardim de infancia para a participacdo e
envolvimento dos pais em contexto familiar assenta no providenciar informacao e ideias as
familias sobre como podem ajudar as criancas no seu desenvolvimento e aprendizagem
em casa, em atividades e situacdes que ai facam sentido (Mata & Pedro, 2021, p. 55). Com
base nesta afirmacéo considero que poderia ter tido uma atitude proativa relativamente a
introdugéo do tema, aproveitando a primeira reunido de pais do ano letivo, contribuindo
para que fosse explicito e se tornasse mais familiar e conhecido das familias, mobilizando
também a partilha das falas e a¢des das criancas, fomentando cooperacgéo entre todos. A
questdo da igualdade de género necessita de um envolvimento de todos os membros da
comunidade, sem excecao, tal como refere Vasconcelos (2014)

Uma educacgéo de infancia de qualidade contribui para o desenvolvimento da
comunidade envolvente. As familias sdo efetivamente parceiras, detentoras de
saberes e competéncias especificas, podendo dar um contributo a vida do jardim
de infancia, sem distincdo de género, classe social, etnia, religido, nacionalidade,
etc (Vasconcelos, 2014, p. 60).

2.4. Direitos das Criancas e a lgualdade de género: escutar,
debater, conhecer

As intervengdes em Jardim de Infancia, foram realizadas tanto no primeiro como no
segundo momento de estagio, distinguindo quatro intervengdes-chave: exploracao do livro
dos Direitos das crianc¢as, destacando, no segundo momento de estagio, a associacao
entre os direitos e as questdes de género, apresentando assim novas realidades as
criancas. Para finalizar, introduzi um jogo ludico que permitiu observar as crencgas, valores,

opinides e escolhas das criancas em varias areas tendo como base de sele¢do o sexo.

Apresentacédo do livro dos direitos das criancas:
Nota de Campo do dia 28 de maio de 2018
Grande grupo: 3-5 anos

Momento da Rotina: Reunido em grande grupo (manha)
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Na segunda-feira, dia 28 de maio de 2018, acordado com a Educadora Cooperante,
decidi apresentar o livro dos direitos das criangas. Depois de todas as criancas estarem
reunidas no tapete dei inicio a contextualizacdo e respetiva atividade planeada.
Rafaela - Agora que ja vimos os direitos, eu tenho uma pergunta para vos fazer, as
meninas e 0s meninos tém os mesmos direitos?

D e 0 R - N&&4oo0!

AL: TEM!

O D: N&o! (contrapde).

GC,aLeoR-Témtém!

(...)

Rafaela - D, ndo tém porqué?

D: Assim 0s outros amigos traziam a mesma coisa e depois 0s outros amigos que tinham
a mesma coisa que 0s outros, ndo podiam mostrar

Rafaela — Entdo, mas as meninas ndo podem, por exemplo, ir & escola, como 0s
meninos?

GC - Podem

L - Ndo podem

D - PODEM PODEM!

(...)

Rafaela - Entdo os meninos e as meninas nao séo iguais?

D - Nao! Porque sendo um traz uma coisa e depois o outro traz outra coisa que é igual
e depois o outro tem a mesma coisa e quer mostrar e ja ndo pode.

Rafaela - Entdo os meninos e as meninas sao diferentes, sim é verdade, entdo, mas por
causa disso eles ndo podem ter os mesmos direitos?

R - Nao tém, porque ndo sao iguais.

MT - Tém.

Rafaela - Porqué?

MT - Porque assim 0s meninos tinham as mesmas coisas que as meninas.

(...)

L - H& meninos que usam brincos e pulseiras

Rafaela - Diz la D!

D - Mas ha alguns meninos que néo gostam de coisas de meninas, mas ha meninos que
gostam de coisas de meninas e h4 meninas que gostam de coisas de meninos e ha

meninas que nao gostam de coisas de meninos.
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Na atividade, um dos objetivos era verificar a presenca de diferentes crencas e
valores das criancas e se possivel existir uma associacdo dos direitos das criancas ao
género. Era igualmente importante entender o conhecimento que as criancas tém do
mundo que as rodeia, partilhando as suas opiniées, bem como ser capaz de ouvir 0 outro
(mesmo quando a opinidao é diferente). Acerca dos conceitos de cidadania e dos direitos,
Cardona et al., (2015), explicam que

Temos de pensar num conceito de cidadania que implique direitos, mas também

deveres, agdes, qualidades, méritos e opinides (...) [afinal para que exista] o

desenvolvimento de um sentido de cidadania inclusivo, € necessério que cada

cidaddo ou cidada desenvolva sentimentos de simpatia, empatia e solidariedade

face aos outros... (Cardona et al., 2015, p. 36).

Ao longo da apresentacdo do livro, a/o(s) menina/o(s) da sala mostraram-se
interessados, questionando-se sobre a real concretizagdo dos direitos das criancgas, quer
com as criangas existentes na instituicdo ou fora dela, dando exemplos do cumprimento
ou ndo dos mesmos, ho seu dia-a-dia. Percebi que as criangas conheciam alguns direitos
e desconheciam outros, ndo os interpretando como uma condi¢do a ser garantida a todas
criangas. A discusséo coletiva fez com que as criancgas refletissem sobre uma tematica que
ainda ndo dominavam e fé-los perceber que existe uma diferencia¢éo social, econémica e
geogréfica aquando da acessibilidade dos direitos. No surgimento das diversas ideias
apresentadas pelas criancas da sala (ndo integradas na nota de campo, por serem muito
extensas) tentei estabelecer a ponte para a proxima atividade/intervengdo que ia
desenvolver com os “finalistas” (Projeto “Os direitos das criangas”), sensibilizando-os e
motivando-os para a realizagdo de um possivel projeto.

Refletindo sobre esta intervengéo concluo que existem alguns aspetos a melhorar.
Deveria ter reformulado algumas questdes que fui colocando, em vez de me centrar nas
respostas “sim” ou “ndo” a questdo: podem os meninos e as meninas ter os mesmos
direitos? Nao indo ao cerne da questao deveria ter colocado questdes como: “Mas afinal,
0 que € de menino? O que é de menina? Porque acham que isso é de menino ou de
menina? O que distingue um menino de uma menina? Deste modo poderia ter
desconstruido algumas questdes/conceitos presentes, como por exemplo a ideia que tém
de sexo (menino/menina) as semelhancas e as suas diferencas.

As questbes colocadas nao tém de ser diretas, é necessario deixar a conversa fluir
e ouvirmos o que as criancas dizem, levando-as a refletir, a colocar questdes, de maneira
que as criangas “alarguem” as suas ideias, ja que ndo € na pergunta-resposta que esta a

riqueza do desenvolvimento do pensamento das criangas. E necesséario acolher a
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informacéo, fazer-se a sintese do que foi dito e voltar a “pegar” nos conceitos através de
questdes. Este trabalho é feito por etapas e dificiimente é concluido no préprio dia.

A forma como coloquei as questdes limitou de alguma maneira o desenvolvimento
do pensamento das criangas, muitas vezes interrompi-as e poderia ter-lhes dado mais
oportunidades para expressarem a sua opinido, alargando o leque de questfes. O facto de
existir um tempo limitado para a atividade, pressiona a intervencao, que deve possibilitar o
acolhimento de questdes/situagdes nédo previstas, deixando-nos conduzir pelas criancas,
fazendo pontos de situagao, redirecionando para o “tema principal”’. Neste caso, como o
tempo era curto e visto que me alonguei a apresentar cada um dos direitos, optei por
encurtar outros temas subjacentes. Deveria também ter colocado o livro na area da leitura,
assim as criancas poderiam apropriar-se progressivamente dos seus conteldos,
discutirem entre si e interagirem, sem intervencéo do adulto.

E importante que enquanto profissionais de educac&o sejamos flexiveis e atentos,
dando espaco para as criancas exporem as suas ideias. Na conducéo do nosso trabalho
devemos ser pacientes, proporcionando espagos e tempo para que em diferentes
momentos da rotina, as criangas possam, (em coletivo, a pares ou individualmente)
expressar-se, discutir e explicitar 0 que sentem e pensam, evitando ideias preconcebidas
sobre as suas competéncias. Por isso ha que apresentar, discutir, refletir e novamente
recordar de modo a também nés, educadores/as refletirmos e avaliamos. Tal como explica
a pedagoga Adriana Friedmann

(...) é importante entender que, mesmo sem um objetivo pontual, as escutas
espontaneas, se seguirem 0s principios de respeito, conexdo, silenciamento e nao
participacdo do adulto, j& sdo uma forma de participagcdo social e de protagonismo das
criangas. Com esses levantamentos é que podera se readequar outras propostas, ai sim
direcionadas, mas que sempre respeitem as formas e contetdos expressivos das criancas.

E seus tempos! (Fridmann, 2019).

Nota de campo — Recordar o livro dos Direitos das criancas (12 de outubro de 2018
- 2° momento de estagio)

Grande Grupo

Momento: Reunido em grande grupo (planificacdo das atividades)

Na sexta, do dia 12 de outubro, considerei que era 0 momento adequado para recordar
o livro dos direitos das criancas de Ducla Soares. Ja estdvamos no fim da primeira

semana de estagio, as criangas novas da sala ja estavam familiarizadas comigo e
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portanto, aproveitei 0 momento em que o grande grupo estava sentado no tapete para
iniciar ao reconto do livro dos Direitos.

Rafaela — Bem, para alguns, este livro é uma novidade, mas para outros nao €, guem se
lembra deste livro que eu tenho na mao?

M — E o livro dos direitos Rafaela!

L — E o livro das criancas.

G —No livro mostra que as criangas podem brincar.

Rafaela - Vocés sabiam que as criangas tém direitos?

P — Sim Rafaela!

Rafaela — Os direitos Mg, sdo coisas que as criancas merecem ter, podem fazer ou
devem ter.

M — As criangas tém o direito de ter a familia.

(...)

Rafaela — E vocés, acham que os meninos e as meninas tém os mesmos direitos?
Algumas criancas da Sala: SlIIIM”

Mg — Néo, nao!!!

M — Tém tém Mg, a Rafaela disse que sim!

(...)

Rafaela — Os meninos podem brincar como as meninas podem brincar?

Dizem algumas criangas - PODEM!

Mg — Nao podem néo!

Rafaela — As meninas ndo podem jogar a bola, como tu jogas?

(Mg acena que ndo com a cabeca)

M — Podem, podem, eu jogo!

Rafaela — E os meninos podem brincar com bonecas?

Mg — N&o as bonecas sao para as meninas!

SC — S&o para as meninas e 0s meninos!

Mg — N&o, ndo! Sdo para as meninas!

Rafaela — E os carros?

P — Sé&o de todos!

Mg - N&o, quem brinca com o0s carros sao 0s meninos!

Rafaela — Mas aqui na Sala n6s podemos brincar com todo o tipo de brinquedos, ndo é?
Ha meninas que brincam com carros, as construcdes e hd meninos a brincar com os

bonecos e na area da casinha! N6s podemos brincar com tudo, ndo é?
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M — Pois é!

Devo mencionar que a nota de campo acima descrita era extensa, mas por uma
questdo de economia selecionei apenas o0 que considerei mais interessante (Apéndice 4).

Com base nas praticas anteriores e na sua avaliagdo, decidi que desta vez a
apresentacgédo do livro iria ser mais sintética, deixando assim mais tempo para discutirmos
em conjunto a associacao entre os direitos e o género. Assim poderia concretizar mais
facilmente os objetivos a que me propus neste dominio.

No decorrer da intervencéao foi gratificante perceber que a mensagem transmitida,
no ano letivo anterior, tinha sido valorizada e apreendida pelas criangas, tendo isso tido
influéncia no pensamento//raciocinio/a¢des das criancgas.

Ao longo desta atividade, era importante que dessem a sua opinido, mesmo
havendo discordancias, afinal nem todos tinham de ter a mesma opinido. Para tal nao
“adotei partidos”, nem nenhum dos lados, de modo a ser neutra e nao influenciar as
decisdes das criancas, dando-lhe voz. Mas foi percetivel no meio de opinides semelhantes,
uma bastante distinta, a do Mg.

A verdade é que

Ser menino ou menina é um aspeto central na constru¢cdo da identidade e as

criangas em idade pré-escolar vao assumindo comportamentos conformes com as

expetativas culturais sobre o que € apropriado fazer enquanto membro de um ou
de outro grupo, manifestando estere6tipos culturais referentes aos homens e as

mulheres (Silva I. et al., 2016, p. 34).

Portanto é de esperar que existam opinibes diferentes, padrdes vincados ou
comportamentos padronizados, que resultam das suas vivéncias, de acordo com o grupo,
homens ou mulheres, em que se enquadram.

Enquanto futura educadora acredito que estas situacdes nao nos podem “passar
ao lado”, ainda que respeitando a opinidao de uma crianga, como é exemplo o Mg, é
necessario, que se comunique individualmente e/ou em pequeno grupo com a crianga.
Assim perceberemos ou tentaremos perceber de onde surge esta vinculacéo tao forte com
elementos estereotipados. Poder-se-ia falar sobre situacdes do seu quotidiano tanto no
nacleo familiar, como escolar. E poderia aproveitar-se momentos do quotidiano da sala
para introduzir questdes, problematizando por exemplo situacdes nas &reas e, no final,
refletir em conjunto. Afinal é pretendido que, respeitando as areas de conteudo integradas

no curriculo, se fomente e promova o reconhecimento daquelas que séo as caracteristicas
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pessoais da sua pertenca e identidade social e cultural. Incluindo a tematica da igualdade

de género, reforca-se ainda o respeito pela individualidade e a liberdade de escolhas.

Nota de Campo do dia 19 de outubro de 2018 — Refletir sobre os direitos das
criangas de todo o Mundo

Grupo: Grupos dos “Finalistas”

Momento da Rotina: Atividades Pedagdégicas (Grupo Pré-Escolar)

Na tarde do dia 19 de outubro, dei inicio com o grupo de finalistas a apresentagéo das
fotografias de realidades e contextos diferencas das criancas de todo o mundo (Apéndice
5). Importa dizer que j4 andava ha alguns dias a falar-lhes sobre essas imagens, sem
nunca revelar ao certo o seu contetdo. Sentdmo-nos todos a volta de uma mesa e dei
inicio @ minha intervencao.

Rafaela — Finalistas, como ando h& uns dias a dizer-vos tenho aqui umas fotografias
para vos mostrar!

(...)

Rafaela — Olha estas criangas, sdo todas diferentes, como tinhamos visto no livro!

GC — Sim ha meninas e meninos diferentes!

(...)

Rafaela — Os meninos podem ter a mesma profissdo que as meninas?

Mr — Podem!

Rafaela — Porqué?

Mr — Porque todos podem trabalhar para ganhar dinheiro.

(...)

D — Os meninos e as meninas podem ter uma familia...

Mr — Sim, para passearem, para cozinharem...

Mr — As criancas ndo cozinham os pais é que cozinham!

Rafaela — Na cozinha pode cozinhar a mae e o pai ou s6 a mae?

Mr — As vezes pode 0s pais outras vezes pode as maes!

(...)

D — Todas as criancas podem brincar ou s6 os meninos? Ou s6 as meninas?

D — As meninas e 0s meninos podem brincar. TODOS!

(...)

D — As meninas podem emprestar a roupa aos meninos
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Mr — N&o, porque sdo vestidos

(...)

MI — Nao ha mal os meninos podem brincar aos vestidos na casinha

Mr — A minha mé&e usa blusas do meu pai... ndo tem mal

D — Os meninos podem ter o cabelo comprido e as meninas o cabelo curto

(...)

Rafaela — Olha, tive uma ideia melhor e que tal criarmos algo para mostrarmos 0s N0Ss0s
desenhos aos pais? Assim até os outros amigos da Sala Vermelha que ndo sao finalistas
podiam, com a vossa ajuda, participar!

MI — Cartdo, a minha mae tem sempre caixas de cartdo, l& em baixo, na cozinha!
Rafaela — Podiamos colar os desenhos nesse cartdo e por a porta da Sala para todos
verem!

D — Sim!

M — S6 fazemos um [desenho]? (Pegando na folha e esticando-a com as duas maos)
Rafaela — N&o, se quiserem podem fazer mais que um, posso até distribuir as fotografias,
assim podem ver melhor as fotografias e lembrarem-se de mais direitos!

(...)

D — E também podemos fazer um arco-iris com papel!

Rafaela — Sim, também era muito interessante!

Rafaela — Entdo vamos |a ver se percebi, para os pais saberem que as criangas tém
direitos podiamos terminar os desenhos dos direitos das criangas e... depois, explicar
gue nem todas as criangas do mundo tém esses direitos, pode ser?

D — Rafaela e também, tu lembraste quando nds fazemos as frases de os meninos
podem emprestar...e as meninas podem emprestar os brinquedos aos meninos?
Rafaela — Sim, claro! Também gostavas de por isso no projeto? Era giro...

(...)

D — SIM!

Rafaela — Para os pais saberem que os meninos podem dar coisas as meninas e as
meninas podem dar coisas aos meninos! E que ndo faz mal os meninos brincarem com
bonecas e as meninas com carros! Pode ser?

(...)

Rafaela — Entédo, nés na segunda-feira terminamos o projeto, pode ser?

D — Sim!
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Esta atividade foi planeada ao pormenor e tive de ponderar, refletir e ter em conta
inUmeros aspetos. Era importante que as imagens fossem reais e que demonstrassem
diferentes realidades (de todo o0 mundo), elas teriam de apresentar aspetos que as criancas
conhecessem (ou ndo), como diferentes tipos de criangas (sexo, raca, etnia), a escola, 0s
direitos, materiais de uso comum, etc., que poderiam ou nao ser semelhantes as que fazem
parte do seu quotidiano. A ideia era que fossem realidades distintas, mas que pudessem
ser identificadas e reconhecidas pelas criangas.

Portanto, estrategicamente, selecionei realidades completamente diferentes para
gue conhecessem e percebessem que existem diferentes realidades
culturais/sociais/econémicas e que nem todas as criangas vivem com as mesmas
condi¢cbes. As imagens tinham criangas com vestes e cores diferentes, salas de aula que
ndo tinham cadeiras, outra apresentava uma crian¢a a carregar um biddo de agua para
depois encher com agua, etc., retratando uma realidade socioeconémica bem diferente das
gue 0s meninos e meninas da sala estavam habituadas.

Decidi fazer esta atividade apenas com o grupo dos “finalistas”, grupo menor, para
conseguir escutar melhor a opinido de cada uma das criancas, dando maior importancia a
mensagem de cada um, para além de poder promover uma maior interacdo entre todas.
Era pretendido nesta atividade comparar a sua realidade com a do outro que é
completamente diferente; valorizar o que tém (naquela comunidade), desde acessibilidade
a educacao, a materiais e brinquedos, a uma familia, a agua potavel, etc. Também era
pretendido que fossem confrontados com culturas muito distintas e a existéncia de uma
vasta pobreza, resultando numa sensibilizacdo para este problema. Analisando estas
diferencas econdmicas, sociais e culturais entenderiam que estas tém impacto na
acessibilidade e nos cumprimentos dos direitos das criancas de outros paises.

Foi percetivel ao longo da atividade que a maioria das criangas nao tinha
conhecimento de realidades tdo distintas das suas. Como tal, houve sensibilizacdo e
preocupacéo das criancas da sala, para com as criangas que tém vidas tao diferentes das
suas. Aproveitei este momento para despertar nas criangcas 0 sentimento de gratidao por
aquilo a que tém acesso (p.e quando pec¢o a uma crianga para abrir a torneira e ver que a
agua cai automaticamente e explico que ha criancas que tém de andar quilometros para
obter agua).

Consequentemente “fiz a ponte” entre as diferentes realidades com o género,
explicando que para além de existir essas realidades, o facto de serem meninas e meninas
ainda agrava mais o leque de oportunidades, ja sendo estas a priori reduzidas. Era muito

importante que as criangas compreendessem que, o facto de serem meninas ou meninas
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nestas comunidades, iria influenciar as oportunidades no presente e futuramente, tanto a
nivel escolar, como a nivel profissional e até mesmo no foro pessoal.

Acerca dos conceitos de cidadania e género em Jardim de Infancia, Cardona et al.
(2015) explicam que “(...) o género e a educacgao para a cidadania sao frequentemente os
grandes ausentes do trabalho realizado nos jardins de infancia, pois a sua suposta
transversalidade acaba por escamotear a sua verdadeira importancia” (Cardona et al.,
2015, p. 117).

Assim sendo, era de extrema importancia debater 0os conceitos presentes nesta
proposta e consequentemente envolver os restantes membros da comunidade. Isso seria
possivel através do projeto “Direitos das Criangas”, que surgiu, e consistia na realizagao
de um cartaz de grandes dimensdes onde eram apresentados os direitos das criancas e
as diferentes realidades socioeconémicas que os pdem em causa, fazendo um paralelismo
com o sexo das criangas. No cartaz seriam mobilizados desenhos que as criangas fizeram
apos a analise das fotografias. Com este projeto, que idealmente seria afixado a porta da
sala ou na parede junto a porta, estariamos a dar visibilidade a temética, divulgando-a junto
das criangas de outras salas e das familias. Afinal todos eles tém um papel importante na
construcdo da identidade e papéis de género das criangas. Infelizmente devido a falta de
tempo e ao respeito pelas atividades planeadas para a sala ndo nos foi possivel finalizar o
projeto. Mas ainda assim foi possivel as crian¢as desenharem um dos direitos das criangas
e explicar a sua propria interpretacéo acerca daquele direito e o seu significado.

Refletindo sobre esta intervengdo, considero que existem alguns aspetos a
melhorar, deveria ter tido em conta a linguagem utilizada, como por exemplo em vez de
utilizar “meninos/as” poderia ter-se utilizado “criangas”. Afinal de contas nao se sabia os
sexos das criangas que estavam nas imagens e ao analisar as fotos, so se estava a inferir
gue era menino ou menina com base na indumentaria. A linguagem do educador é um fator
fundamental quando estamos a trabalhar a tematica da igualdade. E necessério que se
desassocie qualquer tipo de expressdo estereotipada. O modo como mencionamos e
catalogamos certos elementos também é ela uma forma de promover a igualdade de
género. O facto de dar-lhes a conhecer conceitos novos, estara a resultar na expansao do
seu vocabulario, o que resultard num maior dominio da linguagem oral. Afinal é de salientar
“(...) a necessidade de criar um clima de comunicacdo em que a linguagem do/a
educador/a, ou seja, a maneira como fala e se exprime, constitua um modelo para a
interacao e a aprendizagem das criangas” (Silva I. et al., 2016, p. 61).

Uma das adversidades foi a dificuldade em gerir o grupo, as opinides eram

bastantes e nem sempre consegui escrever tudo o que ia sendo comunicado pelas
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criancas. Uma grande ferramenta foi ter também feito o registo por audio. Assim consegui
analisar o que as criancas tinham dito, as interac6es e ainda a forma como procedi no
desenrolar da atividade.

Uma vez mais a gestdo do tempo tornou-se uma fragilidade por limitar o
cumprimento do que se deseja fazer. A articulacdo entre as atividades planeadas e o
respeito pelo cumprimento dos momentos da rotina € um aspeto a melhorar futuramente.
Muitas vezes ndo quis invadir aguela que era a rotina e o quotidiano da sala, situacdo que

impossibilitou a riqgueza e o desenvolvimento das intervengdes.

Nota de Campo dos dias 22 e 23 de outubro de 2018 - Para menino, para menina
ou para ambos?
Grupo: M (5 anos); GC (5 anos); Ml (5 anos)
Momentos da Rotina: Atividades Pedagdgicas (Grupo Pré-Escolar) e Brincadeira livre
Estruturei um jogo ladico para compreender os papéis de género associados a
determinados brinquedos ou objetos, as escolhas das criancas face ao vestuario, as
profissdes e a tarefas do quotidiano. Para a preparagéo deste jogo ludico apresentei:
duas figuras nuas, uma do sexo masculino e outra do sexo feminino, esta procura foi
dificultada pelo facto de todas as encontras serem estereotipadas ou terem uma
caracteristica estereotipada (p.e cabelos comprido ou com elasticos). Organizei
diferentes grupos de imagens sobre: profissées”, “utensilios”, “roupas” e “a fazeres” (As
imagens estavam separadas em micas com os respetivos nomes dos grupos).. Retirei
as imagens de revistas e jornais pois queria que fossem as reais possiveis. De modo a
nao interferir nas decisdes das criancas cortei a cabeca ou parte do corpo do individuo
gue estava na imagem, ndo se percebendo assim se era homem ou mulher. O objetivo
do jogo ludico era relacionar as imagens a uma das figuras ou a ambas. Neste jogo
participaram trés criancas, deciséo que foi feita aleatoriamente de acordo com a vontade
das criancas da sala e o tempo disponivel. O jogo ludico foi repartido em dois dias, no
primeiro com duas criancas e no segundo apenas com uma. A sua realizacao foi feito
fora da sala, de modo a existir um ambiente mais calmo, em que a comunicacgéo fosse
mais explicita e ndo houvesse interferéncias exteriores. O jogo consistia em atribuir, por
ordem de grupo de opc¢éao, as imagens existentes a figura feminina ou masculina. As trés
criangas participaram ativamente no jogo e inclusive foi possivel analisar escolhas

comuns e outras completamente distintas. Fiz a gravacdo em audio, do jogo ludico,
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tendo posteriormente feita a sua transcricdo, para analise. Pelo facto de a transcricdo

ser extensa serdo apenas mobilizadas algumas citacdes.

Pretendia com esta atividade observar a existéncia dos papéis de género e
esteredtipos de género, condutas implicitas, apropriacdo da identidade de género e
representatividade da realidade/quotidiano da crianga associado & menina/mulher e ao
menino/homem.

E de mencionar que ao longo da atividade ajustei a minha intervengdo. Por
exemplo, numa nova possibilidade de escolha, a escolha comum. Assim, as criancas
poderiam associar as diferentes imagens as duas figuras. Por ndo existir restricdes s6 a
uma das figuras, as trés criancas perceberam ao longo da atividade que néo teriam que
optar sé por uma escolha e, portanto, o leque de oportunidades aumentou para a menina
e para 0 menino.

O inicio do jogo ludico consistia ha compreensao do conceito de sexo, isto porque
tentei perceber de que forma é que as criancas identificavam as duas figuras como sendo

um menino ou uma menina. As trés criangas perceberam através do orgao sexual.

M — Olha tem o cabelo assim é um menino!

Rafaela — Tem um cabelo como? Tém um cabelo igual, olha la (mostrando as duas
figuras)

Rafaela — Quem é que achas que é o menino e quem é que achas que é a menina?
M — Este deve ser o menino e esta deve ser a menina.

Rafaela — E porque achas que esse deve ser este 0 menino e esta a menina?

M — Porque este tem “pipi” e este tem “pilinha” (Apéndice 5 — Crianca M)

(...)

Rafaela — N&o sabes, é dificil, ndo é? E olha este (figura), consegues dizer se é um
menino ou uma menina?

GC - E uma menina...

Rafaela — Porqué?

GC — Porque tem “pipi” ...

Rafaela — E esse?

GC — E um menino...

Rafaela — Porqué?

GC — Porque tem “pilinha”

(Procurei também nesta fase que as criangas procurassem perceber que ndo séo as

carateristicas fisicas que caraterizam a figura feminina e masculina. E desta forma
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que as criancas fazem a distincdo entre o0 que € o sexo e aquilo que esta associado
ao geénero).

Rafaela — Ok! Normalmente é assim que vemos se € um menino ou uma menina, ou
nao?

GC — Sim é!

Rafaela — Mas nem sempre se vé o “pipi” ou a “pilinha”, ndo é? E também néo é por
causa do cabelo?

GC -Eh...

Rafaela — Ou é?

GC — Nao porque alguns senhores também tém...

Rafaela — Tém o qué?

GC - O cabelo comprido!

(...)

Rafaela — Ah uma menina e um menino! Como é que sabes que € um menino e uma
menina?

MI — Porque este tem mamas e este nao...

Rafaela — E sé por ter mamas? Os meninos também tém maminhas...

MI — Mas as mulheres tém grandes!

Rafaela — Sim... E o que é isto aqui?

MI — Um pipi

Rafaela — Ah... entao é...

MI — E uma menina.

Ao longo da atividade verifiquei escolhas estereotipadas das criancas
principalmente no que diz respeito ao vestuario. Tanto as duas meninas como 0 menino
que realizaram o jogo escolherem as roupas cor-de-rosa paras a figura feminina e as pecas
azuis para a figura masculina. Foi neste grupo de op¢éo que reparei que as criangas tinham

mais davidas em explicar a razao da sua escolha.

Rafaela — Entdo explica-me la como é que fizeste aqui a escolha?

GC - Entao este este vestido tem saia, este € de menina porque parece de menina...
Rafaela — Parece de menina, o que € isso do “parece de menina”?

(GC fica em siléncio)

Rafaela — N&o sabes explicar?

GC — Nao...
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(-..)

Rafaela — E estes? Estes dois bodies? Porqué que sdo de menina?

GC —Eh... Porque... eh...

Rafaela — Por alguma razao?

GC - Sim.

Rafaela — Qual é?

GC — Porgue tem rosa.

(...)

Rafaela — E deste, este roupao, cor-de-rosa, a menina porqué?

MI — Também pode ser... também pode ser para 0 menino!

Rafaela — Mas tu s6 deste a menina? Porque deste a menina e ndo deste ao menino?
(Apéndice 5 — Crianga Ml)

Ml — Eh....

Rafaela — Porqué? Sabes explicar?

(Ml fica pensativa)

Rafaela — N&o sabes? E pela cor? E por ser cor-de-rosa?

(Ml acena que sim com a cabeca)

Rafaela — Entdo existem algumas roupas que sao s6 para menino, ha algumas roupas
que s&o so para menina...

Ml — SIM!

Rafaela — E outras roupas que ddo para os dois, é isso que me estas a dizer

MI — Sim sim, é

Nestas citacdes, retiradas do jogo ludico, é percetivel as escolhas das criancas
caraterizando-as como o espelho daquilo que a sociedade preconiza e que no fundo séo
na verdade os ja mencionados esteredétipos de género. Tal como explica Silva, juntamente
com outros autores, as criangas “(...) vao adquirindo comportamentos sexualmente
tipificados, ou seja, comportamentos que estdo em conformidade com as expectativas
culturais sobre 0 que € apropriado 0os meninos e as meninas fazerem” (Silva et al., 2005,
p. 11).

Neste caso especifico, estd associado ao vestuario e, mesmo sem saberem
explicar, assumem que o rosa esté associado a menina e o0 azul esta associado ao menino.
Angers (2008) inclusive afirma que “os estereétipos veiculados numa sociedade e o grau
de adeséao dos individuos mostram que essas representacdes «prontas a usar», por vezes
caricaturais, que temos de ndés préprios ajudam a forjar a nossa identidade e tém efeitos
nos nossos comportamentos” (Angers, 2008, p. 89).
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No que diz respeito aos “afazeres”, as trés criangas atribuiram as diversas imagens
desta categoria a ambas figuras ainda que com alguma duavida na justificacdo das suas
escolhas.

Rafaela — Em casa os homens podem varrer ou s6 as meninas e as maes é que
podem?

M — Os meninos podem, mas sé que a minha mée as vezes... quando nao esta c4, o
meu pai tem que arrumar a mesa, varrer, tem que meter as coisas na maquina...
Rafaela — Entéo isso quer dizer os homens também podem fazer isso tipo de coisas,
nao é?

M — Sim

Rafaela — Afinal, ndo h& so coisas para meninas ou sé coisas para meninos? Afinal
as meninas também pregar um prego, arranjar alguma coisa quando é preciso,
arranjar uma mesa, é?

(...)

Rafaela — Entdo vamos |4, explica-me la o que escolheste...Ora para...

GC — Para 0 menino...podem...

Rafaela — Podem?

GC — Aspirar...podem trabalhar com...com...

Rafaela — Maquinas?

GC — Maquinas e podem trabalhar com costura...

Rafaela — Podem trabalhar com costura, ah é?

GC - Sim!!

Rafaela — E aqui para as meninas?

GC — Também podem cozinhar e podem...

Rafaela — Isso € uma maquina para furar a parede...

GC — Podem! (Apéndice 5 — Crianca GC)

Relativamente as “profissdes” e aos “utensilios” as opinides foram bastante
semelhantes. As trés criancgas tinham a opinido de que tantos 0s meninos como as meninas
podiam ter as mesmas profissdes e utilizar os mesmos utensilios, independentemente do

S€eXo0.

M — Esta é de meninas (pega huma imagem) ... esta é de meninos, mas também

pode ser para meninos (pega na imagem dos bombeiros)
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Rafaela — Ah é?? Entdo os bombeiros também podem ser para meninas? Entdo olha
podes por no meio! . Pode ser? Vamos por no meio a imagem que da para os dois!
M — Também pode ser para meninas as vezes...(diz olhando para a imagem)
Rafaela — Os soldados? E? Entdo podes por no meio! (Apéndice 5 — Crianca M)

M — Também jogam meninas a bola...eu ja vi, uma vez o meu irméo foi jogar a bola

quando era fim de semana e eu vi meninas a jogar.

Muitas das vezes para entender a opinido das criancas foi necessario fazé-las
pensar sobre o seu quotidiano e aquilo que elas observam (principalmente nos seus
modelos) fossem pais ou outros membros da familia. Claro que isso é possivel sabendo o
contexto familiar das criangas, que era o caso.

Através do testemunho, compreendemos se 0s modelos das criancas sao
baseados em estereotipos ou se refletem a desconstrugéo das ideias sobre o que homens
e mulheres podem fazer, usar ou possuir.

(...) @ medida que vao consolidando a estabilidade de género — as criancas sentem-

se motivadas a procurar informacdo sobre os comportamentos considerados

adequados ao seu sexo, pela observacdo dos outros na familia, na escola, na
comunicagédo social, que funcionam como modelos. (...) Ela envereda pela adopgéo
de comportamentos tipicos de género, movida pela sua necessidade de coeréncia
interna e de desenvolvimento de uma sélida-autoestima (Cardona et al., 2015, pp.

24-25).

A citacdo seguinte reflete 0 peso desses modelos, neste caso, dos media. A
verdade é que também eles constituem um elemento de mudanca de pensamento e podem

fomentar nas criancas o gosto diversificado.

M — As vezes no Loud, a mée do Loud (no desenho animado), usa roupa de menino
e...e... o pai do Loud as vezes usa roupa de menino...
Rafaela — O Loud é um desenho animado?

M — Sim o “Loud em casa”.

7

Inclusive € através daquilo que as criangas observam que se pode “abrir
mentalidades” ou o leque de oportunidades a dar a meninos ou a meninas. Como é 0 caso

do M que mencionou uma observagéo que fez fora do contexto escolar.

M - Ai, eu as vezes... eu uma vez ao pé de casa vi um menino a usar coisas de

meninas... sapatos de meninas!

Rafaela — Mas que sapatos de menina? Como eram esses sapatos?
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M — Ah...

Rafaela — Eram altos? Tinham salto, como as vezes a (Educadora) D usa?

M — Sim!

Rafaela — E o que achaste disso? Achaste estranho?

M — Porque acho mais bem as meninas usarem roupa de menina e 0S meninos

usarem roupa de menino

Ainda que remetendo para uma escolha a realizar em fase adulta, mostra a crianga
como alguém que respeita as decisdes do outro, que € o pretendido para uma democracia
inclusiva. Cardona et al.(2015) explicam que

(...) a educacdo devera constituir-se como um meio para melhorar as

possibilidades dos seres humanos, acreditando no seu progresso pela cultura e

formacdo da personalidade. A educacgdo surge entdo como um instrumento que

devera habilitar os sujeitos a pensarem por si préprios e assim participarem
realmente na construgdo social mediante a constru¢éo de si mesmos (Cardona et

al., 2015, p. 53).

Refletindo acerca do jogo ludico foi possivel analisar alguns aspetos a melhorar
nomeadamente no que diz respeito as restricdes nas escolhas através das interrogagoes.
Para tal deveria ter focado as questdes ndo apenas no “porqué” da sua escolha, mas leva-
los a questionar-se sobre aquilo que originou aquela escolha/decisao, isto é, se por uma
carateristica especifica, se por gostar para si mesmo, ou porque tem algo semelhante.

O desenvolvimento e aprendizagem das criancas contém também uma dimenséao

de conflito que faz parte da constru¢cdo do pensamento. As atividades de dialogo,

de questionamento, sdo estratégias privilegiadas para a desconstrucdo dos
esteredtipos e para abordar a diversidade, as questbes de género e a educacgao

para a cidadania (Cardona M. , 2012, p. 24).

E importante também ter em conta a linguagem a utilizar, por vezes utilizei
expressdes como “menino” ou “menina” em vez de crianga. E necessario que se utilize
uma linguagem neutra, sem colocar termos no masculino ou feminino, sempre que
possivel, de modo a nédo influenciar escolhas ou ndo passar a informacgéo que algo esta
associado, a priori, a um dos sexos.

Teria sido benéfico e do interesse de todos que se tivesse colocado o jogo numa
das é&reas da sala, para se apropriarem dele naturalmente e as vezes que quisessem. E
futuramente, apds uma vasta exploracdo das criancas, partilhar as ideias e opinides que

todos tiveram acerca do jogo ludico.
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Como aspetos positivos destaco a reformulacdo da minha pratica no decorrer da
atividade. Coloquei uma terceira opcdo a de indicar uma escolha comum para as duas
figuras, alimentando assim a igualdade (Apéndice 5 — Estratégias adotadas durante o jogo
ladico). Percebi igualmente que devia colocar as questdes de forma diferente com a
finalidade de entender o que eles concluiram com a realizacao do jogo. Por fim, dei mais
liberdade de exploracdo das imagens colocando um teor menos sério ao que estavam a
fazer para provocar reagfes mais espontaneas nas criangas (Apéndice 5 — Estratégias
adotadas durante o jogo ludico).

Sao situacdes como estas que podem ser utilizadas mais frequentemente até a
preposito de situacdes reais vividas no quotidiano e podem ter interesse, no sentido de
ajudar as criangas a pensar, a enfrentar o conflito cognitivo e o conflito dos conceitos e pré-
conceitos. Isto é, levar a crianca, através de perguntas, em tom provocatorio, a pensar.

Nao ha respostas “certas”. a sua (des)adequacédo depende dos contextos, da

especificidade de cada realidade. Mas uma atitude atenta e interveniente do/a

educador/a é fundamental. Ouvir as criangas, questiona-las e leva-las a questionar-
se sobre 0s seus motivos, confronta-las com diferentes pontos de vista, sao formas
de agir face a situagcdes com que todos/as os/as profissionais de educagéo de

infancia se confrontam” (Cardona et al., 2015, p. 79)

Em suma, a intervengdo na valéncia de Jl situou-se, numa primeira instancia, na
observacao do ambiente educativo (espagos, materiais, acdes e escolhas das criangas...)
nas interacdes das criangcas em grupo e/ou em pares e nas partilhas com a educadora e
auxiliares sobre o significado e da Igualdade de género para a educacdo das criangas e
nas concec¢bes dos pais/familia face a importancia da tematica. Depois, situou-se na
apresentacéo, instrucéo, discussdes e reflexdes dos diferentes conceitos associados a
tematica em estudo (sexo/género; direitos das criancas, etc.). Contrariamente ao que foi
realizado na valéncia de creche, as criancas ja podiam e tinham uma maior capacidade de
dar a sua opinido e refletiram sobre os temas.

De modo a proporcionar uma promocéo de lgualdade de género é necessario que
todos contribuam. Para tal € necessario, formar os Educadores/as e auxiliares. Pensar nos
espacos e materiais existentes em Sala. E preciso que se utilize uma linguagem neutra.
Deve existir um relacionamento de respeito, confianca e abertura para com as criancas e
para com as suas familias, pois deste modo poder-se-4 envolvé-los intensamente no
curriculo.

Importa que nos esquegamos de que a promoc¢ao da igualdade de género deve ser

uma matéria de divulgacgédo, estudo e partilha. Uma das estratégias a adotar é a utilizacdo
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de recursos que tanto podem ser analisados pela equipa pedagdgica como também pelas
familias. Sao exemplos: “Guia para Familias - Sensibilizar e Educar para a Igualdade de
Género” (2019) realizado pela Associagcao Portuguesa de Apoio a Vitima; “Guiao de
Educacdo Género e Cidadania: Pré-Escolar’ (2015) da autoria de Maria Jodo Cardona
(coord.), Conceicdo Nogueira, Cristina Vieira, Marta Uva e Teresa-Claudia Tavares; “A
igualdade de género e o brincar na Educacéo Infantil: Um guia para a Comunidade escolar’
(2022) manuscrito por Islorrane Farias e Educagéo sobre género na infancia — caderno de
apoio do desafio da igualdade cuja edira € PLAN Internacional Brazil.

Esta documentacéo apoia o trabalho realizado em sala, formando e instruindo os
envolvidos, atribuindo assim maior valor e importancia a tematica em estudo. E importante
que a relacdo com as familias tenha como base a confianga. O/a Educador/a ao estar a
fornecer documentacao as familias, contendo a base tedrica que fundamenta a parte
pratica, estard a fomentar o relacionamento entre 0 mundo exterior das criangas com, o da
instituicao.

Centrando-me nos livros e histérias infantis inclusivos existem, inclusive, alguns
exemplos, estes que promovem e abordem temas associados aos papéis de género bem
como a promogéao da igualdade e equidade de género, aos estereostipos, alguns sao nao-
sexistas e outros mencionam os direitos das criangas (“Coisa de menino” e “Coisa de
menina” de Pri Ferrari; “A Princesa que queria ser Rei” de Sara Monteiro; “As gavetas do
Mundo (Um livro para desarrumar ideias)” da autoria de Ana Luisa Abreu e Mafalda Araujo;
“Malala. A menina que queria ir para a Escola” de Adriana Carranca; “Todos fazemos tudo”

da autoria de Madalena Matoso, entre muitos outros.
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CAPITULO V — CONSIDERACOES FINAIS

“A infancia é o terreno onde plantamos as sementes daquilo que

queremos que o mundo seja”
(Maria Montessori)

Este ultimo capitulo tem como finalidade descrever e analisar o trabalho
desenvolvido, destacando o percurso efetuado, quer no que respeita as aprendizagens
realizadas, quer as dificuldades e complexidade(s) com que me deparei, no contexto da
intervengdo nos estagios, na pesquisa tedrica e processos de investigagdo, bem como na
elaboracgao final e atempada do relatério. O caminho foi longo e atribulado, desmotivador
em alguns momentos, mas também muito desafiante e prazeroso, nomeadamente pelas
partilhas, vivéncias e conhecimentos adquiridos com as criancas, equipas pedagdgicas e

familias com quem tive o privilégio de me cruzar neste percurso formativo.

Procurei, numa fase inicial, responder a questdes que foram surgindo antes mesmo
da realizacdo do Mestrado em Educacio Pré-Escolar. Em contexto informal deparei-me
com uma situacao que levou a interessar-me pelas metodologias de trabalho e postura
adotadas pelos Educadores/as tendo em conta o sexo das criancas da sala. Focada neste
interesse, procurei entender, juntamente com alguns dos professores do mestrado, o
conceito e/ou conceitos subjacentes a este tema, que foi progressivamente sido
encaminhado e consolidado para a Igualdade de Género. Uma tematica desafiante para
a realizagdo de um relatério de projeto, por ser um dominio pouco abordado,
nomeadamente na “nossa escola”, ainda que nos ultimos anos se tenha tornado um tema
muito atual e de extrema importancia. Quando educamos e cuidamos de criangas estamos
a formar cidadaos e, portanto, € necessario que, enquanto futura educadora, tenha em
conta a importancia do meu papel para a construgdo de individuos integros, autonomos e

preparados para o mundo, sensiveis e atentos as diversas realidades que os rodeiam.

No decorrer da minha formagao percebi o quao importante e significativo eram as
questdes de formacgao social e pessoal da crianga, nomeadamente a construgdo da sua
identidade, tanto numa fase inicial da vida como, posteriormente, em fase adulta. No
entanto, a tematica em estudo, igualdade de género, € um tema complexo tanto para as
criangas, profissionais e para as familias, existindo, por vezes, associado a ele, conflitos,

questdes e constrangimentos. As questdes dos esteredtipos, da orientagdo sexual, do
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vocabulario utilizado, dos materiais oferecidos ou fornecidos as criangas, sao exemplos de
aspetos que podem levar a conflitos entre o que é realizado e vivido no interior e no exterior

das instituigdes.

Para a realizagdo do relatério de projeto recorri a metodologia investigagcdo-agao
inserida no dominio da investigagdo qualitativa, formulando como questdo de partida:

“Como promover a Ilgualdade de Género em Creche e Jardim de Infancia?”

Sendo esta metodologia de investigacao direcionada para a alteracdo e mudancga
de problemas e situacdes reais enquadrou-se perfeitamente no estudo de investigagao,
fornecendo-me “ferramentas” essenciais para a concretizacdo do trabalho. Utilizei como
dispositivos de recolha de informagao, a observacao participante, as notas de campo, as
fotografias, audios e videos, com os quais me foi possivel realizar diversas analises,
confrontar diferentes pontos de vista, refletir sobre a intencionalidade educativa sobre a

tematica em estudo.

Através das entrevistas as educadoras cooperantes e auxiliares, consegui
responder mais diretamente a questdes que tinha, desde as concecdes das educadoras
cooperantes acerca da igualdade, aos pontos de vista sobre as praticas a adotar, as
relacbes com criangas e familias e a testemunhos reflexivos, sobre aquela que deve ser a

pratica pedagodgica de uma equipa, com base no bem-estar da crianga.

Neste sentido, elaborei algumas intervengdes de carater formal e informal, tragando
como objetivos compreender as perspetivas das criangas acerca da tematica e leva-las a
reflexao; desenvolver na comunidade uma sensibilidade e interesse pela pertinéncia do
tema, bem como a adocao e mobilizacdo, com as educadoras e auxiliares, de praticas em

sala, de modo a introduzir o tema.

E importante que o/a Educador/a se comprometa, com ética profissional, e garanta
um ambiente educacional seguro e inclusivo, respeitando a dignidade de cada crianga bem
como os seus direitos. E da responsabilidade de cada educador/a solicitar um ambiente
que promova o desenvolvimento cognitivo, fisico, emocional e social das criangas tendo
em conta as suas necessidades individuais, contribuindo para uma aprendizagem ativa e

significativa através de praticas pedagogicas adequadas.

As criangas devem crescer num contexto educativo em que se valorize os seus
direitos, nomeadamente o direito a uma educacao de qualidade, onde as suas ideias e
opinides devem ser ouvidas e respeitadas, num clima de segurancga e n&o discriminagdo.
O/a educador/a deve fomentar um tratamento de equidade para com as criangas,
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independentemente do seu género, origem, religido e/ou outra carateristica pessoal. O
processo educativo deve pautar-se pela inovagao e inclusdo, promovendo o potencial de
cada crianca, respeitando os padrdes éticos, o/a educador € também o principal promotor

da formacéao de cidaddos conscientes e responsaveis.

Desmistificar conceitos € um dos primeiros passos a adotar e tal como menciona
Baticad (2015) “sexo e género sdo fundamentalmente diferentes (...) [sendo que] somos
todos influenciados pelo género” (p. 6). Na sua perspetiva “Sexo e Género sao
fundamentalmente diferentes. Caracteristicas sexuais sao biologicamente determinadas e
permanecem as mesmas através do tempo e entre as sociedades. Caracteristicas de
género sao moldadas por relagées sociais, mudam com o tempo e variam de sociedade

em sociedade” (Batica, 2015, p. 6).

Associado ao género estao outros conceitos, como a identidade de género, papéis

de género e esteredtipos. Mas € o ultimo conceito que mais peso tem e no qual nos
devemos focar, quando nos perspetivamos na igualdade de género. Portanto, para além
de alertar para existéncia dos esteredtipos na sociedade, é necessario entender o seu
impacto e efeitos, de modo a desconstrui-los. Assim, deve ser dada uma atencao especial
a linguagem adotada, aos espagos e areas existentes, aos materiais/brinquedos e
atividades bem como a comunicacdo e envolvéncia das equipas, pais e familias das
criancgas.
E importante que o/a Educador/a se preocupe com sua pratica pedagdgica ndo
esquecendo da responsabilidade que possui quanto a disseminacdo, ainda que
involuntaria, de representagdes desiguais ou de concegdes estereotipadas, na construgéo
e desenvolvimento do seu curriculo. Tal como refere Pereira (2009, citado por Marchao e
Bento, 2012) “Uma sociedade inclusiva € uma sociedade onde todos partilham plenamente
da condicao de cidadania e a todos sao oferecidas oportunidades de participagao social”
(Marchao & Bento, 2012, p. 3).

Sintetizando e centrando-me na questdo de investigacdo acdo, € possivel
evidenciar aspetos essenciais para promover a igualdade de género nas creches e jardins
de infancia, nomeadamente: a formagao e consciencializagdo dos educadores, a criagao
de ambientes inclusivos, o uso de espacos e materiais neutros, a adogcdo de
comportamentos equitativos, a observacao e reflexdao continuas, a elaboracao de um
curriculo integrador da igualdade de género e a participagao ativa das familias no processo

educativo.
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A igualdade de género centra-se em tratar cada crianga como um individuo Unico,
sem esterebtipos. A formacdo das equipas pedagodgicas € crucial para evitar a
disseminacdo de representacdes e préaticas desiguais no curriculo. A neutralidade nos
materiais e praticas pedagogicas € essencial, permitindo liberdade e autonomia nas
escolhas das criancas. Segundo Hohmann e Weikart (1997), “as criangas (...) descobrem
que podem usar a maior parte dos materiais de diversas formas” (Hohmann & Weikart,

1997, p. 691) promovendo flexibilidade e criatividade.

A observacdo das brincadeiras espontaneas das criancas fornece informacdes
valiosas para adaptar as praticas pedagdgicas. A articulacdo entre equipa pedagdgica,
criancas e familias é essencial para promover a igualdade de género. A coopera¢do com
as familias deve ser reforgcada através de partilha de informacgdes e sensibilizacdo sobre

escolhas, direitos e oportunidades.

A formacéo pessoal e social, que inclui questdes de género e cidadania, é crucial
na intervencao dos educadores. Como referem Silva et al. (2016), esta area "permite as
criangas continuar a aprender (...) e a tornarem-se cidadaos autonomos, conscientes e
solidarios" (Silva I. et al., 2016, p. 6). A educacao pré-escolar tem um papel importante na
transmissao de valores, que, como afirmam os autores, “nao se 'ensinam’, mas vivem-se
e aprendem-se na agao conjunta e nas relagdes com os outros” (Silva . et al., 2016, p. 33).
Para construir um curriculo inclusivo, os educadores devem estar conscientes dos
constrangimentos que possam surgir, especialmente na interacdo com as familias, e adotar
estratégias como conversas e o0 uso de artigos informativos para fundamentar a

importancia da igualdade de género.

A construcdo de uma parceria com as familias requer tempo e esfor¢co, mas

fundamental para criar um sentimento de pertenca nas criangas. Envolver as familias
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essencial para atingir os objetivos educativos, e o envolvimento parental facilita

justificagédo da necessidade de trabalhar a igualdade de género no contexto educativo.

Durante a elaboracdo do relatério de investigacdo, enfrentei varias dificuldades.
Inicialmente, foi complicado definir o foco do estudo, pois ndo queria abordar a igualdade
de género de forma simplista, considerando que a igualdade n&do implica tratar todos como
iguais, mas sim respeitar a individualidade de cada crianga. N&o era meu objetivo centrar-
me apenas em aspetos como 0 vestuario ou as atividades diferenciadas por género. No
inicio do estagio, sem um orientador definido, as minhas observacdes em sala foram

superficiais, o que dificultou a estruturacdo do trabalho.
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Outro desafio foi conciliar as fungdes de estagiaria com a elaboracao do relatério,
ja que adquirir competéncias e estabelecer relacbes ao mesmo tempo que analisava o
contexto como investigadora tornou-se complicado. Devido a complexidade do tema, nem
todas as intervencgdes planeadas foram realizadas como previsto, e algumas nem sequer
aconteceram. A dindmica e partilha nas salas, aliadas a minha vontade de aprender mais,
desviaram-me ocasionalmente do foco da investigacdo. Além disso, a flexibilidade das
educadoras nem sempre permitiu explorar questdes mais profundas ou realizar projetos,
devido a restri¢cdes institucionais, rotinas e horarios. Reconheco também que deveria ter
investido mais nas relagbes com as familias e colocado mais desafios as criangas e a
equipa, sem receios. A interrupcao do desenvolvimento do relatério, por motivos pessoais

e profissionais, afetou a sua fluidez.

No entanto, os aspetos positivos superaram as dificuldades. O apoio da minha
orientadora, Professora Especialista Maria Manuela Matos, foi crucial para que ndo me
arrependesse do tema escolhido. Ser educadora implica uma vontade constante de
aprender mais, e o tema da promocao da igualdade de género em creche e jardim de

infancia foi fundamental para o meu crescimento profissional e pessoal.

Acredito que a promocado da igualdade de género deve ser introduzida de forma
gradual, com rigor, ética e flexibilidade, respeitando as intencionalidades e os projetos
educativos. Como Epstein e Hohmann (2019) afirmam, "as crianc¢as [através de atividades
de iniciativa propria] aprendem conceitos, formam ideias 26][...] em contextos sociais onde

o adulto é um observador-participante atento e sensivel" (p. 17).

N&o € uma utopia querermos criancas e futuramente adultos cujos valores se
baseiam na igualdade, no respeito e naquilo que sdo os seus deveres e direitos enquanto
cidadaos, num mundo em que todos somos diferentes, mas onde todos nds devemos ter
as mesmas oportunidades e direitos de acordo com a nossa individualidade. Tal como
Vasconcelos (2007) refere:

(...) ser cidad&o implica o exercicio de direitos e deveres e, mais do que
isso, uma negociagao entre direitos e deveres de modo que sempre
prevaleca o bem comum (...) pressupde identidade e pertenga mas,
também, o sentido solidario de participacdo numa causa («casa») comum
(Vasconcelos, 2007, pp. 109-110).

Terminar este relatério foi um processo dificil, mas a convicgao e a intengao de o alcangar,
esteve sempre presente. Sinto-me hoje mais competente e capaz de promover junto de
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criangas que me forem confiadas, uma educagéo para a igualdade de género, entendendo-
a como condigcao de exercicio de cidadania e de direitos humanos, que deve desde cedo
estar presente na vida das criangas, equipas e familias, enquanto curriculo explicito do

educador de infancia.
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Apéndices

Apéndice 1 — Guido das entrevistas semiestruturas as educadoras

cooperantes e auxiliares

Guido da Entrevista as Educadoras de Infancia no ambito do Relatério de Projeto de
Investigagdo-Acéo:
1. O que é, para si, a igualdade de género?

2. Enquanto, profissional, considera um tema importante a promover em

creche/Jardim de Infancia? Porqué?

3. Como vivencia e aborda, no quotidiano, este tema com as criangas? Dé alguns
exemplos.
4, A igualdade de género ja tinha sido um tema abordado ou tratado ao longo do seu

percurso profissional? Dé exemplos.

Guido da Entrevista as auxiliares de acdo educativa no ambito do Relatério de
Projeto de Investigagdo-Acéo:
1. O que é, para si, a igualdade de género?

2. Enquanto, profissional, considera um tema importante a promover em

creche/Jardim de Infancia? Porqué?

3. Como vivencia e aborda, no quotidiano este tema com as criangas? Dé alguns

exemplos.

Nota: As questbes podem ser alteradas ou modificadas de acordo com aquilo que as

Auxiliares de Acado Educativa se sentirem mais confortaveis.
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Apéndice 2 - Transcricdo das entrevistas as educadoras

cooperantes e auxiliares

Entrevista Semiestruturada a Educadora Cooperante de Jardim de Infancia

Data: 15 fevereiro 2019

Estudante: O que é, para ti, a Igualdade de Género, D?

Educadora: Bom, a igualdade de género para mim é muito baseado nas igualdades entre 0s sexos,
entre 0s meninos e as meninas. Em que nao ha tarefas sé de meninos nem tarefas sé de meninas,
nem cores s6 de meninos nem cores s6 de meninas, nem coisas s para se usar so para meninos
nem s6 para meninas. Portanto € um bocado desmistificar a situacdo em relagcdo a exactamente a
isso: a igualdade.

Estudante: Enquanto profissional, consideras um tema importante a promover em Creche ou neste
caso em Jardim de Infancia?

Educadora: Em Creche é onde se nota mais, pelo menos pelo conhecimento que tenho e enquanto
méae também era muito em questdo em relacdo das roupas, portanto o género de roupas, as
meninas ndo usavam tanto fato de treino porque o fato de treino é mais para 0s meninos, a questéo
das cores, 0s meninos ndo usarem cor-de-rosa, porque o cor-de-rosinha é mais para as meninas.
Acaba por haver muito essa questao, preconceitos no fundo, em relacdo a essas coisas. No Jardim
de Infancia comeg¢am a aparecer outras situacdes, ai j4, em que eles préprios come¢cam a trazer um
bocadinho a cultura da sociedade para a escola que é: “Ah isso sao coisas de menina”, “Ah, mas tu
nao te podes vestir assim porque isso € das meninas”. Portanto ha muito esse preconceito, mesmo
na altura do faz de conta isto acontece muito, ndo é? E cabe a nés muitas vezes perguntar, “Mas
se quer vestir isto, qual é o problema?”. Pronto e acho que faz todo o sentido e entdo em Jardim de
Infancia cada vez mais faz sentido nés abordarmos este tema.

Estudante: Como vivencias, no quotidiano, este tema com as criancas? E sera que podes, se
tiveres, dar alguns exemplos.

Educadora: Pronto, era o que eu acabava de dizer & bocado, quando aparece casos no faz de
conta, por exemplo, € muito notério, ou quando alguém traz uma blusa se tiver um cor-de-rosa e ele
dizem logo “Ah hoje trazes uma cor de menina” ou quando trazem uns ténis se tiver essa cores
acabam muito por fazer essa comparacgédo e ndo € cor de meninas. Aqui ndo ha cores de meninas
ou cores de meninos. Olha e eu até costumo dizer “Olha eu gosto muito de azul e hd quem diga que
0 azul é dos meninos e eu gosto muito de azul... Olha a minha bata até é azul!” E pronto, eu tanto
sempre dar essas situacdes no dia-a-dia como comparacfes. Mas sempre que elas aparecem eu
tento sempre refor¢a-las numa parte positiva em relagédo a situacdo e desmistificar a situacéo, seja
da cor, seja da situagéo, seja da tarefa, aquilo que for...

Estudante: E mesmo com as tarefas tu tentas que néo haja diferenca?
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Educadora: Sim exatamente, mesmo com as tarefas, ndo ha tarefas diferentes, s6 para meninos
nem s para meninos, calham a todos. Seja o colocar das mesas, o limpar, o verificar, 0 ajudar.
Portanto ndo ha aqui tarefas s6 de meninos ou s6 de meninas. Quer dizer andavamos ndo sei
guantos anos atras do passado. O que queremos ndo é nada disso. Até pintarem-se muitas vezes,
o pintar das unhas [quando solicitado pelos meninos], as vezes, a mim ndo me incomoda, o que é
gue pode acontecer é que as proprias familias ndo aceitam isso como uma boa atitude. Se houver
na casinha, as vezes acontece, se trouxerem [verniz] um menino dizer “eu também quero pintar [as
unhas]”. Eu deixo, eu ndo me importo.

Estudante: Mas tu ja tiveste alguma situacao?

Educadora: Ja houve situag@es dessas. O ano passado, eu penso que foi o0 ano passado, nao, foi
ha dois anos! Em que eu trouxe, tinha um projeto sobre “as profissées vém a escola” e foi sobre as
profissGes das familias e entdo, acabei, porque trabalhando com projetos como eu faco, acaba por
o tempo, trabalha-se imensos projetos, faz-se muita coisa e depois faltava-me, faltou-me tempo para
explorar um bocadinho as profiss6es, que faziam parte das orientagdes curriculares [OCEPE], com
0 grupo dos mais velhos. O que é que eu me lembrei? Conversar com eles e depois surgiu a
profissdo de alguém e até disse “Olha até era interessante” entdo lancei numa das nossas reunioes
que criassemos [0 projeto] com as familias e foi muito interessante. Portanto arrematamos ali uma
serie de coisas, fizemos durante 3 meses, em que fizemos 0s nossos projetos e fomos até as
profiss6es e as profissGes vieram a escola. Portanto veio tudo, enfermeiros, tivemos atividade muito
giras, eu deixei sempre para o periodo da tarde e outras vezes, aconteceram de manh&, mas pronto,
para ndo perturbar muito dentro da rotina da sala._E aconteceu uma das mées, foi a mae do J.D,
como é esteticista, veio a escola fazer uma manha de esteticista. Portanto, arranjou, fez mesmo,
cortou as unhas aos meninos, limou, pintou... E o R. quis pintar as unhas e pintou as unhas. A
senhora perguntou-me “Ah D o R. quer pintar as unhas o que é que eu fago?” Eu disse “deixa-0
pintar, qual é o problema de pintar as unhas?”. E depois a mae veio perguntar-me “Ah deixaste o
meu filho pintar as unhas?” e eu disse “sim, olhe deixei, se queria pintar as unhas e a atividade era
de pintar as unhas, Mae, depois é tirar em casa”. E n&o € por isso que ele ndo vai vir a nao gostar
de meninas, portanto se é esse 0 preconceito ou medo, portanto deixa-lo pintar as unhas e brincar
tal e qual com as cores. Como as meninas também brincam com os carrinhos e jogam a bola e nao
€ por isso que n&o vao seguir a sua vida dentro daquilo que as pessoas dizem que é “o dito normal”.
Estudante: A dltima questédo é: A Igualdade de Género ja tinha sido um tema abordado ou tratado
ao longo do seu percurso profissional?

Educadora: Claro que sim, até porque muitas vezes com 0s jovens quando estava no ATL, e foi
um percurso muito longo da minha vida profissional, acontecia muitas vezes, mais ainda. Cada vez,
quanto mais eles vao amadurecendo mais se vai percebendo a sua sensibilidade para estas
questdes. Eu lembro-me, agora no outro dia, até te vou dar um exemplo. O meu filho na escola teve
que escolher uma imagem para construir um texto e acho que as imagens eram bonecas, tinham
um boneco qualquer, e ele diz que ndo gostava. E entdo escolheu uma boneca para fazer o texto.

E entdo, eu como nunca passei isso aos meus filhos, portanto faz parte da minha maneira, nunca
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me importei que a minha filha brincasse com os meninos e jogasse a bola, ela nunca gostou muito,
mas eu nunca me importei com isso e se desse ou que fizesse. E também ndo me importo que o
meu filho brinque com as bonecas e brincou muito, agora ndo gosta, gosta imenso de bola, mas na
altura brincava muito porque era aquilo que a irm& gostava de brincar e acabava por imitar os
comportamentos e o que via a irm& fazer. E entdo ele escolheu uma boneca e fez um texto e,
entretanto, quando chegou a casa disse-me “Mae, hoje na escola tivemos que apresentar um texto
e 0s meus amigos todos escolheram (ndo sei 0 qué) e eu escolhi uma boneca e a professora até
elogiou muito o meu texto”. E eu percebi que ele ndo quis dizer que os outros...

Estudante: O porqué de eles estarem a criticar?

Educadora: Eu ndo sei se foi visto de uma forma critica, mas foi “Ah escolheste uma boneca?!”, o
porqué, de ele ser o menino e ter escolhido uma boneca. E eu disse “Entdo, mas alguém gozou
contigo foi?”. Ele disse-me “N&o. Eles é que estavam s a dizer porqué que escolheste isso? E eu
disse porque eu gostei”. E a Professora depois disse que “os meninos ou as meninas podiam
escolher os mesmos géneros de brinquedos que nao era por isso que deixavam de ser meninos ou
deixavam de ser meninas”. E eu disse “olha e muito bem é exatamente isso”. Portanto eu posso ser
menino e gostar muito de brincar ou gosto muito de uma boneca, acho muito gira, qual é o problema?
E isto no ATL acontece muito porque a idade ja é diferente e tanto que quando os meninos brincam
mais com as meninas, as vezes, j4 estd metido o preconceito do porqué de ele existe ali e ndo
esta...

Estudante: E confundido com a orientag&o?

Educadora: Com a orientagdo, exatamente!

Estudante: Aqui no meu tema da Igualdade é mais do que fazer uma igualdade de géneros. Porque
0 menino/menina acaba sempre por ser diferente. Aqui é também puxar um bocado com os direitos
das criangas. E perceber se efetivamente os meninos e as meninas tém os mesmos direitos, as
mesmas profissoes...

Educadora: Sabes que mesmo em casa... No Jardim [de Infancia] eles acabam... e falam mas nao
€ muito normal, por exemplo, um mecanico, vamos la... Ndo é muito normal, s&o profissdes néo
muito direcionadas para a mulher. Se calhar se falares, se bem que as fabricas hoje ja ha uma serie
de mulheres que trabalham em carros, como é na Autoeuropa como é na Visteon. Tudo o que sejam
coisas ja direcionadas e que no fundo ha muitos anos existiam s6 para os homens neste momento
sdo também abertas, até porque ja nao existe um namero suficiente [de homens], para mulheres. E
elas fazem-no também. Mas ha profisses que continuam ainda, como nas obras, por exemplo,
trabalhar na construcdo. Existem mulheres se forem engenheiras civis. Agora ndo existem mulheres
eletricistas. Ndo ha. Sdo profissées que estdo ainda muito vocacionadas na parte masculina e ndo
no género feminino. Acaba muito por ser por ai. Eles aqui, os mitdos, € muito dentro das cores, dos
brinquedos, a maneira de vestir, 0 género de sapato, “ah isso é sapatos de menino”, “ah isso
parecem ténis de menina”.

Estudante: Consideras que isso ja esta enraizado? Porque por aquilo que tu me dizes e pelo que

observei tu ndo fazes...
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Educadora: Nao, aqui ndo. E tento sempre desvalorizar e desmistificar um bocadinho a situacéo e
dar valor a outra parte mas vem um bocadinho de tras claro. Das geracfes atras e mesmo dos pais
também e ha maes e familias que nédo tém esse preconceito e tém como definido “se gosta, gosta”.
Estudante: Mas consideras que, se calhar, aqui o papel do Educador tem...

Educadora: (Interrompe) Tem um papel importante, exatamente! Porque no fundo, se eles logo
desde pequeninos forem com estes conceitos interiorizados acabam por crescer e levar agueles
valores e isso é importante. Portanto se comecarem desde cedo, faz todo o sentido.

Estudante: E achas que deves incluir a familia ou ndo nesse processo?

Educadora: Ah, se fosse ou existir situacdes que eu considero que valha a pena claro que sim, se
for situag6es que a gente considere que estéo a existir e que temos que abordar com a familia, claro

que sim.

Entrevista semiestruturada a Educadora Cooperante de creche
Data: 21 de fevereiro de 2019

Estudante: O que é para ti a Igualdade de Género?

Educadora: Para mim igualdade de género (penso eu) passa por garantir que, independentemente,
de uma crian¢a ser menino ou menina, que isso ndo se traduz em diferenca de oportunidades, ou
seja, independentemente do género que cada crianga tem, seja um menino seja uma menina, tem
direito as mesmas oportunidades de aprendizagem, de brincadeira, aos mesmos tempos de
brincadeira, de atividades orientadas, de tarefas ou de responsabilidades que lhe séo atribuidas. E
que por ser menino nao tem mais oportunidades que a menina, ou que a menina nao tem que ter
mais responsabilidades e menos tempos de brincadeira, ou menos oportunidades de “pisar o risco”,
porque se calhar os rapazes € que... Penso que passa um bocadinho por ai.

Estudante: E, enquanto profissional, consideras um tema importante a promover, neste caso, em
creche? Se sim, porqué? Ou se néo, porqué?

Educadora: Sim eu acho que € um tema muito importante em qualquer contexto educativo porque,
guer dizer, as criangas nascem e nao trazem com elas nenhum tipo de (como é que hei de dizer)
rétulo de menino ou de menina, ndo é? E se as criangas ao longo do seu percurso e do crescimento
nos vamos observando comportamentos como “tu ndo podes brincar ai que isso € dos meninos” ou
“a boneca nao é tua” é porque somos nods adultos que lhes passamos essa informagao ou pelo
menos é a sociedade em geral que acaba por formatar os meninos e as meninas nesse sentido.
Aquilo que me parece importante é que nds, enquanto contexto educativo, enquanto educadores e
auxiliares temos que garantir que as criangas crescem num ambiente em que ndo importa se sao
menino ou se sd0 meninas, para que mais tarde possam fazer valer-se disso e possam transmitir
esses valores e essa aprendizagem, ser menino ou ser menina ou ser homem ou mulher ndo tem
que se traduzir em diferentes percursos ou obrigacdes. Penso que é 0 nosso papel garantir que,

tanto os meninos como as meninas, podem brincar na “casinha”, podem brincar com os carros,
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podem pintar de cor de rosa se quiserem pintar de cor de rosa, podem brincar com malas se
quiserem brincar com malas. Talvez 0 nosso papel seja tdo ou mais importante junto das familias
como junto das criangas, ndo é? Porque nés observamos... (interrompi)

Estudante: Consideras que para ti [papel junto das familias] isso também é importante?
Educadora: Sim, muito! Até porque nés nas salas, pelo menos eu que tenho trabalho em creche,
nés observamos que eles escolhem as areas e escolhem os brinquedos, no meu caso (e tu tens
tiveste ca ja tanto tempo) de forma livre. Eles escolhem pelo interesse que esse material ou que
esse brinquedo lhes suscita interesse ou pelo amigo que la esta. “O menino tal esta ali eu quero ir
brincar com ele entdo vou para ali”. As vezes eles escolhem a area ou escolhem a brincadeira de
acordo com os pares, nem sempre é pelos brinquedos, muitas vezes isso é problema para as
familias ou muitas vezes é problema para o pai chegar e ver, sei la, 0 menino a passar a ferro na
casinha (agora temos um ferro de engomar na casinha e uma torradeira). E, muitas vezes e até me
irrito com estas coisas. A semana passada chegaram uns pais mais ou menos ao mesmo tempo e
s6 estavam meninos na casinha, porque calhou, naquele momento. N&do que nés também tenhamos
algum tipo de controlo de quem entra ou sai das areas, pronto. Entdo estava um menino a fazer
torradas, estava um menino a passar a ferro e ja ndo me lembro quem é que estava mais, mas
pronto foram os brinquedos novos que chegaram. E eu até disse para as familias: “Apresento-vos
a nova geragado de homens!”. Comegaram-se todos a rir e, entretanto, estavam algumas maes e
comegaram a dizer: “ah, acho muito bem, acho muito bem”. Portanto também importa junto das
familias transmitir esta mensagem e desmistificar estas ideias que-, as tarefas domésticas ndo séo
obrigatéria e necessariamente da mulher ou da menina. E que o facto de um menino ou de rapaz
ou de um homem as desempenhar ndo muda nada no seu género. O problema depois surge com
as questdes de orientagdo sexual, acho eu, e acho que se calhar o maior receio das familias passa
por ai. “O meu filho, € menino, brinca muito na casinha, se calhaaar...”. Quer dizer, se calhar coisa
nenhuma! E se for? ... Qual é o problema? Faz dele menos o qué? Menos pessoa? Menos
profissional? Menos capaz? Menos inteligente? Ndo faz menos nada! Portanto, as vezes é junto
das familias que temos que noés temos que desmistificar isto e partilhar com as familias que brincar
nas areas é muito mais do que que simplesmente brincar. Eles ndo estdo simplesmente a por pratos
e atirar pratos e deixar cair tachos e colheres. Eles estao a reproduzir tarefas que observam no dia-
a-dia. Eles estdo a desempenhar papéis sociais, eles estdo, muitas vezes, a conseguir conquistar
comportamentos de controlo de motricidade, de coordenacéo, de conseguir segurar em dois objetos
ao mesmo tempo e combinar a utilizacio dos dois. O copo e o jarro despejam supostamente alguma
coisa. E importante que as pessoas percebam que a brincadeira néo é sé brincar, ndo é sé ocupar
tempo. Dai surgem, se calhar, a maioria das aprendizagens que eles facam, de cores, de
guantidades, de tamanhos, de formas, conceitos matematicos. E é importante que eles passem por
isso, sdo aprendizagens da vida real, que eles s6 fazem em acdo. Quer dizer, ndo podem fazer na
vida real porque o fogao é perigoso porque o tacho € perigoso, porque a faca corta. Aquilo que nés

fazemos é dar-lhes um ambiente o mais proximo possivel da realidade.
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Estudante: Uma das quest8es que te iria perguntar era exactamente como vivencias, no quotidiano,
este tema. Ja percebi e deste-me inclusive alguns exemplos. Disseste-me e era também uma das
questdes que te iria perguntar se era importante para ti envolver os pais [remate das duas questfes
gue iam ser colocadas]. Para ti a igualdade de género ja tinha sido um tema abordado ou tratado
ao longo do teu percurso profissional, ou ndo?

Educadora: Olha, eu, ao longo do meu percurso (acho eu), e quem esta de fora, as vezes, pessoas
que vém com o mesmo papel que tu vieste, como estagiarias, vocés tém sempre um olhar diferente,
porque estao de fora e as vezes aquilo que eu acho que néo faco se calhar até faco um bocadinho.
Eu sinto que ndo sou uma profissional agarrada ao cor-de-rosa ao azul ou fazer coisas para os
meninos ou fazer coisas para as meninas, acho que nédo tenho sido. E quem diz isto também néo
tem que ser o tipo de pessoa, de profissional que, “vamos fazer uma recordagéo, uma pasta de final
de ano para os finalistas e a pasta tem que ser vermelha para toda a gente ou tem que ser preta
para toda a gente”. Porqué que nao pode ser as cores? Porqué que tem que ser preto para todos?
Os simbolos, por exemplo, porqué que tem que ser eu a escolhe-los, porqué? Portanto eu acho que
tenho tentado ser uma pessoa flexivel a esse ponto. Mas aconteceu-me, isto aqui no seguimento
das capas de finalistas, num ano, nos fizemos varias capas de varias cores. Portanto as vezes
também néo é facil com estes meninos pequeninos de 2/3 anos, fazerem escolhas sem ter op¢des
concretas a frente. Eu vou dizer: “Tu queres uma capa amarela?” eles dizem “siiiiiim!”, “queres uma
capa laranja?” e eles “siiiim!”. E as vezes temos que por as coisas a frente e dizer-lhes: “Qual é a
cor que tu queres?” ...

Estudante: Foi como com os simbolos.

Educadora: Exatamente! Foi como com os simbolos. Nés pusemos varios a frente e agora “tu
escolhes”. Pronto, ébvio, que eles as vezes escolhem um e depois escolhem outro e depois nds
tentamos perceber qual foi aquele que eles escolheram mais vezes (risos) e ficamos por ali.

E houve um ano em que nés fizemos isso nds, adultos, ja tinhamos cortado capas em nimero
suficiente e uma ou duas a mais, de varias cores, e fomos perguntando qual era a que eles queriam.
E houve um menino que escolheu cor-de-rosa. E eu... (ai e agora?) para mim isso ndo tem qualquer
tipo de problema! Como se calhar também havia alguma menina que tinha escolhido azul, ndo me
recordo. Mas muitas vezes o azul até € muito melhor interpretado na menina do que o rosa no
menino e eu pensei assim: “bem isto para mim ndo é problema”. Mas eu senti-me na obrigacdo de
falar com a familia. Se calhar ndo o devia ter feito, mas pensei assim, a capa iria ser entregue na
festa, com todas as familias, com pais, com mées, com avds, com tias, com todas as pessoas que
véo. E eu pensei assim “sera que vai haver problema?”. Para mim ndo era problema nenhum, ndo
queria era criar naquela familia algum choque ou algum desconforto e que eles dissessem: “O nosso
foi 0 inico menino que teve cor-de-rosa”. Porque também néo foi aleatério, quer dizer, as capas nao
foram escolhidas de forma aleatéria, forem eles que escolheram. E eu a tarde disse a mée que
gostaria de lhe dar uma “palavrinha” disse-lhe: “Olhe mée, nés temos estado a preparar as coisas
para a festa e nds achamos que Ihe deviamos deixar escolher as cores das capas, porque no fundo

isto é para eles, € uma recordagdo do tempo da creche que eles vao levar para a vida ou enquanto
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se lembrarem (...) Deixei os meninos escolherem e o ... (a crianga em questao) escolheu cor-de-
rosal” e a mae respondeu: “Oh R ndo ha problema nenhum!” e disse: “Para mim também nao ha
problema nenhum! Ainda bem que vocé diz isso, eu ndo queria era criar aqui algum desconforto ou
gue vocés no dia da festa percebessem que, entdo mas sé o0 nosso € que tem cor-de-rosa. Nada
disto foi escolhido por nés, as criangas escolheram o que gostaram ou a cor que gostaram ou o que
Ihes apeteceu naquele dia”.

Mas por exemplo, posso te dizer que no primeiro ou segundo ano de trabalho, j& ndo me recordo,
fiz fatos de carnaval diferentes para meninos e meninas. Entretanto isso deixou de me fazer
sentido...

Estudante: Mas fizeste porqué?

Educadora: Fiz porque em reunido de equipa com as minhas colegas foi o que se propés, foi
decidido em equipa, eramos 4 pessoas. Eu também ndo me opus. Se calhar se fosse hoje eu diria:
“Entao e se nao fizéssemos distingdo de género?”. Agora & ébvio que noés observamos e mesmo
nas instituicdes, e foram aspetos que eu falei contigo, nés observamos, por exemplo, a questédo do
bibe. Para mim é ébvio e isso existe em todo o lado e ninguém pensa nisso. Nao ha diferenca de
cor, o que eu acho bem, ndo hé diferenca de cores. Aqui ndo ha, noutras instituicbes ndo sei mas
ndo costuma haver. Mas hé diferenca de modelo, o bibe da menina néo e igual ou da menina. E em
muitas instituicdes tém farda, estou a pensar no caso das particulares, a farda do menino € muito
diferente da farda da menina. E ainda que as cores muitas das vezes sejam as mesmas mas a
roupa em si é muito diferente. E 6bvio que, se calhar ainda temos, eu digo “temos”, comunidade
educativa, um longo caminho a percorrer. Mas dentro do nosso espaco, dentro das nossas salinhas,
a pouco e pouco, desconstruir, tentar...

Estudante: Mas pelo que me disseste e pelo teu testemunho acredito que também acabaste por
ficar mais flexivel em relacao a isso. E isso é possivel, ndo é?

Educadora: Sim! Sim! Muitas vezes eles [as crian¢as] dizem-me: “mas...ela € uma menina”. E qual
€ o teu problema? No6s as vezes também dizemos: “a tua mae também nao tem um carro? Entéo
qual é o problema de ela brincar com o carro?”, “O teu pai também nao brinca contigo ou o teu pai
também ndo te da banho? Entdo qual é o problema de ele dar banho ao bebé ou de ele dar comer
ao bebé?”.

Estudante: Sao esse tipo de coisas...

Educadora: Este tipo de pormenores...

Estudante: Que consideras que fazem a diferenga?

Educadora: (continua) que fazem a diferenga! E que eles crescem a perceber que...

Estudante: (completo o raciocinio) que eles tém um leque de oportunidades?

Educadora: Tém um leque de oportunidades igual ndo € e que isso ndo tem que se traduzir... Se
eu considero que o contexto educativo € um espaco que alarga as aprendizagens da familia, que
alarga o ciclo relacional das criancas, que promove novas experiéncias, novas aprendizagens entéo,

eu nao posso limitar oportunidades, ndao é? Se eu defino que: “hmm, n&o queres antes pintar de
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azul?” Eu ndo estou a promover aprendizagens, eu ndo estou a alargar horizontes, eu ndo estou a
enriquecer coisa nenhuma, estou a limitar.

Estudante: Por acaso uma das coisas e pronto esta questdo nédo esta aqui. Eu em creche centrei-
me muito no Educador e no papel do Educador em relagdo a este tema. E eu que queria tentar
perceber se efetivamente o contexto educativo tem alguma influéncia ou ndo nisso. E curiosamente
pelo que observei, da outra instituicdo para esta ndo notei que houvesse influéncia [nas praticas ja
adotadas] ou que isso pudesse influenciar ao ponto de as vezes teres alguns comentarios assim
mais estereotipados. Ou que o préprio influencias as tuas praticas neste sentido...

Educadora: Eu ndo tenho sentido isso e aquilo que temos e aquilo que trago para a sala e para o
grupo nao penso se é para menino ou para menina. Ou se calhar sei que posso trazer alguma coisa
que pode despertar mais alguma coisa. Por acaso anda agora ai uma “paixoneta” pelos dinossauros,
gue até as meninas trazem livros de dinossauros e dinossauros. E qual é o problema? Mas também
percebo que para as maes ndo tem sido problema, também percebo que é interesse comum,
portanto tem sido interesse, temos dinossauros na sala, houve uma menina que trouxe uma historia
de dinossauros, houve um menino que percebeu que o fascinio era tanto que o pai lhe ofereceu um
dinossauro, dois dias depois chegou uma menina em que o pai Ihe ofereceu um dinossauro. Temos
também um menino que hoje trouxe um telemével cor-de-rosa e tem trazido um “filho” todos os dias
para a creche. Portanto percebo que ndo ha qualquer tipo de problema. E nés no ano passado, ja
agui nesta instituicdo, iamos muito brincar 14 para cima [1° andar] para o terrago e o chdo permite
que se desenhe com giz e entdo andavamos todos deitados no chdo a desenhar. E eu fazia
desenhos e eles desenhavam por cima e a colega, a auxiliar, andou a tirar fotografias e depois
enviou a algumas familias (num grupo privado) e p6s flores na cara dos meninos, porque, entretanto,
mandava para diferentes pais [mantendo a identidade da crianga]. E houve alguém que disse... (Ah,
nés andamos a brincar com borrifadores, foi no verdo, nés andamos a brincar com borrifadores,
andamos a desenhar com giz, foi assim uma coisa mais ...) [continua] e houve uma mée disse:
“‘quem sabe se ele ndo sera um grande jardineiro”. E portanto, era um menino! Para mim néo é
problema algum e também acho que, ou porque eu tenho uma atitude que assim €&, e que a minha
intervencao é justificada junto das familias e a minha intencionalidade é partilhada com as familias
e as pessoas conseguem compreender. Ou entéo, felizmente, as mentalidades estdo a mudar, os
pais de hoje estdo a mudar, alguns pensam se calhar de uma forma mais limitada, mas, se calhar,
de maneira geral as coisas estdo a mudar, ndo sei. Ou entdo porque 0s contextos educativos
também tém trabalhado nesse sentido.

Estudante: E para além das tuas praticas consideras também que seja importante envolver, neste
caso, a auxiliar ou as auxiliares neste processo? Vocés conversarem sobre isso ou ndo? Se
efetivamente observaram alguma coisa? Se isso pode ser discutido? Até que ponto é que podes
envolver a auxiliar nesse processo?

Educadora: Este ano em questdo a auxiliar que esta comigo, nunca observei, nunca ouvi qualquer
tipo de comentario ou depreciativo ou desagradavel para alguma crianca em relagéo a esse tipo de

comportamentos, ou de brincadeiras ou de escolhas. Pelo contrario, muitas vezes eles tém e ela
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prépria diz “E qual é o problema?” também, ou junto das familias, brinca com os pais sobre essa
situac&o. E portanto tem sido facil, quer dizer, facil, tem sido positivo para eles acima de tudo. E
Obvio que a mim me daria mais trabalho se fosse uma pessoa que fizesse algum tipo de comentarios
ou diferenciagdo. Agora, por exemplo, e nés ainda ha pouco tempo andamos a fazer pinturas e
tinhas o material divido, porque estamos 3 adultos na sala, tinhamos a mesma atividade a decorrer
em trés espacos diferentes, um adulto a apoiar em cada dos sitios. Mas as tintas, como tinhamos
varias cores, optamos por nao sujar muitos copos e entdo iamos trocando. E, portanto, eles pediam
a cor que queriam usar, diziam “Eu quero aquela” e nés diziamos “entéo vai la buscar aquela mesa”.
Pronto aquilo foi assim, andavam num vaivém, transportadora, mas correu bem. E, portanto, houve
meninos que ndo quiseram usar azul, houve meninas que ndo quiseram usar rosa, houve meninos
gue usaram as cores todas, houve meninas que usaram as cores todas, houve meninos que nédo
usaram. E também nunca senti algum tipo de influéncia da minha colega sobre as escolhas e eu
acho que isso é muito importante, mesmo quando muitas vezes fazemos a prendinha para o pai ou
para a mde ou a prendinha de Natal, nunca senti que ela tentasse influenciar ou que tentasse
direcionar a escolha. Eu ponho aqui o azul e o cor-de-rosa e digo “ndo gostas mais deste?”
(apontando para uma direcdo). A pessoa até estd a perguntar, mas quer dizer aquilo que nés no
fundo estamos a fazer é direcionar a escolha da crianga para aquilo, porque nés achamos que...
Portanto as prendas de Natal foram bolas para a arvore de natal, houve bolas com tecidos cor-de-
rosa, com tecidos vermelhos, com purpurinas, douradas, prateadas, com pompons, com pompons
azuis. Nem tao pouco, e isto ndo sendo relacionado com o teu objetivo de estudo, nem tdo pouco
as cores se limitaram ao vermelho, ao dourado e ao verde. As cores do natal, quer dizer, nem sei
porque sdo essas as cores do natal. Mas nem tdo pouco as cores se limitaram a isso. Portanto
penso que ela é uma profissional bem formada, atenta, desperta para esses assuntos e outros e
que também faz um bom trabalho e que sejamos as duas ou seja s6 ela nos momentos em que esta
sozinha, acredito que ndo ha esse tipo de “ah, mas ele € menino” ou “ah mas ela € menina empresta

o triciclo ao menino e vai la tu brincar com...”

Entrevista semistruturada a Auxiliar M de Jardim de Infancia
Data: 15 fevereiro 2019

Estudante: Pensas que este tema [Igualdade de género] deve ser introduzido numa sala ou ndo?
Ou, imagina, tu tratas os rapazes e as meninas de forma diferente? Achas que devem ser tratadas
de forma diferente? (Auxiliar ndo entende e refor¢o a ideia) O mesmo tratamento, sim, no geral. Sim
o tratamento que é dado numa sala...

Auxiliar: Eu acho que tem de ser todos tratados de uma maneira igual. Independentemente de ser
menina ou masculino... Ha cuidados que tém que ser ter diferentes, para menina ou para menino

mas nao trata-los de maneira diferente.
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Estudante: Esses cuidados que tu falas tém a ver com o qué, por exemplo?

Auxiliar: A higiene é diferente, tem que ter o cuidado de os ensinar, incentiva-los de maneira
diferente, a limparem-se, a ter os cuidados de higiene diferentes. Porque ha o menino e ha menina,
claro que ai ha diferenca, ndo é? Na limpeza, na higiene...

Estudante: Pronto consideras que ha diferencas, ha certos detalhes que tém que ser diferentes
porque eles séo diferentes nalguns aspectos?

Auxiliar: Sim claro, agora na sala, a brincar, ndo acho que deva haver diferenca de espaco, nem
de brinquedos. A menina tanto pode querer brincar com carros, como 0 menino pode querer brincar
com um boneco.

Estudante: Para ti isso nao te faz...

Auxiliar: Ndo me faz diferenga! Nao! Nao tem que haver diferenca ai!

Estudante: Na sala ndo tem que haver diferenca é isso?

Auxiliar: N&o, ndo tem que haver diferenca, nem ha! Eles brincam e esto livres para escolherem
as areas que eles quiserem e vao explorar como quiserem.

Estudante: E achas que nés devemos dar as mesmas oportunidades quer a um quer a outro?
Auxiliar: Sim, eles fazem a escolha e n6s acompanhamos a escolha da crianca e ajudamos. E a
partir dai, eles mesmo a brincar, 0 menino a brincar com a boneca pode ser o pai, pode ser a mae,
pode ser a tia pode ser o tio. A menina pode conduzir um carro, pode fazer uma construgdo com
carros com legos, fazer uma garagem e eles brincam. Na sala eles brincam assim.

Estudante: Achas que € importante, as Auxiliares, por exemplo, se preocuparem com estas coisas?
Auxiliar: Sim porque nés somos uma equipa, temos que trabalhar para eles, as 3 ou as 2, conforme
0 numero da equipa que seja numa sala. Eu acho que noés temos, a equipa, que estar para eles
[criancas], empenhada para eles [criancas], apoiar a eles, o importante séo eles.

Estudante: Entdo este tipo de valores, de eles poderem escolher as mesmas coisas, achas que
isso é importante numa sala ou de a equipa se preocupar com isso?

Auxiliar: Dos valores para eles sim entdo, eles tém que ter consciéncia dos valores

Estudante: E consideras que aqui eles fazem as escolhas que bem entenderem?

Auxiliar: Sim eles tém abertura para isso. Na sala vermelha eles tém abertura. Tem liberdade para
escolher, para fazer a escolhas deles e brincarem com aquilo que eles quiserem ou que sentirem-
se melhor.

Estudante: E ja alguma vez sentiste que um pai ndo percebesse essa vossa escolha, de, por
exemplo, as vezes, haver meninos a brincarem com bonecas.

Auxiliar: As vezes ha um ou outro que pode comentar “oh filho, entdo, és um menino, estas a
brincar com uma boneca?”. Eu como adulta da sala e vejo que acho que tem que ser a minha
posicéo perante a crianca, porque foi uma escolha dela, ndo foi a do pai nem a minha. Eu acho que
eles ai, eu questiono o pai “entdo mas ele pode brincar com a boneca, ele pode ser o pai, ele pode
ser a tia, é brincadeira de momento”. Isso nao quer dizer que um dia... Va influenciar noutras coisas.

Isso é no adulto ndo na crianga. (Esta € a minha maneira de pensar)
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Estudante: Sim, entdo, se é essa a tua forma de pensar... por mim tudo bem, cada um tem a sua
forma de pensar. S4 tinha curiosidade em saber a tua opinido e é por isso que estamos a fazer esta
entrevista. Quis também fazer-vos esta entrevista para tentar perceber...

Auxiliar: Se temos essa sensibilidade de perceber, ndo é?

Estudante: Sim é também para tentar perceber se tem essa sensibilidade de perceberem ou nédo
as escolhas das criangas. E também para perceber se a familia tem aqui um papel importante nesta
“introducéo de valores” (pegando nas palavras da Auxiliar)? Achas que é possivel, nés também
explicarmos as criancas que isso € importante ou nao?!

Auxiliar: Importante como?

Estudante: Se isto de nés darmos...

Auxiliar: Abertura?

Estudante: Abertura... e oportunidades...

Auxiliar: Sim!

Estudante: De serem livres, de escolherem?

Auxiliar: Como tudo na vida... Eles tém que ter abertura e tém que ter as escolhas deles... Eles é

gue tém que pensar por eles, nds, o adulto tem que apoia-los, né, que séo criangas pequenas.

Entrevista Semiestruturada a Auxiliar R de Jardim de Infancia
Data: 15 fevereiro 2019

Estudante: As perguntas que eu te vou fazer sdo sobre o tema do meu relatério. Sabes que o0 meu
tema é sobre a igualdade de género.

Auxiliar: Sim sim...

Estudante: E sobre a igualdade de género. E eu quero saber, mais ou menos, qual é a tua opini&o
sobre este tema. O que achas sobre isto? Consideras que a forma como deves educar uma menina
e um menino é diferente ou ndo? Se eles tém as mesmas oportunidades? Se fazes diferenca entre
um menino e uma menina?

Auxiliar: Nao, ndo fago diferenga nenhuma...

Estudante: O que pensas sobre a igualdade de género? E nds termos atengéo a este tema?
Auxiliar: Eu acho que, na generalidade, temos que 0s educar da mesma maneira.

Estudante: E isso quer dizer o qué?

Auxiliar: Ndo ha regras para meninos e regras para meninas. As regras sdo gerais. Temos que
educados todos na mesma direcéo. E o que eu acho...

Estudante: E tu sentes que fazes alguma diferenga?
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Auxiliar: Ndo, ndo faco diferenca nenhuma entre rapazes e raparigas, nenhuma! O que eu digo aos
rapazes para fazerem, serve, geralmente, para as meninas. As regras dentro da sala séo iguais
para 0s meninos e para as meninas. Tém que cumprir as mesmas regras.

Estudante: A nivel dos brinquedos ou das areas que eles podem explorar ...?

Auxiliar: Ai, a nivel das areas, eles também sao livres de escolherem as areas que querem. Ha
meninos que gostam de brincar na casinha, temos meninos que gostam muito de brincar na casinha.
Nao é por serem meninos que dizemos “Olha hoje ndo vais e ndo vais para essa area, vais para as
construgbes porque tem carinhos”. Nao! Eles séo livres de optar pela area que eles querem...
Independentemente do sexo! Sejam meninos ou meninas.

Estudante: Achas que devemos, ou ndo, valorizar, por exemplo, dar os brinquedos, darmos
livremente os brinquedos e eles explorarem as areas, sejam meninos sejam meninas?

Auxiliar: Eu acho que sim. Que eles séo livres de explorarem, de mexerem, de brincarem. Mas
dentro das regras da sala. Ha limites! Nao é tudo a... Séo livres mas tem que haver regras.
Estudante: Mas mesmo a tua interagdo com as criangas, achas que ha diferenca por ser menino
ou menina, ou...?

Auxiliar: Nao! Nao... Eu, por exemplo, se for a casinha, ha meninos e ha meninas e eu brinco tanto
com os meninos e tanto com as meninas. Tanto me fazem caracois [no cabelo] os meninos e me
tiram os caracéis as meninas, é igual! Ndo, ndo ha diferenca! Eu acho que ndo h& diferenca
nenhuma...

Estudante: Achas que nés, enquanto Educadores ou Auxiliares devemos ter a preocupacéo de eles
terem os mesmos brinquedos? Pronto, no fundo, de haver uma igualdade de géneros, das
oportunidades? Achas que....

Auxiliar: Eu acho que a gente nao deve interferir nas escolhas, eu acho que eles escolhem aquilo
que gostem e com quem gostem. E o que eu acho.

Estudante: Achas que as Auxiliares também se devem preocupar com estes assuntos?

Auxiliar: Eu acho que sim, se fazem parte da equipa, estdo dentro da sala, eu acho que sim.
Estudante: E achas que também devemos envolver os pais aqui ou ndo?

Auxiliar: Ah sim, tudo o que é feito na sala deve ter continuagdo em casa e vice-versa. N&o e sé
trabalharmos, neste caso, na sala. E depois em casa ndo vao ao encontro de tudo o que é exigido...
Ou exigirem muito na sala e depois em casa, é ffff....

Estudante: E achas que as vezes ha coisas que, por exemplo, as criangas dizem “ah ndo isso é de
menino ou isso € de menina” que vém ja de... [casa]?

Auxiliar: Olha que eu...ndo ha assim muito, ndo vejo muito disso aqui...

Estudante: Na sala ndo tens ideia de isso acontecer?

Auxiliar: N&o, na nossa sala, ndo, nédo tenho.

Estudante: Eles séo...

Auxiliar: Epa olha, se queres que eu te diga, acho que ainda néo ouvi isso ali. Isso do (Por exemplo)

“Nao mexas porque € de menino” ou “nao venhas para aqui porque € de menina”. Nao! Acho que
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eles ndo tém essa nogao...mesmo de... se € de menina é s6 para meninas. Nao, eu acho que nao.

Acho que eles interagem todos e nado fazem diferenca.

133



Apéndice 3 — Analise de conteddo das entrevistas semiestruturadas as Educadoras Cooperantes

Oportunidades
diferenciadas

Questdes de género

oportunidades, ou seja,
independentemente do género que
cada crianga (...) tem direito as
mesmas oportunidades de
aprendizagem, de brincadeira, aos
mesmos tempos de brincadeira, de
atividades orientadas, de tarefas ou
de responsabilidades que lhe séo
atribuidas”

“(...)e que por ser menino ndo tem
mais oportunidades que a menina,
ou que a menina ndo tem que ter
mais responsabilidades e menos
tempos de brincadeira, ou menos
oportunidades de “pisar o risco”

Tema Categoria Subcategoria Educadoras Cooperantes
Educadora Cooperante Creche (R) Educadora Cooperante JI (D)
“(...) passa por garantir que,|“ (...) para mim & muito baseado nas igualdades entre os
independentemente, de uma | sexos, entre 0s meninos e as meninas. Em que néo ha tarefas
Igualdade de Concecdes da Diferengas entre generos | criangca ser menino ou menina, que | sé de meninos nem (...), nem cores (...) nem coisas s6 para
Género Educadora isso ndo se traduz em diferenca de | se usar s6 para meninos nem s6 para meninas. Portanto é

um bocado desmistificar a situagcdo em
exactamente a isso: a igualdade”

relacdo a

“ (...), quanto mais eles vao amadurecendo mais se vai
percebendo a sua sensibilidade para estas questoes (...)"

“(...) ser menino ou ser menina ou ser homem ou mulher néo
tem que se traduzir em diferentes percursos ou obrigagdes”
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Promocao da
Igualdade de
Género em Creche
e Jardim de Infancia

Pertinéncia do Tema
na Educacgéo de
Infancia

Conceitos divergentes
da tematica
(Preconceitos;
Orientacéo sexual;
Estereotipos; etc.)

“(...) Acaba por haver muito essa
questdo, preconceitos no fundo, em
relacédo a essas coisas...”

“Portanto ha muito esse
preconceito, mesmo na altura do
faz de conta isto acontece muito
nao &?”

“(...)acho que faz todo o sentido e
entdo em Jardim de Infancia cada
vez mais faz sentido nés
abordarmos este tema”

“Ah, se fosse ou existir situagdes
gue eu considero que valha a pena
claro que sim, se for situacdes que
a gente considere que estado a
existir e que temos que abordar
com a familia, claro que sim!”

“ (...) Em Creche é onde se nota
mais, pelo menos pelo
conhecimento que tenho e
enquanto mae também era muito
em questao em relacao das roupas,
(...), as meninas ndo usavam tanto
fato de treino porque (...) € mais
para 0s meninos, a questdo das
cores, 0S meninos Ndo usarem cor-
de-rosa, porque (...) € mais para as
meninas”

“O problema depois surge com as questdes de orientagdo
sexual, acho eu, e acho que se calhar o maior receio das
familias passa por ai. “O meu filho, € menino, brinca muito na
casinha, se calhaaar...”. Quer dizer, se calhar coisa
nenhuma! E se for? ... Qual é o problema? Faz dele menos o
qué? Menos pessoa? Menos profissional? Menos capaz?

Menos inteligente? Nao faz menos nada!”

“Eles estao a reproduzir tarefas que observam no dia-a-dia.
Eles estdo a desempenhar papéis sociais, eles estdo, muitas
vezes, a conseguir conquistar comportamentos de controlo
de motricidade, de coordenacdo, de conseguir segurar em
dois objetos ao mesmo tempo e combinar a utilizagdo dos
dois. O copo e o jarro despeja supostamente alguma coisa. E
importante que as pessoas percebam que a brincadeira ndo
€ s0 brincar, ndo é s6 ocupar tempo. Dai surgem, se calhar,
a maioria das aprendizagens que eles facam, de cores, de
guantidades, de tamanhos, de formas, conceitos
matematicos. E é importante que eles passem por isso, sao
aprendizagens da vida real, que eles s6 fazem em acéo
(-..)Aquilo que nés fazemos é dar-lhes um ambiente o mais
préximo possivel da realidade.”

“Agora € Obvio que nos observamos e mesmo nas
instituicdes, e foram aspetos que eu falei contigo, nés
observamos, por exemplo, a questdo do bibe. Para mim é
Obvio e isso existe em todo o lado e ninguém pensa nisso.
Nao ha diferenca de cor, o que eu acho bem, ndo ha diferenca
de cores. Aqui ndo ha, noutras instituicdes nao sei mas nao
costuma haver. Mas ha diferenca de modelo, o bibe da
menina ndo e igual ou da menina. E em muitas instituicbes
tém farda, estou a pensar no caso das particulares, a farda
do menino é muito diferente da farda da menina. E ainda que
as cores muitas das vezes sejam as mesmas mas a roupa
em si é muito diferente. E bvio que, se calhar ainda temos,
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Experiéncias e
exemplos no quotidiano

Envolvéncia da familia
No processo

“No Jardim de Infancia comegam a
aparecer outras situacdes, ai ja, em
gue eles proprios comecam a trazer
um bocadinho a cultura da
sociedade para a escola que é: “Ah
isso sao coisas de menina” (...)”

“‘quando aparece casos no faz de
conta, por exemplo, € muito notorio,
ou quando alguém traz uma blusa
se tiver um cor-de-rosa e ele dizem
logo “ Ah hoje trazes uma cor de
menina” ou quando trazem uns
ténis se tiver essa cores acabam
muito por fazer essa comparagao e
nao é cor de meninas”

eu digo “temos”, comunidade educativa, um longo caminho a
percorrer. Mas dentro do nosso espaco, dentro das nossas
salinhas, a pouco e pouco, desconstruir, tentar...”

Portanto, as vezes € junto das familias que temos que noés
temos que desmistificar isto e partilhar com as familias que
brincar nas areas é muito mais do que que simplesmente
brincar

“Portanto também importa junto das familias transmitir esta
mensagem e desmistificar estas ideias que, as tarefas
domeésticas ndo sao obrigatéria e necessariamente da mulher
ou da menina. E que o facto de um menino ou de rapaz ou de
um homem as desempenhar ndo muda nada no seu género”

“Para mim n&o é problema algum e também acho que, ou
porque eu tenho uma atitude que assim €, e que a minha
intervencdo € justificada junto das familias e a minha
intencionalidade é partilhada com as familias e as pessoas
conseguem compreender. Ou entdo, felizmente, as
mentalidades estdo a mudar, os pais de hoje estdo a mudar,
alguns pensam se calhar de uma forma mais limitada mas, se
calhar, de maneira geral as coisas estdo a mudar, ndo sei. Ou
entdo porque o0s contextos educativos também tém
trabalhado nesse sentido”
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O papel do/a
Educador/a

Estratégias adotadas
ou a adotar pelas
Educadoras

Importancia/funcao/papel
do Educador

Importancia da
observacéo

Organizacao das
préaticas, atividades e
acoes

Envolvéncia da equipa
educativa

Transmisséao de valores
e oportunidades

Atitude dos familiares
face a igualdade de

“Tem um papel importante,
exatamente! Porque no fundo, se
eles logo desde pequeninos forem
com estes conceitos interiorizados
acabam por crescer e levar aqueles
valores e isso €& importante.
Portanto se comecarem desde
cedo, faz todo o sentido”

“Eles aqui, os miudos, é muito
dentro das cores, dos brinquedos, a
maneira de vestir, o género de

sapato, “ah isso é sapatos de

» o«

menino”, “ah isso parecem ténis de

menina”.

“Aqui ndo ha cores de meninas ou
cores de meninos. Olha e eu até
costumo dizer “Olha eu gosto muito
de azul e ha quem diga que o azul
€ dos meninos e eu gosto muito de
azul... Olha a minha bata até é

“Se eu considero que o contexto educativo € um espago que
alarga as aprendizagens da familia, que alarga o ciclo
relacional das criancas, que promove novas experiéncias,
novas aprendizagens entdo, eu ndo posso limitar
oportunidades, ndo €? Se eu defino que: “hmm, ndo queres
antes pintar de azul?” Eu ndo estou a promover
aprendizagens, eu ndo estou a alargar horizontes, eu nao
estou a enriquecer coisa nenhuma, estou a limitar”

“Até porque nds nas salas, pelo menos eu que tenho
trabalho em creche, nés observamos que eles escolhem as
areas e escolhem os brinquedos, no meu caso (e tu tens
tiveste ca ja tanto tempo) de forma livre. Eles escolhem pelo
interesse que esse material ou que esse brinquedo lhes
suscita interesse ou pelo amigo que la esta. “O menino tal

esta ali eu quero ir brincar com ele entdo vou para ali”.

“Penso que é o nosso papel garantir que, tanto os meninos
como as meninas, podem brincar na “casinha”, podem brincar
com os carros, podem pintar de cor-de-rosa se quiserem
pintar de cor de rosa, podem brincar com malas se quiserem
brincar com malas. Talvez o nosso papel seja tdo ou mais
importante junto das familias como junto das criancas nédo é
? Porque nés observamos...”
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tarefas, oportunidades
etc.

azul!” E pronto, eu tanto sempre dar
essas situagdes no dia-a-dia como
comparagdes, Mas sempre que
elas aparecem eu tento sempre
reforca-las numa parte positiva em
relagdo a situagdo e desmistificar a
situacdo, seja da cor, seja da
situacao, seja da tarefa, aquilo que
for”

“ndo ha tarefas diferentes, s6 para
meninos nem sé para meninos,
calham a todos. Seja o colocar das
mesas, o limpar, o verificar, o
ajudar. Portanto ndo h& aqui tarefas
s6 de meninos ou s6 de meninas.
Quer dizer andavamos nao sei
guantos anos atrds do passado. O
que queremos nao é nada disso”

“Até pintarem-se muitas vezes, o
pintar das unhas [quando solicitado
pelos meninos], as vezes, a mim
ndo me incomoda (...)"

“E tento sempre desvalorizar e
desmistificar um bocadinho a
situacdo e dar valor & outra parte,
mas vem um bocadinho de tras
claro. Das geragdes atrds e mesmo
dos pais também e ha maes e
familias nao tém

que esse

“Eu sinto que ndo sou uma profissional agarrada ao cor-de-
rosa ao azul ou fazer coisas para 0s meninos ou fazer coisas
para as meninas, acho que nao tenho sido (...) Portanto eu
acho que tenho tentado ser uma pessoa flexivel a esse ponto”

As vezes eles escolhem a area ou escolhem a brincadeira de
acordo com os pares, nem sempre é pelos brinquedos,
muitas vezes isso € problema para as familias ou muitas
vezes é problema para o pai chegar e ver, sei la, 0 menino a
passar a ferro na casinha (agora temos um ferro de engomar
na casinha e uma torradeira). E, muitas vezes e até me irrito
com estas coisas.

“E é esse 0 nosso papel enquanto profissionais, ébvio, que
temos muitas vezes colegas com ideias diferentes. Colegas
educadores, colegas professores, colegas auxiliares. E as
vezes esta discussédo de ideias, antes de chegar as familias
e as criangas, comec¢a logo dentro da propria instituicao.
Quando no6s queremos fazer alguma coisa em comum e
depois comegam a aparecer aqui...”

“Este ano em questdo a auxiliar que esta comigo, nunca
observei, nunca ouvi qualquer tipo de comentario ou
depreciativo ou desagradavel para alguma crianga em
relacéo a esse tipo de comportamentos, ou de brincadeiras
ou de escolhas”

“E 6bvio que a mim me daria mais trabalho se fosse uma
pessoa que fizesse algum tipo de comentarios ou
diferenciacao”
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preconceito e tém como definido “se

gosta, gosta”

“(...) o que é que pode acontecer é
que as proprias familias nao
aceitam isso como uma boa atitude”

“E depois a mae veio perguntar-me
“Ah deixaste o meu filho pintar as
unhas?” e eu disse “sim, olhe
deixei, se queria pintar as unhas e a
atividade era de pintar as unhas,
Mae, depois é tirar em casa™

“E nao é por isso que ele nao vai vir
a ndo gostar de meninas, portanto
se é esse 0 preconceito ou medo,
portanto deixa-lo pintar as unhas e
brincar tal e qual com as cores.
Como as meninas também brincam
com os carrinhos e jogam a bola e
n&o € por isso que nao vao seguir a
sua vida dentro daquilo que as
pessoas dizem que € “o dito normal”

..y

“E também nunca senti algum tipo de influéncia da minha
colega sobre as escolhas e eu acho que isso é muito
importante, mesmo quando muitas vezes fazemos a
prendinha para o pai ou para a mée ou a prendinha de natal,
nunca senti que ela tentasse influenciar ou que tentasse
direcionar a escolha”

Igualdade e
Equidade de Género
— Perspetivas de
futuro

Perspetivas de futuro

Igualdade e equidade
como um simbolo de
mudanca

“Sim eu acho que é um tema muito importante em qualquer
contexto educativo porque, quer dizer, as criangas nascem e
ndo trazem com elas nenhum tipo de (como é que hei de
dizer) rétulo de menino ou de menina, ndo é? E se as criancas
ao longo do seu percurso e do crescimento nés vamos
observando comportamentos como “tu ndo podes brincar ai
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que isso & dos meninos” ou “a boneca nao é tua” é porque
somos nos adultos que lhes passamos essa informagéo ou
pelo menos é a sociedade em geral que acaba por formatar
0S meninos e as meninas nesse sentido”

“Aquilo que me parece importante € que nds, enquanto
contexto educativo, enquanto educadores e auxiliares temos
gue garantir que as criangas crescem num ambiente em que
ndo importa se sdo0 Meninos ou se sdo meninas, para que
mais tarde possam fazer valer-se disso e possam transmitir
esses valores e essa aprendizagem, ser menino ou ser
menina ou ser homem ou mulher ndo tem que se traduzir em
diferentes percursos ou obrigacdes”
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Apéndice 4 — Recordar o Livro dos Direitos das criancas (Nota de
Campo de 12 de outubro de 2018)

Momento: Reunido em grande grupo (planificacdo das atividades)

Na sexta, do dia 12 de outubro, considerei que era 0 momento adequado para
recordar o livro dos direitos das criancas de Ducla Soares. Ja estavamos no fim da
primeira semana de estagio, as criancas novas da sala ja estavam familiarizadas
comigo e, portanto, aproveitei 0 momento em que o grande grupo estava sentado no
tapete para iniciar ao reconto do livro dos Direitos.

Rafaela — Bem, para alguns, este livro € uma novidade, mas para outros nao é, quem
se lembra deste livro que eu tenho na mao?

M — E o livro dos direitos Rafaela!

Rafaela — Muito bem, a M tem raz&o!

L — E o livro das criancas.

Rafaela — Sim L é o livro dos direitos das criancas!

(reparo que as trés novas criangas da sala ficam pasmadas a olhar para o livro)

G —No livro mostra que as criangas podem brincar.

Rafaela — Isso mesmo, o G lembrou-se. Vamos recordar os direitos das criancas,
pode ser?

B — Siiiim!

SC - Eu quero!

Mg — Do qué? (pergunta baixinho o Mg a Educadora)

Educadora — Dos direitos, escuta 0 que a Rafaela vai dizer (responde baixinho para
o Mg)

Rafaela - Vocés sabiam que as criancas tém direitos?

P — Sim Rafaela!

Rafaela — Os direitos Mg, sé@o coisas que as criancas merecem ter, podem fazer ou
devem ter.

M — As criangas tém o direito de ter a familia.

Rafaela — Muito bem M, esse é um dos direitos! Vou abrir o livro para descobrirmos
0s outros direitos, sim?

(Comecgo por ler a primeira pagina)

Rafaela — “Cada crianga € Unica, é especial para quem a ama ... Mas nem todas tém

0s mesmos direitos, que sejam rapazes ou raparigas... Ha criangas de pele branca,
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negra ... com cabelo liso, ondulado ou crespo”. Olhem aqui! (Mostrando-lhes a
imagem do livro)

B — Crespo? A S? (é o apelido de uma das criancas da sala)

SC - Nao, nao!

Rafaela — Crespo tem a ver com o cabelo B, o teu cabelo € liso, mas desta crianca é
crespo. (apontando para a figura do livro)

Educadora — Cabelo crespo é assim encaracolado.

Rafaela — As criangas tém o direito em ter uma... familia! (Viro o livro e mostro-lhe a
pagina correspondente) Tinhas razao, M!

(M sorri)

Rafaela — Todas as criancas tém o direito de ter um nome!

P — Beatriz, Gongalo, ...

M — Margarida, Miguel!

Rafaela — Pois é! Este bebé que esta na barriga da mée ira ter um nome!

B- Ainda néo nasceu...

Rafaela - Todas as criancgas...

“Todas as criangas” - repetem algumas criangas

Rafaela - .... Tém o direito de crescer com saude, olhem aqui!

SC — Estéa a lavar os dentes, como nés Rafaelal

Rafaela — Pois esta S! E aqui temos um menino a comer fruta, legumes...

M — Maca com casca Rafaela, como tu, andas a tentar comer!

Rafaela — Sim, pois é (respondo a rir) Temos que tentar comer de tudo um pouco.

B — Eu ndo gosto de brocolos!

Educadora —Shhh, escutem...

Rafaela — Olha! Olhem aqui!! (Viro o livro) Todas as criancas tém direito a educacao!
GC — De ir para a escola.

M — Do ATL.

Mg — De ir brincar na Sala e la fora (espaco exterior)!

Rafaela — Muito bem! E verdade todos tém direito a ir para a escola, seja na creche,
no jardim de infancia, no ATL, ali na escola primaria...

MI — A minha mana anda na escola dos grandes!

Rafaela — Olha, olha... oh... aposto que vocés vao gostar muito deste direito... (viro
o livro)

T — Jogar!

R — Jogar da bola
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Rafaela — Todas as criancas tém o direito de brincar!

M — Andar de baloico.

Rafaela — Ah sim, ou de ler como este menino esta aqui a fazer! (aponto para a figura)
SC - Como nos!

Rafaela — Sim, como vocés fazem na area da leitura!

Rafaela — “As criangas deficientes tém os mesmos direitos que as outras”, olhem aqui,
este menino anda numa cadeira de rodas, mas tem os mesmos direitos que qualquer
um de voceés.

MI — Sabes Rafaela, no trabalho da minha mae ha uma menina que anda de cadeira
de rodas.

Rafaela — E ela tem também direitos MI!

MI — Sim!

GC —E como o N do ATL!

Rafaela — Exato!

GC - Ele morde e chora.

Rafaela — Mas temos que o respeitar e quando isso acontece tém que falar com os
adultos. Vocés ja sabem.

GC - Sim...

Rafaela — “As criancas tém o direito de dar a sua opiniao”, de falar sobre as coisas,
por exemplo da sala...

B — LA LA LA LA, FALAAAAAR!

Rafaela — Calma B, todas as criangas podem falar, mas temos que nos respeitar uns
aos outros, esperar pela nossa vez...

M — Pois é B a Rafaela e a D (Educadora) ja disseram isso.

Rafaela — Olhem aqui, estas criancas andam na guerra? Vocés concordam com isso?
MI — Naoooo!

Rafaela — As criancas ndo devem trabalhar.

Mg — Mas as criancas podem brincar as pistolas da guerra!!!

Rafaela — Mas estas estdo na guerra a sério, as armas que elas tém sao verdadeiras.
Mg — N&o, néo!

Rafaela — E verdade Mg!

M — Pois é! A Rafaela ja disse. Ha criancas na guerra!

(la fechar o livro quando a P repara numa imagem do livro)

P — O que é isso Rafaela?
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Rafaela — Isto sdo os deveres das criancas, as criancas devem respeitar 0s pais, 0S
professores.

M — Os adultos... A D (Educadora), a M (Auxiliar), a R (Auxiliar) e a Rafaela...
Rafaela — Boa! Nao devem brigar ...

M — Nem bater nos outros!

“Pois é!” — repetem algumas criancgas.

Rafaela — Devem ajudar em casa e na Sala vermelha.... Devem proteger o Planeta
Terra.

SC — A arrumar a sala, ndo é?

Rafaela — Exatamente SC!

(fecho o livro)

Rafaela — E vocés, acham que os meninos e as meninas tém os mesmos direitos?
“SIIIIM” — dizem algumas criangas.

Mg — N&o, nao!!!

M — Tém, tém Mg, a Rafaela disse que sim!

Mg — Nao!!!!

Rafaela — Calma M, diz-me Mg porgue achas que 0s meninos e as meninas néo tém
0S mesmos direitos?

Mg — Porque nao!

Rafaela — Os meninos podem brincar como as meninas podem brincar?

PODEM! — Dizem algumas criancas

Mg — Nao podem néo!

Rafaela — As meninas ndo podem jogar a bola, como tu jogas?

(Mg acena que ndo com a cabeca)

M — Podem podem, eu jogo!

Rafaela — E os meninos podem brincar com bonecas?

Mg — N&o as bonecas sao para as meninas!

SC — S&o para as meninas e 0s meninos!

Mg — N&o n&o! Sao para as meninas!

Rafaela — E os carros?

P — Sé&o de todos!

Mg - N&o, quem brinca com os carros sao 0s meninos!

Rafaela — Mas aqui na Sala n6s podemos brincar com todo o tipo de brinquedos, ndo
€? Ha meninas que brincam com carros, as constru¢cfes e ha meninos a brincar com

0s bonecos e na &rea da casinha! N6s podemos brincar com tudo, néo €?
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M — Pois é!

Mg — Mas ...

(Entra a Auxiliar e pede que nos comecemos a organizar para irmos para o exterior
pois 0s almoc¢os estdo quase prontos)

Rafaela — Pessoal, para a semana, voltamos a falar sobre isto pode ser? Vamos...

com calma... dar a mao ao par para irmos vestir os casacos e irmos brincar la fora.
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Apéndice 5 — Registos Fotograficos de atividades com as criancas

Area da Casinha: L e G (Nota de Campo: 15 de outubro de 2018)

A L a explicar ao G o que se faz num cabeleireiro

Refletir sobre os Direitos das Criancas de todo o Mundo (Nota de campo: 19 de
outubro de 2019)

Diferentes momentos da atividade “Refletir sobre os Direitos das Criancas de todo o Mundo”

146



“Para menino, para menina ou para ambos?” — Crianca M (Nota de Campo: 22 de
outubro de 2018)

Crianca M a realizar o jogo “Para menino, para menina ou para ambos?”

“Para menino, para menina ou para ambos?” — Crian¢ca Ml (Nota de Campo: 23 de
outubro de 2018)

A Crianca MI a realizar o jogo “Para menino, para menina ou para ambos?”

147



“Para menino, para menina ou para ambos?” — Crianca GC (Nota de Campo: 22 de
outubro de 2018)

A Crianga GC a realizar o jogo “Para menino, para menina ou para ambos?”

“Para menino, para menina ou para ambos?” — Estratégias adotadas (Nota de
Campo: 22 e 23 de outubro de 2018)

Estratégias adotadas duranto o Jogo “Para menino, para menina ou para ambos?”
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