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Competéncias Comunicativas e Linguisticas de uma crian¢a com Trissomia 21

Resumo: Desde 0 nascimento que o ser humano vive num mundo no qual as
competéncias comunicativas desempenham um papel preponderante para 0 seu
desenvolvimento. Muito cedo, a crianca necessita de estar exposta a comportamentos
e a interagcdes sociais, verbais e ndo verbais, cabendo ao adulto a iniciativa da
interacdo, interpretacdo e resposta as suas atitudes e solicitacGes. Por conseguinte, a
crianca torna-se capaz de receber, transformar e transmitir informacdo através da

comunicacéo.

Este projeto foi realizado num contexto no qual existia uma crianga de trés anos
com Trissomia 21 e que apresentava, segundo o relatério consultado, “um atraso do
desenvolvimento da linguagem com um maior comprometimento a nivel expressivo”.
Neste ambito, a intervencdo assumiu um carater de estudo caso e centrou-se no
desenvolvimento das competéncias linguisticas, aos niveis da compreensdo e da
expressao, através do Sistema Aumentativo e Alternativo de Comunicagdo (SAAC) -
Sistema Pictografico para a Comunicacdo (SPC) — usado em situacdo de jogo. Foi
elaborado um plano de intervencdo com o intuito de se aplicar um conjunto de
estratégias criativas, apelativas e diversificadas (atividades ludicas), para desenvolver

as competéncias comunicativas e linguisticas da crianga com Trissomia 21.

Pdde-se concluir que foi uma ferramenta eficaz para o desenvolvimento das
competéncias comunicativas e linguisticas da crianca acima referida, estimulando e

motivando-a para a aprendizagem.

Palavras-chave: Trissomia 21, Competéncias Linguisticas, Sistema Aumentativo e

Alternativo de Comunicacéo



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Communicative and linguistic skllis of a child with Trisomy 21

Abstract: From birth, the human being lives in a world where communicative
skills play a relevant role for their development. From an early age, the child needs to
be exposed to behaviors and social interactions, verbal and nonverbal, and the adult is
responsible for interaction, interpretation, responding to the child's attitudes and
requests. The child thus becomes capable of receiving, transforming, and transmitting

information through communication.

This project was carried out in a context where there was a 3-year-old child
with Trisomy 21 and who had "a delay in language development with greater
impairment at an expressive level”. In this context, the intervention assumed a case
study character and focused on the development of language skills at the level of
comprehension and expression, through the Increasing and Alternative
Communication System (IACS) - Pictographic Communication System (PCS) - used
in a game situation. An intervention plan was developed with the objective of applying
a set of creative, appealing and diversified strategies, that is, games, to develop the

communicative and linguistic skills of the child with Trisomy 21.

It could be concluded that they were an effective tool for the development of
the communicative and linguistic competences of this child, stimulating and

motivating it for learning, obtaining positive results.

Keywords: Trisomy 21, language skills, Increasing and Alternative Communications
System
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Introducéo

Este projeto foi realizado no segundo ano de Mestrado em Educacédo Especial,
especializacdo no dominio cognitivo e motor, e no &mbito da disciplina de Seminéario
de Projeto, no ano 2017/2018.

Sendo a minha formacao inicial de Educadora de Infancia e estando a lecionar,
de momento, a criangas de VAarios niveis escolares, deparo-me constantemente com
algumas situagcdes em que estas apresentam dificuldades na area da comunicacao:
linguagem expressiva e compreensiva. Estas dificuldades levaram-me a refletir mais
aprofundadamente sobre este tema, para futuramente, ser detentora de uma melhor
capacidade de resposta. O tempo que as criangas passam no ensino Pré-escolar é um
tempo privilegiado para a aquisic¢ao, consolidacdo de aprendizagens estruturantes no e
para 0 seu desenvolvimento. Consequentemente, a qualidade das interacdes
estabelecidas entre a Educadora e as criancas desempenha um papel vital no
desenvolvimento das suas capacidades comunicativas, ou seja, constitui a base das
aprendizagens, do conhecimento do mundo e da promogéo social, cognitiva, afetiva e

linguistica, como nos é referido por Sim-Sim, Silva e Nunes (2008).

A participacdo ativa da criangca e do adulto proporciona constantemente
oportunidades comunicativas através dos comportamentos sociais, verbais e nao
verbais. Como nos mencionam Franco, Reis & Gil (2003, p. 17), “A aquisi¢do da
linguagem oral é realizada através de um processo interativo que envolve a
manipulacdo, combinacéo e integracdo das formas linguisticas e das regras que lhe
estdo subjacentes, permitindo o desenvolvimento de capacidades de perceber a
linguagem (linguagem compreensiva) e capacidades para formular/produzir
linguagem (linguagem expressiva). Este processo é determinado pela interacdo entre
fatores ambientais, psicossociais, cognitivos e biologicos.” Também, Sim-Sim (1998)
refere-se a linguagem como se “Através dela expressamos a nossa identidade,
cooperamos, trocamos experiéncias, representamos simbolicamente o real,
transferimos a informacao de e para outros tempos e lugares. A linguagem é, portanto,
um meio de conhecer, de organizar e até de controlar a realidade; por seu intermédio

formatamos experiéncias, pensamentos e emogdes, acedemos ao poder, exercemo-lo e



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

partilhamo-lo, a0 mesmo tempo que reclamamos direitos.” (p. 30). A mesma autora
(1998, p.30) menciona que “O desenvolvimento da linguagem inicia-Se, portanto, num
contexto restrito, atingindo-se niveis consideraveis de mestria nos primeiros anos de
vida; o alargamento do grupo social, com a entrada na escola e a exposi¢éo a contextos
mais alargados, favorece o enriquecimento linguistico da crianca e proporciona-lhe o
conforto com formas e usos especificos dos grupos a que vai tendo acesso. Quanto
mais alargada e diversificada for a experiéncia maior a possibilidade de discutir,
apreciar e obter o significado do que lhe é dito pelos outros e, simultaneamente, actuar

na base do que compreende.”

E desde o0 nascimento que a linguagem se inicia e se desenvolve, mas é na idade
pré-escolar (3-6 anos) que se observa uma maior capacidade de uso da linguagem e da
comunicacdo. A linguagem é uma area de grande importancia, pois a evolugdo, a
integracao social e autonomia do individuo estdo dependentes da aquisi¢do e evolugdo
da mesma. O problema de comunicacéo é, por vezes, um dos obstaculos as relagdes
sociais das criancas, especialmente, das criangas com Trissomia 21 (T 21). Segundo
Lima (2016), a T 21 é causada pela alteracdo genética do cromossoma 21. Uma crianca
com T 21 apresenta algumas limitagdes, tendo um ritmo de aprendizagem mais lento,
mas, usufruindo de estimula¢des adequadas, condicBes especiais para a aprendizagem,
e de um curriculo mais diluido, consegue atingir um nivel de desenvolvimento que Ihe
permite ser autonoma. As carateristicas das criangas com T 21 sdo inUmeras,
realcando-se, entre as varias areas, o atraso da linguagem, limitando as criancas, por
vezes, as interacfes comunicativas. De facto, ao nivel da linguagem compreensiva,
observam-se algumas carateristicas, nomeadamente, menor reacao e iniciativa e menor
referéncia ocular, criando dificuldades na realizacdo de operacdes mentais de

abstracdo.

Ao nivel da linguagem expressiva, a crianca é afetada pelas perturbagdes
articulatorias (fatores como malformagdo do palato e hipotonia da lingua e l&bios),
dificuldades respiratérias, perturbagdes fonatorias e, por fim, perturbacgdes de audigéo.
Quando se observa que as competéncias comunicativas e linguisticas de uma crianca

com T 21 esta comprometida, torna-se uma prioridade, no seu percurso, a intervencao
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precoce, quer no seio familiar, quer no ambiente escolar, permitindo uma progressao

flexivel e adaptada, respeitando o seu real nivel de desenvolvimento.

Desde muito cedo, e durante toda a vida, a capacidade de comunicar esta
intensamente relacionada com os sentimentos de autonomia e autoestima. A crianga
pode assim sentir que tem capacidades para expressar 0s seus desejos, interesses e
sentimentos, levando-a a percecionar-se um ser igual aos outros e independente.
Todavia, os jovens com limitacGes de linguagem e de comunicacdo, muitas vezes,
correm o risco de serem excluidos do processo de ensino - aprendizagem regular. De
referir, ainda, que existem pessoas impedidas de comunicar através da fala, devido a
impossibilidade de fazerem um controlo correto sobre o seu aparelho fonador. Porém,
€ no meio de outras criancas e adultos que estas criangas poderdo mais facilmente
adquirir a linguagem e os conhecimentos, as normas e os valores da sua cultura.
(Tetzchner e Martinsen, 2000).

O Sistema Aumentativo e Alternativo de Comunicagdo (SAAC) pode, assim,
reforcar o desenvolvimento linguistico ou promover uma forma de comunicacao,
apresentando-se como um sistema de comunicacao inicial, provisorio, facilitador de
linguagem e como suplemento da linguagem oral. E imprescindivel recorrer o mais
precocemente a estes sistemas aumentativos e alternativos, como forma de
complementar ou reforcar a fala perante o seu prdximo, pois sdo considerados

ferramentas preciosas para uma aquisicdo aumentativa e/ou alternativa da linguagem.

Importa, ainda, aumentar os conhecimentos sobre 0 jogo, estratégias criativas,
apelativas, diversificadas e de grupo para desenvolver as competéncias comunicativas
e linguisticas, como também as diferentes aptidées motoras, psicoldgicas, socio
emocionais e cognitivas da crianca. Wassermann, (1990) menciona que 0 jogo é o
“meio através do qual os conteudos curriculares sdo aprendidos de uma forma
inteligente e refletida, e, uma vez que o jogo envolve sempre desafios ao pensamento
dos alunos, o pensamento torna-se o meio de aprendizagem” (p.41). Assim, o “jogo
pode ser escolhido como metodologia de trabalho permitindo a exploracdo e o
desenvolvimento de todas as habilidades (raciocinio l6gico e intuitivo), combinando-

0 com a resolucdo de problemas.” (Caldeira, 2009, pg. 52).
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O projeto centra-se no desenvolvimento das competéncias comunicativas e
linguisticas de uma crianca de trés anos com T 21, através de um Sistema Aumentativo
e Alternativo de Comunicagdo (SAAC): o Sistema Pictografico para a Comunicacao
(SPC) em situacdo de jogo, utilizando estratégias criativas, apelativas e diversificadas,
e de grupo, para desenvolver a comunicacgao e, sempre que possivel, a linguagem oral

da crianca.

O presente trabalho encontra-se dividido em duas grandes partes: tedrica e
pratica. No ambito da componente tedrica, existem cinco capitulos: o capitulo 1 —
Trissomia 21, que inclui os tipos de T 21 e as suas carateristicas; o capitulo 2 — a
aquisicdo da linguagem em criancas com T 21; o capitulo 3 — a intervencao precoce
na T 21; o capitulo 4 — a intervencdo na area da comunicacdo e linguagem em criangas
com T 21, que inclui os Sistemas Aumentativos e Alternativos de Comunicagio
(SAAC) e muito especificamente o Sistema Pictogréafico para a Comunicacéo (SPC);
0 capitulo 5 (Gltimo capitulo) — a importancia do jogo no desenvolvimento da crianca
com T 21. Na segunda parte do trabalho, na componente prética, encontra-se o capitulo
1 - enquadramento da intervencdo realizada, onde justifico e caraterizo o contexto alvo
da intervencdo, os objetivos e os aspetos metodoldgicos. No capitulo 2 — a intervencao
realizada - apresento as fases da intervencdo, nomeadamente a preparacdo da
intervencdo (1° fase), a descricdo da intervencdo (22 fase), e por fim, a avaliacdo da

intervencdo realizada (32 fase).

Finalmente, termino o trabalho refletindo em torno da intervencéo realizada.
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PARTE | - COMPONENTE TEORICA

CAPITULO 1 - TRISSOMIA 21
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1. Trissomia 21

Troncoso e Cerro (2004), baseados no testemunho de Palha (2005), destacam que,
em dimensdes muito varidveis, a maioria das criangas com T 21 apresenta um défice
cognitivo. Raramente este defice cognitivo é grave, sendo, geralmente, ligeiro a
moderado. No momento presente, o conceito de QI (Quociente de Inteligéncia) perde
relevancia e ganham saliéncia os aspetos sociais. Neste contexto, pode-se afirmar que
as pessoas com T 21, em geral, ndo apresentam uma deficiéncia grave, pois conseguem
bons niveis de autonomia, tanto pessoal, como social, manifestando certa capacidade
para as trocas sociais. S8o alegres e sensatas, embora teimosas, €, por estes motivos,
estas criancas residem, convivem e participam na comunidade. Todavia, segundo Lima
(2016, p. 210), “A Trissomia 21 (t21) ou Sindrome de Down é a causa genética mais
frequente de perturbagdo intelectual.” Segundo Cunningham (2008), Trissomia 21 (T
21) é uma anomalia cromossdmica no par 21 onde se verifica a existéncia de 3
cromossomas. Estando o corpo dos individuos constituidos por células e cada célula
formada por 46 cromossomas, na crianga com T 21 existem 23 pares de cromossomas.
E no cromossoma numero 21 que existe a alteragio, pois é composto por trés copias
do cromossoma 21, em vez de duas. Assim, a designacdo comum de T 21 surge da
descoberta da alteracdo genética causada pelo cromossoma extra no par 21 presente
no momento do nascimento, ou seja, advém da presenca de 1 cromossoma 21 supra-
numerario (3 cromossomas, em vez dos 2 habituais). Consequentemente, esta doenca
genética passou a designar-se corretamente por Trissomia 21 (literalmente: 3

cromossomas 21).

1.1 Tipos de Trissomia 21
Nas opinides de Sampedro, Basco e Hernandez (1997) e Palha et al. (2017),
ocorrem essencialmente trés tipos de alteragdes cromossomicas conforme a forma ou
fase em que surge o erro da distribuicdo celular: Trissomia homogénea ou Trissomia
21 livre/simples (a mais frequente), Trissomia em mosaico e a Trissomia por
translocacdo. Sampedro et al. (1997) defendem que a trissomia homogénea é a mais
frequente, aparecendo em 90% dos casos. Nesta situacéo, o erro de distribuicdo dos

cromossomas estd presente antes da fertilizacdo, produzindo-se durante o
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desenvolvimento do dvulo ou do espermatozoide, ou na primeira divisdo celular.
Verifica-se que todas as células sdo idénticas. No entanto, Palha et al. (2017) afirmam
que este tipo de anomalia é denominada Trissomia 21 livre ou simples, ocorrendo em
95% dos casos. Nesta anomalia, existe um cromossoma 21 extra, que resulta de um
erro antes da fertilizagdo, na disjungdo dos cromossomas na meiose. Esta situacéo
ocorre na maior parte das vezes no évulo (90%) e raramente no espermatozoide (10%),
existindo maior probabilidade de aumentar com a idade materna. Esta alteracdo podera

ser acidental, ndo representando risco para outros filhos.

W N
MR« B

Figura n°1 - Cari6tipo de um individuo com T 21 simples
Fonte: http://www.faleconnosco-saude.pt/tem-trissomia-21-e-agora/.

Sampedro et al. (1997) mencionam que o erro de distribuicdo dos
cromossomas produzido na segunda e terceira divis@es celulares contempla a trissomia
em mosaico. As consequéncias desta anomalia no desenvolvimento do embrido
dependerdo, assim, do momento em que se produz a divisdo defeituosa. Quanto mais
tarde for essa divisdo, menos células serdo afetadas pela trissomia. A incidéncia da
trissomia em mosaico, segundo estes autores, é aproximadamente de 5 %. Palha et al.
(2017, p. 4) referem que a T 21 em mosaico ocorre em 2% das situagdes - “Coexistem
duas linhas celulares, uma normal e outra com um cromossoma 21 supranumerario e
que resulta de um acidente pos fertilizagao na disjungao mitotica.” Como na Trissomia

anterior, esta ndo representa risco para outros filhos.
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Figura n° 2 - Carié6tipo de um individuo com T 21 em mosaico
Fonte: Pereira (s.d, p. 13)

Os autores Sampedro et al. (1997) consideram que a Trissomia por
translocacdo aparece nos restantes 5% de casos, significando que uma parte de um
cromossoma, ou a sua totalidade, esta unida a totalidade ou parte de outro cromossoma.
Normalmente, os cromossomas mais afetados por esta anomalia sdo os grupos 13-15
e 21-22. A translocacdo pode ocorrer no momento da formacdo do évulo ou do
espermatozoide ou, ainda, no momento em que se produz a divisdo celular. Todas as
células serdo portadoras de trissomia, contendo um par de cromossomas que ira estar
sempre ligado ao cromossoma de translocacdo. Neste caso, s6 pode ser identificado
através de uma anéalise cromossodmica — o cariotipo, sendo importante a sua detecao,
pois, em um de cada trés casos de trissomia por translocagdo, um dos pais € portador
de trissomia de translocacéo equilibrada, aumentando a probabilidade de um filho ser
portador de T 21, especialmente se a mée for portadora. Pode, ainda, a mée ou o pai
serem fisicamente e intelectualmente normais, mas as suas células possuirem apenas
45 cromossomas, equivalendo o cromossoma de translocacdo a dois cromossomas
normais. Caso 0s dois progenitores sejam portadores de translocacdo equilibrada, o
risco de ter um filho com T 21 é de 100%, salvo raras exce¢des. Pode haver ainda
outras situagcdes, como trissomias parciais do cromossoma 2, acontecendo com
fendtipo semelhante. Palha et al. (2017) descrevem a terceira alteragcdo cromossomica
por T 21 por translocacdo desequilibrada entre cromossoma 21 e outro cromossoma

acrocéntrico (3%).
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Figura n® 3 - Cariotipo de um individuo com T 21 por transloca¢do cromossémica.
Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Transloca%C3%A7%C3%A30_Robertsoniana

1.2.Carateristicas

Segundo Stray-Gundersen (2007), existe um vasto conjunto de carateristicas
nas criancas com T 21, mas nem todas apresentam as mesmas particularidades,
havendo “cerca de 120 aspetos morfoldgicos que caracterizam as pessoas com
Trissomia 217, segundo 0 Instituto Nacional para a Reabilitacdo (INR) (s.d, p.10). E
apos 0 nascimento que os médicos sdo capazes de reconhecer visivelmente os bebés
com T 21, pois apresentam carateristicas especificas e aspetos semelhantes, solicitando
estudos cromossdmicos para confirmar o diagnostico. Ainda ndo existem estudos
completos que comprovem a relacdo entre o nimero de carateristicas que cada crianca

com T 21 apresenta com a sua capacidade cognitiva.

1.2.1. Carateristicas fisicas e psicomotoras
Lambert & Rondal (1982, citados por Sampedro et al., 1997) descrevem as

carateristicas de uma criangca com T 21 da seguinte forma:

«a cabeca é mais pequena do que o normal. A parte de tras da
cabeca occipucio é geralmente proeminente. As fontanelas
podem ser relativamente grandes e encerrarem mais tarde que
na crianca normal. O nariz é pequeno e com a parte superior
achatada. Os olhos sdo ligeiramente rasgados com uma pequena
prega de pele nos cantos anteriores. A parte exterior da iris pode
apresentar manchas de cor ligeira (chamadas manchas de
Bruschfield). As orelhas sdo pequenas, assim como os l6bulos
auriculares. A boca é relativamente pequena. A lingua é de
tamanho normal mas consequéncia da pequenez da boca
associada ao baixo tonus muscular da crianga mongoloide, pode
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sair ligeiramente da boca. Os dentes sé&o pequenos e muitas
vezes mal formados e mal implantados. Podem mesmo faltar
alguns dentes. O pescogo € tipicamente curto. As maos sao
pequenas com dedos curtos. Frequentemente a médo apresenta
uma s6 prega palmar em vez de duas, e o dedo mindinho pode
ser um pouco mais curto do que o normal e ter apenas duas
falanges. A parte superior do dedo mindinho esta
frequentemente curvada na direccdo dos outros dedos da méo.
Os pés podem apresentar um espaco ligeiro entre o primeiro e o
segundo dedos, com um pequeno sulco entre eles na planta do
pé. A pele aparece ligeiramente arroxeada e tende a tornar-se
seca a medida que a crianca cresce. Os cabelos sdo finos,
relativamente ralos e lisos» (p. 227).

Segundo 0s mesmos autores, estas crian¢as costumam ter uma altura inferior a
média e tém tendéncia para a obesidade ligeira e moderada. Estdo mais sujeitas a certos
problemas de saude, nomeadamente problemas cardiacos, do trato digestivo, sensoriais
e apresentam maior sensibilidade a infe¢des. Também SeliKowitz (1990, cit. por
Oliveira, 2010), refere que, quanto a estatura e ao crescimento, estas criangas, durante
a infancia, crescem a um ritmo constante, mas inferior as outras criancas; a sua altura,
na fase de adulto, parece ser mais baixa do que seria previsivel na sua familia. Leshin
(2002, cit. por Oliveira, 2010), menciona que as criangas com T 21, por norma geral,
apresentam uma estatura mais baixa, pois produzem menos hormonas de crescimento.
Tal como referem Palha et al. (2017), o perfil do neurodesenvolvimento motor das
criancas com T 21 depende das carateristicas fisicas e clinicas que apresentam, assim
como do seu treino e capacidade de pér em préatica essas mesmas competéncias. Os
mesmos autores referem que o perfil neurodesenvolvimental motor destas criangas
segue 0 mesmo padrdo que o das outras criangas, ocorrendo numa idade mais tardia.
A aquisicdo das competéncias motoras faz-se numa idade mais avancada, existindo
varios fatores responsaveis pelo seu atraso, tais como:

- Hipotonia - em que os musculos parecem frouxos e flacidos, pois ndo tém
tonicidade normal, nem a facilidade de contracdo. A crianga apresenta um atraso no
desenvolvimento motor, que podera ser mais afetada numa zona que noutra, pois a
presenca da hipotonia podera ser apenas ao nivel dos membros ou ao nivel do eixo.
Observa-se que a crianca tem dificuldades em erguer a cabeca, apoiar-se nos bragos,

sentar-se, aprender a mover-se, andar, correr, entre outras situag:()es;
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- Hiperlaxiddo ligamentar, com a reducdo do tonus muscular - em que a
insuficiéncia de co-contracOes estabilizadoras das articulagdes influencia a qualidade
do movimento. Esta alteracdo implica uma maior flexibilidade, verificavel ao nivel
dos ombros, ou na posicao do pé, dificultando a estabilidade postural. A medida que a
crianga vai crescendo, ganha mais forca nos bragos, tornando-se mais estavel;

- Maior dificuldade no equilibrio e na forca - é outro atraso motor que dificulta
reacOes posturais para a aquisi¢do de postura e movimento. As criangas com T 21
revelam menos forca quando sdo comparadas com criancas da mesma idade, pois a
forga muscular é desenvolvida através de movimentos ativos e, como estas criangas
ndo sdo muito ativas, havendo também a possibilidade da existéncia de hipotonia,
observa-se a falta da forca muscular. Sera necessario mais exercicio fisico, repeticdes
e treino para atingirem os mesmos nhiveis da forca das outras criancas;

- Membros mais curtos, em relagdo ao tronco, notando-se simplesmente na
roupa que vestem, ou mesmo quando estdo a aprender a sentar-se, a apoiar-se nas maos
e a colocar-se na posicao de joelhos;

-As mados e dedos mais pequenos dificultam o pegar ou o segurar objetos
maiores;

- Movimentos pouco precisos e descoordenados, demorando mais tempo a
aperfeicoar as aquisi¢des, podendo ndo alcancar o mesmo nivel de coordenacdo motora
das outras criancas. Mesmo assim, 0s niveis que conseguem atingir sdo normalmente
suficientes para uma concretizagdo bem-sucedida;

- Velocidade de reagdo e movimentos mais lentos. Estas criangas demonstram
maior lentiddo na realizacdo do movimento, precisando de mais tempo e incentivo por
parte da familia, professores e especialistas para adquirirem e aperfeicoarem as suas
competéncias. Algumas criangas com T 21 tém problemas clinicos adicionais que
afetam a capacidade de desenvolver as suas competéncias motoras. Essas fragilidades
estdo, muitas vezes, relacionadas com problemas ao nivel do aparelho digestivo,
problemas cardiacos congénitos, alteracbes na funcao tirdidea, limitagcdes cognitivas

major e infecdes respiratdrias.
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Também Hines e Bennett (1996, cit. por Oliveira, 2010), mencionam que 0
desenvolvimento motor das criancas com T 21 se realiza de um modo semelhante ao

das outras criangas, mas a um ritmo inferior.

1.2.2. Carateristicas cognitivas

Roizen, (1997, cit. por Oliveira, 2010), considera que T 21 é a forma especifica
mais comum de défice cognitivo e que foi uma das primeiras sindromes associadas
com 0 mesmo a ser identificada.

Segundo Palha et al. (2017, pp.13-14), “quase todas as pessoas com T 21
apresentam uma Perturba¢do do Desenvolvimento Intelectual.” Os mesmos autores
mencionam o0 DSM - 5 (American Psychiatric Association, Maio de 2013), definindo
Perturbacdo do  Desenvolvimento  Intelectual como uma  sindrome
neurodesenvolvimental, com inicio durante o periodo de desenvolvimento (do
nascimento aos 18 anos), “e que inclui um défice cognitivo (ou seja, um défice no
funcionamento intelectual) associado a um défice no funcionamento/comportamento
adaptativo, ou seja, na autonomia do sujeito.” Perturbagdo do Desenvolvimento
Intelectual corresponde, assim, a corporacdo de défices na generalidade das
capacidades cognitivas, mencionando limitagdes no comportamento adaptativo. Essas
limitacGes poderdo encontrar-se em uma ou mais areas, tais como comunicagéo,
autonomia pessoal, autonomia doméstica, competéncias socais, uso de recursos
comunitarios, autocontrolo (respostas emocionais adequadas em situa¢des concretas),
competéncias académicas, competéncias no trabalho, tempos livres e saude.
Consequentemente, as diferentes subareas do neurodesenvolvimento estdo quase
sempre todas afetadas, principalmente a motricidade grossa e fina, a linguagem, a
cognicdo verbal, a cognicdo ndo-verbal, as funcdes executivas, o controlo dos
impulsos, a sexualidade, a socializa¢do, a autonomia, a aprendizagem académica, o
comportamento e a emocionalidade. Como referem Sampedro et al. (1997), ao avaliar
a facilidade de aprendizagem das competéncias das criangas com T 21 correspondentes
a cada etapa do seu desenvolvimento, verificam-se atrasos notaveis em todas as areas.
Estes surgem logo no primeiro ano de vida, bem como a rapidez do seu processo de
desenvolvimento, sendo este progressivamente mais lento durante a etapa seguinte e a

idade pré-escolar. A gravidade destes atrasos varia muito de pessoa para pessoa,
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existindo uma perseveranca individual notavel na velocidade do desenvolvimento
global ao longo da idade pré-escolar. Pode-se observar a existéncia de uma
correspondéncia entre o grau de hipotonia e/ou a gravidade da cardiopatia com o nivel
intelectual. Seguindo os mesmos autores supracitados, o desenvolvimento intelectual,

de uma crianga com T 21

caracteriza-se ainda por uma «viscosidade», ou seja,
permanecem mais tempo do que os individuos «normais» nos
estadios e subestddios intermédios, retrocedendo mais
facilmente de um sub-estadio para o anterior, embora 0 processo
de desenvolvimento l6gico, em linhas gerais, seja semelhante
nas duas populacdes. (p.231)

Também Piaget, (s.d., cit. por Sampedro et al., 1997, p. 231), destaca que “o
desenvolvimento intelectual nas criangas deficientes mentais se processa mais
lentamente, estagnando por fim num estadio inferior de organizacdo cognitiva que,
segundo linhelder, passara a deficiéncia intelectual.” Assim, na Percep¢ao, as criangas
com T 21 apresentam maiores défices em alguns aspetos, a saber:

- Capacidade de discriminacdo visual e auditiva (principalmente quanto a
discriminacdo da intensidade da luz);
- Rapidez percetiva (tempo de reacéo)
- Copia e reproducéo de figuras geométricas;
- Reconhecimento tatil em geral e de objetos a trés dimensdes.

Na Otica de Zeaman e Horse e Furby (1963,1974, cit. por Sampedro et al, 1997),
existe um défice de atencdo nas criangas com deficiéncia mental. Para Furby, as
prestacOes das aprendizagens discriminativas destas criangas sao «mediocres», pois

a) Necessitam mais tempo para dirigir a atencdo para o que
pretendem e tém maior dificuldade em a transferir de um
aspecto para o outro do estimulo; isto implica uma grande
maleabilidade da atengdo, e por isso é necessaria uma forte
motivagdo para manter o seu interesse; b) Tém dificuldade em
inibir ou reter as respostas mesmo depois de ter examinado em
pormenor 0s aspectos mais importantes e/ou as componentes
mais abstratas dos estimulos; a isto se deve a menor qualidade
das respostas e a maior frequéncia de erro. (p. 232)

Lopez e Sampedro et al (1995, 1993, cit. por Oliveira, 2010, p. 25), mencionam
gue a memdria ndo pode ser entendida separadamente dos processos referidos
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anteriormente (percegdo e atencdo). O sistema de memdria das criangas com T 21
parece ser idéntico ao das outras criangas, apesar destas memorizarem de forma
diferente. Esta diferenca baseia-se nas atitudes usadas na organizacdo das
aprendizagens e das memorizacGes. Na Mémoria, Spitz (s.d., cit. por Sampedro et al.,
1997) defende que os mecanismos suporte da aprendizagem e memorizagdo s&o 0s
mesmos, mas a diferenca esta nos processos utilizados para organizar voluntariamente
as aprendizagens e memorizagdes. Outros autores consideram que 0s maus resultados
e os problemas na aprendizagem e na memorizacdo sdo devido a dificuldades na
categorizacdo conceptual e na codificagdo simbdlica. Assim, a crianga com T 21
aprende determinadas tarefas, mas orientando-se, em principio, pelo concreto e ndo
pelo abstrato, pois ndo tem mecanismos estruturais para compreender. Para Brown
(s.d., cit. por Sampedro et al., 1997), a memoéria de reconhecimento elementar em
tarefas simples da crianca € boa, mas, quando lhe ¢ solicitada uma intervencdo mais
participativa e espontanea para organizacdo da informacdo a memorizar, mostra-se
menos eficiente. Resumidamente e de acordo com Troncoso & Cerro (2008), as
criancas com T 21 em fase pré-escolar apresentam as seguintes carateristicas

cognitivas:

a) Auséncia de um padrao estavel e sincronizado em alguns itens.

b) Atraso na aquisicao da linguagem.

c) Asequéncia de aquisi¢do pode ser semelhante, em linhas gerais,
a das criancas que ndo tém sindroma de Down, no entanto é
possivel observar algumas diferencgas qualitativas.

d) Pode haver atraso na aquisi¢do do conceito de permanéncia do
objecto que, uma vez adquirido, pode manifestar-se de modo
instavel.

e) A conduta exploratoria e de manipulacdo apresenta muitas
semelhangas com a de outras criangas com a mesma idade
mental: no entanto, embora demonstrando interesse semelhante,
a sua atencao dura menos tempo.

f) O sorriso de prazer pela tarefa realizada aparece
frequentemente, no entanto ndo tem relacdo com o grau de
dificuldade, pois parece ndo haver consciéncia da mesma.

g) O jogo simbolico vai aparecendo do mesmo modo que nas
outras criangas, conforme avancam na idade mental. No entanto,
0 jogo é de um modo geral mais restrito, repetitivo e com
tendéncia a executar estereotipos. Apresentam dificuldades nas
fases finais do jogo simbdlico.
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h) Na resolugéo de problemas, fazem menos tentativas e mostram

i)

)

menos organizacao.

Na sua linguagem expressiva, manifestam pouco 0s seus
pedidos concretos, embora tenham ja a capacidade de manter
um certo nivel de conversacéo.

Podem observar-se episodios de resisténcia crescente ao esforgo
para a realizagdo de uma tarefa, o que demonstra pouca
motivacdo e inconstancia na execucdo da mesma, nao por
ignorancia mas sim por negligéncia, recusa ou medo do
fracasso. (p.13)
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2. Aaquisicédo da linguagem em criangas com T 21

As criangas com T 21 véo-se adaptando, desde muito cedo, a0 mundo que as
rodeia. O choro, 0 sorriso, 0 gesto, 0s movimentos dos membros superiores e inferiores
sdo sinais comunicativos para com o adulto. As criancas reagem aos estimulos,
enriquecendo-se e evoluindo ao longo do tempo. E com esta evolug&o que a crianca se
desenvolve a nivel social, pessoal, afetivo e intelectual, sendo primordial a fase dos
trés primeiros anos de vida. Segundo a INR (s.d), a aquisi¢do e o desenvolvimento da
linguagem numa crianca com T 21 seguem as etapas semelhantes das outras criancas,
embora a um ritmo lento e incompleto no final. A INR (s.d) descreve o
desenvolvimento linguistico em trés fases:

- Fase pré-linguistica - Neste momento, o bebé costuma palrar, ndo se
observando problemas de desenvolvimento, mas, com o passar do tempo e a
insisténcia, pode-se verificar diferencas relativamente a idade em que surge 0 sorriso
social, sobretudo no que se refere a velocidade da resposta e iniciativa para comunicar;

- Primeira fase linguistica - Esta esta subdividida em trés momentos distintos: o
aparecimento da primeira palavra, a fase de desenvolvimento mais lenta e a fase mais
rapida. Quanto ao aparecimento da primeira palavra numa crianga com T 21, esta surge
mais tardiamente (em comparagdo as criangas sem problemas linguisticos) e a fase
lenta é a mais prolongada, podendo ir até aos 3-4 anos de idade;

- Segunda fase linguistica - Esta fase situa-se em média entre 0s 3 e 0s 4 anos de
idade. A criancga constroi pequenas frases com dois ou trés vocabulos, num léxico de
mais ou menos vinte palavras, sendo, na maioria das vezes, uma linguagem
“telegrafica”. Entre os 5 e os 6 anos, observa-se que 0 numero de palavras aumenta
significativamente, mas a organizacdo gramatical é pobre. As maiores dificuldades
existentes correspondem a defini¢do de género, de nimero, a conjugacao dos verbos e
a concordancia entre sujeito e o verbo. Sera essencial termos presente que uma crianga
com T 21 demonstra uma boa compreensdo da linguagem, estando em consonancia
com o desenvolvimento cognitivo ndo-verbal. Na adolescéncia, regista-se um
reportério de léxico reduzido (com dificuldades na organizacdo do discurso e na
correcdo gramatical), as frases s@o caraterizadas como pouco complexas, observando-
se, todavia, um uso adequado e adaptado da linguagem, caraterizado por uma riqueza
das ideias transmitidas.
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Quadro n° 1 - Areas fortes e Areas de dificuldades na linguagem
Fonte: INR (s.d., p.15)

Cotrim & Condeco (2012) também referem que:

Antes dos 18 meses de idade a linguagem compreensiva e as
capacidades expressivas sao iguais a capacidade cognitiva nao
verbal para todas as criancas, mas a partir dos 18 meses, uma
grande percentagem de criangas com T 21 mostra um atraso na
linguagem expressiva e a sua linguagem compreensiva €
semelhante a sua capacidade cognitiva nao verbal.” Verifica-se
que este “atraso ndo ¢ evidente antes do estadio onde se espera
a producéo das primeiras palavras. (p. 31)

Sampedro et al. (1997) mencionam que “Durante os 3 primeiros anos, o
desenvolvimento social parece ser o menos afectado, enquanto 0s maiores
atrasos se verificam no desenvolvimento da linguagem, principalmente a nivel
da linguagem expressiva.” (pp. 230-231). Verificando-se um grande desajusto
entre os niveis da linguagem compreensiva e a linguagem expressiva, 0S mesmos
autores supracitados referem que “Quanto a compreensdo, a evolugdo de uma
crianga com Sindrome de Down ¢ paralela a de uma crianga normal, embora
atrasada em relacdo ao tempo e obstaculizada pelos défices que apresentam em
aspectos particulares da organizacdo do comportamento” (p.233). Ainda
seguindo 0os mesmos autores, “a crianga com Sindrome de Down tem
dificuldades em tudo o que requer operagdes mentais de abstraccdo, assim como
para qualquer operacdo de sintese, dificuldades que se concretizam na
organizacdo do pensamento, da frase, na aquisicdo de vocabulério e na
estruturagdo morfossintatica.” (p.233). Também Palha et al. (2017), no que se
refere a aquisicdo de desenvolvimento da comunicagdo, linguagem e fala,
descrevem um conjunto de carateristicas comuns as criancas com T 21,

nomeadamente:
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- Boas capacidades comunicativas, principalmente capacidades
comunicativas ndo verbais (sons, gestos e expressoes faciais);

- A emergéncia do vocabulario é tardia, mas cresce constante-
mente;

- Dificuldades na memoria verbal de curto prazo (ndo explicéavel
pela perda auditiva), principalmente na memdria fonoldgica;

- Dificuldades na aprendizagem e producéo dos padrdes sonoros
do discurso;

- Maior dificuldade na aquisicdo da gramatica (grande
discrepancia em relacdo ao vocabulario);

- Dificuldades de compreensdo de morfemas, preposicoes,
pronomes pessoais, Voz passiva e objeto indireto;

- Discurso tende a ser telegréfico (essencialmente, palavras de
conteudo) e, consequentemente, a extensdo média do enunciado
(MLU) é reduzida;

- Alinteligibilidade do discurso normalmente esta comprometida
pelos processos fonoldgicos e por dificuldades de ordem motora
(velocidade reduzida, fraca amplitude de movimentos e
dificuldade de coordenacéo);

- Apresentam processos fonoldgicos tipicos, mas também
atipicos, com padr@es de erros persistentes (acima do que seria
esperado com base na idade mental);

- Boas capacidades de compreenséo das situagdes sociais;

- Dificuldade no reconto de acontecimentos/narrativas;

- Dificuldade na coesao e coeréncia do discurso. (pp. 20-21)

Sampedro et al. (1997) defendem que a linguagem expressiva das criangas com
T 21 € bastante afetada pelos seguintes fatores:

- Dificuldades respiratorias: a ma organizacdo do processo de
respiracdo que muitas criancas com deficiéncia mental
apresentam, agrava-se nas criangas com T 21, pela frequente
hipotonicidade e fraca capacidade para manter e prolongar a
respiragao.

- Perturbaces fonatorias: implicam alteragdes no timbre da voz,
que aparece grave, de timbre mondtono, por vezes gutural.

- PerturbacOes da audigdo: os estudos feitos indicam uma
incidéncia de perdas auditivas que variam de ligeiras a
moderadas, pelo que a capacidade auditiva, sem estar
gravemente alterada, é inferior ao normal.

- Perturbacfes articulatérias produzidas pela confluéncia de
varios factores: hipotonia da lingua e labios, malformac6es do
palato, inadequada implantacdo dentéria, imaturidade motora,
etc.

- Tempo de laténcia da resposta demasiado prolongado. (pp.
230-234)
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Também Palha et al. (2017) referem que o desenvolvimento linguistico destas

criancgas esta condicionado:

- Pelo défice cognitivo;

- Pela frequéncia de episodios de otites (2/3 das criancas com T
21 apresentam perda auditiva de conducéo, sensorial ou ambas),
por particularidades anatomicas e fisiologicas e de
desenvolvimento da motricidade das estruturas orofaciais (ja
descritos nos aspectos médicos);

- Pelo contexto (estimulos e interlocutores);

- Pela intervencdo (data de inicio, tipo e frequéncia);

- Pela existéncia de co-morbilidades (ex: Perturbagéo do Espetro
do Autismo, Perturbacdo da Linguagem, etc.). (pp. 20-21)

Outros autores, como Troncoso e Cerro (2004), mencionam que a crianga com

T 21 tem dificuldades com a linguagem expressiva e em dar respostas verbais (optando

por respostas motoras). Apresenta dificuldades nos processos de ativacgdo,

conceptualizagdo e generalizagdo, manifestando-se corporalmente aquando do

processo de compreensao das instrucdes, planificacdo das estratégias, resolucdo de

problemas e atendimento a diferentes situacbes ao mesmo tempo.
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CAPITULO 3 - A INTERVENCAO PRECOCE NA TRISSOMIA 21
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3. Aintervencéo precoce na trissomia 21
Segundo Lima (2016),

a intervencdo devera ser sempre precoce e 0 modelo de
intervencdo deve ser centrado na crianca e na familia, no sentido
em que ndo so a intervencdo devera ser feita diretamente com a
crianga, que necessita de uma intervencdo especializada, mas
também com a familia que precisa de ser apoiada e orientada
para lidar com as necessidades especificas e especiais do seu
filho. (p. 39).

O mesmo autor alerta para a importancia do apoio emocional que se devera dar
aos pais para os ajudar a lidar com o problema do seu educando, como também, nos
casos mais graves, ajuda-los a ultrapassar o embate do diagnéstico do filho. No
momento do diagndstico, a criangca com T 21 apenas precisa de alguns cuidados
adicionais relativamente as outras criancas, pois apresenta as mesmas necessidades
emocionais, sociais e de aprendizagem. Educar uma crianga com T 21 constitui um
grande desafio para todos os intervenientes educativos e para a sociedade em geral,
revelando-se, no entanto, bastante compensador. Todo o ser humano com T 21 tem
capacidade para aprender, pois aprende diferentes competéncias ao longo da sua vida.
Apesar do atraso de desenvolvimento, o ritmo deste ndo devera ser adiantado nem
reduzido pelo facto da crianca apresentar este diagnostico e, como em qualquer outra,
deverad ser especificado por certos fatores, como 0 seu temperamento, potencial
genético, precocidade e a qualidade da intervencdo, entre outros. Quando sdo
comparadas com os seus pares sem T 21, pode-se confirmar que alcangam as mesmas
aprendizagens, mas em idades mais tardias (INR, s.d). Podemos observar, no quadro
abaixo apresentado, algumas aquisi¢Ges de diferentes &reas de desenvolvimento e a

idade média em criangas com e sem T 21.
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Area Idade média (em meses)

desenvolvimental Aquisigoes Outras SIEED B2
criangas Trissomia 21

Controla a cabeca 1-4 39

_— Senta-se sozinho 5-9 6-16
Motricidade global !

Levanta-se sozinho 9-16 12-38
Anda sozinho 917 1348

Segue objetos com os olhos 1-3 1.5-8

Motricidade fina e Apanha objetos 2.6 4-11
coordenagao Passa os objetos de uma mao para a outra 4-8 6-12
olho-mao Constréi uma torre com dois cubos 10-19 14-32
Copia um circulo 24-40 36-60

Balbucia 5-14 7-18
Responde a palavras familiares 5-14 10-18
:::::::Ii::lﬁ; Verbaliza as primeiras palavras com significado 10-23 13-36
Mostra o seu interesse atraves do gesto 11-19 14-30
Faz frases de duas palavras 15-32 18-60

Sorri quando |he falam 1-2 1,5-4

campeﬂnﬁlns Come um bolacha 4-10 6-14
pessoais e sociais Bebe por um copo a-17 12-23

Controla os esfincteres de dia 14-36 18-50

Quadro n° 2 - Algumas aquisi¢des de diferentes areas de desenvolvimento e a idade
média em criancas com e sem T 21
Fonte: INR (s.d, p.13)

Ap0s o diagndstico, os pais precisardo de uma vasta informacédo acercada T 21
e de uma preparacao e adaptacdo a sua nova situacdo familiar. Desta forma, dever-se-
a dar inicio a estimulacdo precoce direcionada para o desenvolvimento de todas as
areas (psicomotricidade motora: fina e grossa, linguagem e comunicacao, socializagdo
e autonomia pessoal, desenvolvimento afetivo e cognitivo), assim como para todas as
potencialidades da crianca. Esta estimulacdo precoce esta direcionada diretamente para
e com a familia, dando-lhe toda a informacéo/formacéo necessaria. Sera essencial para
a crianga que 0s seus pais compreendam que o seu educando é diferente, mas que tem
muitas potencialidades educativas. N&o sera necessario alertar, com certeza, para a
importancia da relagcdo que a crianga tem com 0s seus irmé&os e a restante familia no
geral, bem como para a existéncia de uma relagdo afetiva equilibrada, eliminando,
assim, qualquer atitude de angustia e ansiedade que dificulte o seu desenvolvimento.

Nesta fase, devera existir uma maior flexibilidade e recetividade relativamente
as possibilidades de aprendizagem da crianga, iniciando etapas educativas que
solicitam uma relacdo e colaboracéo diretas entre a familia e os diferentes profissionais
implicados no processo educativo (terapeuta da fala, médico, psicologo, entre outros).
E fundamental a coordenacdo entre a elaboracdo e o seguimento do plano de
intervencdo. (Bautista, 1997). Lima (2016) refere que a intervencao terapéutica varia

em funcdo do atraso que a crianca apresenta, bem como da presenca de comorbilidades
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e de causas clinicas associadas, centrando-se mais huma ou noutra area (por ex: se
existir um atraso de desenvolvimento mais acentuado na &rea motora, a intervencao
deverd incluir um técnico da psicomotricidade e/ou fisioterapeuta). Caso existam
dissociacdes no perfil de neurodesenvolvimento da crianga, a intervencdo devera
contemplar toda uma equipa multidisciplinar envolvendo todos os profissionais
(psicologos, educadores especializados em ensino especial, e outros no &mbito da
natacdo adaptada, musicoterapia, hipoterapia,..). Em Portugal, no ano 2009 (Decreto-
Lei n° 281/2009, de 6 de outubro), foi criado o Sistema Nacional de Intervencao
Precoce na Infancia (SNIPI) para garantir a Intervencdo Precoce na Infancia.

Para Bautista (1997), as bases fundamentais da educacédo da crianga com T 21
podem fundamentar-se em dois principios: oferecer todas as oportunidades e auxilio
para desenvolver as capacidades cognitivas e sociais destas criancas, bem como
beneficiar do sistema regular de servigos gerais da comunidade, integrando-as na
sociedade. O mesmo autor menciona que, antes de elaborar qualquer plano de
intervencdo, sera imprescindivel fazer uma recolha detalhada sobre véarios aspetos da

crianca, tais como:

informacdo médica: doencas relevantes que teve, existéncia ou
ndo de cardiopatias, problemas de visdo ou audicéo,
dificuldades respiratérias, outras perturbacdes associadas;
informacdo psicopedagogica: dados sobre o desenvolvimento,
personalidade e aspectos cognitivos da crianga; informacéo
familiar e social: nivel sociocultural familiar e do meio em que
vive, atitudes e implicacdo dos diferentes membros que o
compdem, etc. (p.234)

Palhaetal. (2017) relembram que serédo precisos alguns cuidados a ter quando
se planifica um Plano de Intervencdo, a saber: fazer a intervencdo o mais
precocemente possivel; facultar a educacdo inclusiva, viabilizando, assim, melhor
desempenho académico; proporcionar a vivéncia do sucesso a estas criancas;
promover atividades de treino para a atencdo e para a memoria através da
aprendizagem visual; partir a tarefa em pequenos passos; abordar temas e interesses
pessoais; utilizar as TIC; utilizar apoio visual para facilitar a aprendizagem através de
pistas visuo-motoras: gestos, simbolos (impressos e/ou ecrd do computador/tablet); dar

importancia ao trabalho diario; dar tempo suficiente para a realizagdo de uma tarefa,
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evitando-se que pais e educadores oferecam ajuda antecipadamente. Também Lima
(2016) sugere que estas criangas necessitam:

de um modelo de aprendizagem explicito, concreto e
acompanhado de muitas explicacbes, e até mesmo de
demonstracdo por parte do adulto. Necessita também que o
conceito/tarefa seja repetida varias vezes para que a
aprendizagem seja feita, e necessita da aplicacdo préatica do
conceito para que a crianga nao esqueca. Por fim, necessita de
generalizar as aprendizagens feitas em determinadas
situacOes/tarefas ou contextos. (p.43).

Assim, as areas de intervencdo poderao ser as seguintes: motricidade (grossa e
fina), autonomia pessoal, cognicdo, competéncias académicas, socializacao,
comportamento, atencdo, memoria, comunicacdo e linguagem, permitindo, assim,
comunicar com 0 seu proximo e expressar as suas vontades, necessidades e ideias. As
competéncias linguisticas dividem-se em linguagem compreensiva e expressiva. Em
cada uma delas deverdo ser estimuladas as seguintes subareas: fonologia, semantica,
morfossintaxe, pragmatica e consciéncia fonologica (Lima, 2016). Para Bautista
(1997), acrianca, antes de entrar para 0 ensino pré-primario, devera ter desenvolvido
diferentes areas proprias do seu crescimento, tais como autonomia pessoal (cuidar de
si mesmo, higiene pessoal, controlo de esfincteres,...), eliminacdo de habitos mal
adquiridos, iniciacdo na aprendizagem de recursos de comunicacdo, tanto a nivel da

compreensdo como da expressdo, e educacdo da motricidade e dos seus sentidos.
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4 - A INTERVENCAO NA AREA DA COMUNICACAO E LINGUAGEM EM
CRIANCASCOMT 21
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4. A intervencdo na area da comunicacao e linguagem em criangas com T 21
Rigolet (2000) defende que

Todo o desenvolvimento global de uma crianca é facilitado por
uma educacdo adequada e adaptada ao tipo de locutor que temos
por educar, conhecer 0s principios, activando o
desenvolvimento e a aquisi¢do da comunicacgéo e linguagem e
as estratégias mais funcionais e eficazes, facilita
incomensuravelmente a educacao. (p. 32)

Assim, a intervencdo da linguagem nas criancas com T 21, e segundo Lambert
& Rondal (1982, cit. por Sampedro et al., 1997), dever-se-a basear em alguns
principios, tais como “«1) comecar desde muito cedo e continuar depois a um ritmo
regular, 2) implicar completamente a familia da crianga, 3) ser do tipo evolutivo, quer
dizer, utilizar os dados disponiveis sobre o desenvolvimento da linguagem na crianca
normal».” (p. 244). Ser4 extremamente importante comegar a interven¢do o mais cedo
possivel (logo nos primeiros meses de vida), sensibilizando e estimulando o bebé ao
mundo sonoro e vocal. Para Bautista (1997), a crianga com T 21 deve realizar o mais
cedo possivel (entre os 18-24 meses) um exame otorrinolaringolégico pormenorizado.
E essencial que os pais colaborarem neste processo de aquisicdo desde o seu
nascimento, munindo-se da informacdo necessaria e propondo uma diversidade de
meios e atividades (Bautista, 1997). Como nos retrata Rigolet (2000, p. 21), “O papel
do adulto que interpreta estes sons produzidos pela crianca torna-se fundamental para
assegurar o sucesso do desenvolvimento linguistico futuro”. A autora supracitada
(2000) destaca que “a estimulacdo precoce para criangcas com problemas insiste no
«dialogo corpo a corpo», numa espécie de tomada de vez corporal, numa troca
afectuosa de sensagdes vividas no intimo de cada membro da diade.” (p. 45). Refere,
ainda, que a imitacdo € muito util a qualquer crianga, mesmo sem problemas, pois o
bebé gosta de ser imitado, acabando por sentir que foi visto e que conseguiu transmitir
0 que pretendia. A imitacdo é um jogo agradavel, em que o bebé transmite e recebe a
mensagem do interlocutor (dos seus pais), tornando-se, assim, para o adulto, um meio
de afirmacéo ou/e anulacdo de interpretacdo que faz da atitude da crianca. (Rigolet,
2000). Para a mesma autora (2000), com o passar do tempo, a imitagdo e a
interpretacdo vdo aumentando e, a medida que o jogo amplia, também se vai
expandindo o nivel de imitacdo executada pela crianca. Para alem destas estratégias
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fundamentais, a autora supracitada (2000) menciona a nomeacao, alertando para a
importancia de dar o nome a todas as coisas, a¢oes, sentimentos, acontecimentos e a
tudo gque nos rodeia. Considera que, ao nomear, esta-se a dar um sentido profundo,
sendo decididamente identificado por todos os outros membros da sociedade. Isto é,
“a nomeagao langa as bases cognitivas para o desenvolvimento tanto da linguagem de
compreensdo como da de producéo, tanto da linguagem dirigida a um interlocutor
como da interiorizada.” Rigolet (2000, p. 42). A nomeagdo devera estar
completamente ligada a atividade exploratdria e fisica da crianca, bem como a sua
fungdo cognitiva. Para colaborar com as estratégias anteriormente mencionadas,
Rigolet (2000, p. 48) sugere que a “posicao frente a frente ¢ a0 mesmo nivel do da
crianga” simplifica a comunicacgdo, pois permitird uma nomeacao e uma interpretacao
mais corretas entre o bebé e o interlocutor, bem como uma maior proximidade fisica e
contato ocular entre os intervenientes. Esta autora refere que “Esta situacdo define uma
das formas possiveis de reciprocidade e sucessividade” (Rigolet, 2000, p. 49)
fundamentais e basicas a qualquer conversacao verdadeiramente dialogante. O estar
ao mesmo nivel cognitivo e ao mesmo nivel linguistico da crianca também ajudara que
haja uma boa conversagéo, ndo esquecendo que o sorriso, a boa disposi¢ao e o humor
séo elementos importantes para uma interacdo dialogante. Rigolet (2000) refere ainda

que

Parece que qualquer tipo de dificuldade é investido de um
misterioso poder de ser ultrapassavel; parece também que o
aprendiz aprende melhor, toda a sua energia, podendo ser
ocupada em aprender, leva também a que o educando se divirta:
neste ambiente tudo se tornara possivel efectuar, realizar... ( p.

50)

Durante a fase de comunicacdo vocal, a mesma autora realca, entre outras, a
importancia das estratégias infantis que a crianca utiliza para adquirir o sistema
fonético-fonoldgico, isto é, a propria tentativa da crianga e das estratégias que ela
utiliza para imitar e reproduzir as palavras de adultos que ndo consegue «fonologiar»
corretamente. Entre os 18 e 0s 24 meses, a mesma autora refere que, nesta segunda
metade do segundo ano de vida, o “bebé vive uma verdadeira revolug¢do a nivel
cognitivo” (p.63). Considera que a colaboragdo de todos os educadores envolvidos
permite a crianga uma maior abertura sobre 0 mundo que a rodeia, reestruturando o
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seu campo semantico com a aquisicdo de novos tracos semanticos, da restricdo do
significado de «antigas palavras» e da aquisicdo de novas palavras. Considerando que,
entre 0s 30 e 0s 36 meses, existe uma fase de gaguez fisioldgica, a autora defende que

guem estd com a crianca deve respeitar,

Nunca verbalizar ao interlocutor que gagueja o conselho de
exprimir-se com calma; pelo contrario, devemos encorajar a sua
expressao global, favorecendo particularmente qualquer tipo de
expressao linguistica. deixando-o exprimir-se segundo a sua
livre vontade, “trabalhando” com ele na maior espontaneidade
possivel, apostando na sua capacidade em utilizar a linguagem
de forma plena e satisfatoria.” Devendo-se “encorajar ao
maximo a diversidade de utilizacdo dos contextos onde é
produzida a linguagem, a fim de favorecer uma expressdo
diversificada, funcional e contextualizada, enfim, justificavel
pragmaticamente. (p. 81).

Também para Bautista (1997, p. 246), € importante exigir a crianca que se
expresse corretamente em qualquer situacdo, quer esteja numa situacdo de intervencao,
quer no seu dia a dia, facilitando a generalizacdo dos progressos. A educacédo
linguistica deverd ser trabalhada tanto a nivel semantico, como a nivel sintatico. A
nivel semantico, pode-se trabalhar as no¢des de objetos e agdes, preparando e
verbalizando o material a sua frente e multiplicar os exercicios de discriminacao e
manipulacdo através da mimica, desenho e jogo. A palavra deve ser trabalhada por
meio de exercicios de classificacdo, categorizacdo e generalizagdo. A nivel sintatico,
deve-se facilitar a linguagem combinada da crianca seguindo duas etapas: a primeira
é levar a crianga a perceber as relagGes entre as pessoas e as coisas do seu ambiente; a
segunda é trabalhar a expressdo, utilizando inicialmente as construcGes simples de
duas palavras, para explicar depois as relacbes semanticas observadas. Estas

construcdes deverdo ser alargadas progressivamente. Palha et al. (2017) realcam que

A avaliacdo e intervencdo devem ser baseadas nas necessidades
especificas da crianca e da sua familia, nas suas capacidades e
idade. Apesar de se verificar um conjunto de caracteristicas
comuns a muitas criangcas com T 21, sabe-se que existe uma
grande variabilidade de perfis. Assim, para uma avaliacdo e
intervengdo mais adequadas e eficazes, recomenda-se:

- Avaliar e intervir na comunicacdo e na linguagem nos
diferentes contextos e interlocutores;
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- Avaliar e registar os progressos da crianga nas diferentes areas
da linguagem, tanto na componente compreensiva e expressiva,;
- Avaliar e intervir sobre as capacidades de discriminacéo
auditiva, sobre a memoria verbal (memoria fonoldgica) de curto
prazo, sobre as competéncias de literacia e de leitura (suporte a
aquisicdo do vocabulario, morfossintaxe, discriminagédo
auditiva e inteligibilidade do discurso);

- Encorajar ambiente estimulante ao nivel da comunicacéo e
adequado as necessidades comunicativas da crianca;

- Elucidar os pais/educadores/professores, et, sobre a forma
como a linguagem e a fala se desenvolvem; qual a fase em que
a crianga se encontra; e quais as estratégias facilitadoras;

- Ensinar os conceitos ou outros aspectos linguisticos com o
maximo de experiéncias possiveis, recorrendo a objetos reais e
situagdes concretas e com inUmeras repeticoes;

- Recorrer a estimulos ndo verbais (imagens, gestos), como
facilitadores da compreensdo e expresséo da linguagem;

- Recorrer ao método “aprender a ler para aprender a falar”;

- Utilizar frases curtas, objetivas/palavras-chave, recorrendo
sempre que possivel o suporte visual (simbolos, desenhos e
gestos);

- Avaliar e intervir, se for o caso, em possiveis comorbilidades.
Consoante a altura em que é iniciada, a intervencdo podera
assumir um cardcter preventivo (baseando-se no “padrao
tipico”) ou remediativo (baseando-se nas dificuldades
especificas e reconhecidas de determinada crianca). (p. 21)

4.1.0s Sistemas Aumentativos e Alternativos de comunicagio
(SAAC)

A comunicacdo é uma ferramenta/meio vital para o desenvolvimento da crianca,
implicando uma participacdo ativa de dois interlocutores, crianca e adulto, criando-se
oportunidades comunicativas e a existéncia de variadissimas razGes que levem ao
desejo e a necessidade de comunicar. Ponte & Azevedo (2003, p. 3) realgam que “a
capacidade de comunicar é de facto crucial para o desenvolvimento das relagdes
humanas, para a educacdo em geral, para o viver em comunidade, enfim, para
satisfazer ou alcangar praticamente todas as necessidades do ser humano.” A
linguagem € o meio mais perfeito e eficiente para responder a essa necessidade
fundamental em que a crianca adquire a lingua materna e, simultaneamente, pensa,
aprende sobre o real fisico, social e afetivo e apreende as regras especificas do sistema,

quanto a forma, ao contetdo e ao uso da sua lingua. No entanto, existem criangas que
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experienciam graves dificuldades na aquisicdo da linguagem, podendo apresentar
perturbacbes neste nivel de comunicacdo. Para estas criancas, 0s niveis de
compreensdo da linguagem e de aquisicdo das competéncias motoras s&do
especialmente decisivos para a quantidade e a qualidade das vivéncias em que podem
participar. Nem todas as criangas conseguem comunicar, sendo a comunicagdo
alternativa e aumentativa forma de comunicacdo. Segundo os mesmos autores (2003,
p.5), um Sistema Alternativo e Aumentativo de Comunicagao (SAAC) “¢ o conjunto
integrado de técnicas, ajudas, estratégias e capacidades que a pessoa com dificuldades
de comunicagdo usa para comunicar.” Assim, a comunica¢do aumentativa e alternativa
implica o uso de formas nédo faladas para complemento ou substituicdo da linguagem
falada. Para Tetzchner e Martinsen (2000), existe a

e Comunicacdo alternativa - € uma forma de comunicacdo diferente da fala e
utilizada por uma pessoa em contextos de interagao frente a frente. “Os signos gestuais
e gréficos, o cddigo Morse, a escrita, etc., sdo formas alternativas de comunicagao para
individuos que carecem da capacidade de falar.” (p.22)

e Comunicacdo aumentativa - € acomunicagdo que é complementar ou de apoio.
A palavra “aumentativa” acentua o ensinamento das formas alternativas de
comunicagdo e tem dois objetivos: “promover e apoiar a fala e garantir uma forma de
comunicagdo alternativa se a pessoa nao aprender a falar.” (p.22)

Segundo os mesmos autores (2000), existem diferentes formas na comunicacao
alternativa, tais como: a comunicacdo com ajuda, sem ajuda; a comunicagdo
dependente e a independente. A comunicagéo com ajuda alcanga todas as formas de
comunicagdo em que a expressao da linguagem exige uso de um instrumento exterior
ao utente. Os signos sdo escolhidos. Temos, como exemplo, as tabelas de
comunicacgdo, dispositivos com fala digitalizada, computadores e outros tipos de
tecnologias de apoio para a comunicacdo. Considera-se comunica¢do com ajuda
indicar um signo grafico ou uma imagem, pois 0 signo ou a imagem Sa0 a expressao
comunicativa. A comunicacdo sem ajuda alcanca as formas de comunicagdo em que
quem esta a comunicar tem de criar as suas proprias expressdes de linguagem. Os
signos sdo criados. O caso mais popular de comunicacdo sem ajuda é o dos signos
gestuais, mas o codigo de Morse também faz parte desta categoria, pois a propria
crianga produz cada letra em Morse. O piscar o olho para dizer “sim” ou “ndo” também
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é uma forma de comunicacdo sem ajuda. O mesmo se utiliza ao apontar (bem como a

outros gestos), pois o ato de apontar é expressdo comunicativa. A Comunicacao

dependente

significa que quem comunica depende de outra pessoa que
devera interpretar o significado do que é expresso. Sao
exemplos disso a comunicacdo atraves de tabelas com letras
simples, palavras ou signos gréaficos, mas também as pessoas
que usam signos gestuais podem necessitar de um parceiro para
interpretar os signos. (Tetzchner & Martinsen, 2000, pp.22-23).

A Comunicacado independente

significa que a mensagem é formulada na totalidade pelo
individuo. E esse o caso da comunicagéo através de dispositivos
com fala digitalizada ou sintetizada, capazes de dizer frases
inteiras, ou atraves de tecnologias de apoio em que a mensagem
é escrita em papel ou num ecrd. (Tetzchner & Martinsen, 2000,
p. 23).

Diversos autores, como Shane y Bashir & Musselwhite e St. Louis,

(1980, 1988, cit. por Ponte & Azevedo, 2003), defendem que quem deveria

usufruir de comunicacdo aumentativa seria 0s que tém

a persisténcia de reflexos orais, sugerem um progndstico
extremamente pobre no desenvolvimento da linguagem oral.”
Consideram esse factor um “indicio preliminar de incapacidade
para desenvolver a Fala justificando a elei¢cdo de um Sistema
Aumentativo de Comunicacao; (...), em vez de decidir quem
pode usar comunicacdo vocal e quem nédo pode, a preocupacéao
deve centrar-se em identificar os candidatos a quem a
Comunicacdo aumentativa possa ajudar e a partir dai determinar
quais as técnicas aumentativas apropriadas. (p. 17).

O SAAC pode, assim, reforcar o desenvolvimento linguistico ou promover

uma forma de comunicacdo, podendo servir como sistema de comunicagéo inicial,

provisorio, facilitador de linguagem e suplemento da linguagem oral. As criancas que

estdo incapacitadas de falar podem e devem, entéo, recorrer 0 mais precocemente a

estes sistemas aumentativos e alternativos. Existem diferentes Sistemas Aumentativos

e Alternativos de Comunicacao. No entanto, o Unico que esta suportado por uma versdo

electrénica é o sistema Pictogréafico para a Comunicacdo (SPC), sendo um dos motivos
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que nos levou a sua selecdo para efeitos da intervencdo que iremos descrever na

segunda parte deste relatério.

4.2.0 Sistema Pictografico para a Comunicacao (SPC)

Segundo Ponte & Azevedo (2003, p. 8), o Sistema de Simbolos Pictograficos
para a Comunicagao (SPC) “é de origem americana (PCS — Picture Communication
Symbols).” Foi criado em 1981 por Roxana Mayer Johnson (Terapeuta da fala) quando
sentiu a necessidade de ter um sistema que pudesse ser apreendido por jovens que
apresentavam dificuldades na aprendizagem do Sistema Bliss, tendo sido
particularmente pensado para ser utilizado por usuérios da comunicacdo aumentativa.
A maior parte dos simbolos é iconogréfica, incluindo principalmente simbolos
transparentes, desenhados com um traco negro a cheio sobre fundo branco. O
significado do simbolo estd escrito na parte superior do mesmo para uma maior
compreensdo para quem nao conhece o sistema. Em lingua portuguesa, o SPC consta
de 3200 simbolos e esta disponivel numa versdo impressa e numa versdo de programa
de computador (Programa Boardmaker), que tanto pode ser utlizado em computador
Macintosh, como em PC (Windows). Este sistema é um dos sistemas mais utilizados
pelos usuérios da Comunicacdo Aumentativa a nivel mundial devido a diversidade de
simbolos que oferece. Quando foi criado, tiveram a preocupacdo em desenha-lo para
todos os niveis etarios, fazendo dele um sistema bastante completo. Segundo Ponte &
Azevedo (2003), para que o Sistema SPC se tornasse uma ferramenta pratica e Util, 0s

simbolos foram desenhados com o objetivo de

- Serem facilmente apreendidos.

- Serem apropriados para todos os niveis etarios.

- Serem facilmente diferenciados uns dos outros.

- Simbolizarem as palavras e actos mais comuns usados na
comunicacdo diaria (basica).

- Serem facilmente agrupados em 6 categorias gramaticais.

- Serem facilmente reproduziveis em fotocopiadora, tornando-
0s pouco dispendiosos. (p. 9)

Os mesmos autores (2003) referem que este sistema € composto por 6.200
simbolos agrupaveis em 6 categorias gramaticais de forma a ser “adequada a

estruturacdo de frases simples quando os simbolos se encontram devidamente
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organizados em “ajudas para a comunicacdo.” (p. 9). As categorias sdo pessoas
(incluindo pronomes pessoais), verbos, adjetivos (sobretudo adjetivos e alguns
adveérbios), substantivos, diversos (sobretudo artigos, conjuncdes, preposicdes, cores,
tempo, alfabeto, nimeros e palavras abstratas) e sociais (palavras facilitadoras da
interacdo social, incluindo palavras para cumprimentar, algumas expressoes de prazer
ou repulsa, e outras palavras ou expressdes apropriadas ao individuo). Este sistema
apresenta temas em areas como a religido, sexualidade, computadores e lazer,
proporcionando também diferentes tipos de caras ou cabecas para facilitar a
representacdo de alguém em particular. Segundo os autores supracitados, qualquer
sistema de cores poderd ser usado com este Sistema, desde que seja solido,

recomendando, no entanto, as cores utilizadas para o Sistema BLISS (com chave de

Fitzgerald).
Pessoas: Amarelo Substantivos: Laranja
Verbos: verde Diversos: branco
Adjetivos: azul Sociais: cor-de-rosa

Quadro n° 3 - As cores utilizadas para o Sistema Bliss

Ponte & Azevedo (2003) mencionam que

SPC é apropriado para ser utilizado, tanto por pessoas cujas
necessidades comunicativas sejam equivalentes a um nivel de
linguagem simples (necessitando de um vocabulario limitado e
de estruturar frases relativamente curtas) como por pessoas com
um elevado nivel de linguagem (que necessitam de utilizar uma
gama de vocabulario muito vasta, com possibilidades de
estruturar frases de maior complexidade). Pode assim,
considerar-se o0 SPC como um sistema flexivel que pode evoluir,
ajudando-se ao grau de necessidades comunicativas do seu
utilizador.” (...) “Este sistema tem demonstrado ser apropriado,
para ser utilizado com objectivos varios por pessoas que
apresentam diversas deficiéncias, incluindo afasias, apraxias,
autismo, atraso mental, paralisia cerebral, acidentados
vasculares, condigdes pds-operatorias, etc. (p. 10).

40



Mestrado em Educacéo Especial — Especializagcdo em Problemas do Dominio Cognitivo e Motor

CAPITULO 5 - A IMPORTANCIA DO JOGO NO DESENVOLVIMENTO DA
CRIANCA COM TRISSOMIA 21
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5. A importancia do jogo no desenvolvimento da crian¢a com Trissomia 21

O artigo 31° da Convencao Internacional dos Direitos da crianga consagra “a
crianca o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em jogos e
actividades recreativas proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural
e artistica.” O jogo deve constituir um momento rico em oportunidades para se
estabelecerem interagdes sociais positivas. Troster e Brambring (1994, cit. por Nunes,
2001), consideram que o modo como a crianga se compromete com a atividade (o seu
envolvimento ativo, o divertimento manifestado por ela e a exploracdo e descoberta da
mesma) € mais importante que a prépria atividade. Assim, a crianga devera estar o
mais ativa possivel no processo do jogo para este ser interessante, significativo e
constituir uma verdadeira experiéncia. Wassermann (1990) refere que as criancas,
enguanto jogam, tratam variaveis, hipéteses, gerando investigacdes, exercem testes,
observam e ordenam dados, tomam decisbes e desenvolvem competéncias
interpessoais. Este tipo de experiéncias cria o contexto favoravel ao desenvolvimento
do raciocinio e de inteligéncia conceptual, a aprendizagem de valores e ao
desenvolvimento de um comportamento responsavel em grupo. O jogo € orientado em
grupos de aprendizagem em que as criangas cooperam umas com as outras,
contribuindo principalmente para as investigacdes e 0s esfor¢os criativos de cada um.
O jogo pode e deve estar presente nas atividades tradicionais, apelando a imaginacgédo
e a criatividade. Este pode e deve, ainda, estar presente na aprendizagem da linguagem,
da numeracdo, da medicdo e na apreensdao do mundo em que vivemos. De referir a
existéncia de diferencas entre varios tipos de jogos, criando, consequentemente,
oportunidades aos professores de conhecerem melhor os seus alunos, pois, quanto mais
rico for o jogo, maior é o seu potencial para o desenvolvimento conceptual, para a
existéncia de oportunidades criativas e de investigacdo, e para a observacdo de
assuntos importantes. Winnicot (s.d, cit. por Vayer, Maigre & Coelho, 2003)

distingue dois tipos de jogos: - O jogo criativo (playing) que se
exprime de acordo com a imaginacdo e a inspiracdo do
momento, - O jogo que obedece a regras precisas (game), que
tém funcdes diferentes: o jogo criativo é a condigdo
indispensavel para o desenvolvimento pessoal, 0 jogo regulado
€ um meio de desenvolvimento social. (p. 37).
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Também J. Piaget (s.d., cit. por Vayer et al., 2003), considera que 0 jogo

desenvolve o Ser com base em dois modos adicionais: um modo espontaneo, que

permite a expressdo das capacidades individuais, e um modo psicossocial, em que a

crianca ajusta o seu conhecimento do mundo a realidade presente. Segundo Vayer et

al. (2003), o papel do adulto sera também primordial, pois ele devera adaptar-se as

circunstancias e individualidades de cada criancga, favorecendo as interagdes crianga-

ambiente atraves de atividades ou projetos resultantes da sua experiéncia advindas da

iniciativa da crianca ou do grupo. J. Piaget (1998, cit. por Caldeira, 2009), considera
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0 jogo essencial na vida da crianga. Estabelece 3 tipos de jogo:
de exercicio, simbolico, e de regras; correspondendo estes a trés
niveis diferentes, caracterizados pelas formas sucessivas de
inteligéncia (sensorio-motora, representativa e reflexiva).
Segundo ele, de inicio tem-se o jogo de exercicio que
corresponde a etapa sensorio-motor, quando as ac¢Ges ainda nao
sdo interiorizadas; ndo ha distin¢do entre jogo e vida corrente,
ndo ha representacdo; a crianca ndo tem a capacidade de evocar
objectos, factos e fendémenos fora do seu contexto. Facilitam a
aquisicdo da linguagem e das estruturas temporais. E aquele em
que a crianga repete uma determinada situacéo por puro prazer,
por ter apreciado os seus efeitos. Por volta dos 2-3 anos e 5-6
anos, nota-se a ocorréncia dos jogos simbolicos, que satisfazem
a necessidade da crianca de ndo relembrar s6 mentalmente, o
acontecido, mas de executar a representacdo. O jogo simbdlico
é fundamental no desenvolvimento pensamento da crianca, visto
que é essencial a funcdo simbolica, para a construcao do espaco
representativo, que termina no pensamento operatorio concreto.
O jogo de regras inicia-se com a etapa da actividade operatoria
concreta. A crianga comeca a construir uma coeréncia légica,
nos seus esquemas imaginativos e a realizar 0 processo
“assimilagdo-acomodacdo”, perante as leis da logica. Para
aquele pedagogo, 0 jogo constitui-se em expressao e condi¢ao
para o desenvolvimento infantil, ja que as criancas quando
jogam assimilam e podem transformar a realidade. (p. 41)

Tambem para Gervilla (1997, trad. Prdpria, cit. por Caldeira, 2009),

0 jogo constitui um meio de interac¢do da crianga com 0 meio
envolvente, que a leva a explorar, a conhecer, desenvolvendo ao
mesmo tempo capacidades intelectuais, afectivas, sociais, pois
“do ponto de vista bioldgico e tendo em conta que o nascimento
dos centros nervosos nao sao estruturas com caracter definitivo,
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a actividade ladica ajuda a estimulacdo das fibras nervosas
sendo assim um factor importante de evolucdo e
desenvolvimento do sistema nervoso. (p.46)

O jogo constitui, assim, uma ferramenta pedagdgica, impulsionadora do
desenvolvimento cognitivo e social, podendo ser um utensilio de alegria através do
qual as criancas tém prazer e fazem surgir a aprendizagem.

Imediatamente abaixo, podem verificar-se as vantagens e desvantagens do uso do

jogo como recurso pedagadgico.

P

BYOISE

Vantagens
* Introduz e desenvolve conceitos de dificil

compreensao;

* Desenvolve estratégias de resolugio de

problemas (desafios dos jogos);

* Permite aprender a tomar decisdes e saber
avalia-las;

* Tormma significativos conceitos aparente-
mente incompreensiveis;

= Propicia o relacionamento das diferentes
disciplinas;

* Requer a participagdo activa do aluno na

construgdo do seu proprio conhecimento;

= Favorece a socializagdo entre os alunos e a

consciencializag¢do do trabalho em equipa;

= A sua utilizagdo é um factor de motivacido

para os alunos;

* Favorece o desenvolvimento da criativi-
dade, do senso critico, da participagdo, da
competi¢do "sadia", da observagdo, das
varias formas de uso da linguagem e do

resgate do prazer de aprender.

Desvantagens

* Quando sido mal utilizados, existe o perigo

de dar ao jogo um cardcter puramente
aleatorio, tornando-se um "apéndice" em
sala de aula. Os alunos jogam e sentem-se
motivados apenas pelo jogo sem saber

porque jogam,;

= O tempo gasto em actividades de jogo em

sala de aula ¢ maior e, se o professor ndo
estiver preparado, pode existir prejuizo

para outros contetdos, por falta de tempo;

* As falsas concepgdes de que se devem

ensinar todos os conceitos através dos

jogos;

* A perda da "ludicidade" do jogo, pela

interferéncia constante do professor, pode

destruir a esséncia do jogo:

* A coer¢do do professor. exigindo que o

aluno jogue. mesmo que ele ndo queira,
destr6i a voluntariedade pertencente a

natureza do jogo.

Quadro n° 4 - Vantagens e desvantagens dos jogos como recursos pedagdgicos
Fonte: Caldeira (2009, p. 57)

Segundo a Declaragédo de Salamanca (1994),

O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em que
todos os alunos aprendem juntos, sempre que possivel,
independentemente das dificuldades e das diferencas que
apresentem. As escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos adaptando-se aos varios
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estilos e ritmos de aprendizagem, garantindo um bom nivel de
educacdo para todos, através dos curriculos adequados, de uma
boa organizagdo escolar, de estratégias pedagogicas, de
utilizacdo de recursos e de uma cooperacdo com as varias
comunidades. E preciso, portanto, um conjunto de apoios e de
servigos para satisfazer o conjunto de necessidades especiais
dentro da escola. (pp. 11-12)

A Declaracdo de Salamanca refere que todas as criancas precisam de estar na
escola, bem como serem respeitadas nos ritmos de aprendizagem, quer apresentem
deficiéncia ou ndo. Esta Declaracdo valoriza o trabalho da escola e as relagdes
estabelecidas entre as criancas. Menciona, ainda, a atengdo que se deve prestar as
criancas com Necessidades Especiais Educativas (NEE), salientando que todas elas
tém direito a educacdo, devendo ser reconhecidas as suas necessidades para a
promocdo da sua aprendizagem. Assim, a escola precisa tomar atitudes para receber
bem estas criangas, construindo adaptacOes estruturais e curriculares. As adaptacoes
ajudardo o professor na sua a¢do educativa para o desenvolvimento global de todos os
seus alunos, quer com NEE ou ndo. Com a nova legislacdo (Decretos-Lei n® 54 e n°
55, de 2018, de 6 de julho), a escola deve repensar o seu papel, elaborando e
atualizando o seu projeto educativo, modificando os critérios de avaliacdo, atividades,
contemplando a sua a¢do enquanto escola inclusiva. As escolas precisam, cada vez
mais, de encontrar metodologias de ensino e recursos diferenciados, assegurando éxito
no cumprimento dos objetivos curriculares propostos as criangas com NEE. Por vezes,
estas criancas sdo vistas como incapazes de efetuar aprendizagens formais, pois,
nalguns casos, tém uma capacidade de atencdo e de motivacdo mais baixa devido ao
défice na organizagéo das experiéncias exploratdrias. E fundamental que a deficiéncia
de qualquer crianca seja aceite, valorizada e considerada pelos seus colegas, pois faz
parte da sua vida. A integracdo destas criancas dependera das relaces que tém com o
grupo no qual estdo integradas. O professor deve planificar as atividades pedagogicas,
adaptando-as as necessidades das suas criangas, e programar a partir de atividades
concretas, ludicas e diversificadas, selecionando atividades de curta duragéo, tendo em
conta o tempo de concentragdo destas, despertando, assim, 0 seu interesse e a sua
motivacdo para a aprendizagem. Vigotski (apud ZAPPAROLI, 2012, cit. por

Fantacholi, 2013), refere a importancia de mostrar as potencialidades destas criangas
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e ndo valorizar as suas dificuldades, pois devem ser estimuladas a interagir com o

outro, a explorar o mundo e a expor a sua opinido e desejos. Segundo Nogueira (2015),

A inclusdo de alunos com NEE envolve o acesso a todos os
servigos basicos e implica a construcdo de uma escola capaz de
dar uma resposta educativa de acordo com as necessidades e
particularidades de todos os alunos, o que provoca a necessidade
de reorganizar espagos, ajustar e diversificar metodologias de
trabalho, recursos técnicos e materiais especificos, assim como
uma formacao especializada de professores e demais técnicos,
proporcionando condi¢gbes plenas para o desenvolvimento
destes alunos. (p.71).

Piaget (1962, 1976, cit. por Aguiar, 2003) considera que “(...) a atividade
ludica é o berco obrigatorio das atividades intelectuais da crianga, (...). Os jogos ndo
sdo apenas uma forma de desafogo ou algum entretenimento para gastar energia das
criangas mas meio que contribuem e enriquecem o desenvolvimento intelectual.” (p.
83). Também Santos (1998, cit. por Aguiar, 2003) refere que “As atividades ludicas
podem contribuir significativamente para o processo de constru¢do do conhecimento
da crianca. VVarios estudos a esse respeito vém provar que o jogo € uma fonte de prazer
e descoberta para a crianga.” (p. 85). Ainda Santos (1998, p.110, cit. por Moraes,
2015) afirma que a atividade ludica

E uma necessidade do individuo em qualquer idade e ndo pode
ser vista como diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico
facilita a aprendizagem o desenvolvimento pessoal, social e
cultural, colabora para uma boa satde mental, prepara para um
estado interior fertil, facilita processo de socializacéo,

comunicagéo e construcéo do conhecimento. (p.6)
O mesmo autor (2000, p.34, cit. por Moraes, 2015), considera que “A atividade
ludica através do jogo é necessaria e serve de estimulo para a interacdo, para o
desenvolvimento ajudando na autoestima dos educandos, oportunizando uma
aprendizagem prazerosa e significativa.” (p.5). Também Fonseca (1980, cit. por
Carneiro, 2012), salienta que as criangas com NEE nédo devem ser privadas de qualquer
experiéncia, havendo, no entanto, necessidade de garantir um meio estimulante para
que possam criar, recriar e interagir no meio em que estdo inseridas. Segundo

Zapparoli (2012, p. 21, cit. por Fantacholi, 2013),
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as atividades ludicas possuem grandes vantagens para o trabalho
com a crianca com deficiéncia, pois estas vivenciam muitas
situacOes de fracasso no seu dia a dia, e o uso da ludicidade pode
contribuir para aliviar as pressdes em relacdo aos seus
resultados. (p. 8).

O jogo, segundo Wassermann (1990, p. 41), ¢ “o meio através do qual os
conteudos curriculares sdo aprendidos de uma forma inteligente e reflectida, e, uma
vez que o jogo envolve sempre desafios ao pensamento dos alunos, o pensamento
torna-se o meio de aprendizagem.” Assim, desde muito cedo, o jogo ¢ importante na
vida da crianga, pois é considerado um meio de compreensdo e de intervengdo no
processo cognitivo. Quando a crianga brinca, ela explora e manuseia tudo aquilo que
estd a sua volta, construindo, desse modo, a compreensdo da realidade em que esta
inserida, e que se amplia @ medida que estabelece processos de abstracdo. O jogo é
entdo reconhecido como meio de varias habilidades. Este proporciona diversos
beneficios fundamentais, como a estimulacdo da aprendizagem pelo erro e a
capacidade de resolver problemas, a aprendizagem da moral, inserindo a crian¢a num
grupo social (viabilizando, consequentemente, 0 conhecimento das regras e condutas
sociais), e a estimulagdo a reflexdo, ao interesse e a descoberta. O jogo tem a funcdo
de ser como um instrumento infalivel para o desenvolvimento das diferentes
capacidades (o0 desenvolvimento da capacidade indutiva, espacial e visual, o
tratamento paralelo de informac6es dadas e a necessidade de maior concentracdo e
atencdo), contribuindo para a formacao integral da crianga. Oliveira (2003, cit. por

Nogueira, 2015) refere que

Com a utilizacdo dos jogos o professor pode propiciar aos
alunos a vivéncia em equipe, desenvolver a criatividade e a
imaginacdo, além de proporcionar oportunidades de auto-
conhecimento, de descobertas de potencialidades, promover a
formacdo da auto-estima e a pratica de exercicios de
relacionamento social. Mas, para isso ocorrer, deve estar
convencido de que 0 jogo é um instrumento cognitiva e
afetivamente significativo e que pode trazer enriquecimento das
atividades pedagogicas. (p. 71).

Também Bogatschov (2001, cit. por Oliveira, 2003) alerta para a importancia

da utilizacdo do jogo nas criancas com NEE, promovendo momentos benéficos a
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aprendizagem que desenvolve a perseveranga, cooperacdo, autonomia, organizacéo e
envolvimento com as atividades.

A seguir, podemos ver alguns aspetos positivos dos jogos educativos para trabalhar
na Educacao Especial:

Aspetos Positivos

Promocao do desenvolvimento da linguagem compreensiva e expressiva, da
memorizagdo do estimulo auditivo, da discriminag&o auditiva e visual e do
processamento auditivo da informcéo

Promocao da inteligibilidade, utilizando a palavra escrita como suporte visual da
palavra oral

Aumento do léxico e promover o desenvolvimento da gramatica,
recorrendo a atividades baseadas no processamento e na memoria visual

Desenvolvimento da estimulacdo multissensorial

Desenvolvimento da lateralidade e orientacdo espacial

Desenvolvimento da percecéo visual:

0 Identificacdo de figuras geométricas
0 Identificacdo de objetos
0 Reconhecimento de formas, padrdes e formas

Desenvolvimento da lateralidade

Desenvolvimento da motricidade fina

Quadro n°5 — Aspetos positivos dos Jogos Educativos disponiveis para trabalhar na Educacao
Especial
Fonte: Nogueira (2015, p. 72)

Como podemos observar, a utilizacdo de jogos educativos em criangas com NEE é
decisiva para o desenvolvimento em varios dominios, envolvendo conceitos e

estratégias que a escola, com todas as suas atividades, por vezes, ndo consegue criar.
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PARTE Il - COMPONENTE PRATICA

CAPITULO 1- ENQUADRAMENTO DA INTERVENCAO REALIZADA

51



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

52



Mestrado em Educacéo Especial — Especializagcdo em Problemas do Dominio Cognitivo e Motor

1. Enquadramento da intervencgéo realizada
1.1. Justificacdo da Intervencao
Tendo consciéncia que a inclusdo educativa das criancas de tenra idade

constitui um marco decisivo para o seu desenvolvimento global, esta sera ainda mais
crucial para uma crianga com T 21. Estas criancas necessitam de um bom ambiente
estimulante, estruturado e rico em estratégias e atitudes. E pertinente que esta
estimulacdo seja um trabalho constante desde 0 seu nascimento e em todas as suas
areas de desenvolvimento. A comunicacdo e a linguagem séo areas extremamente
importantes para o sucesso do percurso da crianga, gerando, consequentemente,
maiores possibilidades de inclusdo. Por outro lado, 0 jogo constitui uma estratégia a
privilegiar com a crianga com T 21 na promogédo da aprendizagem comunicativa e

linguistica, devido as vantagens ja descritas no ponto anterior.

1.2.Caraterizacdo do contexto alvo da intervencéo

Este projeto incidiu num contexto de Jardim de Infancia frequentado por uma
crianga com 3 anos e 7 meses (43 meses), que sera identificada por Pedro, no sentido
de proteger a sua identidade e respeitar os direitos da crianca e da familia. O Pedro
nasceu a 11 de abril de 2014. E o elemento mais velho dos filhos de um agregado
familiar composto por pai, mae e dois irmdos (um irmao de 2 anos e uma irma de 1
ano). Os progenitores, com 37 e 36 anos respetivamente, planearam e desejaram a
gravidez do Pedro. Esta gravidez foi vigiada desde a 62 semana e, as 12 semanas,
souberam que o seu filho tinha T 21. Esta noticia foi “um choque ja previsivel”, pois,
na familia, ja existem quatro primos que tém filhos com T 21, havendo, todavia,
esperanga que esta alteragdo cromossomica ndo ocorresse. O parto foi de termo, nasceu
com 57 cm, pesava 3,100Kg e, quando nasceu, apresentava hipotonia e hipotiroidismo.
De acordo com a encarregada de educacdo, o seu educando revela uma T 21 livre ou
simples, registando 65% de incapacidade, segundo o Atestado Médico de Incapacidade
- Multiuso. O Pedro, desde cedo (20 de maio de 2014 - com 1 més de idade), foi
integrado na equipa da ELI. Estd a ser acompanhado, desde essa altura, pela
fisioterapia e, posteriormente, foram acrescentados outros apoios, tais como Terapia
Ocupacional (T.O.) (2/3 vezes por semana), Terapia da Fala (T.F.), e, desde setembro
de 2016, trampolim (2 vezes por semana). Esteve internado para realizar 3 cirurgias

que correram bem. No relatorio terapéutico da T.F., é referido que a crianga apresenta
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um “atraso do desenvolvimento da linguagem, com um maior comprometimento a
nivel expressivo”, enquanto que o relatorio da T.O. menciona que o Pedro apresenta
“uma hiper-laxidao e hipotonia global”.

O Pedro ingressou no Centro Educativo e de Solidariedade Social no ano letivo
2015/16 com apenas 1 ano e 5 meses de idade. Segundo o relatério individual da
crianga elaborado na creche, o Pedro “faltava com frequéncia a creche e mostrava
muita resisténcia a novidades e experiéncias novas. Por outro lado, o trabalho de
equipa (familia, ed. de apoio e creche) tém contribuido para o sucesso e implementacdo
do P.I”. Ja no ano letivo 2016/17, o plano e relatorio individual da crianga menciona
que ¢ “notério a evolu¢do da sua autonomia nas refeigdes.” .... “Ao nivel da
compreensdo, o Pedro compreende e corresponde ao que lhe é solicitado. Para se fazer
compreender utiliza gestos ou sons, ja vai dizendo monossilabos como: “ma/ma”,
“papa” ou “Baba””. No presente ano letivo 2017/18, a crianga esta inserida numa turma
constituida por 26 criancas, sendo 13 do sexo feminino e 13 do sexo masculino. Todas
sdo da mesma idade e ja frequentavam a Instituicdo, embora 15 criangas pertencessem
a um grupo e as restantes a outro.

Na opinido das entrevistadas, o Pedro é uma crianca meiga, alegre, sociavel e
recetiva as novas atividades, demonstrando muita vontade em aprender. Segundo a
educadora de Infancia do grupo e a educadora da Intervencdo Precoce, o Pedro
relaciona-se facilmente com os seus colegas, embora a educadora da Intervencéo
Precoce considere que a crianga sé se relaciona com os seus amigos se for solicitado,
caso contrario, ndo toma a iniciativa de interagir com o grupo. A educadora de Infancia
refere que o Pedro n&o revela dificuldades em ser entendido pelos colegas, pois “ele
da-se a entender, e 0s mitdos entendem-se”, além disso, eles tém “tanta maneira de se
comunicar”. A encarregada de educacdo afirma que as pessoas fora do seio familiar
revelam dificuldades em compreendé-lo, pois “ele ainda balbucia, ainda néo fala claro.
Os gestos que nads lhe ensinamos, as pessoas, fora do meio familiar, ndo percebem e,
nesses momentos, sdo 0s pais que transmitem o que ele estd a comunicar. Os avés,
quando estdo presentes, tentam traduzir o que o neto estd a querer transmitir e/ou
pedem para que ele explique melhor, incentivando-o a explicar, mas as vezes nao €
facil.” A encarregada de educagdo salienta que o seu filho prefere estar ou comunicar

com os pais. A educadora de Infancia declara que, quanto a linguagem, a motivagéo
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do Pedro ¢ “crescente”, considerando, ainda, que a crianca estd a “dar o pinote

fantastico em tudo”.

1.3.0bjetivo da Intervengdo
A intervencao teve o seguinte objetivo:
e Ampliar as competéncias comunicativas e linguisticas numa crianga com T
21, de 3 anos, através de um Sistema Aumentativo e Alternativo de

Comunicacéo: SPC, privilegiando as situacdes de jogo.

1.4.Aspetos metodoldgicos

Segundo Stubbs & Delamont (1976, cit. por Ludke & André, 2008, p.15), “a
escolha do método faz-se em fungao do tipo de problema estudado.” Carmo e Ferreira
(2008) consideram que o método é um conjunto de intervengdes que sdo realizadas
para atingir um ou mais objetivos, um conjunto de normas que possibilitam selecionar
e coordenar as técnicas, um conjunto de principios que lideram toda a investigacédo
organizada. Para Simdes (1990, p.43, cit. por Almeida & Freire, 2008, p. 28), “o
resultado devera ser um triplo objectivo: produzir conhecimento, modificar a realidade
e transformar os actores”.

Os instrumentos de recolha de dados foram fundamentais para este projeto,
tendo-se utilizado os seguintes instrumentos e técnicas: observacdes, entrevistas,
anamnese, diario de bordo, analise documental (fontes documentais essencialmente
escritas e presentes no processo da crianca, designadamente documentos oficiais, tais
como relatorios escolares e terapéuticos). Foi ainda elaborada uma grelha de avaliacdo
das competéncias linguisticas da crianca. Os dados foram registados em diarios de
bordo, fotos, registos audio e video. Foram realizados registos que traduziram o
decorrer das sessdes e pequenos registos de aspetos, que poderdo ser alvo de avaliacao,
nomeadamente “o que ndo resultou, o interesse despertado pelos alunos, caminhos que
se oferecem em alternativa e outras observacdes pertinentes”, como nos ¢ referido por
Sousa (2009, p. 97). E a partir dos diérios de bordo que, por deducio, podemos tirar
conclusodes sobre “a motivagdo, as técnicas mais adequadas para cada tipo de material,
as ferramentas mais eficazes, aos cuidados a ter com 0 seu emprego e outras

consideracdes” (Sousa, 2009, p. 97), servindo como linha de orientagdo para se
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verificar se toda a intervencao esté a ser bem-sucedida dentro dos objetivos definidos.
Ao longo dos registos deste trabalho, a mestranda foi redigindo o percurso da
intervencdo (sentimentos, problemas, ideias, palpites, impressdes, preconceitos e
especulaces), registando algumas reflexdes enquanto observadora, como sugerem
Bogdan e Biklen (1994). Quanto a parte descritiva nas notas de campo, a mestranda,
no fim de cada sessdo, teve a preocupacdo de “captar uma imagem por palavras do
local, pessoas, agdes e conversas observadas” (Bogdan & Biklen, 1994, p.152), tendo
o cuidado de registar as reconstru¢des de dialogos, relatar acontecimentos particulares
e descrever a atividade. Estes instrumentos de recolha tiveram como objetivo avaliar
o perfil de desenvolvimento linguistico da crianca, quer na fase inicial, quer na fase
final da intervencao, e ir dando pistas para a intervencao, constituindo um momento

de reflexdo-acdo essencial.
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CAPITULO 2 - A INTERVENCAO REALIZADA

57



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

58



Mestrado em Educacéo Especial — Especializagcdo em Problemas do Dominio Cognitivo e Motor

2. Apresentacao das Fases da Intervengao
De modo a concretizar os objetivos deste estudo, organizdmos o projeto/a

intervencao em trés momentos:

Fases Descricéo das fases NuUmero de sessdes
. Avaliacdo Inicial (novembroa 14 -5 sessdes (para avaliacdo antes da
ase
de fevereiro de 2018) intervencédo)

) - 23 sessoes (de intervencéo)
Plano de Intervencéo (15 de o
2% Fase ) _ - 5aulas assistidas
fevereiro a 26 de abril) o )
- 1 visita aos bombeiros
o ) - 5 sessOes (para avaliacdo depois da
32 Fase  Avaliacdo Final (7 a 15 de maio) ) 3
intervencao)

Quadro n° 6 - Diferentes fases da intervencéo

Imediatamente abaixo, no proximo ponto, apresentamos cada uma das fases da

intervencdo.

2.1. 12 Fase: Preparagao da Intervencéo

Tetzchner e Martinsen (2000) consideram que, ao realizar a avaliacdo das
necessidades da crianca, esta-se a definir prioridades, bem como a decidir quais as
competéncias e os contextos a privilegiar. Almeida & Freire (2008, p. 167) afirmam
que “Importa recolher todo um conjunto de informagdes sobre o processo de avaliagdao
de forma a complementar e a dar significado aos valores obtidos.” Neste sentido,
depois de ter comparado varios instrumentos de avaliacdo existentes a nivel nacional,
a mestranda considerou pertinente, para este estudo de caso, elaborar uma grelha de
avaliacdo das competéncias linguisticas da crianca (anexo 15.2). Com base no teste de
avaliacdo da linguagem da crianca (TALC) de Sue Kay e Maria Dulce Tavares e na
Escala de Desenvolvimento da Linguagem Reynell-3, elaborou-se, assim, a grelha que
sera apresentada posteriormente. Todos 0s registos efetuados foram sujeitos a uma
analise de contetdo. Esteves (s.d., cit. por Lima & Pacheco, 2006), defende que a
analise de conteudos € a “expressdo genérica utilizada para designar um conjunto de
técnicas possiveis para tratamento de informagdo previamente recolhida”. Também,
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Stember (2001, cit. por Esteves, 2006, p. 107) salienta que “A analise de contetidos ¢
uma técnica sistematica e replicAvel para comprimir muitas palavras de texto em
poucas categorias de contetido, baseada em regras explicitas de codificagao” (p. 107).

Na 12 fase do Projeto, e para recolha de informacao, foram estabelecidos contactos
com a Instituicdo, a encarregada de educacdo (acrescentando-se a respetiva
autorizacgdo) e as intervenientes educativas em contexto educativo formal (educadora
de Infancia e a educadora da Intervencdo Precoce). Nesta fase, foi também realizada
uma avaliacdo as competéncias linguisticas da crianca com o instrumento acima
referido e elaborado para o efeito. Tendo ainda como base as imagens do SPC, foram
realizados varios contactos individuais com as intervenientes educativas, para saber
quais as palavras fundamentais de diferentes areas a implementar na comunicagdo
expressiva e compreensiva do Pedro. Deste modo, foi possivel elaborar uma tabela
com as palavras que a crianga compreendia/ identificava e verbalizava (anexo 7). Esta
tabela encontra-se dividida em 16 &reas e cada area esta subdividida pelas possiveis
palavras (num total de 163 palavras: brinquedos-5; familia-6; objetos de casa- 7;
opostos, nocBes espaciais-8; cores, estados de humor- 9; corpo humano, rotinas-10;
almoco/jantar, fruta, reacfes, transportes, o0 meu dia a dia/cuidados pessoais-11;
alimentos/pequeno almogo- 13; animais- 22). A partir desta tabela, elaborou-se uma
outra mais sucinta com as palavras primordiais a desenvolver com a crianca, tendo em
consideracdo a opinido das trés intervenientes educativas (anexo 8). A anamnese
(anexo 3) e as entrevistas as intervenientes educativas seguiram os guides predefinidos
(anexos 4.1, 4.2, 4.3), ajudando a especificar e a aprofundar os dados recolhidos pela
andlise dos documentos referentes a crianca. As entrevistas foram divididas em 2
partes: 12 parte elaborada por questOes referentes ao perfil da crianga e da sua
comunicacdo, ao perfil das entrevistadas, e as estratégias implementadas/a
implementar; 22 parte (anexo/questionario da entrevista) constituida por uma tabela
realizada pela mestranda (anexo 15.1), tendo como base a Checklist de Comunicagéo
e Linguagem dos 0 aos 36 meses de Sylviane Angéle Rigolet. Esta tabela € constituida
por 2 grandes dominios: linguagem expressiva e linguagem compreensiva, estando
ambas divididas em 3 subdominios: fase vocal e fase da protoconversacdo (dos 0 aos
8/9 meses) (12 fase), fase verbal (entre 8/9 meses e 0s 12) (22 fase), e a fase da iniciagéo
da linguagem propriamente dita (a partir dos 12/14 meses) (32 fase), em que as
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entrevistadas teriam que colocar um X nas respostas correspondentes ao que se refere
a criangca. A mestranda elaborou, ainda, a grelha de avaliacdo das competéncias
linguisticas (anexo 15.2) com base no teste de avaliacdo da linguagem da crianca
(TALC) de Sue Kay e Maria Dulce Tavares e na Escala de Desenvolvimento da
Linguagem Reynell - 3. Esta grelha é composta por 2 partes: o dominio da linguagem
compreensiva e o da linguagem expressiva. A 12 parte - linguagem compreensiva -
avalia a compreensdo semantica, na qual é considerado o vocabulario através da
identificacdo de objetos e imagens do SPC (abrangendo 20 areas tematicas); correlagédo
entre objeto / imagem, objeto / atributo e objeto / locucao; a compreenséo de relacfes
semanticas de duas e trés palavras (agente, acdo, objeto e objeto, atributo, local); e,
por fim, a compreensdo de frases complexas. O numero total das palavras € um
universo de 180 palavras. Na 22 parte, avalia-se a linguagem expressiva em que a
crianga deveria nomear objetos e imagens dos simbolos do SPC (que anteriormente
tinham sido pré-estabelecidas e que vao ao encontro das palavras mencionadas pelas
intervenientes educativas). Deste teste, fazem parte um conjunto de objetos, imagens
diversas, imagens do SPC, imagens tematicas (referindo-se a emocdes e a profissoes)

e de uma placa com vérias imagens inseridas (anexo 6).

2.1.1. Entrevistas e conversas (encarregada de educacdo e
educadoras)

As entrevistas foram realizadas a todas as intervenientes educativas da crianca
nos dias 5,16 e 20 de fevereiro de 2018.

Na 12 parte das entrevistas (anexo 5), as educadoras de Infancia do grupo e da
Intervencdo Precoce mencionaram que ja trabalham na educagdo ha muito tempo
(cerca de 20 anos). A educadora da Intervencdo Precoce trabalha nesta valéncia ha 5
anos e a educadora de Infancia, apesar de ndo ter formacéo especializada em educacéao
especial, exerce a sua pratica pedagdgica acompanhando criangas com NEE todos 0s
anos, tendo assim, experiéncia pedagdgica e conhecimento das carateristicas gerais
destas criancas e, em especial, T 21. E de referir que a educadora de Infancia e a
educadora da Intervencdo Precoce consideram importante e imprescindivel a

comunicacdo (quer verbal ou ndo verbal) no desenvolvimento da crianga, pois é
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através dela que existe mensagem, sendo que a comunicagdo em grupo € essencial para
o0 desenvolvimento global das criangas.

Ao analisar todos os dados recolhidos na 22 parte da entrevista, (anexo 15.1), pode-
se verificar que, quanto a forma de se expressar, antes da intervencdo, ambas as
entrevistadas s6 tém concordancia na fase da iniciagdo da linguagem propriamente dita
(a partir dos 12/14 meses), isto é, em 4 itens dos 22 apresentados. Em dois desses itens,
referem que o Pedro sé os realiza quando € solicitado. Observam que a crianca ja
consegue dizer o seu nome, “usa linguagem de referéncia: acompanha a fala com o
gesto de apontar”, enquanto que “chama uma ou outra pessoa pelo seu nome”, “imita,
enquanto brinca, sons ambientais (Ex: motores, animais, natureza,...)” a pedido.
Segue-se a fase vocal e fase da protoconversacao (dos 0 aos 8/9 meses) e a fase verbal
(entre 8/9 meses e 0s 12), em simultdneo, com 3 itens comuns dos 10 e 12 assinalaveis.
Na fase verbal (entre os 8/9 meses e 0s 12), existe um item em que o Pedro s6 o realiza
quando ¢ solicitado. Nesta fase, na opinido das entrevistadas, o Pedro ja “reage com
frequéncia as cangdes ou as musicas, sobretudo as mais conhecidas, vocalizando”,
“Repete as primeiras palavras muitas vezes (Ex: “papa/pai”, “mama/mae”, “adeus”,
ou o nome de um brinquedo ou animal de estimacdo)” e “tenta, por vezes, imitar
palavras novas”, apenas quando solicitado. Quanto a fase vocal e fase da
protoconversacdo (dos 0 aos 8/9 meses), as entrevistadas referem que a crianca “Faz
gestos de algumas canc¢des ou musica conhecida sem usar palavras”, “Manifesta sinais
de desconforto corporal” e “Faz sons ¢ gestos em direcdo aos objetos (agita-se ao
mesmo tempo que produz sons, como que a pedir algo)”.

De acordo com os resultados obtidos, podemos entdo concluir que, no inicio da
intervencdo, o Pedro, quanto a forma de se expressar, encontra-se na fase da iniciagéo
da linguagem propriamente dita (a partir dos 12/14 meses).

Quanto a compreensdo, as entrevistadas consideram que o Pedro se encontra,
simultaneamente, na fase vocal e fase da protoconversagdo (dos 0 aos 8/9 meses) e na
fase verbal (entre 8/9 meses e 0s 12) com 7 itens em comum, dos 12 e 10 itens
assinalaveis. A crianga, “Normalmente, localiza corretamente a origem das vozes,
procurando com o olhar a pessoa que fala com ele”, “Em resposta, levanta os bragos
abertos para que lhe peguem”, “Parece reconhecer 0s nomes dos membros da familia

numa conversa seguida, mesmo quando a pessoa em questdo ndo esta presente”,
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EE 1Y b AN1Y

“Reage com gestos apropriados a palavras do tipo “upa”, “adeus”, “anda c4”, “Presta
atengdo a musica e ao canto”, “Parece reconhecer os nomes certos dos objetos de uso
comum quando os seus nomes sdao invocados”. Na fase verbal, as entrevistadas
consideram que o Pedro “Demonstra compreender, reagindo com gestos apropriados
a varias espécies de pedidos verbais que lhe sdo feitos (Ex: “bate palmas”, “onde esta

2 ¢

o teu nariz?”, “diz adeus”, “manda beijinho”)”, “Responde a ordens com ag¢des (Ex:
“atira a bola a mae”, “vai buscar o teu popd”)”, Compreende frases globais e padrdes
gramaticais simples (Ex: “vamos a rua?”, “vamos tomar banho?”, “Vamos tirar a
fralda?”)”, entre outras situa¢des. Assim, verifica-se, neste ambito, uma maior
concordancia entre todas as entrevistadas.

Com base na tabela das palavras avaliadas por todas as intervenientes e a
mestranda, antes da intervencdo (anexo 7), podemos verificar que, na opinido da
encarregada de educacdo, o0 seu educando compreende 77 palavras e
expressa/verbaliza 33 num universo de 163. A educadora da Intervengdo Precoce
refere que o Pedro compreende 54 e verbaliza 10 palavras, tendo duvida em 2 delas.
A Educadora de Infancia menciona que o seu aluno compreende 85, verbaliza 54
palavras e esta com duvidas em 2, 4 palavras (mais ou menos), 2 as vezes, 10 que ainda
ndo trabalhou e 5 que poderd compreender numa 22 fase. Podemos concluir que € a
educadora de Infancia quem tem maior expectativa em relacdo ao que a crianca
compreende e verbaliza, seguindo-se a encarregada de educacdo, e, por fim, a
educadora da Intervencéo Precoce. Quanto as palavras a desenvolver com a crianga,
as intervenientes educativas compartilham da opinido que todas as areas deveriam ser

desenvolvidas, a excecdo das nogdes espaciais e estados de humor. (anexos 7 e 8).

2.1.2. Grelha de avaliacdo das competéncias linguisticas
Ap0s a avaliacdo realizada nos dias 22, 23, 30 de janeiro, 5 e 6 de fevereiro, e
ter utilizado a grelha de avaliacdo das competéncias linguisticas (anexo 15.2), a
mestranda acrescentou os resultados da sua avaliacdo a tabela ja existente, na qual
estdo as percecOes das restantes intervenientes educativas (anexo 7). Nela constam 180
palavras repartidas por 20 areas (foram acrescentadas areas a grelha de avaliacéo,
como atrés ja foi referido/mencionado). Podemos observar que, na avaliacdo da

mestranda, o Pedro
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Compreende 67 palavras;
Verbaliza 18;

N&o identifica 37;
Fica-se na davida em 13;

N&o avaliei 6 palavras (&rea da Familia- ndo obtive fotos).

VvV V V VYV V V

Identifica incorretamente 2;
» Brinca/troca e distrai-se com facilidade em 7. (anexo 7).

Para além destes itens, foram avaliadas, mais tarde, 11 palavras (alguns animais
e algumas cores) e 36 palavras de diversas areas (estados de humor, reacdes, objetos
de casa e algumas sobre “o meu dia a dia/cuidados pessoais”) por ndo constituirem
tema primordial para o desenvolvimento linguistico do Pedro. Ainda no dominio da
linguagem compreensiva e segundo a avaliacdo realizada pela mestranda (anexo 15.2),
pode-se concluir que o Pedro consegue relacionar 2 objetos nomeados, colocando o
objeto ao lado da imagem do SPC (em 26 itens conseguiu 14), revelando, no entanto,
dificuldades

» nas frases complexas, na relacdo de um tema com o seu utensilio - em 8
itens s6 conseguiu responder corretamente a 5;

> em relacionar 3 palavras de contetdo:
- 0 objeto, a locugdo, preposicdo e o local (por ex.:” Coloca o lego
debaixo da mesa” - em 8 itens sO conseguiu 2);
- 0 agente, a acdo e o objeto (por ex., “onde estd a menina a pentear”,
ou “O menino a andar de bicicleta” —em 9 itens conseguiu 3;
- 0 objeto, atributo e o local (por exemplo “Coloca a bola verde no chao”

- em 3 itens ndo conseguiu nenhum).

Na linguagem expressiva, a crianga, neste momento, verbaliza apenas 1 palavra
nas seguintes areas: corpo humano, alimentos, transportes, (“mao”, “pao”, “carro”,
“ndo”); 2 palavras na fruta e reacdes (“maca”, banana-“baba”, “xau”/’deus”.); 4
palavras na area da familia e animais (“mae”, “pai”, “vou”, “v6”; cao — “cau”, “gato”,
ovelha-“mémé”, pato-“pa”), mencionando, ainda, o nome de algumas pessoas
chegadas tais como: educadora de Inféncia - “Nené”, auxiliar da sala - “Luz”, ¢

educadora da Intervencdo Precoce - “Ja tttti”.Tendo por base a opinido das
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intervenientes educativas e a avaliagéo realizada pela mestranda (anexo 7), podemos
observar, no gréfico seguinte, 0 nimero de palavras compreendidas e verbalizadas pelo
Pedro.

Comparando resultados das avalia¢des

. . 85

5 67

= 54 54

©

o 33

S 18

S

; = -

> Encarregadade  Educadora de Infancia Educadora da Mestranda
Educacéo Intervengdo Precoce

® NUmero de Palavras compreendidas
u Numero de Palavras Expressadas/Verbalizadas

Grafico n° 1 - Opinido das intervenientes educativas e a avaliagdo da mestranda, antes da
intervencdo

De acordo com os resultados que advém das entrevistas (12 e 22 parte -
Anexos/questionarios), da grelha de avaliacdo das competéncias linguisticas e da
tabela das palavras avaliadas por todas as intervenientes educativas no inicio da
intervengdo (em que o Pedro tinha 45/46 meses), podemos dizer que

- Verbaliza entre 10 e 54 palavras com significado e compreende entre 54 e 85;

- Né&o constréi qualquer tipo de frases;

- Balbucia;

- E as competéncias comunicativas baseiam-se na linguagem ndo verbal,
comunicando-se essencialmente atraves do gesto.

Ao analisar 0 quadro n° 2 da pag. 28, correspondente a algumas aquisicdes de
diferentes areas de desenvolvimento e a idade média em criangas com T 21, podemos
notar que

- 0 Pedro estd nos parametros sugeridos quanto a verbalizacdo das primeiras
palavras com significado, embora verbalize apenas 18 palavras - de acordo com a

avaliacéo feita pela mestranda;
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- as competéncias comunicativas do Pedro, com 45/46 meses, baseiam-se na
linguagem né&o verbal, essencialmente no gesto, e, de acordo com o quadro n° 2, da
pag.28, esta aquisicdo (manifestacdo pelo gesto) ocorre entre 0s 14-30 meses.

- no inicio da intervencdo, o Pedro tinha 45/46 meses e ainda nao construia frases
de 2 ou 3 vocabulos, como nos é referido no quadro n° 2, da pag.28.

Tendo por base a opinido retida do quadro n°2, da pag.28, o Pedro esté dentro dos
parametros das criancas com T 21. No entanto, é de realcar que a crianca, antes da
intervencdo, ainda balbucia, manifesta-se essencialmente pelo gesto e ndo construia

pequenas frases com 2 ou 3 vocabulos, como nos é referido pela INR.

2.2. 2% Fase: Descricdo do Plano de Intervengéo

Todas as sessdes foram planeadas de acordo com as areas que se pretendiam
desenvolver: Familia, Corpo humano, Alimentos (Pequeno Almocgo, Almoco, Jantar,
Fruta), Animais, Transportes, Cores, Rotinas/fO meu dia a dia/cuidados
pessoais/Brinquedos, Opostos, Reacbes, Objetos de casa e diversos (anexo 8). Quanto
as nogOes espaciais e das profissGes, areas que a encarregada de educacdo e a
educadora da Intervencdo Precoce ndo referenciaram como areas primordiais ao
desenvolvimento da crianca e que a educadora de Infancia mencionou que ainda nao
tinha trabalhado (anexo 7), consideramos importante té-lo em conta para o
planeamento das sessdes de intervencdo (anexo 9). No decorrer da intervencdo, foi
necessario introduzir uma nova area: o vestuario. Sendo assim, abordamos um total de
18 areas, contemplando diariamente as “reacdes”, “as rotinas”, “o meu dia a
dia/cuidados pessoais”, “brinquedos” e “os alimentos/pequeno almogo”,
“Almocgo/jantar”, e a “Fruta”. A mestranda, ao longo das sessdes que esteve com o
Pedro, teve a oportunidade de presenciar a hora da refeicdo e, nesse momento, ia
explorando os alimentos. Houve areas em que se planearam 5 sessdes, outras 1 ou 2,
consoante as prioridades estabelecidas. Ainda nesta fase da intervengéo direta com o
Pedro, para além das sessdes individuais, a mestranda assistiu a 5 aulas no quotidiano
da crianga e acompanhou-o numa visita de estudo aos Bombeiros Municipais. As
sessOes de intervencdo em direto com o Pedro totalizaram 23 sessdes, repartidas entre
0 més de fevereiro e abril, 3/4 vezes por semana com a duracdo de 20, 30 ou 40

minutos. (anexo 9). As sessdes decorreram na sala de apoio e na sala de atividades,
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sendo umas realizadas em contexto de turma (5), outras individualmente (15 -
mestranda e o Pedro), outras com 2/3 colegas da turma onde a crianca esta inserida.
Pretendeu-se, com este facto, que o Pedro continuasse a usufruir do contacto com 0s
seus colegas, apoiando-0 no desenvolvimento da linguagem expressiva, pois um dos
objetivos era precisamente “Aumentar a interagdo linguistica expressiva com 0s seus
colegas.” (anexo 10).

Para além dos objetivos especificos (anexo 10), todas as sessfGes tinham
objetivos em comum e abrangiam todas as areas, tais como:

» Adquirir e aumentar vocabulério;
Utilizar a comunicacdo aumentativa através de simbolos do SPC;
Promover a utilizacdo dos simbolos de SPC para comunicar;

Aumentar a intencionalidade comunicativa;

Y V VYV V

Descobrir e interagir com o meio ambiental;

» Desenvolver a capacidade de observar e explorar o ambiente, centrando a
atencdo para os alimentos, animais e transportes;

» Contribuir e favorecer a mobilidade dos érgdos moéveis da fala através das
lengalengas e das cancgoes;

» Ativar competéncias vinculadas a relagdo entre producdo e compreenséo;

» Facilitar a memoria através da repeticdo de sonoridades sequenciadas;

» Estimular a memdria acUstica-verbal através da melodia e da sequenciagédo
semantico-gramatical,

» Ultilizar os gestos na exploracdo das musicas;

» Escutar/reproduzir canges e lengalengas;

» Sensibilizar para atividades de carater metalinguistico;

» Desenvolver a capacidade de atencéo;

» Ordenar imagens e a sua sequéncia;

» Estimular a permanéncia em atividade.

A mestranda procurou proporcionar a criangca um leque de diversas atividades,
estratégias e materiais didaticos. Para tal, definiu estratégias criativas, apelativas e
diversificadas para desenvolver a comunicacgéo e a linguagem oral da crianca com T
21, usando o jogo como estratégia principal. Assim, as atividades, estratégias e
materiais didaticos (anexos 11.1, 11.2) abrangentes a todas as areas foram:
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» Realizagéo de lotos (com imagens do SPC - Corpo humano, Fruta, Animais,
Alimentos, Transportes, Cores, Vestuario: roupa de verdo e inverno, Profissdes);

» Imagens/simbolos do SPC;

» Lotos (realizado com fotos de familia);

» Lengas-lengas (“Dedo mindinho™);

» Cangodes (“Eu mexo 1 dedo”; “O polegar”, “Palminhas, palminhas, nds vamos
bater”, “Cabeca, ombros, joelhos e pés”, “De olhos vermelhos”, “Os trés palhacinhos”,
“O baldo do Joao”, “Doidas doidas andam as galinhas”);

» Visionamento e exploragdo de livros tematicos (“O meu 1° livro - 0 meu
corpo”, “O que se passa no jardim zoologico”, “Adivinha os animais e o que eles
comem”, “O livro dos animais™; “Ir e vir”, “O Joao esta contente”, “O Joao esta triste”,
“O meu 1° livro de cores”, “A quinta do avo Joao”);

» Observacdo de diversas imagens;
Correspondéncia de sombras;
Animais em relevo: elefante, ledo, girafa, camelo;
Atividades de expressao plastica
“Os jogos da Mimocas”;
Jogos de memodria (rato e gato);
Jogo das diferencas (para as cores);
Puzzles de encaixe e/ou de construcdo, de plastico;
Puzzles (carro, helicoptero);
Plasticina/pasta de farinha;

V V V V V V V V V VY

Diverso material;
» Conversagdes com a/as crianga/as.
Ao longo das sessdes de intervencdo direta com o Pedro, das sessdes assistidas
(anexos 12, 13) e da reavaliacdo, a mestranda elaborou uma tabela onde registou as
palavras verbalizadas pelo Pedro. Nesta tabela, as palavras verbalizadas estdo

distribuidas pelas areas desenvolvidas. (anexo 14).
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2.3. 3?Fase: A avaliagdo da intervencéo realizada

Analisando os dados obtidos no inicio e no final da intervencao, constantes nos
anexos/questionarios das entrevistas (anexo 15.1), podemos observar que, quanto a
forma de se expressar, o Pedro evoluiu. Inicialmente, os dados indicavam que ele
estava na fase da iniciagdo da linguagem propriamente dita (a partir dos 12/14 meses),
apresentando apenas 4 itens em comum selecionados pelas intervenientes. No final da
intervencdo, os resultados demonstram que a crianga se encontra, simultaneamente e
com 6 itens em comum selecionados, na fase da iniciacdo da linguagem propriamente
dita (a partir dos 12/14 meses), correspondendo a 22 itens, e na fase verbal (entre 8/9
meses e os 12), traduzindo-se em 10 itens. Seguindo-se a fase vocal e fase da
protoconversacdo (dos 0 aos 8/9 meses), com apenas 1 item em comum dos 12
assinalaveis. Segundo as intervenientes educativas, quanto a forma de expressar, no
final da intervencdo, na 32 fase (a partir dos 12/14 meses), o Pedro ja “Nomeia, pelo
menos, uma cor”’, “Nomeia/diz objetos do ambiente”, “Chama uma ou outra pessoa
pelo seu nome”, “Imita, enquanto brinca, sons ambientais (Ex: motores, animais,
natureza,...)”, “Diz 0 seu nome”. Na fase verbal (entre os 8/9 meses e os 12),
observamos que, no inicio, havia apenas 3 itens em comum assinalados e, depois da
intervencdo, os itens selecionados aumentaram para 6. As intervenientes educativas
referem que o Pedro “Imita, muitas vezes, os sons € o nimero de silabas dos outros
(Ex: parece repetir o que os seus interlocutores dizem)”, “Repete as primeiras palavras
muitas vezes (Ex:“papd/pai”, “mama/mae”, “adeus”, ou o nome de um brinquedo ou
animal de estimac¢do)”, “Nao vocaliza ao acaso”, “Tenta nomear/dizer objetos
familiares quando os vé novamente (Ex: bo/bola)”, “Reage com frequéncia as can¢oes
ou as musicas, sobretudo as conhecidas, vocalizando” e “Tenta, por vezes, imitar
palavras novas”. Depois da intervencao, temos a fase vocal e fase da protoconversagao
(dos 0 aos 8/9 meses) apenas com 1 item em comum dos 12 itens apresentados, em
que o Pedro “Usa modos de entoacdo com a linguagem propria para “falar com as
pessoas” (faz modulagdes muito expressivas com a sua voz)”.

De acordo com os dados recolhidos nos dois momentos da intervencao,
podemos concluir que o Pedro evoluiu ao nivel da compreensdo, pois, antes da
intervencdo, estava na fase vocal e fase da protoconversacéo (dos 0 aos 8/9 meses) e

na fase verbal (entre 8/9 meses e 0s 12) com 7 itens comuns mencionados, e, no final
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da intervencdo, os dados indicam que o Pedro esté na fase da iniciacdo da linguagem
propriamente dita (a partir dos 12/14 meses), com 6 itens em comum dos 10

assinalaveis.

Opinido das intervenientes educativas -
guanto a expressao - Resultados entre antes e depois da
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M Fase verbal (entre os 8/9 meses e os 12)
M Fase da iniciagdo propriamente dita (partir dos 12/14 meses)

Grafico n° 2 - Opinido das intervenientes educativas. quanto a Linguagem Expressiva,
resultados entre antes e depois da intervencéo

Opinido das intervenientes educativas -

quanto a COMPIreensao - Resultados entre antes e depois da
intervencéo

Inicio da intervengéo Fim da intervengéo

NUmero de itens assinalados

m Fase vocal e fase da protoconversagdo (dos 0 aos 8/9 meses)
u Fase verbal (dos 8/9 meses aos 12)
1 Fase da iniciagdo propriamente dita (partir dos 12/14 meses)

Gréfico n°® 3 - Opinido das intervenientes educativas, quanto a Linguagem
Compreensiva, resultados entre antes e depois da intervencéo
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2.3.1. Grelha de avaliacdo das competéncias linguisticas
Ap0s a reaplicacdo da grelha de avaliacdo das competéncias linguisticas (anexo
15.2), elaborou-se uma tabela (anexo 16) onde foram inseridos todos os dados da
avaliacdo inicial e final. Nesta tabela, verifica-se que estdo registadas novas palavras
nas areas ja existentes, assim como em novas areas (por ex: o vestuario e diversos

locais), totalizando-se 271 palavras em 22 &reas.

Avaliacdo feita pela mestranda

©
g = Compreende
o .
5 = Verbaliza/Expressa
o~ _ Né&o identifica
1 3 i
§ 189 Na.o verbaliza
> ® Brinca/Troca
Tg_ = Tema ndo primordial
[<5]
©
o
= 38 24
9 1
[ ]

Avaliacdo depois da intervengao

Gréfico n° 4 — Avaliagédo depois da interven¢do (grelha de avaliagdo das competéncias
linguisticas)

Quanto a linguagem compreensiva das palavras nas diferentes areas, podemos
observar que houve uma evolucao significativa no seu desenvolvimento, como se pode

verificar no gréfico seguinte:
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Gréfico n°5 - Palavras compreendidas por areas depois da intervencao
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O mesmo acontecendo com a linguagem expressiva:

Palavras expressadas/verbalizadas por areas - depois da
intervencao
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N° de palavras = 271 no total

m Total de palavras por areas NUmero de palavras expressadas/verbalizadas por areas

Gréfico n° 6 - Palavras expressadas/verbalizadas por areas na avaliacao final

Na tabela elaborada (anexo 16) apos a reaplicacdo da grelha de avaliagdo das
competéncias linguisticas (aplicada ao Pedro quando tinha 48/49 meses), 0s resultados
finais indicam, em termos qualitativos, que, para além das palavras que tinhamos
planeado desenvolver a partir das imagens do SPC (180 palavras distribuidas por 20
areas), foi necessario acrescentar novas areas e palavras a intervencao, totalizando-se
271 palavras repartidas em 22 areas. Apurou-se que o Pedro ndo verbalizou 38, teve
dificuldades em identificar 9, e 0 nimero de palavras com tema nao primordial é
relativamente reduzido - 24. As palavras por ele compreendidas estdo praticamente
repartidas por todas as areas abordadas na intervencdo, bem como o nimero que
tinhamos pré-estabelecido para cada area. O Pedro superou as expectativas nas
seguintes areas: familia, pessoas proximas, Alimentos/Pequeno almoco, transportes,
cores, opostos, nogdes espaciais, diversos, objetos de casa, profissdes, vestuario,
diversos locais quanto a compreensdo. Verifica-se que, noutras areas, como, por
exemplo, o corpo humano, animais e brinquedos, o Pedro quase alcangou 0 nimero
total de palavras por areas. Ainda no dominio da linguagem compreensiva, 0 Pedro
conseguiu ultrapassar as dificuldades que foram sentidas no inicio da intervencao,
obtendo-se, neste momento, apenas a ddvida em 1 item: o objeto, a locucdo, a

preposicao e o local (por ex.: “Coloca o lapis perto do copo” (anexo 15.2).
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Apos a intervencdo, na linguagem expressiva, também se verificou um
aumento significativo, pois a crianca verbalizou 189 palavras (nimero total de palavras
verbalizadas ao longo das sessdes e na reavaliacdo) (anexo 16). Estas palavras
expressadas/verbalizadas estdo repartidas por todas as areas, a excecao das areas “o
meu dia a dia/cuidados pessoais” ¢ “estados de humor”. Observa-se que existe uma
grande discrepancia entre as palavras pré-estabelecidas (10) e as que foram
verbalizadas (3) na area ‘“rotinas”, tendo em aten¢ao que o numero de palavras
desenvolvidas ao longo das sessfes aumentou. O mesmo aconteceu na area “os
animais”, em que as palavras pré-estabelecidas foram 22 e, no final, 40, conseguindo
expressar/verbalizar 35. Existem &reas em que o0 numero de palavras
expressadas/verbalizadas coincide com as pré-estabelecidas, que é o caso da familia,
cores e diversos locais (area acrescentada no decorrer da intervencdo). Entre todas as
areas desenvolvidas na intervencédo direta com a crianca, observamos que houve um
desenvolvimento linguistico expressivo nas seguintes areas: animais, familia, corpo
humano, alimentos/pequeno almoco, fruta, transportes, cores, vestuario e diversos

locais.

2.3.2. Comparando antes e depois da intervencéo
O desenvolvimento linguistico da crianga, quanto a linguagem compreensiva,

evoluiu consideravelmente, como é demonstrado no grafico seguinte:

Linguagem Compreensiva

@ 224
—
>
T
<
a.
(5]
<
> 67
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Compreende Nio identifica Brinca/troca Tema nédo
primordial

E Avaliagdo Inicial & Avaliagao final

Grafico n° 7 - N° de palavras compreendidas antes e depois da intervengao
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Verificou-se também um aumento significativo na Linguagem Expressiva:

Linguagem Expressiva
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Expressa/Verbaliza Nao diz nada
u Antes da intervencdo & Depois da intervengdo

Gréfico n° 8 - N° de palavras expressadas/verbalizadas, antes e depois da intervengéo

Os resultados finais do desenvolvimento linguistico da crianga mostram que,
no inicio da intervengdo, as palavras pré-estabelecidas, para desenvolver com a
crianga, eram 180 distribuidas por 20 areas distintas e, no final da intervencao, verifica-
se que foram desenvolvidas 22 areas e 271 palavras (91 palavras a mais). Antes da
intervencdo, a linguagem compreensiva do Pedro era muito baixa (67 palavras
compreendidas) em relacio ao final da intervencio (224 compreendidas). E também
de se notar que, antes da intervencéo, a crianca nao conseguia identificar 37 e, depois
da intervencao, foram apenas 9.

Quanto a linguagem Expressiva, pode-se observar que houve grandes
progressos linguisticos, pois, antes da intervencao, apenas verbalizou 18 e, no final da
intervencdo, ja verbalizava 189 (anexo 16). Pode-se observar, ainda, que, quanto ao
namero de palavras que o Pedro ndo verbaliza, estas quase se mantém por igual
nimero, mas temos que ter em conta que o numero total de palavras, depois da

intervencdo, aumentou. Tal é observavel no grafico seguinte:
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Linguagem Compreensiva e Expressiva

224
189

N° de palavras

18

Compreende Expressa/Verbaliza

m Antes da intervengdo = Depois da intervencao

Grafico n® 9 - N° de palavras compreendidas e expressadas/verbalizadas, antes e depois
da intervencdo, realizada pela mestranda

Analisando o gréafico anterior, observa-se que existe uma evolucéo significativa
no desenvolvimento linguistico, quer na Linguagem Expressiva, quer na
Compreensiva, do inicio para o fim da intervencdo. Na linguagem compreensiva, a
compreensdo das palavras pelo Pedro foi notdria, de 67 (num universo de 180) para
224 (num universo de 271); quanto a linguagem expressiva (verbalizar as palavras),
a evolugdo também é bastante significativa, verificando-se que o nimero de palavras
expressas/ verbalizadas passou de 18 (num universo de 180 palavras) para 189 (num
universo de 271 palavras). Todos os elementos envolvidos no processo avaliativo da
crianga indicam que as competéncias linguisticas expressivas e compreensivas do
Pedro, com 48/49 meses no final da intervencdo, séo significativas no seu

desenvolvimento. Temos, como exemplo, algumas palavras/frase: “tem roda”, “zaco

ta qui”- casaco esta aqui, “mota ja ta”- mota ja esta (anexo 14).
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REFLEXOES FINAIS
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Reflexdes Finais

Este trabalho centrou-se no desenvolvimento das competéncias comunicativas
e linguisticas de uma crianga com Trissomia 21, atraves de um Sistema Aumentativo
e Alternativo de Comunicacdo - SPC, sobretudo em situacéo de jogo.

Iniciei o trabalho elaborando as entrevistas e a grelha de avaliacdo das
competéncias linguisticas, para melhor conhecer e perceber como estava o Pedro ao
nivel das competéncias comunicativas e linguisticas. Apos esta avaliacdo, era
pretendido um plano de intervencdo. Da avaliacdo realizada, das entrevistas e dos
contactos com as intervenientes educativas antes da intervencdo, em que o Pedro tinha
46 meses, pudemos verificar que a linguagem compreensiva da crianca era superior a
linguagem expressiva.

Nesta fase, as competéncias comunicativas do Pedro baseavam-se,
essencialmente, na linguagem néo verbal, mostrando o seu interesse através do gesto,
como também ainda balbuciava - aquisi¢des que, segundo o quadro n° 2 da pag.28 sdo
manifestadas entre os 14-30 meses e 0s 7-18 meses. Ainda, segundo o mesmo quadro,
uma crianca com T 21, entre 0s 13 — 36 meses verbaliza as primeiras palavras com
significado, e entre os 10 — 18 meses responde a palavras familiares — competéncias
que o Pedro j& adquiriu (verbalizou 18 palavras), ou seja, a crianga situa-se dentro dos
parametros sugeridos pela INR, no que se refere a verbalizacdo/linguagem verbal. O
Pedro, com 46 meses e antes da intervencado, ainda ndo construia frases de 2 palavras,
estando, assim, dentro dos parametros do quadro mencionado anteriormente, pois
sugere-se que estas aquisicdes sdo manifestadas entre os 18 - 60 meses. Apos esta fase,
elaborou-se o plano de intervengdo, com a durabilidade de 3 meses, utilizando o
Sistema Pictogréfico para a Comunicacdo (SPC), em situacdo de jogo, através de
estratégias criativas, apelativas e diversificadas para desenvolver a comunicacéo e a
linguagem oral da crianga. Depois da intervengéo, tendo o Pedro 49 meses, foi feita
uma reavaliagdo das competéncias linguisticas, sendo também solicitado as
intervenientes educativas o preenchimento da 22 parte da entrevista, dando as suas
opiniBes quanto a evolucdo linguistica da crianca. Nesta fase e, segundo a reflexao das
mesmas, 0 Pedro evoluiu tanto na linguagem compreensiva como na expressiva,
comecando a manifestar-se de outra forma, utilizando com maior frequéncia a

linguagem verbal.
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Quanto a reavaliacdo das competéncias linguisticas, realizada pela mestranda,
observa-se, também, que houve uma evolucéo, quer na linguagem compreensiva, quer
na expressiva. O Pedro, nesta fase, j& consegue compreender 224 palavras e expressar
189, e ja constroi pequenas frases, por exemplo: “na quer evilhas”- “ndo quero

2 ¢

ervilhas”, “Nao ta qui”- “ndo estd aqui”. Assim, e ap6s os 3 meses de intervengao em
que o Pedro tinha 49 meses, a evolugdo observada é notoria, pois deixou de balbuciar
e de se manifestar através do gesto, compreende e expressa mais palavras com
significado, nomeia objetos, cores, chama algumas pessoas pelo seu nome (referido
pelas intervenientes educativas), e constroi frases de 2/3 palavras. Estas aquisi¢oes
encontram-se de acordo com o quadro n® 2 da pag.28, em que as competéncias
comunicativas do Pedro passam a ser essencialmente através da linguagem verbal. A
evolucdo significativa e “repentina” do Pedro podera ter sido fruto de um processo de
maturacdo natural da crianga, quando inserida em contexto de interacdo com outras
criangas e adultos. Para essa evolucdo, contribuiram também a aplicacdo das
estratégias criativas, apelativas, diversificadas e de carater lddico utilizadas, a
articulacdo entre todas as intervenientes educativas e o respeito pelo ritmo de
aprendizagem da crianca ao longo destes 3 meses.

Esta investigacao/intervencao veio, assim, reforcar que as criangas com T 21
sdo capazes de progredir ao seu ritmo como qualquer outra crianca, conseguindo,
muitas vezes, atingir niveis superiores ao esperado para o seu nivel cognitivo geral,
necessitando apenas de mais tempo e de uma estimulagdo precoce.

A crianga com esta sindrome € um ser que geneticamente possui uma alteracéo
cromossémica, apresentando algumas limitacbes. Esta terd que vencer muitos
obstaculos, necessitando de muito trabalho, treino e paciéncia para equilibrar o ritmo
da aquisicao das suas capacidades motoras, intelectuais e sensoriais. Troncoso e Cerro
(2004) afirmam que as criangas com T 21 necessitam de mais préatica e repetigdo de
atividades e exercicios, devendo-se variar a apresentagdo do material, evitando a rotina

e 0 aborrecimento. Como também nos refere Lima (2016), estas criangas necessitam

de um modelo de aprendizagem explicito, concreto e
acompanhado de muitas explicacbes, e até mesmo de
demonstragdo por parte do adulto. Necessita também que o
conceito/tarefa seja repetida varias vezes para que a
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aprendizagem seja feita, e necessita da aplicacdo préatica do
conceito para que a crianga nao esqueca. Por fim, necessita de
generalizar as aprendizagens feitas em determinadas
situacOes/tarefas ou contextos. (p.43).

E necessaria uma intervencédo e um trabalho pedagdgico, respeitando o ritmo
de cada crianga, proporcionando uma estimulagdo e educacdo adequadas para o
desenvolvimento das competéncias das criancas com T 21. Estas poderdo ter um
desenvolvimento global e significativo em todas as areas de desenvolvimento,
tornando-se autdbnomas, e, quando comparadas com 0s seus pares sem T 21, pode-se
confirmar que alcangam as mesmas aprendizagens, mas em idades mais tardias, como

nos é referido pelo Instituto Nacional para a Reabilitagdo (INR) (s.d).

Ao finalizar este trabalho, sinto que valeu a pena todo o esforgo que fiz para
poder contactar com a familia desta crianga, com as educadoras e com a crianga.

Coloco a crianca em ultimo lugar, ndo por a considerar menos importante, mas
para a destacar, visto que, com ela e com as suas limitacdes, podemos aprender uma
LicAo de Vida. E importante que estas LicGes de Vida sirvam para aceitarmos qualquer
crianca tal como ela é e contribuir para que seja Feliz numa sociedade que nédo a deve

rejeitar, mas sim inclui-la, ajudando-a a desenvolver todo o seu potencial.
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Anexo 1 — Declaragéo para a participacdo no estudo - Consentimento parental
PEDIDO DE AUTORIZACAO

, 28 de novembro de 2017

Exm?
Encarregada de Educacao do educando

Eu, Ana Margarida Marques Carvalho, estudante do 2° ano do curso de
Mestrado em Educacdo Especial, ministrado na Escola Superior de Educagdo de
Coimbra, irei desenvolver no presente ano letivo, um trabalho final de curso que
consiste realizar um Projeto de Intervencdo em contexto real com criancga/s portadora/s
de Necessidades Educativas Especiais.

Neste sentido, venho desta forma, solicitar a VVossa autorizagdo para concretizar
este trabalho, com o seu educando, propondo realizar atividades que irdo contribuir
assim, de uma forma imprescindivel para o desenvolvimento deste Projeto de
Intervencdo, bem como, para o desenvolvimento e melhoramento das competéncias
do seu educando.

Neste trabalho, poder-se-a realizar a recolha de imagem (fotografia e /ou video)
do seu educando, ficando desde ja ciente que, as mesmas servirdo unicamente para fins
académicos e que a sua identidade e a privacidade estardo sempre asseguradas.

Autorizo a realizacdo do Projeto de Intervencdo com o educando:

Autorizo a recolha de imagem e informacao do educando:

Assinatura do encarregado de educacéo:

, denove
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2 — Documentos presentes no processo _
Anexo 2.1 — Relatorios terapéuticos:
Anexo 2.1.1 - Terapia da Fala

Relatério Terapéutico

de 2 anos.nascide
em 11/04/2014, morador em
r_ealu_’.oy uma avaliagio em Terapia da Fala, com objetivo de caracternzar o seu perfil
linguistico e comunicativo,

(e segs_éo de avaliagdo, mostrou ser uma crianga meiga e simpatica, que colabora
nas atividades propostas.

Ten!do emconta a idade e as especificidades da crianga, considerau-se pertinente a
reallzagaq de_uma avaliagao informal, com recurso a provas informais de linguagem e pela
observacdo direta em contexto terapéutico e informagtes da familia;

Ao nivel da linguagem compreensiva, dirige o olhar efou a cabeca na diregdo da fonte
sonora. Conhece o significado de “naa” /" adeus”, uilizando-os corretamente em situagdes do
seu dia-a-dia. Tem consciéncia de si, uma vez que reconhece o proprio nome e comega a
identificar partes do corpo que sdo nomeadas, Reage a cangoes (fazalguns gestos
associados a determinada cancdo). A nivel semantico, identifica os nomes dos objetos e
pessoas que lhe sdo familiares; consegue selecionar 2 objetos de um grupo de 4; consegue
executar ordem simples; mostra compreender as funcBes dos objetos, utilizando o gesto

frlny que respeita & linguagem expressiva, comunica, recorrendo a gestos e
~calizagdes, maioritariamente de sons guturais. Imita o som de alguns animais (ledo e vaca),
mas ndo utiliza ainda palavras com sigrificado.

Aq nivel da motricidade orofacial, revela hipotonia, com maior dificuldade na fungdo dos labios
& lingua (macroglossia), o que dificulta o encerramento labial e, consequentemente, a
produgo dos sons da fala. '

De acordo com os dados obtidos na avaliagdo e como expectavel, pois as competéncias
linguisticas destas criangas processam-se a um ritmo inferior, o apresenta um atraso do
desenvolvimento da linguagem, com um maiar comprometimento a nivel expressivo. Uma vez
que, a linguagem constitui um processo complexa que proporciona 4 crianga um meio efetivo
de comunicagdo, um atraso a este nivel pode ter repercussdes a nivel do seu
desenvolvimento social, afetivo e intelectual. Deste moda, lorna-se indispensavel beneficiar
de intervencao em terapia da fala.

Ao nivel da intervencéo os objetivos tragados centram-se em melhorar as suas competéncias
semanticas (identificar imagens de obietos de uso comum: identificar obietns através da

-escyigao da sua funcao; identificar animais e objetos através do som, nomear objetos e
imagens do dia-a-dia e partes do corpo; cumprir ordens simples e complexas, relacionadas
com partes do corpo e com objetos; identificar as cores primarias; identificar e nomear
acbes), desenvolver as suas competéncias morfossintaticas (elaborar frases de duas
palavras, como por exemplo, combinar o nome e o verbo), desenvolver as suas competéncias
fonologicas (discriminar e produzir corretamente os fonemas Ipl, Ibl, IV e Y/, isoladamente, na
silaba e na palavra) e melhorar a motricidade orofacial (aumentar o tonus muscular, adequar
0s movimentos da lingua e dos labios, conseguir soprar com forga e orientar o fluxo do sopro).

Por ser verdade o que acima digo, dato, assino e carimbo este relatério.

Data: 2017-01-23

Cordialmente ao seu dispor,

(
A Terapeuta da Fala,
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Anexo 2.1.2 — Terapia Ocupacional

O utente
nascido a 11/04/2014, com 2 anos e 10 meses de idade, morador em

realiza intervengfes conjuntas em
Fisioterapia e Terapia Ocupacional a cerca de 4 meses, com regularidade
bi/tri-semanal, tendo até a presente data realizado 30 sessdeés.

liaga 1 (3/10/2

O utente estabelece pouca interagdo com terceiros, cumpre ordens simples e identifica
algumas partes do corpo, pessoas e alguns animais. Interage com o meic através de
gestos, expressbes faclais e alguns sons que se podem relacionar diretamente com
palavras ou intengdes. Ri e bate palmas.

Quanto as competéncias motoras, verifica-se uma hiper-laxiddo e hipotonia global.-
Assume a posigéo de sentado autonomamente, mas mantém-na com pouco controlo
da cabecga e tronco, sendo que ao fim de pouco tempo retoma a sua posicdo de
conforto (decubito semi-lateral).

Em relagéo aos membros inferiores, sem carga existe movimento ativo principalmente
extensédo dos joelhos, mas sem controlo. Nao adquire nem tolera a posicéo ortostatica,
reagindo de imediato para o movimento de flexao do joelhc-anca. Mesmo tendo a
possibilidade de se apoiar em alguma superficie 3 sua frente, nd@o associa a
possibilidade de o fazer usando os membros superiores, apesar de ter forga para tal.

Relativamente aos membros superiores, ifi uma deficitaria d manual e
hipersensibilidade a novas texturas. Apresenta uma tonicidade mais elevada nos
membros superiores em comparacao aos inferiores, mas com controlo motor reduzido.
N&o faz preensao do ldpis, mas realiza corretamente o movimento de levar alimentos a
boca.

Re-avaliacéo (27/01/2017)

o] & urna crianga que necessita de muito estimulo para realizar as tarefas pedidas.
Ainda assim, apresenta melhoria significativa na interagao com terceiros e com o meio
envolvente. Reconhece e Interage com a maioria dos técnicos desta clinica. Possui
uma melhor destreza manual, encaixe e enfiamentos. Ja realiza preens&o do lapis, mas
ainda com dificuldades em esbogar rabiscos. Associa sons e imagens de animais e ja
reconhece as cores primarias (azul, encarnado, verde e amarele). Tendencialmente

define a sua lateralidade a direita, mas com periodos oscilantes.

Verifica-se uma melhoria no controlo do tronco e cabega, conseguindo permanecer
nesta posigdo durante mais tempo e com melhores reagdes de corregdo postural
perante diversos estimulos (desequilibrios p.e.).

Consegue deslocar-se no espago em decubito ventral, utilizando os bragos e o
movimento da anca, mas ainda nac tem capacidade para assumir a posicao de gatas e

gatinhar.

Consegue fazer o extensdo dos joelhos em carga para passar para a posigdo de pé,
com apenas um pequenc apoio na cintura pélvica, E capaz de manter a posicéo de pé
apoiado numa superficie, fazendo pequenos periodos de carga. Para conseguir isto, na
inexisténcia de talas adequadas, necessita de apoio para manter a hiperextensdo dos
joelhos.Quando apoiado no tronco (sem carga) faz o gesto da passada.

Realiza as mudangas de posigdo de declbito dorsal-sentado, decubito ventral-sentado

e sentado-decibito ventral, mantém a extensao dos membros superiores em dec(bito
wventral ainda que por uma curto periodo de tempo.

Objectivos

No ambito da Fisioterapia e Terapia Ocupacional, as intervengdes pretendem promover
o desenvelvimento psicomotor da crianga, para que este va ao encontro do nivel de
desenvolvimento esperada para a sua faixa etaria.

Desenvolver a capacidade cognitiva, estimulando-o para a exploragdo do meio
envolvente, novos cbjetives e atividades e do corpo humano.

Melhorar a destreza manual e a motricidade global e fina, de modo a potenciar a
manipulagéo de objectos e envolver-se nas atividades de vida diaria (comer e

vestir/despir), principalmente o brincar, com os seus pares.

Melhorar a postura, equilibrio e controlo dos membros superiores na posicédo de

senfado.

Promover as capacidades necessarias para que consiga desenvolver uma forma de

locomog&o, melhorando assim a sua automonia.

Em todas as atividades e tarefas, sao também estimuladas as competéncias sociais e

emocionais da crianga.

95



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

2.2 - Plano e relatério da crianca — Creche
2.2.1 — Ano letivo - 2015/16
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Anexo 2.3 - Atestado de doenca e Atestado Médico de Incapacidade Multiuso

Ministério da Sadde
Regidio de Sadde

Unidade de Sadde

Unidade de Saide UST

“U141674%

Atestado de Doenca

, médico(a), portador(a) da cédula profissional n.¢
atesta por sua honra profissional, que

nascido(a) a 11-04-2014, portador(a) do BI n.® & portador de Trissomia 21.
)

Por ser verdade e Ihe ter sido pedido passa o presente atestado que data e assina.

”mmlnuu"mm Profissional de Saude
"M26372"

Criado em: 28-09-2017  [mpressg em: 28.09-2017
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Anexo 3 - Anamnese

A presente Anamnese insere-se na elaboracdo do Projeto Final do Mestrado de

Educagao Especial.
Destina-se a perceber qual a influéncia do Sistema Pictografico para a Comunicagao

(SPC) na aquisi¢ao e desenvolvimento da linguagem numa crianga com Trissomia 21.
Os dados solicitados serao tratados e estdo sujeitos a sigilo e confidencialidade,

destinando-se apenas ao estudo acima referido.

Histéria clinica:

Genograma:

| |
Pedro |

Antecedentes familiares: (Assinale com um X)
1) Doengas familiares (Ex: diabetes, hipertenséo, hipotiroidismo,...):

Sim Né&o
Se sim, qual (quais):

Concecao:
2) ldade da mée quando ficou gravida:

3) Gravidez desejada:

Sim Nao

4) Gravidez planeada:

Sim Nao

5) Existiu alguma gravidez antes do vosso filho?

Sim Nao
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Se sim, quantas:

Gestacao:
6) Gravidez vigiada desde a

7) Durante a gestacao houve exposicao a: (Assinale com um X)

a) Raios X (radiografias)

b) Radiacbes

c) Infe¢des (Ex: Rubéola, infegdes urinarias,...)

Qual (quais):

d) Intoxicacdes (Ex: drogas, medicamentos, gas,

venenos, alcool,....)

Qual (quais):

e) InfestacOes (Ex: Toxoplasmose)

f) TransfusGes de sangue (perigo devido a factor RH)

g) ComplicacBes Pré-Natais severas (Ex: hipertensdo, hemorragias,
diabetes,..)

Qual (quais):

h) Outros

Qual (quais):
8) Em que altura soube que o seu filho era portador de Trissomia 217?

Caso tenha sido através de exame: (Assinale com X)

a) Anomalia ou “sinais de alarme” na ecografia

b) Amniocentese

c) Rastreio bioguimico/ecogréafico positivo

d) Teste pré-natal ndo invasivo (NIPT)

e) Progenitor portador de translocacéo ou

outro rearranjo cromossdmico

f) Exame genético pré-implantatério

g) Observacdo do recém-nascido

9) Qual o tipo de alteracdo cromossémica do vosso filho:

a) Trissomia 21 livre ou simples

b) Trissomia 21 em mosaico
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c) Trissomia 21 por translocacéo desequilibrada

entre o cromossoma 21 e outro cromossoma acrocéntrico
10) O parto foi:
a) Pré-termo (< 33 semanas)
b) Termo (39 a 40 semana)
c) POs-Termo (> 41 semana)
11) O parto de:

a) Explosao natural (parto norm

b) Cesariana

c) Forceps

d) Ventosas

Qual o motivo?

12) Qual o peso do vosso filho & nascenga?
Kg

13) Qual o comprimento do vosso filho a nascen¢a?
cm

14) Qual o perimetro cefalico do vosso filho a nascenca?

cm
15) A crianca quando nasceu apresentava hipotonia?
Sim Né&o
16) O indice de Apgar:
1° minuto: 5° minuto:

17) O vosso filho esteve na incubadora?

Sim Nao

18) Quando ¢ que o vosso filho comegou a ter apoios? E que apoios?

19) Qual (quais) o(s) problema(s) de satde que o vosso filho possui devido a

ser portador de Trissomia 217?

Grata pela VVossa colaboragdo e melhor atencéo
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Anexo 4 — Guides das entrevistas

Anexo 4.1 — Guido da entrevista & Encarregada de Educacéao

Entrevistada: Encarregada de Educacéo

Entrevistadora: Ana Margarida Marques Carvalho

Objetivos da entrevista:
v" Recolher informag&o para caraterizar a entrevistada;
v Recolher informacéo sobre a crianca em estudo;

v" Recolher

informagdo para fazer o

levantamento das competéncias

comunicativas adquiridas, das dificuldades da crianca assim como o trabalho
efetuado com ela ao nivel da comunicacdo;
v Implicar a entrevistada no desenvolvimento do processo de investigacdo-acdo

em curso.
Data:
Designacao Ob Jetuyos Topicos para a formulacao das Observagao
dos blocos especificos perguntas
» Entrevista semi-
» Conseguirquea | » Apresentacdo da entrevistadora; direta/semiestruturada;
entrevista se torne
Bloco A interessante e » Uso da linguagem
importante; » Apresentar motivos da entrevista; | apelativa e adaptada a
Legitimacgéo da entrevistada;
entrevista e » Motivar a
motivacdo da | entrevistada; » Apresentar objetivos » Solicitar autoriza-
entrevistada » Garantir a pretendidos com a entrevista. cdo para gravar a

confidencialidade.

entrevista.

Bloco B

Perfil da
entrevistada

> Caraterizar a
entrevistada;

> Caraterizar o seu

contexto familiar.

» Habilitacbes académicas e
profissionais;

> Caraterizacdo socio familiar.

Bloco C

Perfil da crianca

> Caraterizar a

crianga em estudo

em termos gerais

> Caraterizagéo geral da crianca
desde o0 nascimento: salude e
desenvolvimento;

» Perfil de aprendizagem da crianga:
pontos fortes e menos positivos;

» Perfil comportamental da

crianga: situagdo social com os seus
pares e com os adultos, atitude face a
aprendizagem, descricdo da crianca a
nivel emocional/comportamental.

» Estar atento as
reacOes da entrevistada
(gestos e expressdes) e
sempre que sejam
pertinentes regista-las
por escrito;

» Mostrar disponibili
dade e abertura para a
compreensao das
situacOes apresentadas
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» Caraterizar o
perfil comunicativo

» Perfil comunicativo da crianca:

Estratégias
implementadas

> Percebera
importancia dada a
comunicacao;

da crianca em | - Carateristicas comunicativas da
estudo; crianca em estudo;
Bloco D .
- Que forma se expressa a crianga em
. > Caraterizar o estudo
Perfil i
S trabalho - De que forma, a criangca em estudo,
comunicativo da . .
crianca de_senvolwdo com a | compreende quando se comunicar com
crianca, ao nivel da | ele
comunicacao;
Bloco E

» Levantamento de algumas
estratégias utilizadas para desenvolver
a comunicacdo

Bloco F
Dados
complementares

» Agradecer o
contributo prestado.

» Agradecimentos

» Dados
complementares

Protocolo da entrevista com a Encarregada de Educacéo

Bloco A — Legitimagéo da entrevista e motivagédo da entrevistada

Como sabe estou a realizar um trabalho de investigacdo para desenvolver o
meu Projeto Final do curso de Mestrado de Educacdo Especial — Dominio Cognitivo
e Motor. Para tal, agradeco desde ja, a sua total disponibilidade e atencdo por tudo o
que tem disponibilizado bem como, pelas respostas das questdes que Ihe vou colocar,
comprometendo-me a garantir a confidencialidade desta entrevista e 0 seu uso
exclusivo para o fim anteriormente referido.

Bloco B — Perfil da entrevistada

1. Gostava que me falasse um pouco de si, do seu percurso de vida, a nivel
pessoal, familiar e profissional.
2. Existem pessoas na sua familia que tém ou tiveram problemas de
desenvolvimento?
3. Na familia, existem pessoas que tém ou tiveram alteracéo da linguagem, da
fala ou problemas de aprendizagem durante a infancia?

Sim

Nao[ ]

Se sim, indique o grau de parentesco relativamente a crianga: (coloque uma X) na(s)

opcao(des) adequadas)

102

Mae
Pai [ ]

Avo

Av0 |:|

Outro(s) []
Qual(ais) ?




Mestrado em Educacéo Especial — Especializagcdo em Problemas do Dominio Cognitivo e Motor

4. Qual (quais) as suas maiores preocupaces, quanto ao desenvolvimento do
seu filho: (ordene pela sua maior preocupacéo)

- Linguagem
Fino |:|

Grosso [_|

- Desenvolvimento cognitivo |:|

- Desenvolvimento motor

- Desenvolvimento pessoal e social [ ]

- ComplicagGes de satde [ ]
Qual(quais)?

5. Quanto ao desenvolvimento motor (fino e grosso), o seu filho tem tido

apoios?
sim[] N&o[ ]
Se sim, Qual(quais)?
Desde quando?
6. Quanto a linguagem, o seu filho tem tid(ﬁoios’?

Sim|n__| Nao
Se sim, Qual(quais)?

Desde guando?
7. Costuma utilizar suportes ndo verbais para o seu filho o entender?
- Gestos [_|
- Expresses faciai[_|
- Expressoes corporais |:|
- Outro: [_]
Qual(quais)?

Bloco C - Perfil da crianca

8. Como o define o seu filho?

9. Quais os pontos fortes e 0s menos positivos dele?

10. Qual(quais) os membros da familia que mais se relaciona o seu filho?
Mae [ ] Irmé&o/irma [_]

Pai [] Tio(a) []
Avo[ ] Primo(a) [ ]

Avd outro(s) [_]
Qual(quais) ?
11. Existe alguma pessoa com quem o seu filho prefira estar ou comunicar?
- Pais [ ]

- Amigos da familia [ ]
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—  AV6s |:|

Irmao/lrma |:|
- Outros membros da familia
Tios(as) |:|
. Primos (as) D

- Educadora de Infancia |:|

- Auxiliar(es) [ ]
- Outros colegas [ |

12.0 seu filho revela dificuldades para ser entendido por pessoas fora do seio
familiar?

sim [] Néo
Como costumam resolver esta situacdo, para que o seu filho seja
entendido/compreendido por pessoas fora do seio familiar?

Bloco D - Perfil comunicativo da crianca
13. Como carateriza o seu filho a nivel comunicativo?
14. A forma de comunicar, do seu filho, modifica-se segundo os interlocutores?
Em que sentido?
- S6 comunica com uma ou 2 pessoas |:|

- Comunica, apenas, com os adultos que conhece |:|

- Comunica com todos os adultos, mesmo 0s que nao conhece
- Apenas comunica com pessoas da familia proxima |:|

- Comunica com outras criangas |:|

- Fala com estranhos ||

Bloco E — Estratégias implementadas/ a implementar
15. Que estratégias utiliza para desenvolver as competéncias comunicativas do
seu filho?

- Inicia conversa com o seu filho [ ]

- Espera que o seu filho tome a iniciativa

- Interage conversando com o seu filho

- Incentiva o seu filho a conversar/dialogar |:|

- Outra(s)

Qual (Quais)?

16. ANEXO/QUESTIONARIO (expressiva/compreensiva)
Bloco F — Dados complementares
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Agradeco imenso a sua disponibilidade para a realizagdo desta entrevista e
espero sinceramente que em conjunto consigamos desenvolver um trabalho que ajude
0 seu/vosso filho a melhorar a comunicagdo com que o rodeiam, melhorando a sua
qualidade de vida. Muito obrigada e uma boa tarde.

Anexo 4.2 - Guido da entrevista & Educadora de Infancia

Entrevistadora: Ana Margarida Marques Carvalho

Entrevistada: Educadora de Infancia

Objetivos da entrevista:
v Recolher informacao para caraterizar a entrevistada;
v" Recolher informag&o sobre a crianga em estudo;

v" Recolher

informacdo para fazer o

levantamento das competéncias

comunicativas adquiridas, das dificuldades da crianga assim como o trabalho
efetuado com ela ao nivel da comunicacéo;
v Implicar a entrevistada no desenvolvimento do processo de investigacdo-acéo
em curso.

Data:

Designacéo dos Objetivos Topicos para a formulacao ~
e Observacao
blocos especificos das perguntas
» Entrevista
» Conseguirque | » Apresentacdo da entrevista- | semidirecta/
a entrevista se | dora; semiestruturada;
Bloco A torne interessante
e importante; » Uso da
Legitimagéio da _ > Apresentar motivos da linguagem apelativa e
. » Motivar a entrevista: adaptada a
entrevista e . , ’ . .
R entrevistada; entrevistada;
motivacdo da L s
> Apresentar objetivos > Solicitar

entrevistada

» Garantir a
confidencialidade.

pretendidos com a entrevista.

autorizacdo para gravar
a entrevista.

Bloco B

Perfil da
entrevistada

» Caraterizar a
entrevistada;

» Caraterizar a
sua situacédo
profissional

> Perceber a
importancia dada
a comunicacéo.

» Habilitacbes académicas e
profissionais;

» Percurso profissional

» Estar atento

as reacoes da
entrevistada (gestos e
expressdes) e sempre
gue sejam pertinentes
regista-las por escrito;
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Bloco C

Perfil da crianca

» Caraterizar
a crianga

em estudo
termos gerais

em

» Caraterizagéo geral da
crianca desde o0 nascimento:
salde e desenvolvimento;

» Perfil de aprendizagem da
crianca: pontos fortes e menos
positivos;

» Perfil comportamental da
crianga: situagdo social com os

seus pares e com o0s adultos, | » Mostrar

atitude face a aprendizagem, | disponibilidade e
descricdo da crianca a nivel | abertura para a
emocional/comportamental. compreensao das

> Caraterizar o

> Perfil comunicativo da cri-
anca:
- Carateristicas comunicativas da

situacGes apresentadas

Bloco D . :
perfil crianga em estudo;
Perfil comunicativo da | - Que forma se expressa a
comunicativo da crianga em estudo; | crianga em estudo
. - De que forma, a crianca em
crianca
estudo, compreende quando se
comunicar com ele
» Caraterizar o
trabalho
desenvolvido com | » Levantamento de algumas
Bloco E a crianca, ao nivel | estratégias  utilizadas  para
da comunicacdo; | desenvolver a comunicacéo
Estratégias
. 9 » Conhecer as
implementadas/a -
. expetativas da
implementar -
entrevistada em
relacdo a crianca.
Bloco F > Agradecer 0 » Agradecimentos » Dados
Dados contributo complementares
complementares | Prestado.

Protocolo da entrevista com a Educadora de Infancia
Bloco A — Legitimacgéo da entrevista e motivacédo da entrevistada
Como sabe estou a realizar um trabalho de investigacdo para desenvolver o

meu Projeto Final do curso de Mestrado de Educacdo Especial — Dominio Cognitivo
e Motor. Para tal, agradeco desde ja, a sua total disponibilidade e atencéo por tudo o
que tem disponibilizado bem como, pelas respostas das questdes que lhe vou colocar,
comprometendo-me a garantir a confidencialidade desta entrevista e 0 seu uso
exclusivo para o fim anteriormente referido.

Bloco B — Perfil da entrevistada

1. Na sua pratica pedagobgica, ja trabalhou anteriormente com criangas com
N.E.E?
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2. Na sua pratica pedagogica, ja trabalhou, anteriormente, com criangas com
T21?
3. Tem conhecimento das carateristicas gerais que 1 crianca com T21
apresenta?
Sim Nao Algumas

4. Na sua profissdo e em sua opinido, diga qual a area mais importante no
desenvolvimento de uma crianca: (ordene pela sua maior importancia)
- Linguagem

Fino

- Desenvolvimento motor

Grosso

- Desenvolvimento cognitivo

- Desenvolvimento pessoal e social
5. Costuma utilizar suportes ndo verbais para se fazer entender?
- Gestos

- Expressoes faciais

- Expressdes corporais

- Outro:
Qual(quais)?

6. Qual aimportancia da comunicacdo no desenvolvimento da crianca, no seu
trabalho?
7. Considera que a comunicacdo em grupo € importante para o
desenvolvimento da crianga?
Sim Néo|:|

Bloco C — Perfil da crianga

8. Como define a crianga em estudo.

9. Ha quanto tempo trabalha com esta crianga?

10. Qual(quais) os pontos fortes e 0s menos positivos que a crianga apresenta?
11. A crianga em estudo relaciona-se facilmente com os seus colegas?

Sim Néo

12. O seu aluno revela dificuldades para ser entendido pelos colegas?
sim [ ] Néo

13. Como caracteriza a motivagédo do seu aluno quanto a linguagem?
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Bloco D — Perfil comunicativo da crianca
14. Como carateriza a crianca em estudo, a nivel comunicativo?
15. A forma de comunicar da crianca em estudo modifica-se segundo o0s
interlocutores? Em que sentido?
- S6 comunica com uma ou 2 pessoas |:|

- Comunica, apenas, com 0s adultos que conhece
- Comunica com todos os adultos, mesmo 0s que ndotonhece |:|

- Apenas comunica com pessoas da familia proxima |:|
- Comunica apenas com 1 ou 2 colegas da turma |:|
- Comunica com outras criangas ||

- Fala com estranhos ||

Bloco E - Estratégias implementadas/ a implementar

16. Que tipo de trabalho tem desenvolvido com a crianga em estudo?

17. Quais as estratégias tém sido utilizadas ao nivel de estimulacdo da
comunicagédo?

18. Que técnicos o tém acompanhado e que tipo de trabalho tem sido utilizado
ao nivel da

estimulacdo da comunicagédo?

19. Que estratégias utiliza para desenvolver as competéncias comunicativas

com a crianga?

- Inicia conversa com o seu aluno

- Espera que o seu aluno tome a iniciativa

- Interage conversando com o seu aluno

20. Como perspetiva o futuro do seu aluno, a nivel comunicativo?
21. ANEXO/QUESTIONARIO (expressiva/compreensiva)

Bloco F — Dados complementares
Agradeco imenso a sua disponibilidade para a realizacdo desta entrevista e
espero sinceramente que em conjunto consigamos desenvolver um trabalho que ajude

0 seu/vosso filho a melhorar a comunicagdo com que o rodeiam, melhorando a sua
qualidade de vida. Muito obrigada e uma boa tarde.
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Anexo 4.3 - Guido da entrevista a Educadora da Intervencdo Precoce

Entrevistada: Educadora de Intervengdo Precoce

Entrevistadora: Ana Margarida Marques Carvalho

Objetivos da entrevista:
v Recolher informacao para caraterizar a entrevistada;
v" Recolher informag&o sobre a crianga em estudo;

v" Recolher

informacdo para fazer o

levantamento das competéncias

comunicativas adquiridas, das dificuldades da crianca assim como o trabalho
efetuado com ela ao nivel da comunicacéo;
v Implicar a entrevistada no desenvolvimento do processo de investigacdo-acéo

em curso.
Data:
Designacao Objetivos Topicos paraa ~
b formulacéo das Observacédo
dos blocos especificos
perguntas
» Conseguirquea | » Apresentacdo da » Entrevista
entrevista se torne | entrevistadora; semidirecta/
interessante e semiestruturada;
importante; > Apresentar
Bloco A motivos da » Uso da
» Motivar a entrevista; linguagem apelativa e

Legitimagéo da
entrevista e
motivacao da

entrevistada;

» Apresentar objetivos

adaptada a entrevistada;

entrevistada

> Perceber a
importancia dada a
comunicacéo.

» Percurso
profissional

; » Garantir a pretendidos com a | » Solicitar
entrevistada : - . A
confidencialidade. | entrevista. autorizagdo para gravar a
entrevista.
» Caraterizar a
entrevistada;
» Habilitacbes » Estar atento
» Caraterizar a académicas e|as reacoes da
Bloco B N A .
sua situacdo | profissionais; entrevistada (gestos e
Perfil da profissional expressdes) e sempre

gue sejam pertinentes
regista-las por escrito;
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Designacao Objetivos Topicos para a formulagéo das ~
e Observacéao
dos blocos especificos perguntas
o Caraterizar a o Caraterizacdo geral da crianca
Bloco C crianca em estudo desde o0 nascimento: salde e
em termos gerias desenvolvimento
Perfil da
crianca
» Perfil comunicativo da crianca:
Bloco D > Qarateriz_ar o - Carateristicas comunicativas da | » Estar
perfil comunicativo da | crianga em estudo; atento
Perfil crianca em estudo; - Que forma se expressa a crianca | as rea}gées da
comunicativo em estudo _ entrevistada
da crianca - De que forma, a crianca em (gestos i e
estudo, compreende quando se | expressdes) e
comunicar com ele sempre  que
sejam
» Caraterizar o pertinentes
trabalho desenvolvido | > Levantamento de algumas regista-las por
com a crianga, ao nivel | estratégias utilizadas para | escrito
da comunicacéo; desenvolver a comunicagao
» Conhecer as » Trabalho desenvolvido com a
Bloco E . :
expetativas da | crianca
- entrevistada em
. Estrategias relacdo a crianga. » Influéncia da utilizacdo do SPC
|m_plementadas na comunicagéo da crianca;
/a implementar > Pedira
colaboragéo na | » Levantamento das expetativas
implementacdo de 1 | da entrevistada em relagdo ao futuro
SAAC - SPC com a | dacrianga a nivel comunicativo.
crianca.
Bloco F » Agradecer o » Agradecimentos » Dados
Dados Contributo prestado. Complementa-
complementa- res
res

Protocolo da entrevista com a Intervencgéo Precoce

Bloco A — Legitimagéo da entrevista e motivagédo da entrevistada

Como sabe estou a realizar um trabalho de investigacdo para desenvolver o
meu Projeto Final do curso de Mestrado de Educacdo Especial — Dominio Cognitivo
e Motor. Para tal, agradeco desde j4, a sua total disponibilidade e atencdo por tudo o
que tem disponibilizado bem como, pelas respostas das questdes que Ihe vou colocar,
comprometendo-me a garantir a confidencialidade desta entrevista e 0 Seu uso
exclusivo para o fim anteriormente referido.

Bloco B — Perfil da entrevistada

» Jatrabalha na educacdo ha muito tempo?
> Desde quando se sentiu atraida pela Educacao Especial? Como tem sido a

sua experiéncia a este nivel?
» Ha quanto tempo trabalha nesta valéncia (Intervencédo Precoce)?
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> Na sua pratica pedagdgica ja trabalhou, anteriormente, com outras criangas
com T21?

> Na sua profissdo e em sua opinido, diga qual a &rea mais importante no
desenvolvimento de uma crianca: (ordene pela sua maior importancia)

- Linguagem

Fino

- Desenvolvimento motor

Grosso

- Desenvolvimento cognitivo

- Desenvolvimento pessoal e social

» Qual a importancia da comunicacao no desenvolvimento da crianca, no seu
trabalho?

> Considera que a comunicagdd em grupo € importante para o
desenvolvimento da crianca?

Sim Néo [ ]

» Costuma utilizar suportes ndo verbais para se fazer entender?
- Gestos [ ]
- Expressoes faciais
- Expressdes corporais
- Outro:

Qual (Quais) ?
Bloco C - Perfil da crianca
» Como define a crianga em estudo.
» Ha quanto tempo trabalha com esta crianga?
» Qual(quais) os pontos fortes e 0s menos positivos que a crianga apresenta?
» A crianca em estudo relaciona-se facilmente com os seus colegas?

sim [_] Nzo [ ]
» Como caracteriza a motivagdo do aluno quanto a linguagem?

Bloco D — Perfil comunicativo da crianga
» Como carateriza a criangca em estudo, a nivel comunicativo?
» A forma de comunicar da crianca em estudo modifica-se segundo 0s
interlocutores? Em que sentido?
- S6 comunica com uma ou 2 pessoas

- Comunica, apenas, com os adultos que conhece | ]

- Comunica com todos os adultos, mesmo 0s que ndo conhece
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- Apenas comunica com pessoas da familia préxima |:|

- Comunica apenas com 1 ou 2 colegas da turma

- Comunica com outras criangas [ ]
- Fala com estranhos [ ]

» Pensa que a utilizagdo de um SPC, com base em gestos ou imagens, pode
ajudar a crianca em estudo a adquirir a linguagem?
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Anexo 5 — Andlise/Resultados das entrevistas — 12 parte
Bloco A — Legitimacéo da entrevista e motivacdo da entrevistada

Neste bloco das entrevistas comecei por me identificar referindo que estou a
realizar um trabalho de investigacdo para desenvolver o Projeto Final do curso de
Mestrado de Educacéo Especial — Dominio Cognitivo e Motor. De seguida, agradeci
a total disponibilidade e atencéo por tudo o que tém disponibilizado bem como, pelas
respostas das questdes que lhes ia colocar, comprometendo-me a garantir a
confidencialidade das entrevistas e 0 seu uso exclusivo para o fim anteriormente

referido.

Bloco B — Perfil das entrevistadas

A encarregada de educacdo é casada com o progenitor do Pedro h4 5 anos.
Tiveram o Pedro ha 4 anos e tém mais 2 filhos mais novos. Quando souberam que o
Pedro era portador de T 21, a encarregada de educagdo afirma que foi “1 choque ja
previsivel”, pois na familia tem 4 primos em que os seus filhos sdo portadores da T 21.
Desde muito cedo logo no 1° ano de vida, o Pedro esteve internado para realizar 3
cirurgias que correram bem. Tem sido acompanhado desde muito cedo pela:
Fisioterapia (desde que nasceu), T.F. (desde setembro de 2016), T. O. (2/3 vezes por
semana) e trampolim (2 vezes por semana). As intervenientes educativas do Pedro
(educadora de Infancia e educadora da Intervencdo Precoce) ja trabalham na educacéao
algum tempo (cerca de 20 anos). A educadora da Intervencao Precoce trabalha nesta
valéncia ha 5 anos e a educadora de Infancia, apesar de ndo ter formagdo academica
de EE, exerce a sua pratica pedagogica acompanhando criangas com NEE todos os
anos, tendo assim, experiéncia pedagdgica e conhecimento das carateristicas gerais
destas criancas e em especial T 21. Todas as entrevistadas consideram importante
todas as areas de desenvolvimento para o crescimento global da crianga, seguindo a
seguinte ordenacéo, na opinido das mesmas:

- Desenvolvimento cognitivo;

- Linguagem;

- Desenvolvimento pessoal e social;

- Desenvolvimento motor: fino e depois 0 grosso.
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A educadora da Intervencédo Precoce considera que existem momentos/alturas
que se tera que alternar a area a desenvolver, de acordo, com as necessidades da
crianca. E de referir que, a educadora de Infancia e a educadora da Intervencio
Precoce, mencionam que a importancia da comunicacdo (quer verbal ou nao verbal)
no desenvolvimento da crianca é imprescindivel pois é através da comunicacdo que
existe mensagem. Consideram que a comunicagd0 em grupo € essencial para o
desenvolvimento global das criancas, costumando utilizar suportes ndo verbais, tais
como: gestos, expressoes faciais, expressdes corporais, imagens (revistas, jornais,...)

e onomatopeias, para se fazerem entender.

Bloco C — Perfil da crianca

E unanime a opini&o das 3 entrevistadas, que o Pedro é uma crianga muito
meiga. A educadora de Infancia e a educadora da Intervencao Precoce mencionam que
a crianca também é muito recetiva e demonstra muita vontade em aprender. A
educadora da Intervencao Precoce refere que o Pedro é uma crianca sociavel e alegre.
Quando se questiona as entrevistadas, quanto aos pontos fortes do Pedro, a educadora
da Intervencdo Precoce refere a recetividade que a crianca tem nas novas atividades, a
encarregada de educacdo fala na sua meiguice e a educadora de Infancia refere que é
tudo bom. Quanto aos aspetos menos positivos a encarregada de educacdo refere a
teimosia do seu educando e, tanto a educadora de Infancia como a educadora da
Intervencdo Precoce, mencionam que, 0 que mais condiciona esta crianca é a sua
multideficiéncia, ou seja, a parte coordenadora/desenvolvimento motor-grosso,
condicionando a sua marcha/movimentos. Também a educadora de Infancia refere que
a linguagem é uma parte débil do Pedro. A educadora de Infancia e a educadora da
Intervencdo Precoce concordam que a crianga se relaciona facilmente com os seus
colegas embora a educadora da Intervencdo Precoce € de opinido que o Pedro so se
relaciona com os seus amigos, se for solicitado, caso contrario, ndo toma a iniciativa
de interacdo com o grupo, apesar de ser uma crianga sociavel. A educadora de Infancia
menciona que a crianca ndo revela dificuldades para ser entendido pelos colegas pois
“ele da-se a entender, e 0s mitdos entendem-se” e, eles tém “tanta maneira de se
comunicar”. Também a encarregada de educagao refere que o seu educando demonstra

ter dificuldades para ser entendido/compreendido por pessoas fora do seio familiar
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pois “ele ainda balbucia, ainda ndo fala claro. Os gestos que nds lhe ensinamos, as
pessoas, fora do meio familiar, ndo percebem e nesses momentos sdo 0s pais que
transmitem o que ele esta a comunicar. Os avds, quando estdo presentes tentam traduzir
0 que 0 neto esta a querer transmitir e/ou pedem para que ele explique melhor,
incentivando-o a explicar, mas as vezes ndo ¢ facil.” Diz também que o seu filho
prefere estar ou comunicar mais com os pais. Como refere a educadora de Infancia, a
motivagdo do Pedro quanto a linguagem, é “crescente”. E de opinido que, a crianga
esta a “dar o pinote fantastico em tudo”’; também a educadora da Intervengao Precoce
refere que esta crianca é caraterizada pela motivagdo para aprender e interessada em

tudo o que se traz de novo: jogos, encaixes, imagens, computador.

Bloco D — Perfil comunicativo da crianca

A opinido das 3 entrevistadas, quanto a forma de comunicar da criancga,
segundo os interlocutores, varia um pouco. A educadora de Infancia menciona que o
Pedro, s6 comunica com uma ou 2 pessoas (de cada vez) e apenas com 1 ou 2 colegas
da turma (de cada vez, quando solicitado). Tanto a educadora de Infancia como a
educadora da Intervencdo Precoce, sdo da opinido que a crianga comunica com todos
os adultos, mesmo os que ndo conhece. A encarregada de educacdo ja é da opinido que
0 seu educando, apenas comunica com as pessoas da familia préxima e com outras

criangas.

Bloco E — Estratégias implementadas/ a implementar

A educadora de Infancia tem desenvolvido o seu trabalho com base no ““sistema
aumentativo da linguagem, SPC, atividades para desenvolvimento da motricidade fina
e grossa...”. Trabalha “Historias, associagdes, através do sistema aumentativo, SPC
com imagens que lhe sdo familiares de forma a que ele va ouvindo os sons e repetindo
palavras...por ex. animais, alimentos...”. Enquanto que, a educadora de Infancia diz
que trabalha o desenvolvimento verbal, tem feito o desenvolvimento linguistico
através da cancdo. Tem feito trabalhos plasticos: grafismos, modelagem, carimbagem,
pintura livre, considerando que “Tudo isto, faz parte das artes plasticas, do
desenvolvimento da motricidade fina, da pinca fina. Trabalho todas as areas, toda a
formagao da comunicacdo e da linguagem.” A mesma entrevistada, menciona que

trabalha “muita cangdo, muita historia e rimas cantadas”. Considera importante, para
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as criangas, se “estivermos a trabalhar a cangao dos “3 palhacinhos” - todas as criancgas
que estdo a fazer o trabalho dos “Palhacinhos”, tém que cantar a cang¢do toda dos “3
palhacinhos”. Ou seja, quando eles estdo a fazer, estdo sempre a ser estimulados, quer
pelas cores que utilizam, pelos materiais que estdo a utilizar, quer pela cangdo que
estdo a trabalhar, sempre a falar.” Tanto a encarregada de educacdo e as educadoras,
costumam iniciar conversa com o Pedro utilizando-a como estratégia para desenvolver
as competéncias comunicativas. Para além desta estratégia, as intervenientes
educativas (as educadoras) interagem conversando com a crianca e a encarregada de
educacéo incentiva o seu educando a conversar/dialogar. Segundo as educadoras, 0
Pedro esté a ser acompanhado por variadissimos técnicos, que tém feito um excelente
trabalho para estimular a comunicacdo desta crianca, sendo referidos os seguintes:
educadora de Infancia, educadora da Intervencdo Precoce, Terapeuta da Fala, PROF.
de mdsica, ginastica e de Arte e Movimento, colegas da sala (auxiliar e a educadora
de inféncia) e a mestranda (a terminar o mestrado de educacéo especial). A educadora
de Infancia refere ainda que todos estes elementos constituem uma equipa. E essa
equipa “¢ uma estimulacdo a linguagem”.

Quanto a perspetiva de futuro do Pedro, a nivel comunicativo, ambas as
educadoras perspetivam positivamente o seu futuro. A educadora de Infancia diz que
o Pedro esta “Com uma evolugao muito positiva, progressiva. Se continuar assim, é
muito bom. Ele j4 estd a dar o “pinote” fantastico, ele ja esta a evoluir de dia para dia,
de segundo para segundo. Esta maravilhoso. E a mae anda satisfeita”. A educadora de
Infancia diz que “E sempre imprevisivel, dadas as suas problematicas, mas o Jodo é
uma crian¢a muito empenhada, tem uma familia que o estimula muito em casa. Existe
também uma boa articulacéo entre a familia e os varios técnicos que o acompanham,

bem como um grande empenho da parte dele, logo temos que pensar positivo.”
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Anexo 6 — Fotos do material da avaliacdo das Competéncias Linguisticas

117



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Anexo 7 - Palavras avaliadas por todas as Intervenientes e a mestranda, antes da

intervencao
Encarregada Educadora de | Intervencao Avaliacao da
3 de Educacao Infancia Precoce Mestranda
Areas Palavras Identifica/ Identifica/ Identifica/ .
Compreen- Diz | Compreen- Diz Compreen- | Diz \dentifica/ Diz
compreende
de de de
Mae X . X X “M3ae”
Pai X . X X “Pai”
= ManNO/ X ° X X Nao avaliei pois ndo
£ rmao tinha fotos
&> Mana X .
Avo X . X-22fase X “vou”
Avo X . X-22 fase X “vo”
Educ.de Inf X “Néné”
N Auxiliar da X “Luz”
w u
§ g Ed Is:tlaPre-
S .35 BN X “I3 tetiii”
e = coce
Mestranda Nao diz
nada
Cabelo X X X
Olhos X X . X X
o Mao X X . X “Mao”
S pé X X . Fica-se na duvida
£ Dedo X X X
:g Joelho As vezes
g Costas As vezes Fica-se na duvida
o Cabeca X X
Boca X X X
Nariz X X X
Leite X X . X Fica-se na duvida
§, Pao X X ° X X “Pao”
a
% |C3aeri,r:§ ; ::: i Fica-se na duvida
& Vegetais N3o identifica e ndo diz
> Batata X X o Brinca com a batata
% Arroz X X X
% logurte X X ° X
) Bolacha X X . X X
-<_§t Agua X X . X X
Doce X Fica-se na duvida
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Encarregada Educadora de | Intervencao Avaliagao da
i de educagao Infancia Precoce Mestranda
Areas Palavras Identifica/ Identifica/ Identifica/ .
. . . Identifica/ .
Compreen- Diz Compreen- Diz Compreen- | Diz Diz
compreende
de de de
Lo
eite com X X
chocolate
Frango X?
Sopa X X . X N3o identifica
Salada X )
Pizza X ‘
8 Sumo de X . N3o identifica
s laranja
3 Bolo X X X X |
O
g Peru
= Gelatina X X
Gelado
Tomate X
Alface X
N3o identifica e ndo diz
Cenoura X °
Laranja X X . Identifica a 3 vez
Maga X . X . X X “maga”
Banana X ° X ° X X “baba”
Morango X “j4 t4 ti” e aponta “ta aqui”
© Cereja X ‘
‘é’ Uvas X N3o identifica e ndo diz
w Mel3o X X
Pera X ° X ° X
Péssego
g N3o identifica e ndo
Salada de )
verbaliza
fruta
Cao X X o X oq X-s6a%ver “cau”
Gato X X . X q X “gato”
Rato X X X
Ledo X X ° X
- Porco X X X X
‘© Ovelha X X ° X X “memé”
E Sapo X
& Mais ou N3o identifica e ndo
Cobra X menos verbaliza
Girafa X
Galinha X X o X X
Vaca X X X X
Abelha X X
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Encarregada de n . Intervengao Avaliagao da
- Educ.de Infancia .
A Educacao Precoce Investigadora
reas
Palavras Identifica/ Identifica/ Identifica/ - .
. . . Identifica/ Diz
compreen- Diz Compreen- Diz Compren- Diz
compreende
de de de
Canguru X Trocacoma
girafa
Pato X X q X “pa”
Lobo X X X
-2 Cavalo X X
£ Passaro X
& Borboleta X
Urso X
Coelho X Avaliei mais tarde
Elefante X
Pinto
Aviao X X X X (brinca comele) ‘
Bicicleta X Troca com a mota
Ambulancia X X Nado identifica (Fica a olhar
Barco X o X . X para os objetos) € ndo diz
Carro X ° X ° X q X ‘ “carro”
.°m3 Autocarro/ N3o identifica e ndo
5 ] X X ° X .
S carrinha verbaliza
(%]
§ Jipe
~ Trator N3o identifica e ndo diz
Comboio X X ° X
CarrIo .da 22fase X
policia
Motocicleta X
Foguete N3o identifica e ndo diz
Vermelho X ° X o X X
Azul X . X ° X X
Amarelo X X o X X
" Verde X X ° X X
g Branco X
o Laranja X
Preto X o Avaliei mais tarde
Rosa Mais ou menos
Roxo
Contente/fe- N3o identifica e ndo
" . X ° X .
g liz verbaliza
2 - —
8_ Triste X . X ‘ Identifica
incorretamente
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Encarregada de Educadora de Intervengao Avaliagao da
A Educacgao Infancia Precoce Investigadora
reas Palavras | Identifica/ Identifica/ Identifica/ .
. . ) Identifica/ .
compreen- Diz | Compreen- Diz compreen- | Diz Diz
de de de compreende
Alto X X
Baixo X Fica-se na duvida
Grande X
Pequeno Ainda ndo X
Muitos X trabalhou N3o identifica e ndo
Poucos verbaliza
Dentro X
Fora X
(%)
© Frente
(8] ,
@ Atras
> - Tema ndo Ainda ndo Tema ndo S .
o Em cima . . . . Distrai-se com o objeto
“ - primordial trabalhou primordial
2 Em baixo/de-
é‘ baixo
Lon
ge Nao identifica
Perto
Zangado X Fica-se na duvida
e Cansado
g Magoado X
2 Doente
S : Tema n3o
T >0 rimordial Tema n3o primordial
§ Tenho medo P P
8 Tenho sede
(]
w Tenho fome X
Orgulhosa
Passear X °
Fica-se na duvida
Cantar X X ° X
Comer ° X
Almogar X X ° X
(72}
< Jogar X X ° X
c ~ . .
= Tema ndo primordial
= Pintar X X . X P
o
Brincar X X ° X
Ler
- N3ao identifica e ndo
Ouvir .
verbaliza
Pentear
Bola X X . X X
(7]
R Lego X X . X
%_ Carros X X ° X
£ Puzzle X X . X
@ Jogos X X

121




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Encarregada de Educadora de Intervengao Avaliagao da
i Educacao Infancia Precoce Investigadora
Areas I palavras | identifica/ dentifica/ Identifica/ .
. . . Identifica/ .
compre- Diz Compre- Diz compre- Diz Diz
compre-ende
ende ende ende
Dizer adeus . N3o identifica Sleus"/
Xau
Quero X )
Nao quero X
0Ola X X °
(7]
3 Por favor
§ Desculpe Tema ndo primordial
o Obrigado .
Por favor
Desculpe
Sim X
Nao X X “nao”
Lanchar X X
Al
.mogar/ X X
jantar
Dormir X X X Tema ndo primordial
Aprender/
trabalhar
~ 2 Tirar a fralda X X
c 3 T
'g § omar X X
c 8 banho
T »n
s -8 Lav?r as X X X X
S maos
Eo 1
©3 avaros X X? Fica-se na duvida
dentes
Vestir
(Vestir-se) X X *
Acordar Tema ndo primordial
Irparaa
pa X
carrinha
BalGes X
% Dangar ~ . .
S . Tema ndo primordial
o Musica
- Presente N3o identifica e ndo diz
Casa X A 3 vez responde correto
3 Cama X °
8 8 Armaério X . o )
o 38 Tema nao primordial
.g Casa de X °
banho
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Encarregada de Educadora de Intervengao Avaliagao da
A Educacgao Infancia Precoce Investigadora
reas Palavras Identifica/ Identifica/ Identifica/ Identifica/
compre- Diz compre- Diz compre- Diz compre- Diz
ende ende ende ende
a
Lavatério X 2%fas
e
Mesa X °
Luz X ° X ‘
Bombeiro N3ao identifica
* Médico X |
e Professor/a Tema ndo Ainda ndo N . .
b L . . Tema nao N3ao identifica
= Cozinheiro/a primordial trabalhou . .
o -~ primordial
& Policia X
Cabeleireiro X
Boné X
A Sino X
o
5 Identifica
-g Fantoche incorreta-
mente

Temas acrescentados para a avaliacdo na grelha das competéncias linguisticas -*
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Anexo 8 - Tabela de palavras a desenvolver com o Pedro (a partir do SPC)

Areas Palavras para a crianca se
EXPRESSAR:

Maée

Pai

Mano/ Irmao/Zé

Familia Mana/irma/Graca

Av0

AvO

Olhos

Mao

Pé

Corpo Humano
Boca

Nariz

Leite

Pao

Batata

Arroz

Alimentos/Pequeno Almoco
logurte

Bolacha

Almoco/ Jantar Agua

Sopa

Salada

Sumo de laranja

Laranja

Macéd

Fruta Banana

Pera

Céo

Gato

Ledo

Animais Ovelha

Galinha

Pato

Barco

Carro

Autocarro/
Transportes carrinha

Trator

Comboio

Vermelho

Azul

Amarelo

Cores
Verde

Preto
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Areas

Palavras para a crianca se
EXPRESSAR:

Opostos

Contente

Triste

Noc0Oes Espaciais/
Estados humor

N&o sentem necessidade em
desenvolver com a CE

Rotinas

Passear

Cantar

Almocar

Jogar

Pintar

Brincar

Brinquedos

Bola

Lego

Carros

Puzzle

Reac0es

Quero

Ola

Adeus

Obrigado

Néo

O meu dia a dia/
cuidados pessoais

Dormir

Vestir
(\Vestir-se)

Objetos de casa

Cama

Armario

Casa de banho

Lavatério

Mesa

Luz

Total:

66
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Anexo 9 - Planificacio das sessdes dadas

" Planificacéo das sessdes N NuUmero de
Areas Sessdes dadas com datas N
dadas sessOes dadas
Familia » 1 Sesséo — Sozinho » Familia
» 1Sessdo— Turmae » 1 Corpo humano
Corpo depois sozinho (6/3/2018) - Turma N
Humano » 2 Corpo humano 3 SESSOES
» 2 Sessdo - Sozinho (7/3/2018)
» 3 Corpo humano
(8/3/2018)
Alimentos/ | » 2 Sessées com a > 1-Fruta— (15/2/2018) 1 SESSAO
Pequeno Turma —Turma
Almocgo/ » 2 - Alimentos -
Fruta — )
Trabalhar diariamente o quadro da alimentacédo
d>e Oll S'S’Seg;?ﬁhgurma € > 1 Animais (19/2/2018)
P Turma
Animais « i > 2 Animais (20/2/2018) ~
_> 1 Ses§a0 - Crlapga da > 3 Animais (21/2/2018) - 5 SESSOES
intervencdo + 2 criangas e /913 col
sozinho ¢/ 23 co €gas
» 4 Animais (22/2/2018)
> 3 Sessdes — Sozinho » 5 Animais (26/2/2018)
» 1 Transportes
Transpor- > 1 Sessgo —Turmae (27/2/2018) — Turma
tes depois sozinho » 2 Transportes 3 SESSOES
(28/2/2018)
» 2 SessBes — Sozinho » 3 Transportes
(1/3/2018)
> 1Sessdo—Turmae > 1 Cores e preparagdo Dia
Cores | depois sozinho do Pai (12/3/2018) .
) _ > 2 Cores (14/3/2018) 3 SESSOES
> 2 Sessdo - Sozinho > 3 Cores (15/3/2018) - ¢/
2/3 colegas
Opostos | » 1 Sessédo - Sozinho » 1-Opostos ~
(12/4//2018) 1 SESSAO
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" Planificagéo das sessdes N NUmero de
Areas Sessdes dadas com datas ~
dadas sessOes dadas
Rotinas/ O _ ~
meu q|a a | 1sessio—Turma » Rotinas (5/3/2018) — 1 SESSAO
dia/cuidado Turma
S pessoais /
Brinquedos Trabalhar diariamente o quadro das rotinas
Nocoes > 1 Sessdo — Sozinho > 1 - Noc0es Espaciais X
Espaciais (17/4/2018) 1 SESSAG
Reac0es Trabalhar diariamente
Objetos de i _
casa > 1 Sesséo - Sozinho > Obj.de casa (20/3/2018) 1 SESSAO
Vestuario ~ : > 1 Roupa (16/2/2018) ~
» 2 SessOes - sozinho
> 2 Roupa (22/3/2018) 2 SESSOES
ProfissGes | 1 Sesséo - Sozinho > Profissdes (21/3/2018) 1 SESSAO
. > 1 Sessdo— CE + 2 » 1 Diversos (26/4/2018) _
Diversos criangas - ¢/ 2/3 colegas 1 SESSAO
» 6 SessBes com a » 5 SessBes com a
Total de Turma Turma .
aulas: > 2 SessOes com 2/3 > 3 SessOes com 2/3 23 SESSOES
colegas colegas

> 17 Sessoes sozinho

> 15 Sessdes sozinho
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Anexo 10 - Objetivos Especificos

Areas

Objetivos Especificos a desenvolver:

Familia

Identificar elementos da sua familia
Nomear elementos da sua familia
Aumentar a intencionalidade comunicativa

Corpo
Humano

VVVVVVVVVV] VVVY

Identificar em si partes do corpo

Identificar no outro partes do corpo

Identificar no desenho do corpo humano partes do corpo

Identificar no desenho do corpo humano partes que faltam

Nomear/dizer partes do seu corpo

Nomear partes do corpo no adulto

Promover o conhecimento dos elementos corporais

Promover a orientacdo espacial dos elementos do corpo

Tomar consciéncia de si proprio: conhecer e adquirir o esquema corporal
Aumentar a interacdo linguistica expressiva com os seus colegas

Alimentos/
Pequeno
Almoco/

Fruta

Identificar alimentos presentes na sua alimentagéo

Identificar imagens/simbolos relacionadas com a alimentacéo
Associar/corresponder o alimento com a respetiva imagem

Nomear alimentos

Identificar alimentos do quotidiano em imagens simples

Identificar alimentos de que gosta e ndo gosta

Manipular alimentos

Sensibilizar e desenvolver a percecéo: visual, olfativa, gustativa e tatil
Aumentar a interacdo linguistica expressiva com os seus colegas

Animais

VVVVVVVVYlVVVVVVVVY

Identificar diferentes animais

Nomear diferentes animais

Identificar e nomear figuras de animais do/no livro

Discriminar os sons dos animais

Associar o som do animal a imagem

Desenvolver a capacidade auditiva

Desenvolver a capacidade visual

Sensibilizar a percecéo auditiva e visual

Aumentar a interacdo linguistica expressiva com 0s seus colegas

Transportes

Identificar diferentes transportes

Nomear diferentes transportes

Identificar e nomear figuras de transportes do/no livro
Desenvolver a capacidade auditiva

Desenvolver a capacidade visual

Sensibilizar a perce¢éo auditiva e visual

Aumentar a interacdo linguistica expressiva com os seus colegas

Cores

VV{VVVVVYY

Identificar cores
Nomear cores
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Areas Objetivos a desenvolver:
» ldentificar visualmente itens quotidianos com diferentes cores
Cores » Corresponder objetos com a respetiva cor
» Classificar, seriar e ordenar objetos segundo a cor
» Desenvolver a capacidade de estabelecer correspondéncias entre objetos e a cor
Cores » Aumentar a interacdo linguistica expressiva com os seus colegas
Rotinas/ O | » Reconhecer atividades realizadas no dia-a- dia na organizacao
meu dia a » Reconhecer simbolos para os dias da semana
dia/cuidados | » Organizar as diversas atividades no horario
pessoais / » Identificar simbolos relacionados com “higiene pessoal”
. » Aumentar a interacdo linguistica expressiva com 0s seus colegas
Brinquedos
» ldentificar algumas nogdes opostas (alto/baixo, grande/pequeno, contente/triste)
Opostos » Nomear aIgumNas nocdes opostas
» Promover noc¢des opostas
. » Identificar algumas nogoes espaciais (cima/ abaixo, frente/atras, dentro/fora,...)
Nogoes > Nomear algumas nocdes espaciais
Espacials | » Promover noces espaciais
. » Identificar simbolos relacionados com os “sentimentos”
Reacoes > Familiarizar os colegas com esta forma de comunicar
Objetos de | > Identificar alguns objetos de casa (cama, armario, lavatorio, mesa, luz)
casa » Nomear alguns objetos de casa
> ldentificar varias pecas de roupa
» Nomear vérias pecas de roupa
Vestuario > Classificar, seriar e (zrdenar _
» Promover a orientacdo espacial dos elementos do corpo
> Promover a associacao entre pecas de vestuario e a respetiva colocacao espacial
» Conhecer e identificar algumas profissdes (Ex: professora, médico, bombeiro,
Lo policia, cozinheira, cabeleireira, ...)
Profissdes | > Identificar alguns utensilios das profissGes referidas anteriormente
> Nomear alguns utensilios das profissdes referidas anteriormente
> Desenvolver a capacidade de estabelecer correspondéncias entre objetos e a cor
> ldentificar e nomear cores
. » Desenvolver a capacidade visual
Diversos | 5 Sensibilizar a percegio visual
» Aumentar a interacdo linguistica expressiva com os seus colegas
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Anexo 11 - Atividades a realizar
Anexo 11.1 - Atividades a realizar

Areas Atividades, estratégias e materiais/recursos
Familia > Loto
» Mostrar/apontar partes do seu corpo a pedido
» Apontar partes do corpo do adulto, a pedido
» Mostrar/apontar partes do corpo de 1 boneca/o
Corpo Humano | » Jogo das diferencas (A5)
» Contruir puzzles do corpo humano (cabeca, corpo humano)
» Vestir adequadamente pecas de roupa a Bonecas/os
» Fazer salada de fruta
Alimentos/ » Mostrar alimentos e a respetiva imagem (Diversos alimentos reais ex:
P laranja, pera, macd, morango, péssego, banana, uvas, agua, cenoura, leite, pao,
€queno gueijo, carne, peixe, frango, batata, arroz, sumo, iogurte, bolacha, alface, sopa,
Almoco lati
gelatina, ...)
Fruta » Quadro da alimentacdo (no refeitdrio, 1 caixa com as imagens do SPC
e fita adesiva)
» Sombras chinesas (Imagens de sombras chinesas: Carochinha - cdo,
rato, coelho, gato, porco, ledo)
> ldentificar animais através do seu som (CD’s com 0 som de animais)
Animais > Plac_a de mad_eira: gnimais com o que comem (rato, crocodilo, gato,
cdo, ourico, esquilo, minhoca)
» Exploracdo de 1 imagem com diferentes animais
» Realizagdo de 1 domino
> ldentificar transportes a partir dos seus sons (CD’s com o som de Transpor
tes)
Transportes » Correspondéncia de sombras (avido, comboio, bicicleta, autocarro, metro,
carro e barco)
» Montagem de 1 estendal
> Jogo das cores - madeira (amarelo, vermelho, azul, laranja, verde)
Cores » Trabalho para o Dia do Pai
» Blocos logicos
» Jogo da caixa dos ovos
Rotinas/ O meu
dia a .
dia/cuidados » Quadro das rotinas
pessoais /
Brinquedos
Opostos/Nocgdes
espaciais > Diversos exercicios de execucgdo para desenvolver as no¢oes espaciais
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Areas Atividades, estratégias e materiais/recursos
» Correspondéncia de roupas (jogo-diversos cenarios)
Vestuario » Jogo da correspondéncia imagem/roupa
» Vestir bonecas/os com diversa roupa
Objetos de casa/
Profissdes/ > Atividades anteriormente referidas
Reac0es
» Loto de diversas imagens (animais, casa, vestuario, comida)
Diversos > Jogo de encaixe
>

Exploracdo de diversas imagens

Anexo 11.2 — Fotos do material utilizado

Animais
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Corpo Humano

Outros
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Anexo 12 — Registo das sessoes de intervengao

Anexo 12.1 - Sessdo n® 1- 15/02/2018 - Tema: Fruta
Intervenientes: Mestranda, Educadora de Infancia, a crianca em estudo e restante
turma
Local: Sala de atividades
Tempo da sessdo: 40 minutos

Quando cheguei a sala de aula, a crianca estava sentada juntos dos seus
colegas. Ao perceber gque eu tinha chegado, o Pedro teve uma reacdo negativa. A
educadora de Infancia aproximou-se trouxe-o para perto de mim e acalmou-o. Ao
iniciar esta sessao, ja estava uma cesta com fruta no chdo. Colocamos as imagens do
SPC, junto da cesta para posteriormente utiliza-las na intervencdo. Colocamos 4
imagens do SPC, junto da crianca. Pegamos numa peca de fruta e solicitamos ao Pedro
a imagem correspondente a fruta que se tinha na méo e acertadamente, ele respondia
ao que lhe era solicitado. A cada peca de fruta que Ihe mostravamos exercitdvamos
este exercicio. Quando lhe apresentamos a laranja, inicialmente o Pedro ndo conseguiu
identificar e houve a necessidade de cortar uma laranja ao meio. Quando cortdmos a
laranja, a crianca identificou a peca de fruta com a imagem correspondente. No
momento da banana a educadora de Infancia questionou o Pedro se ele queria comer
banana. Apressadamente, acenou com a cabeca que sim e a expressao facial também
o demonstrou com alegria. A educadora de Infancia apds este exercicio foi para uma
mesa com alguns elementos da turma para fazerem a salada de fruta. Fiquei junto do
Pedro no colch&o. Solicitei que pegasse numa peca de fruta e fosse levar a educadora
de Infancia. A crianca alegremente pegou na fruta e com o meu apoio foi entregar a
educadora. Apos este exercicio, a educadora chamou a crianca para perto de si para
que participasse na realizacdo da salada, nomeando a fruta e ajudando a cortar a
mesma, deixando-o também provar. A atitude do Pedro foi sempre participativa,
alegre e satisfeita. Depois de ter participado na realizacdo da salada de fruta e,
enguanto os colegas tinham ido para a ginastica, o Pedro ficou comigo na sala de
atividades. Esteve a jogar o loto com as imagens do SPC. A medida que ia
questionando onde estava uma peca de fruta o Pedro colocava a imagem corretamente
e esteve sempre participativo nesta atividade. Numa ou noutra fruta tentava repetir o
nome da fruta. A dada altura a crianga comegou a pedir para ir para o chdo. Sentou-se
no colch&o e dei-lhe uma ficha de trabalho, para que colasse 1& dentro da imagem da

133



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

banana. Coloquei ao lado desta ficha, a imagem correspondente do SPC. Nesta
atividade, o Pedro esteve menos participativo e um pouco distraido, brincando com a
imagem do SPC.

No final da realizacéo da ficha de trabalho, o Pedro ficou a olhar para a banana

satisfeito do trabalho concretizado.

Anexo 12.2 - Sessdo n° 2- 16/02/2018 - Tema: 1-Roupa

Intervenientes: Mestranda e a crianca em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Ao chegar a sala a CE quando me viu comegou verbalmente a dizer “nao”,
afastando-se e virando as costas para mim. Calmamente, aproximei-me e iniciei
conversa com o Pedro. Quando percebi que a crianca desejava um carro incentivei-a a
irmos para o “canto da garagem”. Af, continuei a interagir com a crianga utilizando o
carro como meio de motivacdo para criar enlace com a mesma. ApOs este primeiro
impasse e ter motivado a crianga a estar comigo, levei-a para a sala de apoio. Iniciei a
intervencdo mostrando e nomeando individualmente cada peca de roupa a crianca.
Cada vez que mostrava 1 peca de roupa, o Pedro tomava a iniciativa de indicar
apontando onde estava essa peca de roupa no seu corpo. (Ex: mostrei-lhe as calcas e
ele apontou para as suas calgas; mostrei a camisola apontou para a camisola; mostrei
0S sapatos, apontou para 0S sapatos; mostrei as meias, apontou as meias e assim
sucessivamente para a restante roupa). O Pedro estava muito participativo, mas quando
mostrei 0 boné segurou no boné e ndo teve qualquer outro tipo de agdo. Quando chegou
a vez dos 6culos de sol o Pedro inicialmente recusou pegar neles ou nomear, mas

acabou por fazé-lo na mesma. Depois das pecas de roupa estarem todas distribuidas
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pelo ch&o fui buscar as imagens do SPC. Ao questionar onde estava a peca de roupa
daquela imagem, a crianca pegou na imagem, tentou repetir o nome da peca de roupa
e apontou para a peca de roupa correspondente a imagem. Este tipo de exercicio foi
repetido para todas as pecas de roupa distribuidas pelo chdo. As pecas de roupa que
estavam mais distantes, por exemplo, 0 boné e as meias, 0 Pedro demonstrou que sabia,
pois, questionei se 0 boné seriam as cal¢as (ou seja: apontei para as calgas e perguntei:
“E 0 boné?”). A crianga com a sua cabega respondia que ndo. Quando lhe disse que a
ia ajudar, mostrou logo interesse em colocar a imagem do SPC ao lado da peca de
roupa correspondente. Apos este exercicio dei o loto das imagens do SPC a crianga e
as respetivas imagens para jogar. A participacdo, do Pedro foi magnifica, quer neste
jogo quer em toda a intervencédo querendo repetir o que Ihe era solicitado.

Finalizei, esta sessdo com a concretizacdo de uma pequena ficha de trabalho,
na qual, a crianca teria que colar pequenos pedacos de tecido no desenho das calcas.
Nesta tarefa, o Pedro distraiu-se um pouco mais brincando, olhando e explorando o

tecido que seria para colar.

Anexo 12.3 - Sessdo n° 3- 19/02/2018 - Tema: 1-Animais

Intervenientes: Mestranda, Educadora de Infancia, crianca em estudo e as restantes
criangas da turma

Local: Sala de atividades e sala de apoio

Tempo da sessdo: 40 minutos

Quando cheguei a crianca estava sentada no colchdo, juntamente com 0s
colegas a interagir com os mesmos. A educadora de Inféancia (EI) solicitou as criangas
gue se mantivessem sentadas para que fosse projetado a historia da Carochinha. A
mesma fez uma pequena introducdo do que se iria passar, bem como, contar a historia:

“A Carochinha” através das sombras chinesas. Uma vez que a EI, ficou junto dos seus
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alunos iniciei a historia. Pouco depois a responsavel da sala, juntou-se para em
conjunto, dar seguimento a histéria. As criangas estiveram sempre atentas e
entusiasmadas. O entusiasmo era tanto que acabamos por filmar, bem como, apos ter
finalizado a histéria as criancas quiseram experimentar fazer as sombras chinesas
dessa mesma histdria. A crianga esteve sempre atenta e curiosa ao ouvir a historia.
Quando esteve a experimentar as sombras chinesas quis pegar em todos 0s animais
que fizeram parte da historia e ha medida que pegava na sombra de cada animal, repetia
0 nome e 0 som desse animal. Como o tempo se prolongou, as criangas foram para o
recreio brincar. Levei o Pedro até ao recreio, pelos seus proprios meios, mas com a
minha ajuda. Sentou-se no chao e, de vez em quando, houve uma ou outra crianga que
se aproximou dele. Os colegas por vezes, traziam uma bola ou um carro para brincar
com ele. Incentivei-os a darem a bola ou o carro ao Pedro, como também, o Pedro dar
aos colegas interagindo entre eles. Depois do recreio as criangas, estiveram a
identificar o som dos animais através de 1 CD: ouviam 0 som e tentavam identificar
esse animal. A crianca esteve com os colegas a tentar identificar: ledo, elefante,
gaivotas, macaco, abelhas, coruja, lobo, baleia, rd e a 4guia. Quando foi o som do
elefante, a crianca em causa, ao ouvir comegou de imediato a imitar com os bracgos a
tromba do elefante; quando foi o som do macaco, o Pedro estava voltado para trés.
Coloquei novamente o som do macaco. Ouvi-0 atenciosamente, mas ndo conseguiu
identificar. Quando os colegas comecaram a verbalizar que era 0 som do macaco, o
Pedro comegou a bater as palmas de alegria e a verbalizar o nome do animal: macaco.
O mesmo aconteceu com a abelha. Nos outros animais todas as criangas estiveram com
atencdo aos sons. Por vezes, o Pedro, ora no som de 1 animal ora no som de outro, ia
fazendo gestos com os seus bragos querendo imitar os animais. Por vezes, a crianca
tapava os seus ouvidos e virando-se para tras como ndo querendo ouvir (mesmo sendo
animais que ja se tenha falado deles). Apos esta atividade, a educadora de Infancia e
eu reconhecemos que seria pertinente trabalhar individualmente com o Pedro. Assim,
realizei 0 mesmo exercicio, agora, individualmente. Coloquei uma imagem a frente
do Pedro e ele alegremente emitiu o som do ledo e disse “40”. Ao colocar o som deste
animal a crianga, voltou a tapar os ouvidos. Coloquei 0 som do elefante e a crianca fez
0s gestos desse animal. Mas comecou a recusar ouvir o som dos animais, batendo com

e N 9

as maos nos ouvidos e acenando fortemente a cabeca, dizendo que ‘“ndo”,
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aproximando-se de mim, pedindo protecdo e ndo querendo ouvir mais. Baixei 0 som
do &udio e disse-lhe que estava mais baixo. O Pedro comecou a perceber que 0 som
estava realmente mais baixo, mas continuou a ndo querer ouvir. Quando coloquei o
som do macaco, das abelhas e do lobo repetiu 0 nome destes animais e aceitou um

pouco melhor a audicdo destes pois 0 som ja Ihe era mais familiar.

i

Anexo 12.4 - Sesséo n° 4 - 20/02/2018 - Tema: 2-Animais
Intervenientes: Mestranda e a crianca em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Quando cheguei a sala o Pedro estava a ser acompanhado pela educadora da
Intervencdo Precoce. Uma vez que, a sessdo desta colega tinha terminado comecei por
ajudar o Pedro a caminhar um pouco, obrigando-o assim a exercitar um pouco 0 seu
corpo. Passados alguns minutos e pelo facto de a turma ter ido para a aula de ginastica,
fiquei na sala de atividades com o Pedro. Iniciei esta sessdo colocando “Os jogos da
Mimocas”. Ao ver o computador e perceber que iriamos estar com o computador, a
crianca comecou logo a acenar com a cabeca dizendo “ndo”, tapando os ouvidos com
as maos e toda a sua postura corporal foi de recusa para esta atividade (virando as
costas para a mesa). Continuei a incentivar a crianga, mas esta comegou a chorar,
continuando a dizer “ndo”. Acabei por ndo realizar esta atividade. Decidi dar ao Pedro
0 jogo do loto com as imagens do SPC- o0s animais, mas como mantive o computador
em cima da mesa, a crianga, ao inicio ndo queria concretizar esta atividade, mantendo
a sua postura anterior pois pensava que iria ouvir os sons dos animais. Incentivei a
crianga a jogar demonstrando que néo iria colocar o som, e ele, sé teria que colocar a
imagem do animal em cima da respetiva imagem na placa do jogo do loto. Ao perceber
que ndo coloquei 0 som, o Pedro virou-se aos poucos para a mesa querendo jogar.

Neste jogo, fui questionando onde estava ora um animal ora outro e com o seu dedo a
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crianga respondia corretamente “Ta aqui”. Terminado o jogo o Pedro esteve a
visualizar o livro “O que se passa no Jardim Zoologico”. Pegou no livro observando
atentamente a capa deste, dizendo “azul”. Enquanto ia desfolhando o livro ia fazendo
0s sons dos animais que lhe eram mais familiares.

Ao finalizar esta sessao peguei no Pedro ao colo e quando este estava proximo

de mim, apontou com o seu dedo para a minha boca, dizendo “boca”.

Anexo 12.5 - Sessdo n° 5 - 21/02/2018 - Tema: 3-Animais
Intervenientes: Mestranda, a crianga em estudo e 2 criangas da turma
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Ao chegar a sala as criancas estavam a brincar livremente umas com as outras.
O Pedro estava com mais 2 colegas interagindo entre eles. Quando a educadora de
Infancia solicitou as criancas para arrumarem pedi a colega para levar o Pedro e 2
colegas seus para a sala de apoio. Ai, sentados no chdo, sentei-me de frente para eles
e ao tirar o domind do saco, o Pedro demonstrou muita alegria em vé-lo pois iria jogar.
Comecei a tirar 1 peca de cada vez da caixa distribuindo individualmente a cada
crianca e interpelando a cada crianga o nome do animal. Ao questionar o nome dos
animais, as outras criangas iam dizendo corretamente o respetivo nome do animal e a
seguir, jogavam na sua vez. Nesta altura, o Pedro ia colocando as pecas que eu lhe deli,
umas a seguir as outras, alternadamente. Enquanto dava as pecas ao Pedro os colegas,
por vezes, antecipavam-se e acabavam por dizer o nome dos animais repetindo-os de
seguida. Quando era questionado se tinha um animal, a crianca observava e apontava
dizendo: “Té aqui”. Solicitava de seguida, para colocar a peca junto das restantes do
jogo. Inicialmente, o Pedro ndo estava a querer, mas como um colega o ajudou
indicando onde deveria colocar a peca, a crian¢a acabou por fazé-lo. Numa jogada, o
Pedro deveria ter colocado a pega que tinha a imagem do macaco perto da respetiva
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peca do jogo, mas acabou por colocar aimagem do ledo ao lado do macaco. Questionei
se seria 0 macaco, o Pedro respondeu que ndo. Questionei onde ele tinha a imagem do
macaco e de seguida, pedi que colocasse essa peca perto da respetiva peca do jogo,
fazendo corretamente. No final, deste jogo, agradeci as outras criangas, o facto de
terem jogado com o Pedro e disse-lhes que ja podiam ir para junto da restante turma.
ApoOs este exercicio, a crianga esteve a arrumar cuidadosamente as pecas do jogo,
dizendo, por vezes, o nome de alguns animais. Fomos de seguida para 1 mesa, explorar
1 livro sobre os animais: “Adivinha os animais e o que eles comem!”. Coloquei o livro
em cima da mesa e o Pedro comecou de imediato a vé-lo. Ao inicio deixei a crianca
explorar o livro livremente. Depois conjuntamente com a crianga fui explorando cada
pagina do livro. Quando foi para descobrir o animal que estava atras dos arbustos a
crianca, respondeu acertadamente; acontecendo o mesmo, quando chegou a vez do
porco. Neste animal, fez 0 som do porco. Em toda esta atividade o Pedro mostrou
entusiasmo, interesse e vontade de descobrir qual o animal que vinha a seguir. Quando
chegou a vez de lhe mostrar uma imagem com diversos animais, a crianga esteve
também muito atento, mas foi mais dificil identifica-los. Uma vez que a imagem tinha
patos cantei a can¢ao “Todos os patinhos” para o ajudar. Apds algum tempo, o Pedro
identificou dizendo corretamente “T4 aqui”. Questionei onde estavam os caracdis
dizendo-lhe a lengalenga do “Caracol”.

A crianca prontamente com a cabega comegou a acenar que ndo queria ouvir

mais, terminando assim, esta sessao.
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Anexo 12.6 - Sessdo n® 6 - 22/02/2018 - Tema: 4-Animais
Intervenientes: Mestranda e a crianca em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

O Pedro estava a interagir com os seus colegas quando cheguei a sala. Deixei-
0 brincar mais um pouco livremente. Pedi & educadora de Infancia se podia levar o
Pedro para a sala de apoio. Ao chegar a sala de apoio dei a crianga, a placa de madeira
para este explorar livremente. Depois do 1° contacto com este material, fui a pouco e
pouco, explorando individualmente cada “janela” deste jogo. Quando chegou a vez de
explorar a “janela” da banana, o Pedro disse “Nana, aqui!”. Questionei a crianga, se
ele queria a banana ao lado do jogo e alegremente, acenou com a cabega dizendo “sim
e verbalizando “ao papar”. Questionei-0 novamente, se queria comer a banana e voltou
a ter a mesma reacdo. Quando chegou a vez da “janela” da imagem do queijo, o Pedro
disse acertadamente qual seria o animal: -“rato”. Nas “janelas” que tinham os animais
que lhe eram mais familiares (Ex: cdo, gato e o macaco), o Pedro foi dizendo: “30,”
“gato” e “caco”. Nas restantes “janelas”, dizia-lhe 0 nome dos animais e de seguida, a
crianca repetia. Depois desta atividade o Pedro esteve a fazer o puzzle. Ao ver a caixa
do puzzle ficou entusiasmado querendo jogar. Comecou a cantarolar pegando na
imagem do pato. Construiu o puzzle do pato e de seguida o do gato fazendo ao mesmo
tempo o0 seu som. Como havia varios puzzles de diversos animais, questionei-o se
queria fazer o puzzle do elefante, respondendo “ifante”. Ao fazer este puzzle teve
dificuldades em colocar a 32 peca juntamente a 22 peca. Uma vez que lhe estava a ser
dificil, virou-se para mim, chamando-me “tia” para eu o ajudar. Com algum incentivo
e motivagéo tentei que fosse ele sozinho a concretiza-lo. Com alguma persisténcia, o
Pedro conseguiu terminar, dizendo no final “ja t4”. Respondi-lhe motivando-o
novamente dizendo “Boa” e ele, repetindo disse “Boa”. Dei-lhe o puzzle do cavalo,
questionando quem era. Respondeu corretamente o nome do animal, mas faltando 1
silaba da palavra: “valo”. Ao realiza-lo chama-me novamente “tia”, para o ajudar na
construcdo deste puzzle. Acabei por ter a mesma reagdo quando foi com o elefante,
incentivando-o e motivando-o0. Mas ao finalizar este puzzle, olha para a boca do cavalo

apontando-a. Disse-lhe que era a boca, questionando-o, de seguida, “De quem ¢é?”, ele
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respondeu “valo”. Continuando esta atividade dei-lhe o puzzle do céo, realizando-o

(13 P4 L9

corretamente e verbalizando no final “ja ta”. Observei que o Pedro queria fazer outro
puzzle. Assim, questionei-o se queria fazer o puzzle do urso, respondeu-me “uzuuu”.
Na realizacdo deste puzzle sucedeu-se o0 mesmo quando fez o do elefante e o do cavalo
e quando terminou voltou a dizer “Ja t4”. Nestes 2 ultimos puzzles, a medida que o
Pedro ia construindo os mesmos, a crianca foi verbalizando diversos sons. Nesta
atividade observei que houve momentos que o Pedro queria desistir na construcao dos
puzzles, mas penso que, neste tipo de atividade devemos insistir um pouco, como
também, motivando a crianca a realiza-los, para haver um maior desenvolvimento
global da mesma. Ao terminar esta sessao, o Pedro esteve a ver o “Livro das imagens-
Os animais”. A criancga foi verbalizando o nome dos animais que conhecia melhor (ex:
“gato”, “40”, “pato”, “edo”- ledo, “ifante”- elefante). Os que ndo conhecia tdo bem
e/ou que seria mais dificil dizer o nome, eu mencionava-os e de seguida, o Pedro

repetia lentamente (de uma forma silabica) mas corretamente.

Anexo 12.7 - Sessdo n° 7 - 26/02/2018 - Tema: 5-Animais

Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sesséo: 30 minutos

Ao chegar a sala o Pedro estava sentado no colchdo a ouvir atentamente a
educadora de Infancia. Solicitei a responsavel da sala, para levar a crianga para a sala
de apoio. Iniciei esta sesséo, sentando-me ao lado da crianga para assim, jogar o jogo
da memoria. Comecei por colocar em cima da mesa 2 pegas com a imagem de rato
com as calcas vermelhas, 2 com calcas verdes, 2 com calgas amarelas e 2 pecas com a

imagem de gatos. Tomando a iniciativa o Pedro pegou numa pe¢a com o rato de calgas
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verdes. Questionei-o sobre a cor das calcas deste rato e respondeu-me “vede”. Disse-
lhe “verde” para de seguida, a crianga repetir e repetiu “verde”. Solicitei ao Pedro o
rato com as calcas vermelhas, mas virou a peca que tinha o rato com as calcas verdes
e virou mais 2 pecas, ficando a imagem para baixo. Fui insistindo com ele para me dar
0 rato com as calcas vermelhas. Enquanto virava as pe¢as com as imagens para baixo
foi verbalizando termos ainda desconhecidos. O Pedro comecou a virar as pegas que
anteriormente tinha virado. Questionei novamente onde estava o rato com as calcas
vermelhas. Mas continuou a ndo responder ao que lhe era solicitado. Perguntei se
queria outro jogo e disse “esse jo” virando 3 pecas. Ao virar estas pecas juntou as 2
que tinha a imagem do gato. Depois a estas 2 juntou a peca que tinha o rato com as
calcas amarelas, voltando as costas para 0 jogo. Como observei que o Pedro ndo estava
a aderir muito bem a este jogo optei por mudar de estratégia. Mudamos para o colchao
que existia na sala de apoio e iniciei uma outra atividade, uma vez que a crian¢a néo
estava a corresponder como era desejado. Assim, coloquei o computador em cima do
colchdo para estar mais proximo da crianga e para jogarmos “Os jogos da Mimocas”.
Ao iniciar o jogo da discriminacdo auditiva (sobre os animais), o Pedro estava atento
ao som que ouvia, mas observei que ndo queria participar muito. Motivei-o a responder
apontando para o animal que ouvia, como também, a mencionar o nome desse animal.
A pouco e pouco, a crian¢a comecou a participar cada vez mais, quer a dizer o nome
dos animais que ouvia quer apontando. Com este jogo pretendia-se que a crianca
ouvisse 0 som de 1 animal e ao aparecerem 2 imagens no ecrd (1 do animal que se
ouviu e outra de outro animal), dissesse qual deles era 0 som. Neste exercicio o Pedro
conseguiu identificar o som e a imagem dos seguintes aninais: cdo, pato, elefante, galo,
macaco, porco, passaro, cavalo (a estes 3 ultimos animais a crianga disse “pouco”, “piu
piu”, “valo”) e o ledo (dizendo “lido”) ao ouvir 0 som do ledo, o Pedro coloca as méos
a tapar os ouvidos e recusa-se a ouvir mais. Mas acaba por participar positivamente ao
que se pretendia. Ao ouvir o som da vaca e do gato, o Pedro ndo conseguiu identifica-
los, trocando 0 som do gato pelo c&o. No entanto, quando lhe solicitei que me indicasse
onde estava a imagem do gato e da vaca respondeu corretamente. Sucedendo-se 0
mesmo com o som da ovelha, ndo identificando o som, mas reconheceu a imagem.
Continuando a jogar “Os jogos da Mimocas”, o exercicio seguinte foi do mesmo

género, em vez de aparecerem 2 imagens apareciam 3 imagens. Sendo assim, ao ouvir
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0 som do ledo, do passaro, do cavalo e do cdo, o Pedro consegue identificar o som
destes animais, assim como identifica-los no meio de mais 2 imagens. Para finalizar,
mostrei ao Pedro diversas imagens de animais, perguntando qual o animal que queria.
Entre a girafa, o veado, o elefante e o ledo, o Pedro escolheu o elefante, dizendo
“ifante”. Esteve a fazer a técnica da escova dos dentes. Quando viu a escova dos
dentes, levou logo a méao perto da boca (como querendo dizer que era para lavar os
dentes). Neste momento, interpelei-o reafirmando que a escova dos dentes € para lavar
os dentes, mas agora seria para fazermos o elefante. Novamente, o Pedro disse “ifante”.
De inicio, a crianca estava a ter dificuldades pois ndo estava a perceber o que era para
fazer, mas expliquei-lhe exemplificando como era. Assim, o Pedro acabou por fazer

esta técnica, mas com alguma ajuda da minha parte.

Anexo 12.8 - Sessdo n° 8 - 27/02/2018 - Tema: 1- Transportes

Intervenientes: Mestranda, Educadora de Infancia, a crianga em estudo e as restantes
criancas da turma

Local: Sala de Atividades e Sala de apoio

Tempo de intervengéo: 30 minutos

Quando cheguei a sala as criangas ja estavam sentadas para ouvir 0 que eu e a
educadora de Infancia tinhamos para dizer. Teriam que ouvir e identificar o som dos
transportes (carro, comboio, avido, ambuléncia, barco, motorizada/mota e camido).
Quando se colocou o0 som do carro, a crianga identificou gesticulando e verbalizando
“carro” e ao som da ambulancia verbalizou “Lu lu”. Nos restantes sons por vezes,
demonstrava-se um pouco desatento, colocando as maos junto dos ouvidos como que
ndo querendo ouvir. Como se sucedeu na aula sobre os animais do dia 19/02/2018, eu
e educadora de Infancia, achamos importante fazer este exercicio, mas agora
individualmente com a crianga. Assim, encaminhei-me para a sala de apoio sozinha

com a crianga. Sentei-a numa cadeira muito proxima de mim e enquanto estive a
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preparar 0 computador para dar continuidade a esta sesséo, o Pedro esteve sentado
atentamente a ver o que estava a fazer. Quando ouviu o primeiro som vindo do
computador a crianga teve a atitude de levar a mao direita ao ouvido direito, tapando-
0 e ndo querendo ouvir qualquer som. Coloquei o som do carro e ao ouvi-lo
atentamente percebeu que o conhecia. Quando descobriu que som era esse a crianga
tomou a iniciativa de dizer “carro” destapando ao mesmo tempo os ouvidos. Uma vez
que tinha colocado 3/4 imagens de meios de transporte em cima da mesa questionei-o
onde estava o carro. O Pedro, respondeu corretamente, apontando dizendo “Ta aqui”.
Perguntei se queria ouvir outra vez respondeu alegremente com a sua cabeca e
expresséo facial que sim. A seguir, coloquei 0 som do comboio. Levou as 2 méos a
tapar os ouvidos. Tentei acalméa-lo dando-lhe seguranca no que estadvamos a fazer e
disse-lhe que o som estava baixinho. Nesta altura, o Pedro destapou 0s ouvidos
aproximando-se mais de mim querendo ouvir. Ao ouvir o som do comboio e quando
percebeu que som era, afastou-se de mim, abanando o brago direito, dizendo “Tu tu”
voltando a colocar as maos nos ouvidos. Acalmei-o novamente dizendo que estava
baixo e com atencdo ouviu 0 mesmo som — 0 comboio. Ao escutar o som deste meio
de transporte, voltou a dizer “Tu tu”, abanando os bragos. Perguntei se ele se referia
ao comboio. Alegremente abanou os bracos e demonstrou satisfagdo por o ter
percebido. Coloquei novamente 0 mesmo som e nesta altura, o Pedro ja ndo colocou
as maos a tapar os ouvidos. Ouviu com aten¢do e quando acabou o som ele disse “Ja
t4”. Perguntei onde estava a imagem do comboio. Ele apontou para a sirene da imagem
da ambulancia dizendo “Lu lu lu”. Disse-lhe que era a ambulancia e o Pedro voltou a
dizer “Lu lu lu”. Novamente disse-lhe que era ambulancia. Voltei a questionar onde
estava o comboio e apontou dizendo “boio”, “nhnh mia mianh”. Afirmei que era o
comboio e perguntei se queria mais. Voltou a afirmar que sim. Desta vez, quando
acabou o som disse: “Ja t4, Xau, Xau”, acenando com a mao. Quando coloquei o som
do avido (teve 0 mesmo comportamento - tapar os ouvidos), o Pedro percebeu que era
o som do avido, apontando dizendo “vido” e novamente, acenou a mao dizendo “Xau
Xau”. Foi a vez do som da ambulancia e desde o inicio deste som, o Pedro destapou
os ouvidos para ouvir melhor ¢, admirado foi dizendo “Lu lu lu”. Disse-lhe que era a
ambulancia, mas voltou a dizer “Lu lu Iu”, “Xau xau” (acenando com a mao). Repeti

0 que ele estava a verbalizar (“Lu lu lu”), demonstrou alegria por eu o ter percebido.
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De seguida, solicitei a crianga a repeticdo silabica da palavra “ambulancia” e ele
repetindo disse: “a-bu-a-ci-a” e de depois verbalizou, “am-bu-an-ci-a”. Apontei para a
ambulancia e perguntei: “O que é?”, ele respondeu “Lu lu Iu”. Coloquei o som do
barco e na mesa estava a imagem da mota e do barco. Ao colocar o som do barco o
Pedro apontou para a mota dizendo “Pta ptau” e voltando a tapar os ouvidos. Disse-
Ihe que 0 som estava baixo e que iriamos ouvir 0 som da mota. Ao ouvir 0 som da
mota, 0 Pedro destapou os ouvidos e olhou para mim alegremente. Para finalizar
coloquei o0 som do barco novamente. O Pedro voltou a tapar os ouvidos, mas a seguir
destapou-os apontando para o barco. Depois quis ouvir o som da mota pois apontou
para este meio de transporte. Questionei-o se queria ouvir o som da mota e, com a
cabeca a crian¢a respondeu afirmativamente que sim. Disse-lhe “mota” para que o
Pedro repetisse e ao repetir disse “Pou ta”. Voltei a dizer-lhe silabicamente a palavra
“mota” e o Pedro repetiu corretamente “mota”: Apos ter terminado a audi¢do dos
transportes o Pedro esteve a ver o livro: “O meu primeiro livro -ir e vir’. Como na
segunda folha do livro tinhamos a imagem de um carro o Pedro verbalizou “carro”,
dizendo também “xau”. De seguida, questionei-0 sobre a imagem que estava ao lado
do carro, que era uma arvore, prontamente o Pedro apontou para o recreio, dizendo
“Té aqui”, acontecendo o mesmo com a flor. Quando visualizou a imagem do trator, a
crianca verbalizou “Tatou”, dizendo novamente adeus. Ao terminar a visualizacao do
livro, tinhamos como imagens, um avido e uma carrinha. Aqui, o Pedro verbalizou
“i20” correspondendo ao avido e “inha” a carrinha. Questionei-0 quanto a cor do avido
e o Pedro disse: “azul” e da carrinha repetiu silabicamente “vermelha” dizendo depois
“Té aqui”.

Quando mostrei ao Pedro o desenho do carro, disse-lhe que seria para rasgar
pedacos de papel pequeninos para depois colar dentro do desenho do carro. Nesta
atividade, observei que a CE quis desistir pois tinha dificuldades em rasgar (fazer o
efeito de pinga). Sendo assim, senti necessidade em ajudar o Pedro a rasgar os
papelinhos e colar dentro do desenho do carro.

Terminei assim esta sessao.
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Anexo 12.9. Sessdo n° 9 - 28/02/2018 - Tema: 2 - Transportes
Intervenientes: Mestranda e a criangca em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Iniciei esta sessdo dando ao Pedro a placa do loto com as imagens dos
transportes do SPC. Quando viu a placa reparou no carro dos bombeiros. Alegremente
disse “carro”, mas “dos bombeiros” ja tive que Ihe dizer silabicamente acabando por
repetir “omeiros”. De seguida, pegou na imagem do avido verbalizando “i30” e
colocando no sitio correto. Na imagem da motocicleta o Pedro verbalizou “mota” sem
eu Ihe pedir. Depois a crianga quis colocar a imagem do “tractor” na placa do loto.
Assim, pegou na imagem dizendo “tatour” e colocou-a no respetivo lugar. Apdés ter
colocado a imagem do trator corretamente, a crianca apontou para o jipe, querendo
saber que meio de transporte era este. Disse-lhe que era o jipe. Olhando para mim o
Pedro repetiu corretamente e silabicamente a palavra “ji-pe”. Seguiu-se o “comboio”.
A crianga com a mao comegou a acenar € a dizer a0 mesmo tempo “tou tou”. Confirmei
que essa imagem era o “comboio”. Alegre por o ter percebido pegou na imagem do
comboio e colocou-a em cima da imagem da placa do loto do SPC. Quando dei ao
Pedro a outra placa do loto das imagens do SPC, a crianga observou a ambuléncia e
disse: “Lu Iu lu”. Disse-lhe que era a ambuléncia solicitando que repetisse
silabicamente essa palavra. O Pedro apontou para o “eléctrico” dizendo “Xau Xau”,
“mae”, “pai”, acenando a mao. Questionei-0 Se 0 pai e a mée iam no elétrico. O Pedro
feliz por o ter entendido confirmou com a sua expresséao facial que sim. Uma vez que,

estavam diversas imagens individuais dos meios de transporte do SPC, em cima da
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mesa, o Pedro pegou na imagem do barco verbalizando “Batu”. Felicitei-o de imediato,
por ter acertado no nome do meio de transporte, mas dizendo corretamente a palavra
para que tivesse a no¢do de como se diz a palavra. Para dar seguimento a esta sesséo,
mostrei ao Pedro diversas imagens soltas de meios de transporte, tais como: carro,
avido, mota, barco, camido, bicicleta. Ao observar estas imagens, o Pedro conseguiu
identifica-las todas corretamente. Para finalizar a sesso, o Pedro esteve a realizar uma
ficha — a sombreagem de um barco. Ao ver o barco, disse: “batu”. Para melhor
concretizar este trabalho segurei na méo da crianca, ajudando-a a pintar a volta do

barco. Exemplifiquei com o meu dedo como espalhar o giz pela folha, ficando a forma

do barco. O Pedro com os seus dedos também espalhou o giz finalizando esta ficha de
trabalho.

Anexo 12.10 - Sessdo n°10 — 1/03/2018 - Tema: 3- Transportes
Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo

Local: Sala de apoio

Tempo da sessdo: 30 minutos

Quando cheguei a sala a crianca estava a realizar uma ficha de trabalho. Ao
finalizar solicitei a educadora de Infancia, se poderia leva-lo para a sala de apoio.
Iniciei esta sessao dando individualmente ao Pedro, dois puzzles: “o carro” e o
“helicoptero”. Ao ver os puzzles, a crianga, manifestou interesse em realiza-los.
Quando lhe dei o puzzle do carro o Pedro disse “carro”, mostrando vontade em

construi-lo. Enquanto o construia, ia verbalizando, “du du a du du a”. Depois de

147



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

algumas tentativas na concretizacdo da construgdo do puzzle do carro e apos ter
terminado com sucesso, 0 Pedro pegou na placa e desmanchou-o querendo construi-lo
outra vez, fazendo novamente 0 mesmo puzzle, demorando agora, menos tempo que
da 1* vez. Ao terminar este puzzle dei ao aluno o puzzle do “helicoptero” (como este
transporte é complicado de dizer disse-lhe entdo que era um “aviao”. Ele feliz repetiu
dizendo “iao”. Como o puzzle ndo estava feito, inicialmente ajudei o Pedro a construi-
lo. Depois de estar realizado a propria crianca pegou no puzzle e destruiu-o para o
fazer novamente. Deixei 0 Pedro construir o puzzle sozinho. Enquanto estava a
construir o puzzle e uma vez que este tinha as cores basicas, fui explorando também
este tema: as cores. Questionei a cor de uma peca que era amarela, e o Pedro
acertadamente respondeu: “ela”. Depois disse-lhe a cor de uma outra peca (verde) e,
novamente apontou para uma outra peca verde do puzzle dizendo “Ta aqui”. Ao
finalizar o puzzle disse: “Ja t4”, acenando com a mao dizendo “xau”. Questionei o
nome do transporte € o Pedro disse: “i20”. Ao finalizar o puzzle do “helicoptero” a
crianga foi jogar o “Jogo de sombras”. Neste jogo, fui questionando e dizendo o nome
dos transportes que estavam na placa. Ou seja, 0s que eventualmente o Pedro sabia,
questionava onde estava esse transporte (Ex: carro e 0 comboio), 0s que seriam mais
complicados fui dizendo o nome deles (Ex: bicicleta, avido, barco e camioneta).
Comecou pelo carro (que lhe € mais familiar) e, de seguida, apontou para a camioneta,
como querendo saber que transporte era aquele. Disse-lhe que era a camioneta. Repetiu
0 nome do transporte, dizendo “mineta” e de seguida disse “mae”, “pai”, dizendo adeus
com a mao. Questionei-o se a mée e 0 pai iam na camioneta e se estava a dizer adeus
ao pai e a mde. Com a cabeca o Pedro respondeu que sim. O mesmo se passou com 0
comboio. Nesta atividade ainda verbalizou o nome de “aviao” - “ido”, “barco” - “batu”
e “bicicleta”- “bicileta”. Para terminar esta sessao dei ao Pedro plasticina. Ao ver a
plasticina a crianga recusou inicialmente brincar com este material. Incentivei-o a
pegar na plasticina, fazendo um carro, um aviao ou um comboio. A pouco e pouco o
Pedro foi-se familiarizando com este material que acabou por querer ficar a brincar
durante mais tempo. Também durante esta atividade fui questionando e dizendo a cor

de cada plasticina desenvolvendo, assim a nogéo de cor.
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Anexo 12.11- Sessdo n°11 —5/03/2018 - Tema: Rotinas

Intervenientes: Mestranda, a Educadora de Infancia, a crianca em estudo e as restantes
criangas da turma.

Local: Sala de Atividades

Tempo da sesséo: 30 minutos

Quando cheguei a sala, a educadora de Infancia estava a falar com os alunos
no colchdo. Uma vez, que antecipadamente ja tinhamos combinado, hoje iriamos
conjuntamente falar das rotinas, apresentando o quadro das mesmas. A educadora
iniciou explicando o que iriamos concretizar: o quadro das rotinas. Comecou por
explicar que cada cor que estava no quadro representaria 1 dia da semana: o amarelo-
segunda feira, 0 azul- a ter¢a feira, 0 vermelho - a quarta feira, o laranja - a quinta feira,
o0 verde - a sexta feira. As outras imagens que ja estdo no quadro representariam 0s
dias que estdo em casa com os seus familiares. De seguida, a educadora e eu
alternadamente estivemos a explicar e a mostrar, individualmente, as respetivas
imagens do SPC referentes as rotinas do Jardim de Infancia. O Pedro e as outras
criangas da turma estiveram a ver as imagens com muita atencdo. Por vezes, fomos
interpelando as criancas para falarem dos varios momentos do dia: o cantar, o ir & casa
de banho, o lavar as méos, almogar, dormir, brincar, aprender, lanchar, o pintar e o ir
para a carrinha (quando vao para casa). ApO0s termos explicado o processo do quadro
das rotinas e chegando ao final do dia de segunda feira, teriamos que fazer o mesmo
para os restantes dias da semana. Assim, as criangas combinaram comigo e com a
educadora, que iriam colocar todos os dias da semana, as imagens correspondentes a
rotina do SPC.
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Anexo 12.12- Sessdo n°12 — 6/03/2018 - Tema: 1 - Corpo humano
Intervenientes: Mestranda, Educadora de Infancia, a crianga em estudo e restante
turma
Local: Sala de atividades
Tempo da sessdo: 40 minutos

Uma vez que as criancas ja se encontravam sentadas, solicitei que se
mantivessem sentadas para lhes ensinar duas cangdes: “Eu mexo um dedo”; “O
polegar” e a lengalenga: “Dedo mindinho”. Como gostaria que 0 Pedro participasse
ativamente nesta cancdo e servisse de exemplo, fui busca-lo onde estava e coloquei-o
a minha frente virado para os seus colegas. Iniciei a minha intervencdo com a can¢édo
“Eu mexo um dedo”. De inicio, o grupo ndo estava a aderir pois ndo conhecia esta
cancdo. Mas como a cancdo € um pouco repetitiva e tem bastante movimento, as
criancas ao perceberem o ritmo e a letra, logo se entusiasmaram para aprenderem.
Assim, e & medida que avancava a cancdo e de acordo com a mesma, segurava e
ajudava o Pedro a fazer os movimentos correspondentes ao que se cantava na cancao,
ou seja, a cangao dizia: “Eu mexo uma mao, digui, digui, digui.” eu pegava na mao do
Pedro e tentava que ele a mexesse, e assim sucessivamente com o0s restantes membros
do corpo: dedo, mdo, brago, ombro, pé e perna. Ao chegar ao pé, as criangas
perceberam que ndo havia mais para mexer, mas queriam continuar a cantar. Entdo
sugeriram introduzir na cangao: “mexer o cabelo”, “mexer a cabeca”, “mexer o nariz”.

Apbs terem introduzido estas partes na cangédo e finaliza-la, cantamos: “Eu mexo o

corpo todo, digui, digui, digui.”. No decorrer da cangdo observei que o Pedro estava
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muito contente por estar a participar ativamente nesta atividade e por estar a frente dos
seus colegas para exemplificar, fazendo como eles. De seguida, introduzi a canc¢ao do
“O Polegar”. Nesta cangdo, as criangas continuaram a participar ativamente cantando
e fazendo gestos. Quanto ao Pedro, continuava perto de mim, estando a ser o exemplo
para os seus colegas pois estava a ajudar a gesticular esta cancdo. Apds esta cancao,
estive a fazer com as criancas 0 jogo das diferengas. Neste jogo inicialmente estive a
explorar individualmente todos os elementos que aparecem na imagem. Nesta imagem
aparecem 2 criancas e 1 bebé (explorei as partes do corpo humano e posteriormente
solicitei que identificassem essas partes no seu préprio corpo), 1 casa (com 1 porta, 2
janelas e 1 chaminé), 1 cogumelo, 2 pedras com 2 flores cada. Apoés ter explorado esta
imagem, mencionando sempre as cores de cada elemento da imagem, tapei-a. Depois
mostrei uma outra imagem parecida com a anterior, mas com 1 elemento a menos
(exemplo: sem o bebé, uma sem o cogumelo, uma sem 1 janela e outra sem o boné do
menino). Ao longo desta atividade fui mostrando as imagens, uma a uma, para que as
criancas descobrissem o que faltava em cada uma delas. Observei que as criancas,
conseguiram descobrir o elemento que faltava em cada imagem. Para terminar esta
sessdo com a turma, estive com a educadora de Infancia, a ensinar a lengalenga do
“Dedo mindinho”. Como anteriormente as criancas demonstraram interesse por
aprenderem estas can¢des e a lengalenga, que tém movimento e que falam do corpo

humano.

Anexo 12.13- Sessdo n°13 — 7/03/2018 - Tema: 2 - Corpo humano
Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sesséo: 30 minutos

Quando cheguei a sala as criangas tinham acabado de cantar. Pedi a educadora

de Infancia para levar o Pedro para a sala de apoio. Iniciei esta sessdo com o Pedro ao
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colo, para pedir que me indicasse algumas partes do corpo, tais como: “a cabega”, “a
barriga”, “a mao”, “a lingua”, respondendo corretamente e de imediato, o que lhe era
solicitado tanto nele como em mim. Quando questionei o Pedro para me dizer onde
estava o “ombro”, apontou-me para o seu pulso, mas de seguida, disse-lhe onde era o
meu ombro e o dele. Quando mencionei as seguintes palavras: “olhos”, “nariz”,
“brago”, a crianga indicou-me onde estavam no meu corpo, repetindo as palavras, mas
com algumas dificuldades, dizendo: “lhos”, “iz”, “bago”. As palavras “boca”, “pé”,
“perna” e “queixo” fez o mesmo exercicio, mas verbalizando corretamente as
respetivas palavras. Ap0s este exercicio, dei a crianca o loto das imagens do SPC —
corpo humano. Quando dei este jogo o Pedro comecou logo a colocar as imagens
individuais (ombro, mdo, braco, cara, orelha, lingua) nos respetivos lugares iniciando
pela imagem da perna. Questionei o que era e ele disse: “P¢”. Insisti para que voltasse
a dizer corretamente, dizendo-lhe que era a perna ¢ ele disse “Perna”. Pegou nessa
imagem e colocou-a na placa do loto. De seguida, estando a apontar para a méo,
perguntei-lhe o que era e ele respondeu-me ‘“atata”. Voltei a questiona-lo e ele
respondeu “mao”, “Ta aqui”, apontando para uma das suas méos e depois apontando
para a minha méo. Voltando a dizer-lhe: “A mao da Margarida esta aqui” e ele disse:
“mao ta aqui”. Olhou novamente para a minha mao, apontando para a minha palma da
mao. Cantei-lhe a cangdo “Palminhas, palminhas, nds vamos bater.....”. Solicitei para
colocar a imagem individual das mdos do SPC na placa do mesmo e quando a
encontrou fez uma cara de admirado “ah..”, como se tivesse realmente encontrado algo
desaparecido e colocou-a corretamente afirmando “Ja td”. A seguir interpelei a a
crianga questionando e apontando para a minha lingua. Quando eu Ihe disse 0 nome
deste elemento do meu corpo, riu-se. Disse-lhe devagar e silabicamente esta palavra
para que a repetisse. E assim fez dizendo “iua”. Questionei-0 onde estava representado
a lingua na placa do loto. Apontou para a cara. Disse-lhe que era a cara. Voltei a
perguntar “Onde esta a lingua?” e ndo tive resposta. Peguei na imagem individual que
representava a lingua e cologuei-a por cima da respetiva imagem na placa do loto. De
seguida apontei para a orelha e questionei-o sobre a imagem. Disse-lhe que eraa orelha
e de imediato repetiu a palavra dizendo “ouélha”. Questionei-0 onde estava a sua
orelha e apontou para a placa na respetiva imagem pedida, dizendo “Ta aqui”. Fez
também questdo de me indicar, com a sua mao, onde estava a sua orelha, ao mesmo
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tempo, que colocava a imagem da orelha em cima da placa do loto. Questionei o Pedro
onde estava 0 ombro (uma vez que anteriormente j& tinhamos falado). Inicialmente
apontou para o seu ombro, mas quando viu a imagem individual e em cima da mesa
disse: “Ta aqui”. Pegou nesta peca e colocou-a no respetivo lugar, rindo-se. Apds este
momento, perguntei-lhe pelo brago, respondeu-me levando a sua mao direita ao brago
esquerdo — fazendo-lhe pequenas festas sobre este. Eu afirmei que era o braco. O Pedro
virou-se para mim, tocando no meu braco. Disse-lhe que era o braco da Margarida.
Nesta altura, estavam 3 imagens individuais (braco, cara e costas) do SPC em cima da
mesa. Perguntei onde estava o brago, mas ndo obtive qualquer resposta por parte da
crianca. Reparei que ela procurou um pouco de afeto dando-lhe mimo. Motivei o
Pedro, que colocasse a imagem do brago no respetivo lugar, mas ele recusou em fazé-
lo. Decidi ajuda-lo colocando essa imagem em cima da imagem do braco na placa do
loto das imagens do SPC. Perguntei-lhe de seguida, onde eram as costas e antes de ele
responder, fiz-lhe algumas festas e cocegas nas suas costas, para ele perceber onde se
situavam. Disse-lhe que eram as costas e solicitei-o para que repetisse “costas”.
Repetiu “cos-tas”. Depois apontou para a sua camisola e eu verbalizei “camisola”.
Mencionou de imediato, 0 nome da mae e eu perguntei-lhe se, foi a mae que lhe
comprou a camisola, e ele respondeu “E”. Uma vez que observei que o Pedro ja estava
um pouco cansado desta atividade, peguei na imagem da cara e disse-lhe que era a
cara. Olhou para a placa das imagens do loto do SPC, apontou para a cara e disse “Ta
aqui”, colocando a imagem individual no respetivo lugar, terminando a dizer “Ja ta”.
De seguida dei a crianca 1 puzzle (de 5 pecas) do corpo humano, para que ele
0 construisse. A 12 reacdo da crianga foi pegar na peca que representa 0s membros
inferiores e brincava com ela, colocando esta mesma pega sempre na vertical (como
se fosse a andar). Como vi que ele estava a explorar essa parte, deixei-o ficar durante
algum tempo, mas incentivei-o a construir o puzzle. Decidi fazer o puzzle primeiro
para mostrar como ficava. A medida que ia construindo o puzzle (comecei por colocar
0s membros inferiores) ia dizendo o nome de cada uma das partes do corpo. Mesmo
querendo construir o puzzle, o Pedro, ao ver a peca dos membros inferiores pegou nela
e teve a mesma atitude que teve anteriormente. Ao mostrar a peca da cabeca do puzzle,
disse-lhe “cabega” para que ele repetisse e ele repetiu “ca-be-ca”. A seguir, a crianga

pegou na parte do tronco, dizendo por 2 vezes “rriga”. Como a palavra “tronco” ¢ uma
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palavra complexa (para dizer de momento), aceitei que ele identificasse essa parte do
corpo com a palavra “barriga”. O Pedro pegou em 2 pecas do puzzle e colocou-as junto
uma da outra, dizendo “Ja ta”. Como observei que esta atividade seria um pouco dificil
para ele, tomei a iniciativa de construir novamente este puzzle. Ao construir o puzzle
comecando pela cabeca seguindo-se o tronco, o proprio Pedro, pegou na peca da mao
dizendo “mao”. Indiquei-lhe onde se colocava a méo e a seguir a crianga, pegou na
peca que representa os membros inferiores e colocou-a no sitio certo.

Para finalizar esta sessdo, dei ao Pedro o livro para visualiza-lo. Pegou de
imediato nele observando-o com muita atencdo. Apds alguns minutos, comecei a
contar a historia, distraindo-se por vezes. Quando chegou a ultima pégina o Pedro ficou

a observar as imagens dizendo “mai nao”.

Anexo 12.14- Sesséo n°14 — 8/03/2018 - Tema: 3 - Corpo humano
Intervenientes: Mestranda e a crianca em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sesséo: 30 minutos

Ao chegar a sala as criangas estavam sentadas no colchdo com o PROF. de
ginastica. Estava na hora de comer a bolacha. O PROF. estava a interagir com todas
as criancgas, contando as bolachas. Observei que o Pedro, estava também a contar
igualmente como os colegas, verbalizando “um”, “doi”, “t€s”. Depois de o Pedro ter
comido a bolacha, eu e o Pedro fomos para a sala de apoio. Ai, sentei 0 Pedro no chéo
e dei-lhe um boneco. Pegou logo no brago do boneco, apontando para os dedos deste,
verbalizando “o 30”. Ao apontar para a cabe¢a do boneco, perguntei ao Pedro o que
era. Ele respondeu de imediato “cabeca”. Apontei para as bochechas perguntando o

que era e ele respondeu “uai”. Disse-lhe corretamente “bochecha”, e de seguida,

repetiu silabicamente “bo-che-cha”. Apontei para os olhos do boneco para o Pedro
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identificd-los, o que me respondeu “lhos”. Disse-lhe novamente a palavra “olhos”.
Depois apontei para as orelhas e perguntei o que era, mas o Pedro segurou novamente
no braco do boneco e disse “mao”, “e”, e pegou no outro brago dizendo “mao”. Disse-
Ihe que tinha 2 maos. Perguntei ao Pedro quantas méos tem, ajudando-o a contar. Nesta
fase, o Pedro largou os bracos do boneco e levou a sua mao a orelha deste. Voltei
assim, a apontar para as orelhas e a perguntar o que era e ele respondeu “uélha”. Apos
esta reacdo, o Pedro foi procurar a outra orelha do boneco, como que a dizer que tinha
uma outra orelha. Apontei para o nariz e ele disse “naiz”. Depois de ter verbalizado
esta palavra, o Pedro, apontou para os dentes do boneco, verbalizando n “deia ta qui”.
Apontando novamente para os dentes, perguntei: “O que ¢ isto?”. Pausadamente e
silabicamente, a crianca disse “den-tes”. Elogiei-0 por ter dito corretamente a palavra
pretendida. De seguida apontei para a lingua do boneco, perguntando ao Pedro o que
era, dizendo-lhe que era a “lingua”, repetindo “inua”. Perguntei onde estavam as
pernas do menino, e o Pedro inicialmente, bateu com a sua méo na barriga do boneco
“ta aqui”. Voltei a verbalizar a mesma palavra e ele acertadamente levou a mao a perna
e bateu nela fazendo “ah...”. O Pedro tomou a iniciativa de levantar o pé, para dizer o
nome desta parte do corpo, dizendo “P¢”. Como o boneco tinha meias calgadas, ele
quis tira-las. Assim, tirei 1 meia, mas o Pedro comecou a bater no outro pé, como
querendo também tirar esta. Perguntei se queria tirar a meia a meia, respondeu-me “E”.
Ap0s ter tirado a meia questionei o que o boneco tinha ali. Ele disse “P¢é”. Perguntei
onde estava a barriga e apontado para a barriga, disse “Ta aqui”. A seguir apontei para
0 pescoco, perguntei 0 que é. Como ndo me disse nada, disse-lhe que era o pescoco.
Repetiu a palavra, dizendo “pecouco” e apontou para o seu pescogo, verbalizando “Ta
aqui”. Apos isto, aproximou-Se de mim, querendo dizer onde estava 0 meu pescogo.
Continuando este exercicio, mas alterando o tema para o0 vestuario, apontei as calgas
do boneco a perguntar o que era. O Pedro respondeu-me “cal-a”. Disse-lhe que eram
as calcas e ele repetiu corretamente. Solicitei-lhe que tirasse as cal¢as do boneco, mas,
de inicio, continuou a mexer nelas ficando a olhar para mim. Como ndo me viu a ajuda-
lo, quis desistir largando o boneco. Assim, ajudei-o a tirar as calcas do boneco e
quando terminei ele disse “Ja ta”. Mostrei-lhe uma saia, perguntando o que era.
Verbalizou “teaa”. Atenciosamente a olhar para mim, a espera que eu lhe dissesse o

nome da peca de vestuario, disse-lhe que era uma “saia”. Ele repetiu dizendo “idaa”.
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Ap6s esta atividade, o Pedro esteve a jogar “Os jogos da Mimocas” e quando coloquei
este jogo e viu 0 menino no écran, a crianga verbalizou “meinho”. Perguntei o que
estava a ver no écran, mas ndo conseguiu dizer que parte do corpo estava a apontar.
Quando Ihe disse que era a cabeca comegou a apontar para a sua e posteriormente para
a minha. Quando falei no braco apontou logo para o seu. Ao pedir-lhe que identificasse
no écran o braco, apontou para a perna. Perguntei-lhe onde estaria o outro brago do
menino. Nesta altura, observei que o Pedro estava atento, mas nao queria responder
pois ia verbalizando diversos sons aleatoriamente. Perguntei-lhe sobre cada parte do
corpo individualmente (ou seja, apontei para a perna e perguntei: “E o braco do
menino?”’), o Pedro ia respondendo “Nao”. Quando apontei para o brago, respondeu-
me “Tatata”. Ao perguntar onde estava a mao do menino, a crianca levantou os bragos
direcionados para mim abanando as maos. Voltei a perguntar onde estava a mao, mas
0 Pedro apontou para a boca néo respondendo. Uma vez, que o Pedro, nesta atividade,
estava atento, mas ndo participava (com o que se pretendia), tive necessidade de o
ajudar e ndo prolongar por mais tempo. Ao mencionar o nome “barriga” enquanto
colocava no respetivo lugar, a crianga comecgou a bater na sua e depois apontou para a
minha. Apontei para a perna e perguntei-lhe o que era, mas s6 conseguiu identificar a
2% vez, dizendo “pé-na”. No jogo seguinte a constru¢do do corpo de uma menina, a
crianga olhou atentamente para o écran dizendo “Meiia”, continuando a verbalizar
alguns sons. Ao observar o écran, o Pedro viu que havia 1 parte que desconhecia e
apontou-a (era a zona do peito). Disse-lhe que eram as “maminhas da menina”,
apontando depois para as suas. Depois apontei para a barriga, no écran, e disse-lhe que
tinhamos que colocar a “barriga” no sitio certo e ele repetiu dizendo “barr”. Nas
restantes partes do corpo realizei 0 mesmo tipo de exercicio, mas notei que o Pedro
estava atento e entusiasmado, mas néo estava a corresponder ao que Ihe era solicitado.

Penso que seria pelo tipo de atividade e por ja estar cansado.
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Anexo 12.15 - Sessdo n°15 — 12/03/2018 - Tema: 1 — Cores

Intervenientes: Mestranda, a crianga em estudo e a Educadora de Infancia
Local: Sala de Apoio
Tempo da sesséo: 30 minutos

Ao chegar a sala, o Pedro estava sentado para ir comer a bolacha. Foi com
alegria e satisfacdo que vi o Pedro a pedir uma bolacha para comer. Apds ter comido
a bolacha solicitei & educadora de Infancia para levar o Pedro para a sala de apoio. A
colega pediu-me que, apés a minha sessdo fizesse o trabalho do dia do Pai com a
crianca. Disse-lhe que sim. Sendo assim, fui para a sala de apoio e ao chegar, o Pedro
sentou-se no colchdo iniciando o loto das imagens do SPC que tinha as cores basicas:
vermelho, verde, amarelo, azul e o arco-iris. Fui questionando cada cor
individualmente e corretamente, o Pedro respondia colocando a peca individual no
respetivo lugar na placa desse loto. Quando chegou a cor vermelha, o Pedro pegou na
peca e apontou-a para a minha camisola que era vermelha. Disse-lhe que essa cor era
igual a camisola da Margarida e o Pedro disse “zola” colocando depois a mesma peca
na placa do loto do SPC. Como a placa tinha o arco iris, achei importante referir que
aquela peca tinha o arco iris pois tem muitas cores. Ao observar o arco iris, a crianga
apontou de imediato, para 1 cor querendo saber o nome das cores. Fui mencionando
uma a uma, para que o Pedro pudesse identificar e repetir o nome das mesmas. Repetiu
apenas de 2 cores, que foram “zul”, amaelo”. Ao finalizar este loto, tinha um outro que
contém mais cores. Fui questionando onde estavam as seguintes cores: azul, amarelo
e vermelho e corretamente, o Pedro foi buscando as pegas individuais das respetivas
cores e colocou-as na placa do loto do SPC, repetindo o nome das cores “a-zul”,
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“arelo”, vélho”. De seguida, perguntei onde estava a cor preta, mas indicou a peca
individual com a cor castanha. Ficou a observa-la durante uns momentos. Disse-lhe
entdo, que era castanho e silabicamente, o Pedro repetiu dizendo “cas-ta-nho”.
Questionei novamente, pela cor preta e apontou o desenho do arco iris (que estava na
placa do jogo), buscando posteriormente, a respetiva peca para colocar em cima da
placa do loto. Depois disse-lhe onde estava a cor preta na placa do loto. Tomou a
iniciativa para ir procurar a peca individual de cor preta colocando corretamente no

A 29 ¢¢

lugar certo, dizendo “péta”, “Té aqui”. Apos esta cor o Pedro apontou para a cor roxa,
como querendo saber 0 seu nome. Disse-lhe “roxo”, repetiu silabicamente “ro-xo”,
buscando a peca individual com essa cor e depois colocou-a na placa do jogo. O Pedro
aproximou-se de mim com a mao no meu braco, verbalizando alguns sons e a olhar
para mim. Perguntei onde estava a cor verde na placa do loto e corretamente apontou
para a cor verde. Ao ir buscar a peca individual com a cor verde, reparou que ao Vira-
la tinha outra cor apontando para mim. Disse-lhe que era branco. Prontamente repetiu
“banco”. Colocou a pega com a cor verde em cima da placa do loto. Pedi-lhe para ir
buscar a peca com a cor branca, mas trouxe a peca que tinha a cor de pele, colocando-
a no respetivo lugar. Questionei-o onde estava a peca individual com a cor de rosa.
Apo0s varias tentativas o Pedro pegou corretamente na peca que lhe tinha pedido.
Novamente disse-lhe que era “rosa” repetindo “ro-sa”. Fomos depois para a mesa
jogar o “jogo de madeira- descobrindo as cores”. Ao colocar em cima da mesa as
diversas pecgas do jogo e de as separar pelas respetivas cores, o Pedro observou o
“montinho” de pecas representando a cor vermelha. Comegou a verbalizar, dizendo
“viu viu viu”. Disse-lhe que era a cor vermelha e repetiu dizendo “velho”. A medida
que ia repetindo o que Ihe dizia, o Pedro tentava contruir o puzzle. Mas como néo
estava a conseguir, parou de mexer nas pecas, olhando para mim, para o ajudar. Uma
vez que senti que estava a ter dificuldades ajudei-o a construir o puzzle. Ao construir
este puzzle disse-lhe que tinhamos um lapis vermelho e quando estava a tentar
construir o puzzle o Pedro ao ver a pega que tinha a maca, verbalizou “mac¢a”. A seguir
ao pegar na pecga que tinha a cereja, olhou para mim apontando para o que estava
desenhado e disse-lhe “cereja”. Tomou a iniciativa de repetir “ce ce eia” a0 mesmo
tempo que colocava a peca no puzzle. Depois pegou na peca do chapéu e colocou-a no

respetivo lugar, dizendo “cha-péu”. Apods este ato, a crianga comecou a bater na sua
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cabega como querendo dizer que era para colocar na cabecga, repetindo “bega”. Ao
finalizar este exercicio, o Pedro tomou a iniciativa e apontou para 0os meus olhos,
dizendo “lhos”, apontando de seguida para os seus, dizendo novamente “o-lhos”.
Perguntei-lhe quantos olhos tem, mas manteve-os tapados com as méaos, querendo
brincar a tapar e a destapar. Entrei na brincadeira dizendo “Nao estd ca o Pedro” e ao
perceber isto, a crianca destapava-os dizendo “Ta ta” e voltava a tapa-los dizendo
“mai”. Como este jogo, tinha mais cores (verde, amarelo e azul) para desenvolver,
perguntei-lhe que cor ele queria. Mas ao ver o carro respondeu-me “carro”, ou seja,
seria entdo a cor verde. Pegou na peca que tinha o carro e perguntei-lhe de que cor era
o carro, respondendo “véde”. Como tinha as pecas do puzzle junto dele, comecou a
construi-lo. Neste puzzle, observei que o Pedro teve menos dificuldade que no anterior.
Pegou na peca com a imagem das uvas e eu disse-lhe que eram as “uvas”. Prontamente,
a CE repetiu a palavra dizendo “uvas”. Perguntei se gostava de uvas respondeu-me
“E”. De seguida pegou na pega que tinha a pera e colocou-a no sitio certo dizendo
“qui”, fazendo o mesmo com a pega que tinha a folha. Para finalizar esta sessao e uma
vez que, a educadora de Infancia pediu-me para fazer com o Pedro, o trabalho do Dia
do Pai, fomos para a sala de atividades. Ao chegar a sala a colega explicou-me o que
pretendia exemplificando. Deixou o Pedro escolher uma cor entre diversas cores
(verde, vermelho, preta, rosa, castanho, amarelo, azul). Teriamos que pintar as palmas
das méaos para fazer a carimbagem da mesma. Assim e apds a educadora de Infancia
ter feito com uma méo do Pedro, ajudei-o a fazer com a outra deixando-o escolher a
cor da tinta. Entre todas as cores o Pedro escolheu a cor amarela, dizendo “ela”. Ao
longo desta sessdo, observei que a crianga esteve sempre atenta como tambem,

demonstrou grande forga de vontade em aprender.
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Anexo 12.16 - Sessdo n°16 — 14/03/2018 - Tema: 2 — Cores

Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de Apoio e Sala de Atividades
Tempo da sessdo: 30 minutos

Quando cheguei fomos para a sala de apoio. O Pedro inicialmente sentou-se
numa cadeira. Comecei por fazer uma revisdo do que tinhamos feito anteriormente
com o material: “Jogos de madeira- Descobrindo as cores”. Ao mostrar as pecas que
tinhamos desenvolvido anteriormente (verde e vermelho) o Pedro menciona o
vermelho dizendo “maca”, referindo a cor vermelha. Mas como lhe disse vermelho ele
repetiu dizendo “verlhou”. Entreguei-lhe as pecas correspondentes & cor amarela que
tem a banana, o limé&o, o pinto e o sol. Ao ver a caixa do jogo reparou na imagem do
carro que anteriormente tinhamos trabalhado. Pegou nesta peca e disse ‘“carro do
papai”. Perguntei se era o carro do pai e de que cor era o carro respondeu “E”, “véde”.
Como anteriormente ja tinhamos trabalhado esta cor e este puzzle, disse-lhe que
iriamos fazer 1 outro puzzle com outra cor. Nesta altura, o Pedro empurrou a cadeira
para tras, dizendo “xido”. Perguntei-lhe se queria ir para o ch&o ficando de pé junto da
mesa. Respondeu-me “E”. Assim, empurrei a sua cadeira mais para tras para que
ficasse de pé encostado a mesa. Apontei para a cor amarela e perguntei-lhe que cor

~ 9

era. Entusiasmado pegou na peca que tem a banana e disse “Banana”, “Jao”. Perguntei
se gosta de banana e respondeu-me “E”. Quis construir o puzzle com a cor amarela.
Observei que de inicio teve alguma dificuldade em construi-lo, colocou a banana e o
limao no sitio certo e apos ter colocado disse “banana”. Depois ao apontar para o limao
perguntei-lhe se sabia 0 que era, mas ndo obtive resposta. Disse-lhe que era o liméo,

repetiu dizendo “130”, repetindo novamente, por iniciativa propria, disse “li-mao”.

Apontou de seguida para o espaco onde faltava 1 peca, como querendo completar o
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que faltava. Dei-lhe a peca e colocou-a corretamente. Aconteceu 0 mesmo com a pega
seguinte. Perguntei o que era e ele disse “sol”, apontando depois para a rua, dizendo
“sol”. Ao terminar este puzzle com a cor amarela solicitei ao Pedro que me dissesse o
nome das imagens que tinhamos neste puzzle, dizendo “limao”, “sol”, “potitu”. Disse-
Ihe que era o pato e que aquela imagem e as restantes eram amarelas. Dei-lhe o puzzle
para explorar a cor azul. Perguntei que cor era e disse-me “zul”, comegando a construi-
lo. Neste puzzle observei que o Pedro teve menos dificuldade em concretizar este que
o anterior. Nesta cor, tinhamos o desenho de 1 baleia, 1 baldo, meias e 1 barco. Quando
0 Pedro pegou na pega com a imagem das meias disse-me “meias” e ao conseguir

(1394 L9

colocar no sitio certo disse “ja ta”. Quando chegou a vez do barco, perguntei-lhe o que
era e disse-me “batu”. Ao terminar este puzzle fiz 0 mesmo exercicio que fiz com a
cor amarela, mas quando chegou a vez do baldo, cantei a canc¢ao “O baldo do Joao”. O
Pedro comegou a mencionar o nome da mée e do pai. Perguntei-lhe se estes Ihe tinham
comprado 1 baldo. Respondeu-me “E”. Terminei esta atividade felicitando o Pedro
dizendo “Este menino ¢ 1 doce!!!” repetiu dizendo “1 doce”. Nesta altura, o Pedro
demonstrou momentos de cansago por estar em pé e por este motivo sentou-se
novamente na cadeira. Coloquei as pecas dos blocos l6gicos em cima da mesa,
deixando-o brincar livremente com as pecas. Enquanto brincava o Pedro pronunciava
encadeamentos curtos de 4 ou mais silabas, mas sem serem palavras verdadeiras.
Quando caiu 1 pega, perguntei “Caiu a pega??!!”, o Pedro por iniciativa propria disse
“peca”, continuando a explorar este material. Apos alguns minutos pedi a crianga 1
peca amarela e prontamente a colocou na minha méo. Pedi-lhe outra peca, mas com a
cor vermelha e o Pedro deu-ma corretamente. Ao voltar a pedir uma peca amarela a
crianga nédo deu estando concentrado no que estava a fazer e no que ia verbalizando.
Assim, peguei na pega amarela e perguntei que cor era, mas também néo tive resposta.
Tentando interpela-lo, pedi-lhe uma outra peca, mas agora com a cor azul. Estava tdo
concentrado no que estava a fazer que nem me ligou. Sé quando 1 educadora de
Infancia, bateu a porta e lhe perguntou quem era, é que o Pedro levantou a cabeca
dizendo “Baba” (diminutivo de Barbara) e ao afirmar-lhe que era sua amiga, o Pedro
levou a méo a zona do peito ¢ disse “cuac¢do”. Quando a colega se foi embora voltei a
pedir ao Pedro 1 peca azul, mas como ele tinha na médo 1 pega amarela acabou por me
dar essa. Afirmei que essa era amarela e ndo azul. Apos alguns segundos pegou numa
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peca azul e deu-ma. Ao terminar este jogo solicitei que colocasse individualmente cada
peca dentro do saco, consoante a cor que lhe era pedida. Observei que o Pedro nesta
atividade procurou explorar o mais que podia com este material, tentando construir
algo com as pecas, juntando umas com as outras aleatoriamente, sem pensar na cor, no
tamanho nem na forma. A medida que ia brincando ia verbalizando diversos sons,
mudando as suas expressdes e dando-lhes diferentes entoacfes. Ao finalizar esta
sessao dei ao Pedro o livro “O meu 1° livro de cores” A crianga comegou por visualiza-
lo livremente. Apds o primeiro impacto com o livro, fui visualiza-lo em conjunto com
o Pedro. Como a historia fala de palhagos achei oportuno cantar a cangdo dos “Trés
palhacinhos”. O Pedro ouviu-a com atencdo e participou em certos momentos, tais
como: “truz truz”, dizia “tuz tuz”; “pato” dizia “pato”’; quando era mencionado o som
do cdo e do gato, o Pedro representava-o0s. Depois de cantar a cancdo estivemos a
explorar as imagens da histéria. A minha maior preocupacdo nesta atividade era
explorar as cores da roupa dos palhagos. Quando perguntei a cor da roupa do palhacgo
azul, o Pedro disse “zul”, observando com atencdo que as botas também eram azuis.
Ao virar a pagina deparamo-nos com o palhaco azul, amarelo e verde. O Pedro
mencionou dizendo ‘“azul”, “véde”, “aelo”. Apds alguns minutos a ver a imagem,
repara que estava 1 carrinho, apontando e verbalizando ‘“carrinho”. Perguntei se
gostava de andar no carro afirmou com “E”, balangando-se na cadeira. Questionei -0
de que cor era o palhaco seguinte (vermelho). Observei que esta palavra ainda é dificil
de verbalizar. O Pedro esforga-se para dizer corretamente esta palavra, dizendo por
diversas tentativas “vélho, “vemelho”. O Pedro ao ver 1 palhagco dentro do carro
despertou ainda mais a atenc¢do. Perguntei de que cor era esse palhaco. Respondeu-me
“elo”. Nesta altura, observei que a crianga procurava mimo, pois virou-Se para mim
querendo mandar beijos.

No final do livro encontramos um palhaco roxo. Perguntei-lhe de que cor era

esse palhago, respondeu, “pétu”. Disse-lhe que ndo era preto, mas sim “roxo”,

repetindo “roxo”.
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Anexo 12.17 - Sessdo n°17 — 15/03/2018 - Tema: 3 — Cores
Intervenientes: Mestranda, a crianga em estudo e 2/3 criangas da turma
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 40 minutos

Esta sessdo teve o0 seu inicio em contexto de sala de apoio com 2/3 criancas da
turma. Solicitei individualmente, a cada crianga que tirasse uma peca de roupa da cor
que quisesse, e uma mola da mesma cor da roupa dentro do alguidar e que pendurassem
no estendal. Ao pendurarem no estendal, pedia a cada crianca que dissesse 0 nome da
cor da roupa que estava a estender. Todas as criangas corresponderam corretamente ao
que Ihe era solicitado, verbalizando, no final 0 nome da cor. Nesta atividade observei,
que as criancas tiveram mais dificuldade em manusear a mola da roupa do que fazer a
respetiva correspondéncia. De seguida, e agora s6 com a crianca, coloquei 1 caixa de
ovos em cima da mesa. Iniciei utilizando améndoas (pois estamos préximo da Pascoa)
de diversas cores (azul, amarelo, rosa, verde e laranja) para que o Pedro colocasse
dentro da caixa de ovos. Quando as viu pegou na améndoa azul e perguntei-lhe de que
cor era, respondeu “azul”. Pegou na améndoa amarela, nao disse nada entdo disse-lhe
a cor. Pegou na améndoa branca, virando-se para mim a dizer “banco” e colocou-a
dentro da caixa. Pedi-lhe a améndoa cor de rosa, pegou nela e colocou-a na caixa. A
seguir a crianga pegou na améndoa verde, olhou para ela e disse “verde” e colocou-a
dentro da caixa de ovos. Quando faltava apenas a améndoa laranja, ele pegou nela e
perguntei-lhe de que cor era essa améndoa. Ele respondeu-me dizendo “aanja”.
Quando viu que ja tinha colocado as améndoas todas dentro da caixa, fechou-a, mas
quis abri-la e ndo conseguindo, ajudando-o de seguida. Coloqguei botdes em cima da
mesa para ele colocar o botdo rosa e azul dentro da caixa. Depois quando Ihe solicitei
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para colocar outro botdo azul na caixa, perto do outro botdo azul, o Pedro pegou no
botdo, dizendo “zul”, colocando-0 na caixa. Depois pedi-lhe 1 botdo castanho e
enguanto os procurava ia verbalizando algumas silabas. Ao encontrar os botdes
castanhos, pegou em 2, levou-os perto da sua camisola e a seguir junto da minha
camisola. Disse-lhe que era para colocar na camisola. Apoés este ato, a crianga colocou-
o0s dentro da caixa. Dando seguimento a esta atividade, pedi ao Pedro que colocasse 1
botdo verde na caixa e assim o fez. Quando lhe solicitei outro botdo verde o Pedro
pegou no botdo creme colocando-o na caixa. Disse-lhe que era creme, mas nao repetiu
0 nome da cor. Quando Ihe solicitei 0 2 bot&o creme observei que o Pedro quis brincar
com ele, mas acabou por colocar na caixa. Ao pedir-lhe 1 botdo vermelho a crianca
Viu-o e pegou num botdo vermelho, que tem o formato de coragio, dizendo “cuacde”,
“do pai”. Perguntei se era o coragdo do pai, respondeu-me “E”. Antes de colocar o
botdo vermelho na caixa, voltou a leva-lo junto da minha camisola. Olhou para 0s

NAY

botdes que estava em cima da mesa e disse “botao”. Ao desenvolver esta atividade
com botdes, coloquei em cima da mesa diversos numeros de diversas cores. Pedi ao
Pedro o nimero branco. Pegou no nimero 8 e levou-o até ao olho para espreitar pelo
namero, fazendo, de seguida, 0 mesmo comigo. Depois de ter pedido a cor branca,
pedi-lhe a cor roxa. Por 2 vezes, o Pedro trocou esta cor com a cor preta, apontando
para nimeros desta cor. Disse-lhe qual o nimero roxo. Pegou nele, observou-o e s
depois o colocou dentro da caixa. De seguida pedi-lhe para colocar nUmeros com as
seguintes cores dentro da caixa: preto, azul, amarelo e laranja. A medida que ia
buscando 0s nimeros com as respetivas cores pretendidas, o Pedro ia verbalizando
diversos sons, como também ia dizendo: “zul”, “T4 aqui”, “amaelo” (com esta cor,
pegou em 2 botdes) e para o laranja disse “Ta aqui”. Retirei dentro da caixa os nimeros
e, enquanto ia colocando as flores de feltro em cima da mesa, a crianga fechou a caixa
de ovos. Para a seguir, tentar abri-la. Ao conseguir disse “Ja td”. O Pedro quando
percebeu que tinha flores em cima da mesa pegou numa flor amarela colocando-a em
cima da mao, dizendo “aqui”. Perguntei-lhe de que cor era, mas néo respondeu. Disse-
Ihe que era amarela. Depois pedi-lhe uma flor azul pegou nela e colocou-a dentro da
caixa. Apontei para a flor rosa e perguntei que cor era essa, mas ndao me disse nada.
Solicitei-lhe a flor rosa, mas trocou-a com a flor roxa. Nesta altura, a crianga verbalizou

“rou” e ao aproxima-se de mim, colocando o seu brago em cima do meu, percebeu que
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a minha camisola tinha 1 botdo. Verbalizou, de imediato, “betdo”, apontando para ele.
Nesta atividade, observei que o Pedro esteve atento e participativo, mas por vezes, ndo

correspondia ao que Ihe era solicitado.

Anexo 12.18 - Sessdo n°18 — 20/03/2018 - Tema: Objetos de casa
Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de Apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Ap06s a aula de ginastica, eu e o Pedro estivemos na sala de apoio. Dei a crianca
a placa do loto com as imagens do SPC- Objetos de casa. Apontei para a imagem da
cama e questionei-o sobre a imagem, disse-lhe que era a cama e ele levou as suas méos

a cara, gesticulando que era para dormir. VVoltou a observar a placa, apontando para a

165



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

imagem e verbalizando “luz”. Quando foi a imagem da mesa, o Pedro, comegou a bater
na mesa com as maos, verbalizando “Ta aqui”. Na imagem da casa de banho, eu disse-
Ihe que era para fazer “xixi” e “c6c0”, questionei-o se tinha “xixi” ou “c6c6”. Afirmou
que ndo. Na imagem do lavatorio, informei a crianca que seria para lavar as maos,
respondeu-me “do0”. Questionei-0 Se, queria lavar as maos, e de imediato disse que
sim, como também, comegou a mencionar o nome de algumas pessoas que fazem parte
da sua vida: “Néné”, “Luz”, “Nuno” ¢ “tia” - apontando para mim. Quando chegou o
momento da imagem do apartamento, o Pedro olhou para mim, para eu lhe dizer o
nome dessa mesma imagem. Uma vez, que a palavra “apartamento” ¢ grande, optei
por lhe dizer “casa”. Sendo esta palavra mais simples e facil de dizer, o Pedro repetiu
corretamente a palavra “casa”. De seguida comecou a bater as palmas, como querendo
uma felicitacdo de ter conseguido dizer corretamente o que era pretendido. Apos ter
terminado o loto, o Pedro esteve a visualizar atentamente, diversas imagens e livros
onde estariam representados os objetos de casa, anteriormente escolhidos. Houve

certos momentos, que a crianca tentou verbalizar algumas palavras, repetindo o que eu

lhe ia dizendo.

Anexo 12.19 - Sessdo n°19 — 21/03/2018 - Tema: Profissbes

Intervenientes: Mestranda, a Educadora de Infancia, a crianca em estudo.
Local: Sala de Apoio
Tempo da sesséo: 30 minutos

Iniciei a aula dando ao Pedro a placa do loto com as imagens do SPC- As
profisses. Coloquei 3 imagens ao lado do loto, peguei na imagem e disse-lhe que era
o bombeiro. A crianga imediatamente disse: “omeiro”, por livre vontade e colocou essa
imagem no respetivo sitio, acontecendo 0 mesmo com a imagem do cozinheiro.
Quando lhe falei da imagem “professora” o Pedro prontamente disse “Nuno”.

Questionei-o se gostava do professor Nuno e com a cabeca acenou dizendo que sim.
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Pegou na imagem da professora, colocou-a no sitio certo da placa do loto do SPC.
Mencionei a imagem do cabeleireiro, e disse-lhe que era a senhora que penteia o
cabelo, a crian¢a apontou de imediato para a cabeca e mexeu no cabelo. Quando foi a
vez do dentista, o Pedro olhou muito sério para os meus dentes, apontando depois para
a sua boca e, depois observou as imagens do loto, como que se estivesse a procura da
imagem do dentista no placard do loto do SPC. Apoés alguns segundos, o Pedro aponta
para a imagem do dentista ¢ diz “Ta aqui”, colocando a imagem mais pequena no
respetivo sitio. Depois de ter finalizado o loto o Pedro, esteve a ver e a desfolhar
diversas imagens e livros sobre as profissdes. A postura da crianca foi na maior parte
das vezes, de apontar para a imagem (que né@o sabia o que era) e de seguida, olhava
para mim, para eu lhe dizer de quem se tratava. Dizia-lhe a respetiva profissdo da

imagem e a seguir, o Pedro, calmamente, repetia silabicamente as respetivas palavras.

Anexo 12.20 - Sessdo n°® 20 — 22/03/2018 - Tema: 2 — Roupa
Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Ao ir para a sala de apoio o Pedro ficou sentado no chdo. Iniciei esta sesséo
dando-lhe 2 imagens: 1 com um menino e outra com 1 menina. Quando viu 0 menino
pegou na imagem e disse “meiu” e quando viu a da menina mencionou “méiiiaa”.
Coloquei a imagem do menino no colchédo e junto desta diversas imagens de roupas
(ex: camisola, calgas, botas e chapéu). O Pedro teria que colocar por cima da imagem
do menino as pecas de roupa nos respetivos lugares. Mostrei-lhe as calgas perguntado
o que era. O Pedro disse “uai uai” ficando a observa-las. Por iniciativa dele colocou-
as no respetivo lugar (por cima das pernas do menino). Foi buscar a imagem da bota
elevou-a dizendo “da da da ?”. Respondi-lhe dizendo “bota” ao qual ele repetiu “bota”.

Colocou a bota no lugar certo dizendo “ta qui ta qui”. Como a imagem das calgas
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estava a sair, 0 Pedro teve o cuidado de as colocar melhor empurrando-a para o sitio
certo acontecendo o0 mesmo com a bota. Foi buscar a outra bota e colocou-a no outro
pé do menino. Perguntei-lhe o que faltava colocar por cima do menino para que ficasse
vestido, como ele n&o respondeu disse-lhe que era a camisola. A medida que dizia o
Pedro foi buscar a camisola dizendo “mizola”. Ficou com esta imagem na mao
verbalizando algumas silabas, mas sem serem palavras verdadeiras. Houve uma altura
que mencionou “pai”. Perguntei-lne se era a camisola do pai respondeu-me “E”,
acenando com a cabeca. Ao colocar a imagem da camisola colocou-a na zona do
tronco, mas de cabeca para baixo. Questionei se estaria bem e olhando para o que tinha
feito respondeu “nhao”, corrigindo esse erro. Por fim, perguntei ao Pedro o que faltava
no menino e ao ver a imagem respondeu “chapéu”. Olhou para o chapéu e apontou
para a cor verde. Perguntei de que cor era o chapéu e respondeu-me “vénhe”,
colocando-o no respetivo lugar. Depois de termos feito a imagem do menino fomos
fazer o mesmo com a imagem da menina. Ao ver a menina a crianga disse “méiia”,
ficando a olhar para a imagem repetindo “meia mia mia”. Interpelei-o dizendo
silabicamente a palavra, mas o Pedro ndo repetiu a palavra apenas verbalizou
apontando “Ta ai”. Ao colocar as imagens das roupas junto da imagem da menina, 0
Pedro estava a verbalizar silabas aleatoriamente. Pegou na imagem do vestido e ficou
a observa-la. Disse-lhe que era o vestido, prontamente repetiu a palavra dizendo
“vetido”. Tentei que voltasse a repetir a palavra “vestido”, mas ja ndo o fez. Procurou
coloca-la no lugar certo continuando a verbalizar alguns sons. Depois de colocado o
vestido, o Pedro mencionou “mao” pois o vestido estava a tapa-la. Incentivei-o a ver
0 que faltava colocar na imagem: as botas. Apontou para as botas e disse “bota”. Foi
buscar as imagens das botas e colocou-as no respetivo lugar. Perguntei novamente o
que faltava e olhando para as imagens viu que faltava o chapéu. Foi busca-lo dizendo
“Chapéu ta qui”. Pegou na imagem levando-a para junto da cabeca e ao mesmo tempo
ia verbalizando. Disse-lhe que era para colocar na cabeca e ele respondeu “E” e
repetindo silabicamente disse “ca-be-¢a”. Para terminar esta sessao, estivemos a jogar
“Os jogos da Mimocas”. Ao colocar o jogo a crianca disse “méiia”. Apontando para
as botas perguntei o que a menina precisava vestir/calgar. A crianca respondeu “bota”.
Fiz 0 mesmo exercicio apontando para a camisola. Neste momento, o Pedro nédo

verbalizou, mas comegou a esfregar as méos na sua camisola. Apontei para o0 casaco
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perguntando-lhe o que era respondeu “catu”. Disse-lhe a palavra corretamente. Depois
apontei para o chapéu de chuva, mas o Pedro ficou a observar a imagem. Disse-lhe que
era o chapéu de chuva. Olhando para a imagem tomou a iniciativa e voltou a dizer
“méiia”, aproximando-se de mim, como querendo afeto. Novamente apontei para o
écran onde estavam as luvas. Perguntei iniciando a palavra “lu” e o Pedro terminou
dizendo “vas”. Enquanto estava a levar as luvas para a imagem, a crianga atenta
verbalizou “luvas”. Apontei para a camisola perguntando o que era. Nesta altura, o
Pedro verbalizou “pati patiu patu” apontando para o écran do computador. Quando
levei a imagem da camisola para o lugar certo, a criancga ficou contente por se ter feito
corretamente. Incentivei-o a observar o écran perguntando o que estava de vermelho,
que era o casaco. Apontando para a sua camisola repetiu dizendo “zaco”. “zaco ta qui”.
Disse-lhe que era 1 camisola e ndo 1 casaco. Ao colocar o proximo jogo “Os jogos da
Mimocas” ¢é-nos referido que “Esta calor”. O Pedro ao ouvir fica ainda mais atento
para o que poderia surgir. Ao olhar para o écran vé que é 1 menina e diz de imediato,
“meéiia”. Insisti um pouco mais para que o Pedro, verbalizasse corretamente esta
palavra, mas ndo disse. Apontei para os cal¢des perguntando o que era. Respondeu
“tades”. Neste momento, optei por nao jogar mais pois observei que o Pedro ja estava
cansado, bem como, estava constantemente a solicitar afeto, aproximando-se de mim

e por vezes, a fazer o gesto de querer beijos.

Anexo 12.21 -_Sessdo n® 21 — 12/04/2018 - Tema: Opostos (alto/baixo,
grande/pequeno, contente/triste)
Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sesséo: 30 minutos

Ao iniciar esta sessdo coloquei diversas pecas de lego de varios tamanhos em

cima da mesa. Solicitei a crianga uma peca grande, mas estava tao entretida a brincar
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com as pecas que me respondeu “nhdo”. Insisti um pouco mais enquanto ele ia
construindo algo. Depois de contruir virou-se para mim dizendo “ja ta”. Questionei-0
sobre a sua construgdo perguntando se era um carro e respondeu “¢”. Pedi novamente
uma peca grande e correspondeu positivamente. Questionei-o sobre a cor da peca que
me tinha dado ao que respondeu “zu”. Disse-lhe corretamente a palavra e repetindo
disse “zul”. Perguntei-lhe sobre a peca que tinha ficado em cima da mesa, se era grande
ou pequena. Respondeu “gaannde”. Perguntei-lhe de que cor era essa pega e respondeu
“amaélo”. Com as pegas que estavam em cima da mesa construi uma torre alta e outra
mais baixa. Questionei o Pedro sobre qual era a torre alta. A primeira reacdo dele foi
pegar na torre baixa e coloca-la em cima da torre mais alta. \VVoltei a pedir para me
dizer qual era a torre alta, neste momento, apontei para a torre baixa perguntando-lhe
“E esta?” ou “E esta?”. O Pedro apontou para a torre alta dizendo “éta”. Perguntei-Ihe
qual era a torre baixa fazendo o exercicio anterior. A crian¢a pegou na torre baixa e
respondeu “éta”. Apos este exercicio deixei o Pedro brincar livremente com as pegas
do lego conjuntamente com um carro e uma ambulancia. Enguanto brincava
alegremente ia verbalizando alguns sons e, por vezes, dizia “tinoni” referindo-se a
ambulancia. Depois ter brincado com as pegas a crianga esteve a jogar “Os jogos da
Mimocas”. Ao ouvir o interlocutor do jogo a questionar pela casa baixa, o Pedro
prontamente apontou dizendo “baita” “éta”. Quando lhe foi solicitado o candeeiro alto,
a crianga olhou para o écran a observar e disse “alto”, repetindo “alto”. Perguntei-lhe
apontando “E esta?” ou “E esta?”. O Pedro apontou corretamente respondendo “éta”.
Ao ser-lhe pedido a torre alta, no jogo, a crianga repetiu “tourr” e “alta” apontando
para a torre certa. Quando Ihe foi solicitado para colocar o cobertor na cama baixa o
Pedro juntou as suas maos e levou-as a cara (querendo dizer que a cama é para dormir),
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dizendo “meninho”, voltando a levar as maos a cara dizendo por fim “j4 t4”. Perguntei
qual era a cama mais baixa e apontou para a cama mais alta, demonstrando tristeza por
néo ter acertado. Motivei-o0 a perceber qual era a cama mais baixa e quando respondeu
corretamente, o Pedro demonstrou satisfagdo por ja ter conseguido. Apds este
exercicio foi-nos pedido para colocar o gato na mesa alta. Prontamente a crianca
repetiu “mesa alta”, batendo com a mio na mesa a dizer “ta qui”. Ajudei-0 a levar a
mao até ao écran perguntando “Esta ¢ a mesa alta?” e ele respondeu “sim”. Nos

restantes exercicios em que solicitavam algo baixo/alto, o Pedro ia dizendo “alta”,
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apontando para o écran e dizendo “ja t4”. Quando acertava e o felicitavam a crianga
demonstrava bastante satisfacdo por essa situagdo. Ao acabar este exercicio sobre o
alto/baixo o Pedro verbalizou “cabou”. Neste momento, os colegas passaram pela sala
para irem a casa de banho. Disse-lhe que os colegas iam a casa de banho, prontamente
repetiu “casa banhnho”. Continuando com “Os jogos da Mimocas” mas agora
explorando “Grande/Pequeno”, apontei para o elefante grande ¢ perguntei-lhe se esse
animal era o pequeno. De imediato a crianca disse “ganhe”. Apontei para o elefante
pequeno e perguntei se era pequeno ou grande e ele respondeu “pequenino”. Ao
responder desta forma felicitei a crianga por ter acertado e ter verbalizado
corretamente. Ao ser-lhe solicitado a arvore pequena a crianga verbalizou “ta qui”
querendo apontar para a arvore pequena no écran. Como ndo chegava bem ao écran
apontou para mim como querendo ajuda, dizendo ao mesmo tempo “pequena’.
Perguntei se queria ajuda respondeu-me “sim”. Segurei entdo na mao do Pedro e
ajudei-o a chegar ao écran, onde apontou corretamente dizendo “ta qui”. Quando no
jogo lhe foi pedido o peluche pequeno, o copo grande, a banana pequena, o ledo grande
na jaula, o Pedro respondeu apontando (para o que lhe era solicitado) e a dizer “qui”.
Ao ser pedido para colocar 0 urso na caixa pequena e 0 gato na cesta grande o Pedro
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disse “taixa”, “gato”, “ta qui”. Depois apontei para a caixa pequena e perguntei-lhe se
era a caixa pequena respondeu “sim”. Quanto & situacdo do gato e da cesta, perguntei
qual era a cesta grande e ele respondeu corretamente apontando. Quando lhe foi
solicitado para colocar o cdo na casota pequena expliquei que casota € a casa do cao.
Prontamente o Pedro repetiu “casa” e “zota”. Para 0 ajudar apontei para a casota grande
e perguntei se seria a pequena, respondeu “¢”. Disse-lhe que essa casota era grande,
repetindo de imediato “ganhe”. Voltei a perguntar qual era a casota pequena. Neste
momento o Pedro respondeu bem. No exercicio que pedia para colocar a colher no
prato grande, o Pedro respondeu corretamente dizendo “uére” e “pato”, referindo-se
respetivamente a colher e ao prato. Para colocar a bola pequena na baliza o Pedro
respondeu corretamente a 22 vez referindo-se bola como “bolha”. Quando foi para
colocar a galinha pequena na capoeira senti necessidade de cantar a cangao “Doidas
doidas andam as galinhas”. O Pedro ouviu com aten¢do a cangdo fazendo os seus
gestos. Ao finalizar a canc¢do verbalizou “talhdo” referindo-se a palavra “batalhdo”

depois virou-se para o computador e respondeu apontando e a dizer “certo”. No
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exercicio que Ihe era pedido para colocar o telefone grande na mesa o Pedro levou a
mao ao ouvido como se estivesse a telefonar, e disse “tuz tuz”. Iniciei assim um
pequeno dialogo com a crianca:

- Sim, Ola!! Quem fala?

e Emfaa?
- O Pedro veio a escola hoje?
e Sim.
- Gosta de estar na escola?
e Sim.
- E gosta de estar com a Cristina?
e E
- E com a Margarida?
e E
- E com a Néné?

e Néné. E.
-EalLuz?
e E
Apbs este dialogo o Pedro virou-se para o computador e aproveitando o

interesse e entusiasmo dele, iniciei a frase “este € o elefante ....” E ele respondeu
“pequenho”. Depois apontou acertadamente para o telefone grande. Nesta atividade —
“Os jogos da Mimocas” senti que 0 a crianga nesta fase jA ndo demonstrou recusa
perante o computador. Observei que esteve sempre atento, entusiasmado e
participativo com o que era solicitado e demostrava forca de vontade em aprender.
Para finalizar a nog¢do “grande/ pequeno” o Pedro esteve a realizar uma ficha de
trabalho em que tinha que pintar a macé grande. Perguntei qual era a maca grande e
prontamente respondeu “é qui”. Disse-lhe que a maca podia ser vermelha, verde ou
amarela. Perguntei entdo de que cor queria pintar a maca: verde, vermelha, ou amarela,
respondeu “vénhe”. Pedi para tirar a caneta verde e pintar dentro da mag¢a. O Pedro
pintou a maca conforme pedi e ao terminar disse “ja td”. Nesta atividade observei que
a crianca ainda tem uma preensédo primitiva (preenséo palmar), sentindo necessidade
de explicar e de ajudar o Pedro a realiza-la, incentivando-o a concretizar esta atividade.
Ao terminar esta sessdo, estivemos a ver o livro “O Jodo esta contente” e “O Jodo esta
triste”. Ao ver a 1* parte do livro fui interpelando o Pedro sobre as imagens que surgiam
e ia respondendo corretamente e observando as mesmas. A medida que ia vendo foram
surgindo algumas verbalizagdes tais como “tite” (“triste”), “ta sujo” (“estd sujo”); “ta

tem” (“esta contente’). Quando vimos a 2% parte do livro “O Jodo estd triste”, o Pedro
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ao ver a imagem verbalizou “tite”. De seguida disse-lhe corretamente e ele repetiu
silabicamente bem, levando a0 mesmo tempo as maos aos olhos esfregando-os como
se estivesse a dizer que 0 menino da imagem estava a chorar verbalizando alguns sons
como por exemplo “vaaa”. Quando viu a imagem onde estd o baloico partido o Pedro
mencionou “ta patido” e quando se referiu ao chao disse “o tdouuu”.

Ao finalizar a visualizagao deste livro a crianga ao ver a imagem do gelado no

chdo diz “patiu” referindo que o gelado se tinha partido.

Anexo 12.22 -_Sessdo n° 22 — 17/04/2018 - Tema: NocOes Espaciais
(frente/atras, dentro/fora, cima/baixo)
Intervenientes: Mestranda e a crianga em estudo
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Iniciei esta sessdo mostrando ao Pedro diversas imagens para explorar algumas
nogdes especiais, tais como: ‘“frente/atrds”, ‘“dentro/fora”, “cima”. As imagens
incidiam numa casota e o cdo em diferentes espacos espaciais. Comecei pela
“frente/atras” dialogando sobre imagem. Sendo assim:

- O que temos aqui; Pedro?
e “Tao”.
- Como faz o cédo?
e Ao, 0.
Apontei para a casota e perguntei 0 que era.
e Casa.
- Gostas do céo?
e Sim.
- De que cor € este cdo?
e Banto, zul.
Disse-lhe:
- Castanho.
Repetiu:
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e Tanha.
- De que cor € o telhado?
e Viha
Disse-lhe vermelho. E ele repetiu:
e Vélho.
- O céo esta a frente ou atras da casa?
e Fente.
Mostrei uma outra imagem, em que 0 cdo estava atrds da casota e perguntei:

- O cdo esta a frente ou atras da casa?
e Taz.
Quando mostrei as imagens para explorar o “dentro/fora”, a crianga respondeu

corretamente as questdes que iam fazendo, mas apontando. Apenas referiu 0 cdo como
“ta0”. Quando foi para explorar a nogao espacial “cima”, mostrei a respetiva imagem
e, de imediato, respondeu “cima”. Felicitei-0 por ter respondido corretamente e de
seguida, questionei “O c@o esta em cima da...?”, respondeu “casa”. Novamente
felicitei-o por ter respondido bem. Dando continuidade a sessdo, coloquei pecgas de
lego em cima da mesa solicitei a crianca para construir uma garagem. Ao construir a
garagem o Pedro verbalizou “rros”, perguntei se era para guardar os carros, respondeu
“sim”. Neste momento, dei-lhe um carro para colocar dentro da garagem, o que fez de
imediato, mas comecou a brincar com ele dentro da garagem, verbalizando ao mesmo
tempo “carro”. Voltei a perguntar se o carro estava dentro da garagem, respondeu
“e....Ja ta”, “sim”. Solicitei que colocasse o carro fora da garagem, fazendo-0
corretamente. Quando foi para explorar a nogdo espacial “atras”, pedi ao Pedro para
colocar o carro atras da garagem, colocando-o a frente dizendo “taz” “qui”. Informei
a crianga que ai era “frente” e ele, repetiu “a fente”. Reforcei a ideia que quero o carro
atras da garagem. Ao ouvir o que pedia, repetiu “quelho ataz”. Acabei por explicar
exemplificando onde era “atras”. Dei ao Pedro uma bola e uma ambuléncia, dando
seguimento a sessdo, disse-lhe que colocasse a bola em cima da ambulancia, mas
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colocou este meio de transporte em cima da bola, verbalizando “ja t4”. Reforcei a ideia
que queria a bola em cima da ambulancia e neste momento, o Pedro levanta o carro
para cima e diz “cima” apontando e rindo-se. Depois pedi para colocar a bola atras da
ambulancia. Repetiu dizendo “bolaa atdz da ambancia” ao mesmo tempo que colocava
a bola a frente dizendo “ja td”. Novamente disse que queria atras o que fez

corretamente. Pedi entdo a crianca para colocar a bola em cima da ambuléncia,
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repetindo “cima”, apontando para o carro. Relembro-lhe que é o carro dos bombeiros.
De imediato repete devagar a palavra “bombeiros”. Solicitei-lhe novamente que
colocasse a bola em cima da ambulancia, a crianga colocou em cima respondendo “ja
td” e “quelho em cima”. Ao jogar “Os jogos da Mimocas”, o Pedro teve sempre uma
postura afirmativa no que Ihe era pedido estando sempre atento, entusiasmado e com
vontade em responder ao que Ihe era pedido. Quando Ihe foi pedido para colocar um
objeto em cima da mesa, a crianca apontou corretamente para onde deveria ir. Quando
lhe era perguntado “Onde esta o carro/o peluche/a bola/ a banana e o telefone?”, o
Pedro respondia dizendo “qui”, baixo”, “cima”. Quando, no jogo, se pergunta “O que
esta em cima/baixo da mesa?”, a crianga verbalizou “uére”, “carr”, ‘“banana”,
referindo-se a colher, carro e banana. No jogo que se tinha um sapato, o Pedro
verbalizou “sato”, repetindo devagar e silabicamente disse a palavra “sa-panh-to”,
voltando a dizer sozinho “sato”. Ao terminar “Os jogos da Mimocas” e quando
perguntaram o que tinhamos em cima da mesa, as opg¢des era um livro e um peluche
(com a forma de urso). Nesta altura, a crianca verbalizou “pelucha”, repetindo
“peluche”, “livo” e “uso” referindo-se ao livro e ao urso. Para finalizar esta sessdo, o
Pedro esteve a realizar uma ficha de trabalho (fazer dedadas no c&o que esta em cima
da mesa). Explorei, em primeiro lugar, as imagens para que percebesse melhor o que
Ihe era pedido, mantendo um pequeno didlogo com a crianca, que foi:

- O que esta aqui?

e O cao.
- Como faz o cédo?
e Ao, 40.
- O cdo esta em cima? Ou estd em baixo?
e Cima.
- O que é isto?
e Aaaaaa. (mesa).
Na segunda imagem, o Pedro verbalizou “baixo” e referiu o cdo como

“caouuuu”. Perguntei-lhe de que cor queria pintar o cdo, respondeu-me, dizendo “zul”,
“pétu”, ¢lo”, femelh” e vénhe”. cores (azul, preto, amarelo, vermelho e verde) Voltei

A

a perguntar e respondeu-me apenas “péto”.
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Anexo 12.23 - Sessdo n° 23 — 26 /04/2018 - Tema: Diversos
Intervenientes: Mestranda, a criangca em estudo e 2 criangas da turma
Local: Sala de apoio
Tempo da sessdo: 30 minutos

Para iniciar esta sessao solicitei a educadora de Infancia dois colegas do Pedro
para assim, executarmos um jogo em pequeno grupo. Comecei por distribuir 1 placa
para cada um dos elementos e coloquei as pecas individuais dentro de 1 saco. Cada
aluno por sua vez, teria que tirar 1 peca individual e perguntar “Quem tem a mesa?”
(por exemplo). Quem tivesse o desenho da mesa teria que a colocar em cima do
respetivo desenho da placa maior. Quando dei as placas ao Pedro e aos colegas,
comecaram logo a dizer entusiasmados o que cada placa tinha desenhado. Iniciei o
jogo pelos colegas do Pedro tirando 1 peca individual para que, quando fosse a vez da
crianca, percebesse melhor a dinamica do jogo. Quando chegou a vez do Pedro, este
tirou do saco 1 monte de pecas. Reforcei a ideia que sé podia tirar 1 peca, mas acabou
por tirar 4. Voltei a reforgar a mesma ideia e neste momento tirou a peca com o desenho
de 1 casa. Perguntei o que era e ele respondeu: “c4” (casa). Uma vez que era o colega
que tinha este desenho, pedi a crianga para dar ao colega e afirmativamente disse
“nhau”. Questionei-0 Se tinha 0 desenho da casa na placa. Observou-a atentamente e
respondeu “nao”. Neste momento, deu essa peca ao colega. Dando seguimento ao jogo
0s colegas voltaram a tirar a peca individual e quando chegou a vez do Pedro, ele tirou
3 pecas, mas voltei a dizer que seria apenas 1 peca. Voltou a pér a mdo no saco
retirando a peca com o desenho da lua verbalizando “lua”. Perguntei se tinha a lua
respondeu-me “nao”. Pedi entdo para dar a colega que tinha o respetivo desenho na

placa e assim fez. Quando chegou novamente a vez do Pedro jogar tirou apenas 1 peca,
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com o desenho do balde. Disse-lhe que era 1 balde, repetindo “balde”. Novamente os
colegas tiraram pecas e quando a colega tirou o desenho dos lapis, perguntei ao Pedro
se tinha esse desenho. Acenou com a cabeca que ndo mas pedi que visse melhor a sua
placa e ao observar viu que tinha. Voltei a questiona-lo se tinha os lapis e nesta altura,
respondeu-me que “sim”, acabando por colocar a pega individual no respetivo lugar
dizendo “ja ta”. O Pedro quando voltou a jogar, tirou a pegca com o desenho do casaco,
verbalizando “zacu”. Perguntei quem tinha o casaco. O Pedro apontou para o seu
casaco dizendo “ta qui”. Voltei a perguntar quem tinha o casaco e um dos colegas
respondeu que tinha. Solicitei a crianca que desse a pecga ao colega. Quando o Pedro
tirou outra peca de dentro do saco tirou-a com o desenho do bolo verbalizando
corretamente. Perguntei se tinha o bolo na placa acenou com a cabeca que sim. As
restantes vezes que o Pedro jogou participou ativamente verbalizando o que estava na
peca individual. Quando saiu o gato, mesa e estrela, a crianca verbalizou “gato”,
“mesa” e “rrtrela”. Quando um dos colegas tirou o desenho da joaninha perguntei ao
Pedro se tinha. Acenou com a cabeca respondendo “E qui”. Ao realizar esta atividade
observei que foi importante para todos os intervenientes pois os colegas do Pedro
estavam sempre prontos a ajuda-lo, explicando como se jogava e onde teria que colocar
as pecas individuais. A crianga ao ver os colegas a verbalizarem as palavras, procurava
dizé-las também. Notei que foi importante esta atividade em pequeno grupo para todos
os intervenientes, pois permitiu desenvolver o respeito pelo outro como o saber
respeitar as regras do proprio jogo. Quando dei o 2° jogo ao Pedro ja estava
individualmente com ele demonstrando interesse e entusiasmo para jogar. Teria que
colocar pecas com diferentes cores e formas nos respetivos lugares numa placa grande.
Ao apontar para a peca com a forma de retdngulo azul, questionei-o sobre a cor e ele
prontamente respondeu “zul”. Pedi entdo a peca com a forma de 1 losango com a cor
vermelha e colocou-a no respetivo lugar. Pedi-lhe que me dissesse onde estava a peca
com a forma de 1 coracéo e, cuidadosamente pegou nela, dizendo “cuagdo” levando a
mao até ao peito dizendo “qui”’, como querendo dizer que tinha ali o seu coracao.
Perguntei-lhe de que cor era esse coragdo respondeu “ro” (rosa). Pegou na pe¢a com a
forma de 1 triangulo, a seguir perguntei sobre a cor. Respondeu “zul”. Apods ter
colocado esta peca no respetivo lugar solicitei a peca verde que era a peca que tem a
forma de 1 circulo colocando-a no sitio certo. Apontei para a pe¢ca amarela com a forma
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de 1 quadrado perguntando qual a sua cor. Respondeu pegando na pega “amaélo”,
tentando colocar no respetivo lugar. Para arrumar este jogo fui mencionando
individualmente o nome de cada peca para se colocar dentro do saco. O Pedro
atenciosamente foi participando no que lhe era solicitado. Apés esta atividade dei ao
Pedro 1 folha branca para fazer 1 desenho livre com canetas de feltro. A medida que
ele ia desenhando perguntava-lhe a cor da caneta com que estava a escrever. Ao
mencionar a cor laranja e roxa disse “laanja”, “rrouda”, dizendo corretamente “tampa”.
Enquanto a crianca ia fazendo o desenho observei que destapava e tapava corretamente
as canetas que ia utilizando. No segurar da caneta o Pedro apresenta uma preenséo
palmar usando a mao inteira para segurar a caneta e movia o ombro e o0 brago para que
a mao se movimente. Quanto a lateralidade da méo, também observei que ainda néo
estd bem definida pois tanto segura com a mao direita como com a esquerda.

Para finalizar esta sessdao o Pedro esteve a ver atentamente o livro “A quinta do
avo”. Ao longo do visionamento do livro fui explorando individualmente cada
elemento da imagem, “trabalhando” melhor a palavra. Logo de inicio o Pedro
identificou o “sol”, “casa” dizendo corretamente. Na pagina seguinte, a CE viu e
mencionou “galo”. Olhando para mim apontou para o burro, ficando a espera que lhe
dissesse quem era. Repetiu corretamente “burro”. Quando mencionei novamente o
nome do galo o Pedro fez o gesto de levar o dedo indicador a palma da outra méo
querendo dizer onde a galinha pde o ovo. Neste momento, cantei a can¢do “Doidas
doidas andam as galinhas”, atentamente ouviu fazendo por vezes, os gestos corretos.
Na imagem em que o burro estd em cima da chaminé, disse-lhe que estava em cima da
chaming, ele repetiu “chaniné”. Ao observar a casa o Pedro apontou para a porta e eu
disse-lhe porta, repetindo “pdta”, apontando depois para a porta da sala. Na pagina
seguinte, a crianca identificou e nomeou corretamente o cdo. Quando viu 0 cdo em
cima do telhado, disse “telhado”, respondendo A minha pergunta “Onde esta o cio?”.
Apontou para 1 das janelas querendo saber o nome dessa parte da casa. Disse-lhe que
era a janela, repetiu verbalizando “ja”. De imediato, observou que existia outra
apontando dizendo “du”. Reforcei a ideia de que eram 2 janelas e por iniciativa propria
0 Pedro repetiu “du ja” (duas janelas). Quando chegou a imagem do galo no colo da
avo, fiz o som que este animal emite repetindo de imediato. Perguntei onde estava o

galo, respondeu “v6” querendo dizer “avd”. Li a frase: “Na quinta do avo Jodo, ha uma
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grande confusao”, terminei a frase dizendo “Pois, €”, o que ele também repetiu “Pois,
¢”. Quando foi a imagem do pato perguntei quem era e respondeu “pato”. Questionei-
o de seguida sobre a cor deste animal respondendo “amaelho”. Neste momento,
observei que 0 Pedro queria terminar pois disse “ja ta”. Mas insisti um pouco mais
para terminar o visionamento do livro. Assim, e de uma forma mais rapida desfolhei

as restantes paginas explorando as imagens as quais ainda se manteve atento a observa-

las e a ouvir a cangao “Todos os Patinhos”.

Desenho realizado pela crianca
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Anexo 13 — Registo de aulas assistidas
Anexo 13.1. - 23/02/2018 — Educacdo musical

Quando cheguei a sala, as criancas estavam sentadas no colchéo,

acompanhados pelo prof. de ginastica. O Pedro manteve-se no mesmo local, sentado
como a restante turma, quando me viu, ja ndo fez qualquer movimento de rejei¢do por
me ver. Foi necessario, ir trocar-lhe a fralda e em momento nenhum, o Pedro ndo
recusou ir comigo. Enquanto esteve comigo fui interagindo com ele falando-lhe do que
estava a fazer. Uma vez que, a auxiliar esteve ausente e se aproximava a hora da aula
de musica, a El solicitou ao colega para ir ao recreio com as criancas. Levei entdo o
Pedro ao recreio. Aqui, procurou sentar-se no chdo e comegou a dizer-me adeus para
ficar sozinho. Neste momento, deixei-o sozinho ficando ali perto, caso fosse necessario
alguma coisa. Quando chegou a hora da aula de masica, dirigimo-nos para a sala onde
a CE e restante turma iriam ter a aula. Inicialmente o Pedro demonstrou atencéo ao
que a professora de Musica fazia. Mais tarde, virado para os colegas que estavam atras
de si observava-os atentamente a concretizarem os gestos que a professora solicitava.
O Pedro realizava um ou outro gesto, mas, por vezes, €sses mesmos gestos nao
coincidiam com os que eram solicitados. Houve um ou outro momento em que o Pedro
estava distraido, mas quando a professora 0 chamava, acabava por corresponder
positivamente. A cancdo que o0 Pedro esteve mais entusiasmado, participando
ativamente e alegremente foi na can¢do “Eu fiz o meu palhago,” realizando

corretamente os gestos solicitados.

Anexo 13.2. - 2/03/2018 — Educacao pelo movimento

Ao chegar a sala, as criancas estavam a finalizar a salada de frutas. Como estava

ja na hora da aula de ginastica, a educadora de Infancia solicitou aos alunos para que
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estes fossem a casa de banho e que tirassem o seu bibe. Fiquei com o Pedro a acabar
de fazer a salada de fruta. Solicitei & Educadora de Infancia para assistir a aula de
ginastica, e esta, deu-me o seu consentimento. Entdo, quando os colegas do Pedro
foram para a ginastica chamei o Pedro para ir comigo, mas inicialmente, ele respondeu
que ndo queria ir. Questionei-o, informando-o se queria ir ao professor Nuno fazer
ginastica. Prontamente, respondeu que sim. Ao chegar ao ginasio, todas as criangas
estavam sentadas num puf retangular. Quando viram o Pedro chamaram-no para se
sentar perto deles. O professor Nuno iniciou a aula explicando o que as criangas iriam
fazer: circuito. Enquanto o professor Nuno esteve a exemplificar os exercicios que
iriam fazer o Pedro esteve muito atento, principalmente, quando esteve a exemplificar
como se joga a macaca. Como estava na aula, o professor questionou-me se ficaria
com o Pedro a fazer os exercicios e respondi que sim. Quando a restante turma foi
fazer o circuito levei o Pedro a jogar a macaca, pois notei que ele gostaria muito de
jogar. Levantei-o, levei-o até ao local do jogo e ajudei-o a jogar a macaca. Depois
fomos até a zona dos arcos, onde as criangas estavam a rodar o arco sobre o seu proprio
corpo. Como o Pedro ainda ndo se mantém em pé sozinho, sentei-o no chéo e estive a
atirar 0 arco para ele e a incentivar que atirasse para mim. Uma vez ou outra, punha o
arco arodar sobre si mesmo. Quando percebeu que havia mais exercicios para fazer:
saltar por cima de 1 obstaculo (ponte) a crianca quis ir logo para essa zona. Como ja
tinha saltado e achei importante, levantei o obstaculo (ponte) para o Pedro passar por
baixo, correspondendo bem. Uma ou outra crianca da turma ao ver, também quis
juntar-se ao Pedro fazendo o que ele estava a fazer. Apds este exercicio, levei-o para
a zona onde estavam as bolas. Pegou numa bola e atirou-a para mim e vice-versa.
Juntaram-se a nés alguns colegas para jogarem com o Pedro. Por fim havia 1 puf com
o formato de uma ponte. O Pedro quando viu este material e 0s seus colegas a passarem
por baixo, quis também experimentar. Fui com ele até este material para ele fazer este
exercicio. Achei importante e interessante a aula de ginastica, pois veio reforcar a
ideia de que as criangas podem desenvolver numa so aula todas as areas do seu
desenvolvimento: desenvolvimento motor (fino e grosso); desenvolvimento pessoal e
social; desenvolvimento cognitivo; linguagem; e conceitos matematicos (nogao:

cima/baixo, dentro/fora).
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Anexo 13.3 - 13/03/2018 — Apoio de Intervencdo Precoce

Ao chegar a sala, encontrei o Pedro sentado junto de 1 mesa com a colega da
Intervencdo Precoce. Neste momento, a crianga estava a fazer a associagdo de cores,
que consistia numa placa que tem desenhado varios retangulos de diversas cores (tais
como: laranja, vermelho, amarelo, roxo, preto, rosa, verde, castanho, azul claro e
escuro) e que tinha o mesmo numero de retangulos individuais com as mesmas cores,
para que a crianca fizesse a correspondéncia/associacdo das cores. Ao realizar esta
atividade observei que o Pedro fez a correspondéncia de todas as cores corretamente.
Apos este exercicio, a educadora da Intervencao Precoce deu ao Pedro 1 caixa com
puzzles. A crianga ao ver a caixa pegou nela e comecou logo a brincar. Apos ter aberto
a caixa, o Pedro comecou a querer construir os puzzles de 3 pecas. A crianca foi
verbalizando diversos sons enquanto ia tentando construir os puzzles. Uma vez que 0s
puzzles séo de 3 elementos e de linhas retas, penso que, por este motivo, a crianca teve
mais dificuldade em construi-los. Assim, em conjunto com a colega estive a ajudar o
Pedro a construi-los. Como um deles tinha o desenho de 1 coelho a educadora da
Intervencdo Precoce comegou a cantar a cangdo “De olhos vermelhos, de pélo
branquinho, dou saltos bem altos, eu sou 1 coelhinho,”. Como o Pedro ndo me ouvia,
virou-se para mim, apontando-me para que eu comecasse a cantar. Conjuntamente com
a educadora da Intervencdo Precoce cantei a cangdo que ja estava a ser cantada,
enquanto o Pedro ouviu com muita atengdo. Quando acabou alegremente bateu na
mesa com as maos dizendo “tdz taz”. Depois da cangdo a colega questionou onde

estava a boca do coelho, mas como a crianca estava voltada para ela, perguntou-lhe
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onde estava a sua boca. Prontamente, o Pedro apontou para a sua boca. Sucedeu-se o
mesmo para 0 nariz, olhos e o cabelo. Quando lhe foi perguntado onde ficava a
bochecha, o Pedro virou-se para mim apontando para a minha bochecha e depois para
a da colega. Quando lhe perguntei onde estava 0 queixo da Cristina de imediato, a
crianga apontou para 0 seu queixo e de seguida, apontou para 0 meu. Depois o Pedro
tomou a iniciativa e apontou para a sua palma da mao, como querendo saber o nome
dessa parte do corpo. Eu e a colega dissemos-lhe que era a palma da mao e cantdmos
a cangao “Palminhas, palminhas, nds vamos bater, depois as maozinhas, nds vamos
esconder”. Seguiu-se 0 puzzle do galo. O Pedro com a nossa ajuda construi-o e ao
terminar cantdmos a cang¢ao “O nosso galo ¢ bom cantor”. A crianga ouviu com muita
aten¢do e no final disse “ja ta”. Para terminar esta sessdo a educadora da Intervencao
Precoce deu ao Pedro uma folha branca e 1 caixa de lapis de cor para ele escolher o
lapis com que queria escrever. Foi-lhe pedido um desenho e posteriormente bolinhas.
O Pedro comegou a desenhar com satisfacdo. Observei que a crianca ainda esta na fase
da garatuja e que a preensao do lapis é uma preensao primitiva, ou seja, uma preensao
palmar. Por vezes, varia as formas de segurar o lapis, desenha pelo prazer do
movimento, ndo havendo representacéo no desenho. Observa-se ainda que o traco da
garatuja € leve comecando ja a ter algum controle dos movimentos. A educadora da
Intervencdo Precoce sentiu necessidade de o ajudar pegando na sua mao, ajudando a
desenhar bolas para que o Pedro comecasse a ter maior orientacdo espaco-motor nesta
atividade. O Pedro demonstrou sempre muito interesse e entusiasmo por esta
atividade, bem como, ao desenhar notei que procurava a atenc¢do, a motivacdo e 0s

louvores da educadora da Intervengédo Precoce.
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Anexo 13.4 - 10/04/2018 — Apoio de Intervencio Precoce

Hoje ao chegar ao Jardim de Infancia o Pedro estava a ser acompanhado pela
educadora da Intervengao Precoce. A colega estava a explorar “Os jogos da Mimocas”
— discriminacdo auditiva: 0s animais em que a crianca tinha que ouvir 0 som que 0
animal emite e depois deveria identificd-lo entre 2 animais. O Pedro conseguiu
identificar os nomes e as imagens dos seguintes animais: cao, gato, ledo, porco, ovelha,
galinha, pato, passaro, elefante, cavalo e o macaco. Ao identificar foi mencionando o
nome deles: “cao”, “gato”, “€do0” (ledo), “pouto” (porco), “ouvelha” (ovelha), “gainha”
(galinha), “pato”, “piu piu” (passaro), “fanti” (elefante), “valo” (cavalo), “tatu”
(macaco). Durante esta sessdo 0 Professor de ginastica (Nuno) passou no corredor
com as criancas de outra sala. O Pedro manifestou interesse e alegria mencionando
que era o “pufessor Nuno”. Nesta altura, o Pedro manifestou interesse em dar e receber
afeto (recebendo e mandando beijos), quer a educadora da Intervencéo Precoce quer a
mestranda. A educadora terminou a sua sessdo fazendo o mesmo exercicio, mas agora

teria que identificar o som do animal e a sua imagem entre 3 imagens.

Anexo 13.5 - 20/04/2018 - Visita aos Bombeiros Municipais

A educadora de Infancia ao marcar uma visita aos Bombeiros Municipais,

convidou-me para ir com ela e as criangas também. Uma vez que ndo houve
necessidade de ir até ao Jardim de Infancia, encontramo-nos no Quartel dos
Bombeiros. Ao chegar ao quartel, aproximei-me ficando responsavel pelo Pedro. Ao
iniciar a visita, o grupo foi dividido em 2 pequenos grupos: 1 ia ver 1 filme e o outro
iria ver o espaco do quartel, os carros dos bombeiros e as ambulancias e posteriormente
trocavam. A crianga ficou no grupo que iria ver o quartel, os carros dos bombeiros e

as ambulancias, ou seja, no 2° grupo. Ao ver os carros dos bombeiros e as ambulancias
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0 Pedro mencionava-os “tinoni”. Ao longo da visita o Pedro esteve sempre atento,
interessado no que se passava ao seu redor. Houve algumas situagdes em que as
criancas entraram dentro dos carros dos bombeiros e das ambulancias para verem
melhor. O Pedro também participou dessa forma alegremente. Observei que quando
um dos bombeiros colocou a sirene dos carros a funcionar, o Pedro teve a reacéo de
tapar os ouvidos com as maos, ndo querendo ouvir. O bombeiro reparou na reacdo do
Pedro, desligando de imediato a sirene. O Pedro quando percebeu que a sirene ja nao
tocava mais, destapou os ouvidos e comecou a participar normalmente na visita. Apos
terem visto o quartel, os carros e as ambulancias, o grupo de criangas em que o Pedro
estava inserido, trocou com o0 outro grupo que estava a ver o filme. Nesta fase, as
criancas estiveram a ver 1 filme sobre os cuidados a ter, caso haja 1 tremor de terra.
Viram o filme atentamente e responderam a simples questdes sobre o mesmo. No final,
simulou-se 1 sismo, para que as criangas percebessem que deveriam fazer nestas
situaces- protegerem-se. Nesta fase, o Pedro também participou ativamente como
os colegas. Ao longo de toda a visita o Pedro esteve sempre atento e mostrou-se

interessado no que via, ouvia e presenciava. De vez em quando, repetia as palavras que

lhe eram transmitidas.
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Anexo 13.6 - 24/04/2018 — Apoio de Intervengao Precoce
Hoje quando cheguei ao Jardim de Infancia, o Pedro j& estava a ser

acompanhado pela educadora de Infancia estando a terminar o desenho livre. Nesta
intervencdo da colega a mestranda optou apenas por observar e registar a sessdo, nao
interferindo. Ao terminar o desenho livre a colega comegou a cantar a cangdo: “Doidas
doidas andam as galinhas” e depois “O baldo do Jodo”. Nesta 2* cang¢do, a crianca
esteve atenta a cancao que ouvia participando ativamente e alegre, realizando os gestos
da cancdo. Apos a cancgdo, a educadora de Infancia, interpelou o Pedro perguntando o
som de alguns transportes, tais como: carro, comboio, mota, avido, ambuléancia, carro
da policia e barco. Neste tltimo transporte a colega cantou a cangdo “Barquinho”, nesta
altura a crianca interrompeu, dizendo “Nuno”. A colega questionou se o tio Nuno tem
1 barco e a crianga respondeu “sim”. Sobre alguns transportes o Pedro realizou os
gestos representando-os. Apds ter falado dos transportes, a colega perguntou ao Pedro
0 som que alguns animais emitem. Esses animais foram: ledo, tigre e o urso. Com o
suporte de imagens pediu-se ao Pedro que identificasse a abelha, o urso e o coelho.
Quando foi para identificar o coelho, a crianca teve alguma dificuldade em identifica-
lo e nomeéa-lo, mas com a ajuda da colega, o Pedro acabou por dizer “élho”. Apds ter
nomeado o animal, o Pedro fez os gestos da cangdo “De olhos vermelhos, de pelo
branquinho...” para se cantar. A colega cantou enquanto ele atentamente ouviu e

2 ¢

quando na cancdo se diz “frente, atrds”, “traz trdz”, o Pedro verbalizou “fente, para

Lo b 13 L} )

taz”, “taz, tdz”. Depois deste momento, a colega pediu ao Pedro para lhe dizer onde
se situavam os olhos, a boca, os dedos, as maos, o pe, o brago, a perna, o joelho, as
orelhas, 0 queixo, os dentes, a lingua e as bochechas. Em todas as situacdes respondeu
corretamente, apontando e verbalizando “t4 qui”. Nesta altura, a colega inicia 1
dialogo/conversacdo com a crianga questionando sobre diversos temas. A conversa foi
a seguinte: “

- O Pedro vai na carrinha da escola para onde?
e Casa
- A carrinha vai p6r o Pedro e 0 Zé a casa, €?
e Inha
- Olha, o Pedro bebeu leite na escola?
e Na& (verbalizou, acenando com a cabeca)
- Foi papa? Ou iogurte?
e |ogute
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- Foi papa ou iogurte? O Pedro comeu papa ou iogurte?
e |ogute
- Comeu tudo?
e E
- Orando!!!!!.......Comildo como és?22!1!11......Oh,..... O Pedro tem uns ténis...Mostra
lal Quem comprou?
e Tia.
- Atia? Como se chama a tia?
Acenou a cabeca dizendo que sim.

e Suzata.

- Susana. Ah.....O Pedro tem aqui uma meia. Que linda meia. Que cor é a meia?
o Zul

- E aqui?

e Velhe. (vermelho)
- Quem comprou a meia?
o Mae.
- Diz a Cristina. O Zé tem umas meias também?
e Sim.
- Quem comprou ao Zé?
e Mae.
- Olha diz-me uma coisa. Gostas de maga?
e Sim.
- E banana?
e Banana.
- Gostas?
e Siilimmmm.
- E bom?
e E.
- E 0 Pedro comeu banana? E em casa ou na escola?
o Ecdla.
- Quem deu a banana ao Pedro?
e Banhéanha.
- Foi a Margarida?
Virou-se para mim. Acenou um pouco a cabeca.
- Entdo quem deu a banana ao Pedro?
e RO (rosa)
- Foi a Rosa?
o E. ¢
Virou-se para a mesa e viu em cima 1 caixa de lapis. A colega questionou-o se
queria arrumar. A crianca respondeu repetindo “rruma”. Enquanto arruma os lapis de
cor, a colega aproveitou para pedir ao Pedro que lhe desse o lapis verde, mas ele
respondeu “nao”. Entdo foi-lhe pedido o lapis azul respondendo “azuli”, fazendo cara

de que ndo queria dar esse lapis. Novamente a colega perguntou onde estava o lapis
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verde e 0 Pedro apontou-o corretamente respondendo “qui”. Perguntou-lhe onde
estava o l&pis castanho, e a crianga verbalizou ““ca-ta-nho”, apontando e a dizer “qui”.
Perguntou onde estava o lapis azul, apontou dizendo “ta qui”. Questionou onde estava
o lapis vermelho, repetiu dizendo “feménnho”. A colega felicitou-0, pois, ele apontou
corretamente. Perguntou se ele gostava do vermelho, respondeu “nao”. Questionou-0
onde estava o lapis cor de rosa. Nesta altura, a crianga empurra um lapis e ao empurrar
a colega disse: “fugiu, fugiu”, empurrando para ficar na mesma dire¢do dos restantes.
De imediato, a crianga repetiu dizendo “fugiu, fugiu”, empurrando-0 novamente e a
dizer “ja t4”. A colega perguntou novamente pelo lapis cor de rosa e de repente, a
crianga apontou para o lapis dizendo “ta qui”. Por fim, a colega questionou o Pedro
pelo lapis preto, mas a crianca apontou para o lapis castanho. A colega disse-lhe que
esse lapis era castanho e o Pedro verbalizou “ta-nho”. A colega apontou para o lapis
preto dizendo-lhe: “Este € preto”. A crianga repetiu “pétu”. Entretanto, o Pedro pega
no lapis verde e perguntou a cor desse lapis, respondendo “venhé”. Ao terminar esta
sessdo, a colega deu ao Pedro uma folha com a cara de 1 palhaco, onde teria que
desenhar os olhos, o nariz e a boca. Nesta atividade observei que o Pedro tem ainda
muita dificuldade na motricidade fina devido a hipotonia que apresenta. Ao observar
a intervencao que a colega teve com o Pedro, reparei que a crianca, para além, de ja
verbalizar algumas palavras consegue responder a perguntas que lhe facam sobre

alguns temas tais como: as cores, 0 corpo humano, 0s animais, o seu dia a dia/rotinas,

e a alimentacéo.

identificar os animais

a cantar

a identificacdo das cores

a dialogar
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Anexo 14 — Palavras verbalizadas/expressadas (por &reas) desenvolvidas nas

sessOes de intervencao e reavaliacao

Familia e Pessoas proximas

(Auxiliar de Educagdo)

Areas Palavras Como expressou Observagoes
“Mae” “Mae”
“Pai” “Pai”
“Mano (2é)” “Mano 7é”
“Mana (Graga)” “Gaga”
“Avd” “Vo”
“Avo” “Vou”
“Tia” “Tia”
Maria Isabel- “Néné” -
(Educadora de Infancia) “Néné”
Luz “Luz”

“Cristina”
(Intervencdo Precoce)

“Quisttina”
“Tita”

“PROF. Nuno”
(PROF. de ginastica)

“Pufessor Nuno” —10/4
“Nuno” —1,20,21/3; 24/4

Barbara — “Baba”
(Auxiliar no JI)

”Ba’ba’”

“Tia” = 22/2; 12,20/3;10/4

llM 'd ”n .
(M:srtgraarrlde) “Magaida” ~12/3
“Magaida” —24/4
“Maria” “Aia”
“Jodo” “Jodo”
“Ca-be-¢a” - 7,12/3
“Cabecga” “Cabeca” — “8,15/3
“Bega” —12/3
“ ” ”LhOS” - 7,8,12/3
Olhos “O-lhos” —12/3
ulzn _ 7/3
IIN L)
. anz “Naiz” - 8/3
c
© y " “ouélha” —7/3
:IE=: Orelha 1/U|hall_8/3
g_ Queixo Queixo
8 Boca Boca
y \ “Den-tes” — 8/3
Dentes “Dentes” -8/3
“ ” “lua” -7/3
Lingua “Inua” — 8/3
“Bochecha” “Bo-che-cha” -8/3
“Pescoco” “Pecouco” —8,12/3; 8/5
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Areas Palavras Como Expressou Observagoes
- “Cuacdo” —14/3;26/4
IIC ”
oragao “Cuacbe” — 15/3
“Bago” —7/3
IIB ”n
rago “Tatata” -8/3
UNAS AV ”Méo” - 7,8,22/3
Mao “Ao” —15/3
% llDedo” llDedo”
£ “Costas” “Cos-tas” — 7/3
I “ H ”
. Rriga” —7/3
o “ ”
g_ Barriga “Barr” —8/3
© “ ” “Perna” —7/3
Perna “Pé -na” — 8/3
“Joelho” “Juélho” — 8/5
llPé” llPéll

“Mao esta aqui”

“M3do ta aqui” - 7,8,12/3

“Dentes estdo aqui”

“Deia ta qui” — 8/3

“Sopa” “Sopa”
“Arroz” “Rroz” -10/4
o “Agua” “Uua”’-1/3
g “Cenoura” “Ce-noouu-a” —22/3
<_t° = “Carne” “Carne”
c T “Massa” “Massa”
?'_,' % “Peixe” “Peixe”
% g “Atum” “Tum” - 10/4
g3 “Batata” “Tata” — 24/4
£ “logurte” “logute” — 24/4
< “Doce” “Doce”
“1 doce” “1 doce”
“Bolo” “Bolo”
“Macga” “Macga”
“Cereja” “Ceceeia”-12/3
“iox » “I30” — 14/3
Himao “Li-m3o0” — 14/3
‘g “Péra” “Pera”
= “Uvas” “Uvas”
“Banana” “Banana” — 14/3; 17,24/4
“Banhanha” —24/4
“Banana esta aqui” “Nana aqui” - 22/2
" “Animais” “Nimais” - 23/1
‘© “Rato” “Rato”
£
< “Gato” “Gato”
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Areas Palavras Como Expressou Observagoes
IIGaloII llGaloﬂ
y " “Uzuuuuu” —22/2
Urso “Uso” —17/4
“Ro” —19/2;15/3
w“ xm “E30” —22/2;15/3
Ledo “Li5o” - 26/2
“E30” — 10/4
“Pato”
llP ”n
ato “Potuty” — 14/3
“Galinha” “Gainha” —10/4
“Caco” —22/2
“Macaco” “Caco” —28/2
“Tatu” —10/4
“Ifante” — 22,26/2
w0 ”El f ” ’
- “Valo” —22,26/2
“Cavalo” “Cavalo” —20/3
“Valo” — 10/4
“Porco” “Pouco” —26/2
“Pouto” - 10/4
“Passaro” “Piu piu” —26/2; 10/4
“Ovelha” “Ouvelha” — 10/4
“Coelho” “élho” — 24/4
“Burro” “Burro”
“Ro” —22/2;14/3
“Cao” “C30” —10/4; 26/4
“T30” —17/4
IIO C50" IIO Céo”
“tutu” -27/2
“Boio” —27/2
“Comboio” “Boio “nhnh mia mianh” —27/2
Tou tou” —28/2
“Tomboio” - 173
“Pou-ta” —27/2
17, uM t ”
£ ota “Mota” — 27/2
o “ ”
o “ ” Tatou” —27/2; 1/3
Trat
g rator “Tatour” —28/2
(= N “I0” — 27,28/2;1/3
“AViEo” do /2;1/

“Vido” —27/24/4

“Carrinha”

“Inha” — 27/2;24/4

“Carrinho”

“Carrinho” - 14/3
“Carro” —22/3

“Motocicleta”

“Mota” — 28/2
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“VVermelho”

“Verlhou” — 14/3
“Vemelho” — 14/3
“Viha”
“Vélho” 17/4
“femélh”
“Velha” —24/4
“Feménho” — 24/4

Areas Palavras Como Expressou Observacgoes
“Camioneta” “Mineta” — 1/3
“Jipe” “Ji-pe” — 28/2
“Barco” “Batu” —28/2;1,14,22/3
“Bicicleta” “Bicileta” — 1/3
“Carro” “Carro”
?_-; “Carros” “Rros” —17/4
g “Carro do pai” “Carro do papai” — 14/3
s “Lulu” -27/2
= “Lulu lu” —28/2
“Ambulancia” “A-bu-a-ci-a” — 27/2
“Am-bu-na-ci-a” -27/2
“Tinéni”- 12,20,24/4
Bola aEras. d”a “Bolaa ataz da ambancia” — 17/4
ambulancia
“Azula” - 22/1
“Azul” — 20,21,27/2; 14,15
Agul” “zul” - 12,14,15,22/3;
12,17,24,26/4
“A-zul” —12/3
“7u” —12/4
“Ela” —5/2;1/3
“Amaelo” - 12,15,22/3
“Arelo” —12/3
. ; “Ela” — 12,14/3
Amarelo “Aelo” — 14/3
“Amaélo” —12,26/4
“Elo” —17/4
“Amaelho” — 26/4
i “Ver-me-lha -27/2
é “Velho” —12/3

“Vede” —26/2
“Ver-de” — 26/2

“Verde” “vé-de” - 12,14/3
“Verde” - 15,22/3

“Vénhe” - 22/3; 12,17,24/4
“Branco” Banco” —12,15/3

“Banto” —17/4
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Areas Palavras Como Expressou Observagoes
“Laranja” “Aanja” — 15,22/3;26/4
“Péta” —12/3
IIP t ”
reto “Paty” — 14/3; 17,24/4
“Cas-ta-nho” - 12/3
“Tanha” - 17/4
IIC h ”
astanho “Ca-ta-nho” —24/4
§ “Tanho” —24/4
(5] “Ro-x0” —12/3
o “Roxo” cin
X “Rroudd” — 26/4
“Ro-sa” - 12/3
“Rou” — 15/3
llR n
054 “RG” — 24/4
“Ro” — 26/4
3 \ “Gaannde” —12/4
Gl’al’lde llGanhell_12/4
“Pequenino” —12/4
”P ”
equeno “Pequenho” —12/4
“Pequena” “Pequena” —12/4
(7]
% “Baixa” “Baita” — 12/4
Oﬂ- “Alto” “Alto” —12/4
“Alta” “Alta” —12/4
“Mesa alta” “Mesa alta” — 12/4
“Esta contente” “Tatem” —12/4
“Triste” “Tite” —12/4
“Tris-te” —12/4
“Frente” “Fente” —17,24/4
- “A frente” “A fente” — 17/4
8 “Atras” “Téz” - 17/4
§ “Para tras” “Para taz” — 24/4
; “Quero atras” “Quelho ataz” - 17/4
'§. “Cima” “Cima” — 17/4
2 “Baixo” “Baixo” — 17/4
“Quero em cima” “Quelho em cima” — 17/4
“Casa” “Casa” —1,15,20/; 12,17,24,26/4
§ “C4” -26/4
g “Casota” “Zota” —12/4
§ “Ch3o” “Xido” — 14/3
® “O taouuu” —12/4
E “Casa de banho” “Casa banho” —12/4
z§ “Chaminé” “Chaniné” — 26/4
:g “Porta” “Péta” —26/4

“Telhado”

“Telhado” — 26/4
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Areas Palavras Como Expressou Observacgoes
“Prato” “Pato” — 12/4
© “Janela” “1a" - 26/4
o § “Duas janelas” “Du ja” —26/4
z§ % “Mesa” “Aaaaaa” —17/4
S8 “Mesa” — 26/4
a °© “Colher” “Uére” —12,17/4

“Camisola”

“Zola” —12/3
“Mizola” —22/3

“Casaco”

“Zaco” - 22/3
“Zacu” —26/4

“Casaco esta aqui”

“Zaco ta qui” —22/3

“Luva”

“Luva” —22/3

“Chapéu”

“Cha-péu” - 12/3
“Chapéu” —22/3

“Chapéu esta aqui”

“Chapéu ta qui” —22/3

2 “Botdo” “Bétdo” —15/3
3 “Betdo” — 15,22/3
§ “Saia” “Teaaa” - 8/3
“ldaaa” — 8/3
“Vestido” “Vetido” —22/3
“Cal¢Bes” “Tades” —22/3
“Calcas” “Cal-a” — 8/3
“Cal-gas” — 8/3
“Calcas” — 8/3
“Bota” “Bota” —22/3
“Sapato” “Sato” —17/4
“Sapanh-to” —17/4
G w “Bombeiros” “Omeiros” —28/2
53 “Omeiro” — 5,21/3
a 4 “Médico” “Méio” — 5/3
“E” “£”-7,8,12,14,15,22/3;12,22/4
“0la” “0Olad” - 24/4
@ “Boa” “Boa” - 22/1
£ “N&o” “Ndo” - 19,20/2; 8/3;24/4
2 “Nh3o” —22/3; 12/4
© “Nhau” - 24/4
B “N3o h&” “Ud” -23/1
2 “Sim” “Sim”- 12,17,24,26/4
P4 “Siiimmmmm” -24/4
£ “Bola” “Bolha” - 12/4
-S “Comer” “Ao papar” —22/2
“Caiu” “Ca, caiu” —22/1

“Caiu” —23/1
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Areas Palavras Como Expressou Observagoes
“Olha” “Olha” —15/3
“Meu” “Mi” - 24/4
“Bom dia” “Bom dia” —1,22/3; 24/4
“Esta” “Eta” - 12/4
“Jogo” “Jo”-10/4
“Esse jogo” “Esse jo” —26/2
“Assim” “Assim” — 24/4
“Mais” “Mai” — 8/3;12/3
“Mais ndo” “Maindo” - 7,12/3
“Aqui” “Qui” -12/3;12,17,24,26/4
“Aqui” —15/3
“E aqui” “E qui”- 26/4
“Esta aqui” “Ta qui” — 22/1;20,21/3; 12,24,26/4
“Ta aqui” —22/1;20,21,27/;1/3
“Ta qui ta qui” —22/3
“Esta ai” “Taai” —22/3
“Esta sujo” “Ta sujo” —22/1;12/4
“Esta estd” “Tatd” —8/3
“Ja estd” “Jatad”-307!;22,27/2;
1,7,8,14,15/3;12,17,24,26/4
é “E.....ja estd” “E..jata" —17/4
2 “Até j&” “Até j&” —15/3
> “Acabou” “Cabou” —12/4
‘;" “Peca” “Peca” —14/3
% “Tosse” “Tosse” — 15/3
3 “Torre” “Tourr” —12/4
g “Caixa” “Taixa” — 12/4
S Batalhdo” “Talhdo” — 12/4
o “Certo” “Certo” —12/4
“Partiu” “Patiu” —12/4
“Esta partido” “Ta patido” — 12/4
“Vira” “\ira” = 22/2
“Fofo” “Fofo” —12/3
“Livro” “Livo” —17/4
“Peluche” “Pelucha” —17/4
“Peluche” —17/4
“Duas” “Du” —26/4
“Trés” “Tés” —17/4
“Quatro” “Catu” - 17/4
“1,2,3” “um, doui, tés”- 8/3
“Lua” “Lua” - 24/4
“Escola” “Ecdla” —24/4
“Arruma” “Rruma” —24/4”
“Estrela” “Rrtrela” — 26/4
“Sol” “’sol” —14/3;26/4
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Diversas(os) palavras/ Temas

Areas Palavras Como Expressou Observagoes
“Lili” “Lili”" = 22/3
“Tampa” “Tampa” — 26/4
“Balde” “Balde” — 26/4
“Menina” “Meiia” — 8/3
“Méiiiiaaaa” — 22/3
“Méiia” — 22/3
“Méiia mia mia” —22/3
“Menino” Meinho” — 8,22/3;12/4
“Meiu” — 22/3
“Nino” - 1/5
“Do pai” “Do pai” —15/3

’

“Banana estd aqui’

“Nana aqui” — 22/2

“3 palhacinhos”

“Tzzzz” -23/1

“Truz truz”

“Tu tu” -23/1
“Tuz tuz” —14/3;12/4

“Quem fala?”

“Em faa?” — 12/4

“Fugiu, fugiu”

“Fugiu fugiu” —24/4

“Pois é”

“Pois é” -26/4

“Adeus”

“Xau” —27,28/2;1/3

“Xau xau”

“xau xau” - 27/2

“Ja acabou, xau xau”

“Ja ta, xau xau” -27/2

“Dizer adeus a
ambulancia”

“Lu lu lu au xau” —27/2

Reavaliagao

" ”

“Rua” rua
“Partido” “patido”
“Precisas” “pecisas”
“Passear” “passear”

“paiar”
“Comer” “tumer”
“papar”
“Chutas” “chuta”
“Chutas” “chuta”
“Cima” “cima”
“Teu” “teuuuuu”
“Colher” “culher”
“Chapéu” “chatéu”
“Contente” “Tontente”
“Chorar” “Cord”
“Cantar” “Canta”
“Passeio” “Paeio”
“Capacete” “pacete”
“Mangueira” “aeiia”
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Areas Palavras Como Expressou Observagoes
“Frente” “a fente”
“Chuva” “chuva”
“Sim” “siiimmmmm”
° llNéO” llnéoll
AT “« ”
O na
(1]
—g ”OIha” llolha”
P “Ja estd” “ja ta”
e “Esta aqui” “ta qui”
”Duasll llduasll
”DOiS” lldoisll
“douix”
“Uma, duas” “uma, duas”
“Uma, duas, rodas” “uma, duas rodas”
“Ndori” “na ri”
“Um, dois, trés, quatro” “um, dois, tés, catu”
“um, du, tés, catu”
18 llossoll llossoll
r‘_:?' “N3o da” “ndo da”
o “Tem roda” “tem roda”
© ~ ~
2 “Mota ndo” “mota ndo”

“Mota ja estd”

“mota ja ta”

“Historia ndo”

“istdia ndo”

“Nao esta aqui”

“nado ta qui”

“Ndo quero ervilhas”

“na quer evilhas”

“Leite com chocolate”

“léte xulate”
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Anexo 15. Avaliac¢éo da intervencao

Anexo 15.1. Anexos/questionarios das entrevistas — 22 Parte — antes e

depois da intervengéo

De que forma se expressa o Pedro?
correspondentes)

Fase vocal e fase da protoconversacdo (dos 0 aos 8/9 meses)

(Assinale com 1 X as respostas

Enc. de Educadora de Intervencao
x N Precoce
Educacéo Infancia

Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Choro X X
Balbucia ou palra vogais e consoantes X
Faz gestos de algumas cangdes ou muisica conhecida X X X X X
sem usar palavras
Produz muitos sons verbais semelhantes aos sons da X X
fala
Usa modos de entoag¢do com a linguagem prépria para
“falar com as pessoas” (faz modulagées muito | X X X X
expressivas com a sua voz)
As vezes, “pOe-se a cantar” alguma cangdo ou musica X
conhecida sem usar palavras auténticas
Vocaliza silabas (Ex: “da, ba, ca”) X X X X
Manifesta sinais de desconforto corporal X X X X
Pronuncia frequentemente sons com o “P”,”M”, “B”,
‘6Nﬁ’ X X
Desdobra o riso, comeca a rir as gargalhadas X X
Repete sequéncias de sons que ouve (Ex: X X X X
a....au....pa,...mama,papa,bobobo,...)
Faz sons e gestos em dire¢do aos objetos (agita-se ao X X X X
mesmo tempo que produz sons, como que a pedir algo)

Fase verbal (entre os 8/9 meses e 0s 12)
Enc. de Educadora de Intervencéo
Educacéo Infancia Precoce

Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Imita muitas vezes, 0s sons e 0 n° de silabas dos outros (Ex:
parece repetir o que os seus interlocutores dizem) X X X X X
Repete as 1% palavras muitas vezes (Ex:“papa/pai”,
“mama/mae”,
“adeus”, ou o nome de 1 brinquedo ou animal de X X X X X X
estimacéo)
N&o vocaliza ao acaso X X X X X
Tenta nomear/dizer objetos familiares quando os vé
novamente (Ex: bo/bola) X X X X
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Enc. de Educadora de Intervencédo
Educacéo Infncia Precoce
Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Verbaliza tipos variados de expressdes enquanto X X X
brinca sozinho
Declara necessidades fisioldgicas (Ex: apontando para
as fraldas ou dizendo “chichi”/”coc6” X
Conversa com os brinquedos ou com as pessoas ao
longo do dia com padrfes verbais (entoagbes muito X X X
préximas das de um verdadeiro dialogo)
Tenta, por vezes, imitar palavras novas X X S6 a X X X
pedido
Reage com freqguéncia as cancdes ou as mdusicas,
sobrgetudo as cor?hecidas, vocaligando X X X X X X
Pode registar-se respostas verbais a tal compreenséao
dos sinais de chegada ou partida (Ex: ri-se, chora, X X X X
questiona “hm?”, ...)
Fase da iniciacdo da linguagem propriamente dita (partir dos 12/14 meses)
Enc. de Educadora de Intervencédo
Educagdo Infancia Precoce
Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Utiliza, na conversa algumas formas verbais (Ex:
guero, estou)
Faz perguntas simples sobre as suas proprias
preocupacdes (Ex:”abola?” “vai bora”)
Comeca a repetir as palavras mais frequentemente X X
ouvidas em conversa
Comeca a combinar palavras em frases simples (como: X X X
“diz adeus”, “ndo quero”, “d4 c4”, “papéa da”, ndo estad”)
Pede ajuda para algumas necessidades pessoais (Ex:
lavar as maos, ir & casa de banho,...)
Comeca a usar alguns pronomes, mas da erros de X X
morfossintaxe (Ex: “é de mim”,...)
Usa com corre¢do e com frequéncia os pronomes
pessoais (Ex: “eu, tu, ela, mim,..)
Relata experiéncias vividas num passado recente (Ex:
0 que aconteceu enquanto esteve de fora ou separado
dos pais/escola/Educadora)
Nomeia, pelo menos, uma cor X So_a X X X
pedido
Nomeia/diz objetos do ambiente X X X X
Diz 0 seu nome X X X X X X
Imita, enquanto brinca, sons ambientais (Ex: motores, S6a
. X X . X X X
animais, natureza,...) pedido
Realiza grande parte da comunicagdo empregando X
palavras verdadeiras misturadas com gestos

199




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Enc. de Educadora de Intervencédo
Educacéo Infancia Precoce

Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Imita certos enunciados de 2 ou 3 palavras X X
Tem 1 vocabulério ativo de, pelo menos 10 a 21 n X X
palavras )
Emprega, de vez em quando, frases de 3 palavras, tais X
como: “i1sso esta ali”, “brincar com cubos”, ....
Comunica puxando a pessoa para lhe mostrar um
objeto, uma ou outra pessoa
Chama uma ou outra pessoa pelo seu nome X X So_a X X X

pedido
Expressa emogdes em grande quantidade e com muita
intensidade, acompanhadas de bater de palmas, de J X X X
danca. ...
Usa linguagem de referéncia: acompanha a fala com
X X X X

0 gesto de apontar
Nomeia/diz 5 palavras numa gravura X
D4 recados curtos

De que forma o Pedro compreende quando se comunica com ele? (Assinale com 1 X

as respostas correspondentes)

Fase vocal e fase da protoconversacdo (dos 0 aos 8/9 meses)

Enc. de Educadora de Intervencédo
Educacédo Infancia Precoce
Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Normalmente, localiza corretamente a origem das
vozes, procurando com o olhar a pessoa que falacom | X X X X X
ele
Em resposta, levanta os bragos abertos para que lhe X X X X X
peguem.
Normalmente, para de chorar quando alguém X X X X
conversa com ele
Presta atencdo a sua propria voz e brinca com a sua
prépria voz (Ex: palra, para e volta a palrar, mostrando
contentamento)
Parece reconhecer os nomes dos membros da familia
numa conversa seguida, mesmo quando a pessoa em
questdo ndo esta presente (Ex: olha para os membrosda | X X X X X X
familia e procura com o olhar os ausentes; pode até olhar
para a porta para ver se aparecem)
‘I‘?eagf fom g”es‘t‘os aprg’;’Jrlados a palavras do tipo X X X X X
upa”, “adeus”, “anda cd”,...
Fica imovel ou recua, como reac¢do ao “nio” X
Fica normalmente assustado ou perturbado com vozes X X
zangadas
Presta atencdo & musica e ao canto X X X X X
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Enc. de Educadora de Intervencédo
Educacéo Infncia Precoce
Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Reconhece e reage ao proprio nome (sorrindo, parando X X X X X
de brincar, ficando como que “a espera”)
Parece reconhecer os nomes certos dos objetos de uso
comum quando os seus nomes sdo invocados (Ex: | X X X X X
babete, fralda, copo, puzzle, lego,...)
Presta atencdo a conversa dos adultos X X X X
Fase verbal (entre 0s 8/9 meses e 0s 12)
Enc. de Educadora de Intervencéo
Educacdo Infancia Precoce
Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Parece entender pedidos simples que Ihe sdo dirigidos
(Ex: “anda c4”, “isso ndo”, “upa, levanta-te”, “dd-me o X X X X X X
puzzle”, “onde estd o teu pé/méo?”)
Compreende sinais de chegada e partida (Ex: vestir o
casaco e/ou pegar na bolsa para se ir a rua, tirar os sapatos X X X X
para ficar em casa)
Entusiasma-se quando ouve palavras novas X
Identifica as pessoas de familia entre os estranhos X X X X X X
Responde a ordens com acBes (Ex: “atira a bola 4 mie”, X X X X
“vai buscar o teu popd”)
Demonstra compreender, reagindo com gestos
apropriados a varias espécies de pedidos verbais que X X X X X
Ihe sdo feitos (Ex: “bate palmas”, “onde est4 o teu nariz?”,
“diz adeus”, “manda beijinho”)
Sompreende”o“seu nome e af palavras “sim/ndo”, X X X X X X
agarra/larga”, “puxa/empurra” .
E capaz de escutar o que lhe dizem sem que 0s outros
S X X X
sons o distraiam
Reage ao ritmo da mauasica com gestos e/ou X X X X X
movimentos
Compreende frases globais e padrdes gramaticais
simples (Ex: “vamos a rua?”, “vamos tomar banho?”, X X X X X X
“Vamos tirar a fralda?”)
Fase da iniciacdo da Iin%aqem propriamente dita (partir dos 12/14 meses)
Enc. de Educadora de Intervencéo
Educacédo Infancia Precoce
Inicio Final Inicio Final Inicio Final
Mantem-se interessado, durante 2 ou + minutos, a
. X X X X X
olhar para gravuras desde que lhe digam o0 nome delas
Percebe frases bastante longas e complexas X X X
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Enc. de
Educacdo

Educadora de
Infancia

Intervencao
Precoce

Inicio Final

Inicio Final

Inicio Final

Parece dar atencdo ao significado e a intencdo de
certas expressdes, nao se limitando as palavras e aos
sons (Ex: levantar as maos: dar “tau-tau”)

X X

X X

X X

Distingue o0s tamanhos das coisas (seleciona

CERNT3

corretamente o “carro grande”, “o avido pequeno”,...)

D4 atencdo a historias simples, preferindo as que ja
ouviu anteriormente

Reconhece e identifica objetos/gravuras que Ihe
tenham sido mostrados (mostra que reconhece o que lhe
nomearam, apontando)

Identifica, 1 objeto ou 2 objetos, num grupo de 3 ou 4
objetos

Reconhece e identifica as categorias vulgares de
nomes familiares (Ex: bebé, mie, avo,...)

Gosta das repeticbes ritmicas que 0s outros
dizem/fazem

Revela entender certas preposicoes (Ex: frente/atras, em
cima/de baixo,....)

X | X | X | X

X | X | X | X

Grata pela VVossa colaboracdo e melhor atencéo
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Anexo 15.2. Grelha de Avaliacdo das Competéncias Linguisticas
Avaliacdo e reavaliacao das competéncias linguisticas

PARTE | - COMPREENSAO

Objetos

Onde esta a/o...... Observacoes

Corpo Humano

Cabelo

Olhos

Mao

Pé

Dedo

| |
| |

Joelho

v

Cabeca

v Aponta e diz

Costas

v

Nariz

Boca

Alimentos

Pao

Batata

Bolacha

| |
| |

logurte

Agua

Bolo

Tomate

Cenoura

Aponta e diz

Alface

ANANENEN

Chocolate

Arroz

Fruta

Laranja

Maca

Banana

Uva

| |

Pera

Transpor-
tes

Carro

Motocicleta

Avido

Barco

Ambulancia

v .
v Aponta e diz

Diversos objetos

Bola

Presente

Baldo

I
| |

Boné

Fantoche

Casa

Aponta e diz

Sino

Lego

Puzzle
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Imagens

Onde esta a/o

Corpo Humano

Cabelo

Olhos

Mao

Pé

v

Observagoes

Aponta e diz

Dedo

Aponta para o dedo dele

Joelho

Cabeca

Nariz

Boca

v Aponta e diz

Aponta e diz

Alimentos

Leite

Carne

Peixe

SNANAN BN

Leite com chocolate

Frango

v

Sopa

v

Pizza

Sumo de laranja

Peru

Gelatina

Gelado

Vegetais

NANANENAN

Fruta

Cereja

Melao

Péssego

\

Salada de fruta

Morango

Animais

Céo

Gato

Rato

Ledo

Porco

Ovelha

Sapo

Cobra

Girafa

Galinha

Abelha

Canguru

Pato
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Imagens Onde esta a/o...... Observacoes
Lobo
Vaca
Cavalo
Bicicleta v i
- — Aponta e diz
. Autocarro/ Carrinha Maie”, “Ta qui
£ Jipe v Disse: “jipe”
S Trator 4 Disse: “Ratoure”
(%2) P
= Carro da policia
= Foguete v .
= . Aponta e diz:
Navio/barco “Batu” P
Comboio v
Onde est4 a menina: Observagoes
Contente “Tontente” Aponta e diz:
n
z§ Chorar “Chora” Aponta corretamente e diz:
o
S Zangada
i
Feliz 4 Aponta para a imagem

Onde estd a menina a: (placa com diversas imagens: procurar a

imagem pretendida no meio de outras imagens)

Observagoes

Ler

Observa atentamente a placa e
aponta para a menina a comer
0 chocolate

Comer

Ouvir

Aponta e diz

Objeto/imagem

Coloca o0 objeto ao
lado/perto da imag_;em

Observacoes

Alimentos

Pao

Batata

v

Bolacha

v

Aponta e diz

logurte

Agua

Bolo

Chocolate

Arroz

Fruta

Laranja

Aponta e diz

Macéd

Banana
Uva

Pera

Aponta e diz
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Objeto/imagem

Coloca o objeto ao
lado/perto da imagem

Observagoes

Transportes

Carro

Motociclo

Avido

Barco

Ambulancia

Diversos
objetos/imagens

Bola

Presente

“Pesente”

Aponta e diz:

| Baldo

Boné

Fantoche

L3

“Fantoche

Casa

“Casa”

Aponta e diz:

Lego

Puzzle

Da-me a/o ..... (pecas de diferentes cores, 2 lapis de
tamanhos diferentes, lego, botbes)

Observacoes

Cores

peca vermelha.

peca azul.

peca amarela.

peca verde.

Opostos

l4pis alto.

l&pis baixo.

Aponta e diz

lego pequeno.

lego grande.

Diz-me onde estdo
poucos botdes

Diz-me onde estdo
muitos botbes

Aponta e diz

Coloca o/a (lapis,

copo, cdo, carro, lego)

Observacoes

Noc0es espaciais

lapis dentro do copo.

Lapis fora do copo.

cdo a frente do carro.

“a fente”

cdo atras do carro.

“taz do carr”. “Jata”

Coloca o cdo e diz:

lego debaixo da mesa.

v

Lego em cima da mesa.

v

Coloca o lego

Carro longe do lego.

“Jatd”

Coloca o carro ao lado e diz:

Lapis perto do copo.

Comecou a bater com o bico do
lapis na mesa e depois colocou-o0
dentro do copo
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Relacionar um tema com o seu utensilio

(O/A ....... precisa de...... ) (imagens de profissdes e seus Observa(;(”)es
utensilios)
Bombeiro (capacete) v
& Policia (Chapéu)
0 T -
a Médico (seringa)
“é Professora (lapis) v
o Cozinheiro (colher) v
Cabeleireiro (secador)
Pde a colher no prato.
Pde o carro na garagem.
Onde esta ...(diversas imagens) Observacdes
O menino a dizer adeus. v
Os meninos a cantarem. “Canta”
A menina a pentear. 4 Aponta e diz
O menino aregar a flor 4
Os meninos a comerem pao.
O menino a andar de
bicicleta.
Os meninos a andarem no o ) .
- Pacio Aponta para a imagem e diz:
passeio.
A menina a lavar os dentes v Aponta para a imagem e diz: " T4
Com a escova. aqui”
O menino a tomar banho e
lavar-se com a esponja.
Colocao/a....... (lego, cadeira, bola verde, laranja, cesto) Observacdes
O lego vermelho na cadeira. “Téa qui” Coloca na cadeira e diz:
A bola verde no chéo. v .
- Aponta e diz
A laranja no cesto. v

- - Avaliacéo avaliada positivamente antes da intervencao
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PARTE Il - EXPRESSIVA

Palavras Como diz Observagdes
Mama (mae) “Mae”
- Papé (pai) “Pai”
= Mano (Z€) “Mano Z¢”
% Mana (Graga) “Gaga”
- AVl “vo”
Avo “vou”
Educadora de
o Infancia “Neéné”
'E 2 (Maria Isabel)
@ 2 Auxiliar da sala “Luz”
2 & (buz) —__
é 3] Intervengao_ “T4 titiii” Depois da intervengdo diz: “Quitia
precoce (Cristina)
Mestranda “Tia”
Néo “nao”
Bola “Bolha”
Adeus (xau) “deus”/’xau”
Cama
o Boca “Boca”
S Nariz “Naiz”
g Olhos “QOlhos”
T Cabeca “Tabeca”
§ Mo “Mio”
Q Dedo “Dedo”
@) — -
Joelho “juélho” “jua”
Pédo “Pao”
Leite “Léte”
Bolacha “Buacha”
g Bolo “Bolo”
T Sopa “Sopa”
3 Agua “Agua”
g Batata “Batata”
£ logurte “Guti”_ “iogute”
< Uva “Uva”
Pera “Péa”
Macéa “Maga”
Banana “baba” no final da intervencdo diz: “Banana”
Gato “Gato”
£ Céo “Cau” Depois Da intervencdo diz: “Tao”
é -% Pinto “Pinto”
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Palavras Como diz Observagdes
Ovelha “Mémé” “Belha” “Oubelha”
Pato “Pa” “Pato”
Vaca “Vata”
Galo “Galo”
Galinha “Gaia”
Carro “Carro”
o~ Comboio “Camboio”
g Ambulancia “Tinéni” “Amlancia”
§ Carro da policia “Carro puicia”
< Avido “Vido”
= Foguete Né&o disse nada
Navio/barco “Batu”

. - Avaliacgéo avaliada positivamente antes da intervencao
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Anexo 16. Todas as palavras desenvolvidas com o Pedro

Avaliacdo da Mestranda

Areas Palavras | Inicio da Intervencéo No Fim da Interveng&o
Identifica Verbaliza J Identifica Verbaliza
Mae “Mae” “Mae”
Pai “Pa1” “Pa1”
Mano/ Nao avaliei — )
S Irmé&o/Zé pois néo tinha Ngg dilz Mano Ze
g Mana/Graca fotos Géca
5 Av0 “Vou” “Vou”
Avo “V§” “V§”
Tia Tia
Tio Tio
El X “Néné” X Néné
2 Aucxiliar da sala X “Luz” X Luz
£ IP X “Ja ttti” X Quitia
\E Mestranda N&o diz X Tia
o nada
& Barbara (auxiliar X Baba
2 de outra sala)
& Liliana (auxiliar X Lili
de outra sala)
Cabelo X X Caelo Cabelo
Olhos X X Olhos
Mao X “Mao” X Mao
Pé Fica-se na davida X Pé
Dedo X | X Dedo
Joelho Fica-se na davida X Juélho Jua
Costas X Costas
Cabeca X Tabeca
o Boca X X Boca
S Nariz X X Naiz
g Testa X Téta
I Orelha X Ouélha
S Ouvido N&o identifica
S Queixo X Queixo
O Lingua X Inua
Dentes X Dentes
Bochecha X Bochecha Bucha
Pescoco X Pecouco
Coracdo X Cuacéo
Ombro X Ombu
Braco X Béco
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Avaliacdo da Investigadora

Areas Palavras | Inicio da Intervencao No Fim da Intervengio
Identifica Verbaliza | Identifica Verbaliza
Cotovelo X Vélo
o 2 Pulso X Puzu
g' & Unha N4o identifica
O E Barriga X Barr
Perna X Perna
Leite Fica-se na davida X Léte
P&0 X | “Pio” X Péo
Carne . , X Cane
- Fica-se na divida -
S Peixe X Peixe
g Massa X Massa
< Atum X Tum
o Ovo X Ovo
o Vegetais Nao identifica X N&o diz nada
q% Batata Brinca com a batata X Batata
[ Arroz X X Rroz
§ logurte X X Guti légute
S Bglacha X X Byécha
£ Agua X X Agua
< Doce Fica-se na divida X Doce
Chocolate X X Xulate
Leite com X X Léte xulate
chocolate
Frango X Néo diz nada
Sopa Né&o identifica X Sopa
Salada Nao identifica
_ Pizza X | X N&o diz nada
S Sumo de laranja X Laanja
S Bolo X ] X Bolo
3 Peru X Peu Piru
g Gelatina X Geatinhnha
£ Gelado N X Gelado
< Tomate Nao identifica X Tumatu
Alface X Face
Cenoura X Cenoua
Ervilhas X Evilhas
Laranja Responde a 3 vez X Aanja Anja
Maca X “Maga” X Maca
Banana X “Bana” X Banana
o Morango “jatati” e aponta “ta aqui” X Me|éngo
E Cereja X | X Ceeija
L Uvas N4&o identifica X Uva
Melao X X Medo Meldo
Pera X X Péa
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Avaliacdo da Investigadora

Areas Palavras | nicio da Intervencio No Fim da Intervencéo
Identifica Verbaliza | Identifica Verbaliza
Péssego e irs X N&o diz nada
Salada de fruta Ndo identifica X Nao diz nada
] Limao X Limao
E Ameixa X Aeixa
Ananas Nao identifica
Melancia X Meéncia
Céo X-s6 & ¥4 vez “Cau” X Cau tdo
Gato X “Gato” X “Gato”
Rato X X Rato
Ledo X X Lidou
Porco X X Pouto
Ovelha X “Memé” X Belha  oubelha
Sapo X Sapo
Cobra N&o identifica X Coba
Girafa X Gia giéfa
Galinha X X Gaia
Galo X Galo
Vaca X X Vata
Abelha X X Abelha
Canguru Troca com a girafa X Canguuu Cangu Cangulu
Pato X “Pa” X Pato
Lobo X X Lobo mau
Cavalo X X Vatu
2 Passaro X X Piu piu
g Aponta
= Borboleta Avaliei para X Buleta
< Va'lel abelha
Urso mais X X Uzo
Coelho tarde X X Elho
Elefante X X Fanti
Pinto “aa” X Pinto
Pavéo X Pado
Tartaruga Fica a olhar para a imagem
Macaco X Matatu
Pinguim X Nao diz nada
Minhoca X Midéta minhota
R& Troca dizendo que ¢ o “Sapo”
Cabra X Céba
Gaivota X Gavota
Peru X Peu
Baleia X Baéia
Coruja X Cuuja
Crocodilo X Cudilo
Mosca X Mouta mouca
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Avaliacdo da Investigadora

Areas Palavras | Inicio da Intervencdo No Fim da Intervencéo
Identifica Verbaliza | Identifica Verbaliza
Lagarta/o N4o identifica
2 HipopG6tamo X N4o diz nada
£ Zebra X Zeba
g Aguia X Aia
Avido X (brinca com ele) X Viao
Bicicleta Troca com a mota X Biciléta
Ambulancia N0 identifica (Fica a olhar) X Tin6ni amlancia
Barco X Batu
Carro X | “carro” X Carro
Autocarro/ X Inha
carrinha Nao identifica
Jipe X Jipe
§ Trator X Ratoure
g_, Comboio Nao identifica “auu” X Cambdio
[
E Carro da policia X X Carro puicia
Motocicleta X X Mota
Foguete Nao identifica X Nad diz nada
Camlo_n~eta/ X Camido
Camiao
Carro dos X Carro omeiros
Bombeiros
Roda X Roda
Vermelho X X Vélho
Azul X “Azula” X zul
Amarelo X X Amaelho
Verde X X Véde
g Branco X Banto
S Laranja Avaliei X Aanja
© Preto mais Nao identifica X Pétu
Rosa tarde X Ro
Roxo X Rrouaa
Castanho X Tanho
Contente/feliz Néo identifica X Tontente
Triste Aponta incorretamente X Ti
Alto X | X Alto
38 Baixo/a Fica-se na divida X Baita
§ Grande X X Gaannde
o) Pequeno X X Pequenho
Muitos X
Poucos Néo identifica X Néo diz nada
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Areas

Palavras

Avaliacdo da Investigadora

Inicio da Intervencao

No Fim da Intervencéao

Identifica

Verbaliza

Identifica

Verbaliza

Noc0es espaciais

Dentro

X

Nao diz nada

Fora

X

Frente

Atrés

Em cima

Em
baixo/debaixo

Distrai-se com o0s objetos

Fente

Taz

Cima

XXX XXX

Baixo

Longe

Perto

Na&o identifica

Coloca dentro de 1 recipiente

Coloca o objeto ao lado

Estados de humor

Zangado

Fica-se na duvida

Cansado

Magoado

Doente

Sé

Tema ndo primordial

Tenho medo

Tenho sede

Tenho fome

Orgulhosa

Tema ndo primordial

Rotinas

Passear

Cantar

Fica-se na ddvida

Paiar

Canta

Comer

X |

X | X[ X

Tumer papar

Almogar

Jogar

Pintar

Brincar

Tema néo primordial

Ler

Ouvir

Pentear

Nao identifica

Nao identifica

XX

Construir

Ginéstica

Sentar no tapete

Arrumar

Conversar

Desenhar

Festa

XXX X[ XX

Celebrar

Beber

Brinquedos

Bola

Bolha

Lego

Carros

Puzzle

Jogo/s

XX XXX

Jo

Peluche

XX XXX | XX

Peluche
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Avaliacdo da Investigadora

Areas Palavras | Inicio da Intervencéo No Fim da Intervencao
Identifica Verbaliza | Identifica Verbaliza
Boneca
Cavalinho X Cavato
Enfiamentos
Historias X Istoia
Dizer adeus N&o identifica “deus”/ X Xau Adeus
em imagem “xau”
Quero X Quer
N&o quero
" Ola X Ola
x§ Por favor
s Desculpe Tema n&o primordial
o Obrigado
Por favor
Desculpe
Sim X Sim
N4o X | “Nio” X Na  Néo
Lanchar
Almocar/
jantar
Dormir Tema n&o primordial X Nao diz nada
» Aprender/
g S trabalhar
© 3 Tirar a fralda X Néo diz nada
2 Tomar banho X X
3 § Lavar as maos X X
Eo Lavar os dentes Fica-se na duvida X NZo diz nada
C 3 Limpar a cara X
Vestir X
(Vestir-se) Tema ndo primordial
Acordar
Ir para a carrinha X
Balao/des X | X
[%2}
% IE)/I?JZ??; Tema ndo primordial
Prenda /presente N&o identifica X Pesente
Casa A 3 vez responde correto X Casa
B Cama Tgma néo “Ta ta X
< primordial ta”
g Armario X
2 Casa de banho T M . X Casa banhu
= - ema ndo primordial
2 Lavatorio X
o) Mesa X Mesa
Luz X | X Luz
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Avaliacéo da Investigadora

Areas Palavras | Inicio da Intervencao No Fim da Intervencgéo
Identifica Verbaliza | ldentifica Verbaliza
Cobertor X N&o diz nada
Porta X Pota
Boné X X Boné
Sino X X N&o diz nada
Fantoche N&o identifica corretamente X Fantu Fantoche
2 Estrela X Rrtrela
|-
g Lua X Lua
o Sol X Sol
Livro X Livo
Caixa X Taixa
Camisola X Mizola
Calcas X Calcas
Meias X Meias
Chapéu X Chatéu
Sapatos X Spatos
Botas X Bota
Sandalias X Andalias
:% Casaco X Zacu
2 Botéo X Betdo
[75]
g Luvas X Luva
Cachecol X Tol
Calcoes X Calcoe
Guarda chuva X Gua chuva
Vestido X Veti
Saia X Saia
Oculos de sol X Nao diz nada
T-shirt X Tiét
Bombeiro N&o identifica X Bombeiio
Médico X X Méio
Professor/a fenit X Pufessor
Nao identifica ——
Cozinheiro/a X Néo diz nada
’g Policia X X Puicia
5 Cabeleireiro X X Néo diz nada
o- Dentista X
; X
Carteiro N&o diz nada
X
Construtor
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Avaliacdo da Investigadora

Areas Palavras | |nicio da Intervencdo No Fim da Intervencéo
Identifica Verbaliza J Identifica Verbaliza
Refeitorio X Feitoio
Café X Cafe
2 Garagem X “carro”
§ Parque X Paqui
é Jardim X Jadi
% Passeio X Paeio
Escola X Ecdla
Biblioteca X Nao diz nada

Vermelho - Palavras/Temas — acrescentadas/os ao longo da intervencéao

Roxo — Avaliei as palavras mais tarde

Azul — Avaliado no momento final da reavaliagédo

Preto — Avaliado ao longo das sessGes
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